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OZET

Bu arastirmada, zihin haritas1 tekniginin giizel sanatlar ve spor liselerindeki keman
egitimi derslerinde kullanilmasinin, 6grencilerin  bilissel ve devinimsel beceri
diizeylerine ve keman derslerinde Ggrenilen bilgilerin kaliciligina etkisi incelenmis;
uygulamalar sonucunda 6grencilerin keman derslerinde kullanilan bu teknige yonelik

tutumlari belirlenmistir.

“Ontest-Sontest Kontrol Gruplu Deneysel Desen”e gore kurgulanan arastirma su alt

amaglar dogrultusunda yliriitilmiistiir:

1. Deney ve kontrol gruplarinin uygulama Oncesi ve uygulama sonrasinda, keman

dersine ait biligsel beceri diizeyleri nedir?

2. Deney ve kontrol gruplarinin uygulama oOncesi ve uygulama sonrasinda, keman

dersine ait devinimsel beceri diizeyleri nedir?

3. Deney ve kontrol gruplarinin uygulama 6ncesi ve uygulama sonrasinda, caldiklari

eserler hakkinda tiir ve bi¢cim alanina iligkin bilgi diizeyleri nedir?
4. Deney grubunun deneysel ¢alisma siirecindeki gelisimi nedir?
5. Deney ve kontrol gruplarinda, 6grenilen bilgilerin kalicilik diizeyi nedir?

6. Deney grubu 6grencilerinin uygulama sonrasinda, keman derslerinde kullanilan zihin

haritasi teknigine yonelik tutumlari nedir?

Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2010-2011 egitim-6gretim yilinda Bursa Zeki Miiren
Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi’'nde 10. ve 11. smiflarda &grenim gormekte olan
deney grubu (n=10) ve kontrol grubu (n=10) olmak {izere toplam 20 keman G6grencisi

olusturmustur.

Arastirmada verilerin elde edilmesinde, arastirmaci tarafindan gelistirilen, 6grencilerin
keman dersi biligsel basarilarini 6lgmek iizere “Biligsel Alan Degerlendirme Testi”,
Ogrencilerin calgi c¢alma becerilerinin ve calistiklar1 esere ait bilgi diizeylerinin

belirlenmesi {izere “Performans Degerlendirme Olgedi”, deney grubu ogrencilerinin
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derslerdeki devinimsel ve bilissel beceri gelisimlerini gdzlemlemek {izere “Keman Dersi
Ogrenci Gozlem Formu” ve arastirmacinin baska bir ¢alismadan keman dersine
uyarladigi, deney grubu ogrencilerinin zihin haritas1 teknigine yonelik tutumlarinin
belirlenmesi iizere “Keman Derslerinde Kullanilan Zihin Haritas1 Teknigine Yo6nelik

Tutum Olgegi” kullanilmustir.

Zihin haritas1 teknigi ile yiiriitiilen keman egitimi derslerinin 6grenci basarisina etkisini
Olgmek amaciyla, 6grenci 6n beceri diizeylerinin belirlenmesi lizere; “Biligsel Alan
Degerlendirme Testi” ve “Performans Degerlendirme Olgegi” uygulanmis, bu
dogrultuda Ogrencilerin Ontest puanlarina goére random yoluyla deney ve kontrol
gruplart olusturulmusgtur. Toplam 6 hafta (12 ders saati) siiren deneysel uygulama
slirecinde; deney grubu keman egitimi dersleri zihin haritasi teknigi ile, kontrol grubu
keman egitimi dersleri ise geleneksel yontemlerle yiriitilmustir. Deneysel calisma
sonrasinda yapilan sontest olgtimleri ile gruplarin bilissel ve devinimsel beceri puanlar
karsilagtirilmistir. Sontest Olglimlerinden 2 ay sonra, “Bilissel Alan Degerlendirme
Testi” 6grencilerin bilissel beceri diizeylerindeki kaliciligin belirlenmesi iizere deney ve

kontrol grubuna tekrar uygulanmaistir.

Arastirma sonucunda elde edilen veriler, istatistiksel yontemlerle analiz edilmistir.
Deney ve kontrol gruplarinin ontest, sontest ve kalicilik puanlar arasindaki farkliligin
belirlenmesinde Mann Whitney U testi kullanilmis; gruplarin kendi iglerindeki ontest,
sontest ve kalicilik testi puanlart arasindaki iligkinin belirlenmesinde ise “Wilcoxon

Isaretli Siralar Testi”nden yararlanilmistir.

Aragtirmadan elde edilen bulgulara gore, zihin haritasi teknigi ile yiiriitilen keman

egitimi dersleri sonucunda;

1. Deney ve kontrol gruplarinin “Biligsel Alan Degerlendirme Testi” sontest puanlari
arasinda deney grubu lehine anlamli bir fark bulunmustur. Buna gore, zihin haritasi
teknigi ile calisan deney grubu, kontrol grubuna gore alanlarina yonelik daha fazla

biligsel beceri kazanmustir.

2. Deney ve kontrol gruplarma ait Performans-DADO sontest puanlar1 arasinda deney

grubu lehine anlamli bir fark bulunmustur. Buna gore, zihin haritasi teknigi ile
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gerceklestirilen keman egitimi dersleri, Ogrencilerin devinimsel becerilerinin

arttirilmasinda geleneksel keman egitimi uygulamalarina gore daha etkili olmustur.

3. Deney ve kontrol gruplarinin “Performans-Bilissel Alan Degerlendirme Olgegi”
sontest puanlart arasinda deney grubu lehine anlamli bir fark bulunmustur. Buna
gore, keman egitimi derslerinde kullanilan zihin haritas1 teknigi; 6grencilerin
calistiklar1 eserlerin tiir ve bigim alanina ait bilgi birikimine sahip olmalarinda,
geleneksel yontemlerle siirdiiriilen keman egitimi ders etkinliklerine gére daha fazla

katki saglamistir.

4. Deney grubunun “Keman Dersi Ogrenci Gdzlem Formu” 1. ve 6. hafta puanlar
arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Buna gore, zihin haritas1 teknigi ile yiiriitiilen
keman egitimi derslerinde deney grubu 6grencilerinin biligsel ve devinimsel beceri

gelisimleri olumlu diizeyde artmistir.

5. Deney ve kontrol gruplarinin “Biligsel Alan Degerlendirme Testi” kalicilik testi
puanlar1 arasinda deney grubu lehine anlamli bir fark bulunmustur. Buna gore,
keman egitimi derslerinde kullanilan zihin haritas1 teknigi, 6grencilerin keman
dersine ait 6grendikleri bilgileri hatirlamalarinda geleneksel yontemlerle siirdiiriilen

keman egitimi ders etkinliklerine gore daha etkili olmustur.

6. Deney grubu Ogrencilerinin tamamina yakini, keman derslerinde zihin haritas

tekniginin kullanimina iligskin olumlu yonde tutum gelistirmislerdir.

Anahtar Sozciikler: Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi, Miizik Egitimi, Keman Egitimi,

Zihin Haritas1 Teknigi.
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ABSTRACT

In this study, the effect of the use of mind mapping technique in Fine Arts and Sports
High School violin education lessons on students' cognitive and psychomotor skill
levels and how permanent the information learned in violin lessons were researched; as
a result of applications, the attitudes of the students towards this technique used in

violin lessons were identified.

In this study, the “Pretest-Posttest Control Group Experimental Pattern” was used and

the following sub-goals were implemented:

1. What are the cognitive skill levels of the violin lessons of the experimental and
control groups before and after the implementation?

2. What are the psychomotor skill levels of the violin lessons of the experimental and

control groups before and after the implementation?

3. What are the genre and form knowledge of the pieces they played of the
experimental and control groups before and after the application?

4. What is the development of the experimental group during the experimental study

process?

5. What is the level of permanency of the information learned in the experimental and

control groups?

6. What is the attitude of the experimental group towards the mind mapping technique

used in the violin lessons after the application?

The sample of the research was constituted by 20 violin students of the academic year
of 2010-2011 in Bursa Zeki Miiren Fine Arts and Sports High School at 10 and 11
grades of which an experimental group (n=10) and a control group (n=10).

In the study, to gain the data, the following means were used: a “Test of Cognitive Field
Evaluation” which was developed by the researcher, in order to measure the cognitive

successes of the students in violin lessons; the “Performance Evaluation Scale” in order
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to measure the instrument playing skills and the level of piece knowledge of the
students; the “Violin Lesson Student Observation Form” in order to observe the
cognitive and psychomotor progresses of the students in the experimental group in
violin lessons; and “Attitude Scale Directed to the Mind Mapping Technique Used in
Violin Lessons,” which was adapted by the researcher from another study, in order to
identify the experimental group students attitudes directed to the mind mapping

technique used in violin lessons.

With the goal of measuring the students’ success of the violin education lessons
implemented along with mind mapping technique, in order to identify their pre-skill
levels, the following means were used: the “Test of Cognitive Field Evaluation” and the
“Performance Scale” and the experimental and control groups were randomly
constituted according to their points of pre-tests. During the experimental process which
took 6 weeks (12 hours of lessons), the experimental group was taught the violin lessons
with the mind mapping and the control group was taught the violin lessons with the
conventional methods. The post-test measurements gained after the experimental study
and the cognitive and psychomotor skill points were compared. 2 months later after the
post-test measurements, the “Test of Cognitive Field Evaluation” was re-applied to the
experimental and control groups in order to identify the permanency levels of the

cognitive skills of the students.

The data gained in the result of the research were analysed with statistical methods. The
Mann Whitney U test was used to identify the difference of the points between the pre-
test, the post-test and permanency; and the “Wilcoxon Signed Rank Test” was benefited
from in order to identify the relation of the points between the pre-test, post-test and

permanency of the groups.

In accordance with the findings gained from the research, in the result of the violin

education lessons implemented with mind mapping technique;

1. A meaningful difference in favour of the experimental group was found between the
“Test of Cognitive Field Evaluation” post-test points of the experimental and control
groups. According to this, the experimental group who worked with mind mapping
technique gained more cognitive skills directed to their field than the control group.
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2. A meaningful difference in favour of the experimental group was found between the
“Performance-Psychomotor Field Evaluation” post-test points of the experimental
and control groups. According to this, the violin education lessons implemented with
the mind mapping technique was more effective to increase the psychomotor skills of

the students than the conventional violin education applications.

3. A meaningful difference in favour of the experimental group was found between the
“Performance-Psychomotor Field Evaluation” post-test points of the experimental
and control groups. According to this, the mind mapping technique used in violin
education lessons contributed more to the students in order to have genre and form
knowledge of the pieces than the violin education lessons implemented with

conventional methods.

4. A meaningful difference was found between the first and sixth week’s points of
“Violin Lesson Student Observation Form” of the experimental group. According to
this, experimental group students' cognitive and psychomotor skill development
increased positive level during the violin education lessons implemented with the

mind mapping technique.

5. A meaningful difference in favour of the experimental group was found between the
“Test of Cognitive Field Evaluation” permanency points of the experimental and
control groups. According to this, the mind mapping technique used in violin
education lessons was more effective for the students to remember the information
they learned in violin lessons than the violin education lessons implemented with

conventional methods.

6. Almost all of the students in the experimental group developed a positive attitude

towards the use of the mind mapping technique in violin lessons.

Key Words: Fine Arts and Sports High School, Violin Education/Teaching,
Mind Mapping Technique.
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BOLUM I: GIRIS

1.1. Problem

Cagimiz egitim anlayisimin en gecerli kavramlarindan biri olan yaraticit diigiinme
(Oztiirk, 2004, s.77), sanat egitiminin de tartistimaz en énemli unsurlarindan birisidir.
Cagdas sanat egitimi ile zihinsel, duyussal, kavramsal ve devinimsel gelisime olanak
saglayan; arastirici, sorgulayici, yeniliklere agik ve yaratici bakis agisina sahip bireyler
yetistirilmesi amaglanir (Artut, 2001, $.94-95). Nitekim bu amaglara ulasilabilmesi i¢in,
stirekli yenilenen ve yaratici diisiincelere zemin hazirlayan bir sanat egitimi siirecinin

gercgeklestirilmesi zorunlu bir hal almaktadir.

Yaratict diisiincenin ¢ok giiglii bir kuvvet oldugunu belirten Torrance (1965: akt.
Erdogdu, 2006, s.63)’a gore, bu diisiince bicimi zihinsel yonden saglikli olabilmek
acisindan 6nemli oldugu kadar, egitimde ve mesleki alanda basar1 i¢in de gereklidir.
Erbil (1990, s.153), sanat egitiminde ezbere dayali bilgilerin kisileri bigimciligin
tuzagina diislirecegini ve boylece ¢ok boyutlu diistince aliskanliklarin1 koreltecegini

ifade ederek yaratici diislincenin 6nemini vurgulamustir.

Yaraticilik; yeni ve 6zgiin iiriinler ortaya koyma, yeni ¢6ziim yollar1 bularak bir senteze
ulagma olarak tanimlanabilir. Bununla birlikte yaraticilik, sadece orijinal nesneler
tiretmek degil, bireylerin kendi potansiyellerini fark etmeleri ve bu dogrultuda kendi
yaraticiliklarini gelistirmeleridir (Demirel, 2007, s.223, 226).

Yildirrm (2002, s.119)’a gore, yaraticilik ve egitim arasindaki iliskiyi egitim tarzi
olusturur. Egitim dali ve diizeyi ne olursa olsun sadece “mantiksal diisiinceyi” yani
sadece “mevcut olanlar1 degerlendirmeye” dayali bir egitim, yaraticiigin gelisimini

stiphesiz engelleyecektir (Kurt, 2007, 5.295).

Gilinlimiizde her alanda yenilikler meydana gelirken, ilerleyen teknoloji ile birlikte
bilgiye ulasma hizi her gecen giin artmakta; bunun beraberinde diinyaya bakisimiz ve
cevremizde olup bitenleri algilayisimiz da farkli bir boyut kazanmaktadir. Yaratici

toplum olma yolunda hedeflerimizin artmasi ile birlikte egitimin kalitesini yiikseltmeye



caligmak, bireylerin ihtiya¢ ve beklentileri dogrultusunda bir egitim-6gretim siirecinin
gerceklestirilmesini  beraberinde getirmektedir. Bununla birlikte, ¢agimiz egitim-
Ogretim yaklagimlarinin hayata gecirilmesinde, bireylere 0zgii yaratma duygusu
onemsenerek, ayni zamanda bilimsel, sinirlart genis ve bireylerin tiim algilamalarina

yonelik etkinliklerin yapilmasi 6n planda tutulmalidir.

Egitimin bilimsel bir nitelik tasimasi i¢in ¢iktilarinin nesnel olarak gozlenebilir ve
Olciilebilir olmas1 gereklidir. Burada gozlenebilen ve dlciilebilen birim davranistir.
Ogrenme ve bagka faktorlerin etkilesimi sonucunda dogrudan gozlenebilen davramglar

ise performans olarak nitelendirilmektedir (Senemoglu, 2007, s.143, 334).

Insanin en 6zgiir yaratim alanlarindan biri olan sanat (Cakir, 2009, s.223); bilgi, beceri
ve duygularin uyumlu bilesimini igeren bir egitim-6gretim siireci ile birlikte ele
alindiginda, bilimsel bir kimlik olarak da karsimiza g¢ikmaktadir. Ornegin Karolyi
(1996: akt. Otacioglu, 2008, s.1) de miizigi, hem sanat hem de bir bilim dali olarak ifade

etmistir.

Bilimsel diisiince, eldeki verilerin konusunu agiklamaya, kanitlamaya, gozlemlemeye,
olgmeye, deneylerle 6grenmeye, yorumlamaya ve anlamaya yonelik bir disiince tarzini
ifade etmektedir (Saym, 1990, s.27). Sanat egitimi siirecinde de bilimsel diisiinceyi
olusturan bu 6gelerin gecerli ve etkili oldugu diisiiniildiigiinde, sanat egitimi: “i¢inde
duygulart barindiran, planl ve sistemli ¢aligmalar sonucunda bazi bilgi ve becerilerin de
kazandirilmasi yoluyla, yine duyulara hitap edecek sanatsal iiriinlerin olusturulmasi

stireci” olarak tanimlanabilir.

Artut (2001, s.101)’a gore, sanat egitimi tek basina bir deneysel etkinlik siireci olarak
degerlendirilemeyecegi gibi, kendine 0Ozgii 6zel O6gretim yontemleri bakimindan
diistintildiiglinde diger disiplinlere gore uygulama acisindan bazi farkliliklar
tagimaktadir ve bu siire¢ oncelikle 6n bilgi (kuram), 6gretim metotlari ve egitim yonii

ile biitiinsel olarak ele alinmalidir.

Egitim en genel anlamiyla insanlar1 belirli amaglara gore yetistirme siirecidir. Bu siireg,
birbiri ile i¢ ice gecmis dgretme ve dgrenme etkinlikleriyle gerceklestirilir. Ogretme,
ogrenmeyi saglama etkinliklerini ifade ederken; 6grenme ise, bilingli ve amagli bir
etkinliktir (Fidan, 1996, s.4, 10).



Bireyin cevresiyle belli diizeyde etkilesimi sonucunda ortaya ¢ikan nispeten kalict izli
davranis degisimleri ya da bireyin kendi yasantis1 yoluyla davranislarinda meydana
gelen degisimler olarak ifade edilebilecek olan 6grenme (Senemoglu, 2007, s.4-86),
niteligi geregi bireyin bedensel ve zihinsel canliligin1 6ngéren devinimsel bir siirectir.
Bu yoniiyle, etkili 6grenme, 6grenilenlerin kalic1 olmasi ile iligkili olup, bir bilginin yeri
geldiginde farkli durumlar ve kosullara uyarlanarak kullanilabilmesini gerektirir (Ulug,
1993, s.76). Slavin’in etkili 6grenme modelinde de goriilebilecegi gibi, Ggretim
niteliginin diizeyi; duyussal ozellik, bilgi ya da becerinin 6grencinin 6grenmesini
kolaylagtiracak bigimde sunulma diizeyidir. Yani 6gretimin niteligi biiytik 6l¢iide egitim
programi ve dersi sunma bigimlerinin bir Uriini olarak karsimiza c¢ikmaktadir

(Senemoglu, 2007, s.463).

Sanat egitiminin bir alt boyutunu olusturan miizik egitimi ile, miizige ait nesne ve
ogelerin kullanilmasi yoluyla bireylerin bilissel, duyussal ve devinimsel becerilerinin
gelistirilmesi  amaglanmaktadir. Miizik egitimi amaclarinin ~ gergeklestirilmesi,
Ogretmenin 6gretim ortamindaki etkinliklerine bagli olarak 6gretim siirecinin de etkili
olmasi gerekli kilar. Buna gore, miizik egitiminde 0gretimin yapisi ve niteligine gore
cesitli 0grenme ve Ogretme yontemlerinin kullanilmasi esastir (Sendurur, 2001, $.52;

Kurtuldu, 2007, s.1; Yiikriik, 2004, s.2).

Miizigin isitsel islemlerden baglayarak beyinde algilanmasina kadar gecen siirede neler
oldugunu agiklamaya g¢alisan bilgiyi isleme kuramina gére (Hardalag, 2006, s.2), duyu
organlarina gelen fiziksel uyaricilar duyusal kayit yoluyla sinir sistemine girer. Dikkat
edilen ve algilanan bilgi kisa siireli bellege aktarilarak zihinsel tekrar yolu ile kodlanip,
istenildigi zaman tekrar hatirlanmak {izere uzun siireli bellege gonderilir. Hatirlanan
bilgi, depolanan mesajlarin kaslarin hareketini kontrol edebilecek bir baska mesaj
tiirline dontistiiriilmiis bicimidir. Tiim bu islemler sonuncunda ise hareketler ortaya ¢ikar
(Senemoglu, 2007, s.267-269). Bu hareketlerin, miizikal &geler yoluyla bir ¢algi

tizerinde sistemli bi¢imde siirdiiriilmesi ise, ¢algi ¢alma davranigini ortaya koyar.

Birbiriyle ¢ok yakin anlamlar igeren bilgi ve beceri kavramlarma bakildiginda;
bilginin, bilgi edimini, becerinin ise bilginin uygulamaya doniismiis halini ifade ettigi

goriilmektedir (Akkus, 1996, s.165). Klausmeier (1985: akt. Senemoglu, 2007, s.547-



548)’e gore, devinimsel beceri; bir igin yapilmasi sirasinda kullanilan bilingli zihinsel
etkinligin yonlendirdigi koordineli kas etkinlikleridir. Devinimsel beceri gosterme ise
igsel kosullar, digsal uyaricilar1 algilama ve motor etkinliklerin etkilesimlerinin bir
tiriiniidiir. Buna gore, zihin ve kaslarin koordineli bir bigcimde ¢alismasiyla ortaya ¢ikan
calma becerisi, hem yiiksek diizeyde devinimsel beceri hem de yiiksek diizeyde
algilamay1 gerektiren bir etkinlik olarak gosterilebilir. Bu ifadeler dogrultusunda, miizik
egitiminin temel boyutlarindan birini olusturan calgi egitimi, bireylere calgi calma
yoluyla miizige ait bilissel, duyussal ve devinimsel becerilerin kazandirilmasi ve bu
yolla miizik sanatinin ifade edilmesi olarak aktarilabilir (Giinay ve Ugan, 1980, s.8;
Ozen, 2004, s.60).

Calg1 egitimine bakildiginda bu siirecin, ¢algi ¢alma becerisinin kazandirilmasi yaninda
miizik alanina ait pek ¢ok terim, kavram ve teorinin &grenilmesi esasina dayandigi
goriilmektedir. Yine sanat egitimi tanimindan yola ¢ikilarak calgi ¢alma becerisinin,
calgi egitiminin sadece bir boyutunu olusturmadigi, bunun yaninda bir¢ok farkl
etkinligin bu egitim siirecinde etkili bir rol oynadigi s6ylenebilir. Dalkiran (2006, s.5)’1n
“Miizik egitimine bakildiginda bu alanin genellikle devinigsel davraniglardan olustugu
gorlilse de, egitimin diger boyutlarinda oldugu gibi miizik egitiminde de tiim alanlar

birbiriyle i¢ ige gecmis durumdadir” ifadeleri bu diisiinceleri destekler niteliktedir.

Miizikal anlatim ve ifade giicii en yiiksek ¢algilarin arasinda yer alarak genis ve zengin
bir dagarciga sahip olan keman (Ugan, 2004, s.9), calg1 egitimi kapsaminda da en ¢ok
kullanilan c¢algilar arasindadir. Keman egitimi ile ulasilmak istenen teknik beceri ve

miizikal kazanimlar kisaca soyle 6zetlenebilir:

e Durus ve tutus

e Tempo ve ritim
e Entonasyon

e Dinamik 6geler
e Artikiilasyonlar
o ifade

e Tiir ve Bi¢im Bilgisi



Belirtilen bu 6gelere bakildiginda, Yagisan (2008, s.7)’in da belirttigi gibi keman
egitimi siirecinde bilissel, duyussal ve devinimsel davraniglarin organik bir Griintiisi
karsimiza ¢ikmaktadir. Buna gore, egitimin, “bireylerin yeni 6grendikleri bilgileri 6n
bilgileri ile iliskilendirebilmelerine, bir alana ait bilgilerini diger alanlardaki bilgilerle
birlestirebilmelerine ve egitim-6gretim ortaminda ogrendikleri bilgilerin  gilinliik
yasamla biitiinlestirebilmelerine yardimci olmalidir” (Ozmen, 2004, s.108) ilkesinden
yola cikilarak, miizik sanatinin ifade edilmesinde dnemli bir yer tutan ¢algi egitiminin
genel amaglart dogrultusunda gergeklestirilecek olan keman dersine ait egitim-0gretim
faaliyetlerinin; miizik kavram ve terimlerini bilecek, miizigi tarihsel gelisim siireci
icerisinde degerlendirerek gilinlimiiz sanat anlayis1 ile yorumlayabilecek ve bu
dogrultuda caldig1 eserleri her yoOniiyle tantyarak seslendirebilecek &grencilerin

yetistirilmesine katki saglar nitelikte gerceklestirilmesi gerekli goriilmektedir.

Mesleki sanat egitimi veren kurumlarin igerisinde yer alan giizel sanatlar ve spor
liselerinde yiiriitiillen galgi egitimi dersleri, miizik egitimi derslerinin 6nemli bir alt
boyutunu olusturmaktadir. Bu liselerin ¢algt dersi kapsaminda yer alan keman 6gretim
programi, “68renme alani” adi altinda organize edilmis bilgi, beceri, kavram, degerler
ve tutumlarin sistematik bir sekilde iliskilendirildigi konu alanlarima gore
diizenlenmistir. Programda, keman egitimi ile hedeflenen amaglar dogrultusunda
biligsel, duyusgsal ve devinimsel becerilerin kazandirilmasina yonelik pek ¢ok iinite ve
konunun yer aldigi; ders kazanimlarinda da devinimsel beceriler yaninda birgok zihinsel
becerinin vurgulandig1 goriilmektedir. Bunlara ek olarak programda yine o6grenci
performanslarinin Sl¢iilmesinde bilgi, beceri ve tutumlarin tespit edilmesine yonelik
degerlendirmelerin yapilmasi gerektigi ifade edilmis; 6grenme siireglerinde ise aktif
O0grenme yontemlerinin ve Ogretimsel islerin kullaniminin gerekliligi {izerinde

durulmustur (Meb, 2006).

Sanat egitiminin yaraticiliga a¢ik olmasi ve dar kaliplarla sinirlandirilmamasi
gereginden yola ¢ikilarak, keman egitiminde oncelikle 6gretim yontemlerinin ¢algidan
ve Ogrenciden daha verim almaya yonelik, smirlar1 genis ve ayni zamanda farkli
disiplinlerden de faydalanarak yeniliklere agik olarak gelistirilmesi gerekir (Yagisan,

2008, s.7). Bu nedenle Akin (2007, s.5)’1n da ifade ettigi gibi, giizel sanatlar liselerinde



okuyan Ogrencilere, calgilarina iliskin olarak 6grenmeleri gereken bilgileri en verimli ve
etkin bir sekilde algilamalarini saglayacak yeni yontem ve tekniklerin dgretilerek bu
O0grenme yontemlerini tek basina etkili bir sekilde nasil kullanabileceklerinin anlatilmasi
gerekmektedir. Ozetle, Ogrencinin bilgiyi anlamasi, &ziimsemesi, kullanmasi ve

tiretmesi i¢in 6grenme etkin olmalidir (Demirel, 2007, s.216).

Bilginin kalic1 hale getirilerek yeni bilgilerin inga edilebilmesi i¢in bireyin elde ettigi
yeni bilgilerini mevcut bilgileriyle karsilagtirmasi ve yeni bilgilerle mevcut bilgiler
arasinda gerekli baglantilar1 kurmasi1 gerekir. Bu islemlerin ger¢eklesmesi de dogal

olarak beyin tarafindan saglanir (Balim, Evrekli ve Aydin, 20006, s.2).

Beynimizin sol yart kiiresi sozel, matematiksel, mantiksal bilgiyi islemek icin, sag
yarikiiresi ise algisal, dikkat ¢ekici, uzaysal, biitiincii artistik bilgiyi islemek i¢in daha
uygundur. Ancak 6grenme gerceklesirken beynimizin iki yar1 kiiresi de sinirsel bir bag
araciligiyla iletisim kurmaktadir. Higbir yar1 kiire bir digerinden daha iistiin degildir. Bu
nedenle, beynimizin her iki yar1 kiiresini de birlikte kullanildigimizda 6grenme daha
kalict olmaktadir. Ogretmenlerin, 6grencinin beynin her iki yar1 kiiresini de
kullanmasini saglayacak bicimde 6gretme-6grenme etkinlikleri diizenlemeleri, egitimin

kalitesinin artmasina neden olacaktir (Senemoglu, Gémleksiz, Ustiindag, 2001, s.31).

Cagimizda gecerliligini etkili bir bicimde siirdiiren biligsel kuramla yakindan iliskili
modellere bakildiginda, planlanan 6gretim etkinliklerinde bireylerin algilamalarina,
anlamlandirmalarina  ve 0Ogrendikleri bilgileri hatirlamalarina  yonelik  6gretim
stratejilerinin yer aldigi goriilmektedir. Norobilimsel arastirmalar da, hizli ve kalici
o0grenmenin gerceklesebilmesi icin beynin her iki yarim kiiresinin koordineli bir
bicimde kullanilmasini 6nermektedirler. Bu sekilde diizenlenen Ogrenme ortam ve
materyalleri ile anlamli 6grenmeye katkida bulunulacag: diistiniilmektedir (Uluorta ve

Atabek, 2003: akt. Keles ve Cepni, 2006, 70).

Ogretimi daha etkin ve kalic1 kilmak amaciyla kullanilan arag-gere¢ ve materyaller
konuya ve amaca uygun olarak secildiklerinde 6gretme-6grenme siirecini destekleyerek,
Ogretilen konunun canli héle getirilmesini ve Ogretim siirecini zenginlestirerek,
O0grenmenin artmasini saglarlar. Materyaller, ¢oklu 6grenme ortami olusturarak dikkat

¢ekmede, hatirlamay1 kolaylastirmada, soyut seyleri somutlastirmada, zaman tasarrufu



saglamada ve giivenli gézlem yapmada etkili olarak 6grencilerin bireysel ihtiyaglarinin

karsilanmasina yardimeci olurlar (Demiralp, 2007, 374-375).

Ingiliz matematikgi, psikolog ve beyin arastirmacist Tony Buzan tarafindan gelistirilen
zihin haritas1 tekniginin, farkli gérevlere sahip olan beynimizin her iki yar1 kiiresini de
calistirarak 0grenmenin daha etkili olmasinda katki sagladigi diislintilmektedir. Gorsel
bir teknik olan bu metod, onceleri basit bir not alma teknigi olup, sonrasinda 6grenme
ve Ogretme uygulamalarinda denenmek iizere egitimin farkli alanlarinda kullanilmaya

baslanmis ve birgok bilimsel arastirmada yerini almistir (Brikmann, 2003, s.36).

Bu aragtirmanin konusunun belirlenmesinde; GSSL’nde yiiriitilen keman egitimi
derslerinde, c¢alisilan eserlere ait Ogrenci etkinligine dayali olusturulacak zihin
haritalarinin 6grencilerin zihinsel becerilerinin arttirilmasinda ve bu yolla performans
becerilerinin gelistirilmesinde katki saglayabilecegi” diisiincesi etkili olmus ve bu
dogrultuda “GSSL keman egitimi derslerinde, zihin haritast teknigine dayali
gerceklestirilen egitim-6gretim faaliyetlerinin  6grencilerin bilissel ve devinimsel

becerilerine etkisi nedir?” sorusu arastirmanin ana problemini olusturmustur.

1.2. Amag

Bu arastirmanin amaci, zihin haritasi teknigi ile gerceklestirilen keman egitimi
derslerinin GSSL 6grencilerinin biligsel ve devinimsel becerilerine etkisini incelemektir.
Bu genel amagctan yola ¢ikilarak olusturulan alt amaglar dogrultusunda su sorulara yanit

aranmistir:

1. Deney ve kontrol gruplarimin uygulama 6ncesi ve sonrasinda keman dersine ait

biligsel beceri diizeylerinin belirlenmesine yonelik;

1.1. Deney grubu Bilissel Alan Degerlendirme Testi (BADT) Ontest puanlari ile

kontrol grubu BADT 0Ontest puanlar arasinda anlamli bir fark var midir?

1.2. Deney grubu BADT 0ntest puanlari ile sontest puanlari arasinda anlamli bir fark

var midir?

1.3. Kontrol grubu BADT ontest puanlari ile sontest puanlart arasinda anlamli bir

fark var midir?



1.4. Deney grubu BADT sontest puanlari ile kontrol grubu BADT sontest puanlari

arasinda anlamli bir fark var midir?

. Deney ve kontrol gruplarinin uygulama oncesi ve sonrasinda, keman dersine ait

devinimsel beceri diizeylerinin belirlenmesine yonelik;

2.1. Deney grubu Performans-Devinimsel Alan Degerlendirme Olgegi (DADO)
ontest puanlari ile kontrol grubu DADO 6ntest puanlar1 arasinda anlamli bir fark

var midir?

2.2. Deney grubu Performans-DADO &ntest puanlari ile sontest puanlari arasinda

anlamli bir fark var madir?

2.3. Kontrol grubu Performans-DADO &ntest puanlari ile sontest puanlar1 arasinda

anlamli bir fark var midir?

2.4. Deney grubu Performans-DADO sontest puanlari ile kontrol grubu Performans-

DADO sontest puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?

. Deney ve kontrol gruplarinin, uygulama Oncesi ve sonrasinda, seslendirdikleri

eserlerde tiir ve bi¢im alanina ait bilgi diizeylerinin belirlenmesine yonelik;

3.1. Deney grubu Performans-BADO ontest puanlari ile kontrol grubu Performans-

BADO ontest puanlari arasinda anlaml bir fark var midir?

3.2. Deney grubu Performans-BADO ontest puanlari ile sontest puanlari arasinda

anlaml bir fark var midir?

3.3. Kontrol grubu Performans-BADO 6ntest puanlari ile sontest puanlari arasinda

anlaml bir fark var midir?

3.4. Deney grubu Performans-BADO sontest puanlari ile kontrol grubu Performans-

BADO sontest puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?

. Deney grubu oOgrencilerinin deneysel calisma siirecindeki geligimlerinin takip

edilmesi ve degerlendirilmesine yonelik;

4.1. Deney grubu Keman Dersi Ogrenci Gézlem Formu (OGF) 1. ve 6. hafta madde

puan ortalamalar1 nedir?
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4.2. Deney grubu Keman Dersi OGF 1. ve 6. hafta madde puan ortalamalar1 arasinda

anlamli bir fark var midir?

5. Deney ve kontrol gruplarinda, 6grenilen bilgilerin kalicilik diizeyinin belirlenmesine

yonelik;

5.1. Deney grubu BADT sontest ve kalicilik testi puanlart arasinda anlamli bir fark

var midir?

5.2. Kontrol grubu BADT sontest ve kalicilik testi puanlari arasinda anlamli bir fark

var midir?

5.3. Deney grubu BADT kalicilik testi puanlari ile kontrol grubu BADT kalicilik

testi puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?

6. Deney grubu 6grencilerinin keman derslerinde kullanilan zihin haritasi teknigine ait

tutumlarinin belirlenmesine yonelik;

6.1. Keman derslerinde kullanilan zihin haritasi teknigine yonelik tutum Olcegi
madde puan ortalamalarina gore, deney grubu ogrencilerinin zihin haritas

tekniginin keman egitimi derslerinde kullanilmasina iliskin tutumlari1 nedir?

1.3. Onem

Calg egitimi derslerinde, 6grencilerin calistiklar1 eserler tizerindeki bilissel 6geleri fark
etmeleri, miizige ait temel kavram ve terimleri 6grenerek eserler hakkinda yeterli bilgi
edinmeleri ve bu yolla c¢algi dersine ait biligsel becerilerini gelistirerek performans
becerilerine katki saglamalari beklenmektedir. Buna goére, 6grencilerin ¢algi ¢alma
becerisi kazanarak nitelikli seslendirme yapabilmelerinde, devinimsel beceri kazanmaya
yonelik etkinliklerin yaninda biligsel becerilerin kazandirilmasina yonelik etkinliklerin

de planlanmasi gerekli goriilmektedir.

Calgt egitimi derslerine bakildiginda, o6grencilere devinimsel beceri kazandirma
etkinlikleri igerisinde bazen bilingli bazen de bilingsizce pek cok bilissel 6geden soz

edildigi goriilebilir. Ancak, miizige ait bu Ogelerin Ogrenciler tarafindan kolay
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algilanamamas1 ve kisa siirede unutulmasi, calgi ¢alma davraniglarinda bazi

olumsuzluklari beraberinde getirmektedir.

Bursa Zeki Miiren Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi’nde yiiriitiilen bu arastirma; keman
egitimi derslerinde zihin haritast tekniginin kullanimi ile, eserler iizerinde yer alan
miizige ait temel yapilarin goriilerek, 6grencilerin c¢aldiklart eserler hakkinda bilgi
sahibi olmalari, miizik alanina ait bilgi birikimlerini arttirmalar1 ve kazandiklar1 bilissel

becerileri ¢algi calma davraniglarina yansitmalarinin saglanmasi bakimimdan énemlidir.

Arastirma kapsaminda zihin haritas: tekniginin miizik egitiminde yer alip almadiginin
belirlenmesi iizere yapilan literatiir taramasinda, zihin haritasi tekniginin miizik
egitiminde kullanimina yonelik bir aragtirmaya rastlanmamistir. Bu nedenle bu ¢alisma,
miizik egitimi alaninda yapilacak ilk arastirma olmasi bakimindan ve bu yonde
yapilacak gerek miizik alani gerekse performans becerisine dayali diger alan

calismalarina 6rnek teskil edeceginden 6nemli goriilmektedir.

Yurtdisinda miizik alaninda yapilan arastirmalar incelendiginde 6zellikle son yillarda,
ogrencilerin miiziksel hafizalarinin gelistirilmesinde, dinleme becerilerinin arttirilmasi
ve miizigin bir biitin olarak algilanabilir olmasi amaciyla bazi gorsel araglarin
gelistirildigi goriilmektedir. Ogrenmede gdrme duyusunun %75, isitme duyusunun %13,
dokunma duyusunun %6, koklama ve tat alma duyularinin ise %3 oraninda etkili oldugu
diistiniildiigiinde (Kiigiikahmet, 1998, s.41), Giinay (2008, s.11)’in da belirttigi gibi
gorselligin kolay algilama bigimlerinden biri oldugu séylenebilir. Bu nedenle, zihin
haritasi1 tekniginin de, miizik egitiminde tek basina ya da diger egitimsel araglar ile
birlikte kullanilabilecek materyallerden biri olarak literatiirde yer alabilir olmasi,

arastirmanin onemini arttirmaktadir.

Bu agiklamalar dogrultusunda, aragtirma bulgularinin;
e Miizik egitimi kurumlarinin program gelistirme ¢aligsmalarin yiiriitenlere,
e Miizik egitiminin farkli alanlarina yonelik ¢alismalarin aragtirmacilarina,
e Miizik egitimi veren farkli yapidaki kurumlarin miizik 6greticilerine,

e Miizik egitimi veren kurumlarda Ogrenimini siirdiren miizik bolimi

Ogrencilerine,
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e Miizik egitimi disindaki farkli alana ait calismalarin arastirmacilarina Kkatki

saglayacag diistiniilmektedir.

1.4. Stmirhhiklar

Bu arastirma,;

1. 2010-2011 egitim-6gretim yilinda Bursa Zeki Miiren Giizel Sanatlar ve Spor
Lisesi’nde 10 ve 11. siniflarda 6grenim goren toplam 20 keman ogrencisi ile

strhidir.
2. Deneysel uygulama agisindan toplam 6 hafta (12 ders saati) ile sinirlidir.

3. Degerlendirme o6lg¢iitleri bakimindan, alana 6zgii beceriler kapsaminda arastirmaci
tarafindan belirlenen iki eserden yola ¢ikilarak olusturulan kazanimlar ile

smirlidir.

1.5. Sayiltilar

1. Ogrencilerin dlgme araglarindaki sorulari igtenlikle yanitladiklari,

2. Arastirmaci diginda yer alan uygulayicilarin, kontrol grubu ile yiiriittiikleri keman

egitimi derslerini geleneksel yontemlerle siirdiirdiikleri,

3. Deney grubu ile kontrol grubu &grencilerinin, uygulanan zihin haritas: teknigi

hakkinda bir paylagimda bulunulmadiklar1 varsayilmistir.

1.6. Tanimlar

Zihin Haritasi: Tony Buzan tarafindan gelistirilmis; anahtar kelimeler, semboller ve
resimler kullanilarak renkli olarak tasarlanan, kavramlar ve diisiinceler arasindaki
iliskilerin hiyerarsik bi¢cimde diizenlendigi yaratici bir gorsel ¢alisma ve not alma
teknigi.

Geleneksel Ogretim: Dersin akisia, oOgrencilerin nasil yonlendirilecegine ve

degerlendirmenin nasil yapilacagia 6gretmenin karar verdigi, genellikle diiz anlatimin
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-----

plana gore Ogrenciye aktarmasini igerir. Ogretmen tarafindan aktarilan bilginin,

aktarildig sekliyle 6grenci tarafindan benimsenmesi anlayis1 hakimdir (Gtirses, 2010).
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BOLUM II: ALANYAZIN

Son yillarda &grenme iizerine yapilan g¢aligmalarin, 6grenme siirecinin biligsel ve
norofizyolojik boyutu Tlizerinde odaklandigi goriilmektedir. Bu yaklagimlara gore
O0grenme, dis diinyadaki uyaricilarin duyu organlari yoluyla alinmasi, alinan bu
uyarimlarin  sinir sistemi yoluyla beyine iletilerek gerekli oldugunda tekrar
yorumlanmak ve islenmek tlizere depolanmasi siireglerini igermektedir (Erden ve Altun,

2006, 5.15).

2.1. Beyin ve Ogrenme

Zekanin, bilincin, alginin ve iradenin merkezi olan beyin, ayni zamanda istemli ya da
istemsiz motor hareketlerin yapilmasini saglayan bir organimizdir. Beynimiz, konugsma
ve dislinme gibi karigik olaylarin yonetilmesinde etkili olup, duyulardan gelen

uyaricilar anlamlastirarak duygu haline getirir (Kilig, 2011, s.175).

Beyin, temel olarak noron adi verilen sinir hiicrelerinden olusmaktadir. Bu sinir
hiicrelerinin uzantilar1 diger sinir hiicreleri ile sinaps olarak adlandirilan baglanti
noktalar1 ile birlesir. Her bir nérona ait uzun bir uzanti (akson) ve bu uzantimin da

devaminda yer alan ¢ok sayida kisa uzantilar (dentrit) bulunur.

Insan beyninde yaklasik 100 milyar néron bulundugu bilinmektedir (Edwards, 2008,
5.32). Neredeyse bu noronlarin tamamina sahip olarak diinyaya geliriz. Ancak, bu
asamada noronlar arasindaki baglantilar1 saglayan dentritler heniiz yeterli diizeyde
sinapsa sahip degildir. Yasadigimiz deneyimler sonucunda, beynimizde yeni sinapslar
olusur (Keles ve Cepni, 2006, s.67-68). Sekil 2.1., bir sinir hiicresine (ndron) ait yapilari

gostermektedir:
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€D

Hiicre govdesi

J
7/&
/// Miyelin

S . Son Sinaptik
I On Sinaptik Dentrit Alicist
Akson Ucu

I
\

Sekil 2.1. Sinir Hiicresi Modeli
(Edwards, 2008, s.32)

Sénmez (2004, s.20), son yillarda beyin lizerine yapilan g¢alismalara bagli olarak,
o0grenme kavraminin “fiziksel uyarimlar sonucu beyinde olusan biyokimyasal bir siire¢”
olarak tanimlanabilecegini belirtmistir. Kili¢ (2011, s.177)’mn ifadelerine gére de, bu
siirecin islemesi sdyle oOzetlenebilir: Ogrenme sirasinda cevreden gelen uyarimlar
duyular araciligiyla alinarak, sinir sistemi tarafindan beynin ilgili merkezlerine
iletilmektedir. Bu islem “duyum” olarak adlandirilir. Ilgili merkezlerce alinan
uyarimlarin anlama kavusturulmasi ”alg1” ve bunun sonucunda olusan tepkide bulunma

eylemi ise “davranis” tir.

Ogrenmeyi hem nérofizyolojik hem de biligsel bir yaklasimla inceleyen Hebb’e gore
cocuk, seckisiz olarak birbiriyle iliskilenmis bir sinir agina sahip olarak dogar. Bu

sinirsel ag, duyusal yasantilar yoluyla organize olarak c¢evreyle etkili iletisim
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kurulmasini saglar. Karsilasilan her ¢evresel obje, karmasik bir ndron grubunu uyarir.
Sonug olarak Hebb’in “hiicre kiimeleri” olarak ifade ettigi bu karmasik néron gruplari

arasinda sinaptik baglar kurulmasi stireci gerceklesir (Senemoglu, 2007, s.348).

Hebb’in ortaya koydugu norofizyoloji kuraminin bulgulari ¢ercevesinde beynin iki yari
kiiresinin farkli bilgiyi isledigi, ancak hicbir yar1 kiirenin digerinden {istiin olmadig1 ve

her ikisine de ihtiya¢ duyuldugu arastirmalarla kanitlanmistir (Korkmaz ve Mahiroglu,
2007, s. 97).

Giliniimiizde 6grenmenin nasil olustugunu aciklamak {izere davranisci ve biligselci
olmak iizere baglica iki temel yaklasim {izerinde durulmaktadir. Davranigcilar
O0grenmenin olusumunu; uyarict ile davranisi arasinda bir bag etkinligi olarak
tanimlarken biligselciler, algilarin belirlenmis kurallar dogrultusunda zihinde yeniden

yapilandirilmasi olarak nitelendirmektedirler (Ersanli, 2011, s.199).

Gliniimiiz arastirmacilar1 6grenmenin beyinde nasil gerceklestigini fizyolojik olarak
incelemekte ve hatta bu silireci bazi manyetik goriintiileme cihazlariyla kaydederek
goriiniir hale getirmektedirler. Boylece beyinde gergeklesen fizyolojik olusumlar biligsel
yaklagimlar igerisinde degerlendirilerek, 6grenme-6gretme siireci etkili hale getirilmeye

calisiilmaktadir.

Insanin nasil dgrendigi ve 6grenmeyi etkili kilma gabalar1 yillar boyu siirmektedir. Bu
konuda gelistirilen cesitli kuram ve modeller siirekli yenilenmekte ve Ogrenme
olgusunun farkli boyutlarda ele alindig1 goriilmektedir. Giiniimiizde kendisinden 6nce
olusturulan modellerin eksikliklerini tamamlayarak 6grenmeyi en kapsamli bi¢cimde
acikladigr ongoriilen 6grenme yaklagimi “bilgiyi isleme modeli” olarak bilinmektedir

(Oztiirk ve Kisag, 2011, 5.304).
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2.2. Bilgiyi Isleme Kuram

Psikolojide diisiinme ve 6grenmeyi de igeren kapsamli bir terim olan (Fidan ve Erden,
1998, s5.166) bilis, “bir nesne veya olaym varligina iliskin bilgili ve bilingli olma
durumu” olarak nitelendirilebilir (TDK, 1988, s.189). “Bilig”’ten tiireyen “Biligsel”
sozcligl ise “bilis ile ilgili” anlamini tastyan bir kavram olarak egitim alaninda sik¢a

karsimiza ¢ikmaktadir.

Anlama, algilama, diisiinme gibi olaylara odaklanan ve dgrenmenin zihinsel sonuglar
ile ilgilenen biligsel kuramcilara gore 6grenme; bireyin zihninde meydana gelen ve
dogrudan gozlenemeyen bir siirectir (Keles ve Cepni, 2006, s.66). Bilgiyi isleme
kuramina gore, insan zihninin isleme bi¢imi, bilgisayara benzer. Buna gore bilgisayar
ve insan bilgiyi alir, depolar, geri getirir ve bu bilgilere dayali olarak bir karar verir
(Oztiirk ve Kisag, 2011, 5.305).

Ozetle bilginin toplanma, érgiitlenme, depolanma ve hatirlanma asamalariyla ilgilenen
bilgiyi isleme kurami (Erden ve Altun, 2006, s.144), 6grenme siirecinde temel olarak su

4 sorunun cevabini aramaktadir (Senemoglu, 2007, 5.266):

¢ Bilgi disaridan nasil alinir?
e Alman bilgi hangi yollarla islenir?
e Islenen bilgi uzun siireli olarak nasil depolanir?

e Depolanan bilgi nasil geri getirilir ve hatirlanir?

Bu sorularin cevaplari, bireylerin bilgiyi nasil kazandigini, depoladigini, uyguladigini

ve transfer ettigini ortaya koyar (Oztiirk ve Kisag, 2011, 5.305).

2.3. Bellek ve Ogrenme

“Yasananlari, 6grenilen konulari, bunlarin ge¢misle iligkisini bilingli olarak zihinde
saklama giicii” (TDK, 1988, s.167) olarak tanimlanan “bellek” kavrami, akil ve hafiza
kelimeleriyle de es anlamli olarak kullanilmaktadir. Bellek bir bakima zihnin arsiv
boliimiidiir. Akildan gegen tiim diisiince, fikir, yorum, kavram, bilgi ve deneyim gibi

bir¢ok veri kaydedilerek émiir boyu saklanabilir (Kiregci, 2005, s.167).
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Bu béliimde, norofizyolojiye ait énemli bir inceleme alani olan bellek olgusu, biligsel

yaklasim c¢ercevesinde ele alinarak 6grenme siirecleri ile iliskisi gozden gegirilmistir.

2.3.1. Bellek Tiirleri

2.3.1.1. Duyusal Bellek

Bilgiyi isleme kuramina gore, 6grenme siirecinin ilk asamasi duyusal kayittir. Duyu
organlar1 yoluyla gelen bilgilerin ilk kayit edildigi bu bdliime “duyusal bellek” denir.
Bu asamada, ¢evreden gelen uyaricilar, duyu organlari ile alinarak sinirleri uyarir. Bu
sirada uyariciya ait iz yaklasik bir-ii¢ saniye siireyle kayith kalir. Duyusal kayda ¢ok
sayida bilgi gelmesine ragmen, bunlarin tiimii islem siirecine dahil edilmez. Organizma,
cevreden gelen uyaricilar arasindan dikkat ettigi uyaricilart secer. Boylece, ¢esitli duyu
organlar tarafindan alinip se¢ilen uyarimlar beyindeki bir merkezde biitiinlestirilerek

anlamli hale getirilir (Erden ve Akman, 1996, s.145; Erden ve Altun, 2006, s.15).

2.3.1.2. Kisa Siireli Bellek

Isleyen bellek olarak da adlandirilan (Senemoglu, 2007, s.271) kisa siireli bellek;
duyusal bellek tarafindan algilanan bilgilerin, uzun siireli bellege kodlanmasini saglar.
Kapasitesi oldukg¢a sinirli olmakla birlikte, bu bellege ait bilgiler etkindirler. Bu nedenle
aninda hatirlanarak davranisa doniisebilirler (Erden ve Akman, 1996, s.149). Kodlanip
uzun siireli bellege gonderilmeyen bilgiler bir silire sonra kisa siireli bellekten atilir.

(Senemoglu, 2007, s.295). Bu durum unutma olarak adlandirilir.

2.3.1.3. Uzun Siireli Bellek

Kisa siireli bellek yoluyla anlamlandirilan bilgilerin depolandigi yer olan uzun siireli
bellek, hem kapasitesi hem de bilgiyi saklama siiresi bakimindan siirsizdir. Uzun siireli
bellekte pasif olarak korunan bilgiler, ihtiya¢ duyuldugunda kisa siireli bellege tekrar
geri cagrilarak orgiitlenir ve davranigsa doniisiirler (Erden ve Altun, 2006, s.17). Sekil
2.2.°de, bilgiyi isleme kuramina goére, davranisi olusturan 6grenme stirecine ait model

gorilmektedir.
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(Erden ve Altun, 2006, s.17)
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Bilgiler uzun siireli bellekte birbirine baglh fikirler, iliskiler ve islemler biitiiniinden
olusan yapilar icerisinde depolanirlar. Bilgiyi organize etmek i¢in kullanilan bu temel
cerceve yapilara sema denilmektedir. (Senemoglu, Gomleksiz, Ustiindag, 2001, s.16).
Sirin’e goére (2008, s.206) Ogrenme; nesnelerin gercek dogasini anlamak ya da
diisiinceleri hatirlamaktan ote, 6grenme silirecinde Orgiitlenen semalardan bilissel,

duyussal, kisisel veya toplumsal anlamlar olusturmaktir.

Kavrama siirecinin anahtar birimi olarak goriilen semalar bir olayi, kavrami ya da
beceriyi anlamak i¢in rehber niteligindedir. Sahip olunan semalar, yeni bilgileri 6nceki
bilgilerle iligskilendirerek bireylerin anlamli 6grenmesine yardimci olurlar. Bu durumda
semalarin yapis1 ve orgiitlenmesi sonraki dgrenmelerini biiyiik 6l¢iide etkilemektedir.
Onceki semalar ne kadar dogru yapilanir ve drgiitlenirse, yeni bilgilerin 6grenilmesi de

bir o kadar kolay olur (Senemoglu, Gomleksiz, Ustiindag, 2001, s.16).

Sema kavrami ilk olarak Piaget tarafindan gelistirilmistir. Piaget’ye gore insanlar ¢ok
basit semalara sahip olarak dogmakta ve yasantilar1 boyunca bu semalar1 gelistirerek

yeni semalar olusturmaktadirlar (Erden ve Akman, 1996, 151).
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Semalar siirekli olarak olgunlasarak, yasanti kazanma yoluyla degisime ugrar ve
yeniden organize edilebilirler (Senemoglu, 2007, s.36). Bu nedenle, 6n bilgilerin yeni
bilgilerin 6grenilmesinde hazirlayic1 bir rol iistlendiginden yola c¢ikilarak, ©n

O0grenmelerin anlamli olmast saglanmali ve zihinde dogru semalar olusturulmalidir

(Yasar, 2005, s.66).

2.3.2. Bellek ve Bilissel Siirecler

Ogrenme siirecleri olarak da adlandirilabilecek olan bilissel siiregler, bir bilgi
deposundan digerine bilgi akigin1 saglayan zihinsel eylemler olarak aciklanabilir
(Oztiirk ve Kisag, 2011, s.317). Bu siirecler, bilgilerin duyusal bellekten kisa siireli
bellege gecirilmesini, kisa siireli bellekte depolanmasini ve uzun siireli bellege

aktarilmasini gergeklestirirler (Senemoglu, 2007, 5.266-287).

Bilgiyi isleme sisteminde islem akisi, bilisin yonetilmesi ile gergeklesir. Bilisin
yonetilmesi, biligsel siliregler hakkinda bilgi sahibi olarak bu siireclerin kontrol edilmesi
anlamina gelir. Ogrenme siirecinde bilgi akisin1 bilingli olarak yonlendiren bu siireglere
kisaca yliriitiicii bilis siiregleri denilebilir. Yiiriitiicii kontrol olarak da adlandirilan bu
sistem; bireyin, glidiisel siireglerini (amaglar, beklentiler, vb.) ve bilissel siireglerinin
kontroliinii saglar. Bu yolla birey, kendi bilis sistemi hakkinda bilgi sahibi olarak nasil
ogrendigini fark eder. Yiirtitiicli bilis becerileri ise 6grencilerin 6grenme sirasinda etkin
olarak, Ogrenmeyi izlemeleridir. Bu yolla 06grenciler dogrularmi pekistirebilir,
yanliglarii diizeltebilir ve kendileri i¢in hangi 6grenme durumunda hangi 6grenme
stratejilerini  kullanacaklarina karar verebilirler (Oztirk ve Kisag, 2011, s.325;
Senemoglu, 2007, s.336-339).

2.3.2.1. Dikkat ve Algi

Insan zihninin en temel siireglerinden biri olan dikkat (Dinger ve Karakas, 2008),
duyular aracilifiyla duygu ve diisiinceleri bir hedefe yoneltme ya da zihnin belli bir
konu iizerinde yogunlastirilmasi olarak tanimlanabilir. Dikkatin bir uyariciya
yoneltilmesiyle o wuyaricinin  bilincine varilmast ise “alg’” kavramini ortaya

cikarmaktadir (TDK, 1988, s.50, 373; Ulug, 1993, s.45; Kiregci, 2005, s.18).
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Algl, duyu organlarina gelen uyarimlarin ya da duyusal bilgilerin anlamli hale
getirilmesi ve yorumlanmasi siirecidir (Erden ve Akman, 1996, s.146; Senemoglu,
2007, s.292). Algi, bilincin var olmasi ile iliskilidir. Biling ise, “suurla es anlaml
kullanilan, zeka ve akla dayanan bir zihin durumu” dur (Kiregci, 2005, s.25-26).

Algilama kisaca “anlam verme™yi ifade eder (Oztiirk ve Kisag, 2011, s.318).

Ogrenme, dikkat etme siireciyle baslar. Ancak, ¢evreden gelen pek ¢ok uyarici olmasina
ragmen, birey dikkat ettigi uyaricilar1 algilar (Senemoglu, 2007, s.287). Bu durum,
dikkatin bazi dis etmenlerle farkli sekillerde uyarildigi sonucunu dogurmaktadir.
Dikkatin bir uyariciya yonelmesi durumu, ¢cogu zaman o uyarictya ait 6zelliklerin dikkat

cekici olmast ile iliskilidir.

2.3.2.2. Zihinsel Tekrar

Bilgilerin tekrarlanarak uzun siireli bellege islenmesi iki sekilde gergeklesebilir.
Bunlardan birincisi olan “koruyucu tekrar”, bilgilerin hicbir degisiklige ugratilmadan
korunmasi ve uzun siireli bellege islenmesini saglar. “Diizenleyici tekrar” ise, yeni
bilgilerin; eski bilgilerle iliskilendirilerek tekrarlanmasi ile anlamli hale getirilmesini

gerceklestirir (Erden ve Akman, 1996, s.150).

Ogretme-6grenme ortamlarinda verilmek istenen bilgilerin, dgrencilerin belleklerinde
islem yapmalarina firsat verecek bigimde yavas, daha ¢ok ana tekrarlara ve 6zetlemelere
yer verilerek sunulmasi, kisa siireli bellegin asir1 yiiklenmesini onleyerek kapasitesinin
arttirilmasini saglar. Yazi tahtasi, tepegdz, tablo, grafik, harita gibi 6gretim arac-gerec
ve materyalleri de, 6grencilerin kisa siireli belleklerinin kapasitesini etkili bir bigimde

kullanmalarini saglar (Senemoglu, Gomleksiz, Ustiindag, 2001, s.14).

2.3.2.3. Kodlama

Kodlama, kisa siireli bellekteki bilginin uzun siireli bellekte yer alan bilgilerle
iligskilendirilerek, uzun siireli bellege aktarilmasi siireci olarak tanimlanabilir. Kisaca
kodlama, yeni bilginin var olan eski bilgilerle tamamlanmasi, anlamlandirilmasi ve
orglitlenmesidir. Bilgiler anlamli kodlandiklarinda, uzun stireli bellekten geri getirilerek

farkli durumlarda etkili bir sekilde kullanilabilirler (Senemoglu, 2007, s.297-299).
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Bellek tiirlerine yonelik caligmalarda, bilginin icerigi ne olursa olsun, bellek sisteminde

cok degisik yollarla kodlanabilecegi sonucuna ulasilmistir (Kurtuldu, 2007, s.14).

2.3.2.4. Orgiitleme

Kodlamaya yardimci bir siire¢ olan orglitleme, yeni gelen bilgilerin uygun yapilar ve
bigimler igerisinde diizenlenerek gruplandirilmasidir (Senemoglu, 2007, s.302). Bilginin
hizli ve kapsamli hatirlanmasi, orgilitlenme bicimine gore sekillenir. Anlaml
kodlanmayan ve hicbir sema ile iligkilendirilmeyen bilgiler zor, orgiitlenmis bilgiler ise

daha kolay hatirlanirlar (Erden ve Akman, 1996, s.153).

Derslerde konunun ana hatlarint belirleme, konuyla ilgili temel cergeveyi gdsteren
cizelge, tablo ve matrisler kullanma; kavram haritas1 gibi hiyerarsik yapilardan
yararlanma ve bunun yaninda grafikler ve modeller olusturma; bilginin orgiitlenerek

anlaml1 6grenilmesini saglayacak yontemlerdendir (Senemoglu, 2007, s.305-308).

2.3.2.5. Eklemleme

Eklemleme, kodlamaya yardimci olan en etkili stratejilerden bir tanesidir. Eklemleme,
yeni bilgi ile uzun siireli bellekte yer alan eski bilginin iliskilendirilmesi, yeni bilginin
anlamlandirilarak genisletilmesi ve eski bilginin de anlamu ile bellekte yer alan semanin
yapisinin genisletilmesine yardimei olur. Eklemleme bir tiir tekrar etmedir ve bu yolla

Ogrenilen materyal ya da bilgi daha kolay hatirlanir (Senemoglu, 2007, s.308-309).

Ogretim basamaklarinin kolaydan zora, basitten karmasiga dogru diizenlenmesi,
bellekte yer alan semalarin anlamli bicimde organize olmasini saglayarak 6grenmeyi ve

hatirlamayi kolaylagtiracaktir.

2.3.3. Bellek Destekleyiciler

Bir tiir kodlama sistemi olan bellek destekleyiciler; bir listede yer alan maddelerin,
kelimelerin ya da karmasik olgusal bilgilerin kazanilmasini1 ve hatirlanmasini saglarlar
(Oztiirk ve Kisag, 2011, s.321). Imajlar ve sozel semboller olarak iki tiir bellek
destekleyiciden bahsedilebilir.
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2.3.3.1. imajlar Olusturma

Imajlar, bilginin zihinsel resimler igine yerlestirilerek iliskilendirilmesi ile yapilan bir
tir kodlamadir. Imajlarin olusturulmasinda; yerlesim, zincirleme, aski sdzciik ve
anahtar sozciik olmak iizere dort tiir bellek destekleyici yontem kullanilir (Senemoglu,

2007, s.313-323).

2.3.3.1.1. Yerlesim Yontemi

Cok 1iyi bilinen bir ¢evrede bulunan O6geler ile hatirlanmak istenen ogeler sirayla
eslestirilerek imajlar olusturulur. Bu yontemde bireyler belleklerinde bazi zihinsel

haritalar olustururlar.

2.3.3.1.2. Zincirleme yontemi

Hatirlanmas: istenen dgeler, birbiriyle sirayla iliskilendirilerek dykiilendirilir. Oykiiniin

ilk ctimlesi birinci 6geyi hatirlatirken, ipucu olarak ikinci 6genin hatirlanmasini saglar.

2.3.3.1.3. Aski sozciik yontemi

Birden ona kadar her bir say1 i¢in sOylenise uygun bir aski sozciik bulunur. Bilgi, aski
sOzciigii de kapsayacak sekilde resimsel imaja doniistiiriiliir. Listede her aski sdzciigiin
bir siras1 oldugu i¢in, gorsel imajlardaki aski sozciik ile iliskilendirilmis yeni bilgi

kolayca hatirlanabilir.

2.3.3.1.4. Anahtar Sozcik Yontemi

Bu yontem zincirleme ve aski sozciik yontemine benzemekle birlikte, bilginin dogru
sirayla hatirlanmast i¢in kullanilmaz. Yabanci dil egitimi ve 06zel egitime muhtag
cocuklarin egitiminde kullanildig1 bilinmektedir. Bu yontem ile yabanci bir dilde s6zciik
O0grenmek isteyen kisi, Oncelikle 6grenmek istedigi yabanci sozcilige uygun kendi
dilinden bir anahtar sozciik secer ve iki sozciik birbiri ile climle ya da imaj olusturacak

bi¢imde iliskilendirilir.
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2.3.3.2. Sozel Semboller

So6zel semboller kullanilarak yapilan kodlamada “bas harflerle diizenleme” ve “kafiye

olusturma” yontemleri kullanilir.

2.3.3.2.1. Bas Harflerle Diizenleme

Sozciiklerin bag harflerinin birlestirilmesi ile yapilan kisaltmalar ya da bas harflerinden

yola ¢ikilarak anlamli climleler olusturulur.

2.3.3.2.2. Kafiye Olusturma

Bu yontem ile dgrenilmek istenen kelimeler kendi aralarinda uyumlu bir hale gelecek

bicimde siralanarak kafiyelendirilir.

2.4. Ogrenme-Ogretme Kuram ve Yaklagimlari

2.4.1. Gestalt Kurami

Kuram adim1 big¢im, sekil, form anlamina gelen Almanca bir sozciikten alan Gestalt
kuramina gore birey, biitiinii pargalara ayristirarak degil anlamli ve orgiitlenmis biitiinler
halinde algilar. Gestalt kuraminin 6nciileri Wertheimer, Kohler, Koffka’nin 6grenme ile
ilgili goriisleri de, algi ¢aligmalarina dayanir. Bu kurama gore algi bir orgiitlemedir.
Gestalt psikologlar1 sekil-zemin, yakinlik, benzerlik, tamamlama, devamlilik ve basitlik
gibi pek ¢ok algisal 6rgiitleme yasasi belirlemistir. Gestaltcilara gore algisal orgiitleme
yasalar,, Ogrenmeyi ac¢iklamaya yardim etmesinin yaninda, gruplama ve
iliskilendirmede kullanilarak hatirlamay1 kolaylastirir (Bilge, 2011, s.276; Senemoglu,
2007, 5.240-251-262; Demirel, 2007, 5.37).

Gestalt psikologlar1 algi alaninda yaptiklar1 ¢alismalarla, 6grenmenin bir anlama ve
kavrama isi oldugunu, daha 6nceki 6grenilenlerin yeni 6grenmelerde etkili oldugunu ve
O0grenmenin bireylerin kendileri tarafindan olusturuldugunu ortaya koymuslardir (Fidan
ve Erden, 1998, s5.169). Gestaltgilar bilginin kisi tarafindan nasil elde edildigi ve
yapilandirildigini  6nemsemislerdir. Ciinkii 6grenme, yalmiz gozlenebilir davranis

degisiklikleri degil, ayn1 zamanda igsel biligsel siireclerdir. Bu kurama gére 6grenme
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stirecinde 6grenci etkendir ve 6grencinin onceki bilgileri 6grenmesini etkiler (Sonmez,
2004, s.12). Bireyin ezber yerine anlayarak 6grenmesini savunan Gestalt kuramina gore
O0grenci, mantikli olmanin yaninda ¢ok yonlii ve yaratic1 diisiinebilmelidir. Bunun

gerceklestirilebilmesi i¢in 6gretmen-6grenci etkilesimi yogun olarak saglanmalidir.

Gestalt kuraminda yer alan ilkeler, zihin haritasi teknigi ile ulagilmak istenen amaclar
ile benzerlik gostermektedir. Ornegin bu teknikle, dgrencilerin konular1 bir biitiin olarak
algilamalar ve iligskilendirme yolu ile konu igeriklerini hatirlamalar1 saglanabilir. Ayn
zamanda 6grenciler tarafindan olusturulan zihin haritalari, 6grencilerin kendi bilgilerini
yapilandirmalarinda ve anlamli 6grenmelerinde etkili olarak, yaratici bir bakis agisina

sahip olmalarina katki saglayabilir.

2.4.2. Ogretim Etkinlikleri Modeli

Gagne’ye gore 0gretimin saglikli olabilmesi; 6grenme hedeflerinin 6grenme siireglerine
uygun olarak dissal olaylarin se¢ilmesi, organize edilmesi, diizenlenmesi ve
denetlenmesi ile miimkiindiir. Bu nedenle i¢sel 6grenme siireclerini en iist diizeyde

destekleyecek 6gretim etkinliklerine ihtiya¢ vardir (Senemoglu, 2007, s.468, 469).

Gagne’nin “bilgiyi isleme modeli’ne dayali olusturdugu bu 6gretim modelindeki, igsel
O0grenme siirecleri ve buna bagh gergeklestirilecek olan digsal 6gretim etkinlikleri, su
sekilde gosterilebilir (Sonmez, 1994, s.149; Erden ve Akman, 1996, s.180; Senemoglu,
2007, 484):

I¢sel Ogrenme Siirecleri Digsal Ogretim Etkinlikleri

Dikkat Dikkati ¢cekme

Beklenti Hedeften haberdar etme

Isleyen bellege geri getirme On bilgilerin hatirlanmasini saglama
Secici algi Uyarici materyali sunma

Kodlama Ogrenme rehberi saglama

Tepkide bulunma Performansi ortaya ¢ikarma

Tepkiyi giiglendirme-Pekistirme Doniit verme - Performansi degerlendirme

Bilgiyi geri getirme-Hatirlama Kaliciligi saglama
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Ogretim etkinlikleri modelinde, i¢sel 6grenme siireglerinin gerceklestirilmesinde dissal
ogretim etkinlikleri olarak gorsel ya da sozel uyaricilar kullanilarak cesitli 6gretim
yontem, teknik ve materyallerinden yararlanilmasi 6ngoriilmektedir (Erden ve Akman,
1996, s.180-181). Arastirma kapsamindan yer alan zihin haritalarinin da bu siiregte
kullanilabilecek etkili araclar arasinda yer alabilecegi sdylenebilir. Ornegin dikkatin
cekilmesi, On bilgilerin hatirlanmasi ve uyaric1 materyalin sunulmasi gibi etkinliklerde
zihin haritalar1 etkili bir 6grenme araci olarak goriilebilir. Bununla birlikte, kaliciligin
saglanmasi ve transferin gii¢lendirilmesi siirecinde de zihin haritalari, 6grenilenlerin

gbzden gegirilerek tekrar edilmesine yardimci materyaller arasinda gosterilebilir.

2.4.3. Bulus Yoluyla Ogrenme

Bilgiyi isleme kuramina gore birey kendine gelen bilginin aynisin1 almaz, uzun stireli
bellege depolamak {iizere kendine 6zgii bir sekilde, yapilandirarak organize eder. Bu
nedenle bireylerin bilgiyi almasi ve islemesinde kendi yaptig1 etkinlikler 6nem tasir

(Senemoglu, 2007, s.297-299).

Ogrencinin kendi etkinliklerine ve gdzlemlerine dayali olarak yargiya varmasini tesvik
edici bir yaklasim olan bulus yoluyla 6grenme (Senemoglu, Gomleksiz, Ustiindag,
2001, s.60), bireyin 6grenmede aktif rol oynayarak bulus yapmasini savunur. Bu
yaklagimin Onciisii olan Bruner’e gore ogretmenin gorevi, 6grenciye rehberlik ederek
ilkeleri ve kavramlari deneyerek bulmalarini saglamaktir. Bu 6grenme bigiminde
Ogretmen, Onceden hazirlanmis bilgileri 6grenciye sunmaktan ote, dgrencinin kendi
kendine ogrenebilecegi bir ortam olusturur. So6zel ipuglari, resim ya da semalarla
ogrencilerin kavramlar arasindaki iliskileri gorerek konunun temel yapist hakkinda bilgi
sahibi olmalar1 saglanir. Bu modelde yer alan etkinlikler tiimevarim yontemiyle
gerceklestirilir. Tiimevarim yontemi uygulanirken, 6grencilerin sezgisel diigiinmelerine
olanak taniyarak problem ¢6zme becerilerinin gelistirilmesi saglanmalidir (Senemoglu,

2007, s.468-469; Erden ve Akman, 1996, s.171-173).

Bulus yoluyla 6grenme kuraminda yer alan “birey, kendi etkinlikleri ile 6grenmelidir”

yaklasimi, zihin haritalari ile yapilan etkinliklerde de gecerli bir diisiince bigimi olarak
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goriilmektedir. Yapist geregi tiimevarim bigiminde gerceklestirilen zihin haritalari, bu

yoniiyle de bulus yoluyla 6grenme kuramu ile iliskili bulunmaktadir.

2.4.4. Anlamh Ogrenme

Bireyin 6nceden edindigi bilgi birikimini temel alan Ausubel’in anlamli 6grenme
kuramina gore, bireyin yasantis1 ya da deneyimleri sonucunda zihninde olusan herhangi
bir kavram, olay, nesne ya da bilgiler, yeni bilgilerin anlamli bicimde 6grenilmesini
saglar. Onceki bilgiler yanls ve eksik ise, iizerine anlaml1 bilgiler kurulamaz (Cakici,
Alver, Ada, 2006, s.72). Anlamli 6grenme siirecinin 6ziinde, sembolik olarak ifade
edilen fikirlerin, 6grenenin dnceden bildikleri ve bilgi yapisinda kendiliginden mevcut
olan bazi yapilarla (6rnegin imaj, anlamlandirilmis bir sembol, bir kavram ya da bir
ifade) iliskili olmasi1 yatar (Ausubel, 1969, s.331; Ausubel, Novak ve Hanesian, 1978;
s.41).

Ausubel (1968: akt. Sahin, 2002, s.20)’e gore bilgiler, eski ve yeni olanlarin bir arada
anlaml baglantilar kurulmasiyla genislemektedir. Anlamli 6grenme, yeni bilginin uzun
stire hafizada tutulmasini, istenildiginde tekrar geri ¢agrilabilmesini, sonraki
o0grenmelerin kolaylastirilmasini ve alisilmisin disindaki problemlerin ¢oziilmesinde
bilginin mantiksal yargilama siireci ig¢erisinde kullanilabilmesini saglar. Boylece bilgi,
hiyerarsik yapilarin olusturulmasi ile kapsamli kavramlar bi¢iminde alinarak uzun siireli
hafizaya yerlestirilebilir. Yeni fikirleri biligsel yapidaki benzer temel kavramlar ile
birlestirmek, aslinda farkli ama karistirilabilir sekilde benzer olan yeni ve mevcut

fikirler arasinda ayirilabilirligi arttirir (Ausubel, 1968, s.149).

Ausubel (1968: akt. Kiling, 2007, s.23), 6grenmeyi etkileyen en Onemli faktoriin,
ogrencinin Onceden bildikleri oldugunu savunmugstur. Ezberci &grenmenin yerine
gelistirilen anlamli 6grenme modelinde, 6grencilerin eski bildikleri ile yenileri arasinda
baglant1 kurabilmeleri i¢in, Ogrenilecek bilgiden Once sunulan ve yeni bilginin
yorumlanarak organize edilmesini saglayan bazi araglara ihtiyag vardir. On diizenleyici
ya da On organize edici olarak ifade edilebilecek olan bu araglar sesli materyal, resim ya
da bazi grafiksel uyaricilar olabilir. On organize edici olarak kullanilan 6rnek, sema,

harita, tablo ve bazi gorsel uyaricilar yeni bilgi i¢in bir yapi iskeleti olusturarak,
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sunulacak ayrintinin i¢ine yerlestirilmesini, sunulacak bilgilerin hangi kisimlarinin daha
onemli olduguna dikkat ¢ekmeye ve Ogrencinin On bilgileri ile yeni sunulacak bilgi

arasinda iligski kurarak on bilgilerini hatirlamasina yardimci olurlar (Senemoglu, 2007,

s.479).

Ausubel’in anlaml1 6grenme yaklagiminda bilgilerin 6grenciye sunularak kazandirilmasi
esas alimmaktadir (Yesilyaprak ve Ugar, 2011, s.352). Anlaml1 6grenme yaklasimina
dayal1 gelistirilen sunus yoluyla 6gretim modelinde O6gretim, genelden 6zele dogru
hiyerarsik bir sira izlenerek adim adim gerceklestirilir. Her 6grenme basamaginda, 6nce
ve yeni Ogrenilenler arasinda yatay ve dikey baglantilar kurulur. Sunus yolu ile
ogretimde; ogrencilerin derse aktif katilimi saglanmalidir. Soyut kavramlarin anlamli
hale getirilebilmesi igin tiim duyu organlarina hitap eden uyaricilardan yararlanmali ve
oncelikle konunun temel g¢ergevesi sunularak, ayritilar bu temel gergevenin igine
yerlestirilmelidir. (Senemoglu, 2007, s.478; Senemoglu, Gomleksiz, Ustiindag, 2001,
5.43-44).

Sunus yoluyla 6gretim modeline bakildiginda, 6n organize edici olarak kullanilan gorsel
yontemlerin, etkin bir bicimde yer aldig1 gortilmektedir. Burada ama¢ kodlamanin etkili
olarak gerceklestirilerek anlamli 6grenmeye katki saglamaktir. Kurt (2006, s.25), dersi
sunus yoluyla yiiriiten bir 6gretmenin soru-cevap ve tartisma yontemlerini kullanarak,
gorsel materyaller, sema ve kavram haritalarindan yararlanmasmin etkili olacagi
gorlisiinii savunmaktadir. Zihin haritalar1 da, sunus yoluyla 6gretim modelinde goriilen
“dogru kodlamanin yapilmasi” anlayist dogrultusunda, anlamli 6§renme araci olarak
degerlendirilerek, 6grenmenin kalict olmasini saglayacak gorsel materyaller icerisinde

yer alabilir.

2.4.5. ikili Kodlama Kuram

Insanlar sozlii ya da basili metin olarak duyumsadiklari kelimeler ile resim, fotograf,
animasyon ve video gibi materyallerin zihinsel temsillerini olustururken ¢ok ortamli
o0grenme gerceklesmektedir. Kisaca coklu Ogrenme ortami, insanlarin zihinsel
temsillerinin olusturulmasinda, sekillerle ¢ok ortamli sunumlarin tasarlanmasi anlamina

gelir (Mayer, 2005, s.2-3)
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Coklu ortam, bir materyalin sunulmasinda kelimeler ile resimlerin birada kullanilmasini
ifade eder. Cok ortamli 6grenme siirecinde bilgi toplanarak yapilandirilir. Burada
anlamli 6grenmeden s6z edilmektedir. Ciinkii anlamli 6grenme c¢iktilar, dgrenenin
O0grenme sirasindaki davranigsal faaliyetlerindense biligsel aktivitesine baglidir (Mayer,

2001, s.1). Sekil 2.3.’te, bilissel kuramin ¢ok ortamli 6grenme igerisindeki gosterimi yer

almstir.
Kisa Siireli Uzun Siireli
D |
Coklu Ortam Lyuisa Bellek Bellek
Bellek
Sunumlar
kelimeleri diizenleme
kelimelei I
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secme Ornek
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o Bilgisi
goriintiileri Resimsel §,
Resimler Gozler | Goriintiiler csimse g
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goriintiileri diizenleme 2

Sekil 2.3. Cok Ortamh Ogrenmede Bilissel Kuram Modeli
(Mayer, 2001, s. 37)

Egitim alaninda oldukga yeni bir kuram olan ikili kodlama kuraminin kékeni 1960-1970
yillart arasinda izlenen biligsel gelismelere dayanmaktadir (Sadoski ve Paivio, 2001,
s.2). Cok ortamli 6grenme teorisine gore olusturulmus ikili kodlama kuramina gore de
algi ve bellek ile davranigsal beceriler ve biligsel beceriler arasinda bir benzerlik,
paralellik ve siireklilik bulunmaktadir (Sadoski ve Paivio, 1994: akt. Aldag ve Sezgin,
2003, s.125). Paivio tarafindan olusturulmus bu kurama goére sozlii igerik, gorsel igerik
ile birlikte sunuldugunda 6grenme daha etkili ve verimli olacaktir (Aldag ve Sezgin,

2003, s.121). Sekil 2.4.’te ikili kodlama kuramina ait model goriilmektedir.

Cok ortamli 6grenme ve ikili kodlama kuraminda goriilen "sozel uyaricilarin gorsel
uyaricilarla birlikte sunulmasi” yaklagimi, zihin haritas: teknigi ve bu arastirmanin
amaci ile birebir iligkili bulunmaktadir. Buna gore zihin haritasi teknigi ile coklu ortama

dayali gerceklestirilen derslerin, ikili kodlama bigiminde yiiriitiildiigli soylenebilir.
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Sekil 2.4. ikili Kodlama Kuram Modeli
(Paivio, 1990, 5.67)

2.4.6. Yapilandirmacilik

Egitim ve Ogrenmede yapilandirmacilik kisaca, bilginin olusturulmasi ve yeniden
yapilandirilmasi anlamini tagir. Yapilandirmacilik anlayisina goére bilgi, bilenden
bagimsiz olarak var olmaz ve d6grenen, 0gretme-6grenme siirecinde etkin bir role sahip
olur. Ogrenciler aktif bir bigimde arastirma yaparak diisiincelerini ve 6grendiklerini
yansitirlar. Bu nedenle smif ortami, sorgulamanin oldugu, arastirmanin yapildigi ve
problemlerin ¢6ziildiigli bir yer olarak diizenlenir (Yesilyaprak ve Ucar, 2011, s.380;
Demirel, 2007, 5.236; Cicek ve Oztiirk, 2011, s.9).

Demirel (2007, s.236), yapilandirmaci yaklagimi yonlendiren temel ilkeleri su sekilde

siralamistir:

e Ogrencileri, konuya ilgi uyandiran sorunlara yéneltmek

e Ogrenmeyi, temel kavramlar etrafinda yapilandirmak

e Ogrencilerin goriislerini ortaya koymalar1 saglanarak bu goriislere deger vermek
e Ogretim programlarini dgrencilerin dngoriilerine gdre uyarlamak

e Ogrencilerin 6grendiklerini 6gretme siireci bakimindan degerlendirmek
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Yapilandirmaci yaklagima dayali 6gretimde ders etkinligi olarak deney, gézlem, kavram
haritalar1i, V diyagramlari, zihin haritalari, isbirlikli 6grenme, proje, problem ¢dzme,
ornek olay gibi farkli 6gretim yontem ve tekniklerinden yararlanilabilir (Sarikaya ve
digerleri, 2010, s.416). Bu yaklasimin ilkeleri ele alinarak, Sonmez (2004, s.41)’in

egitim ortaminin diizenlenmesine yonelik fikirleri dogrultusunda;

o Ogretmen rehberliginde dgrenciyi merkez alan,

e Ogrencinin egitim siirecindeki gelisimini degerlendiren,

e Ogrencinin olgu, olay ve nesnelere genis agilarla bakmasii saglayacak
etkinliklerin yer aldig1

¢ Yasamin i¢inden gelen, diisiincelere acik, etkilesimci ve probleme dayali

e Ogrencinin bilgisini yeniden yapilandirmasina firsat verecek

¢ok boyutlu ortamlarin sunulmasinin gerekli oldugu soylenebilir. Kisaca yapilandirmaci
O0grenme kurami, bireylerin 6grenme siirecinde daha fazla sorumluluk iistlenmelerini ve
etkin olmalarint gerektirir. Egitim ortamlarmin yapilandirmaci yaklasima gore
diizenlenmesi ise, bireylerin cevreleriyle daha fazla etkilesimde bulunarak zengin
O0grenme yasantilar1 gecirmelerini saglayacaktir. Bu egitsel ortamlar sayesinde bireyler,
zihinlerinde Onceden yapilandirdiklart bilgilerin dogrulugunu sinayarak, yanlislarini
diizeltme ya da Onceki bilgilerinden vazgegerek yerine yenilerini koyma firsati elde
edeceklerdir (Yasar, 2005, s.70). Zihin haritas:1 teknigi de, bilginin yapilandirilmasinda
onemli bir rol ustlenen gorsel tekniklerden birisidir. Bu teknik, yapilandirmaci
yaklasimda s6z edilen egitim ortamlarinin olusturulmasinda ve buna gore planlanan

ders etkinliklerinin ger¢eklestirilmesinde etkili bir yontem olarak degerlendirilebilir.

Buraya kadar aciklanan oOgrenme-6gretme yaklasimlarinin ele alindigi kuramlar

cercevesinde, egitimin amaglar1 genel olarak soyle siralanabilir:

e Ezberci 6grenme yerine, anlamli 6grenmeyi saglama

e Bilgileri organize ederek yapilandirilmasi

e Ogrenilen bilgileri farkli durumlara uyarlayabilme

e On bilgileri hatirlayarak yeni bilgiler ile baglant: kurabilme

o Ogrenilenlerin kalic1 hale gelmesini saglama
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e Kavramlar arasindaki iligkilerin goriilebilir olmasini saglama
e Bireylerin zihinsel semalariin olusturulabilmesini saglama
e Ogrencinin egitim siirecindeki gelisimini degerlendirebilme
o (Ogrenmenin, temel kavramlar etrafinda yapilandiriimasi

e Sorumluluk sahibi, sezgileri kuvvetli, ¢cok yonlii ve yaratici 6grenciler yetistirme

Bu amaglar dogrultusunda 6grenme-6gretme etkinlikleri dahilinde olusturulacak sinif

ortamlari ise sOyle Ozetlenebilir:

e Ogretmen-6grenci etkilesimli, 6grencilerin aktif bir bicimde deneyerek bulus
yapmalarina firsat tantyan

e (Coklu 6grenmenin gerceklestirilmesine olanak veren

¢ Diisiincelere agik, etkilesimci ve probleme dayali

e Dikkat ¢ekici uyaricilardan yararlanan

e Anlamli tekrarlara yer veren

e Uygulamal1 6devler ve projelerin gergeklestirildigi

e Farkli problem durumlarinin sunuldugu

e On diizenleyicilerin yer aldi81

e Bircok duyu organina ulasan uyaricilarin bulundugu ortamlar

Bu degerlendirmeler 1siginda, giiniimiizde Ogrencileri aktif hale getiren anlamli
ogrenme etkinlikleri ile 6grenmenin etkinlestirilerek etkili bir egitim-6gretim siirecinin
gerceklestirilmesine dayali bir egitim anlayisinin gittikge arttigindan soz edilebilir. Son
yillarda adimi sikca duydugumuz etkin 6grenme yaklasimi da egitime yonelik bu

anlayisin bir sonucu olarak goriilebilir.

2.4.7. Etkin Ogrenme

Etkin 6grenme, bireyin 6grenme siirecine aktif olarak katilimini 6n planda tutan ve
ogrenmeyi Ogrenerek anlamli O6grenmesine olanak veren bir yaklagimdir. Etkin
O0grenme, Ogrencilerin pasif alici olmalar1 yerine Ogrenme siirecine etkin bigimde
katilmalar1 ile yagamlarini sekillendirmelerini saglar. Etkin 6grenmede 6grenenler rutin

uygulamalar yerine tartisir, hipotezler olusturur, inceleme yapar ve farkli bakis
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acilart kazanir. Bununla birlikte Ogrenciler, kendi planlarini yaparak amaglar ile
hoslandig1 etkinlikleri saptar ve gelisimlerini degerlendirerek hata ile basarilari
yansitirlar. Boylece karar verme, sorumluluk alma gibi kisisel niteliklerini gelistirirler.
Ogrenmede karar verme siirecine katilan, kendi oOgrenmesini yonlendiren ve
degerlendirebilen 6grenci, 6grenmesini yonettigi gibi bu 6grenmeyi okul devaminda da
siirdiirebilir. Bu yoniiyle etkin 6grenme, 6grenmeyi 6gretme ve yasam boyu dgrenme
kavramlarin1 da beraberinde getirmektedir (Demirel, 2007, s.213-216; Demirel, 2005,
s.133; Kog, 2000, s.220-221).

Son yillarda, egitim alanindaki yaklagimlar dogrultusunda Ogrencilerin &grenme
stirecinde etkin bir katilimct oldugu goriisti artmistir. Bu dogrultuda 6grencilerin kendi
O0grenmelerini planlayarak diizenlemelerinde ve degerlendirmelerinde etkili olarak
kullanabilecekleri 6grenme stratejilerinin gelistirilmesi ve kullanilmasi, her gecen giin
daha da 6nem kazanmaya baslamistir (Yokus ve Yokus, 2010, s.18; Senemoglu, 2007,
5.558).

Zihin haritas1 teknigi, etkin 6grenme yaklasimi igerisinde degerlendirildiginde; bu
teknigin, Ogrencilerin derslere etkin bi¢cimde katilimini saglayarak yaratici bir bakis
acisina sahip olmalarina, kisisel becerilerinin farkina vararak eksik yonlerini
gormelerine ve nasil 6greneceklerini 68renerek kendi planlamalart dogrultusunda beceri

ve deneyimlerini arttirmalarina katkida bulunacag sdylenebilir.

2.4.8. Ogrenme Stratejileri

Geleneksel 6gretim yontemleri beynin dogal 6grenme siirecini goz ardi etmekte ve
Ogrencinin bilgiyi ezberlemesine neden olmaktadir. Buna gére 6grenme stratejileri ile
gerceklestirilen 6grenme ile, 6grencilerin bilgilerini yapilandirarak anlaml bir sekilde

ogrenmeleri saglanabilir (Demirel, Erdem, Kog, Koksal ve Sendogdu, 2002, s.125).

Ogrenme stratejileri; ogrencilerin kodlama siireglerinin etkilerine ydnelik mesgul
oldugu diislinceler ve davraniglardir. Bu diisiince ve davraniglar, 6grenenlerin yeni
bilgiyi segmelerinde, sahiplenmelerinde, organize etmelerinde ve yapilandirmalarinda

yarar saglarlar (Weinstein ve Mayer, 1986, s.315). Kisaca, 6grenme stratejilerinin
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Ogretilmesindeki temel amag, Ogrencilerin kendi 6grenmelerini saglayabilmelerine

yardimci olmaktir (Senemoglu, 2007, s.558).

Bu dogrultuda, her tiirlii 6grenme alam1 ve diizeyi i¢in kullanilabilecek olan zihin
haritast teknigi, ogrencilerin kendi 6grenmelerini planlamalarinda ve ogrendiklerini
yapilandirarak anlamli hale getirmelerinde etkili bir Ogrenme stratejisi olarak da

degerlendirilebilir.

2.5. Zihin Haritas1

Ifade etmek istedigimiz bilgi ve diisiincelerimizin daha sonra yararlamlmak iizere
Oziimsenerek, yaz1 ve simgeler yoluyla kagida aktarilmasi olarak tanimlanan “not alma”
teknigi, bilgilerin O6grenilmesinde kullanilan en eski tekniklerden birisi olarak
gosterilebilir. Okudugumuz, dinledigimiz, gozlemledigimiz ve diislindiiglimiiz
seylerden aldigimiz notlar, 6grenilenlerin animsanmasinda da onemli bir yer tutar

(Ulug, 1993, 5.56-68).

Gliniimiizde dahi olarak nitelendirdigimiz ge¢cmiste yasamis pek cok bilim adami,
diisiiniir ya da sanat¢inin, tekrarlayic1 olmak yerine liretken bir bigimde diisiindiikleri
bilinmektedir. Yapilan aragtirmalar bu dahilere ait defterlerin, mektuplarin, sdylesiler ve
fikirlerin ¢ok farkli sekillerde yeni ve 6zgiin fikirler liretmeye olanak taniyan diisiinme
stratejilerini i¢erdigini ortaya koymustur. Ayrica bu stratejilerin birbirinden kopuk
formiiller yerine uyum i¢inde, yaratici diisiinceye acgik, sonsuz, yerinde ve dayanikli bir

yaptya sahip olduklar1 gériilmiistiir (Michalko, 2001, s.6).

Leonardo da Vinci, beynin her iki tarafin1 etkin bigimde kullanarak resim, heykel,
fizyoloji, genel bilim, mimari, mekanik, anatomi, fizik, icat, meteoroloji, jeoloji,
miihendislik ve havacilik alanlarinda son bin yilin tartismasiz en basarili kisisi olarak
gosterilmektedir. Vinci’nin, bunca farkli alana yayillmis gizil giiclerini bir yerde
toparladig1 kendisine ait bilimsel not defterleri, ii¢ boyutlu resimler ve ¢izimlere; resim
bagyapitlar1 ise, matematik, mantik ve hassas Olgiileri igeren mimari planlara
benzemektedir (Buzan, 1984, s.15).
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Leonardo da Vinci’de oldugu gibi Einstein, Edison ve Darwin’i basariya gotiiren temel
nedenlerden biri olarak, bu dahilerin defterlerinde sectikleri konular1 diyagramlar ve
haritalarla gorsel olarak ifade etmis olmalar1 gosterilebilir. Darwin’in defterlerinde
gbze carpan agaca benzeyen diyagramlar, Darwin’in evrim teorisi hakkindaki
diisiincelerini gelistirmesine olanak tanimis, ayni anda farkli yonlerde diisiinmesini
ve birbirinden bagimsiz goriinen fikirleri sentezlemesini saglamistir. Cagdaslari
geleneksel sozel ve cebirsel yontemleri kullanirken Galileo, diistincelerini diyagramlar
ve bazi ¢izimler ile goriiniir hale getirerek bilimde bir devrim yaratmistir (Michalko,

2001, s.51,53). Sekil 2.5.te Darwin’in defterlerinde yer alan notlar gériilmektedir.

Sekil 2.5. Darwin’e Ait Notlar
(Morrison, lersel, Kelk ve Charleston, 2012)

1970’lerde beyin arastirmacist Tony Buzan tarafindan gelistirilmis olan zihin haritasi
teknigi, anahtar sozciikler ve semboller yardimiyla bilgilerin kagida aktarilmasi olarak
tanimlanabilir (De La Cruz-Bechtel, 2008, s.58). Bi¢imini bir yapragin damarlarindan,
bir agacin dallarindan ya da beyindeki hiicre yapilar gibi dogal yapilanmalardan alan
zihin haritalari; biitiinsel olmalari, diisiince tarzina uygunluklar1 ve zihinsel becerilerin
tamamina yonelik 6zellikleri bakimindan beynimizin ¢calisma mekanizmasi ile yakindan

iligkili ve etkili bir diisiinme bigimi araci olarak goriilmektedir. Bilgiler beynimizin
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dogal isleyis bigimine uygun olarak kaydedildiklerinde, 6grenme ve hatirlama daha

kolay gergeklesir. (Buzan, 2006, s.22; Buzan, 2007, s.138-139; Akéz, 2011, s.23).

Sekil 2.6.’da bir zihin haritas1 6rnegi gosterilmistir.

Sekil 2.6. Zihin Haritas1 Ornegi | - Foreman
(Foreman, 2011)

Beynimiz dogrusal ve tekdiize diisiinmek yerine bir merkezden yola ¢ikarak anahtar
kelimeler ve imajlar yardimiyla eszamanli olarak farkli yonlere dogru diistiniir. Gorsel
bir teknik olan zihin haritasinin, en merkezi kavramdan baslayarak, ayrintilar1 buradan
disartya dogru yaymasi beynimizin bu diislince bi¢imi ile benzerlik gostermektedir. Bir
zihin haritasinin, bilgiyi etkin bir bigimde algilayip saklamasi ve istenildiginde bu
bilgiye tekrar ulasilarak ondan yararlanilmasini saglamasi ise, sinirsiz kapasitedeki
beynimizin algilama, saklama, analiz etme, denetleme ve disa aktarma olmak iizere bes

temel islevini gerceklestirmesi ile iliskilendirilebilir (Buzan, 2006, s.16-22).
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Harmin ve Toth (2006, s.226), 6grencilerin not alma yontemlerinin gelistirilmesinde ve
aktif Ogrenmede etkili olarak kullanilabilecek stratejiler igerisinde &grenme
haritalarindan bahsetmislerdir. Buna gore Ogrenme haritalari; kelimeler, semboller,
resimler ve merkezi bir konuya baglh diger goriintiileri biitlinlestirerek kavramlar ve
fikirler arasindaki iligkilerin gézden gegirilmesini saglamaktadirlar. Harmin ve Toth,

O0grenme haritalarinin olusturulma stirecinde, su yonergeleri vermislerdir:

e Bir konu se¢in. Sayfanin ortasina ¢ekirdek fikri yazin.

e Dallara ayirmn. Iliskili birka¢ dal daha ekleyerek ¢ekirdek fikri disariya dogru
gelistirin.

e Anahtar kelimeler ekleyin. Her bir dala ilgili isim ve fiiller ekleyin. Dersin
hatirlanmasini biiyiik oranda tetikleyecek kelimeler secilerek miimkiin oldugunca
az kelime kullanilmalidir.

e Semboller, renkler, resimler ve diger d6geleri ekleyin. Ogrenme haritasini daha
unutulmaz yapmak i¢in ¢esitli stiller birlestirilebilir ya da kelimelerin boyutlar
degistirilebilir. Ornegin bazi1 kelimeler biiyiik harflerle bazilar1 da kalin harflerle
gosterilebilir. Onemli noktalarin hatirlanmasi igin kelimelerin yanina onay, soru
ya da linlem isaretleri, sopa rakamlar, sekiller, ya da basit simgeler eklenebilir.

e Bu ipuclarini g6z 6niinde bulundurun:

- Bilgilerin géze ¢arpmasi i¢in bolca bos alan birakin.

- Onemli bilgileri hatirlamak igin kalin harfler, canli renkler, vurgulanmis sézciikler
ve benzersiz bir stil kullanin.

- Fikirleri netlestirmek ve detaylar1 hatirlamak i¢in haritay1 yeniden ¢izin.

Sekil 2.7.de bir 6grenme haritasinin yapilis semas1 gosterilmistir.
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Sekil 2.7. Bir Ogrenme Haritasinin Yapilisi
(Harmin ve Toth, 2006, s.227)

Wycoff (1991, s.43), bir zihin haritas1 olustururken gbéz 6ziiniinde bulundurulmasi

gerekenleri, Harmin ve Toth’un belirttiklerine benzer bigimde soyle dzetlemistir:

e Problem ya da bir bilginin odak noktasini olusturan grafiksel gosterim sayfanin

ortasina yerlestirilir.
e (aligma sirasinda fikirlerin yargilanmadan 6zgiirce akmasina izin verilir.
o Fikirleri temsil etmek i¢in anahtar sozciikler kullanilir.
e Her bir ¢izgiye tek anahtar kelime yazilir.
e Anahtar kelimeler merkezi odak ile ¢izgisel hatlarla baglanir.

e Gorlintiiler ve semboller, fikirleri vurgulamak ve zihni uyararak diger fikirlerle

baglant1 kurmak i¢in kullanilir.

e Fikirlerin vurgulanmasinda renklerden yararlanilir



38

Buzan (2007, s.162-165) ise, zihin haritas1 olusturmak isteyenlere sirasiyla su yollari

Onermistir:

e Temel soru iizerinde belirli bir konuyu odaklanin. Amagladiginiz ya da ¢6zmek

istediginiz konu hakkinda net bir fikre sahip olun.

e Kullandigmiz kagidi yatay bicimde ¢evirin. Bu sayfa, dar Ol¢li sinirlamasi

olmaksizin, size ifade 6zgiirliigli saglayacaktir.

e Bos olan sayfanin ortasina amacinizi simgeleyen bir resim ¢izin. Resmin iyi ya da
kotii olmast onemli degildir. Zihin haritasinda 6nemli olan, baslangic noktasi

olarak fikirlerinizi aktif hale getirecek bir goriintliniin olusturulmasidir.

e Zihindeki goriintiiyii gliclendirmek ve gorsel akisi uyarmak {izere, baslangic
noktasindan itibaren; vurgu, yapi, doku ve yaraticilik i¢in renkler kullanin. En az
tic renk kullanmaya calisarak kendi renk kodunuzu olusturun. Renkler hiyerarsik
ya da oriintiisel bicimde olusturulabilir ya da belirli noktalar1 vurgulamada

kullanilabilir.

e Simdi merkezi gorlintiiden disart dogru yayilan, bir dizi kalin ¢izgiler ¢izin.
Bunlar, zihin haritanizin; bir agacin dallar1 gibi, diisiincelerinizi destekleyecek
olan temel dallar1 olacaktir. Bu temel dallarin merkezi goriintiiye sikica bagli
oldugundan emin olunmalidir. Ciinkii beynimiz ve zihnimiz cagrisimlar ile

caligmaktadir.

e (izgilerinizi egri hale getirin, clinkii g6z ve beynimiz i¢in egri cizgiler diiz

cizgilere gore daha ilgi ¢ekici ve hatirda kalicidir.

e Konu ile iligkilendirmek iizere her bir dal i¢in bir anahtar kelime yazin. Bunlar
sizin “durum, duygu, gercekler, se¢imler” gibi kavramlarla iliskili olan ana
diisiincelerinizi ya da bir baska deyisle temel diizenleme fikirlerinizi olusturur.
Ifade ve ciimleler etkiyi daraltarak aklimizi karistirirlar. Bu nedene her ¢izgi igin
tek bir anahtar kelime kullamilmalidir. Bu, konunun 6ziiniin tamimlanmasini
saglarken, beynimizdeki c¢agrisimlarin daha saklanabilir hale getirilmesine

yardimci olur.
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e Zihin Haritaniza birka¢ bos dal ekleyin. Beyniniz onlara sonradan bir seyler

eklemek isteyecektir.

e Ardindan ¢agrisim yapilmis ve ikincil diislinceleriniz i¢in ikinci ve liglincii diizey
dallar olusturun. ikinci diizey dallar ana dallara, iigiincii diizey dallar da ikinci
dallara baglanir ve bu bdylece devam eder. Bu siirecte cagristm en Onemli
unsurdur. Her dal i¢in sectiginiz kelimeler, konu veya durumun “kim, ne, nerede,

neden, nasil” gibi sorularini i¢eren temalardan olusturulabilir.

Sekil 2.8.’de bir zihin haritasinin olusturulmasindaki asamalar gosterilmistir.

Sekil 2.8. Zihin Haritas1 Olusturmadaki Asamalar
(Buzan, 2007, 5.163-165)

Buzan (2006, s.30)’a gore bir zihin haritast bir ¢esit diisiince yolculugunu temsil
etmektedir ve basarili olabilmesi i¢in 6nceden bazi planlamalarin yapilmas sarttir. Bu
durum zihin haritas1 tekniginin gelisigiizel bir not alma teknigi olmadigi, aksine
onceden planli ve varilmak istenen amaca yonelik siirekli gelistirilebilen bir yapiya
sahip oldugunu gostermektedir. Buzan (2006, s.35-44), zihin haritas1 olusturulurken

uyulmasi gereken kurallar1 soyle siralamstir:
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Vurgular: Vurgular, hafiza ve yaraticiligr gelistirmede dnemli bir unsurdur. Buna gore:

e Bir odak noktas1 saglamak {lizere merkezi bir resim ve beynin her iki tarafin1 da

kullanabilmek i¢in ¢esitli resimler ¢izilmelidir.

e Hafizay1 ve yaraticiligi harekete gegirmek i¢in merkezdeki resim ii¢ ya da daha

fazla renkten olusmalidir.

e Resimlerin ve sozciiklerin goze c¢arpmasini saglamak icin ¢ok boyutlu

tasarlanmalidir.

e Haritanin daha ger¢cek olmasi ve kolay hatirlanabilmesi icin fiziksel duyulara

(goriintii, ses, tat, dokunma, koku ve hacim duygulari, vb.) hitap etmelidir.

e Harfler, soOzciikler, c¢izgiler ve resimlerde Onem derecelerine gore boyut

farkliliklar1 olmalidir.

e Cizgileri diizenli, ilgi ¢ekici kilmak ve eklemelere olanak taniyacak bigimde her

sOzciik ve resmin kenarinda uygun bosluklar birakilmalidir.

Cagnisimlar: Beyin olaylart ve nesneleri birbirleri ile iligkili bilgiler kanaliyla
birlestirerek  aralarinda  ¢agrisimlar  yaratmaktadir. Hafiza ve yaraticiligin

gelistirilmesinde ikinci 6nemli unsur ¢agrisimlardir. Buna gore:
e Baglantilarin gerceklestirilmesi i¢in oklardan yararlanilmali.
e Yaraticiligr gelistirmek ve hatirlamayi kolaylastirmak i¢in renkler kullanmalidir.

e Haritanin biitiinligiindeki baglantilar icin kodlar (tikler, carpilar, yildizlar,

daireler, ticgenler, alt ¢izgiler, vb.) kullanilmalidir.

Anlasihirhk: Gelisigiizel olusturulmus notlar hafizay:1 karistirarak anlamay1 zorlastirir.
Boylece beyin cagrisimlar yapmakta zorlanir. Fikirler ne kadar agik ifade edilirse

baskalar1 tarafindan o kadar iyi anlasilir. Bu nedenle zihin haritalarinda:
e (izgi basina tek bir anahtar sozciik kullanilmalidir.
e Anahtar sozciikler ¢izgilerin {izerine yazilmalidir.

e Cizgi uzunluklar sozctiklerle esit tutulmalidir.
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e Ana dallar merkezde yer alan goriintiiye baglanmalidir.
e Merkezi ¢izgiler daha kalin olmalidir.

e Resimler temiz ve net olmalidir.

e Sayfa yatay kullanilarak, yazilar dik olmalidir.

Kisisel Tarz Gelistirme: Zihin haritalar1 pratik amaclar i¢in kullanilir olmasinin
yaninda, sanatsal ve vyaratict kisiligin gelistirilmesinde de etkili olurlar. Kisisel
baglantilar ve semboller kullanilarak bireylere 6zgii diisiince bigimlerinin ortaya
konulmasi ile haritalarin, kendine ait bir yaratim haline doniiserek akilda kalici olmasi
saglanir. Zihin haritalarinin olusturulmasinda ayrica hiyerarsi ve numaralandirma
sisteminden de yararlanilarak, bilgilerin daha organize edilmis bi¢imde sunulmasi

saglanabilir.

Dikkati resim lizerinde tutarak iligkilerin ve baglantilarin goriilmesini kolaylastiran
zihin haritalarinin geleneksel ¢izgiler ve sunumlara gére bazi avantajlart vardir (Murley,

2007, s.176-178);

e Merkezden yayilan bir tasarima sahip olan zihin haritalari, tim ana konu ve
onunla iliskili alt konular1 ve fikirleri igererek 6n bilgiler ile yeni bilgiler
arasindaki baglantilarin ayn1 anda goriilmesine firsat tanir.

e Zihin haritasinda 6zetleme daha esnek oldugu igin, yaraticilik tesvik edilir. Tek
bir zihin haritasinda tiim ilgili konular gosterilebilir.

e Anlasilmas1 kolay olan zihin haritalari, vurgu, goriintii, sembol ve renk

yardimiyla, bilginin bellekte tutulmasini saglar.

Buzan (2006, s.19) da, zihin haritalarinin standart not alma tekniklerine gore

avantajlarini soyle siralamistir:
e Zihin haritalarinda ana fikir ¢ok daha net bir bicimde tanimlanmaktadir.
e Her bir diisiincenin goreceli 6nemi agikca belirlenmektedir.

e Fikirler onem sirasina gore zihin haritasinin merkezinde ayit edilebilecek sekilde

yer alir.



42

e Anahtar kavramlar arasindaki baglantilar kolayca ayirt edilebilir oldugundan,

fikirler ve kavramlar birbiri ile kolay iliskilendirilir.
¢ Bilgiler hizli ve etkin bir bicimde gézden gegirilebilir.
e Zihin haritasinin yapisina zaman gegtik¢e yeni kavramlar eklenebilir.

e Her bir zihin haritas1 kendine 6zgiidiir ve bu nitelik zihin haritalarinin hatirda

tutulmasini kolaylastirir.

Sekil 2.9.”da bir zihin haritas1 6rnegi goriilmektedir.
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2.6. Kavram Haritasi

Egitim alaninda yaygin olarak kullanilan ve zihin haritalar1 ile benzerlik gosteren
kavram haritalar1, bir ifade olusturmak i¢in birbirine baglanmis iki kavramdan ve bu iki
kavramin bir baglant1 ¢izgisiyle birlestirilmesinden olusmaktadir. Amaci, hem bilginin
organize bir sekilde sunulmasinit hem de kisinin zihinsel siireglerinde kendince organize
edilmesini saglamak olan kavram haritalar1 (Aykanat, Dogru, Kalender, 2005, s. 392)
bir¢ok bilim adamina gore anlamay artirarak kavramsal iliskilerin gelismesini, mantikl
diistinmeyi ve anahtar diisiinceler lizerinde yogunlasmayi saglayarak, zor ve yeni

kavramlarin dgrenilmesini kolaylastirmaktadir (Oner ve Arslan, 2005, 5.164).

Benzer olmalarinin yaninda, zihin haritalar1 ve kavram haritalar1 arasinda bazi
farkliliklar bulunmaktadir. Ornegin Gobbo, Chinosi ve Pepe (2006, 5.46)’ye gore zihin
haritalar1 daha ¢ok sezgiseldir. Yani kavram haritalarinin yapisi iki kavram arasindaki
bilgilerin birbirini tanimlamasini net bicimde gdsterirken, zihin haritalarinin bir ¢esit
beyin firtinasin1 ¢agristirdigl ve sanatsal bir goriintiiye sahip oldugu sdylenebilir. Bu

durum her bir zihin haritasinin kisiye 6zgii olmasi ile de yakindan iliskilidir.

Nilsson (2002; akt: Biitiiner, 2006, s.31)’a goére zihin haritalarin1 kavram haritalarindan
ayran belirgin bir 6zellik resim, sekil, kod ve renklerin kullanimi ile bireylerin
yaraticilik kanallarina hitap etmesidir. Ciinkii kavram haritalarinda resim ve renklerin
kullanim1 sinirlidir. Bununla birlikte zihin haritalarindaki resimlerde boyut unsuru
bulunmaktadir ve konuya iliskin ana kavramin kagidin merkezinde yer alarak alt
kavramlarin kivrimli ¢izgilerle yayilmasi, her kivrimli ¢izginin tizerine bir anahtar
sOzciigiin yazilmasi ve fikir liretiminin artmasini saglayan agik bir yapiya sahip olmasi

da zihin haritalarin1 kavram haritalarindan ayiran belirgin 6zelliklerdendir.

Sekil 2.10.’da bir kavram haritas1 ve Sekil 2.11.’de de bir zihin haritasi Srnegi

gorilmektedir.
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Sekil 2.10. Kavram Haritas1 Ornegi - Akbas
(Akbas, 2008, 5.291)
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Sekil 2.11. Zihin Haritas1 Ornegi ITI - Zander
(Buzan ve Buzan, 1994, s.163)
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2.7. Zihin Haritasi Teknigine Yonelik Yurticinde Yapilan Calismalar

Yapilan literatiir taramasinda, zihin haritas: tekniginin kullanimina yonelik yurtiginde
yapilan ¢alismalarin ¢ogunlukla Fen Bilgisi, Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerine
ait oldugu, bunlar1 Tiirk¢ce ve Matematik derslerinin takip ettigi gorilmiistiir. Bununla
birlikte, Ingilizce ve Cografya derslerine ait bazi arastirmalarin oldugu belirlenmistir.
Miizik egitimi alaninda ise =zihin haritalarinin kullanimina yonelik herhangi bir

calismaya rastlanmamustir.

Kahveci (2004), 7. sinif diizeyinde az goren 3 6grenci ile yapmis oldugu yiiksek lisans
calismasinda, dogrudan 6gretim yontemiyle sunulan zihin haritasi olugturma teknigi ile
gerceklestirilen 6gretimin, dgrencilerin anlama sorularindan aldiklar1 puana etkisinin
olup olmadigim arastirmistir. Her 3 6grenciye dogrudan 6gretim yontemiyle sunulan
zihin haritasi olusturma Ogretim materyali ile yapilan bireysel 6gretim uygulamasinin
ardindan Fen Bilgisi kitabinda yer alan 3 konuyu okuyarak 6zet ¢ikarmalar1 ve ardindan
5 adet anlama sorusunu kitap kapali bir sekilde cevaplamalari istenmistir. 2 hafta sonra
ertelenmis degerlendirmeler gergeklestirilmis ve ayni 5 anlama sorusu grencilere tekrar
sorularak uygulama performans: belirlenmistir. Arastirma bulgulari, az goren
ogrencilere dogrudan Ogretim yontemiyle sunulan zihin haritast olusturma 6gretim
materyali ile yapilan 6gretim uygulamasinin yiiksek seviyede etkili oldugu sonucunu

ortaya koymustur.

Derelioglu (2005), 6gretmen adaylarinin gelecegin 6gretmenleri olarak diislinme
becerilerinin ve yaraticiliklarinin gelistirilmesi ve Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler
dersinin islenis siirecinde zihin haritas1 tekniginin kullanimini 6gretmek amaciyla,
Istanbul Universitesi Hasan Ali Yiicel Egitim Fakiiltesi Smif Ogretmenligi Anabilim
Dali &grencilerinin ders programlari igerigine zihin haritas1 tekniginin alindigin
belirtmistir. Derelioglu’na gore bu egitimi alan gelecegin dgretmenleri, derslerde diger
ogretim teknikleriyle birlikte zihin haritasi teknigini de kullanarak, kendi 6grencilerinin
ilkdgretimin ilk kademelerinden itibaren diisiinme becerilerini ve yaraticiliklarini

gelistirmelerine yardimci olabileceklerdir.

Kidik (2005), yapmis oldugu yiiksek lisans arastirmasi ile, ilkogretim 4. sinif Fen

Bilgisi dersinde yer alan “Canlilar Cesitlidir” {initesi kapsaminda tasarlanan
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yapilandirmaci yaklagima uygun 6gretim modelinin 6grenci basarisi tizerindeki etkisini
belirlemeye ¢alismistir. Unitenin analizi, ders planlari, ¢alisma yapraklari, konulara
iliskin yansilar, bilim CD’leri ve 6grencilerin olusturdugu zihin haritalarindan olusan
ogretim modeli smif ortaminda deney grubuna uygulanmistir. 35 Ogrenci ile
gerceklestirilen caligmada, arastirmaci tarafindan gelistirilen basar1 testi Ontest ve
sontest olarak her iki gruba da uygulanmistir. Analiz sonuglarina gore deney ve kontrol
gruplarinin ontest puanlart arasinda anlamli bir fark bulunmazken, uygulama sonrasinda
deney grubunun basarisinin kontrol grubuna goére daha fazla oldugu belirlenmistir.
Bunun sonucunda, zihin haritas1 teknigi kullanilarak gelistirilen yapilandirmaci 6gretim

modelinin 6grenci basarisinda etkili oldugu ortaya konulmustur.

Aslan (20006), ilkégretim dordiincii sinif 6grencilerinin bilgilendirici metinleri anlama,
Ozetleme ve hatirlama becerileri iizerinde zihin haritalar1 teknigi ile geleneksel 6gretim
yontemleri arasinda anlamli bir farkliligin olup olmadigini arastirmistir. 40 deney ve 40
kontrol olmak iizere toplam 80 6grenci ile yapilan ¢alismada ders kitaplarindan, iinite
dergilerinden, ilkogretim Tiirkge 1-5 Ogretim Programi ve Kilavuzu’ndan 4. smif
ogrencileri i¢in uygun goriilmiis sekiz bilgilendirici metin secilmistir. Metinler, deney
grubu oOgrencileriyle zihin haritalar1 teknigiyle, kontrol grubu o&grencileriyle ise
geleneksel yontem kullanilarak islenmistir. Her metin sonunda 6grencilere 12 sorudan
olusan anlama testleri uygulanarak metni Ozetlemeleri istenmistir. Son metnin
islenmesinden iki hafta sonra gruplara, her metinden ayirt edicilik degeri yiiksek ve
glicliik diizeyi orta olan 4 soru segilerek 32 sorudan olusan bir hatirlama testi
uygulanmistir. Calisma sonunda zihin haritas: tekniginin Ilkdgretim okulu 4. sif
ogrencilerinin bilgilendirici metinleri anlama, 6zetleme ve hatirlama becerileri lizerinde,

geleneksel yonteme gore daha etkili oldugu sonucuna ulagilmastir.

Biitiiner (2006), ilkogretim 7. simif matematik dersi kapsaminda yer alan “Agcilar ve
Uggenler” konusunun Vee diyagramlari ve Zihin haritalar1 kullanmilarak ogretiminin
ogrenci basarisina etkisini arastirmistir. Deney ve kontrol grubu olmak tizere toplam
40 ogrenci lizerinde gerceklestirilen arastirmada 6n test son test kontrol gruplu desen

uygulanmistir. Calisma sonucunda gruplarin sontest sonuglar1 arasinda deney grubu
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lehine anlamli bir farklilik bulunmus; buna gore, zihin haritast ve V diyagramlama

tekniklerinin, geleneksel 6gretime gore daha etkili oldugu sonucu ortaya konmustur.

Yasar (2006), ilkdgretim 6. smf Ogrencileriyle yaptign calismada zihin haritas
teknigiyle not tutmanin basariya ve kavram dgrenmeye etkisini arastirmistir. Calismada,
deney ve kontrol grubu 6grencilerine 6n test olarak “Bilimsel Basar1 Testi” uygulanmis,
kavram bilme diizeylerinin Olgiilmesi amaciyla agik ucglu sorular sorulmus ve
Ogrencilerin Fen Bilgisi dersine yonelik tutumlarindaki degisimin belirlenmesi iizere
“Tutum Olgegi” uygulanmistir. Arastirmada deney grubu 6grencilerinin  dersi
dinledikten sonra kendi notlarin1 zihin haritas: teknigiyle tutmalar1 saglanmis, kontrol
grubu ogrencilerine ise arastirmaci tarafindan hazirlanmis konu Ozetlerini igeren ders
notlar1 tutturulmustur. Uygulama sonunda deney ve kontrol grubu ogrencilerine
Bilimsel Basar1 Testi, A¢ik Uclu Sorular ve Tutum Olgegi son test olarak uygulanmistir.
Arastirmanin sonucunda, segilen konularda 6grencilerin kendi zihin haritalar1 notlari
tutmalarinin; basariy1 arttirmada ve kavram 6grenmeye olumlu etkisi oldugu bulunmus,

ogrencilerinin Fen Bilgisi dersine yonelik tutumlarinda olumlu yonde artis gézlenmistir.

Demir ve Gedikoglu (2007), kuantum 6grenme modelinin ortadgretim diizeyinde
ogrencilerin akademik basarisina etkisi ve Ogrencilerin derse, okula ve 6grenmeye
iligkin diistincelerinde ve kendilerini algilamalarinda meydana gelen degismeleri
belirlemek {izere, 11 okuldan géniillii katilan 6grencilere 5 hafta sonu toplam 15 saatlik
kuantum Ogrenme semineri diizenlemislerdir. Kuantum o6grenme seminerlerinde
gerceklestirilen aktivitelerden birisi de zihin haritas1 teknigidir. Yapilan deneysel
calisma sonucunda seminere katilan Ogrencilerin okula, derse ve 6grenmeye iliskin
diisiincelerinde olumlu degisme oldugu goriilmiis ve 6grencilerin kendilerini olumlu

algilayarak olaylara yaratici ve farkl bir bakis agisiyla baktiklar1 belirlenmistir.

Aydin (2009), Tiirk¢e egitimi boliimiinde okuyan 6grencilerin dinledikleri metinleri
anlama ve hatirlamalari tizerinde, zihin haritas: teknigi ile not alma ve klasik not alma
teknikleri arasinda bir farkin olup olmadigini belirlemeye c¢alismistir. Tiirkge
ogretmenligi bolimiinde 6grenim goren toplam 77 Ogrenci tizerinde 4 hafta siiresince
gergeklestirilen arastirma kapsaminda, deney grubuna zihin haritas: teknigi ile not alma,

kontrol grubuna ise klasik not alma teknikleri ile ilgili strateji egitimi verilmistir.
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Siirecin sonunda, On-test olarak kullanilan dinleme-anlama basar1 testi son-test ve
kalicilik testi olarak uygulanmistir. Calisma sonucunda, zihin haritasi teknigi ile not
alan 6grencilerin dinledikleri metinleri hatirlamada klasik not alma teknigiyle not alan
Ogrencilere gore daha basarili olduklart goriilmiistiir. Deney grubu ogrencilerine
uygulanan arastirmaci tarafindan gelistirilmis “zihin haritas1 teknigine yonelik tutum
anketi” sonuclarina gore, 6grencilerinin bu teknige yonelik tutumlarinda olumlu ve
belirgin bir artis oldugu belirlenmis, derslerde yapilan gozlemlere gore de 6grencilerin
derse karsi ilgilerinin arttig1, derslerin daha zevkli ve eglenceli hale geldigi sonucuna

ulasilmistir.

Balim, Aydin, Tiirkoguz, Evrekli ve Inel tarafindan (2009) yilinda “Fen ve Teknoloji
derslerinde kullanilacak zihin haritalarinin, 6grencilerin zihinsel yapilandirmalarinin
anlagilmasina ve anlamli 6grenmelerine katki saglayacag: diisiiniilerek gergeklestirilen
TUBITAK destekli proje ¢alismasi ile toplam 7 ilde Fen ve Teknoloji 6gretmenlerine
zihin haritas1 tekniginin 6grenilmesini ve bilgisayar destekli kullanimini igeren
konularda hizmet i¢i egitim seminerleri verilmistir. Seminer ¢aligmalar1 dncesinde, Fen
ve Teknoloji 6gretmenlerinin, zihin haritast teknigini kavram haritas1 teknigi ile
karistirdigr ve birgogunun da zihin haritasi teknigi hakkinda bir bilgi sahibi olmadigi
goriilmiistiir. Yapilan uygulamalar sonucunda, 6gretmenlerin zihin haritas: kurallarina
dikkat ederek elle ve bilgisayar ortaminda zihin haritalar1 hazirlayabildikleri gozlenmis
ve bu sayede dgretmenler zihin haritas: teknigini derslerde kolayca kullanabileceklerini

belirtmislerdir.

Camli (2009), bilgisayar destekli ve kagit iizerinde uygulanan zihin haritasi
tekniklerinin ilkdgretim 5. sinif dgrencilerinin Fen ve Teknoloji dersindeki akademik
basarilarina, fene ve bilgisayara yonelik tutumlarina etkisini arastirmistir. 62 besinci
sinif Ogrencisi ile yliriitiillen caligma kapsaminda deney grubuna yonelik bilgisayar
destekli zihin haritas1 teknigi 13 hafta siiresinde uygulanmis, kontrol grubu ile yapilan
caligmalar ise Ogretmen kilavuz kitabindaki etkinliklere baghh  kalinarak
gerceklestirilmistir. Calisma sonucunda kagit {izerinde uygulanan zihin haritasi
tekniginin O6grencilerin akademik basarilar1 ve fene yonelik tutumlarinda anlamli bir

farklilik yaratmadigi, bilgisayar destekli zihin haritas1 tekniginin ise Ogrencilerin
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akademik basarilar1 arasinda anlamli bir fark yarattigi, fene ve bilgisayara yonelik
tutumlarinda ise herhangi bir degisim meydana getirmedigi sonucuna ulagilmistir.
Ogrencilerle yapilan goriismeler sonucunda ise, zihin haritalarinin  grenmeyi

kolaylastiran ve kalici kilan araglar oldugu ortaya konulmustur.

Evrekli (2010), Fen ve teknoloji O6gretiminde zihin haritasi ve kavram karikatiirii
etkinliklerinin 6grencilerin akademik basarilarina ve sorgulayici 6grenme becerileri
algilarma etkisini arastirmistir. Manisa ilinin Demirci ilgesindeki iki ayri ilkogretim
okulundan birer smif belirlenerek gergeklestirilen aragtirmanin ¢alisma grubunu deney
grubunda 17 ve kontrol grubunda 17 olmak iizere toplam 34 kisi olusturmustur. Calisma
dort hafta siireyle deneysel uygulama yapilarak gerceklestirilmis olup, sorgulayici
o0grenme becerileri alg1 6lcegi ve gelistirilen akademik basari testi 6n test ve son test
olarak uygulanmistir. Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin uygulama 6ncesindeki
akademik bagar1 puanlarinin ve sorgulayic1 6grenme becerileri algi puanlar1 arasinda
anlamli bir farklilik olmadig1 sonucuna gore gruplar goreli olarak bagimli degiskenler
bakimindan denk olarak kabul edilmistir. Deneysel uygulama sonrasinda uygulanan
akademik bagar1 testi sonuglarina gore, gruplarin sira ortalamalar1 arasinda deney grubu
lehine anlamli bir farklilik oldugu sorgulayici 6grenme becerileri algilar1 arasindaki
farkliligin 1se anlamli diizeyde olmadig1 belirlenmistir. Ancak, gruplarin sira
ortalamalar1 incelendiginde deney grubunun son test sorgulayici 6grenme becerileri
algilarinin kontrol grubuna gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ayrica arastirmada
kontrol grubunun son test sorgulayici 6grenme becerileri algi puanlari ile son test
akademik basarilar1 arasinda anlamli bir iliskinin oldugu, deney grubunda ise bu

iligkinin anlamli diizeyde olmadig1 goriilmiistiir.

Seyihoglu ve Kartal (2010), yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi ile gerceklestirdikleri
arastirmada, Ilkogretim Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinde zihin haritas:
tekniginin uygulanmasina yonelik Ogretmen goriislerini belirlemeye calismislardir.
Arastirmanin sonucunda, O0gretmenlerin yapilandirmact yaklagima uygun islenen bir
dersin boliimleri konusunda eksikliklerinin oldugu ve bu nedenle zihin haritasi
teknigini ders uygulamalarimin sadece giris ve degerlendirme basamaklarinda

kullandiklar1 belirlenmistir.
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Gegit, Seyihoglu ve Kartal (2011), ¢aligmalarinda ilkdgretim 3. simif Hayat Bilgisi
dersinde yer alan kavramlarin Ogretiminde yararlandiklar1 c¢alisma yapraklarinin,
Ogrencilerin akademik basarilar1 lizerindeki etkisini aragtirmis ve 6grencilerin ¢alisma
yapraklarma yonelik diisiincelerini belirlemislerdir. Calisma yapraklari; resimler,
kavram Kkarikatiirleri, bulmacalar, kavram haritalar1, zihin haritalar1 ve ¢esitli bosluk
doldurmalar bigiminde diizenlenmistir. Arastirma sonucunda, Hayat Bilgisi dersinde
kullanilan c¢aligma kagitlarinin, Ogrencilerin akademik basarilarim1  arttirdigi
belirlenmistir. Aragtirmanin sonuglari dogrultusunda ¢alisma yapragi kullaniminin farkl
seviye ve derslerde yayginlastirilmasi, igeriklerinin gorsellerle desteklenerek teknik

acisindan zenginlestirilmesi, renkli olarak diizenlenmesi onerilmistir.

Kartal (2011), ilkogretim 4. sinif 6grencileri ile yapmis oldugu ¢alisma ile, zihin haritasi
tekniginin 6grencilerin basarisina ve kaliciliga etkisini incelemis, dgrencilerin Sosyal
Bilgiler dersine olan tutumlarini ve zihin haritasi teknigine iliskin olumlu-olumsuz
goriislerini belirlemeye ¢alismistir. 18’1 deney ve 14’1 kontrol grubunda olmak {izere
toplam 32 G6grenci lizerinde yiiriitiilen ¢alisma yar1 deneysel olarak gergeklestirilmistir.
Arastirma bulgularina gore, deney grubu ve kontrol grubu arasinda basar1 agisindan
anlamli bir farklilik goriilmemis ve yine kontrol grubunda akademik basar1 6n test-son
test-kalicilik testi puanlart arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmemistir. Bu
durumun, derslerin her iki grupta etkinliklere dayali olarak islenmis olmasindan ve
uygulanan Sosyal Bilgiler 2005 6gretim programinda temalar halinde diizenlenmis olan
konularin diger derslerde yer alan ayni temalara yonelik edindikleri bilgiler ile benzerlik
gostermesinden kaynaklanmis olabilecegi belirtilmistir. Bununla birlikte kalicilik testi
sonuglarina gore deney ve kontrol gruplari arasinda anlamli bir farkliligin bulunmasi,
zihin haritas1 tekniginin 6grenilenleri daha kalici ve hatirlanabilir kilmasinda etkili
oldugunun bir sonucu olarak gosterilmistir. Ogrencilerin Sosyal Bilgiler dersine ydnelik
tutumlarinda anlamli bir degisikligin meydana gelmemesinin nedeni olarak, her iki grup
Ogrencilerinin kalicilik testi i¢cin gecen bir aylik siire¢ igerisinde, kendi smif
Ogretmenleriyle yaptiklart uygulamalara baglanmistir. Kontrol grubu 6grencilerinin
Sosyal Bilgiler dersine yonelik tutumlarinda bir degisikligin meydana gelmemesi de,
2005 oOgretim programi dogrultusunda islenen derslerin, Ogrenciler tarafindan ayni

bicimde algilanmis olabilecegi bigiminde yorumlanmistir. Yapilan c¢aligma ile
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Ogrencilerin, zihin haritalarin  dersin daha ¢ok degerlendirme boliimiinde
kullanilmasimin yararli olacaglr gorisiinde birlestikleri ve zihin haritalarin1 farkl

yapilara benzettikleri gortilmiistiir.

Yetkiner (2011), yiiksek lisans calismasinda Ingilizce Ogretiminde zihin haritasi
kullaniminin ilkégretim 6grencilerinin akademik basarilarina, tutumlarina ve kaliciliga
etkisini inceleyerek, uygulamalar dahilinde ders 6gretmeninin ve uygulamaya katilan
Ogrencilerin goriislerini belirlemistir. Calisma deney ve kontrol grubu olarak altinci
smif dgrencileri lizerinde ylriitiilmiistiir. Arastirma siirecinde dersler, deney grubu ile
zihin haritas1 teknigi ile islenirken, kontrol grubunda geleneksel Ogretim yodntemi
stirdiiriilmistiir. 31’1 deney ve 34’1 kontrol grubunda olmak iizere toplam 65 dgrenci ile
yiirlitiilen arastirmada arastirmaci tarafindan hazirlanan basar1 testi Ontest, sontest ve
uygulamalar bittikten 3 ay sonra kalicilik testi olarak her iki gruba uygulanmistir.
Ogrencilerin Ingilizce dersine yonelik tutumlarini belirlemek igin ise tutum olgegi
uygulanmistir. Arastirma sonucunda, zihin haritas1 teknigi ile calisilan deney grubu
ogrencilerinin geleneksel dgretim yontemi ile c¢alisilan kontrol grubu &grencilerinden
daha basarili, kalicilik diizeylerinin de daha yiiksek oldugu saptanmistir. Calisma
siirecinde deney grubunun Ingilizce dersine yonelik daha olumlu tutum gelistirdikleri ve

zihin haritasinin bagka derslerde de kullanilmasini istedikleri tespit edilmistir.

Evrekli, Inel ve Balim (2011), tek grup 6n test son test model kullanarak yaptiklari
caligmada kavram Kkarikatiirii ve zihin haritasi destekli uygulamalarin, &grencilerin
basarilari, motivasyonlari, tutumlari ve sorgulayici Ogrenme becerileri algilar
tizerindeki etkisini belirlemeye c¢alismiglardir. Arastirma sonucunda Ogrencilerin
akademik basarilarinda ve motivasyon diizeylerinde anlamli bir farklilik bulunmus, fen
ve teknolojiye yonelik tutumlarinda ve sorgulayicit 6grenme becerileri algilarinda ise
anlaml bir farklilik olmadigi goriilmiistiir. Calismada, kavram karikatiirii ve zihin
haritalarinin fen ve teknoloji derslerinde kullaniminin farkli basari gruplarindaki
ogrencilerin Olciilen degiskenler agisindan benzer etkilere sahip oldugu gbéz Oniine
alinarak, farkli basar1 diizeylerine sahip Ogrencilerin yer aldigir siniflarda 6zellikle

Ogrencilerin sorgulayic1 6grenme becerilerinin gelisiminde ve fen 68renmeye yonelik



52

motivasyonlarinin  saglanmasinda s6z konusu araglarin biiyiik Olglide  katki

saglayabilecegi belirtilmistir.

Evrekli, inel ve Balim (2012), bir diger ¢alismalarinda fen ve teknoloji dgretiminde
kavram haritalar1 ve zihin haritalarinin  kullaniminin = 6grencilerin - kavramlari
anlama diizeyleri ve fen ve teknolojiye yonelik tutumlart tizerindeki etkilerini
arastirmiglardir. 17’si deney ve 17’si kontrol grubunda olmak tizere toplam 51 6grenci
ile gergeklestirilen deneysel calisma sonucunda fen ve teknoloji derslerinde kavram
haritalar1 ve zihin haritalar1 uygulamalarinin 6grencilerin kavramlar1 6grenme diizeyleri
ile fen ve teknolojiye yonelik tutumlari tizerinde anlamli bir farkliliga neden olmadigi
sonucuna ulasgilmistir. Bu durum, calisma siirecinde kontrol grubunda yapilandirmaci

yaklagima dayali etkinliklerin kullanilmis olmasi ile iligkilendirilmistir.

Bastem (2012), ilkogretim 6. smif Fen ve Teknoloji dersinde dolasim sistemi
konusunun o6grenilmesinde zihin haritas1 teknigi ile geleneksel Ogretim yonteminin
akademik basariy1r etkileme bakimindan farkliliklarini bulmaya yonelik yiiksek lisans
calismasini 2 farkli okulda okuyan 6. sinif 6grencileri ile gerceklestirmistir. Bir deney
ve bir kontrol grubu kullanilarak yapilan deneysel uygulama iki hafta olarak
uygulanmistir. Arastirma sonucunda, akademik basari acisindan zihin haritas1 yontemi
ile geleneksel yontem arasinda anlamli bir farklilik oldugu sonucuna varilmistir. Zihin
haritas1 teknigi ile islenen derslerde Ogrencilerin akademik bagarilarinin daha fazla

oldugu, ayrica 6grencilerin derse kars1 daha ilgili olduklar1 gézlenmistir.

Kan (2012), Sosyal Bilgiler dersinde bireysel ve grupla zihin haritasi olusturmanin
Ogrenci basarisina, kaliciliga ve 6grenmedeki duyussal 6zelliklere etkisini belirlemek ve
yapilan uygulamalara doniik olarak, siirece iligkin algilar1 ortaya ¢ikarmak amaciyla
yiriittiigli doktora calismasini 25 deney I, 24 deney II ve 25 kontrol olmak iizere ii¢
grup tlizerinde yiiriitmistiir. Arastirma, Ontest-sontest kontrol gruplu deneysel desene
uygun olarak gerceklestirilmis olup; Deney | grubunda bireysel zihin haritasi, deney II
grubunda grupla zihin haritasi, kontrol grubunda ise geleneksel yontem kullanilmistir.
Arastirma sonucunda, grupla zihin haritas1 yonteminin kullanildigi deney II grubu
Ogrencilerinin geleneksel yontemin kullanildigi kontrol grubu 6grencilerine gore daha

basarili olduklar1 goriilmiistiir. Her ii¢ grubun kalicilik diizeyleri arasinda anlamli bir
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farklilik belirlenmemistir. Gruplarin toplam tutum puanlar arasinda anlamli bir fark
bulunmamakla birlikte, deney I ve deney II gruplarinin tutum puanlarinin kontrol
grubuna gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Deney I grubunun tutum puani kontrol
grubunun tutum puanindan daha yiiksek ¢ikmis, gruplarin motivasyon toplam
puanlarinin istatistiksel agidan farklilasmadigi; ancak i¢sel motivasyon alt boyutunda
deney I ve deney II gruplarinin lehine bir farklili§in ortaya ¢iktig1 ve ayrica arastirmanin

nicel ve nitel sonuglarinin birbiriyle paralel oldugu goriilmiistiir.

Kartal ve Turan (2012)’1n, ilk6gretim 5. simif 6grencilerinin vatandaslik bilgileri ile
ilgili kavram yanilgilarinin belirlenmesi lizere yapmis oldugu calisma kapsaminda,
ogrencilerden vatandaglik bilgisine dayali kavramlar: iceren zihin haritalar1 yapmalari
istenmis ve sonrasinda, olusturulan zihin haritalar1 ile ilgili miilakatlar yapilmistir.
Calisma sonucunda, bazi1 6grencilerin vatandaslik bilgilerine ait kavram yanilgilarinin
oldugu ve sosyal bilgiler derslerinde soyut kavramlari 6grenmede giicliik g¢ektikleri

ortaya konmustur.

Seyihoglu ve Gegit (2012), cografya oOgretmen adaylarinin metaforlar aracilifiyla
Klimatoloji dersinde kullanilan zihin haritalar ile ilgili algilarin1 ortaya koymak iizere
Trabzon Fatih Egitim Fakiiltesi Cografya Ogretmenligi boliimiinde okuyan 32 birinci
sinif ogretmen adayr ile ¢alismislardir. Arastirmanin sonucunda hemen hemen tiim
ogretmen adaylart bu teknigi olumlu bulmuslardir. Bulgulara gore teknigin en énemli
yan1 6grenmeyi kolaylastirmasidir. Bununla birlikte tstbilissel diisiinme becerilerini de
gelistirmektedir. Kalict 6grenmeye katki sagladigi disiiniilen zihin haritas1 teknigi,
iliskileri gosteren, sorgulama ve hayal etme acgisindan Ogretici, etkili ve gbze hitap

etmesi bakimindan eglenceli bulunmustur.

Yilmaz (2012), ilkogretim 7. smif matematik dersi kapsaminda yer alan “Cokgenler”
konusunu Vee diyagramlar1 ve zihin haritalar1 kullanilarak ogretilmesinin &grenci
basarisina ve bilgilerin kalicilifina etkisini arastirmis oldugu yiiksek lisans ¢alismasinda
On test son test kontrol gruplu desen uygulamistir. 7. Simifta okuyan 39 &grenci ile
gerceklestirilmis olan ¢alismada, Cokgenler konusu deney grubunda Vee diyagramlari
ve Zihin haritalar1 kullanilarak, kontrol grubunda ise geleneksel yontem ile islenmistir.

Aragtirmaci tarafindan olusturulan basari testi 6n test ve son test olarak uygulanmistir.
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Uygulamadan 40 giin sonra deney ve kontrol grubuna ontest-sontest sorularini i¢eren bir
kalicilik testi uygulanmistir. Calismadan elde edilen bulgular dogrultusunda, Zihin
haritas1 ve Vee diyagramlama tekniklerinin, geleneksel 6gretime gore daha etkili oldugu

ve ayrica kaliciliga da etkisi oldugu sonucuna ulasilmistir.

Keles (2012), ilkogretim 6, 7 ve 8. sinif Fen ve Teknoloji dersi 6gretim programlarinda
yer alan ¢evresel konular ile ilgili, 6gretmenler tarafindan kullanilabilmesi amaciyla
ornek zihin haritalar1 olusturmus ve bununla birlikte, G6grencilerin zihin haritasi
olusturma becerilerini degerlendirmek icin drnek "Zihin Haritas1 Puanlama Olgegi"

gelistirmistir.

Sisman (t.y.), Felsefe Derslerinde Metaforik Diisiinme Yontemiyle gelistirdigi Etkili
Ogrenme Projesi ile; dgrencilerin felsefe derslerinde soyut diisiinebilme, diisiindiiklerini
sozlii ve yazili ifade edebilme becerileri ile yaraticilik gibi konularda karsilastiklar
problemlere ¢oziim getirmeyi amaglayarak olusturdugu proje kapsaminda
N. Herrmann’in Biitiinsel Beyin Yaklasiminda yer alan temel ilkelere yonelik stratejiler
gelistirilerek 6grencilerin  etkili O6grenmelerine, metaforlar ve anlam haritalar
araciligiyla da elestirel ve yaratici diislinme becerilerini gelistirmelerine ¢alisiimistir.
Ogrencilerin sahip oldugu &grenme stilleri géz oniinde bulundurularak hazirlanan
etkinlikler; metaforik diisiinme, zihin haritalar1 gibi ek stratejilerle desteklenmistir.
Etkinliklerde o6grencilerin metaforik baglantilar kurarak soyut diisiinme becerilerini
gelistirdikleri, dil ve diisiinme arasindaki baglantilar1 kurmada daha bilingli ve aktif bir
rol istlendikleri fark edilmis, “zihin haritasi” metodunun da 6grencilerin fikir liretme

stirecinde ek bir strateji olarak destek oldugu goriilmiistiir.

2.8. Zihin Haritasi Teknigine Yonelik Yurtdisinda Yapilan Calismalar

Mgili literatiir incelendiginde, zihin haritasi teknigine yonelik yurtdisi ¢alismalarinin

ozellikle tip, fen ve matematik alanlarinda oldugu goriilmiistiir.

Bennett (1984), kontrol ve deney grubu olarak ortalama yaslar1 18 ve anadilleri
Ingilizce olan toplam 44 dgrenci ile yiiriittiigii arastirma calismasi ile derin diizeyde

O0grenmenin desteklenmesinde zihin haritas1 tekniginin etkilerini arastirmistir. 5 hafta
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siiren egitim sonucunda her iki gruba da bir makale 6rnegi verilerek 2 saat siiresince
incelemeleri istenmis ve bunun sonucunda bir test uygulanacagi belirtilmistir. Deney
grubu Ogrencileri bu siire igerisinde =zihin haritas1 teknigini kullanmalar1 ig¢in
yonlendirilmistir. Diger grup ise istedikleri herhangi bir yontemi kullanmakta 6zgiir
birakilmistir. Yapilan calismalar sonucunda elde edilen bulgulara gére deney grubu
Ogrencilerinin detayli 6grenme basarilarinin kontrol grubundaki 6grencilere gore daha
yiiksek oldugu belirlenmis, buna goére zihin haritasi tekniginin etkili bir 6grenme teknigi

oldugu sonucuna ulagilmistir.

Farrand, Hussain ve Hennessy (2002), Barts & Londra Tip ve Disgilik Okulu’nda
Ogrenim goren Lisans 2 ve 3. smf toplam 50 tip Ogrencisi iizerinde zihin haritasi
tekniginin etkisini incelemek {izere bir calisma yapmislardir. Yapilan 6n calisma
sonucunda zihin haritas1 teknigi ile ¢alisacak deney ve kendileri tarafindan segilen
serbest bir teknigi kullanacak olan kontrol grubu belirlenmis, gruplara dncelikle 600
kelimeyi i¢eren bir sira dis1 formlar igeren makale drnegi verilmistir. Oturum sirasinda
katilimcilarin metni alarak mevcut ¢aligma yontemleri ile calismalari istenmis ve 10
dakika sonra metin toplanarak 5 dakikalik zihinsel aritmetik testi uygulanmigtir.
Ardindan deney grubu ile yapilan 6l¢iimler 6ncesinde zihin haritas: teknigi kisa bir siire
tanitilmistir. Calisma sonucunda elde edilen bulgular, zihin haritas1 ile ¢alisan deney
grubunun hatirlama becerilerinin daha yiiksek oldugunu ortaya koymustur. Ancak
kontrol grubu dgrencilerinin motivasyon diizeylerinin daha yiiksek oldugu gortilmiistiir.
Bu durum o&grencilerin yeni 6grendikleri bu teknige karsi 6n yargi ile bakmalar1 ve
geleneksek teknikleri daha benimsemeleri ile agiklanmistir. Calisma sonucunda, zihin
haritast tekniginin ozellikle tip alanindaki kavramlarin Ogrenilmesi ve hatirda
tutulmasinda etkili oldugu ancak, Ogrencilerin motivasyon diizeylerini attiracak

caligmalarin yapilmasinin daha etkili sonuglar dogurabilecegi belirtilmistir.

Brinkmann (2003), matematik derslerinde kullanmak {izere zihin haritalar1 ve kavram
haritalar: ile ilgili &gretmenlerle ileri egitim ¢aligmalari yapmistir. Ogretmenlerden
aldig1 geri bildirimler sonucunda gorsel bilgi aktarma tekniklerinin 6grencilerin bilgileri
organize etmelerine olanak tanidigini belirtmistir ve bu her iki yontemin de matematik

egitiminde kullanilmasinin olumlu sonuglar dogurdugunu ifade etmistir. Brinkmann,
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matematik egitiminde her iki teknigin de gelistirilmis olarak kullaniminin matematik

egitiminde 6grenmeye olumlu katki saglayacagini belirtmistir.

Budd (2004), Minnesota Universitesi’nde okuyan bir grup &grenci ile zihin haritas
teknigine yonelik smif i¢i iki etkinlik ©6rnegi olusturmus ve bunlar1 derslerinde
uygulamigtir. Budd Zihin haritas1 teknigini Chickering ve Gamson (1987)’nin “Lisans
Egitiminde Iyi Uygulamalar I¢in 7 Ilke”sinden yola ¢ikarak uygulamistir. Budd’a gére
zihin haritast teknigi aktif 6grenme egzersizleri icerisinde yer almasi gereken bir
tekniktir. Diger Ogretim araglarinda oldugu gibi konularin o6zelligine gore zihin
haritalarindan derslerde kavramlar arasindaki baglantilarin kurulmasinda yararl
gormektedir. Yapmis oldugu ¢evrimigi arastirma ile 2001-2002 dénemi arasinda zihin
haritasi teknigi ile ¢alisan 6grencilerle yaptig1 anket ve Kolb (1984)’un 6grenme stilleri
envanteri sonuglarina gére zihin haritasi tekniginin dgrenciler tarafindan yararli oldugu

diisiincesi ve etkili oldugu sonucuna ulagmistir.

Trevino (2005), yaslar1 11-14 arasinda olan ve 6 ilkogretim okulundan segilen toplam
183 ogrenci ile yapmis oldugu calismada Ozetleme ve zihin haritasi yontemlerini
karsilastirmak istemistir. Bu nedenle Ogrenciler zihin haritasinin 6gretilecegi grup,
Ozetlemenin kullanilacagi grup ve herhangi bir farkli egitim yOnteminin
uygulanmayacagi kontrol grubu olmak {izere rastgele 3 gruptan olusturulmustur.
Arastirma sonuclar1 6zetleme yapilan grubun basarisinin zihin haritas1 teknigi ile
calisilan gruba gore daha basarili olduklari sonucunu ortaya koymustur. Trevino’ya gore
bu durumu olusturan pek c¢ok farkli etken ortaya konulabilir. Bunlardan bazilari;
ogrencilerin zihin haritas1 teknigine yabanci olmalari, 6gretmenlerin bu konuda daha
bilgili ve hazirlikli olmalari, 6grencilerin Piaget’in biligsel gelisim basamaklarina gore
somut islemler doneminden heniiz ¢ikmis olmalaridir. Trevino, zihin haritas
yonteminin lise devresinde daha etkili sonuglar dogurabilecegi fikrini yiiriitmistiir.
Ancak yapilan tutum 6lgegine gore O6grencilerin zihin haritas1 yontemine kars1 olumlu

tavir sergiledikleri ve bu yontemi eglenceli bulduklari belirlenmistir.

Cunningham (2005), zihin haritas1 tekniginin lise fen derslerindeki basariya etkisini
belirlemek iizere 9 ve 10. siiflardan toplam 147 6grenci ile yaptig1 arastirmada, ontest-

sontest kontrol gruplu desen kullanmistir. Ogretmen tarafindan gelistirilen bilgi testi ile
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zihin haritasinin 6grenci basarisi tizerindeki etkileri belirlenmeye calisilmig, derslerin
devaminda ise zihin haritasi, 6gretmen ve dgrenciler tizerindeki etkilerini ve algilarini
belirlemek i¢in goriismeler yapilmistir. Yapilan goriismelerde zihin haritasi teknigine
yonelik olumlu diislinceler ortaya konuldugu goriilmiis ancak, aragtirmanin basartya
yonelik amaglari dogrultusunda istatistiksel olarak anlamli sonuglar elde edilememistir.
Arastirmaci bu durumu, zihin haritasi tekniginin daha uzun siireli verilememis olmasi
ya da haritalarin 6grenciler tarafindan yapilmamis olmasit gibi astirmanin
gerceklestirilmesindeki bazi aksakliklara baglamistir. Bu sonuglar dogrultusunda;
aragtirmanin amacini dogrulamak bakimindan, eksikliklerin tamamlanarak arastirmanin

tekrarlanmasi onerilmistir.

Eppler (2006), Novak’in kavram haritalama teknigini; zihin haritalari, kavramsal
diyagramlar ve gorsel metaforlar ile karsilastirdigi betimsel calismasinda bu
yontemlerin olumlu-olumsuz taraflarin tablolar yardimiyla gorsellestirerek daha net
ortaya koymustur. Eppler, bu calismanin sonucunda arastirmacilar tarafindan yapilacak
deneysel c¢aligmalar sayesinde, bu yoOntemler arasindaki etkisel farkliliklarin tespit

edilmesinin gerekli oldugunu savunmustur.

Wright (2006), zihin haritalarmin  6gretimi ve degerlendirilmesini konu aldig
caligmasinda egitimin her diizeyinde zihin haritalariin  6nemi, faydalar1 ve
degerlendirilmesinin gerekli olup olmadig: iizerinde durmustur. 25 Radyografi bolimii
Ogrencisi ile yliriitiilen ¢alisma sonucunda, zihin haritasi tekniginin, telagsiz bicimde ve
uzun bir siire i¢erisinde 0gretiminin gerekli oldugu fikri ortaya konmustur. Bu sekilde
genis bir zaman ve ¢aba harcanarak yapilan zihin haritalarinin birgok kazang
saglayacagi belirtilmistir. Ayrica bu Ogretim tekniginin, Ogrenenlerin kendileri
kullanmak ve dgrencilerine 6gretmek tizere 6grenmeleri durumunda, 6grencilerin kendi
alanlan ile ilgili karmasiklig1 anlamada derinlesmelerine ve kendi yaraticiliklarindan ve
cizgisel yeteneklerinden yararlanmalarinda etkili bir ara¢ olabilecegi sonucuna

ulasilmistir.

Moi ve Lian (2007) yaptiklar1 10 haftalik proje ¢alismasi ile zihin haritasi teknigi ile
Cince Ogreniminde =zayif olan Ogrencilerin  bu becerilerini  arttirmalarini

hedeflemislerdir. Calisma sonucunda zihin haritalama metodunun anlama becerilerini
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gelistirdigi ve bu dilin 6grenilmesinde giliven sagladigr sonucuna ulagilmistir. Ancak
zaman kisitlamasi nedeniyle bu projenin grup calismasi seklinde yiiriitiilmesinin bazi
sikintilar dogurdugu, bunun yerine bireysel zihin haritalarinin hazirlanmasi ile daha

basarili sonuglar elde edilebilecegi vurgulanmstir.

Zampetakis, Tsironis ve Moustakis (2007), Uretim Miihendisligi ve Y®netimi
Bolimii'nde okuyan 2. siniflardan toplam 100 ogrenci ile yaptiklart arastirma ile,
miihendislik egitiminde zihin haritast kullaniminin yaraticiligin gelistirilmesine etkisini
incelemislerdir. Yapilan calismalar ve anketler sonucunda miihendislik 6grencilerine
zihin haritas1 teknigi hakkinda faydali olacak 6nemli bulgular ve kaynak bilgiler elde
edilmistir. Bu kapsamda, miihendislik boliimleri yaraticilik gelistirme programlari i¢in
mevecut zamani en iyi sekilde degerlendirmek i¢in etkili bir ara¢ olarak goriilen bu
teknik, mithendislik miifredatinda ele alinabilecek ve yaraticihigi gelistirecek ¢oziimler
sunulmus, bu boéliimlerde bu tiir yaraticilik igerek farkli tekniklerin de uygulanabilecegi
belirtilmistir. Sonu¢ olarak zihin haritas1 teknigi, mihendislik 6grencilerine
ayrintilariyla agiklanarak tiim olast uygulamalar dahilinde sunulabilecek etkili bir

strateji olarak gdsterilmistir.

Abi-EI-Mona ve Abd-El-Khalick (2008), 8. sinif 6grencilerinin fen bilgisi basarilarinda
zihin haritas1 tekniginin etkisini belirlemek iizere yaptiklari ¢alismada, Ggrencilerin
yapmig olduklari zihin haritalar1 ile kavramsal algilamalar1 arasindaki iliskileri
incelemislerdir. Deney ve kontrol grubu olmak {izere toplam 62 Ggrenci ile yiiriitiilen
arastirma sonucunda, zihin haritas1 kullanilan deney grubundaki 6grencilerin, kontrol
grubundaki 6grencilere gore daha anlamli ve 6nemli Ol¢iide yiiksek kazanglar elde

ettikleri belirlenmistir.

D’Antoni, Zipp ve Olson (2009), zihin haritas1 degerlendirme 6lgeginin gecgerlik ve
giivenirligini 6lgmeyi amaglamiglardir. Ogrenme stratejilerini konu alan bu calisma
ABD tip okulunda yiiriitiilmiistiir. 66 birinci smnif tip 6grencisine zihin haritasi ile ilgili
30 dakikalik bir sunumun ardindan 394 kelimeden olusan bir metin verilmis ve
sunumun ardindan deneklerin bu metne dayali zihin haritalarin1 olusturmalar
istenmistir. Zihin haritalar1 bagimsiz 3 smav gorevlisi tarafindan Zihin Haritasi

Degerlendirme Olgegi kullanilarak puanlanmistir. Giivenilirligin dl¢iilmesinde sinif ici
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korelasyon katsay: istatistigi kullanilmistir. Istatistikler sonucunda dlgegin, alaninda
kullanilmak tizere gegerli ve giivenilir bir ara¢ olabilecegi sonucuna varilmistir. Ancak,

bu konuda daha fazla arastirma yapilmasi 6nerisi getirilmistir.

D’Antoni (2009), 131 birinci smf tip Ogrencisi iizerinde yapmis oldugu doktora
calismast ile, zihin haritas1 6grenme stratejisi ile elestirel diistinme ve etki alani tabanli
bilgileri hatirlamalar1 arasindaki iligkiyi belirlemeye c¢aligmis, bununla birlikte
Ogrencilerin Ogrenme stillerini degerlendirmistir. Arastirmact ayni zamanda zihin
haritas1 yonteminin standart not tutmaya karsi Ustlinliigiinii test etmeye calismistir.
Gruplarin Ontest ve sontest puanlari arasinda anlamli bir fark bulunmamis, saglik
bilimleri anlama testi sonucunda ise anlamli bir fark bulunmustur. Zihin haritasi teknigi
standart not alma ile karsilagtirildiginda, etki alani tabanli bilgilenme ya da elestirel
diisinmede kisa vadeli olarak hatirlamanin saglanmadig1 sonucu ortaya ¢ikmistir. Bu
durum, deney grubunun zihin haritas1 teknigini uygulamada acemi oldugu i¢in, standart
not alma ile not tutan kontrol grubuna gore farkli bir basar1 gésterememis olabilecegi
biciminde diisiiniilmiistiir. Buna gore, gelecekte yapilacak g¢aligmalarin, dlgiilmek
istenen olgularin belirlenmesi Oncesinde zihin haritalamada yeterlik kazanmak {izere

diizenlenmesinin gerekli oldugu sonucu ortaya konulmustur.

Ismail, Ngah, Umar (2010), Malezya’daki 3 Teknoloji Universitesi’nde okuyan
2. siniflardan toplam 127 dgrenci ile yaptiklart ¢aligma ile, zihin haritalari ile uygulanan
igbirlikli 0grenme yoOnteminin, isbirlikli 6grenme ve diger geleneksel Ogrenme
yontemlerine gore etkisini belirlemeye calismiglardir. 2 deney ve 1 kontrol olmak {izere
3 grup ile yiiritilen caligmada, zihin haritalama ile uygulanan igbirlikli 6grenme
yontemi ve isbirlikli 6grenme yontemlerinin diisiik ve yiiksek mantiksal diisiinen
Ogrenciler tizerindeki etkileri incelenmistir. Bu calisma, Ogretim yontemleri ile
Ogrencilerin programlama performanslari, problem ¢ézme becerileri ve iistbilissel bilgi
puanlarindaki mantiksal diisiinme diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli
sonuglar oldugunu ortaya koymustur. Ogrencilerin mantiksal diisiinme diizeyleri icin
zihin haritast teknigi kullanilarak yapilan isbirlikli 6grenme yonteminin, etkili bir

biligsel strateji oldugu belirlenmistir.
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Pollard (2010), 14 fizik tedavi bolimii 6grencisi ile yiiriittigii doktora ¢alismasinda,
Ogretmen notlarindan ve zihin haritalarindan olusturulmus toplam 2 tniteyi kapsayan
dersleri ele alarak ogrencilerin puanlarini bir 6nceki yil aynmi dersi alan 6grencilerin
puanlar1 ile karsilagtirmistir. Arastirma sonucunda, basarinin artmasi baglaminda
anlamli bir fark ortaya konulmamistir. Yapilan anketlerde ise ogrencilerin zihin
haritalarini yararli bir egitim araci olarak gordiikleri, ancak zihin haritalarini kullanmak
icin yeterli zamanlar1 olmadig1 sonucu ortaya konulmustur. Arastirmaci tarafindan bu
durum, “zihin haritalarinin, 6grenci algilarinda gereksiz ve cok fazla zaman aliyor
fikrinin yerlesmesine neden olmustur” big¢iminde ifade edilmistir. Bununla birlikte
aragtirma kapsaminda bazi 6grenciler yeni bir teknigi denemekten korktuklarini rapor
etmisler, bazilar1 da zihin haritalarinda sadece anahtar kelime ve deyimlerin yeterli
olmadigini, bunun yerine tam ciimle kullanmaya ihtiya¢ duyduklarin1 belirtmislerdir.
Aragtirma sonucunda, zihin haritas: tekniginin daha yararli olmasi bakimindan, bir ders
materyali olarak donem bagindan itibaren &grencilere Sunulabilecegi Onerisi

getirilmistir.

Tucker, Armstrong ve Massad (2010), arastirmalarinda yaptiklari anket ile, zihin
haritas1 kullanict profillerini ortaya koymaya caligmislardir. Ankette kullanicilara ait
demografik 6zellikler, zihin haritasinin uygulama alanlari ve kullanim oranlar1 ile hangi
sektorde yer aldiklarini belirleyici sorular yer almistir. Bununla birlikte, c¢alismada
cesitli zihin haritas1 yazilim programlarina 6rnekler verilerek benzerlikler ve farkliklar

ortaya konulmustur.

2.9. Miizigin Haritalanmasi ve Bu Alanda Yapilan Calismalar

Ulkemizde yapilan miizik egitimi kapsamindaki arastirmalara bakildiginda, zihin
haritast tekniginin kullanilmasima yonelik herhangi bir ¢alismanin olmadigi
belirlenmistir. Yurtdisinda yapilan miizik egitimi arastirmalarina bakildiginda ise yine,
zihin haritasi tekniginin miizik egitiminde yer aldigi bir c¢alismaya rastlanmamistir.
Bununla birlikte, farkli gorsel tekniklerin kullanimryla miizigin haritalanmasi bigiminde

yapilan bazi aragtirmalara ulagilmistir.
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Pound ve Harrison’a (2003, s.130) gore, sesleri grafiksel olarak temsil etmek,
cocuklarda miizikal fikirlerin gelistirilmesinde Onemli bir yer tutar. Bu nedenle
yetigkinler, c¢ocuklarin fikirlerini sembolik bir formda ifade etmesine yardimci
olmalidirlar. Bunu gerceklestirmek icin ¢ocuklara miizik dinlerken kalemler vererek
kagitlara ya da yazi tahtalarina, belirtecler ile miizikal fikirleri not etmeleri saglanarak;
farkli desen, tini, hiz ve ses perdelerinin nasil temsil edildigini gosteren miiziksel

haritalar olusturmalar1 istenebilir.

Dinleme haritalar1 olarak da adlandirilan miiziksel haritalarin giiniimiizde, figiirsel
cizimler, ikonlar ya da hayvan yiizlerinden olusturulan notalar, enstriimanlar1 ve
miizisyenleri temsil eden sembol ya da resimler gibi pek c¢ok varyasyonlari
bulunmaktadir ve bu materyaller 6zellikle ilkdgretim miizik 6gretim materyalleri olarak
kullanilmaktadirlar. Smif etkinliklerinde kullanilmak icin gelistirilmis olan ilk dinleme

haritalarinin Richards (1973)’a ait oldugu bilinmektedir.

Gromko ve Poorman (1998) yaptiklari arastirma ile, c¢ocuklarin miizik formlarimi
algilamalarinda dinleme haritalarmin etkililigini test etmislerdir. Deney ve kontrol
grubu olarak ayrilan 29 ilkogretim ikinci kademe Ogrencisi ile yapilan calisma
sonucunda; dinleme haritalar1 ile gergeklestirilen miizik etkinliklerinin 6grencilerin

miiziksel algilamalarinda etkili oldugu ortaya konmustur.

Kerchner (2000), yapmis oldugu calisma ile; miizikal haritalar sayesinde ¢ocuklarin
istekli ve aktif katilimecr oldugunu ortaya koymus ve g¢ocuklarin miizik dinlemeleri
sirasinda algilama becerilerinin gelisimine yardimci olmak i¢in, 68retmenlere bu tiir
farkli yontemleri kullanmalarin1 6nermistir. Cassidy (2001) de, lisans 6grencileri ile
yapmis oldugu calismasinda dinleme haritalar1 ile Ogrencilerin miizik dinleme

deneyimlerini gelistirmeye ¢alisiimistir. (Colwell ve Webster, 2011, s.11, 29, 30).

Haritalama, miizik etkinlikleri icerisinde ¢izgisel simgelerin gelisimini icerir. Ornegin,
derslerde, miizigin dinlenmesi sirasinda kullanilabilecek tahtaya c¢izilmis bir haritaya
bakilarak, Ogrencilerden sag elleri ile haritadaki hareketleri yapmalar1 istenebilir.
Ogrenciler ana hatlar1 kolayca takip ettikten sonra tahtadaki haritaya ibreler ve

geometrik sekiller eklenerek eserin formuna dikkat ¢ekilebilir (Anderson ve Lawrence,
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2007, s.196). Sekil 2.12., Mozart’in “Kii¢iikk Bir Gece Miizigi” adli eserinin ii¢lincii

boliimiiniin ABA formunu temsil eden bir miiziksel haritay1 gostermektedir.
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Sekil 2.12. Miiziksel Harita Ornegi |
(Anderson & Lawrence, 2007, 5.196)

Shockley’e gore (2006, s.34-36) miizigin hatirlanmasi, miizik teorisinin 6grenilmesinde
etkili bir yoldur. Bununla birlikte, bir eserin 6grenilmesinde herhangi bir asamada
haritalama kullanilabilir ve bu yontem farkli bir bakis acis1 kazandirabilir. Miizigin
ezberlenmesinde etkili bir yol olan haritalamada esleme yontemine gore, bir eser ve bu
esere yonelik olusturulan diyagram eslestirilir. Bu yontemde 6grencilere, bir esere ait
kisa bir boliim dinletildikten sonra harita ¢izmeleri istenir ve biligsel olarak gordiiklerini
buraya not etmeleri saglanir. Ayn1 zamanda elleri ile ritim vurmalar istenebilir. Esleme
yontemi, bireysel 0grenmeye oldukca elverislidir. Clinkii, her 6grenci miizikte farkl
seyler gdrebilir ve onlar1 hatirlamanm da farkli yollar1 vardir. Ornegin bazi grenciler
miizige ait bir boliimii herhangi bir kelime ile ifade ederken, bazilar1 renkler kullanmak,
resimlendirmek ya da miizikal sembollerden yararlanmak isteyebilir (2006, s.34-36).

Sekil 2.13.’te, bir eslesme haritas1 goriilmektedir:
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Sekil 2.13. Miiziksel Eslesme Haritas1 Ornegi
(Shockley, 2001)

Conneely (2007, s.47)’e gore miizik haritalari, 6grencilerin tartisabilecegi, sunum
yapabilecegi ve miizikal seslerin kisisel algilarin1 gosterebilecegi bir faaliyet esnasinda
bir iletisim ortami saglamaktadir. Conneely (2007)’in, ¢cocuklarin dinleme becerilerinin
gelistirilmesinde miizigin grafiksel yollarla haritalandirilmasinin etkisini aragtirdigi
yiiksek lisans tezinde, ¢ocuklara basit parcalar dinlettirilerek dnceden tasarlanmis bazi
grafiksel Ogelerle miizikleri eslestirmeleri ve dinlenilen miiziklerin kendilerine gore
grafiksel tasarimlarmi yapmalar1 istenmistir. Ogrenciler calismada bireysel ve grup
olarak yer almislardir. Aragtirma sonucunda, yapilan ¢aligmalarin 6grencilerin miizik
dinleme becerilerini gelistirdikleri sonucuna ulasilmistir. Sekil 2.14.’te, Conneely’in

calismasinda yer alan miizik haritalarindan iki 6rnek gosterilmistir.

\

Sekil 2.14. Miiziksel Harita Ornegi 11
(Conneely, 2007, s.22,30)
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Blair (2006), ogrencilerde kendilerine ait miizikal fikirlerin olusmasini1 saglamak
amaciyla gerceklestirdigi calismasinda, Musorsgy’nin “Bir Sergiden Tablolar” adh
eserinde yer alan “Yumurtadan Cikmamis Civcivler” boliimiiniin, ilkdgretim 3. ve 5.
smif ogrencileri tarafindan miiziksel haritalarinin olusturulmasini saglamistir. Sekil

2.15.’te Blair’in ¢alismasinda yer alan, 6grencilere ait miiziksel haritalar gorilmektedir.
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Sekil 2.15. Miiziksel Harita Ornegi 111
(Blair, 2006, s.196)

Yu, Lai, Tsai ve Chang (2010), ilkogretim Ogrencilerinin miizik egitimi sirasinda
O0grenme performanslarini arttirmak i¢in ¢oklu yontem yaklasimini ele almislardir.
Yaptiklar1 ¢alismada bu 6gretim beraberinde word dosyalari, power point dosyalari,
web sayfalari, resimler, filmler, ger¢cek zamanli video gibi nesneleri igeren ¢ok ortamli
ogrenme sistemini uygulamislardir. Cift kanall1 yiiriitiilen derslerde yer alan teknolojik
araglar ile bir ekranda miizik notalar1 gosterilirken diger ekranda miizigin ¢ocuklara
hitap edecek bi¢imde diizenlenmis miizigi temsil eden kiigiik grafik resimlerden
yararlanilarak miizigin dinamigini, ritmini ve melodi gibi c¢esitli G6gelerini
betimlemislerdir.  Arastirmacilar kullandiklar1 bu sistem igerisinde dinleme
haritalarindan yararlanmislardir. 32 c¢ocuk ile sekiz hafta siiren ¢aligmalar sonucunda
deney grubunun miizikal unsurlarda istatistiksel olarak daha iyi Ogrenmenin

gergeklestigi, motivasyon diizeylerinin daha yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir. Sekil
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2.16.’da ¢oklu yontem yaklasimi kapsaminda miizik derslerinde kullanilan bir dinleme

haritas1 6rnegi goriilmektedir.
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Sekil 2.16. Dinleme Haritas1 Ornegi |
(Yu, Lai, Tsai ve Chang, 2010, s.156)

Gromko ve Russell (2002), ¢ocuklarin miizik dinleme durumlarini ve isitsel algilarini
belirlemek tizere 41 ilkdgretim G6grencisi ile yaptiklari arastirma siirecinde, dinleme
haritalarindan yararlanarak Ogrencilerin bu haritalar1 okuyabilme becerilerini de

degerlendirmislerdir.

Anderson (2012), dikkatli dinleme 6gretiminin dinleme duyarliligi ve zevki tizerindeki

etkisini arastirdigi doktora calismasinda, dinleme haritalarindan yararlanmistir.

Miizigin biitiinsel olarak algilanmasinda sezgisel dinlemenin 6nemine deginen Dunn
(2006, s.37), Ogrencilerin yasam boyu bu deneyimi kazanmalari i¢in &gretim
ortamlarinda farkli strateji yontemlerinin kullanilmasini gerekli goérmiistiir. Sezgisel
dinleme deneyiminin kazandirilmasinda kullanilacak yontemlerden biri de miizigin
biitlinciil olarak temsil edilmesini saglayacak dinleme haritalaridir. Sekil 2.17.°de,

Dunn’un ¢alismasinda yer alan bir 6grenci dinleme haritasi goriilmektedir:
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Sekil 2.17. Dinleme Haritas1 Ornegi |1
(Dunn, 2006, s.38)

Fairfield (2010)’in ¢aligmasinda, ilkogretim miizik 6gretmenlerinin yaratici diistinme
algilarinin  ilkdgretim miizik miifredatindaki yerini arastirmistir. Calismada ayrica
miizik O6gretmenlerinin derslerde kullanilmak {izere tasarlanmis yaratict diisiinme
etkinliklerinden hangilerini, ne derecede kullandiklar1 da belirlenmeye calisilmistir.
Calismada bahsedilen yaratict miizik etkinliklerinden biri de yine dinleme haritalaridir.
Arastirmac1 tarafindan Ogrencilerin yaraticiklarinin gelistirilmesinde etkili oldugu
belirtilen ve baz1 arastirmalardaki olumlu sonuglar1 ortaya konan dinleme haritalarinin,
arastirma bulgularina gére miizik 6gretmenleri tarafindan yogun olarak kullanilmadig:
ortaya konmustur. Bu durum 6gretmenlerin sundugu raporlarda, zaman ve arag-gerec

yetersizliklerinden s6z etmelerine baglanabilir.

Weyde ve Wissmann (2004a, s.377-380; 2004b, s.1-4), bazi miiziksel iliskilerin
haritalama yontemiyle sunulabilecegini belirterek, miizikal bilgi ve anlatimi arttirmak
ve miizik dinleme deneyimini gelistirmek amaciyla yararlanilabilecek haritalama
tekniklerine yonelik, miizik alaninda sayica az olan bu tiir arastirmalarin yapilmasin
gerekli gormuslerdir. Sekil 2.18. ve Sekil 2.19.’da Weyde ve Wissmann’in sonat ya da
flig gibi bazi miizik formlarinin ogretilmesinde kullandiklar1 miiziksel kavram

haritalarina 6rnekler verilmistir:
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Sekil 2.18. Sonat Formu ve Armonik Yapisim1 Gosteren Miiziksel Kavram Haritas1
(Weyde ve Wissmann, 2004a, s.378)

ili

Sekil 2.19. Miizikal Objelerin Eser Calimirken Gosterildigi Kavram Haritasi
(Weyde ve Wissmann, 2004b, s.4)

Levy (1983), eserlerin genel yapisim ve form ozelliklerini gbrsel olarak gostermek
tizere, miizikal grafik modeli olusturmustur (Sekil 2.20.). Colgin’in, Levy’nin
modelinden esinlenerek gelistirmis oldugu ve igeriginde Schenker’in miizikal analiz
yonteminde de goriilen (Sekil 2.21.) baz1 bigimlerin yer aldigi miiziksel bellek haritasi,
bir miizik eserindeki kisaltilmis notalarin grafiklere indirgenerek; form, ciimleleme,

tema yapilari, ritmik yapilar ve diger ayirt edici miizikal 6zelliklerin gdsteriminde
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kullanilan bir miizikal yol haritasi ya da not defterine benzetilebilir (Sekil 2.22.).
Eserlerdeki pasajlarin zihinsel olarak hatirlanmasini saglamak igin grafikler, akor
sembolleri, ritmik saplar, agiklayici kelimeler veya resimlerden olugmus pratik bir
calisma olan bu bellek haritalari, eserin ¢alisilmasina bagslamadan 6nce hazirlanabilecegi
gibi, ¢alismanin herhangi bir noktasinda da baslayabilir. Colgin’e goére, bu haritalar
sayesinde caligmalar tamamlandiginda calicilar notaya bakma ihtiyaci duymadan eseri
bellekten rahat bir bigimde calacaktir. Bir bellek haritasi olusturma, daha giivenli ve
kendinden emin bir performans saglamak i¢in herhangi bir diizeyde 6grenme ve hatirda
tutmanin saglanmasinda yararlt bir ¢alisma stratejisi olarak goriilmektedir. Ayrica bu
haritalama siireci igerinde, miizik teorisi, stil Ozellikleri ve bestecinin amaglar
birlestirilerek, daha organize bir ¢aligma ile miizikal detaylarin kesfedilmesi ve miizik

daha derin bir baglant ile iletisimsel bir performansin sunulmasi saglanacaktir (Colgin,

2008, 5.2; 2011, 5.3, 2012).
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Sekil 2.20. Kenneth Levy’nin Miiziksel Diagram Modeli
(Levy, 1983, .171)
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Sekil 2.21. Schenker - Miizikal Analiz Yontemi
(Pankhurst, 2008, s.126)

Sekil 2.22. Miiziksel Bellek Haritas1 Ornegi
(Colgin, 2011, s.3)
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Curley (2010), Hindemith’in bir eserini ele alarak seslerin yapisal boyutunu ortaya

cikarmak iizere harita aracilifiyla miizik analiz profilini olusturmaya calismistir.

Calismada Oncelikle gorsel analiz modellerinin tarihsel

aragtirmactya ait modelin gelisim siireci ele alinmis ve buna

gelisimine deginilerek

ait gorsel orneklere yer

verilmigtir. Arastirmaci ge¢misten bu yana miizik teorisyenleri tarafindan yapilan gorsel

analiz modellerinin gii¢lii ve siirli yanlarim1 ortaya koyarak kendi analiz modelini

olusturmustur. Bu ¢aligma sonucunda ortaya konan interaktif

gorsel analiz modelinin

miizisyenler, 6gretmenler ve 6grenciler icin yol gosterici olacagi ifade edilmistir. Sekil

2.23.’te, Curley’in Reicha, Schenker, Liang, Ferguson, Green, Belcik, Jones gibi miizik

teorisyenlerinin c¢alismalarindan sentezleyerek olusturdugu kendine ait miizik analiz

modeline bir 6rnek goriilmektedir.

SUMMARY: SONATA FORM
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Reybrouck (2003, 2006, 2008, 2012), calismalarinda miizigin ifade edilmesi ile
gostergebilim arasindaki iliskileri belirlemistir. Yapmis oldugu konferans sunumlarinda
miizigin kavranmasinda, sembolik anlatim 6gelerini ele almis ve bu ¢alismalara gorsel
ornekler vermistir. Reybrouck, ¢alismalarinda dinleyici tarafindan duyusal deneyim ve
biligsel isleme sonucunda miizikal anlam verme, zihinsel haritalar gibi 6rgiitsel araglar
ve notalama stratejilerinin kullanimima yer vermistir. Sekil 2.24.’te Reybrouck’un

calismasinda yer alan bir miizik haritas1 6rnegi goriilmektedir.

HAENTYENS  (HARLOTTE |  Beolfoven . N,wco&u,dc 5, T

00

Sekil 2.24. Miiziksel Harita Ornegi 1V
(Reybrouck, 2008)

Carmon’un TMN (Oyuncak-Miizik-Nota) adin1 verdigi notalama sisteminde, Soyut
miizikal kavramlarin 6grenilmesini iceren bazi semboller yer almakta, bazi grafiksel
isaretlemeler de (yatay c¢izgi, daire vb.) notalar1 temsil etmektedir. Daha ¢ok 5-8 yas
aras1 ¢ocuklar i¢in uygun goriilen bu yontemde semboller ve grafiksel gosterimler ile
birlikte miizikal yapilarin 6grenilmesinde oyun faaliyetleri kullanilarak hikayeler ve
dogaglama kullanilmaktadir. Sekil 2.25.’te Carmon’un notalama sistemine ornek

verilmistir.
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Sekil 2.25. TMIN Notalama Sistemi
(Carmon, Elkoshi, 2008, s.81)

Carmon ve Elkoshi (2008), ilkdgretim birinci siif Ogrencileri ile yapmis olduklar
calismada, ¢ocuklarin miiziksel algilama ve sembolik sistem davraniglari tizerindeki
etkisini belirlemek tizere bu sistemi kullanmislardir. Yapilan ¢aligmada, uygulanan

programin deney grubu iizerini olumlu yonde etkiledigi sonucu ortaya konulmustur.

Jordan-Miller (2010), zihinsel beceri egitimi ile orta ve ileri diizey piyanistlerin
performans becerilerini gelistirmeyi amaclamistir. Bu dogrultuda hazirlanan zihinsel
beceri egitim programinin amaci piyanistlere daha giiclii, daha odakli ve tatmin edici bir
performans deneyimini tesvik etmektir. Bu zihinsel beceri egitimi; olumlu beklentiler,
tam konsantrasyon, eser Tlizerinde odaklanma ve giicli bir giiven gelisiminin
saglanmasinda miizisyenlere yardimci stratejileri igermektedir. 12 haftalik bir siireci
kapsayan bu egitimin l¢lincii haftasinda, eserin yapisini olusturan 6nemli unsurlarin
semboller ya da piyanistler tarafindan gelistirilen metinsel ipuglari kullanilarak
Ozetlenmesini igeren zihinsel haritalar yer almaktadir. Sekil 2.26.’da Franz Liszt’in

“Liebestrume No: 3” eserine ait zihinsel miizik haritas1 6rnegi goriilmektedir.

A AB A End
a O m a O Oax ™
& B " P B B I @EE i @
A-flat major B major A-flat major

Sekil 2.26. Zihinsel Miizik Haritas1 Ornegi
(Jordan-Miller, 2010, s.69)
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BOLUM III: YONTEM

Bu boliimde arastirmanin yontemi, denekleri, kullanilan 6lgme araglari, Slgme
sonucunda elde edilen verilerin cinsi ve kaynagi ile verilerin ¢6ziimlenmesine yonelik

bilgiler verilmistir.

3.1. Arastirma Modeli

Bu aragtirmada, keman egitimi derslerinde kullanilan zihin haritasi tekniginin keman
ogrencilerinin biligsel ve devinimsel beceri diizeylerine ve Ogrenilen bilgilerin
kaliciligina etkisini belirlemek {izere “Ontest-Sontest Kontrol Gruplu Deneysel Desen”
kullanilmistir. Deneysel desenlerde temel amag, degiskenler arasindaki neden-sonug
iligkisidir ve deneysel ¢alismalar genellikle iki grup iizerindeki uygulamalar1 kapsar

(Biiylikoztirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2008, s.187-190).

Deneysel yontemde kontrol ve deney grubu olmak iizere iki grup olusturulur. Kontrol
grubuna herhangi bir etkide bulunulmadan, deney grubuna etkililigi test edilmek {izere
hazirlanmis bir program uygulanir. Programin uygulanmasindan sonra, deney
grubundaki farkliligt gormek {izere kontrol grubuyla karsilastirilir. Karsilastirma
sonucunda, uygulanan programin basar1 diizeyi ya da etkililigi ol¢tliir. (Erdzkan, 2007,
s.110, 111).

Bu arastirmanin bagimsiz degiskenini zihin haritas1 teknigi, bagimli degiskenini ise
ogrenci basarisi olusturmaktadir. Zihin haritas: teknigi ile yiiriitillen keman egitimi
derslerinin 6grenci basarisina etkisini dlgmek amaciyla, 6grencilerin Ontest puanlari
dogrultusunda random yoluyla deney ve kontrol gruplar1 olusturulmustur. Deney grubu
ile ytirtitiilen keman egitimi derslerinde zihin haritas1 teknigi kullanilmis, kontrol grubu
ile yapilan caligmalar ise keman egitiminde siiregelen yontemlerle gerceklestirilmistir.
Deneysel uygulama sonucunda gruplara uygulanan sontest ile biligsel ve devinimsel
becerileri karsilastirilmig, tekrar test ile de Ogrencilerin Ogrendikleri bilissel alan
bilgilerindeki kalicilik Ol¢lilmiistiir. Tablo 3.1.°de arastirma modelinin simgesel

gorliniimii verilmistir.
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. . Kahecilik
Grupl Ontest is1 Sontest :
ruplar ntes slem ontes Testi
BADT Zihin Haritas1 BADT BADT
Deney P(DADO) Teknigi ile P(DADO)
P(BADO) Ofretim  pgADE)
BADT BADT
p(DADO)  Celeneksel b apG)y  BADT
Kontrol ) Ogretim j
P(BADO) P(BADO)

Desendeki “R” deneklerin gruplara segkisiz atandigini, “BADT” 6grencilerin Ontest,

sontest ve kalicilik testindeki bilissel alan degerlendirme testi puanmi, “P(DADO)”

ogrencilerin devinimsel alan performans puanlarmi, “P(BADO)” ise &grencilerin

biligsel alan performans puanlarini ifade etmektedir.

Arastirmanin deneysel siireci ise sOyle gosterilebilir:
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DENEYSEL SUREC
CALISMA GRUBU
|

DENKLIK TESTI
ONTEST

KONTROL GRUBU

Geleneksel Yontemlerle
Siirdiiriilen

DENEY GRUBU

Zihin Haritas1 Teknigi Ile
Gerc¢eklestirilen

Keman Egitimi Keman Egitimi

SONTEST

1
KALICILIK TESTI

Sekil 3.1. Arastirmanin Deneysel Siireci

3.2. Calisma Grubu

Arastirmanin ¢aligma grubunu, Bursa Zeki Miiren Gilizel Sanatlar ve Spor Lisesi’nde
2010-2011 egitim-6gretim yilinda 10 ve 11. siniflarda 6grenim goren toplam 20 keman
ogrencisi (N=20) olusturmustur. Arastirmada, ¢alisma grubunda yer alan 6grencilerin
seviyeleri ¢esitlilik gosterdiginden, simif ayrimina gidilmemistir. Bununla birlikte
9. smif keman 6grencileri, ¢ogunluk olarak keman 6grenimine yeni baslamis olmalari
nedeniyle ¢alisma grubu icerisinde yer almamislar; 12. siniflar ise, {liniversite sinavlari

nedeni ile ¢alisma siirecinin disinda tutulmuslardir.

Deney ve kontrol gruplarinin belirlenmesinde ve grup denkliklerinin saglanmasinda,

Ontest Ol¢iimleri ile alinan sonuglar dogrultusunda segkisiz olarak deney ve kontrol
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gruplar tayin edilmistir. Tablo 3.2.’de deney ve kontrol gruplarinin denkligini gosteren

Mann Whitney U Testi sonuglar1 yer almaktadir.
Tablo 3.2.

Deney ve Kontrol Grubu BADT Ontest Puanlarina Gore Yapilan
Mann Whitney U Testi Sonuglari

Gru N Sira Sira Tol Mann ;
P Ortalamasi fra toplami Whitney U P
Deney 10 10.60 106.00
49.00 -.076 .940
Kontrol 10 10.40 104.00

Tablo 3.2.’de, deney ve kontrol grubu BADT ontest puanlar1 arasinda anlamli bir fark
bulunmadig1 goriilmektedir (U=49.00, p>.05). Bu sonug, deney ve kontrol gruplarinin

biligsel basarilarinin denk olduklarini géstermektedir.

Tablo 3.3.
Deney ve Kontrol Grubu Performans-DADO Ontest Puanlarina Gore Yapilan
Mann Whitney U Testi Sonugclari

Gy N Sira Siralamalar Mann ;
P Ortalamasi Toplami Whitney U P

Deney 10 10.20 102.00
47.00 -.227 821

Kontrol 10 10.80 108.00

Tablo 3.3.’te, deney ve kontrol grubu performans-DADQ &ntest puanlari arasinda

anlamli bir fark bulunmadigi goriilmektedir (U=47.00, p>.05). Bu sonug, deney ve
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kontrol gruplarinin performans-devinimsel alan becerilerinin denk oldugunu
gostermektedir.
Tablo 3.4.

Deney ve Kontrol Grubu Performans-BADO Ontest Puanlarina Gore Yapilan
Mann Whitney U Testi Sonuclar

Gru N Sira Siralamalar Mann
P Ortalamasi Toplami Whitney U P
Deney 10 9.95 99.50
44.50 -.416 677
Kontrol 10 11.05 110.50

Tablo 3.4.’te, deney ve kontrol grubu performans-BADO &ntest puanlari arasinda
anlaml bir fark bulunmadigr goriilmektedir (U=44.50, p>.05). Bu sonug, deney ve
kontrol  gruplarinin  performans-biligsel —alan  becerilerinin  denk  oldugunu

gostermektedir.

3.3. Uygulayic1 ve Gozlemciler

Arastirmada deney grubu ile yiiriitillen zihin haritas1 teknigine yonelik caligmalar
arastirmact tarafindan gergeklestirilmistir. Kontrol grubu ile geleneksel yontemlerle
gerceklestirilecek olan derslerde yansizligin saglanabilmesi icin, arastirmaya ayni
kurumda ¢alisan iki keman 6gretmeni daha dahil edilmistir. Buna gore kontrol grubu ile
yiriitiilen ¢aligmalar arastirmaci ile birlikte toplam iic keman 6gretmeni tarafindan

gerceklestirilmistir.

Deney ve kontrol grubu &grencilerinin performans becerilerinin = dlgiilmesinde,
arastirmaci Ve arastirmanin yapildigi kurumda ¢alisan 4 yayli galgi 6gretmeni ile birlikte
toplam 5 gozlemci yer almistir. Gozlemcilere, seslendirilecek eserlerin birer Grnegi

sunularak, 6grenci performanslari sirasinda 6l¢eklerin puanlanmasi saglanmistir.
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Tablo 3.5. ve Tablo 3.6.’da goézlemciler arasindaki uyumun belirlenmesine yonelik

Spearman Brown testi sonuglar1 goriilmektedir.

Tablo 3.5. ) )
Gozlemcilerin Ontest Puanlar1 Arasindaki Iliskiyi Gosteren
Spearman Brown Testi Sonuclari

GOZLEMCI 1. Goézlemci 2.Gézlemci 3.Gozlemei 4. Gozlemci 5. Gozlemci
1. G6zlemci 1.000

2. Gézlemci 0.932%* 1.000

3. Gozlemci 0.946** 0.902** 1.000

4. Gozlemci 0.899** 0.904** 0.924** 1.000

5. Gozlemci 0.878** 0.971** 0.906** 0.883** 1.000

**n<0.01

Tablo 3.6.
Gozlemcilerin Sontest Puanlar1 Arasindaki iliskiyi Gésteren
Spearman Brown Testi Sonug¢lari

GOZLEMCIi 1.Gozlemci 2.Gozlemci 3.Gozlemci 4. Gozlemci

5. Gozlemci

1. Gozlemci 1.000

2. Gozlemci 0.917** 1.000

3. Gozlemci 0.869** 0.921** 1.000

4. Gozlemci 0.957** 0.964** 0.911** 1.000

5. Gozlemci 0.944** 0.979** 0.938** 0.983**

1.000

**1<0.01
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Tablo 3.5. ve Tablo 3.6.’ya bakildiginda gézlemcilerin, Ontest ve sontestte verdikleri
puanlar arasinda anlamli bir iliski bulunmustur (p<0.01). Buna gore, gézlemcilerin
vermis oldugu puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmadigi

belirlenmistir.

3.4. Veri Toplama Araclar

Arastirmanin verilerini O6rneklem kapsaminda ele alman 2010-2011 egitim-0gretim
yilinda Bursa Zeki Miiren Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi’nde 6grenim goren 10 ve 11.
simif keman o&grencilerine uygulanan Ontest-sontest ve kalicilik testi sonuglari

olusturmaktadir. Verilerin elde edilmesinde kullanilan 6lgme araglari sunlardir:

3.4.1. Bilissel Alan Degerlendirme Testi

Ogrencilerin keman dersi bilissel basarilari 6lgmek amaciyla hazirlanmistir. Testin
olusturulma asamasinda oncelikle Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi “Tiirk ve Bat1 Miizigi
Calgilar1 Dersi” Keman Ogretim Programi (2006)’n da yer alan bilissel alana yonelik
kazanimlar incelenmis, ardindan arastirma kapsaminda Ontest ve sontestte kullanilmak
tizere belirlenen her iki eserde de yer alan kavramlarin (yay teknikleri, miiziksel ifade
terimleri, giirliik terimleri, hiz terimleri, form bilgisi, besteci, donem o6zellikleri, vb.)
Olgiilmesi amagli her siif diizeyine yonelik arastirmaci tarafindan toplam 55 soru
hazirlanmistir. Uzman goriisiine bagvurularak gegerliligi sinanan test, okulda 6grenim
gormekte olan yayli calgi dersi Ogrencilerinin tamamina (N=72) uygulanmis ve
“Cronbach’s Alpha” istatistik testi ile giivenirligi ol¢iilmiistiir. Gegerlik ve giivenirlik
calismalar1 sonucunda tiim sorular uygulamada kullanilmak iizere hazir hale

getirilmistir. Tablo 3.7.’de testin giivenirligine ait veriler yer almaktadir.
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Tablo 3.7. _
Bilissel Alan Degerlendirme Testi I¢ Tutarhlik Sonuclari

n —
n (madde sayis1) x 58 '

72 55 90.0 10.0 0.879

Tablo 3.7.’ye gore, Biligsel Alan Degerlendirme Testi’nin Cronbach Alpha katsayisi
0.879 olarak goriilmektedir. Buna gore testin, beklenen bilissel becerileri 6lgmede

giivenilir oldugu sonucuna ulasilmistir.

3.4.2. Performans Degerlendirme Ol¢egi

Keman dersi performans degerlendirme 6lgegi, d8rencilerin calgl ¢alma becerilerinin
Olciilmesi ve galdiklart eser ile ilgili bilgi diizeylerinin belirlenmesi iizere arastirmaci
tarafindan hazirlanmistir. Olgek, 6grenci performanslart sirasinda devinimsel ve bilissel
alan becerilerini 6lgmek iizere Performans-Devinimsel Alan Degerlendirme Olgegi
(DADO) ve Performans-Biligsel Alan Degerlendirme Olgegi (BADO) olmak iizere iki
boliim olarak diizenlenerek, elde edilen veriler bu yonde degerlendirilmistir.
Performans degerlendirme 6lgegi; 0-19, 20-39, 40-59, 60-79 ve 80-100 puan araliklarini

gosteren 5’11 dereceleme bigciminde diizenlenmistir.

3.4.2.1. Performans-Devimsel Alan Degerlendirme Olcegi

Keman dersi 6gretim programinda yer alan temel kazanimlar ve calisilan eserlerin
seslendirilmesinde gerekli goriilen beceriler ortaya konularak hazirlanan Performans-

DADO’nde 6 temel baslik altinda yer alan toplam 18 kazanim yer almaktadur.

3.4.2.2. Performans-Bilissel Alan Degerlendirme Olcegi

Ogrencilerin ¢aldiklar: eserlere ait bilgi diizeylerinin belirlenmesi amaciyla olusturulan
biligsel alan performans degerlendirme dlgegi, tiir ve bicim alanini kapsayan toplam

5 kazanimdan olusmaktadir.
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3.4.3. Keman Dersi Ogrenci Gozlem Formu

Deney grubu o6grencilerinin deneysel c¢alisma siirecindeki (6 hafta / 12 ders saati)
gelisimlerinin takip edilmesi ve degerlendirilmesi amaciyla arastirmaci tarafindan
keman dersi Ogrenci gozlem formu gelistirilmistir. Performans Degerlendirme
Olgegindeki kazanimlarin yer aldig1 Ogrenci Goézlem Formu, 5°1i dereceleme (0-19,
20-39, 40-59, 60-79 ve 80-100) bigiminde diizenlenen gozlem formunun puan araligi
24-120 olarak belirlenmistir.

3.4.4. Keman Derslerinde Kullanilan Zihin Haritasi Teknigine Yonelik
Tutum Olgegi

Deney grubunun zihin haritasi teknigine yonelik tutumlarinin belirlenmesi amaciyla,
Giir ve Biitliner (2006) tarafindan gelistirilen; kapsam ve yap1 gegerligi incelenmis,
giivenirlik katsayisi ise 0,938 olarak bulunan ve puan araligi 16-80 olarak belirlenen
“Matematik Derslerinde Kullanilan Zihin Haritalama Teknigine Yénelik Tutum Olgegi”
arastirmaci tarafindan keman dersine uyarlanmistir. Olgekte, 10’u olumlu 6’s1 olumsuz
olmak iizere toplam 16 madde yer almaktadir. Likert tipi 5°1i dereceleme (tamamen
katiliyorum, katilmiyorum, kararsizim, katilmiyorum, hi¢ katilmiyorum) biciminde

tasarlanan 6l¢ekte 10°u olumlu, 6’s1 olumsuz toplam 16 madde bulunmaktadir.

3.4.5. Deney Siirecinde Kullanilan Eserler

Ogrencilerin bilissel ve devinimsel galgi becerilerinin degerlendirilmesinde, ontest ve
sontestte kullanilmak tiizere arastirmaci tarafindan iki eser belirlenmistir. Eserlerin
seciminde; eserlerin Ogrencilerin bilissel ve devinimsel becerilerini gelistirmelerine
olanak saglar nitelikte baz1 kavram ve terimleri icermelerine dikkat edilmistir. Ontest ve
sontestte kullanilan eserlerin farkli olmasinin nedeni, 6 haftayr kapsayan calisma
stirecinde  Ogrencilerin  Ontestte caldiklart eserin tekrarlanmasindan dogacak
hatirlamalar1 ortadan kaldirmaktir. Ikinci eserin diizey olarak bir {ist seviyede olmasinin
nedeni de, 6grencilerin zaman igerisindeki dogal gelisimleri ve eserin uygulayicilar

tarafindan uzun bir siire ¢alistirilacak olmasidir.
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Ontestte kullanilmak iizere belirlenen eser G. P. Telemann’a ait bir barok dénem
eseridir. Eser yavas ve hizli olmak tizere iki boliimden olusmustur. Sontestte kullanilan

eser ise, A. Huber’e ait “Sol Major Keman Kongertosu”nun 1. boliimiidiir.

Secilen eserlere ait deneysel calismada kullanilmak iizere arastirmaci tarafindan
kazamim tablosu olusturulmustur. Iki bliime ayrilan bu tablonun birinci béliimiinde
Ontest eserine ait kazanimlar, diger boliimiinde ise sontest eserine ait kazanimlar yer
almistir. Tabloda yer alan tim kavram ve terimlerin, BADT’nde, Performans-
Devinimsel alan ve Bilissel alan Degerlendirme Olgekleri’nde yer almasinda 6zen

gosterilmistir.

3.5. Verilerin Toplanmasi
3.5.1. Uygulama Siireci

3.5.1.1. Ontest
e On calisma - Bilissel Alan Degerlendirme Testinin Uygulanmasi (1. Hafta)

Biligsel alana yonelik temel kavram ve terimlerin (yay teknikleri, miiziksel ifade
terimleri, giirliik terimleri, hiz terimleri, form bilgisi, besteci, donem 6zellikleri, vb.) yer
aldig1 BADT, Zeki Miiren Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi’nde 2009-2010 egitim-6gretim
yilinda 9, 10, 11 ve 12. smiflarda 6grenim goérmekte olan keman &grencilerinin
tamamina uygulanmistir. Test verileri, testin giivenirlik calismasinda ve calisma

grubunun Ontest bulgular1 olarak degerlendirmek iizere kullanilmistir.

e On Testte Kullamlacak Eserin Ogrenciler Tarafindan Hazirlanmasi (2. Hafta)

Calisma grubunda yer alan 6grencilerin tamamina verilen Ontest eseri, ders 6gretmenleri
tarafindan her hangi bir miidahalede bulunulmadan 2 hafta siireyle kendileri tarafindan

caligilmistir.
e Performans Degerlendirme Olceginin Uygulanmasi (4. Hafta)

Verilen eserin ¢alisilmasinin ardindan, 6grencilerin devinimsel alan ve biligsel alan
becerilerini 6lgmek {izere, “Keman Dersi Performans Degerlendirme Olgegi”

arastirmact ile birlikte toplam 5 goézlemci tarafindan ¢alisma grubuna uygulanmastir.
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¢ Deney Ve Kontrol Gruplarinin Olusturulmasi (4. Hafta)

Yapilan Ontest sonuglarina goére random yolu ile deney ve kontrol gruplari

belirlenmistir.

3.5.1.2. Deney
e Zihin Haritas1 Tekniginin Tamitim (5. Hafta)

Aragtirmaci tarafindan bilgisayar yazilimi ile hazirlanan sunum deney grubuna
izletilmis, ilgili kitaplar gosterilerek 6grencilerin “Zihin Haritas1” teknigi hakkinda bilgi
edinmeleri saglanmigstir. Tanitimin ardindan 6grenciler iki gruba ayrilarak kendilerinin
belirledikleri bir konuda grup zihin haritalar1 olusturmalar1 saglanmistir. Bu asamada
arastirmact tarafindan Ogrencilere bazi yOnlendirmelerde bulunularak yontemin
anlasilmasma calistlmistir.  Ogrenciler calisma  sonucunda, hazirladiklart  zihin

haritalarini sinifta sozlii olarak sunmuslardir.

e Sontest Eserlerinin Cahisilmas (6, 7, 8, 9, 10 ve 11. Haftalar)

Son testte kullanilmak iizere arastirmaci tarafindan belirlenen eser, deney ve kontrol
grubunda bulunan 6grencilere ayn1 zamanda verilerek 6 hafta (12 ders saati) siiresince
derslerde galisilmigtir. Belirlenen eser deney grubunda arastirmaci tarafindan yiiritiilen
derslerde zihin haritas1 teknigi ile c¢alisilmis olup, kontrol grubunda arastirmaci ve
okulda gorev yapan iki keman Ogretmeni tarafindan geleneksel yontemlerle
calisilmistir. Deney grubunda zihin haritasi teknigi ile yiiriitiilen dersler kamera ile kayit

altina alinmistir.

3.5.1.3. Sontest
e Performans Degerlendirme Olcegi’nin Uygulanmasi (12. Hafta)

Yiritiilen dersler sonucunda, 6grencilerin performans-devinimsel alan ve biligsel alan
becerilerinin 6l¢iilmesi amaciyla 6n testte de kullanilmis olan performans degerlendirme
Olgegi, arastirmact ile birlikte toplam 5 gozlemci tarafindan c¢aligma grubuna

uygulanmistir. Ogrenci performanslari kamera ile kayit altina alinmistir.

¢ Biligsel Alan Degerlendirme Testi’nin Uygulanmasi (12. Hafta)
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Calisilan esere ait temel kavram ve terimlerin (yay teknikleri, miiziksel ifade terimleri,
giirliik terimleri, hiz terimleri, form bilgisi, besteci, donem o6zellikleri, vb.) yer aldig

BADT calisma grubuna uygulanmustir.

e Keman Derslerinde Kullanilan Zihin Haritas1 Teknigine Yonelik Tutum

Olcegi’nin Uygulanmasi (13. Hafta)

Yapilan deneysel calisma sonucunda, deney grubu Ogrencilerinin “zihin haritas1”
teknigine yonelik tutumlarint belirlemek amaciyla “Keman derslerinde kullanilan zihin

haritasi teknigine yonelik tutum 6lgegi” uygulanmistir.

3.5.1.4. Kahcilik Testi
e Bilissel Alan Degerlendirme Testinin uygulanmasi

Deney ve kontrol gruplarinin biligsel beceri diizeylerindeki kaliciligin test edilmesi
lizere Ontest ve sontestte uygulanan BADT, sontestten 8 hafta sonra tekrar ¢aligma

grubuna uygulanmstir.

3.6. Verilerin Coziimlenmesi

Aragtirma kapsaminda elde edilen veriler, istatistiksel yontemlerle analiz edilmistir.

3.6.1. Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

Mliskili iki orneklem iizerinden elde edilen &lgiimlerin ortalamalari arasindaki farkin
anlamliligini test etmek icin kullanilan Wilcoxon Isaretli Siralar Testi (Yigit, 2007,
s.182), bu arastirma kapsaminda deney ve kontrol gruplarinin BADT, Performans-
DADO ve Performans-BADO’nden kendi iclerinde aldiklar1 6ntest-sontest ve kalicilik

testi puanlar arasindaki farkliligin belirlenmesi tizere kullanilmistir.

3.6.2. Mann-Whitney U Testi

Bagimsiz t testinin parametrik olmayan istatistikteki karsiligi olan Mann-Whitney U
Testi; birbirinden bagimsiz, az denekli ve puanlarin normallik varsayimin

karsilamadigi iki grubun ortalamalarin1 bagimli bir degisken agisindan karsilagtirmada
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kullanilmaktadir (Yigit, 2007, s.180). Bu aragtirmada, deney ve kontrol gruplarinin
BADT, Performans-DADO ile Performans-BADO’ne ait ontest, sontest ve kalicilik

puanlar1 arasindaki farkliligin belirlenmesinde kullanilmistir.

3.6.3. Spearman Brown Sira Farklari Korelasyon Katsayisi

Korelasyon katsayisi, iki degisken arasindaki iliskinin miktarin1 bulup yorumlamak
amactyla kullanilir. Degiskenler siirekli bir dagilima sahip, ancak normal bir dagilim
gostermiyorsa, iki degisken arasindaki iliskiyi agiklamak amaciyla Spearman Brown
Sira Farklar1 Korelasyon Katsayisi’'ndan yararlanilir (Biiytikoztirk, 2012, s.31).
Arastirmada “Performans Degerlendirme Olgegi”ni puanlayan gozlemciler arasinda

farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla bu test kullanilmustir.
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BOLUM IV: BULGULAR

Bu boliimde zihin haritas1 yontemi ile gergeklestirilen keman egitimi derslerinin 6grenci
basarilarina etkisinin belirlenmesine yonelik deney ve kontrol gruplari ile yapilan

Olctimlere ait bulgulara yer verilmistir.

4.1. Bilissel Alan Degerlendirme Testine Ait Bulgular

Deney ve kontrol gruplarinin biligsel becerilerinin belirlenmesinde kullanilan BADT
verilerine gore, gruplarin Ontest puanlari arasinda anlamli bir fark olup olmadiginin

belirlemesine yonelik bulgular Tablo 4.1.’de verilmistir.

Tablo 4.1. )
Deney ve Kontrol Grubu BADT Ontest Puanlarina Gore Yapilan
Mann Whitney U Testi Sonuglari

Gry N Sira Siralamalar Mann ;
P Ortalamasi Toplami1 Whitney U P
Deney 10 10.60 106.00
49.00 -.076 .940
Kontrol 10 10.40 104.00

Tablo 4.1.”e gore, gruplarin BADT ontest puanlari arasinda anlamli bir farklilik yoktur
(p>.05). Bu sonug, deney ve kontrol gruplariin biligsel becerilerinin uygulama

oncesinde denk oldugunu gostermektedir.

Deney grubunun deneysel calisma Oncesinde ve sonrasinda biligsel becerilerinin
belirlenmesinde kullanilan BADT 0ntest ve sontest puanlarina gore elde edilen bulgular

Tablo 4.2.de verilmistir.
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Tablo 4.2. )
Deney Grubu BADT Ontest-Sontest Puanlarina Gore Yapilan
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclari

Deney Grubu Sira Siralamalar
Ontest-Sontest " Ortalamasi Toplam ‘ i
Negatif Sira 0 .00 .00
Pozitif Sira 10 5.50 55.00 -2.807 .005
Esit 0 - -

Tablo 4.2.’ye, deney grubunun BADT Ontest puanlari ile sontest puanlari arasinda
anlamli bir fark oldugu goriilmektedir (p<.05). Bu durum, zihin haritas1 teknigi ile
yiiriitiilen keman egitimi derslerinin deney grubunun biligsel becerilerini olumlu yonde

arttirdigini gostermektedir.

Kontrol grubunun uygulama 6ncesi ve sonrasinda biligsel becerilerinin belirlenmesinde

kullanilan BADT ontest ve sontest puanlarina ait bulgular Tablo 4.3.’te yer almaktadir.

Tablo 4.3. )
Kontrol Grubu BADT Ontest-Sontest Puanlarina Gore Yapilan
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclar:

Kontrol Grubu Sira Siralamalar 5
. n Z
Ontest-Sontest Ortalamasi Toplami

Negatif Sira 3 6.00 18.00

Pozitif Sira 7 5.29 37.00 -.970 332

Esit 0 - -
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Tablo 4.3.”¢ gore, kontrol grubunun BADT 0ntest puanlari ile sontest puanlari arasinda
anlamli bir fark bulunmamistir (p>.05). Buna gore, siiregelen Ogretimle yliriitiilen
keman egitimi derslerinin kontrol grubunun biligsel becerilerinin arttirilmasinda fazla

etkili olmadig1 belirlenmistir.

Deneysel siire¢ sonunda deney ve kontrol gruplarina sontest olarak tekrar uygulanan
BADT puanlar arasinda fark olup olmadiginin belirlemesine yonelik Mann Whitney U

Testi sonuglarina ait bulgular Tablo 4.4.’te yer almaktadir.

Tablo 4.4.
Deney ve Kontrol Grubu BADT Sontest Puanlarina Gore Yapilan
Mann Whitney U Testi Sonuclari

Gry N Sira Siralamalar Mann ;
P Ortalamasi Toplami Whitney U P
Deney 10 13.20 132,00
23.000 -2.044 .041
Kontrol 10 7.80 78.00

Tablo 4.4.’¢ gore, deney ve kontrol gruplarma ait BADT sontest puanlari arasinda
anlamli bir fark vardir (p<.05). Bu sonug, zihin haritasi teknigi ile ¢alisan deney grubu
ogrencilerinin, kontrol grubu &grencilerine gore alanlarina yonelik daha fazla biligsel

beceri kazandigini1 géstermektedir.
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4.2. Performans-Devinimsel Alan Degerlendirme Olcegine Ait Bulgular

Deney ve kontrol gruplarinin devinimsel becerilerinin  6lglilmesinde kullanilan
Performans-DADO verilerine gore, gruplarin dntest puanlari arasinda anlamli bir fark

olup olmadiginin belirlemesine yonelik bulgular Tablo 4.5.’te verilmistir.

Tablo 4.5.
Deney ve Kontrol Grubu Performans-DADO Ontest Puanlarina Gore Yapilan
Mann Whitney U Testi Sonu¢lar

Gru N Sira Siralamalar Mann ; P
P Ortalamasi Toplami1 Whitney U

Deney 10 10.20 102.00

47.00 -.227 821

Kontrol 10 10.80 108.00

Tablo 4.5.’te goriildiigii gibi, gruplarm performans-DADO 6ntest puanlari arasinda
anlamli bir fark bulunmamistir (p>.05). Bu durum deney ve kontrol gruplarinin
performans-DADO éntest puanlar1 acisindan denk oldugunu gdstermektedir. Bdylece,
deney ve kontrol gruplarinin devinimsel calgi becerilerinin uygulama Oncesinde

benzerlik gosterdigi belirlenmistir.

Deney grubunun devinimsel alana yonelik becerilerinin gelisimini belirlemek iizere
Performans-DADO puanlarma gore yapilan Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglar
Tablo 4.6.’da gosterilmistir.



90

Tablo 4.6.
Deney Grubu Performans-DADO Ontest-Sontest Puanlaria Goére Yapilan
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclari

Deney Grubu Sira Siralamalar

Ontest-Sontest Ortalamasi Toplami z P
Negatif Sira 0 .00 .00
Pozitif Sira 10 5.50 55.00 -2.803 .005
Esit 0 - -

Tablo 4.6.da, deney grubunun Performans-DADO ontest puanlar ile sontest puanlar
arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmektedir (p<.05). Bu durum, keman egitimi
derslerinde kullanilan zihin haritas1 tekniginin deney grubunun devinimsel calgi

becerilerinin gelistirilmesinde olumlu katki sagladigi sonucunu ortaya koymaktadir.

Kontrol grubunun devinimsel becerilerinin gelisiminin belirlenmesi tizere Performans-
DADO ontest-sontest puanlaria gore yapilan Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglart

Tablo 4.7.°de yer almaktadir.

Tablo 4.7.
Kontrol Grubu Performans-DADO Ontest-Sontest Puanlarina Gére Yapilan
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglar:

Kontrol Grubu Sira Siralamalar ;
Ontest-Sontest Ortalamasi Toplami P
Negatif Sira 6 5.83 35.00
Pozitif Sira 4 5.00 20.00 -.764 445

Esit 0 - -
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Tablo 4.7.°ye bakildiginda, kontrol grubunun Performans-DADO &ntest ve sontest
puanlar1 arasinda anlamli bir fark bulunmadig goriilmektedir (p>.05). Sira ortalamalari
gbz Oniine alindiginda da 0.83 oraninda kiigiik bir farklilik goéze carpmaktadir. Bu
durum, geleneksel yollarla siirdiiriilen keman egitimi derslerinin, &grencilerin
devinimsel calgi becerilerinin gelistirilmesinde yeterli diizeyde etkili olmadigim

gostermektedir.

Deney ve kontrol gruplarinin devinimsel becerilerinin dlgiilmesinde kullanilan
Performans-DADO verilerine gére, gruplarm sontest puanlari arasinda anlaml bir fark

olup olmadiginin belirlemesine yonelik bulgular Tablo 4.8.’de verilmistir.

Tablo 4.8.
Deney ve Kontrol Grubu Performans-DADO Sontest Puanlarina Gére Yapilan
Mann Whitney U Testi Sonu¢lar

Gru N Sira Siralamalar Mann ;
P Ortalamasi Toplami1 Whitney U P
Deney 10 13.30 133.00
22,00 -2.117 .034
Kontrol 10 7.70 77.00

Tablo 4.8."e gore, gruplara ait Performans-DADO sontest puanlari arasinda anlaml bir
fark bulunmustur (p<.05). Bu sonug, zihin haritasi teknigi ile gergeklestirilen keman
egitimi derslerinin, Ogrencilerin devinimsel becerilerinin arttirllmasinda geleneksel

keman egitimi uygulamalaria gore daha etkili oldugunu gostermektedir.
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4.3. Performans-Bilissel Alan Degerlendirme Olgegine Ait Bulgular

Deney ve kontrol gruplarinin ¢aldiklar1 eserler hakkindaki tiir ve bigim alanina iliskin
bilgi birikimlerinin &lgiilmesinde kullanilan Performans-BADO verilerine gore,
gruplarin Ontest puanlar1 arasindaki iliskiyi gosteren Mann Whitney U Testi sonuglari

Tablo 4.9.’da verilmistir.

Tablo 4.9.
Deney ve Kontrol Grubu Performans-BADO Ontest Puanlarina Gére Yapilan
Mann Whitney U Testi Sonuglari

Sira Siralamalar Mann

Grup n Ortalamasi Toplami Whitney U P
Deney 10 9.95 99.50
44.50 -416 677
Kontrol 10 11.05 110.50

Tablo 4.9., deney ve kontrol gruplarmin Performans-BADO 6ntest puanlari arasinda
anlaml bir farkin bulunmadigini gostermektedir (p>.05). Bu sonuca gore, deney ve
kontrol gruplarinin ¢aldiklar1 eser hakkinda tiir ve bi¢cim alanna iliskin bilgi

birikimlerinin benzer oldugu belirlenmistir.

Deney grubunun, c¢aldiklar1 eserler hakkinda tiir ve bigim alanina iliskin bilgi
birikimlerindeki gelisimin belirlenmesinde Performans-BADO puanlarma gore yapilan

Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglar1 Tablo 4.10.’daki gibidir.
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Tablo 4.10. o
Deney Grubu Performans-BADO Ontest-Sontest Puanlarina Gore Yapilan
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclari

Deney Grubu Sira Siralamalar . 0
Ontest-Sontest Ortalamasi Toplami
Negatif Sira 1 4.00 4.00
Pozitif Sira 9 5.67 51.00 -2.397 .017
Esit 0 - -

Tablo 4.10.°da, deney grubunun Performans-BADO ontest-sontest puanlari arasinda
anlamli bir fark oldugu goriilmektedir (p<.05). Bu sonuca gore zihin haritas: teknigi, tiir

ve bigim alanina yonelik biligsel beceri kazanmada deney grubuna katki saglamistir.

Kontrol grubunun, c¢aldiklar1 eserler hakkinda tiir ve bi¢im alanina iliskin bilgi
birikimlerindeki gelisimin belirlenmesinde Performans-BADO puanlarina gére yapilan

Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglar1 Tablo 4.11.’deki gibidir.

Tablo 4.11. L
Kontrol Grubu Performans-BADO Ontest-Sontest Puanlarina Goére Yapilan
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglar:

Kontrol Grubu N Sira Siralamalar ; 0
Ontest-Sontest Ortalamasi Toplami
Negatif Sira 3 6.50 19.50
Pozitif Sira 6 4.25 25.50 -.356 122
Esit 1 - -

Tablo 4.11.’de gériildiigii gibi, kontrol grubu Performans-BADO 6ntest-sontest puanlari

arasinda anlamli bir fark bulunmamistir (p>.05). Bu sonug, geleneksel yontemlerle
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siirdliriilen keman egitimi derslerinin, ¢alisilan eserlerde tiir ve bicim alanina iliskin
bilgi sahibi olmada kontrol grubuna yeterli diizeyde katki saglamadigini ortaya

koymustur.

Deney ve kontrol gruplarinin c¢aldiklart eserler hakkinda tiir ve bi¢cim alanina iliskin
bilgi birikimlerinin 6lgiilmesinde kullanilan Performans-BADO verilerine gore,
gruplarin sontest puanlar1 arasindaki iliskiyi gosteren Mann Whitney U Testi sonuglari

Tablo 4.12.”de verilmistir.

Tablo 4.12. )
Deney ve Kontrol Grubu Performans-BADO Sontest Puanlarina Gore Yapilan
Mann Whitney U Testi Sonuclari

Gru n Sira Siralamalar Mann .
P Ortalamasi Toplami Whitney U P
Deney 10 13.15 131.50
23.50 -2.009 .043
Kontrol 10 7.85 78.50

Tablo 4.12°ye gore, deney ve kontrol gruplarimin Performans-BADO sontest
puanlarinda anlamli bir fark bulunmustur (p<.05). Bu sonug; zihin haritasi teknigi ile
gerceklestirilen keman egitimi derslerinin, 6grencilerin ¢alistiklart eserler hakkinda tiir
ve bicim alanina iligskin bilgi sahibi olmalarinda, geleneksel yontemle siirdiiriilen keman

egitimi derslerine oranla daha fazla katki sagladigini ortaya koymustur.

4.4. Keman Dersi Ogrenci Gozlem Formuna Ait Bulgular

Zihin haritas1 teknigi ile yiiriitiilen 6 haftalik keman egitimi siirecinde, deney grubu
Ogrencilerinin ders gelisimlerinin belirlenmesi iizere arastirmaci tarafindan puanlanan

keman dersi 6grenci gozlem formuna ait bulgular Tablo 4.13.’te verilmistir.
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1 2 3 4 5
p p p p p = =
glelelele|ele|elele| 5 S
@ @
KAZANIMLAR 5|5 |E|5|8|5|5|5|8|5| 2| _2
d|lo|d|c|d|c|d|s|d|ls| EL| £
~ IB8| TS
Ogrenciler A= | 62
1. Ayakta dengeli bir bigimde durma 1 2(2|5|22|6]| 37 44
2. Kemani omuz ve geneye dogru yerlestirme 1 2|12(4(2]|2|6]| 34 44
DSI:S 3. Sol eli tuge tizerinde dogru konum ve durumda ? sl1lalel2lsl 3s 42
tutma
Tutus
4. Sag eli yay lizerine dogru yerlestirme 3 3(112|6|2|3| 33 4.2
5. Yayi esige paralel siirtme 3 6(2|1]|5 3| 28 41
6. Eseri hl'Z terimine uygun bir tempoda 3 611111 4 4| 18 a1
seslendirme
Tempo 7. Eserin temposunu koruma 2 511131 4 41 21 4.1
ve = =
Ritim 8. Eserde yer alan ritim kaliplarint dogru 3 4 301 5 4l 20 43
seslendirme
9. Eserde yer alan tempo degisikliklerini dogru 6 3l1l1]1 3 51 15 47
uygulama
Entonasyon | 10. Notalar1 dogru ve temiz seslendirme 1 3(1|(5|1|1]|6 2| 26 3.9
11. Eser 1ger1r}df:, (}ogru yay itme-¢ekme 1 4 3l1l2]a 5| 26 44
hareketlerini gosterme
12. Eserde yer alan yay tekniklerini dogru uygulama | 2 8|1 1 4 41 18 4.1
Ciimleleme
ve 13. Eseri dogru parmak numaralari ile seslendirme 4 6|1 4 5| 26 3.9
Artikiilasyon
14. Eseri dogru climleleme ile seslendirme 3 4 3|2 5 3| 20 4.1
15. Sag ve sol el koordinasyonunu saglama 1 6|11(2(1|1]|4 4| 23 41
16. Eserde yer alan niians isaret ve terimlerini 11115 4 3 61 33 44
Dinamikler tanima —— - -
17. Eserde yer alan niians isaret ve terimlerine 8 1111112 5 2| 13 38
uygun seslendirme yapma
ifade 18. Eserde yer alan ifade terimlerini tanima 6 4 1 5 41 14 4.3
Terimleri | 19. Eserde yer alan ifade terimlerine uygun
seslendirme yapma B 2 5 - 3.7
20. Eserin donemi hakkinda bilgi sahibi olma 9 1 3 71 11 4.7
21. Eserin bestecisi hakkinda bilgi sahibi olma 9 1 1 2 71 11 46
Tiir
ve 22. Eserin tonalitesi hakkinda bilgi sahibi olma 2 3 51 3 6| 23 45
Bigim 23. Eserdeki tonalite degisimlerini fark etme 5 5 2|1 3 6| 19 45
24. Eserin tiirii hakkinda bilgi sahibi olma 2 4 31113 6| 23 4.5
Madde Puan Ortalamalar1 Toplami 538 | 979

Tablo 4.13.’e bakildiginda, deney grubunda 6 hafta siiresince zihin haritasi teknigi ile

yiiriitiilen keman derslerinde yapilan gozlemlere gore, 1. hafta puanlari arasinda en
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diisiik ortalamalarin “2.00” ve altinda olan “6, 8, 9, 12, 14, 17, 18, 19, 20, 21 ve 23.
maddeler’e ait oldugu gorilmiistiir. Bu maddeler incelendiginde, kazanimlarin
genellikle biligsel becerileri ifade ettigi ya da bilissel becerilerin 6grenilmesi ile iligkili
devinimsel becerileri icerdigi goriilmektedir. Ilgili maddelere ait 6. gdzlem haftasi puan

ortalamalar1 ise Grafik 4.1.’de gosterildigi gibi 2 kat artig gostermistir.

~ 5
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=]
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g LILLL T
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O

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1011 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24
Sorular

m 1. Hafta M 6. Hafta

Grafik 4.1. Keman Dersi OGF 1. ve 6. Hafta Madde Puan Ortalamalarina Ait
Siitun Grafigi

Keman dersi OGF 1. ve 6. hafta puan ortalamalarina gére yapilan Wilcoxon isaretli

siralar testi sonuglari ise Tablo 4.14.’te yer almaktadir.

Tablo 4.14. .
Keman Dersi OGF 1. ve 6. Hafta Puanlarina Gore Yapilan
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglar:

Deney Grubu 0 Sira Siralamalar .
Ontest-Sontest Ortalamasi Toplami P
Negatif Sira 0 .00 .00
Pozitif Sira 24 12.50 300.00 -4.288 .000

Esit 0 - -
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Tablo 4.14.’te gore, zihin haritasi teknigi ile yiiriitiilen keman egitimi derslerinde deney
grubuna ait gézlem formu 1. ve 6. hafta puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli1 bir
fark bulunmustur (p<.05). Bu sonug, keman egitimi derslerinde hedeflenen
davraniglarin kazandirilmasinda zihin haritasi tekniginin etkili oldugunu gostermektedir.
Grafik 4.2.’de keman dersi OGF 1. ve 6.haftaya ait madde puan ortalamalar1 arasindaki
iligki goriilmektedir.

120 97,9
100
80 53,8
60
40

20

m 1. Hafta ® 6. Hafta

Grafik 4.2. Keman Dersi OGF 1. ve 6. Hafta Madde Puan Ortalamasi
Toplamlarina Ait Siitun Grafigi

Grafik 4.2.’ye bakildiginda, 6 hafta siiresince zihin haritas1 teknigi ile yiiriitiilen keman
egitimi dersleri sonucunda, deney grubunun calistiklari esere ait performans basari
ortalamalarinin % 44.83’ten % 81.58’e yiikseldigi goriilmektedir. Buna gore, deney
grubu 6grencilerinin ¢alistiklar1 eserlere ait biligsel ve devinimsel beceri kazanimlariin
zihin haritasi teknigi ile yiiriitiillen keman egitimi dersleri sonucunda biiyiik oranda artig

gosterdigi anlasilmaktadir.
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4.5. Bilissel Alan Degerlendirme Testi Sontest ve Kalicilik Testi Puanlarina
Ait Bulgular

Deney grubunun, keman egitimi derslerinde Ogrendikleri bilissel alan bilgilerinin
kaliciligimin test edilmesinde kullanilan BADT verilerine gore, sontest ve kalicilik
puanlar1 arasindaki iligkiyi gosteren Mann Whitney U Testi sonuglart Tablo 4.15.°te
gosterilmistir.

Tablo 4.15.

Deney Grubu BADT Sontest ve Kahcihk Testi Puanlarima Gére Yapilan
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglari

Deney Grubu Sira Siralamalar
Sontest / n Ortal Topl z P
Kalicilik Testi alamast oplami
Negatif Sira 5 4.40 22.00
Pozitif Sira 2 3.00 6.00 -1.403 161
Esit 3 - -

Tablo 4.15.¢ gore, deney grubunun BADT sontest ve kalicilik testi puanlart arasinda
anlaml bir fark bulunmamistir (p<.161). Bu sonug, deney grubunun sontestte aldigi
puanlar ile kalicilik testi puanlar1 arasinda benzerlik oldugunu gostermekte ve boylece
ogrenilen bilgilerde kaliciligin saglandigini ortaya koymaktadir. Bu bulgular, keman
egitimi derslerinde kullanilan zihin haritas1 tekniginin, keman dersinde ait §grenilen

bilgilerin hatirlanmasinda olumlu katki sagladigini belirlemektedir.

Kontrol grubuna ait, keman egitimi derslerinde Ogrenilen bilgilerin kalicilifinin test
edilmesinde kullanilan BADT verilerine gore, sontest ve kalicilik puanlar1 arasindaki

iliskiyi gosteren Mann Whitney U Testi sonuglart Tablo 4.16.”da gosterilmistir.
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Tablo 4.16.
Kontrol Grubu BADT Sontest ve Kalicilik Testi Puanlarina Gore Yapilan
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclar:

Deney Grubu Sira Siralamalar
Sontest / n Ortalamasi Toplam z P
Kalicilik Testi alamas opia
Negatif Sira 8 5.00 40.00
Pozitif Sira 1 5.00 5.00 -2.088 .037
Esit 1 - -

Tablo 4.16.’ya gore, kontrol grubunun BADT sontest ve kalicilik testi puanlari arasinda
anlaml bir fark bulunmaktadir (p<.161). Bu sonug, kontrol grubunun sontestte aldig1
puanlar ile kalicilik testi puanlari arasinda farklilik oldugunu gostermektedir. Bu durum
Ogrenilen bilgilerin kalici olmadigi anlamini tasimaktadir. Bu bulgular, geleneksel
yontemlerle siirdiiriilen keman egitimi derslerinin 6grenilen bilgilerin hatirlanmasinda

yeterli diizeyde katki saglamadigini ortaya koymustur.

Deney ve kontrol gruplarinin, Ogrenilen bilgileri hatirlamadaki diizeylerinin
belirlenmesine yonelik BADT puanlarina gore yapilan Mann Whitney U Testi Sonuglari
Tablo 4.17.”de gosterilmistir.

Tablo 4.17.
Deney ve Kontrol Grubu BADT Kalicilik Testi Puanlarina Gore Yapilan
Mann Whitney U Testi Sonuclar

G 0 Sira Siralamalar Mann ,
fup Ortalamasi Toplami Whitney U P

Deney 10 13.65 136,50
18.50 -2.387 .017
Kontrol 10 7.35 73.50
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Tablo 4.17.’ye gore, deney ve kontrol gruplarinin BADT kalicilik testi puanlari arasinda
anlamli bir fark bulunmustur (p<.05). Bu durum, deney grubunda zihin haritas1 teknigi
ile gergeklestirilen keman egitimi derslerinin, gelencksel yontemlerle siirdiiriilen
derslere oranla 6grencilerin 6grendikleri bilgileri hatirlamalarinda daha etkili oldugunu

gostermektedir.

4.6. Keman Derslerinde Kullamlan Zihin Haritas1 Teknigine Yonelik Tutum
Olcegine Ait Bulgular

Tablo 4.18.
Keman Derslerinde Kullanilan Zihin Haritas1 Teknigine Yonelik Tutum Olcegine Ait
Madde Puan Ortalamalari

Tamamen Hi
Katiltyorum Kararsizim | Katilmiyorum ¢

Katiliyorum Katilmiyorum

Tutum Ciimleleri

Madde Puan Ortalamalar

1. Zihin haritalar1 olugturmak ¢ok
zamanimi alir.

2. Zihin haritalar1 sayesinde konuyu
biitiin olarak goriiriim.

3. Zihin haritalar1 sayesinde konuyla

ilgili temel kavramlari anlarim. 10 100 5.00

4. Zihin haritalar, bilgileri

hatirlamamda etkili bir arag 10 | 100 | 5.00

5. Zihin haritas: teknigini diger
derslerde de kullanmak isterim.

6. Zihin haritalarin1 keman derslerinde
kullanmak gereksizdir.

7. Zihin haritalar1 sayesinde, ¢aligma
zamanimi daha verimli kullanirim.

8. Zihin haritas1 sinavlara
hazirlanmamda etkili bir arag

9. Zihin haritalari, keman dersine kars1
ilgimi arttirir.

10. Zihin haritalar1 sayesinde, keman
dersindeki bir konu ile ilgili eksik

11. Keman derslerinde kullanilan zihin

haritalari ilgimi ¢cekmez. 1 10 1 10 8 80 4.70

12. Zihin haritasinin kullanimi konunun

diizenli ve anlagilir olmasini saglar. / 70 3 30 4.70
13. Bir konunun gorsellestirilerek
anlatilmas1 6grenmemi kolaylastirir. 8 80 2 20 4.80
14. Zihin haritasi hazirlarken hayal
7 70 2 20 1 10 4.60

giictimii kullanmak hosuma gider.

15. Zihin haritasi teknigi keman
derslerinde etkili bir 6grenme araci

10 100 5.00

16. Sinavlara hazirlanmamda zihin
haritalari bana yardim eder.
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Tablo 4.18.’¢ bakildiginda, deney grubu 6grencilerinin, keman derslerinde zihin haritasi
tekniginin kullanimina iliskin biiyiilk Olgiide olumlu yonde tutum gelistirdikleri
gorilmektedir. Madde puan ortalamalar1 icinde 4.20 olarak goriillen en diisiik
ortalamaya sahip olumsuz olarak diizenlenmis 1. maddenin frekansina bakildiginda,
2 ogrencinin “zihin haritalar1 olusturmak ¢ok zamanimi alir” tutum climlesine karsi
“Kararsizim” segenegini isaretledikleri goriilmektedir. Puan ortalamalar1 4.60 ve 4.70
olarak goriilen ve “Kararsizim” seceneginde 1’er frekansa sahip olan olumsuz
11. madde ve olumlu 14. maddeye gore, keman derslerinde zihin haritalarinin
kullaniminin 1 6grenci tarafindan yeterince ilgi ¢ekici bulunmadigi, yine zihin haritasi
hazirlarken 1 Ogrencinin  hayal giliciinii  kullanmaktan fazlaca hoslanmadig
goriilmektedir. Olgekte yer alan olumlu tutum ciimlelerine iliskin 6grencilerin katilim

diizeyleri siitun grafigi biciminde Grafik 4.3.’te verilmistir.

Ogrenciler
=
(o)} (o] o

I

N

2,3,57,9, 10,12, 13, 14 ve 16. Maddeler

B Tamamen Katiliyorum ® Katilryorum u Kararsizim

E Katilmiyorum = Hi¢ Katilmiyorum

Grafik 4.3. Keman Derslerinde Kullamlan Zihin Haritasi Teknigine Yonelik
Tutum Olcegi’nde Yer Alan Olumlu Maddelere Ait Ogrenci Goriisleri

Grafik 4.3”e bakildiginda, tutum oOlg¢eginde olumlu maddelere ait ‘“Tamamen
Katiliyorum” segeneginin Ogrenciler tarafindan en ¢ok isaretlenen segenek oldugu,

bunun disinda isaretlenen segenegin ise ‘“Katiliyorum” biciminde sekillendigi

gorilmektedir. Tutum oOlceginde yer alan “Katilmiyorum” ve “Hi¢ Katilmiyorum”
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seceneklerinin hicbir 6grenci tarafindan isaretlenmedigi goriilmiistiir. Olgegin olumlu
tutum cilimlelerini olusturan sadece 14. maddesinde 1. 6grenci tarafindan “Kararsizim”
seceneginin isaretlendigi goriilmiistiir. Bu bulgu genel olarak bir olumsuzluk belirtmese

de arastirmanin tartisma boliimiinde ise sadece 1 6grenciyi ifade etmektedir.

Tutum Ol¢eginde yer alan olumsuz tutum climlelerine ait 6grenci gortisleri ise Grafik

4.4.’te verilmistir.

10

Ogrenciler

1, 4,6, 8,11 ve 15. Maddeler

B Tamamen Katiliyorum E Katiliyorum
u Kararsizim m Katilmiyorum

= Hi¢ Katilmiyorum

Grafik 4.4. Keman Derslerinde Kullanilan Zihin Haritas: Teknigine Yonelik
Tutum Olgegi’nde Yer Alan Olumsuz Maddelere Ait Ogrenci Goriisleri

Grafik 4.4.’¢ gore, tutum Olgeginde yer alan olumsuz tutum ciimlelerine karst
Ogrencilerin tamamina yakimi “Hi¢ Katilmiyorum” segenegini isaretlemislerdir. Bu
secenek disinda genel olarak isaretlenen segene§in ise “Katilmiyorum” bigiminde
oldugu goriilmektedir. Bu bulgular, 6grencilerin ¢ogunlugunun Olgekte yer alan
olumsuz tutum ciimleleri ile aym fikirde olmadiklarii gostermektedir. Grafikte
goriildiigl gibi, olgekteki olumsuz maddelerde yer alan “Kararsizim” segenegi toplam

3 kisi tarafindan isaretlenmistir.
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BOLUM V: SONUC

Bu boliimde arastirma bulgular1 dogrultusunda ulasilan sonuglara yer verilmistir.

5.1. Yargi

5.1.1. Arastirmanin 1. Alt Amaci Dogrultusunda Yapilan Analiz Sonugclari

Deney ve kontrol gruplarmin BADT oOntest puanlari arasinda anlamli bir fark
bulunmamistir. Buna gore, deney ve kontrol gruplarinin keman dersine yonelik

biligsel becerileri uygulama oncesinde denktir.

Deney grubunun BADT o6ntest puanlari ile sontest puanlar1 arasinda anlamli bir fark
oldugu goriilmiistiir. Buna gore, zihin haritasi teknigi ile yiiriitilen keman egitimi

dersleri deney grubunun bilissel becerilerini olumlu yonde arttirmistir.

Kontrol grubunun BADT o6ntest puanlari ile sontest puanlari arasinda anlamli bir fark
bulunmamustir. Buna gore; geleneksel 6gretimle siirdiiriilen keman egitimi dersleri,
kontrol grubunun biligsel becerilerinin arttirilmasinda yeterli derecede etkili

olamamustir.

Deney ve kontrol gruplarinin BADT sontest puanlari arasinda deney grubu lehine
anlamli bir fark bulunmustur. Buna gore, zihin haritasi: teknigi ile ¢alisan deney

grubu, kontrol grubuna gore alanlarina yonelik daha fazla bilissel beceri kazanmustir.

5.1.2. Arastirmanin 2. Alt Amaci Dogrultusunda Yapilan Analiz Sonuglar:

Deney ve kontrol gruplarinin Performans-DADO 6ntest puanlar1 arasinda anlamli bir
fark bulunmamustir. Buna goére, deney ve kontrol gruplarmin Performans-DADO
Ontest puanlart birbirine denktir. Bu durum, gruplarin devinimsel ¢algi becerilerinin

uygulama oncesinde benzer oldugunu gostermektedir.

Deney grubunun Performans-DADO &ntest-sontest puanlari arasinda anlamli bir fark

goriilmiistiir. Boylece, keman egitimi derslerinde kullanilan zihin haritas1 teknigi,
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deney grubunun devinimsel calgi becerilerinin gelistirilmesinde olumlu katki

saglamistir.

Kontrol grubunun Performans-DADO é6ntest ve sontest puanlari arasinda anlamli bir
fark bulunamamistir. Buna gore, geleneksel yollarla siirdiiriilen keman egitimi
dersleri, kontrol grubu 6grencilerinin devinimsel ¢algi becerilerinin gelistirilmesinde

yeterli diizeyde etkili olamamustir.

Deney ve kontrol gruplarma ait Performans-DADO sontest puanlari arasinda deney
grubu lehine anlamli bir fark vardir. Zihin haritas1 teknigi ile gergeklestirilen keman
egitimi dersleri, 6grencilerin devinimsel becerilerinin arttirllmasinda geleneksel

keman egitimi uygulamalarina gore daha etkili olmustur.

5.1.3. Arastirmanin 3. Alt Amaci Dogrultusunda Yapilan Analiz Sonuglari

Deney ve kontrol gruplarmin Performans-BADO ontest puanlari arasinda anlamli bir
fark yoktur. Buna gore, deney ve kontrol gruplariin caldiklar1 eser hakkinda tiir ve

bi¢im alanina iligkin bilgi birikimleri birbirleri ile benzerlik gostermektedir.

Deney grubunun Performans-BADO 6ntest-sontest puanlar1 arasinda anlamli bir fark
vardir. Buna gore zihin haritas1 teknigi, ¢alisilan eserlerdeki tiir ve bigim alanina

iligkin bilgilerin 6grenilmesinde deney grubuna olumlu katki saglamistir.

Kontrol grubu Performans-BADO o6ntest-sontest puanlari arasinda anlamli bir fark
yoktur. Buna gore, geleneksel yontemlerle siirdiiriilen keman egitimi dersleri,
calisilan eserlerde tiir ve bigim alanina iligskin bilgi sahibi olmada kontrol grubuna

yeterli diizeyde katki saglayamamustir.

Deney ve kontrol gruplarinin Performans-BADO sontest puanlari arasinda deney
grubu lehine anlamli bir fark bulunmustur. Buna gore, 6grencilerin calistiklar
eserlerin tiir ve bi¢cim alanina ait bilgi birikimine sahip olmalarinda zihin haritasi
teknigi ile yiiriitilen keman egitimi dersleri, geleneksel yontemlerle siirdiiriilen

keman egitimi derslerine gore daha fazla katki saglamistir.
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5.1.4. Arastirmanin 4. Alt Amaci Dogrultusunda Yapilan Analiz Sonuclari

Zihin haritas1 teknigi ile ylriitilen keman egitimi siirecinde, deney grubu
Ogrencilerinin 1. ve 6. haftaya ait gézlem puanlar1 arasinda anlamli bir fark
bulunmustur. Bu sonug, keman egitimi derslerinde hedeflenen davraniglarin
kazandirilmasinda zihin haritas1 tekniginin etkili oldugunu gdstermistir.

Zihin haritas1 teknigi ile yiiriitiilen keman egitimi derslerindeki gozlemlere gore,
deney grubu Ogrencilerinin biligsel becerilere ait kazanimlarinin ve bilissel
becerilerin 6grenilmesi ile iligkili devinimsel beceri kazanimlarimin daha yiiksek

oldugu belirlenmistir.

5.1.5. Arastirmanin 5. Alt Amaci Dogrultusunda Yapilan Analiz Sonuglari

Deney grubunun BADT sontest ve kalicilik testi puanlar1 arasinda anlamli bir fark
yoktur. Buna gore, deney grubunun sontest ve kalicilik testi puanlari denktir.
Boylece, keman egitimi derslerinde kullanilan zihin haritas1 teknigi, keman dersine

ait 6grenilen bilgilerin hatirlanmasinda olumlu katki saglamigtir.

Kontrol grubunun BADT sontest ve kalicilik testi puanlar1 arasinda anlamli bir fark
vardir. Buna gore, kontrol grubunun sontestte aldig1 puanlar ile kalicilik testi puanlari
denk degildir. Boylece, geleneksel yontemlerle siirdiiriilen keman egitimi dersleri,
keman derslerinde Ogrenilen bilgilerin hatirlanmasinda yeterli diizeyde etkili

olamamustir.

Deney ve kontrol gruplarinin BADT kalicilik testi puanlar1 arasinda deney grubu
lehine anlamli bir fark vardir. Buna gore, deney grubunda zihin haritasi teknigi ile
gerceklestirilen keman egitimi dersleri, geleneksel yontemlerle siirdiiriilen keman
egitimi derslerine oranla Ogrencilerin 6grendikleri bilgileri hatirlamalarinda daha

etkili olmustur.

5.1.6. Arastirmanin 6. Alt Amaci Dogrultusunda Yapilan Analiz Sonuglari

Deney grubu ogrencilerinin tamamina yakini, keman derslerinde kullanilan zihin
haritas1 teknigine yonelik olumlu yonde tutum gelistirmislerdir. 2 6grenci “zihin

haritalar1 olusturmak cok zamanimi alir” olumsuz tutum climlesine karsi, 1 6grenci
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“keman derslerinde kullanilan zihin haritalar1 ilgimi ¢ekmez” olumsuz tutum
climlesine kars1 ve 1 6grenci de “zihin haritas1 hazirlarken hayal giiciimii kullanmak

hosuma gider” olumlu tutum ciimlesine kars1 kararsiz oldugunu belirtmistir.

5.2. Tartisma

Bu béliimde, arastirmanin bulgularindan yola c¢ikilarak ulasilan sonuglar tartigiimas,

konu ile ilgili diger arastirma sonuglar1 ve karsilastirmalara yer verilmistir.

Bu arastirmada; gorsel bir teknik olan zihin haritasi tekniginin keman egitimi
derslerinde kullanilmasi sonucunda, 6grencilerin bilissel ve devinimsel becerilerindeki
degisimler incelenmistir. Ogrencilerin derslerde bireysel 6zelliklerine gore olusturulan
zihin haritalar1 sayesinde, bireysel farkliliklarin g6z Onilinde bulunduruldugu ve
Ogrencilerin bazi1 eksikliklerini tamamlamalarina firsat taniyict 6grenci merkezli bir

calisma yapildig: diistiniilmektedir.

Onceden hazirlanmis bir zihin haritasinin 6grencilere sunulmasi, onlarin bireysel
farkliliklarini higce sayacagindan, ders etkinlikler 6grencilerin ihtiyaglar1 dogrultusunda
sekillendirilmistir. Ornegin, baz1 dgrencilerde ritim konusu iizerinde ayrica bir zihin
haritas1 yapilma geregi duyulmus, bazilarinda ise teknik c¢aligmalarin hatirlatilmasi
tizere notlar alinmistir. Son zihin haritalarinin hazirlanmasi agamasinda 6grenciler, esere
ait olusturduklar1 par¢a zihin haritalarimi birlestirerek eserin tiim miizikal yapisini

gosteren harita ile biligsel tekrar yapma firsati bulmuslardir.

Bennett (1984)’in yapmis oldugu arastirma sonucunda elde edilen bulgulara gore deney
grubu Ogrencilerinin detayli 6grenme basarilarinin kontrol grubundaki 6grencilere gore
daha yiiksek oldugu belirlenmis, buna gore zihin haritas: tekniginin etkili bir 6grenme
teknigi oldugu sonucuna ulagilmistir. Yu, Lai, Tsai ve Chang (2010), 6grencilerin
miizige ait dinamik, ritim ve melodi gibi ¢esitli Ogelerini betimlemek iizere
yararlandiklar1 dinleme haritalar1 sayesinde, 6grencilerin miizikal unsurlar1 daha iyi
ogrendikleri sonucuna ulagmiglardir. Bu arastirmadan elde edilen sonuglarin da,
belirtilen arastirma sonuglarin1 destekler nitelikte oldugu diisliniilmektedir. Zihin

haritalar1 teknigi ile gergeklestirilen keman egitimi dersleri, 6grencilerin miizigi biitiin
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olarak gérmelerini ve miizige ait temel yapilari etkili bigimde 6grenmelerini saglamigtir.

Bu dogrultuda;

Aragtirmanin 1. alt amacini olusturan “deney ve kontrol gruplarinin uygulama 6ncesi ve
uygulama sonrasinda keman dersine ait biligsel beceri diizeylerinin belirlenmesi’ne
yonelik BADT ontest sonuglarina gore, her iki grubun biligsel alan diizeylerinin
birbirine denk oldugu belirlenmis, deneysel siire¢ sonunda ise gruplarin BADT Ontest
ve sontest puanlari karsilastirildiginda deney grubunun lehine anlamli bir farklilik
oldugu goriilmiistiir. Buna gore, zihin haritas1 teknigi ile yiiriitilen keman egitimi
derslerinin geleneksel yollarla siirdiiriilen keman egitimi derslerine gore dgrencilerin

alanlarina yonelik biligsel becerilerinin arttirilmasinda daha etkili oldugu belirlenmistir.

Zihin haritas1 tekniginin, 6grencilerin akademik basarilarinin arttirilmasinda, geleneksel
ogretime gore etkililigi Biitiiner (2006), Kidik (2005), Bastem (2012), Caml1 (2009),
Yetkiner (2011), Kan (2012), Yilmaz (2012) tarafindan da belirlenmistir.

Aragtirmada Ogrencilerin biligsel becerilerindeki artis, miizik alanina ve calistiklar
eserlere ait bazi terim ve kavramlar1 zihin haritalar1 sayesinde daha anlamli bigimde
o0grenmis olmalar ile agiklanabilir. Boylece zihin haritalarinin kavram 6grenmedeki
etkililigi, bircok arastirmada yer aldigi gibi (Yasar, 2006; Budd, 2004; Farrand,
Hussain ve Hennessy, 2002; Abi-El-Mona ve Abd-El-Khalick, 2008) bu arastirmada da

gOriilmiistiir.

Arastirmanin 2. alt amacini olusturan “deney ve kontrol gruplarinin uygulama 6ncesi ve
uygulama sonrasinda keman dersine ait devinimsel c¢algi beceri diizeylerinin
belirlenmesi’ne yonelik; DADO &ntest sonuglarina gore, her iki grubun devinimsel
calg1 beceri diizeylerinin birbirine denk oldugu belirlenmis, deneysel siire¢ sonunda ise,
gruplarin DADO 6ntest ve sontest puanlar1 arasinda deney grubu lehine anlamli bir fark
oldugu goriilmistiir. Boylece, zihin haritast teknigi ile yiiriitilen keman egitimi
derslerinin, geleneksel yollarla siirdiiriilen keman egitimi derslerine gore 6grencilerin
calgi calma becerilerinin gelistirilmesinde daha etkili oldugu sonucuna ulasilmigtir. Bu
sonug, arastirmanin 1. alt amaci ile iligkili olarak, 6grencilerin miizik alanina ait biligsel

gelismiglik diizeylerinin, ¢algi c¢alma davranislarina da yansidigin1  gostermistir.
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Arastirma siirecinde deney grubu ile yiiriitilen derslerde de, 6grencilerin devinimsel

beceri diizeylerinin, bilissel beceri diizeyleri ile iliskili oldugu gozlenmistir.

Kurtuldu (2007), piyano egitiminde gorsel imajlar yonteminin kullanilabilirlik diizeyini
aragtirdiglt tezinde, zihinsel imgeler yoluyla biligsel semalarin olusturulmas: ile
Ogrencilerin piyano ¢alma becerilerinin gelistirilmesini amaglamistir. Yapilan deneysel
calisma ile “gorsel imajlar olusturma yonteminin piyano egitiminde bagvurulan klasik
calisma yontemlerine gore daha etkin ve yararli oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu
arastirma sonucunda; zihin haritalar1 yoluyla O6grencilerin belleklerinde bilissel
semalarin olusturuldugu, bu yolla anlamli 6grenmenin saglandigi ve kazanilan bilissel
beceriler ile devinimsel becerilere katki saglandigi diistincesi, Kurtuldu’nun sézii edilen

arastirma amag ve sonuglari ile benzer goriilebilir.

Jordan-Miller (2010), zihinsel becerilerin arttirilmasinin performans becerilerine katki
saglayacagindan yola ¢ikarak, piyanistlerin performans becerilerinin gelistirilmesinde
yararlanilmak tiizere 12 haftalik bir egitim siirecini igeren zihinsel beceri egitimi
programi tasarlamigtir. Bu programin 3. haftasinda, piyanistlerin performanslar
sirasinda konsantrasyonlarinin saglanmasinda ve odaklanmalarinda kullanacaklari,
eserin yapisini olusturan énemli unsurlarin semboller ve kendileri tarafindan gelistirilen
metinsel ipuglar1 kullanilarak Ozetlenmesini iceren zihinsel haritalar yer almistir.
Aragstirmaci, piyanistler diginda yer alan diger miizisyenler i¢in de bu tiir zihinsel beceri
egitim programlarinin  olusturulmasini igeren benzer c¢alismalarin yapilmasini

Onermistir.

Yokus (2009); gitar egitimi kapsaminda {istbilissel becerilerin gelistirilmesine yonelik
olusturulan etkinliklerin, O6grencilerin stbiligssel farkindalik diizeylerinin, gitar
performans basarilarinin ve gitar dersi bilgi diizeylerinin arttirilmasinda, klasik egitime

gore daha etkili oldugu sonucuna ulagmistir.

Aragtirmanin 3. alt amacini olusturan “deney ve kontrol gruplarinin, uygulama 6ncesi
ve uygulama sonrasinda caldiklar1 eserler hakkinda tiir ve bi¢im alanina iliskin bilgi
diizeylerinin belirlenmesi”ne yonelik Performans-BADO 6ntest sonuglarina gére, her
iki grubun caldiklar1 eserlere ait tiir ve bi¢im alani biligsel beceri diizeylerinin birbirine

denk oldugu; uygulamalar sonrasinda ise, gruplarin Performans-BADO ontest ve
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sontest puanlarinda deney grubu lehine anlamli bir farklilik olustugu gériilmiistiir. Buna
gore, zihin haritalari ile yiiriitiilen keman egitimi derslerinin, 6grencilerin ¢alistiklar: tiir
ve bigim Ozelliklerini kavramalarinda, geleneksel yollarla siirdiiriilen derslere gore daha
etkili oldugu belirlenmistir. Deney grubu ile yiiriitilen derslerde calisilan eserin
bestecisi ve donemine ait bilgilerin arastirilarak zihin haritalarina not edilmesi, esere ait
bu oOzelliklerin her c¢alismada goriilerek etkili bicimde Ogrenilmesini saglamistir.
Calisilan eserde yer alan tonalite ve form yapilarinin 6grenilmesinde de kullanilan zihin
haritalarinin, bu soyut yapilarin goriilebilir olmas1 bakimindan 6grencilerin daha kolay

algilamalarinda etkili oldugu goriilmiistiir.

Calismalarinda, ozellikle miizik formlarinin algilanmasinda dinleme haritalarindan
yararlanan Gromko ve Poorman (1998), bu gorsel araglarin Ogrencilerin miiziksel
algilamalarinda etkili oldugunu ortaya koymuslardir. Blair (2006), miiziksel haritalar ile
ogrencilerde miizikal fikirlerin olusmasini saglamaya ¢alismis, Reybrouck (2003, 2006,
2008, 2012), miizigin kavranmasinda sembolik anlatim ogeleri lizerinde durarak
miizigin ifade edilmesi ile gostergebilim arasindaki iligkileri belirlemistir. Carmon ve
Elkoshi (2008), cocuklarin miiziksel algilama ve sembolik sistem davraniglari
tizerindeki etkisini belirlemek iizere semboller ve grafiksel gosterimlerden olusan

notalama sisteminden yararlanmis ve miizikal yapilarin 6grenilmesini saglamistir.

Sozii edilen arastirmalar, miiziksel yapilarin Ogrenilmesinde gorsel notalama
sistemlerinin sik¢a kullanildigin1 ve etkili sonuglar elde edildigini gostermektedir. Bu
aragtirmada kullanilan zihin haritasi teknigi ile de miizikal yapilarin 6grenilmesinde

basarili sonuclar elde edildigi ve diger arastirma sonuglarini destekledigi gortiilmiistiir.

Arastirmanin 4. alt macgin1 olusturan “deney grubu ogrencilerinin deneysel g¢alisma
stirecindeki gelisimlerinin takip edilmesi ve degerlendirilmesi”ne yonelik keman dersi
OGF madde puan ortalamalarina gore, keman egitimi derslerinde hedeflenen
davraniglarin kazandirilmasinda zihin haritas1 tekniginin etkili oldugu sonucuna
ulasilmistir. Bu gézlem sonucu, BADT, Performans-DADO ve BADO sonuglarimni
desteklemistir.

Gozlem sonuclarina gore 6grencilerin 6zellikle biligsel becerilerindeki gelisimin daha

fazla olmasi, arastirmanin amaci ile dogru orantili bir sonug olarak goriilmektedir. Buna
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gore zihin haritas1 tekniginin, 6grencilerin zihinsel becerilerinin arttirilmasinda ve bu
yolla performans becerilerinin gelistirilmesinde etkili bir ara¢ olabilecegi diisiincesi

dogruluk kazanmistir.

Arastirmanin 5. alt amacini olusturan “deney ve kontrol gruplarinin keman dersine ait
bilissel beceri diizeylerindeki kaliciligin belirlenmesi’ne yonelik BADT sontest ve
kalicilik testi puanlarina gore, iki grup arasinda anlamli bir fark goriilmiistiir. Bu durum,
deney grubu 6grencilerinin miizik alanina ve keman dersine ait bilgileri kontrol grubuna

gore daha kalic1 bigimde 6grendiklerini géstermistir.

Bu aragtirmada “zihin haritasi tekniginin, Ogrenilen bilgilerin hatirlanmasinda
geleneksel yontemlere gore daha etkili oldugu” konusunda elde edilen sonug, farkli
alanlarda yapilan arastirma sonuglariyla (Yetkiner, 2011; Seyihoglu ve Gegit, 2012;
Yilmaz 2012, Kartal, 2011; Farrand, Hussain ve Hennessy, 2002; Aslan, 2006;
Aydin, 2009; Camli, 2009) paralellik gostermistir.

Tekrarlarin 6grenmede onemli bir yeri vardir (Bilge, 2011, s.288). Arastirmada, deney
grubu ile zihin haritalar1 kullanilarak ¢alisilan eserlerde gegen temel kavram ve
terimlerin her derste yeri geldigince not edilmesinin ve yine her derste not edilmis olan
bu kavramlara yenilerinin eklenerek tekrar gdzden gecirilmesinin kaliciligin
saglanmasinda etkili oldugu disiiniilmektedir. Deney grubu ile yiriitilen ders
etkinliklerinde, keman dersi ve calisilan esere ait kazanimlar ¢ergevesinde her derste
farkl1 zihin haritalar1 olusturulmus, son olarak her derste olusturulan zihin haritalarinin
tek bir haritaya doniistiiriilmesi saglanmistir. Bu durumun, 6grencilerin kavram
yanilgilarin1  gidermede ve kavramlar arasi iligkileri gérmede de etkili sonuclar

dogurdugunu diisiindliirmiistiir.

Deney grubu ile yiiriitiilen derslerde olusturulan zihin haritalarinin bireysel olmasi, her
ogrenciye ait farkli bilissel ya da devinimsel becerilerindeki eksikliklerin not edilmesini
saglamig, boylece olusturulan zihin haritalarimin her 6grenciye 6zgli farkli yapilari
igermesi, Ogrenilenlerin kalici olmasinda etkili olmustur. Moi ve Lian (2007, s.8),
yuriitmiis olduklar1 proje calismasinda kullandiklari zihin haritasi tekniginin zaman

kisitlamasi nedeniyle grup calismasi seklinde yiiriitiildiigiinii, bu nedenle bazi sikintilar
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yasadiklarini belirtmisgler, bunun yerine bireysel zihin haritalarinin hazirlanmasi ile daha

basarili sonuclar elde edilebilecegi vurgulamiglardir.

Aragtirmanin 6. alt amacini olusturan “deney grubu 6grencilerinin keman derslerinde
kullanilan zihin haritas1 teknigine ait tutumlarinin belirlenmesi’ne yonelik tutum 6lgegi
madde puan ortalamalarina gore, d6grencilerin zihin haritasi tekniginin keman egitimi
derslerinde kullanilmasina iliskin tutumlarmin genel olarak olumlu oldugu sonucuna
ulagilmistir. Bu sonug; Aydin (2009), Biitiiner (2006), Trevifio (2005) ve Cunningham
(2005)’in yapmis oldugu arastirmalarda, deneklerin zihin haritasi teknigine yonelik

olumlu tutum igerisinde olduklar1 sonucuna ulagmalari ile benzerlik gostermektedir.

Arastirmada, birkag Ogrencinin bazi tutum climlelerine karsi “Kararsizim” cevabini
verdikleri goriilmiistiir. Ornegin iki dgrenci, 1. madde olarak yer alan “zihin haritalart
olusturmak ¢ok zamanimi alir” tutum climlesine kars1 kararsiz oldugunu belirtmistir. Bu
sonug, 6grencilerin aligtiklart yonde bir keman egitimi siirecinin disinda gerceklestirilen
ve keman c¢alma davraniglart yaninda arastirmaya ve kavramlar arasindaki iligkileri
bularak not etmeye yonelik bir calismanin gergeklestirilmis olmasma baglanabilir.
Biitiiner (2006, s.90)’in gergeklestirdigi ¢alismada da, zihin haritasi teknigine yonelik
tutum Olgegi madde puan ortalamalari iginde en diisiik puan ortalamasinin yine “zihin

haritalar1 olusturmak ¢ok zamanimi alir” maddesine ait oldugu goriilmiistiir.

Zihin haritalariin olusturulmasinda fazla zaman harcandigina yonelik bulgular bazi
arastirmalarda da ortaya konmustur. Ornegin Pollard (2010)’in arastirmasinda,
ogrencilerin zihin haritalarimi yararli bir egitim araci olarak gdérmelerine karsin, bu
teknigin ¢ok fazla zamanlarini aldig: fikrinde olduklar1 belirlenmistir. Bununla birlikte
Seyihoglu ve Kartal (2010), c¢aligmalar1 sonucunda zihin haritasi tekniginin, basariy1
arttirarak kaliciligr saglamasinin yaninda zaman sinirlamas: ile ilgili sikintilar

nedeniyle dezavantajli bir yaninin oldugunu belirtmistir.

Bu bulgular dogrultusunda zihin haritalariin olusturulmasinda, zaman ile ilgili bazi
sikintilarin yasanabilecegi diislincesi artmaktadir. Bu nedenle, dezavantaj olarak goriilen
bu durumun, zihin haritas1 tekniginin = Ogretimine  yonelik  caligmalarin

gergeklestirilmesinde dikkate alinmasi gerektigi sdylenebilir.
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Arastirmada 1’er Ogrencinin “keman derslerinde kullanilan zihin haritalar1 ilgimi
cekmez” ve “zihin haritas1 hazirlarken hayal giiclimii kullanmak hosuma gider” tutum
climlelerine karsi1 kararsiz olduklar1 goriilmiistiir. Bu durum, 6grencilerin bu teknigi
yeni Ogrenmis olmalari, haritalar1 olustururken arastirma yaparak kendi fikirlerini
olusturmak durumunda kalmalart ve hazir bilgiye ulagsma aligkanliklari ile

bagdastirilabilir.

5.3. Oneriler

5.3.1. Uygulayicilara Yonelik Oneriler

1. Bu arastirma sonuclarina dayanarak, keman egitiminde uygulanabilirligi ve 6grenci
basarisindaki olumlu etkileri agisindan, g¢algi 6gretmenleri zihin haritasi teknigi

hakkinda bilgilendirilerek kullanimi1 konusunda tesvik edilmelidir.

2. Ogretmenler bilgi aktarici, karar verici olmak yerine 6grencilerin 6grenme siirecine
etkin katilmimi saglamali ve 6grenmeyi kolaylastirmahidirlar (MEB, 2006, s.17).
Buna dogrultuda, calgi egitiminin gergeklestirilmesinde; Ogretmenlerin giiniimiiz
kosullarina uygun, 6grencilerin yaraticiligini gelistiren, arastirmaya tesvik eden ve
etkili ogrenmelerini  saglayan egitim-O6gretim faaliyetlerinden yararlanmalari

konusunda bilgilendirilmelidir.

3. “Hayat boyu Ogrenen, edindigi bilgi ve beceriyi hayata geciren fertlerin
yetistirilmesinde 6gretim yontem ve teknikleri de biiyilk onem tagimaktadir. Cagin
gerektirdigi donanimlara uygun hedefler belirlenmis olsa bile bu hedefleri tamamen
geleneksel yontemlerle gergeklestirmek miimkiin degildir. Ogrenme siireclerinde
ogrencilerin diistinmelerini, arastirmalarini, sorun ¢ézmelerini ve edindikleri bilgi ve
beceriyi yeniden yapilandirip hayata gecirmelerini destekleyen yontem ve teknikler
bu dogrultuda yetistirilmesini saglayacak bir 6gretim materyali olarak, calgi dersi
Ogretim programlarinin 6gretme-6grenme  siireci bagligi altinda tanimlanabilir.
Boylece, miizik alan derslerinde kullanilmak iizere {inite planlari dahilinde konu

anlattmini igeren Ornek zihin haritalar1 hazirlanabilir ve bu gorsellerin ders
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kitaplarinda yer almasi saglanabilir. Bu dogrultuda GSSL i¢in program gelistirenlerin

zihin haritas1 teknigi hakkinda bilgilendirilmeleri gereklidir.

4. Zihin haritas1 tekniginin miizik egitiminde kullanimi, tniversitelerin egitim
fakiilteleri miizik egitimi anabilim dallarinda okutulmakta olan; &gretim ilke ve
yontemleri, 6gretim teknolojileri ve materyal tasarimi, 6zel 6gretim yontemleri gibi
derslerin program igeriklerinde yer alarak, miizik egitimcisi adaylarmin 6grendikleri
Ogretim yontem, teknik ve materyallere ek olarak bu teknik hakkinda da bilgi sahibi

olmalar1 saglanabilir.

5. Miizik teorisi ve miizik tarihi gibi derslerde kullanilmak iizere konu anlatimini igeren

ornek zihin haritalar1 olusturulabilir.

6. Zihin haritas1 teknigi, egitimin ilk yillarindan itibaren 6gretim programlarinda yer
alarak 6grencilerin bu teknik hakkinda bilgi sahibi olmalar1 saglanmali ve etkili bir

Ogrenme stratejisi olarak farkli 6grenme alanlarinda kullanabilmeleri saglanmalidir.

5.3.2. Arastirmacilara Yonelik Oneriler

1. Mesleki miizik egitimi veren GSSL’ne yonelik yapilan bu arastirma disinda, miizik
dersi etkinlikleri igerisinde zihin haritalar1 kullaniminin etkilerinin belirlenmesi iizere

genel miizik egitimi veren kurumlara yonelik farkli arastirmalar gergeklestirilebilir.

2. Genel olarak 14-16 yas araligindaki bir grupla gerceklestirilen zihin haritasi
tekniginin farkli yas gruplarinda uygulanmasi ile yas degiskenine ait bulgular

karsilastirmali olarak ele alinabilir.

3. Keman egitimi siirecinde etkisi incelenen zihin haritasi tekniginin, diger calgi
egitimlerinde ya da miizik egitiminin farkli alanlarinda denenerek etkilerinin

belirlenmesi tizere arastirmalar yapilabilir.

4. Bu arastirmada, bireysel derslerde olusturulan zihin haritalarinin  etkileri
incelenmistir. Zihin haritas1 tekniginin toplu miizik egitimi derslerindeki

kullaniminin etkilerinin belirlenmesine yonelik farkli ¢alismalar yiiriitiilebilir.

5. Bu arastirmada, 6grencilerin bireysel olusturduklart zihin haritalarinin etkileri

incelenmistir. Buna gore, 6grenci gruplari tarafindan olusturulacak zihin haritasi
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tekniginin miizik egitiminde kullanimina yonelik etkilerinin belirlenmesi iizere farkli

caligmalar gerceklestirilebilir.

. Okul oOncesi miizik egitiminde, Ogrencilerin miizik dinleme becerilerinin
gelistirilmesinde zihin haritasi tekniginin kullanimina yonelik arastirma caligmalari

yapilabilir.

. Bu arastirmada, ogrencilerin elle ¢izdikleri zihin haritalar1 iizerinde calisilmistir.
Farkli arastirmalarda, zihin haritasi teknigi yazilimlarindan yararlanilarak
olusturulacak bilgisayar destekli zihin haritalarinin miizik egitimi alaninda

kullanilmasi konu edilebilir.
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EK 1: izin Yazlan

BURSA ZEKi MUREN GUZEL SANATLAR VE SPOR LiSESi MUDURLUGUNE

Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisi Miizik Bolimii doktora dgrencisi
olarak yiiriittiglim “Giizel Sanatlar Liseleri'nde Zihin Haritasi (Mind Map) Teknigi ile
Gergeklestirilen Keman Egitiminde Ogrenci Basarilarinin - Degerlendirilmesi™  baslikh
aragtirmami. keman Ggretmeni olarak ¢ahisugim kurum olan okulunuz miizik bélimiinde
yapmak istiyorum. Sozii edilen arastirma siirecini kurumunuz biinyesinde gerceklestirmek

igin, miidiirligiintzin gerekli izni saglamasi hususunda geregini bilgilerinize arz ederim.

Adres:

Zeki Miiren Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi

Ertugrul Mah.

21.40. 20k

Ebru SEN

Keman Ogretmeni

Niliifer/BURSA

RN
Mo//m ,
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T.C.
BURSA VALILIGT
Il Milli Egjtim Muddrligii

Say: :B.08.4.MEM.4.16.00.07-050 / S 575 7. ' 16 Araw 201
Konu : Arastirma Izni .

VALILIK MAKAMINA

flgi : M.E.B.na Bagli Okul ve Kurumlarda Yapilacak Aragtirma ve Aragtirma Destegiine Yonelik
{zin ve Uygulama Yénergesi.

Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitisi Mizik Opretmenlizi Doktora Profrarm
ogrencisi Ebru SEN’in «“ Anadolu Giuizel Sanatlar Liselerinde Zihin Haritasi Teknigi ile Gergeklestirilen
Keman Egitimi Ofrenci Basarlarinin Degerlendirilmesi” konulu anketini ilimiz Anadol Giize] Sanatlar
Liselerinde dgrencilere uygulama istegi Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstititsiiniin 07.12.2010
tarih ve 00.70./6981 sayili yazisi ile bildirilmektedir.

Milli Egitim Bakanligima baglh her tiir ve her derecedeki okul ve kurumlarda yapilacak lisans,
yiksek lisans, doktora veya doktora istii arastira-gelistirme galismalan ile Bakanhgin
destek verdigi aragtirmalar kapsamindaki anket, uygulama, gézlem gibi faaliyetler; bir ili kapsiyorsa izin
basvurulanmin {1  Milli Egitim Mudurltigline vyapilacagi  ilgi  yOnergede belirtildiginden;
Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Miizik Ogretmenligi Doktora Programi 6grencisi Ebru
SEN’in “ Anadolu Giizel Sanatlar Liselerinde Zihin Haritas: Teknigi ile Gergeklestirilen Keman Egitimi
Ogrenci Basarilarinin Degerlendirilmesi” konulu anketini ilimiz Anadolu Guzel Sanatlar Liselerinde
ogrencilere uygulama konulu tez ¢aligmas ile ilgili &neri ve veri toplama araglan, ilgi Yénerge geregi
Ilimizde olusturulan “Arastirma Degerlendirme Komisyonu™ tarafindan incelenerek degerlendirilmesi
sonucunda, miihiirlii ve imzalh anketlerin ashimn okul miidiirliiglince goriilerek, okuldaki egitim 6gretim
faaliyetleni aksatilmadan, goniillilliik esas: ile okul yoneticilerine uygulanmas: Middirliiglimiizece uygun
goriilmekiedir.

Makamlanmzca da uygun goritldigu takdirde geregini olurlarimiza arz edes

Ensar MANAYV
Milli Egitim Miidir V.

OLUR.
A2/ 2010

Yeni HokUmet Konagi A Blok Osmangazil 6050 BURSA
F g &, Tel (0224125670 00/-137  Faks : (0 224) 256 66 80
g % Ayrmth bilgi icin irtibat: Kaltir Bolomi 137
'j’ web:bursameb.gov.tr e-mail:kulturl 6@meb.gov.tr
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IZiN BELGESI

Asagrida bilgilert bulunan tez ¢alismasiida yararlamlmak {izere, tarafirmzdan
geligtirilmis olan “Matematik Derslerinde Kullamilan Zihin Haritalama Teknigine Yonelik
Gelistirilmis Tutum Olgegi“nin, Olgegi gelistiren kisilerin isimlerinin kaynak olarak

gosterilmesi koguluyla keman dersine uyarlamlarak kullamlmasina izin veriyorum.

27/11/ 2010
Suphi Onder BOTUNER
KTU Fatih Egitim Fakaltesi

[Ix6gretim Boltamii Doktora Ogrencisi
Matematik Ogretmeru

Tez ¢cahymasi sahibinin:

Adi Soyadi: Ebru SEN

E-mail adresi: ebrusen@gmail.com

Posta adresi: Zeki Miiren Giizel Sapatlar ve Spor Lisesi

Ertugrut Mh. Emek Sk. No:18 Nilifer / BURSA

iletigim Tel: 0224 413 23 95-96.97

Doktora Oprenimi Gardagi Universite: Marmara Universitesi

Enstitii: Egitim Bilimlenr Enstitiisii

Tez Damsmaps;: Dog. Dr, Sibel COBAN

Tez Adi: “Giizel Sanatlar Liselerinde Zihin Haritas1 Teknigi
1le Gergeklestirilen Keman Egitiminde

Ogrenci Bagarttarun Degierlendirilmesi”
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Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Midiirliigiine,

Enstitiiniiziin 715608004 numarali Miizik Ogretmenligi Doktora Programi érencisiyim.
Dog¢. Dr. Sibel COBAN damsmanhginda ¢alismakta oldugum “Anadolu Glizel Sanatlar
Liselerinde Zihin Haritast Teknigi [le Gergeklestirilen Keman Egitiminde Oprenci
Basarilarinin Degerlendirilmesi” hashkh tex ¢alismamin deneysel sirecini, Bursa Niliifer
Zeki Miren Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi’nde yiiriitmek istiyorum. Bu ¢alismanin, adi1 gegen
kurumda yapilabilmesi i¢in tarafimzdan ilgili kurumdan izin alinmasi1 konusunda geregini

saygilarimla arz ederim.

Aragtirma onerisi ile uygulanacak olan dlgekler ekte verilmistir.

Adres:
Zeki Miren Giizel Sanatlar ve Spor 1.isesi Ebru SEN
Ertugrul Mh. Niliifer/BURSA 06.12.2010

Tel: 0224 413 23 95
GSM: 050593548 66

EKLER:

1. Aragtirma Onerisi

. Keman Dersi Biligsel Alan Degerlendirme Testi

. Keman Dersi Performans Degerlendirme Olcegi

. Keman Dersi Ogrenci Gézlem Formu

. Keman Dersi Tiir ve Bigim Alam Bilgi Diizeyi Degerlendirme Olgegi

. Keman Egitiminde Kullanilan Zihin Haritalama Teknigine Yonelik Tutum Olcepi

~] N A W N

. Tutum lgegi izin belgesi.

1 e
% ,/ TARM:

W \ ‘ savi: }e3s% I
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EBRU SEN
715608004
Mizik Ogretmenligi

T.C.
MARMARA UNIVERSITESI
EGITiM BILIMLERI ENSTITUSU
MUDORLUGU

SAY| :B.30.2.Mar.0.70.00/ S5 lstanbulCH 22008
KONU:Izin Yazisi hk.

Milli Egitim Mudarlogi'ne
Bursa

Enstitimiiz Mizik Ogretmenligi - Doktora Programi &grencilerinden EBRU SEN
suantez asamasinda olup, Anadolu Giizel Sanatlar Liselerinde Zihin Haritasi Teknigi lle
Gergeklestirilen Keman Egitiminde Ogrenci Basanlannin Degerlendirilmesi bashikl tezini
Dog.Dr.Sibel Goban danigmanliginda yiritmektedir. Tezin uygulama g¢aligsmalanni yapabilmesi igin
kendisine gerekli izinin verimesi hususunda misaadelerinizi arz ederim.

Prof.Dr.Sefer ADA
Mudur

Ek: 1. Ofrenci Dilekgesi
2. Anket
3. Tez Oneri Formu

Tez Konusu: Anadolu Glzel Sanatlar Liselerinde Zihin Haritast Teknigi lle Gergeklestirilen Keman
Egitiminde Ogrenci Basarilarinin Degerlendirimesi

Marmara Universit.esi Gdztepe Kampusu 0 (216) 449 23 42 egitimogrenci@marmara.edu.tr
34722 Kadikdy/ISTANBUL 0 (216) 347 33 66-13(Faks) http://ebe.marmara.edu.tr
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T.C.
BURSA VALILIGI
11 Milli Egitim Mudirligs

Sayi :B.08.4.MEM.4.16.00.07-060/ 5 &4 & & 28 Aedli 7010

Konu : Anket Onayi.

MARMARA UNIVERSITES]
( Egitim Bilimleri Enstittisit Miuidiirlitgiine )

Itlgi a) M.E.B.na Bagh Okul ve Kurumlarda Yapilacak Arastirma ve Aragtirma Destegine
Yénelik Izin ve Uygulama Yénergesi

Enstitiiniiniiz Miizik ogretmenligi Doktora Programu  Ofrencisi Ebru SEN'IN “Anadolu
Giizel Sanatlar Liselerinde Zihin Haritas: Teknigi ile Gergeklestirilen Keman Egitiminde Ogrenci
Basarilannin Degerlendirilmesi™ konulu anketini itimiz Nilitfer Ilgesine Bagli Zeki Miren Gizel
Sanatlar ve Spor Lisesinde uygulamasi ile ilgili onay dmegi ve veri araglan yazimiz ekinde
gonderilmistir.

lgi (a) yonergenin 5.maddesinin (o) bendinde belirtildigi iizere; ilgilinin galigmasimin
tamamlanmasindan sonra en geg iki hafta iginde galigmanin iki érneginin CID’ye kayith olarak EK-
1 ile birlikte MitdiirlGgiimiize teslim edilmesi gerekmektedir.

Bilgilerinize arz ederim.

FLARDIARG,

; EZI B g
1

EK1
1 Onay orpegi ekleri ve veri toplama araglan

NOT: Onaym Hgiliye eldbn teslim edilmistir.

(L
,\f
/f\-”\é 4

‘{ \\&wmq, Yeni Hiktimet Konals A Blok Osmangazil 6050 BURSA

- . .
Tel: (0 224)256 70 007141 Faks : (0 224) 256 66 80 JJUANISHA

e 440632

%"» j Ayrntil bilgi igin ifibat:Recai ALBAY (RAN

N“‘




EK 2: Ontest ve Sontestte Kullanilan Eserlere Ait Kazanmim Tablosu
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1. ESER 2. ESER
Tempo |
Allegro moderato
Andante Metronom sayisi
Allegro 4 6l¢ii sus
o] = - .
% = Ugleme Rit.
m = Eksik 6lgii (auftakt) A tempo
C (4/4) Puandorg
Sebare Ritardando
6/8
Senkop
Iterek, gekerek
L .
Z egato Iterek, ¢ekerek
o Detache
> Accent
n Portato
< Legato
= Martele
= Detache
X< Marcato
= Staccato
[~ Staccato Fr
= Uzatma bagi '
Tril
Barok Huber
Telemann Op.8, No.4
g ® E Sol Major Kongerto
= E Modiilasyon Sol Major
Re major Si bemol major
Alterasyon Sol minor
&
=
E pp, p, mf P, mf, f,
% cresc., decresc. cresc., decresc.
&
a
Espressivo
= Grazioso
= =
a E Espr. Meno mosso
é = Dolce Tenuto
=) Largamente
Scherzando
o Reprise Reprise
8 Duate Duate
=] Simile Opus
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EK 3: Bilissel Alan Degerlendirme Testi

YAYLI CALGI
BiLiSSEL ALAN DEGERLENDIRME TESTIi

ACIKLAMA
Sevgili Ogrenciler;

Bu test, sonuclar1 bir aragtirmada kullanilmak {izere, yayl calgi 6grencilerinin ¢algi
derslerine yonelik bilgi diizeylerini belirlemek amaciyla hazirlanmistir. Test, ¢coktan
secmeli sorulardan olusup, her soruya ait dort cevap secene8i bulunmaktadir.
Se¢eneklerden yalnizca bir tanesi dogrudur. Liitfen sorular dikkatlice okuyup, dogru
cevabi daire i¢ine aliniz. Testte bulunan tiim sorular1 cevaplandirmaniz, bu ¢aligmanin
amacina ulasabilmesi bakimindan onem teskil etmektedir. Katkilarimizdan dolay1

tesekkiir eder, basarilar dilerim.

Ebru SEN
Zeki Miiren Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi
Keman Ogretmeni
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SORULAR

1. Asagidakilerden hangisi orta ¢abukluktaki tempoyu belirtir?

A. Allegro agitato

w

Allegro moderato
C. Allegro maestoso

D. Allegro molto
2. Telemann, ................ donem bestecisidir.

A. Klasik
B. Romantik
C. Barok
D. Cagdas

3. Eserlerin sira numarasini belirtmek i¢in kullanilan terime ................. denir.

A. Ornament
B. Ostinato
C. Opus
D. Ossia

4. Asagidaki hiz terimlerinden hangisi hizli bir tempoyu ifade eder?

A. Larghetto
B. Allegro
C. Lento
D. Adagio
5. Herhangi bir nota ya da susun iizerine/altina konularak gosterilen ve bunlarin kendi

degerinden daha uzun bir siire uzatilacagini belirten duraksama, askida birakma
isaretine “fermata” ya da diger bir deyisle ..................... denir.

A. Puandorg
B. Fermamente

C. Kadans
D. Uzatma bag1
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6. Asagidakilerden hangisi “melodik sol mindr dizisi’nde yer almaz?

A. Si bemol
B. Do diyez
C. Mi naturel
D. Fadiyez

7. “Simile” teriminin anlami agagidakilerden hangisinde verilmigtir?

A. Yumusak ¢almak

B. Benzer sekilde devam etmek
C. Serbest bi¢imde ¢calmak

D. Tekrar etmek

8. Almanca bir kelime olan “Auftakt” kelimesi miizikte anlamina gelir.
A. Olgii bas
B. Olgii cizgisi
C. Eksik dl¢ii

D. Olcii sonu

9. Asagidakilerden hangisi bir ifade terimi degildir?
A. Brillante
B. Fortissimo

C. Appassionata

D. Furioso
10. Asagidakilerden hangisi bir hiz terimi degildir?

A. Adagio
B. Allegretto
C. Largo

D. Allegria



11.

12.

13.

14.

15.
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Mordan, ¢arpma, tril ve grupetto olarak adlandirilan ve miizikal ifadeye gii¢ katan

isaretlere ....................... denilmektedir.

A. Niians isaretleri
B. Siisleme isaretleri
C. Artikiilasyon igaretleri

D. Miizikal isaretler
Asagidakilerden hangisi giirliik terimi degildir?

A. Fortissimo
B. Andantino
C. Pianissimo

D. Mezzoforte

Asagidakilerden hangisi miizikte “opus” teriminin kisa yazilisin1 gostermektedir?

A. Opp.

B. Ops.

C. Op.

D. Pus.

Asagida verilen giirliik basamaklari, hangi sikta kuvvetliden hafife dogru
siralanmistir?

Ap mf mp f

B.f mf Hf P

CH S f p
D.mf f mp p

Bir eser icerisinde, temponun gittik¢e azaltilarak geciktirilmesine............ denir.

A. Ritenuto
B. Risoluto
C. Ritardando
D

. Ritertempo



16.

17.

18.

19.

20.
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Asagida verilen hiz terimlerini yavastan hizliya dogru siralayiniz.

1. Andante 2.Largo 3. Allegro moderato 4. Presto

A. 1-2-3-4

B. 2-1-3-4

C. 3-2-14

D. 2-1-4-3

Asagidaki seceneklerden hangisinde Si bemol major dizisinin donanimi tam olarak
verilmistir?

A. Sibemol

B. Si bemol, mi bemol

C. Si bemol, mi bemol, la bemol, re bemol

D. Si bemol, mi bemol, la bemol

Asagidakilerden hangisi “accent” teriminin isaretidir?
A m

B. =

C. =™

D. ™

Tek diyez alan Major dizi asagidakilerden hangisidir?

A. Famajor
B. Re major
C. Sol major

D. La major

“Grazioso” teriminin tanimi agagidakilerden hangisidir?
A. Tatli bir deyisle

B. Ince, ¢ekici bir deyisle

C. Sarki soyler gibi

D. Keskin bir bigimde



21.

22.

23.

24.

25.
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“Barok Donem” yaklasik hangi tarihler arasinda yer almaktadir?

A. 1450-1600
B. 1600-1750
C. 1750-1825
D. 1100-1450

Olg¢ii say1sinin 4/4°liik oldugunu belirten isaret asagidakilerden hangisidir?

A ¢
B. O
C. C
D. ©

Parga icerisinde “genis genis” c¢alinacagimi ifade eden terim asagidakilerden
hangisidir?

A. Largamente

B. Largo Maestoso

C. Langsam

D. Ritardando
Asagidakilerden hangisi bir seslendirim teknigi degildir?

A. Portato
B. Detache
C. Animato

D. Marcato
Asagidakilerden hangisi “Sakaci bir deyisle” ifadesinin karsiligidir?

A. Chaconne

W

Scherzando

O

Segue

©

Cantabile
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26. Eser igerisinde bir tondan baska bir tona gecilmesine ................... denir.

A. Transpoze
B. Modiilasyon
C. Senkronize

D. Tonalite

27. Asagidaki ezgilerin hangisinde “ligleme” ritm kalib1 bulunmaktadir?

A m‘ /"‘“\C
.) S I
o > o~ —
B = *g'i
0 — —_
c. Iohrrrerrrerere
Oy = I — — —
n | 1 | |
D' 1 |
® ]
28. Bir sesin bir alt ya da iist notasi ile siiratle yinelenmesine ................. denir.
A. Tril
B. Grupetto
C. Vibrato
D. Mordent

29. I¢ten ve dokunakl bir ¢alis bigimini ifade eden terim asagidakilerden hangisidir?

A. Bel canto
B. Espressivo
C. Piumosso
D

. Sforzando
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30. Asagidakilerden hangisi 6/8’lik Ol¢ii sayisi ile yazilmistir?

) BT
A :@j_‘i—ﬁ! -_‘;_.,Ff
e = -
T
B. . .
& ===
0y
-
C et
Y, v
. T~
D.

By

]|
Y, ==

31. Asagidaki yay tekniklerinden hangisi ¢alinis agisindan digerlerine gore belirgin bir
farklilik gosterir?
A. Staccato
B. Legato
C. Spiccato
D. Martele

32. Miizikte ——— isareti ile gosterilen ve seslerin gittik¢ce azaltilacagini belirten

ndans terimine .................. ad1 verilir.

A. Ritardando

w

Crescendo

O

Allargando

o

Decrescendo



33.

34.

35.

36.

37.
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Bir ya da birka¢ solo ¢algi icin yazilmis ve genellikle ii¢ bolimden olusan sonat

formundaki orkestra eslikli ¢algi eserlerine........................ denir.

A. Senfoni
B. Kongerto
C. Siit
D. Sonat

Asagidakilerden hangisi bilesik 6l¢ii grubuna girer?

A. 7/8
B. 4/4
C. 3/4
D. 6/8

Asagidakilerden hangisi Barok donem bestecisi degildir?

A. Handel
B. Bach
C. Huber
D

. Scarlatti

I 4

e S— . o . .
(] 4] isareti asagidakilerden hangi anlami tagir?

A. 4 vurus susulacak
B. Her 6lcilide 4 vurus sayilacak
C. 4 olgii susulacak

D. Her dizekte 4 6l¢ii olacak

Miizik tarihindeki donemler, agagidaki siklardan hangisinde dogru bir siralama ile
verilmistir?

A. Ronesans-Barok- Klasik-Romantik

B. Barok-Klasik-Romantik-Rénesans

C. Barok-Klasik-Rénesans-Romantik
D

. Ronesans- Klasik-Barok-Romantik
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38. Asagida verilen tempo terimleri ile anlamlar1 hangi sikta dogru eslestirilmistir.

39.

40.

41.

1. mosso a. pek canli degil
2. Meno Mosso b. hareketli canlt

3. piu mosso c. daha hareketli, canli

A. la-2c-3b
B. 1a-2b-3c
C. 1b-2a-3c
D. 1b-2c-3a

Seslerin siireleri boyunca tutulmasi gerektigini belirten ve notalarin {izerine kisaca

“ten.” olarak yazilan terimin ad1 nedir?

A. Tenendo
B. Tenorino
C. Tenuto

D. Teneramente

Asagidakilerden hangisi anlam bakimindan digerlerine gore belirgin bir farklilik

gosterir?

A. Tempo |
B. Senzatempo
C. Atempo

D. Tempo primo
Miizikte “bagl seslendirme” anlamina gelen terime ................... ad1 verilir.
A. Legato

. Rubato

B
C. Staccato
D

. Lento



42.

43.

44.

45.
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Seslerin tonalite disina ¢ikilmadan, degistirici isaretler (diyez, bemol, naturel)

yardimiyla degisiklige ugratilmasimna........................... denir.

A. Modiilasyon
B. Alterasyon

C. Transkripsiyon
D. Ekspozisyon

Asagidakilerden hangisi, sol elde parmak numaralarinin belirlenmesini ifade eder?

A. Con brio
B. Tutti
C. Duate
D. Sul tasto

Asagida verilen major dizilerin ilgili mindrlerini bularak eslestiriniz.

1. Sol Majo6r a. St minor
2. Si bemol Majo6r b. Mi mindr

3. Re Major ¢. Sol mindr

A. 1b-2c-3a
B. 1b-2a-3c
C. la-2c-3b
D. 1c-2b-3a

Olgii sayis1 “sebare” olan eserlerde, notalarn seslendirilmesi ile ilgili dogru

aciklama asagidakilerin hangisinde verilmistir?

A. Notalar, kendi siire degerlerinin iki kat1 degerinde seslendirilir
B. Notalar, kendi siire degerlerinde seslendirilir
C. Notalar, kendi siire degerlerinin yarisi kadar seslendirilir

D. Notalar, serbest siire degerlerinde seslendirilir
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46. Siklarda verilen seslendirim tekniklerinden hangisi asagidaki ezgide yer

almamaktadir?

A. Legato
B. Glissando
C. Accent

D. Staccato

47. Bir eser icerisinde staccato c¢alinacagini notalarin altina/lizerine konulan
.............. anlariz.
A. Cizgilerden
B. Noktalardan
C. Bag isaretlerinden

D. Virgiillerden

48. Miizikte, bir sesin zayif zamanda baglayip kuvvetli zamanda devam etmesine

............... denir
A. Appagiature
B. Aksan

C. Senkop

D. Fortzando
49. “Georg Philipp” 6n ad1 asagidaki bestecilerden hangisine aittir?

A. Vivaldi
B. Telemann
C. Scarlatti
D. Handel
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50. “Fr.” isareti yayli ¢algilarda yaymn hangi boliimiinii igaret eder?

A. Ust bolimiinii
B. Orta bolumuni
C. Yayin biitiinlinii

D. Topuk kismini

51. Ayni sesi ¢ikaran ve ayni adi tasiyan iki notanin siiresini birbirine ekleyen isarete

A. Legato

B. Hece Bagi

C. Uzatma Bagi
D. Senkop

52. Asagida verilen ezginin hangi 6l¢iistinde portato ¢alis teknigi kullanilmistir?

A. 1.6lct
B. 2.6l¢i
C. 3.0lgi
D. 4.6lci

53. Asagida verilen “calgi topluluklar1” ile ¢alinabilecek “eserleri” eslestiriniz.

1. Keman-Viyolonsel-Piyano a. Senfoni
2. Senfoni orkestrasi b. Trio sonat
3. Piyano-Keman c. Sonat

A. la-2c-3b

B. 1c-2b-3a

C. 1b-2c-3a

D. 1b-2a-3c
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54. Asagidaki terimlerden hangisi notalarin belirtilerek ¢alinacagini ifade eder?

A. Sautille
B. Spiccato
C. Marcato
D. Legato

55. Asagida verilen ezgide hangi tonaliteye gegis yapilmistir?

)
I | E—— I
v ]I ] I 1 ] I I I = 1 I I 1 I
Sz =1 e e e B s ——
-@—é—‘—'v | — —— — bi‘ﬁ—hﬂ ————
A. Re minér

B. Sol minér
C. Si bemol Major
D. Re Major

TEST BITTI.
CEVAPLARINIZI KONTROL EDINiZ.



EK 4: Bilissel Alan Degerlendirme Testi Cevap Anahtari
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EK 5: Keman Dersi Performans Degerlendirme Olgegi

Keman Dersi )
Performans-Devinimsel Alan Degerlendirme Olcegi

149

OGRENCININ Tarih : ............
Adive Soyadi: ...cvveiniiiiniiniiiiiieinen. Gozlemci: ...........
1 2 3 4 5
i (0-19) | (20-39) | (4059) | (60-79) | (80-100)
Ayakta dengeli bir bigimde durma
Kemani omuz ve ¢eneye, dogru yerlestirme
Durus ; - -
Sol eli tuse tizerinde dogru konum ve durumda
ve tutma
Tutus
Sag eli yay lizerine dogru yerlestirme
Yay1 esige paralel stirtme
Eseri hiz terimine uygun bir tempoda
seslendirme
Tempo .
vep Eserin temposunu koruma
Ritim Eserde yer alan ritim kaliplarini dogru
seslendirme
Eserdeki tempo degisikliklerini dogru
uygulama
Entonasyon | Notalar1 dogru ve temiz seslendirme
Eser igerisinde, yay itme-gekme hareketlerini
dogru uygulama
Eserde yer alan yay tekniklerini dogru
uygulama
Ciimleleme S . .
ve Eseri dogru parmak numaralari ile seslendirme
Artikiil
asyon Eseri dogru ciimleleme ile seslendirme
Eseri donem ozelliklerine uygun seslendirme
Seslendirme yaparken sag ve sol el
koordinasyonunu saglama
. i Eserde yer alan niians isaret ve terimlerine
Dinamikler .
uygun seslendirme yapma
ifade Eserde yer alan ifade terimlerine uygun
Terimleri seslendirme yapma
Performans-Bilissel Alan Degerlendirme Olcegi
1 2 3 4 5
KAZANIMLAR (019) | (20-39) | (40-59) | (60-79) | (80-100)
Eserin donemi hakkinda bilgi sahibi olma
Eserin bestecisi hakkinda bilgi sahibi olma
Eserin tonalitesi hakkinda bilgi sahibi olma
Eserdeki tonalite degisimlerini farketme
Eserin tiirii hakkinda bilgi sahibi olma




EK 6: Keman Dersi Ogrenci Gézlem Formu

150

OGRENCININ Tarih:
Adive Soyadi: ....oeeveiniiniiiiiiniininnn. Gozlem Haftasi:
KAZANIMLAR 0-19 | 20-39 | 40-59 | 60-79 | 80-100
Ayakta dengeli bir bigimde durma
Kemani omuz ve ¢eneye dogru yerlestirme
LU Sol eli tuse lizerinde dogru konum ve
ve
durumda tutma
Tutus
Sag eli yay tizerine dogru yerlestirme
Yay1 esige paralel stirtme
Eseri hiz terimine uygun bir tempoda
seslendirme
Tempo Eserin temposunu koruma
Yl_e Eserde yer alan ritim kaliplarin1 dogru
R seslendirme
Eserde yer alan tempo degisikliklerini
dogru uygulama
Entonasyon | Notalar1 dogru ve temiz seslendirme
Eser igerinde, dogru yay itme-gekme
hareketlerini gésterme
Eserde yer alan yay tekniklerini dogru
Ciimleleme | Uygulama
ve Eseri dogru parmak numaralari ile
Artikiilasyon seslendirme
Eseri, dogru ciimleleme ile seslendirme
Sag ve sol el koordinasyonunu saglama
Eserde yer alan niians isaret ve terimlerini
. . tanima
Dinamikler L : :
Eserde yer alan niians isaret ve terimlerine
uygun seslendirme yapma
. Eserde yer alan ifade terimlerini tanima
Ifade
terimleri Eserde yer alan ifade terimlerine uygun
seslendirme yapma
Eserin dénemi hakkinda bilgi sahibi olma
Eserin bestecisi hakkinda bilgi sahibi olma
Tiir
ve Eserin tonalitesi hakkinda bilgi sahibi olma
Bicim

Eserdeki tonalite degisimlerini fark etme

Eserin tiirii hakkinda bilgi sahibi olma




EK 7: Keman Derslerinde Kullanilan Zihin Haritasi Teknigine Yonelik

151

Tutum Olgegi
AdiSoyadi: . .. ..... ... ... ...
= =
sE | |§ |& :
§2 | £ z z g 2
EE | | | |F:2
FS | S 2 g g
X X M v v
1. Zihin haritalari olusturmak ¢ok zamanim alir.
2. Zihin haritalari sayesinde konuyu biitiin olarak goriiriim.
3. Zihin haritalari sayesinde konuyla ilgili temel kavramlari
anlarim.
4. Zihin haritalar, bilgileri hatirlamamda etkili bir ara¢ degildir.
5. Zihin haritas1 teknigini diger derslerde de kullanmak isterim.
6. Zihin haritalarim keman derslerinde kullanmak gereksizdir.
7. Zihin haritalar sayesinde, caliyma zamanim daha verimli
kullanirim.
8. Zihin haritas1, sinavlara hazirlanmamda etkili bir arag
degildir.
9. Zihin haritalari, keman dersine karsi ilgimi arttirir.
10. Zihin haritalar: sayesinde, keman dersindeki bir konu ile ilgili
eksik oldugum yerleri goriiriim.
11. Keman derslerinde kullamlan zihin haritalar ilgimi ¢cekmez.
12. Zihin haritasinin kullanimi konunun diizenli ve anlagilir
olmasini saglar.
13. Bir konunun gorsellestirilerek anlatilmasi 6grenmemi
kolaylastirir.
14. Zihin haritas1 hazirlarken hayal giiciimii kullanmak hosuma
gider.
15. Zihin haritas1 teknigi keman derslerinde etkili bir 6grenme
araci degildir.
16. Simavlara hazirlanmamda zihin haritalar1 bana yardim eder.
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EK 8: Ontest Eseri

Andante and Allegro

Arranged by
T.S.Walker

Georg Philipp Telemann

b )

(1681 - 1767)

Andante
v
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EK 9: Sontest Eseri

Concertino in G Major
Op. 8, No. 4

Adolf Huber

Allegro moderate J =104
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EK 10: Deney Grubu ile Zihin Haritas1 Cahismalarina Ait Fotograflar
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EK 11: Zihin Haritas1 Teknigi ile Gergeklestirilen
Keman Egitimi Derslerine Ait Fotograflar
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EK 12: Deneysel Calisma Sonucunda Ortaya Cikan Ogrenci Zihin Haritalan
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