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Fiziksel Cevre Kontrolii Dersinin Ogrenci Projesi Gelisimine
Yonelik Etkileri

Effects of Physical Environmental Control Course on Student Project
Development

Elif DEMIRCI* ¢/, Berna USANMAZ COSKUN?

0z

Bu arastirmanin amaci, istanbul Esenyurt Universitesinde 2024-2025 giiz yariyiinda Fiziksel Cevre Kontrolii-I dersine yonelik proje dersleriyle
entegrasyonu artiracak ve uygulama odakli bir cergeve sunan yenilik¢i bir mifredat gelistirmektir. Mimarlk egitiminde ¢evresel faktérlerin
tasarim siirecine entegre edilmesi, sirdiiriilebilir ve enerji verimli mekdnlarin olusturulmasi agisindan biyiik énem tasimaktadir. Bu
dogrultuda, farkl iniversitelerin ders igerikleri nitel bir yaklasimla analiz edilmis ve kuramsal bilgiyi uygulamayla biitiinlestiren bir ¢erceve
gelistirilmistir. Yeni ders icerigi, dgrencilere fiziksel ¢evre kosullarinin etkilerini analiz etme ve bu bilgiyi tasarima aktararak siirdiiriilebilir,
saglkli ve enerji verimli mekdnlar olusturma becerisi kazandirmayi hedeflemektedir. Ayni zamanda ¢evresel kontrol konularinin tasarim
stiidyolari ile iliskilendirilmesi sayesinde disiplinler arasi bir 6Grenme deneyimi saglanmaktadir. Bu kapsamda, dersin bes asamali bir akis
sireciyle yapilandirilmasi éngérilmdistir: (1) Cevre analizi, (2) Vaziyet planinin gelistiriimesi, (3) Cevre kontrol parametresinin segimi (6r.
yapida cevre, termal konfor, akustik), (4) ilham alinan projelerin arastiriimasi ve (5) Tasarim 6nerisi/revizyon gelistirilmesi. Siirecin sonunda
égrenciler, kuramsal bilgileri tasarim kararlarina yansitma ve g¢evresel parametreleri erken asamada tasarim siirecine dahil etme becerisi
kazanmaktadir. Béylece iklim duyarli ve verimli yapilar tasarlayabilen mimarlarin yetistirilmesi amaglanmaktadir. Sonug (riinde, dncesi-
sonrasi gosterimleri araciligiyla dersin dgrenciler iizerindeki etkisi ve kazandirdigi tasarim farkindaligi somut olarak gézlemlenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Fiziksel Cevre Kontrolii, Mimarlik Egitimi, Miifredat gelistirme, Tasarim Projesi Gelistirme, Yapi Fizigi.
ABSTRACT

The aim of this study is to develop an innovative curriculum that increases the integration of project-based courses with the Physical
Environment Control-I course at Istanbul Esenyurt University for the 2024-2025 fall semester, providing a practice-oriented framework.
Integrating environmental factors into the design process in architectural education is crucial for creating sustainable and energy-efficient
spaces. In this regard, the course contents of different universities have been analyzed through a qualitative approach, and a framework
that combines theoretical knowledge with practical application has been developed. The new course content aims to equip students with
the ability to analyze the effects of physical environmental conditions and transfer this knowledge into design to create sustainable, healthy,
and energy-efficient spaces. At the same time, by relating environmental control topics with design studios, an interdisciplinary learning
experience is provided. In this context, the course is structured through a five-stage process: (1) environmental analysis, (2) development of
the site plan, (3) selection of environmental control parameters (e.g., building environment, thermal comfort, acoustics), (4) research on
inspirational projects, and (5) design proposal/revision development. At the end of the process, students gain the ability to reflect
theoretical knowledge in design decisions and incorporate environmental parameters into the design process at an early stage. Thus, the
goal is to train architects who can design climate-responsive and efficient buildings. In the final product, the impact of the course on
students and the design awareness it has developed are concretely observed through before-and-after demonstrations.

Keywords: Physical Environment Control, Building Physics, Architectural Education, Curriculum Development, Design Project
Development
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GiRiS:

Mimarlik; yalnizca estetik ve islevsel yapilar tasarlamakla sinirli olmayan, ayni zamanda saglikli,
glvenli ve c¢evreye duyarli yasam alanlari olusturmaylr hedefleyen bir meslek olarak
tanimlanmaktadir. Bu tiir yasam ¢evrelerinin saglanmasi, bireylerin temel hakki olmasinin yani sira,
mimarlarin hem mesleki bir gérevi hem de topluma karsi bir sorumlulugudur (MO istanbul, 2024;
Sadri, 2012). Nitekim, 2005 yilinda yayimlanan 'Avrupa Birligi Direktifi' de mimarlik meslegini insan
yasami, saglik, glivenlik, cevresel kalite ve siirdirilebilir kentsel gelisim acgisindan kritik sorumluluklar
Ustlenen meslekler arasinda 6zel bir statlide tanimlamaktadir (Avrupa Parlamentosu ve Avrupa
Konseyi, 2005). Mimarlarin bu sorumluluklari yerine getirebilmesi icin meslegin etik boyutu da biyik
onem tasimaktadir. Donald Watson, The Discipline of Architecture (2001) adli kitabinin “Environment
and Architecture” baslikl boliminde, mimarlarin tasarim yetilerini diinya kaynaklarinin korunmasina
yonlendirme konusunda etik bir sorumluluga sahip oldugunu vurgulamaktadir. Cevre kontrollniin
yalnizca pragmatik veya teknik bir mesele olarak ele alinmasinin, mimarlik mesleginin bilgi birikimini
yenileme firsatini kagirmasina neden oldugunu savunarak, bu yaklasimin mimarlk egitimi ve pratigi
lizerindeki etik sonuclarini goz ardi ettigini belirtmektedir.

Cevresel ¢ozlimlerin tasarima entegrasyonu vyalnizca teknik bir gereklilik degil, ayni zamanda
mimarlarin egitim slrecinin 6nemli bir pargasidir. Bu dogrultuda, mimarlk egitiminde cevresel
faktorlerin tasarima entegrasyonu biiyiik 6nem tasimaktadir. Ozellikle Fiziksel Cevre Kontrolii (FCK)
dersi, mimarlik 6grencilerine sirdurdlebilir tasarim anlayisini kazandirmayi amaglamakta ve ¢evresel
¢Ozimleri mimari tasarimla bitinlestirmeleri igin gerekli bilgi altyapisini saglamaktadir. Bu ders,
ogrencilerin yalnizca konforlu i¢c mekanlar tasarlamalarina degil, ayni zamanda enerji verimliligi,
ekolojik denge ve cevre dostu uygulamalar gibi unsurlari da gozeterek tasarim kararlari almalarina
katkida bulunmaktadir (Bradecki vd., 2024). Bu baglamda, FCK dersinin siirdirilebilir tasarim
egitimine katkisi, icerik ve hedefler diizeyinde ele alinmaktadir.

Bu arastirma, nitel bir yéntemle farkh Gniversitelerin ders iceriklerini ve egitim cercevelerini analiz
ederek, istanbul Esenyurt Universitesi 6zelinde vyenilik¢i bir egitim cercevesi gelistirmeyi
amaglamaktadir. Bu dogrultuda, arastirma metodolojisi Oncelikle farkli Gniversitelerin egitim
yaklasimlarini incelemekte, ardindan elde edilen bulgular dogrultusunda yeni bir ders icerigi
olusturmaya odaklanmaktadir. Siire¢ kapsaminda, belirlenen teorik konular aktarilarak dénem
odevleri, final calismasi ve degerlendirme kriterleri detaylandiriimistir.

Yeni egitim cercevesi gevresel kontrol dersinin tasarim dersleriyle entegrasyonunu ele alarak,
gelecegin mimarlarina mesleki beceriler kazandirmayi ve disiplinler arasi bir yaklasimla egitim
kalitesini artirmayi hedeflemektedir. Ayrica, 6grencilerin ¢evresel faktorleri planlama ve karar alma
sureglerine entegre edebilen bireyler olarak yetismelerine katki sunmayi amaglamaktadir. Bu
baglamda, iki temel konu ele alinmaktadir. ilk olarak, dgrencilerin tasarim siireclerine entegre
edebilmeleri igin gevreye duyarli bina tasariminin énemini erken asamada kavramalari gerekmekte
olup, bu noktada teorik dersler farkindalik kazandirmada énemli bir rol Gistlenmektedir. ikinci olarak,
ogrencilerin bina tasarim stirecinde c¢evre bilimi bilgilerini mimari tasarim ve uygulama becerileriyle
bitinlestirmeleri gerekliligi Gizerinde durulmaktadir. Bu siireci desteklemek adina, final asamasinda
bir proje revizyonu ve retrofit calismasi gerceklestirilerek, 6grencilerin tasarimlarini gevresel kriterler
dogrultusunda gelistirmeleri tesvik edilmektedir.
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1. Metodoloji
1.1 Egitim Cergevesi

2024-2025 egitim-6gretim yili giiz déneminde FCK-1 dersi, istanbul Esenyurt Universitesi'nin
Mimarlik, i¢ Mimarlik ve ic Mimarlik ve Cevre Tasarimi béliimlerinde (6grenci sayilari sirasiyla 11, 23
ve 16) verilen, 6grencilerin ¢cevresel faktorlerin tasarimlara entegre edilmesi adina temel bir bilgi
birikimi kazanmalarini hedefleyen zorunlu bir derstir. Siurdirilebilir, verimli ve baglama duyarli
mimari ¢oziimler Uretmek icin gerekli olan bu ders, 6grencilerin ¢evresel tasarim yaklasimlarini daha
bilingli bir sekilde gelistirmelerine olanak tanir. Bu dersin temel amacglarindan biri, 6grencilerin
binalarin iklim kosullarina uygun sekilde i¢ mekanlarini koruma ve konfor kosullarini saglama
konusunda bilgi edinmeleridir. Bu baglamda, yapilarin fiziksel sorunlarini, kullanilan teknolojileri ve
islevsel 6zelliklerini anlamalarina yonelik bir altyapi olusturulmasi hedeflenmektedir.

Tirkiye'de Mimarlik Lisans Egitimi, OSYM'nin 2025 vyili verilerine gére 145 (Universitede
yaratulmektedir (Yiksekogretim Kurulu, 2025). Yiksek (2013) tarafindan yapilan arastirmaya gore,
mimarhk programlarinda gevreyle ilgili dersler genellikle sinirli saatlerle temsil edilmekte olup, baz
Universitelerde yalnizca se¢meli dersler olarak sunulmaktadir. Kurumlarin yaklasik %25’i bu dersler
icin toplam 8-9 saat ayirmaktadir. 2025 yilina bakildiginda zorunlu derslerin isimleri Gniversiteler
arasinda farkhhklar gostermektedir; bu dersler arasinda Yapi Fizigi, Yapi Fizigi ve Cevresel Kontrol,
Yapi ve Cevre Kontrolii, Cevre Kontroli, Fiziksel Cevre Kontrolii/Denetimi/Bilgisi, Cevresel Sistemler:
Yapim Dinamigi I-Il ve Yapi Teknolojisi gibi basliklar altinda yer almaktadir. Segmeli dersler ise; Glines
Enerjisi ve Uygulamalari, Kent ve Yapi Akustiginde Gurtltl, Aydinlatma Tasarimi ve Teknigi, Glines
Evleri gibi konular icermektedir. Derslerin kredi degerleri genellikle 2 ile 4 arasinda degisirken,
stidyo derslerinde bu deger 8’e kadar cikabilmektedir. Cogu ders, teorik ve uygulamali bilesimlerden
olusmakta, teorik dersler 2-3 kredi, uygulamali dersler ise 4-8 kredi arasinda degismektedir.

Bu baglamda, Tarkiye’de mimarlk egitimi veren kokli Gniversitelere ait bilgiler tablolastiriimistir.
istanbul Teknik Universitesi (1884), Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi (1882), Yildiz Teknik
Universitesi (1992), Orta Dogu Teknik Universitesi (1956) ve Ege Universitesi (1971, daha sonra Dokuz
Eylul Universitesi'ne devredilmistir) mimarlk egitimi veren en kdklu tniversiteler olarak segilmistir.
Yapilan karsilastirma (Tablo 1), FCK-1 dersinin icerik gelistirme ve uygulama odakl hale getirilmesine
yonelik iyilestirme olanaklarini ortaya koymustur.

Tablo 1. Universiteler Arasi FCK Ders iceriklerinin Karsilastiriimasi

Universite Ders adi Teorik/ Ders icerigi Degerlendirme

adi Uygulamal Yontemleri
Dengesi

istanbul MIM 246E- 2 saat Ders, iklim ve iklimsel Bilgi

Teknik Environmental teorik + 6 elemanlar, gorsel-akustik Bulunamadi

Universitesi  Control Studio saat konfor, enerji verimliligi, pasif

uygulamali  sistemler, aydinlatma,
iklimlendirme, yangin
kontrold, sihhi tesisat ve
yonetmeliklere uygun tasarim
¢alismalarini kapsamaktadir.

Dokuz Eyliil  MiM 2527 Mimari 2 saatlik Dersler, mimarlik ile dogal Sinavlar
Universitesi  Cevre Diizenlemesi teorik cevre arasindaki iliskiyi analiz
dersler etmeyi ve temel ilkeleri

MiM 3632 Mimaride
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Yonlendirme ve Giines
Kontroli

MIiM 3633 Fiziksel
Cevrede Guriltu
Kontroli

kavramayi amaglar. Bu
kapsamda, cevresel verilerin
mimari tasarima
entegrasyonu, iklim ve bina
tasarimi, eneriji verimliligi,
glines kontroli ve akustik
konfor gibi konular ele alinir.

Orta Dogu
Teknik
Universitesi

ARCH382
Environmental Control
Technologies

3 saat
teorik

Dersin sonunda 6grenci,
mekanik-elektrik bina
hizmetleri, stirdirulebilir
tasarim, 151k ve akustik,
aydinlatma tasariminin mimari
entegrasyonu gibi konularda
bilgi sahibi olacaktir.

Bilgi
Bulunamadi

Yildiz Teknik
Universitesi

MIM3031 Yapi Fizigi 1

MIM3042 Yapi Fizigi 2

2 saat
teorik

Ders, fiziksel ortam ve yapi
fizigi, glines diizenlemesi,
Isinin yayilma yollari, yapi
malzemelerinin i1si-nem
gecirgenligi, yogusma, enerji
verimli yapi tasarimi, mimari
ve yapi akustigi, ses-glrilta
yayilimi ve girilti denetimi ile
Isi-nem ve ses yalitimi
optimizasyonunu
kapsamaktadir.

Uygulama, Ara
sinavlar, Final

Mimar
Sinan Guzel
Sanatlar
Universitesi

MIM204 Fiziksel Cevre
Kontroli

2 saat
teorik + 2
saat
uygulamal

Ders, dogal ve yapili ¢evre
verilerini degerlendirerek (isl,
su, riizgar, glines, ses vb.),
fiziksel cevre etkilerini ekoloji
ve surdirilebilirlik baglaminda
inceler; yapi kabugu tasarimi,
koruma ilkeleri ve
malzemelerini ele alir.

Ara Sinav,
Uygulama/Odev
/ Arastirma/
Rapor, Sinav

1.2 Ders igerigi Gelistirme Siireci

Turkiye'deki cesitli Universitelerin cevresel kontrol ve yapi fizigi ders igerikleri incelenerek, farkl
kurumsal yaklasimlar karsilastirmali olarak degerlendirilmis; bu analizler dogrultusunda mevcut
egitim gereksinimlerine yanit verebilecek kapsamli ve giincel bir ders icerigi gelistirilmistir. Onerilen
program, teorik bilgi aktariminin yani sira uygulamaya doénik etkinliklerle 6grencilerin analitik
disinme ve tasarim becerilerini pekistirmeyi hedeflemektedir. Bu kapsamda, cevresel faktorlerin
mimari tasarimla bitincil bicimde ele alindigl, teori-uygulama dengesini gdzeten ve ¢ok boyutlu
disinme becerilerini destekleyen bir yapi benimsenmistir. Gelistirilen icerik, cesitli Gniversitelerin
uygulama agirlikh stliidyo derslerinden, konuya 6zel modiler yaklasimlarindan ve sirdirilebilirlik ile
yap! performansina odaklanan pedagojik yonelimlerinden beslenmistir. Ozellikle vaka analizleri, yerel
cevresel kosullara duyarlilik ve analiz temelli 6grenme stratejileri yeni programin sekillenmesinde
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onemli referanslar arasinda yer almistir. istanbul Teknik Universitesi’'nin stiidyo tabanh ve
uygulamaya yonelik ders kurgusu, Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi’nin yerel cevresel kosullari
ve siirdirilebilirlik ilkelerini éne cikaran yaklasimi, Yildiz Teknik Universitesi’nin yapi fizigi ve eneriji
verimliligi konularindaki teknik derinligi gibi 6ne ¢ikan yonler dikkate alinmistir. Ders, yalnizca
bagimsiz bir teknik bilgi alani olarak degil, ayni zamanda mimari tasarim stiidyosuyla dogrudan iliskili
ve butinlesik bir bilesen olarak vyapilandiriimistir. Bu bilesenler, gilincel yonetmelikler ile
surdirdlebilir tasarim ilkeleri arasinda batiincil bir bag kurarak ¢agdas bir egitim modelinin temelini
olusturmustur.

Nitekim, teorik bilgi 6grencilerin tasarim yaklasimini sekillendirirken, deneyimsel bilgi bu kavramlari
icsellestirmelerine ve yorumlamalarina olanak tanimaktadir. Lawson (2004), tasarimcilarin bilgi
edinme sirecine odaklanarak, pedagojik yaklasimlarin yalnizca teorik ¢erceveyi degil, ayni zamanda
uygulama becerilerini de giclendirecek sekilde kurgulanmasinin 6nemini vurgulamaktadir. Bu
dogrultuda, simulasyon araclari (Egemen & Edwards, 1998; Samir, Sammakieh, & Abed, 2019) ve
vaka incelemeleriyle desteklenen ders icerigi, glincel yonetmelikler ve siirdirilebilir tasarim ilkeleri
cercevesinde yapilandiriimis; cevresel kontrol ilkelerinin mimari tasarima entegrasyonu, dersin temel
o6grenme ciktilarindan biri olarak benimsenmistir.

Ders programi, iki yariyila yayilan alti modilden olusmakta olup, ilk yariyilda yapida cevre, termal
konfor ve akustik konularini, ikinci yariyilda ise yangin glvenligi ile dogal ve yapay aydinlatma
konularini kapsamaktadir. ilk yariyildaki termal konfor ve akustik modiilleri, Yildiz Teknik Universitesi
ve Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi’'nin yapi fizigi ve cevre kontrolii derslerinde vurgulanan
temel konular dogrultusunda yapilandiriimistir. Yangin giivenligi ve aydinlatma modiilleri ise, Orta
Dogu Teknik Universitesi ve istanbul Teknik Universitesi’nin derslerinde dne cikan giincel ydnetmelik
ve teknolojik yaklasimlar g6z 6ninde bulundurularak tasarlanmistir. Bu yapi, 6grencilere cevresel
faktorlerin tasarim U(zerindeki etkilerini ¢ok boyutlu bir bakis acisiyla degerlendirme becerisi
kazandirmayr amaglamaktadir. 2024/25 giliz donemi icin FCK-1’in haftalik programi Sekil 1’de
sunulmustur.

. Hos HO7 HO8 Ho9 : H10 2 | :
Teorik Anlatim Uygulama
Yapida Cevre Termal Konfor Akustik Proje Revizyonu
« Cevresel Kosullar ve « Termal Konfar ve Olciim Yéntemleri + Mimarhkta Akustik Temelleri « Yapi ve Cevre Analizi
Surddrilebilirlik « Pasif ve Dofal Sistemler + Oda Akustifji ve Sesin « lhtiyag Belirlema
« Dogal ve Yesil Alanlar « HVAC Sistemleri ve Tasarim Prensipleri Ozellikleri « Ornek Proje Incelemesi
« Erigsim, Dolagim ve Gérsel « Similasyon ve Analiz Araglan + Akustik Malzeme ve Tasarnm « Tasarim Cézimi Gelistirme
Konfor « lsil Kavramlar + Ses lzolasyonu ve
« lklim ve Su Yénetimi Ozellestirilmis Cozimler
Dénem Odevleri
Iklim kosullanna dayal bir kiitle Edilgen isitma ve sofutma sistemlerinin proje bazh uygulama Istanbul'daki akustik performansi
yerlesimi ve vaziyet plani tasanmi drneklerinin ele alinmas yiiksek mekanlann ziyaret edilmesi

Sekil 1. FCK-1 Dersi 2024/25 Giiz Donemi Haftalik Programi

Tablo, cevresel faktorlerin mimari tasarima entegrasyonunu destekleyen kapsamli bir 6grenme
cercevesi sunmaktadir. Yapida Cevre bashgi, 6grencilerin strdirilebilirlik, dogal alan kullanimi ve
erisim konularinda biling kazanmasini saglayarak cevresel verileri mekansal kararlarla iliskilendirme
becerisini gelistirir. Teorik Anlatim kapsaminda Termal Konfor ve Akustik bolimleri, 1s1, havalandirma,
akustik diizenleme ve malzeme secimi gibi teknik bilgilerin edinilmesine katkida bulunur ve
similasyon araglarinin kullanimini tesvik eder. Uygulama stirecindeki Proje Revizyonu, teorik bilginin
somut projelere aktarilmasini saglarken, yapi ve ¢evre analizleri ile tasarim gelistirme asamalari
elestirel diisinme ve problem ¢dzme becerilerini destekler. Dénem Odevleri ise iklim kosullarina
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dayali tasarim yaklasimlarini ve enerji verimliligi kriterlerini uygulamal projelere entegre ederek,
ogrencilerin ¢cevresel degiskenleri tasarim siirecine dahil etmesine olanak tanimaktadir.

Cevresel kontrol derslerinin tasarim siireclerine dahil edilmesi, 6grencilerin 6grendikleri teorik
bilgileri daha etkin bir sekilde uygulamalarini saglar. Integrating Building Performance with Design:
An Architecture Student’s Guidebook (2017) kitabinda da yazar, bu entegrasyonu saglamaya yonelik
ogrencilerin ve 6gretim Uyelerinin ¢abalarini ele almaktadir. Boylece, tasarim stlidyolari ve ¢evresel
kontrol derslerinin uyumlu bir sekilde entegre edilmesinin, 6grencilerin pratikte karsilastiklari
zorluklari asmalarina yardimci olacagini vurgulamaktadir. Bu dogrultuda, lg¢ bolim arasinda is birligi
saglanarak cevresel kontroliin tasarim sireclerine etkin sekilde dahil edilmesi hedeflenmistir.
Kurgulanan bu 6gretim cercevesi su sorulara yanit aramaktadir:

eTeorik dersler ve 6devlerle desteklenen bir egitim programi, 6grencilerin proje revizyonu yetkinligi
kazanmasina nasil katki saglar?

eCevresel analiz ve kontrol yontemlerinin kullanimi, 6grencilerin tasarim kalitesini nasil degistirir?

Bu sorulara yanit arayarak, 6grencilerin hem teorik hem de pratik bilgi birikimlerini birlestirerek daha
kapsamli bir tasarim anlayisi gelistirmeleri saglanmaktadir.

1.2.1 Do6nem Odevleri

Ogrencilere, ders igeriginin desteklenmesi amaciyla temel okumalar ve dénem 6devleri saglanmis ve
final ddevi icin hazirlik siireci olusturulmustur. Ogrencilerin ¢ farkli dénem 6devini tamamlamalari
istenmis olup, bu 6devlerin her biri, grup tartismalari ve grup sunumlari ile yénlendirilmistir. ilk gérev,
araziye erisim ve dolasim unsurlarini géz 6niinde bulundurarak bir vaziyet plani hazirlamaktir. Bu
kapsamda, yonetmeliklere uygun olarak yaya ve arag¢ erisimi ile erisilebilir park alanlarinin
tasarlanmasi, peyzaj diizenlemeleri ve ¢cevreleme 6gelerine 6zel bir 6nem verilmistir. Her grup, soguk,
sicak nemli, sicak kurak ve iliman gibi farkh iklim bélgelerine atanmis ve bu iklimsel 6zellikler
dogrultusunda tasarim siiregleri yonlendirilmistir. Ardindan, iklim ve topografya ile uyumlu bir konut
yapisl ve ¢evresinin vaziyet plani lizerinden tasarlanmasi beklenmistir.

ikinci 8dev, edilgen/pasif Isitma ve sogutma sistemlerinin incelenmesini icermektedir. Bu baglamda,
ogrenciler; capraz havalandirma, rlizgar vyakalayicilar, giines bacalar, Trombe duvarlarn ve
buharlasmali sogutma sistemleri gibi konulari incelemeleri icin gruplara dagitilmistir. Bu 6dev
kapsaminda, 6grencilerin pasif Isitma ve sogutma sistemlerinin calisma prensiplerini kavramalari,
surdirdlebilir bina tasariminda bu sistemleri etkin bir sekilde kullanabilmeleri ve enerji verimliligi
odakh mimari ¢dzlimler gelistirebilmeleri amaglanmistir.

Son o6dev ise, akustik gozlem yapmayl amaglayan bir teknik geziyi kapsamaktadir. Ogrencilere
camiler, kiilturel alanlar, kiitiphaneler, sinemalar, stadyumlar ve havalimanlari gibi farkli yapi tirleri
onerilerek, bu alanlardaki akustik 6zelliklerin gézlemlenmesi hedeflenmistir. Bu gézlemler sirasinda,
yapinin farkli noktalarinda sesin algilanisinda bir degisiklik olup olmadigi incelenmistir. Ayrica, yanki
diizeyinin ne kadar belirgin oldugu degerlendirilmis; konusma ya da alkis gibi seslerin yankilanmasi
gozlemlenmistir. Sesin netligi, 6zellikle konusmalarin anlasilabilirligi baglaminda analiz edilmistir.
Bunun yani sira, sesin ortamda kullanilan malzemelerle (6rnegin hali, tas, ahsap gibi ylizeylerle) nasil
etkilesimde bulundugu arastirilmis ve bu malzemelerin sesi yansitma ya da emme ozellikleri
incelenmistir.
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Sekil 2. Tasarim Ekiplerinin Urettigi Dénem Odevleri: a) Sicak Kuru iklim Vaziyet Plani Gelistiriimesi, b)
Soguk iklim Vaziyet Plani Gelistirilmesi, c) Capraz Havalandirma Proje incelemesi, d) AKM Akustik Gezi
Raporu

Sekil 2’de goralduga gibi, 6grenciler ilk donem 6devinde farkli iklim bolgelerine uygun olarak yapi ve
yollarin araziye yerlesimini planlamistir. Yapilar, arazinin egimine uygun sekilde konumlandiriimis ve
dogal unsurlar (agaclar, yollar, bitki ortiisii) detaylandiriimistir. Sicak-kurak iklimde, bina formlarinin
avlularla iliskilendirilmesi, giines kazaniminin azaltiimasi ve buharlasma yoluyla sogutmanin tesvik
edilmesi vurgulanmigstir. Soguk iklimde ise ylizey alani minimize edilerek isi kayiplari azaltiimis, bina
disuk sicakhklara karsi daha direngli hale getirilmistir. Calismalar genel olarak, iklime duyarli yerlesim
tasariminda pasif stratejilerin uygulanmasina yonelik basarili bir degerlendirme sunmaktadir.

Diger bir 6devde, dogal havalandirma stratejileri incelenmis ve enerji verimli bir yontem olarak
capraz havalandirma ele alinmistir. Hava dolasimini iyilestirme, termal konfor ve strdurulebilir
tasarima katkilari analiz edilerek sistemin avantajlari ve tasarim ilkeleri vurgulanmistir. Son olarak,
akustik performans analizinde, bina tasariminda ses kontroll ele alinmis ve AKM binasi incelenmistir.

1.2.2 Cevresel Kontroliin Mimari Tasarimla Entegrasyonu

Norbert Lechner (Heating, Cooling, Lighting: Sustainable Design Methods for Architects, 2015)
kitabinda, mevcut binalarin korunmasinin gdmili enerjiyi muhafaza ederek stirdirlebilirlige katki
sagladigini savunur. Operasyonel enerji tiiketiminin azalmasiyla gémdili enerjinin 6nem kazandigini
vurgular ve karbon tutma potansiyelinin korunma igin glgli bir gerekge oldugunu belirtir. Kiltlrel,
sosyal ve ekonomik nedenlerle eski yapi stogunu koruma gerekliligiyle birlestiginde, bu yaklasim
renovasyonu tesvik eden giigli bir argiiman sunar. Bu baglamda, proje revizyonunu destekleyen ders
planlamasi, enerji tlketimi ve sirdurilebilirlik hedeflerine ulasma noktasinda eski yapilarin
korunmasini tesvik eden kurgudan olusmaktadir. Bu nedenle, final calismasi 6grencilerin eski
projelerinin revizyonlari izerinden ilerleyecektir.

Bu yaklasim, cevre kontroli egitiminin mimari tasarim siirecine dogrudan entegre edildigi yenilikg¢i bir
yap! ortaya koymaktadir. Final calismasinin Ogrencilerin Onceki tasarim projeleri Uzerinden
gerceklestirilmesi, cevresel verilerin yeniden yorumlanarak mekansal ¢oziimlere entegre edilmesini
zorunlu kilmakta; bu sayede cevresel kontrol ilkeleri yalnizca kuramsal diizeyde degil, tasarim
kararlarini yonlendiren bir rehber olarak islev gérmektedir. Boylece, 6grenciler farkli cevresel
parametreleri (iklim, eneriji, 1sik, akustik vb.) birer tasarim girdisi olarak degerlendirerek, daha duyarli
ve bitlncil ¢oziimler gelistirmeye tesvik edilmektedir.

Final ¢alismasinin icerigi, dersin temelini olusturan ¢ ana eksene dayanmaktadir. Gruplar, araziye
veya vyaplya dair belirlenen eksiklere yonelik olarak bu ¢ konudan birini segebilmektedir.
Ogrencilerin tasarim siireglerinde c¢evresel diisinme becerilerini gelistirmelerini desteklemek
amaciyla, ilham alabilecekleri FCK-1 proje revizyon konulari 3 ayri baslik altinda Tablo 2'de
sunulmustur.
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Tablo 2. Ornek FCK-1 Proje Revizyon Konulari

ORNEK PROJE GELISTIRME KONULARI

JYAID VAIdVA

1.Arsa Kosullarini Yenileme ve Dolasim Tasarimi (Vaziyet plani diizenleme)

Mevcut arazinin topografyasina ve mevcut erisim noktalarina gore yeni yollar ve erisim
alanlari 6nerin.

Dolasim alanlarini evrensel tasarim ilkelerine gore standartlara uygun hale getirin (or.
egim, rampalar, genislik).

Yesil alanlari artirarak yaya 6ncelikli bir tasarim yapin.

2. Egimli Arazi Tasarimi
Arazi egimine gore kademeli teraslama veya ¢ok seviyeli yapilar 6nerin.
Yer alti alanlari kullanarak enerji tasarrufu saglayan ¢éziimler gelistirin.

3. Peyzaj Duzenlemeleri

Yazin gblge saglayan, kisin yapraklarini doken bitkilerle iklime uygun agaclandirma 6nerileri
gelistirin.

Otoparklari agaglar veya pergolalarla golgelendirerek i1si adasi etkisini azaltin.

4. Yagish iklimlerde Cati Diizenlemeleri
Yagmur suyu toplama sistemleriyle entegre edilen egimli cati tasarimlari gelistirin.
Cati malzemelerini, enerji performansini artiracak sekilde secin (or. yesil cati).

5. Rlzgar ve Hava Akisini Optimize Etme

Cephe acikhklarini hakim riizgar yoniine gore diizenleyin.

Riizgar panelleri ve dogal havalandirmayi artiracak aciklik sistemleri tasarlayin.
Cikintilar ve panjurlar ekleyerek i¢ mekanlarin termal konforunu artirin.

6. Manzara ve Bina Agikliklari
Manzarayi optimize edecek sekilde cephe agikliklarini yeniden diizenleyin.
Gorsel ve 1si konforu saglamak icin farkli cam kaplama tirlerini inceleyin.

7. Surdirilebilir Tasarim ve Malzeme Kullanimi

Yerel ve geri donlsturilmis malzemeleri 6nceliklendirerek yapi elemanlarini yeniden
tasarlayin.

LEED veya BREEAM sertifikasyon kriterlerini inceleyerek projelere uyarlayin.

JOINOX TVINYIL

1. Pasif Isil Konfor Stratejileri

Dogal Havalandirma: Bina tasarimini gapraz havalandirmaya uygun hale getirin. Agikhklarin
diizenlenmesi ve riizgar tiineli etkisi yaratmak icin havalandirma yollari olusturun.

Termal Katle Kullanimi: Duvarlarda ve désemelerde termal kiitle saglayacak malzemelerle
(6rnegin beton, tas) 1si depolama ve gecikmeli 1si yayillimini optimize edin.

2. izolasyon ve Yapi Kabugu lyilestirmeleri (Detay Calismasi)

Yiiksek Performansl Cam: Cift veya Ugli cam sistemleri, diisiik emisyonlu kaplamalar veya
akilli camlar énerin.

Isi Kdprilerini Onleme: Duvar, pencere ve cati birlesim noktalarindaki 1si kayiplarini
onlemek icin detayli izolasyon tasarimi yapin.

Dis Cephe izolasyonu: Mevcut duvarlara dis cephe kaplamasi veya isi yalitim levhalari
ekleyerek enerji performansini artirin.

3. Yenilenebilir Enerji Entegrasyonu
Fotovoltaik Paneller: Catida veya cephede kullanilabilecek giines panellerini entegre edin.

4. Mikroklimatik Tasarim
Yesil Cati ve Duvar Sistemleri: Isil konforu artirmak ve yapinin termal dengesini saglamak
icin yesil cati ve dikey bahceler ekleyin.
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5. Yapi Hava Sizdirmazligi Saglama (Detay Calismasi)

Hava Bariyerleri: Duvar, pencere ve ¢ati birlesim noktalarina dikkat ederek etkili hava
bariyerleri 6nerin.

Kapi ve Pencere Detaylari: Yiiksek performansli contalar ve gergeve tasarimlari kullanarak
enerji kaybini 6nleyin.

6. Modern Pasif Havalandirma Sistemleri

Rlzgar Yakalayicilar: Yapinin rlizgar yoniine gore yerlestirilmis acikliklar ile dogal hava
akisini artirin.

Gunes Bacasi: Glines enerjisiyle hava akimini hizlandiracak baca sistemlerini entegre edin.
Trombe Duvari: Glines i1s1gini depolayan ve geceleri isi yayan Trombe duvarlarini modern
estetikle tasarlayin.

Buharlasmali Sogutma: Sicak ve kuru iklimlerde su buharlasmasiyla serinlik saglayacak
yenilikgi ¢oziimler ekleyin.

1. Ses Yalitimi Coziimleri (Detay Calismasi)

Duvar ve Tavan Katmanlari:

Cok katmanl duvar yapilari veya asma tavan sistemleri ile ses gecis kaybini azaltin.
Akustik paneller veya agir yalitim katmanlari kullanarak ses yalitimini artirin.
Pencere Detaylart:

Cift camli veya akustik 6zellikli 6zel cam sistemleri kullanin.

Pencere gergevesinde sizdirmazlik saglayacak malzemeler segin.

Kapi Sistemleri:

Ses gecirmez kapilar ve kapi alti contalari tasarlayin.

2. Gurdltli Kontroli

Dis Guralta:

Yogun trafik veya endustriyel alanlara yakin projelerde giriltiyl azaltmak icin tampon
bolgeler (6r. yesil alanlar, duvarlar) énerin.

Yapi yonelimi ve cephe diizenlemesi ile dis giiriiltiiden korunmayi optimize edin.

i¢ Guriltlu: Zemin désemelerinde titresim azaltici malzemeler kullanin.

ALSMIV

3. Yanki ve Rezonans Azaltma

Yiizey Malzemeleri:

Akustik emici ylzeyler (halilar, akustik paneller, ahsap lameller) ile i¢ mekanlarda yankiyi
kontrol edin.

Geometrik Diizenlemeler:

Duvar ve tavan ylzeylerini egimli veya kavisli hale getirerek ses dalgalarinin dagilmasini
saglayin.

Perdeler ve Mobilyalar:

Ses yutucu tekstil malzemeleri veya mobilya diizenlemeleriyle mekan akustigini iyilestirin.

4. Akustik Konfor igin Pasif Tasarim Stratejileri

Mekansal Diizenleme:

Guriltu kaynaklarini (6r. mutfak, asansor) yasam alanlarindan uzaga konumlandirin.
Ofis, konut veya okul projelerinde sessiz bolgeler yaratin.

Mekan Bolicl Paneller:

Acik ofislerde veya kamusal alanlarda ses yutucu boliciler tasarlayin.
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1.2.3  Ogrenci Ciktilarinin Degerlendirilmesi

Kiresel enerji ve gevre sorunlarinin artmasiyla birlikte, ¢evreye duyarli tasarim hem akademik
arastirmalarda hem de mesleki uygulamalarda énemli bir konu haline gelmistir. iklime uygun yapi
tasarimi, enerji tiketimini azaltarak strdirilebilir ve konforlu yasam alanlari olusturmayi hedefler.
Bu nedenle, degerlendirme kriterleri belirlenirken cevresel faktorlerin analiz edilmesi, tasarimin
baglam ve iklim kosullariyla uyumlu olmasi ve enerji verimliligini artiran stratejilerin benimsenmesi
temel alinmistir.

Cevre analizi, projenin iklim verileri ve yerel insa ortamiyla iliskisini anlamayi saglarken; vaziyet
planinin gelistirilmesi, erisilebilirlik ve sirdirilebilir ¢evre diizenlemelerinin planlanmasini igerir.
Cevre kontrol parametrelerinin sec¢imi, isil konfor, dogal aydinlatma ve eneriji tiketimini etkileyen
faktorleri belirlemeye yonelikken, ilham alinan projelerin arastiriimasi, benzer 6rneklerden elde
edilen verilerin yerel baglamda degerlendirilmesine odaklanir. Son olarak, tasarim 6nerisi ve revizyon
sureci, belirlenen kriterlere gore proje gelistirmelerini icerir ve degisikliklerin dncesi-sonrasi analiz
edilerek iyilestirme siireglerini ortaya koyar. Bitinlesik bir tasarim yaklasimiyla olusturulan bu
degerlendirme kriterleri, enerji verimliligini tesvik ederken, konforlu mekéanlarin tasarlanmasini
saglamayi amacglamaktadir.

Bu boélim, final calismasinin proje revizyonuna entegrasyonunun basarisini degerlendirme ve 6lgme
yontemlerini Ozetlemektedir. Tablo 3, 06grencilerin final drinlerini analiz etmek amaciyla
olusturulmus bir degerlendirme listesi icermektedir.

Tablo 3. Final Odevi Degerlendirilmesi

Degerlendirme Alt Degerlendirme Kriterleri Puanlama Danismanlik /
Kriterleri Kritik haftalar
1.Cevre analizi (20 Climate Consultant programindan iklim 5 12.Hafta
puan) verilerinin alinmasi

Projenin baglamiile iliskisinin anlatiimasi 5

Projenin sahip oldugu avantajlar ve 5

dezavantajlarin belirlenmesi

Cevrenin tasarim kararlarina etkilerinin 5

degerlendirilmesi
2.Vaziyet Planinin Yaya ve arag erisimi planlamasi 4 12. Hafta
gelistirilmesi (20 Otopark ve servis alanlarinin diizenlenmesi 4
puan) Acil durum araglari igin erisim saglanmasi 4

Peyzaj alani ve yesil alan entegrasyonu 4

Erisilebilirlik (Rampalar, asansorler, yollar) 4
3.Cevre kontrol Proje baglamina uygun proje gelistirme 10 13. Hafta
parametresinin konusunun belirlenmesi
sec¢imi (20 puan) Parametrelerin strdurulebilirlik hedefleriyle | 10

iliskilendirilmesi
4.ilham alinan Benzer projelerin baglamsal uygunluk 10 13.Hafta
projelerin acisindan degerlendirilmesi
arastiriimasi (20 Segilen projelerin analiz edilmesi ve 10
puan) karsilastiriimasi
5.Tasarim Konsept gelistirme, mekansal organizasyon 10 14.Hafta
Onerisi/revizyon ve detaylandirma
gelistirilmesi (20 Sunum ve Anlatim Becerisi 10
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puan)

Toplam 100

Degerlendirme slireci, tic asamali bir tashih sireci kapsaminda yiritilmis olup, her asamada proje
gelistirme siireci farkli yonleriyle ele alinmistir. Bu asamalar, tasarimin temel kararlarinin incelenmesi,
vaziyet plani ve mekansal organizasyonun degerlendiriimesi ve nihai tasarim 6nerileri ile revizyon
siirecinin gdézden gecirilmesi seklinde yapilandiriimistir. Ogrenci projeleri, siirecin nesnel ve kapsamli
bir sekilde degerlendirilmesini saglamak amaciyla, alaninda uzman g kisi tarafindan incelenmistir.
Ayrica, degerlendirme listesinde yer alan her kriter, 6grencilerin belirlenen hedefleri tasarim
projelerine nasil entegre ettigini analiz etmek amaciyla olusturulmustur. Kontrol listesi, dersin
akademik dlzeyine ve 6grenme hedeflerine uygun temel degerlendirme oOlcitlerini belirleyerek,
gelecekteki tasarim derslerine yonelik sistematik bir ¢erceve sunmakta ve tasarim sirecinin temel
bilesenlerinin daha kapsamli bir sekilde anlasilmasina katki saglamaktadir.

2. Bulgular ve Tartisma

Tablo 3’te belirtilen degerlendirme kriterleri, mevcut ders seviyesine ve 6grenme hedeflerine uygun
onemli olcitleri tanimlayarak, gelecekteki tasarim dersleri icin bir temel olusturmakta ve tasarim
sirecine dair daha iyi bir anlayis saglamaktadir. Bu kapsamda, 6grencilerin ¢evresel kontrol ilkelerini
tasarim sireglerine nasil entegre ettiklerini degerlendirmek amaciyla bes asamadan olusan bir 6dev
yaptlandiriimistir.

Yapinin bulundugu iklim yapinin isitma ve sogutmadan kaynakli enerji tiiketiminde rol oynayan
baslica etmenlerden biridir. iklime duyarli bina yapmak, modern yasam standartlarindan 6diin
vermeden binalarin eneriji talebini azaltmada énemli bir rol oynamaktadir (Bodach vd., 2014). Odevin
ilk asamasinda 6grenciler, proje alanina yonelik kapsamli bir cevre analizi gerceklestirerek mevcut
durumun degerlendirmesini yapmaktadir. ikinci asamada, analiz bulgularina dayanarak yapinin
cevresel performans agisindan eksiklikleri tespit edilmektedir. ABD Enerji Bakanligi tarafindan
gelistirilen Climate Consultant yazilimi, 6grencilerin proje konumlarina ait iklimsel 6zellikleri
belirleyerek yil boyunca termal konforu saglamaya yonelik tasarim stratejileri gelistirmelerine olanak
tanimistir (Mwizerwa, 2020).

Uglincli asamada, belirlenen sorunlara yénelik en uygun cevre kontrol parametresi secilerek
mudahale stratejileri gelistiriimektedir. Dordiincii asamada, benzer baglamlarda uygulanan 6rnek
projeler incelenerek tasarim kararlarina yon verecek ilham kaynaklari belirlenmektedir. Son asamada
ise ogrenciler, elde ettikleri veriler dogrultusunda tasarim oOnerilerini veya mevcut projeleri
yenileyerek kisisellestirilmis ¢6zlimler Gretmekte ve bu dnerileri sunmaktadir.

Ogrencilerin sundugu tasarim revizyonlari (Sekil 3), ilk nitel degerlendirmenin ardindan belirlenen
kriterlere gore egitmenler tarafindan sistematik bir bicimde degerlendiriimekte ve geri bildirimlerle
desteklenmektedir. Boylece, 6grencilerin c¢evresel kontrol ilkelerini etkin bir sekilde uygulama
becerileri gelistiriimeye ¢alsiimaktadir.
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Bina formunun ve ¢evresinin
yeniden ele alinmasi

Manzaraya uygun sekilde yap
fonksiyonlarimin yeniden diizenlenmesi

yaklagimlarinin kullanilmasi

Coklu konut alaninda ekolojik tasarim | _|

Yapida Cevre

Siirt'te giines kirier kullamimu ile 1s1
kontrolii

Trombe duvarn tasarim

Konut projesinde 1s1l konforu nrt1rncak1__

Sirkiilasyon alanina uygun cam
kullanim

Neme maruz cephede yeniden
malzeme segimi

Dogal havalandirmanin yeniden
diigtiniilmesi

Yeni yaliim malzemesi ile yapi
kabugu iyilestirmesi

Termal
Konfor

Anaokulu projesinde giiriiltii
kontroliiniin saglanmas:

Ofis projesinde sessiz calisma odasi
gozumi

Akustik

Sekil 3. Tasarim Ekiplerinin Urettigi Revizyon Konulari

Kusadasi'nda gerceklestirilen mimari proje revizyonunda, sirdirilebilirlik, cevresel entegrasyon ve
mekansal verimlilik kavramlari tasarimin bicimsel 6zelliklerini sekillendiren temel unsurlar olarak ele
alinmistir. Proje, toplu konut yerlesimi olarak tasarlanmis olup, yesil altyapiyi, duyarl ve gegirgen
tasarim stratejileri ile birlestirerek hem bireysel hem de kolektif yasam kalitesini artirmayi
hedeflemektedir. Ogrenciler, vaziyet plani 6lceginde siirdiiriilebilir tasarim kararlari almayi
amaglayarak, yapi birimlerinin iklim kosullarina duyarl, enerji verimli ve ¢evre dostu ¢oziimlerle
sekillendirilmesine odaklanmistir. Yesil cati uygulamalari, pasif tasarim stratejileri ve yenilenebilir
enerji kaynaklarinin entegrasyonu, proje alaninda dogal kaynak kullanimini optimize eden ve karbon

ayak izini azaltan bir yasam alanina dontstaralmastir (Sekil 4).

PROJE ADI
FFFSVILLASI

Sekil 4. Yapida Cevre Revizyon Projesine iliskin Poster Calismalari

Ol
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Sakarya/Sapanca Golu ¢evresinde konumlanan kiltir merkezi, 6grenciler tarafindan vaziyet planinda
yapilan iyilestirmelerle ¢evresiyle daha uyumlu hale getirilmistir. Yapinin ¢cevresel etkilesimi artirilarak
diizenlenmis yesil alanlar genisletilmis ve yapi, riizgardan korunacak sekilde konumlandiriimistir.
Ozellikle golden gelen nemin yapiya etkisi tizerinde durularak cephe malzemeleri bu kosullara
dayanikli olacak sekilde yeniden organize edilmistir. Celik, ahsap ve cam gibi dayaniklh malzemeler
tercih edilerek siirdirilebilirlik ve uzun émurlalik saglanmistir. Bu revizyon kararlari hem dogal
cevreyle uyum hem de termal konfor agisindan projeyi giclendirmektedir (Sekil 5).
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Sekil 5. Termal Konfor Revizyon Projesine iliskin Poster Calismalari

Diger calisma, Kemerburgaz’'daki bir anaokulu projesine odaklanarak hem c¢evresel hem de ig
mekansal akustik diizenlemeleri ele almistir. Ogrenciler, projenin gevresini analiz ederek erisim
diizenlemeleri ve giiriiltiiden uzaklastirma stratejileriyle vaziyet planini iyilestirmistir. ic mekanda ise
O0gretmen odalari, midir odasi ve uyku odalarina sesin sizmasini engellemek amaciyla mekansal
dizenlemeler yapilmis, désemeler arasi titresim azaltict malzemeler kullanmis ve akustik konforu
artiracak ¢oziimler gelistirmistir (Sekil 6).
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Sekil 6. Akustik Revizyon Projesine iliskin Poster Calismalari

Ogrenciler, projelerini fiziksel cevre kosullari dogrultusunda yeniden degerlendirerek, mekéansal
diizenlemeleri ve tasarim kararlarini bu baglamda yeniden sekillendirmislerdir. Proje revizyon
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onerileri, yalnizca fiziksel ¢evrenin mevcut kosullarina duyarli bir yaklasimi degil, ayni zamanda
glvenli, konforlu ve sirdirilebilir mekanlar yaratmaya yonelik bilingli tasarim kararlarina zemin
hazirlamigtir.

Proje gelisim slirecinde baglamsal, cevresel ve kullanici odakh iyilesmeler, 6grenci projelerindeki
gozlemler ve revizyon sirecindeki degisiklikler izerinden degerlendirildiginde, cevresel kontrol
becerilerinin gelistigini gostermektedir. Baslangicta cevresel verilerden yeterince faydalaniimayan
tasarimlar, revizyon siireciyle birlikte topografya, iklim kosullari ve kullanici ihtiyaglarina daha duyarh
hale gelmistir. Bu donisiim, 6grencilerin cevresel faktorleri dikkate alarak tasarimlarinda daha bilingli
kararlar aldigini ve bu silrecte enerji verimliligi, dogal havalandirma, glines kontroli ve yalitim gibi
unsurlari daha kapsamli sekilde ele aldiklarini ortaya koymaktadir. Ayrica, i¢ ve dis mekan iliskilerinin
glclendirilmesiyle birlikte, mekansal organizasyon ve peyzaj entegrasyonu gibi cevresel kontrol
faktorlerinin tasarima dahil edilmesinde belirgin bir artis gozlemlenmistir.

SONUC

Bu makale, farkh ({niversitelerin cevresel kontrol ve yapi fizigi derslerine iliskin igeriklerini
karsilastirmali olarak analiz ederek, istanbul Esenyurt Universitesi 6zelinde yenilikci bir egitim
cercevesi gelistirmeyi amacglamaktadir. Yapilan icerik analizi sonucunda, 6rnegin istanbul Teknik
Universitesi’nin stiidyo tabanli uygulamaya agirlik veren yaklasimi, Mimar Sinan Giizel Sanatlar
Universitesi’nin yerel cevresel kosullari gdzeten icerigi, Yildiz Teknik Universitesi’nin enerji verimliligi
ve yapi fizigi konularindaki teknik derinligi gibi yonler referans alinmistir. Ancak bu yaklasimlar birebir
aktarilmaktan ziyade, istanbul Esenyurt Universitesi’nin olanaklari, 6grenci profili ve egitim vizyonu
dogrultusunda vyeniden yapilandinlmistir. Onerilen ders igerigi, diger Universitelerin giicli
yonlerinden beslenmekle birlikte, etkilesimi 6nceleyen yapisi, dijital analiz araglarinin kullanimi ve
surdardilebilirlik ilkeleriyle glincel yonetmelikleri bir arada ele almasi bakimindan farklilasmaktadir.
Boylece, hem kuramsal bilgiyi hem de uygulama becerilerini entegre eden, 6grenci merkezli ve
cagdas bir 6gretim modeli ortaya konmustur.

Bu baglamda, mimarligin tg¢ temel bashgi olan islevsellik, estetik ve strdurilebilirlik arasinda denge
kurabilme yetenegi, 6grencilere cevresel tasarim ¢oéziimleri sunma konusunda énemli bir rehberlik
saglamaktadir. Ogrencilerin projelerinde cevresel kontrol ilkelerini kullanarak tasarim sireglerini
yeniden sekillendirmeleri, yalnizca cevresel sorunlara ¢6zim gelistirmeyi degil, ayni zamanda
mimarlik disiplinine 6zgl yaratici ve yenilik¢i yaklasimlar Gretmeyi de tesvik etmektedir. Bununla
birlikte, cevresel tasarim alaninin hizla evrilen bir alan olmasi, tasarim yontemlerinin strekli olarak
glncellenmesi ve gelistirilmesi gerektigini ortaya koymaktadir. Bu dinamik siireg, cevresel kontrolln
egitimde daha derinlemesine ele alinmasini ve daha kapsamli arastirmalarla desteklenmesini
gerektirmektedir.

Arastirma, proje derslerinin gevresel kontrol dersiyle entegrasyonunun uzun vadeli etkilerini
degerlendirecek bir uzun dénemli ¢alisma yapilmasini dnermektedir. Gelecek g¢alismalarin, dersler
arasl entegrasyonun 6grencilerin performansi ve kariyer gelisimleri Gzerindeki etkilerini incelemeyi
amagclamaktadir. Ayrica, veri toplama sirecinin 6grenci, mezun ve sektdr profesyonellerinden
alinacak geri bildirimleri de icerecek sekilde genisletilmesi Onerilmektedir; bu kisiler, ders
entegrasyonunun pratik sonuclarina dair daha kapsaml bir anlayis saglayabilir. Bu cerceve, farkh
Universiteler, Ulkeler ve kiltiirel baglamlarda test edilerek, ders entegrasyonunun farkh egitim
ortamlarinda nasil uygulanabilecegini ve genellenebilirligini ortaya koyacaktir. Boylece, proje ve
cevresel kontrol derslerinin birlikte ele alinmasinin sadece akademik basariya degil, ayni zamanda
sirdirulebilir tasarim anlayisinin mesleki pratide entegrasyonuna da katki saglayacagi
ongorulmektedir.
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Etik Standartlara Uyum

Cikar Catismasi: Yazar ve diger (giincii kisi ve kurumlarla ¢ikar ¢catismasinin olmadigini veya varsa bu
cikar ¢atismasinin nasil olustuguna ve ¢éziilecedine iliskin beyanlar ile yazar katkisi beyan formlari
makale siire¢ dosyalarina islak imzali olarak eklenmistir.

Etik Kurul izni: Bu ¢alisma icin etik kurul iznine gerek yoktur. Buna iliskin islak imzali onam formu,
makale siire¢ dosyasina eklenmistir.

Finansal Destek: Finansal destek bulunmamaktadir.

Tesekkiir: Yazarlar FCK-1 2024/25 giiz dénemine kayitl tiim 6grencilere ¢alismalarindan dolayi
tesekkiir etmek ister.
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EXTENDED SUMMARY
Research Problem:

Architectural education often struggles to integrate environmental factors into the design process, limiting
students’ ability to apply theoretical knowledge in practice. To address this gap, this study aims to develop an
innovative, practice-oriented curriculum that integrates project-based courses with the Physical Environment
Control-I course at Istanbul Esenyurt University for the 2024-2025 fall semester.

Research Questions:

How does an educational program that integrates theoretical lessons, hands-on applications, and structured
homework contribute to students’ ability to revise and refine their design projects? How do environmental
analysis and control methods influence students' design quality and decision-making processes? What are the
key challenges students face when incorporating environmental analysis into their design process, and how can
a structured curriculum address these difficulties?

Literature Review

Architectural education in Turkey is provided at 145 universities, yet environmental control courses remain
limited in scope and credit hours. These courses are often offered as electives, with only a small percentage of
institutions dedicating 8-9 hours in total to these subjects. By 2025, the compulsory course titles vary across
universities, including Building Physics, Environmental Control, and Building Technology, while electives focus
on areas such as solar energy, acoustics, and lighting design. The credit structure typically ranges from 2 to 8
credits, with theoretical courses usually receiving 2-3 credits and practical components extending up to 8
credits.

A comparison of well-established architecture schools—such as Istanbul Technical University, Mimar Sinan Fine
Arts University, Yildiz Technical University, Middle East Technical University, and Ege University—reveals
significant opportunities for enhancing the Physical Environment Control-l (FCK-1) course. These findings
highlight the need for a more practice-oriented and interdisciplinary approach that integrates environmental
factors more effectively into the design process.

Methodology:

Through a qualitative analysis of similar courses, a structured five-stage process is proposed, guiding students
from environmental analysis to design development. This interdisciplinary approach enhances design
awareness, critical thinking, and decision-making skills, equipping students to create sustainable, energy-
efficient, and climate-responsive buildings. The course program is designed to span over two semesters and is
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structured into six modules that aim to provide students with a comprehensive understanding of the impact of
environmental factors on architectural design. The first semester focuses on environmental factors, including
thermal comfort and acoustics, while the second semester addresses fire safety and both natural and artificial
lighting. This structure ensures that students gain a holistic perspective on how various environmental
elements influence design, preparing them to address complex architectural challenges with an integrated
approach.

Findings:

The findings of this study demonstrate that integrating environmental control education into architectural
design has significantly improved students' skills and design approaches. Through observations in student
projects and changes during the revision process, it is evident that students have become more sensitive to
environmental factors such as topography, climate, and user needs. Initially, many designs did not sufficiently
incorporate environmental data, but through revisions, students began making more conscious design
decisions, focusing on energy efficiency, natural ventilation, solar control, and insulation. Additionally, there
has been a noticeable improvement in the integration of interior and exterior spaces, with a stronger emphasis
on spatial organization and landscape integration. These changes reflect a more comprehensive understanding
of environmental control and a commitment to creating sustainable, climate-responsive buildings.

Discussion:

This study highlights the effectiveness of integrating environmental control education into architectural design
courses, enhancing students' ability to incorporate environmental factors into their projects. The observed
improvements in sensitivity to topography, climate, and user needs confirm that structured integration fosters
a more holistic and sustainable design approach. By balancing functionality, aesthetics, and sustainability,
students not only address environmental challenges but also develop innovative and creative design strategies.

Given the rapid evolution of environmental design, continuous updates in teaching methods are essential.
While the short-term impact is evident, further research is needed to assess its long-term effects on
professional practice. Expanding the study to different universities, cultural contexts, and industry feedback
can provide a broader perspective on its applicability. Strengthening the integration between environmental
control and project-based courses will contribute not only to academic success but also to the adoption of
sustainable design practices in the architectural profession.

Conclusions

This study demonstrates that integrating environmental control principles into architectural design
education enhances students’ ability to create climate-responsive, energy-efficient, and sustainable
designs. The structured five-stage approach effectively improves their awareness of environmental
factors and strengthens their design decision-making process. By combining theoretical knowledge
with practical application, the course framework fosters a more holistic and interdisciplinary learning
experience.

The findings highlight the need for a continuous update of architectural education to keep pace with
evolving environmental challenges. Future research should explore the long-term impacts of this
integration and its applicability across different educational contexts. Strengthening the relationship
between environmental control and design courses will not only improve academic outcomes but
also equip future architects with the skills to address sustainability challenges in professional
practice.
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