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OZET

KOZMETIKTE KULLANILACAK DOGAL UCUCU YAGLAR iCEREN
ESANSIN GELISTIRILMESI VE KARAKTERIZASYONU

Esanslar giinliik hayatimizin ayrilmaz bir pargasidir. Kisisel tarzimizi gelistirmek ve hos
bir atmosfer yaratmak igin cesitli iiriinlerde kullanilirlar. Iyi secilmis bir koku anilari
canlandirabilir, moralimizi ylikseltebilir ve hatta kendimizi daha giivende hissetmemize
yardimci olabilir. Bu nedenlerden dolayi, esanslar kendini ifade etmenin onemli bir
yoniidiir ve deneyimlerimizi ve baskalari tarafindan algilanma seklimizi sekillendirmede
biiylik rol oynayabilir. Esans iiretimi, ¢esitli hammaddelerin harmanlanmasindan olusan
karmagik bir siireci igerir. Bu, dogal ugucu yaglari, aromatik bilesiklerini ve diger
bilesenleri igerebilir. Dogal ugucu yaglar, koklerden, ¢iceklerden ve diger dogal
kaynaklardan elde edildikleri ve bitkinin dogal aromasini ve tedavi edici 6zelliklerini
igerdikleri i¢in bir¢ok kokunun temelidir. Aromatik bilesikleri, dogal bilesenlerin
kokusunu taklit etmek i¢in bir laboratuvarda olusturulan sentetik molekiillerdir. Son
yillarda koku iiretiminde dogal esansiyel yaglarin kullanimina yonelik artan bir egilim
vardir. Dogal esansiyel yaglar, bitkinin dogal kokusunu ve tedavi edici 6zelliklerini i¢eren
yuksek konsantre bitki 6zleridir. Sentetik bilesenlere gore daha siirdiiriilebilir ve ¢evre
dostu bir alternatif olarak kabul edilirler ve ayrica cilt tizerinde daha hassastirlar. Bu
calisma kapsaminda esans kompozisyonunun tiim tasarim ve hazirlik asamalar
incelenerek yeni bir esans kompozisyonu hazirlanmistir. Hazirlanan esans
kompozisyonunun igerigi GC-MS analiz metotlar1 ile incelenerek taklit edilme olasilig
kontrol edilmistir. Tasarlanan esans kompozisyonunda citrus bergamia melarosa, thuja
orientalis, cedrus atlantica, cupressus funebris, syzygium aromaticum I., cuminum
cyminum l., eucalyptus globulus, lavandula hydrida grosso ve mentha viridis dogal ugucu
yaglar kullanilip, onlarin {iriin tizerindeki etki tartisilmistir. Ayn1 zamanda sentetik yollar
ile elde edilen beta ionone, galaxolide, vertofix, iso e super ve triplal gibi molekiiller esans
tasariminda kullanilmistir. Calisma esnasinda GC-MS ile refraktometre, dansimetre,
parlama noktas: Olger gibi analitik cihazlarinin esans tasarim ve kalite kontrol

asamalardaki katkis1 incelenmistir.



ABSTRACT

DEVELOPMENT AND CHARACTERIZATION OF FRAGRANCE
CONTAINING NATURAL ESSENTIAL OILS TO BE USED IN COSMETIC

Fragrances are an integral part of our daily life. They are used in various products to
enhance our personal style and create a pleasant atmosphere. A well-chosen scent can
bring back memories, lift our spirits, and even help us feel more secure. For these reasons,
fragrances are an important aspect of self-expression and can play a large role in shaping
our experiences and the way we are perceived by others. Fragrance production involves
a complex process of blending various raw materials. This may include natural essential
oils, aromatic compounds, and other ingredients. Natural essential oils are the basis of
many fragrances, as they are derived from roots, flowers and other natural sources and
contain the natural aroma and therapeutic properties of the plant. Aromatic compounds
are synthetic molecules created in a laboratory to mimic the scent of natural ingredients.
In recent years, there has been an increasing trend towards the use of natural essential oils
in fragrance production. Natural essential oils are highly concentrated plant extracts
containing the natural scent and therapeutic properties of the plant. They are considered
a more sustainable and environmentally friendly alternative to synthetic ingredients and
are also gentler on the skin. Within the scope of this study, a new fragrance composition
was prepared by examining all the design and preparation stages of the essence
composition. The content of the prepared fragrance composition was examined by GC-
MS analysis methods and the possibility of imitation was checked. In the designed
fragrance, Citrus bergamia melarosa, Thuja orientalis, Cedrus atlantica, Cupressus
funebris, Syzygium aromaticum L., Cuminum cyminum L., Eucalyptus globulus,
Lavandula hydrida grosso and Mentha viridis were used, and their effects on fragrance
were discussed. At the same time, molecules such as beta ionone, galaxolide, vertofix, iso
E super and triplal obtained by synthetic production were used in the fragrance design.
During the study, the contribution of analytical devices such as GC-MS, refractometer,
densimeter and flash point meter in essence design and quality control stages was

examined.



SEMBOLLER
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1. GIRIS VE AMAC

Esans, bir resim ya da bir senfoni gibi sanatsal bir kompozisyondur. Parfiimler, bir
tablonun renkleri ve bir senfoninin miizik notalarini kullanmasi gibi, ugucu yaglar1 ve
esans kimyasallarin1 kullanir. Bir esansin birincil sarti, ¢ekici, estetik agidan hos bir
kokuya sahip olmaktir. Bu arayisin basarisi elbette bir zevk meselesidir, ¢iinkii birine hos
gelen koku digerine itici gelebilir. Bu nedenle parfiimcii, niifusun miimkiin oldugunca
biiytik bir yilizdesine hitap eden esanslar yaratmaya ¢alismaktadir. Moda ve Kkiiltiirel
geemis de neyin hos gorildiigiinii etkiler ve parfiimcii esans yaratirken bu faktorlere
duyarli olmalidir. Hangi bilesenlerin birlikte iyi c¢alistigini 6grenmek ve hos bir
kombinasyon yaratmak, bir parfiimcii egitiminin biiyiik bir boliimiinii olusturur. Bunu
yapmanin kolay bir yolu olmadig1 i¢in, neyin ise yaradigina dair iyi bir fikir ancak
deneyim yoluyla 6grenilebilir (Sell, 2019). Esans kullanim1 her yerde bulunur ve kiiresel
bir insan olgusudur. Zamanla, sayisiz tat ve koku giinliik yasama, kisisel bakim iirlinlerine
(sabunlar, dis macunlari, gargaralar, deodorantlar, banyo losyonlar1 ve sampuanlar),
parfiimlere ve farmasotik formiilasyonlara girmistir. Tatlar ve kokular, bu tiir tiriinleri
daha ¢ekici kilmak veya daha az hos olanlarin tadim1 veya kokusunu maskelemek i¢in
eklenir (Coppen, 1995). Parfiimler, sabunlar, kozmetik ve banyo malzemeleri, gida
tiriinleri ve ilaglar gibi iiriinlerde artan kullanimlarinin bir sonucu olarak esanslarda
siklikla kullanilan dogal ugucu yaglara olan talep keskin ve muazzam bir sekilde artmistir.
Bu 6nemli uygulamalarin yani sira dogal ugucu yaglarinin aromaterapi, tarim, metaliirji
gibi sektorlerde, cevher hazirlama ve antimikrobiyal ve bakterisidal ajanlar olarak
kullanim alani ve uygulamasi her gecen giin artmaktadir. Dogal esanslar aslinda,
neredeyse tamamen bitki kokenli, farkli botanik veya bitki ailelerine ait olan ve egzotik
ciceklerden, otlardan, yapraklardan, meyvelerden, tohumlardan, kabuklardan,
agaclardan, koklerden, sakizlardan elde edilen 1yi bilinen esansiyel yaglar veya aromatik

yaglardir (Bhattacharyya, 2009).

Bir¢ok endiistri, iiretimi daha pahali olan dogal, bitki bazli yaglarin aromatik ve kimyasal
bilesenlerini taklit etmek i¢in laboratuvarda gelistirilen sentetik esanslar1 kullanmaktadir.
Bununla birlikte, sentetik esanslar, dogal bitki bazli ugucu yaglarin yararli yonlerini
icermeyebilir ve hatta bahsi gegen uygulama alanlari igin giivensiz olabilir (Cavanaugh,

2013). Ornegin, insan yapimi esanslarda bulunan kimyasallar, endokrin bozucu olan



ftalatlar1 (Olujimi, 2010) ve benzen tiirevleri gibi bilinen kanserojenleri igerir (Carson,
2002). Ote yandan, kiiresel dogal esans pazar1, pazarin bilyiimesine yon vermesi beklenen
sayisiz saglik yarar1 nedeniyle dogal esanslarinin artan kullanimi yiiksek bir biiylimeye
tanik olmustur. Ornegin, kiiresel esans pazarmin biiyiikliigiiniin 2018'de 7,51 milyar ABD
dolarin1 agtig1 ve 2019 ile 2026 arasinda %9 {iizerinde bilesik yillik biiyiime oranindan
(CAGR) daha fazla biiyiimesi bekleniyor (Ahuja ve Singh, 2019). Ayrica, linlii kozmetik
markalar1 kozmetikte ¢esitli ugucu yaglar kullanir ve en pahali parfiimler, onlara 6zel ve
benzersiz kokular veren ve onlar1 6zel kokular kadar benzersiz kilan saf dogal ugucu
yaglar icerir (Butnariu ve Sarac, 2018). Bununla birlikte, dogal ugucu yaglarin saglik ve
giizellikteki etkinligi yaygin olarak kabul edilse de kontrendikasyonlardan ve alerjik

etkilerden tamamen arinmis olmayabilirler (Sarkic ve Stappen, 2018).

Aromatik bitkilerin ticari amaglarla biiylik ¢apta hasat edilmesi tiirlerin kaybolmasina
neden olabilir ve onlar1 yok olma tehlikesiyle karsi karsiya birakabilir. Bu nedenle,
biyogesitliligi korumak ve tehlike altindaki tiirleri korumak i¢in bu bitkilerin sistematik
olarak yetistirilmesi hayati 6nem tasimaktadir (De Silva, 1995). Dogal diiriinlerin
stirdiiriilebilir ekstraksiyonu, yenilik¢i teknolojilerin kullanilmasi, proses yogunlagtirma
ve tarimsal bazli solventler, biyogesitliligi daha fazla riske atmadan her koku ailesini
kapsayan eko-tasarlanmis kokulu bilesenlerin  gelistirilmesinde ¢ikis  yolunu

olusturmaktadir (Burger ve ark., 2017).

Bu tez, kozmetik ve kozmesotik iirlinlerde yaygin olarak kullanilan dogal ugucu yaglarin
acik bir kaynagi olarak bu esanslarin ¢ok yonliiliigiine 151k tutmay1 ve bu yaglarinin esans
endistrisinde kullanimi hakkinda detayli bilgi vermeyi amaclamistir. Ek olarak,
kaynaklari, pazar talebi, kimyasi, koku siniflandirmalari, koku profilleri, esans iginde
uygulanma teknikleri gibi ucucu yaglarla ilgili diger hususlar ile bunlarin orijinalligi ve

giivenligi tartigilacaktir.
1.1. Dogal Ucucu Yaglar

Hem aromatik hem de sifali bitkilere ait bilinen 400000 bitki tiirii vardir ve bunlarin
yaklasik 2000 tiirii, yaklasik 60 ugucu yag iceren bitkiler familyasindan gelir (Babita ve
ark., 2014). Ekonomik agidan en 6nemli ugucu yaglarin ¢ogunu veren tiirlerden olusan
bitki aileleri, 6zel bir taksonomik grupla sinirli degildir, tiim bitki siiflarina dagilmis

olarak bulunabilir (Franz ve Novak, 2010) (Tablo 1.1).
2



Tablo 1.1 Bitki familyalarindaki dogal esansiyel yaglarin ana kaynaklari.

Damarh Bitkilerin Tiirii  Bitki Aileleri Ucucu Yag Iceren Bitki Ornekleri
Cupressaceae Sedir yapragi, sedir agaci, ardig, koknar
Acik tohumlular .
Pinaceae ve cam
Kapali tohumlular Acoraceae Hint kamisi
Monokotiledon Poaceae Vetiver
Zingiberaceae Zencefil ve kakule
Dikotiledon Apiaceae Kisnis ve rezene
Asteraceae Tarhun, papatya ve pelin
Geraniaceae Sardunya
Illiciaceae Y1ldiz anason
Lamiaceae Lavanta, paguli, nane, kekik
Lauraceae Litsea, tar¢in, kafur, sassafras
Myristicaceae Hint cevizi
Myrtaceae Yenibahar, mersin ve karanfil
Oleaceae Yasemin
Rosaceae Gl
Santalaceae Sandal agac1

Birkag bitki ugucu yaglar icerir; bununla birlikte, ugucu yagin ana kaynagi olarak hizmet
eden bitkilerin kisimlar1 farkli olabilir. Bunlar arasinda ¢ig¢ekler ve ¢icek salkimlari
(6rnegin, papatya, lavanta, giil, ylang-ylang), yapraklar (6rnegin, feslegen, defne, limon
otu, nane, biberiye), meyveler (karabiber, hint cevizi), meyve kabugu (portakal,
bergamot, limon, mandalina), tohumlar (anason, kimyon, kakule, rezene), meyveler
(yenibahar, ardig), aga¢ kabugu (tarcin, cassia, sassafras), odun ( sedir agaci, kafur, sandal
agaci), kok ve rizomlar1 (zencefil, vetiver, zerdecal) ve re¢ine (miir, buhur) bulunur

(Tongnuanchan ve Benjakul, 2014).
1.2. Kozmetik Endiistrilerinde Ucucu Yaglara Olan Talep

Ucgucu yaglar tiim diinyada yaygin olarak kullanilmaktadir ve ¢esitli alanlarda saf dogal
bilesenlere yonelik giiclii talep nedeniyle kullanimlar1 artmaktadir. Bu nedenle, diinya
capinda esans, kozmetik, fitomedikal ve aromaterapi endiistrilerini beslemek i¢in biiyiik
miktarlarda dogal ugucu yaglar iiretilmektedir (Baser ve Buchbauer, 2015), (Baser ve
Demirci, 2007). Talep ¢ogunlukla su pazarlardan geliyor: yiyecek ve icecek (%35),
esanslar, kozmetik ve aromaterapi (%29), ev bakimi ve temizligi (%16) ve ilag (%15)

(Barbieri ve Borsotto, 2018). Tiiketiciler, ugucu yaglarin saglik yararlar1 konusunda



giderek daha fazla bilinglendikge, bu dogal ugucu yaglar1 katki maddesi olarak iceren
yiyecek ve iceceklere yonelik egilimler gelismistir. Kiiresel dogal esansiyel yaglar
pazarina, tiiketiciler arasinda saglik sorunlarina iliskin farkindaligin artmasi nedeniyle
organik ve dogal hijyenik iiriinlere olan talebin artmasi da 6nciiliik etmektedir. Ayrica,
parfiim ve kozmetiklerde dogal tatlar ve kokular talebinin dogal ugucu yaglara olan talebi
artirmas1 muhtemeldir. Esansiyel yaglar ve oleoresinler sadece gida isleme ve endiistriyel
baharat sektorlerinde kullanilmaz, ayn1 zamanda parfiim ve aroma endiistrilerinde de
hayati 6neme sahiptir. Kiiresel olarak, faaliyet gdsteren aroma ve esans iireticileri, ugucu
yaglarin ana alicilar1 arasindadir. Satiglari, pazarlarindaki gelismelerin ve ardindan ugucu

yaglara olan talebin bir gostergesidir (Barbieri ve Borsotto, 2018).

Ozellikle kozmetik endiistrilerinde, portakaldan elde edilen gibi ugucu yaglar, cilt
elastikiyeti, sikilig1 gibi ¢cok sayida saglik ¢6ziimii sundugu ve yara izlerini, sivilceleri ve
catlaklari tedavi ettigi igin maksimum gelir elde etmistir. Limon ve portakal ugucu yaglari
ayrica antiseptik ozelliklere sahiptir, bu da onlar cilt ve sa¢ bakiminda ideal bilesenler
yapar. Ayrica, bu yaglarin antimikrobiyal 6zellikleri, daha fazla is biiyiimesi i¢in yeni

yollar agmistir (Ahuja ve Singh, 2019).

Baz1 ugucu yaglar ¢ok biiyiik dlgekte iiretilmektedir (6rnegin, 2008'de portakal yagi
tretimi ~51000 ton, misir nane yagt ~32000 ton ve limon yag: tiretimi ~9200 ton).
Narenciye cinsinden gesitli meyvelerden elde edilen esansiyel yaglar en popiiler dogal
esansiyel yaglardir ve ticari dogal tat ve kokularmm en biiylik boliimiinii olusturur
(Sawamura, 2011). Bazilarinin nadir bulunmalar1 nedeniyle ¢ok daha kiiciikk Gl¢ekte
tiretimi, ancak ¢ok yiiksek fiyatlarla satilmaktadir (6rnegin, agar agaci yagi (6000—-11000
ABD dolari/kg), iris (6200-100000 ABD dolari/kg, irone konsantrasyonuna bagl olarak)
veya giill yagi (6000-10000 ABD dolari/kg)). Bu fiyatlar degisir ve hammaddelerin
kitligi, hasat sorunlari, iklim bagimliligi veya ¢ikarma verimi ile ilgili olabilmektedir.
Ucgucu yag endiistrisi kiimilatif satiglar1 2008'de birka¢ milyar ABD dolarim1 temsil
ediyordu (Baser ve Buchbauer, 2015) (Adlard, 2010).

Avrupa, kiiresel esansiyel yaglar pazarinda en biiyiik paya sahipken, Asya Pasifik bolgesi
ve Kuzey Amerika ikinci siray1 paylasiyor. Ucucu yaglar, kokulu mumlarin, yaglarin ve
diger {irlinlerin {iiretiminde Onemli bir rol oynar. 2017 yilinda Amerika Birlesik

Devletleri'ndeki ugucu yaglar endiistrisi yaklasik %10'luk bir gelir artigina tanik olmustur



ve 2024 yilina kadar piyasa degerinin yaklasik 7,3 milyar ABD dolara ulagmasi
bekleniyor. ABD pazarindan en biiyiik pay1 olusturan ugucu yaglar portakal, misir nane
ve okaliptiis ugucu yaglaridir. Ayrica, zengin bir parfiim iiretim ge¢misine sahip bir tilke
olarak Fransa, ayn1 zamanda diinya ¢apinda en fazla ugucu yag ihracat¢isidir. ABD'den
ucucu yaglarin ve recinelerden ihracat degeri son yillarda yaklasik 2 milyar ABD dolar1
arttl. Ayrica, bazi ugucu yag cesitlerini yerel talepleri karsilamak icin biiyiik miktarlarda
iiretemeyen bazi iilkeler, bunlar1 diger iilkelerden ithal etmek zorundadir. Ornegin
Liibnan, 2017'de yaklasik 13,75 milyar ABD dolar ile ugucu yaglarini ithal ederken,
Almanya gibi Kuzey Avrupa iilkeleri Avrupa'ya ithal edilen portakal yaginin yaklasik
%80'ini olusturuyordu (Ridder, 2020).

Verilere gore kiiresel tibbi ve aromatik bitki ticareti 2001 yilindan bu yana istikrarli bir
yiikselis egilimi gosteriyor. 2001 yilinda 18,3 milyar ABD dolar1 olan ihracat degeri, 2019
yilinda 70,7 milyar ABD dolarina yiikselmistir. Ozellikle Hindistan, ABD ve Fransa,
ucucu yaglarin ihracatinda dikkat ¢eken tilkeler olup, bu iiriiniin toplam ihracat degeri 5,6
milyar ABD dolaridir. (ITC, 2020), (Tablo 1.2Tiirkiye'de ugucu yaglarin ihracat degeri
49 milyon dolar1 bulurken, bunun 13,2 milyon dolarimi giil yagi, 11,6 milyon dolarim
narenciye konsantreleri ve diger yaglar (nane hari¢), 1,1 milyon dolarini stearopten ve 3,9
milyon dolarim1 kekik yagi olusturdu. Giil esansiyel yaglar1 (terpen igermeyen) oncelikle
Fransa, Hong Kong ve Cin'e ihrag edilirken, en yiiksek ihracat degerleri Fransa, Ingiltere
ve Isvigre'den gelmektedir. Kekik yagi agirlikli olarak ABD ve Isvigre'de, stearopten
Fransa'da, ¢esitli yaglarin (narenciye ve nane hari¢) konsantrelerinden elde edilen yaglar
ise agirlikli olarak Fransa'da tiretilmektedir. Giil yetistiriciliginde 6nemli bir potansiyele
sahip olan Tirkiye, giil yag tirlinlerini yalnizca hammadde olarak ihra¢ etmek yerine,
daha fazla deger katarak ihracat gelirini artirmay1 hedeflemektedir. (TUIK, 2020), (Tablo
1.3). Ayn1 zamanda Tiirkiye’de son 20 senede dogal ugucu yag ithalati yaklasik 10 kat
artmistir (Tablo 1.4).



Tablo 1.2 Diinyada iilkelere gére ugucu yaglar ihracati (milyar ABD dolari)

2001 2005 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Hindistan 61 01 03 05 07 O7 O6 06 06 08 09 12

ABD 03 04 04 05 05 05 06 06 06 07 08 08
Fransa 02 02 03 03 03 03 04 04 04 05 05 05
Cin 61 01 02 02 02 03 06 08 05 04 05 03
Brezilya 61 01 02 03 02 02 02 03 03 04 04 03
Diger 67 09 16 18 17 19 21 23 23 27 29 25
Diinya 13 18 30 36 37 40 45 48 47 54 60 56

Tablo 1.1 Tirkiye’nin iilkelere gore ugucu yaglar vb. ihracati (milyon ABD dolar1)

2000 2005 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Fransa 55 74 10 145 162 166 21,7 205 254 283 24,1 200

Birlesik
Koallk 06 1 12 18 14 2 2 46 53 43 39
Almanya 09 22 28 31 21 13 17 24 37 37 38 38
ABD 08 06 08 09 07 11 08 13 13 23 43 27
svigre 06 07 08 03 1 09 15 14 09 14 16 14
Diger 09 34 22 22 3 38 46 6 55 82 93 81
Toplam 86 149 17,5 222 248 252 323 336 414 492 475 40,0

Tablo 1.2 Tirkiye dogal ugucu yaglar ithalati (milyon ABD dolari)

Yil Milyon ABD dolar1 Yil Milyon ABD dolar1
2001 3.4 2011 19,5
2002 5,3 2012 18
2003 59 2013 19,3
2004 7,7 2014 23,3
2005 8,5 2015 26,7
2006 10,1 2016 27,4
2007 11,4 2017 36,4
2008 13,6 2018 33,5
2009 11,2 2019 32
2010 12,2

1.3. Dogal Ucgucu Yag Kokularimin Siniflandirilmasi

Modern kullanimda "aromatik" terimi, burun ig¢in hos veya tiksindirici bir koku verme
Ozelligini agiklasa da aromatik bir bilesik, elektronlarin yer degistirmesiyle sonu¢lanan
ve daha yliksek molekiiler stabilite lireten bir kimyasal diizenlemeye sahiptir. Bu nedenle,

ucucu yaglar, tiimii algilanan kokuya katkida bulunan aromatik ve alifatik (aromatik



olmayan) bilesiklerin bir karigimi olabilir (Sadgrove ve Jones, 2015). Ugucu yaglar alkol,
eter ve sabit yaglarda ¢6ziiniir, ancak suda ¢oziinmez. Bu ugucu yaglar genellikle oda
sicakliginda sivi ve renksizdir. Birka¢ durum (tar¢in, sassafras, karanfil ve vetiver)
disinda karakteristik bir kokuya ve birden az yogunluga sahiptirler. Ayrica, bir kirilma

indisine ve ¢ok yiiksek bir optik aktiviteye sahiptirler (Dhifi ve ark., 2016).

Ugucu yaglar, yalnizca birkag ile 100'den fazla tekil maddeden olusabilir (Turek ve
Stintzing, 2013). Cok karmasik yapiya sahip dogal karisimlar olan ugucu yaglar, eser
miktarlarda bulunan diger bilesenlerle karsilastirildiginda, olduk¢a yiiksek
konsantrasyonlarda (%20-70) iki veya ii¢ ana bilesenle oldukga farkli konsantrasyonlarda
yaklagik 20-60 bilesenden olusabilir (Chouhan ve ark., 2017). Bununla birlikte, tek
bilesiklerin koku katkisi, kesinlikle ilgili konsantrasyonlarina baglh degildir, yapt ve
ucuculuk tarafindan belirlenen spesifik koku esigine dayanir. Sonug olarak, oksidasyon
ve bozulma reaksiyonlarindan tiiretilen kiiglik bilesenler bile aroma degerleri yeterince
yiiksekse koku iizerinde giiclii bir etkiye sahip olabilir (Grosch, 2007). Cogunlukla,
esansiyel yag bilesenleri, lipofilik terpenoidler, fenilpropanoidler veya diisiik molekiiler
agirhikli kisa zincirli alifatik hidrokarbon tiirevleri olarak atanabilir, ilki en sik ve
karakteristik bilesenlerdir. Bunlar arasinda, farkli kimyasal siniflardaki alilik, mono-, bi-
veya trisiklik mono- ve seskiterpenoidler, hidrokarbonlar, ketonlar, alkoller, oksitler,
aldehitler, fenoller veya esterler gibi ugucu yaglarin biiyiik bir boliimiinii olusturur (Turek
ve Stintzing, 2013) (Sekil 1.1). Tek bir bilesenin bile olmamasi1 aromay1 degistirebilir.
Genel olarak, monoterpen hidrokarbonlar, esansiyel yagin kokusuna katkilart
bakimindan, olduk¢a koku verici olan oksijenli bilesiklerden daha az degerlidir (Kusuma,
2016). Kimyasal 6zelliklerine ek olarak, ugucu yaglarin fiziksel 6zelliklerinde yogunluk,
kirilma indisi ve donme giicii agisindan biiyiik farkliliklar gosterdigi goriilebilir. Ornegin,
Siphonochilus ethiopicus'un farkli organlariin (limbo, yaprak kini ve rizomlari) ugucu
yaglarinin bu fiziksel 6zelliklerde 6nemli 6l¢iide farklilik gosterdigi rapor edilmistir. Bu
ozellikler, bitki esansiyel yaglarinin daha 1yi karakterizasyonuna katkida bulunur

(Noudogbessi ve ark., 2012).

Terpenler, dogal kokularin en biiylik grubudur ve bunlarin siniflandirilmasi temel olarak
yapilarinda bulunan izopren birimlerinin sayisina baglidir. Cs birimlerinin sayisina bagl
olarak, terpenler hemiterpenler (Cs), monoterpenler (Cio), seskiterpenler (Cis) ve
diterpenler (Czo) olarak siiflandirilir (Bakkali, 2008), (Ashour ve 2018), (Llana-Ruiz-
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Cabello ve ark., 2015). Monoterpenler, ¢ok ¢esitli yapilara sahip ugucu yaglarda en bol
bulunanlardir (yaklasik %90). Geraniol, nerol, linalool, citronellol, citronellal ve citral en
onemli terpenlerdir ve parfiim endiistrisinde yaygin olarak kullanilmaktadir (Pavela,
2015), (Sell, 2006). Biyogenetik olarak, terpenoidler ve fenilpropanoidler farkli birincil
metabolik Onciilere sahiptir ve farkli biyosentetik yollardan iiretilir. Terpenoidlerde yer
alan yollar mevalonat ve mevalonattan bagimsiz (deoksiksiliiloz fosfat) yollardir, oysa
fenilpropanoidler sikimat yolundan kaynaklanir (Dhifi ve ark., 2016). Ugucu yaglarin
bir¢ok bileseni, optik aktivite sergileyen bir veya daha fazla asimetrik karbon atomu
igerir. Dogal kokenli bu kiral bilesikler (mono- ve seskiterpenler), enzimatik olarak
kontrol edilen biyosentetik sentez yoluyla evrimlestikleri i¢in genellikle karakteristik
enantiyomerik dagilimlarda bulunurlar. Ayrica gida, ila¢ ve koku endiistrilerinde farkl
kullanimlar1 vardir. Dahasi, koku maddelerinin kiralitesi, diger farmasdtiklere benzer
sekilde, antipodlarin farkli sekilde hareket edebildigini one siirerek, onlarin etki tarzlar
tizerinde bir etkiye sahiptir. Biyolojik, terapotik ve farmakolojik potansiyellerindeki
farkliliklara ek olarak, kiral bilesikler arasindaki koku farklilik gdsterebilir (Lahlou,
2004). Ornegin monoterpen keton carvone’un R-(-)- ve S-(+)- enantiyomerleri koku ve
tat bakimindan farklilik gosterir; S-(+)-carvone aromatik bir kokuya sahipken, R-(-)-
carvone karakteristik bir nane kokusuna sahiptir. Ayrica, limonene s6z konusu
oldugunda, (+)- limonene’in kokusunun (-)- limonene’den 6nemli 6lgiide daha hos ve
daha uyarict oldugu degerlendirilmistir (Lahlou, 2004). -(+)- ve -(-)-menthol ise her iki
enantiyomer nane kokusu Kkalitesine sahipken, (-)- menthol’iin sogutma etkisi (+)-
menthol’den ¢ok daha giigliidiir (Laska, 1999).
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Sekil 1.1 Ugucu yaglardaki ana bilesik siniflarindan 6érnekler
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Sekil 1.2 (devami)Ucucu yaglardaki ana bilesik siniflarindan 6rnekler.

Ucgucu yaglarin kimyasal bilesimi, fizyolojik (bitki organi, ontojenez), ¢evresel (toprak
bilesimi, hava kosullar1) ve genetik faktorler nedeniyle biiylik olgiide degisebilir
(Salgueiro ve ark., 2010). Yaglarin kimyasal bilesimini etkileyebilecek diger faktorler,
cografi varyasyon (Sanli ve Karadogan, 2017), bitki parametreleri (6r. tiirler, ekili veya
yabani bitkiler), hasat ve hasat sonrasi/on damitma parametreleri (6r. hasat mevsimi,
biyokiitlenin 6n iglemi ve kaynak bitki malzemelerinin saklama kosullar1), {iretim
parametreleri (Or. iiretim modu, damitma parametreleri, ticari yag veya laboratuvarda
iiretilen) ve diger parametrelerdir (6rnegin, ucucu yaglarin depolama durumu ve
depolama siiresi, ugucu yagin yasi, oksijene ve ultraviyole 1s1ga maruz kalarak yaslanma

ve analitik parametreler) (De Groot ve Schmidt, 2016).
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1.4. Ucucu Yaglarin Aroma Profilleri ve Bireysel Bilesikleri

Ugucu yaglar ve bunlarin izole edilmis bilesikleri, hos kokular1 da dahil olmak {izere
cesitli faydalar sunduklari i¢in kozmetik iirlinlerde yaygin olarak kullanilmaktadir. Ancak
kozmetikte kullanilmalarinin asil nedeni hos kokularidir. Kozmetik iirlinlerin iiretim
stirecinde kullanilan yag asitleri, yaglar ve yiizey aktif maddeler genellikle hos olmayan
bir koku sergiler (Sarkic, 2018). Ugucu yaglar ve bunlarin terpenoidleri, kozmetik ve
parfiimeri endiistrilerinin kullandigi en oOnemli dogal iirlinlerden biridir. Aslinda,
kozmetik ve parfiimeri alanlarinda patentli liriin ve islemler igin aktif icerik olarak
uygulanan esansiyel yaglarin, 6zellikle terpenlerin ve terpenoidlerin baskin oldugu ortaya

¢ikmistir (Da Silva-Santos ve ark., 2005).

Gercekten de cok ¢esitli aromatik bitkilerden elde edilen ugucu yaglarin, benzersiz
notalara sahip ¢ok ¢esitli dogal kokular sunarak parfiimlerde ve kozmetiklerde 6nemli
koku kaynaklar1 olarak kullanildigi belgelenmistir. Bu nedenle parfiim ve kozmetik
sanayinde yaygin olarak kullanilan ugucu yaglarin aroma profilleri, temel bilesenleri,
renk cesitleri, elde edildikleri bitkilerin bilimsel/yaygin adlar1 ve kullanilan kisimlari ile

birlikte sunulmaktadir (EK 1-Tablo 1).
1.5. Ucucu Yaglarin Giivenligi

Esas olarak algilanan giivenliklerinden dolayi, ugucu yaglarin ve diger botanik olarak
tiiretilmis iriinlerin kullanimi daha popiiler hale gelmistir. Bununla birlikte, kozmetikte
siklikla bulunan ve sentetik kimyasallarin yerini almasi i¢in aranan bu dogal {iriinlerin
standardizasyonu ve giivenligi konusunda son zamanlarda endiseler bulunmaktadir.
Ornegin, ugucu yaglarin, degisken yetistirme kosullari, genetik ve botaniklerin hasat
edilmesi nedeniyle standartlastirilmasi zordur (Mortimer, 2016). Aslinda, son yillarda
ucucu yaglarin giivenlik profillerine iliskin birka¢ calisma yayinlanmistir (Tisserand,

2014), (Vostinaru ve ark., 2020).

En yaygin esansiyel yaglarin biiyiikk cogunlugu iyi1 test edilmis ve giivenlik seviyeleri
belirlenmis olsa da bazi esansiyel yaglarin digerlerinden daha olumsuz reaksiyonlara
neden oldugu ve nispeten gii¢lii bir alerjenin varlig1 ve konsantrasyonunun alerjik kontakt
dermatitte dnemli bir faktdr oldugu agiktir. Safsizliklarin veya kirleticilerin varligi da bir

faktor olabilir. Ek olarak, ugucu yag bilesenlerinin oksidasyonu, olusan oksitler ve
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peroksitler daha reaktif oldugu i¢in cilt reaksiyonlari riskini artirabilir. Bu, (+)-limonene,
8-3-carene ve a-pinene ile gozlemlenebilir ve bazilari ana bilesikten daha hassaslastiric
olan oksidasyon iiriinlerinin olusumundan kaynaklanir (Tisserand, 2014). Bu nedenle,
etkinliklerini korumak ve olumsuz reaksiyon riskini azaltmak i¢in ugucu yaglarin uygun
sekilde depolanmasi1 gerekir. Buna gore ugucu yaglar, karanlik, serin bir yerde veya
buzdolabinda, sikica kapatilmis kahverengi siselerde uygun sekilde saklanmalidir

(Vostinaru ve ark., 2020).

Giines 15181 veya ultraviyole A (UVA) 15181 varliginda cilde ugucu yagdaki bir fototoksin
uygulandiginda da 1s18a duyarlilik olusabilir. Ornegin, furanokumarinler, melekotu kokii
(Angelica archangelica L.), sedefotu (Ruta graveolens L.), maydanoz yapragi
(Petroselinum crispum (Mill.) Fuss) ve kadife ¢icegi (Tagetes minuta L.) esansiyel
yaglarinda bulunabilmelerine ragmen, esas olarak ifade edilen narenciye kabugu
yaglarinda bulunabilen fototoksinlerdir. En yaygin furanokumarinler psoralen ve
bergaptendir. Cilde uygulanan bu fototoksik bilesikleri igeren esansiyel bir yag UVA
1s1¢ma maruz kaldiginda ortaya ¢ikan enflamatuvar cilt reaksiyonlari, pigmentasyon,
kabarciklanmadan siddetli tam kat yaniklara kadar degisebilir (Bouchiha, 2015). Bazi
esansiyel yaglar dermal tahris edici olarak bilinmekle birlikte, siddetleri
konsantrasyonlarina bagli olabilir. Bunlar herhangi bir iltihapli veya alerjik cilt
durumunda kullanilmamal1 ve her zaman bitkisel yaglarla uygun sekilde seyreltilmelidir.
Ayrica, bazi esansiyel yaglar, solaryumda karsilasilanlar gibi giinese ve ultraviyole
1sinlarina maruz kaldiginda cildi daha hassas hale getirebileceginden, 1s18a duyarli hale
getiren esansiyel yaglarin uygulanmasindan sonra en az 24 saat giinese veya solaryuma
maruz kalmaktan kacinilmahdir. (Balick, 2019). 24 olasi alerjenik hammadde
tanimlanmistir (Van Oosten ve ark., 2009) (Tablo 1.5), bunlardan 18'i ugucu yaglarin
bilesenleri olarak bulunabilir ve bu nedenle bu alerjenik kokularin konsantrasyonu izin
verilen konsantrasyondan yiiksekse ambalajin {izerinde veya bilgi brosiiriinde beyan

edilmelidir (Sarkic ve Stappen 2018).

15 Eyliil 2022'de Avrupa Birligi, Diinya Ticaret Orgiitii'ne (DTO) kozmetik iiriinlerde
koku alerjenlerinin etiketlenmesine iliskin bir yonetmelik taslagini bildirdi. Buna gore,
yasa mevcut seti 61 ek koku bilesenine kadar genisletecektir. AB Kozmetik
Yonetmeligine Ek III, bu alerjenleri listeler ve etiketleme esigini belirtir. Bu sayede

hassas tiiketiciler kozmetik {rlinlerdeki alerjen igeriginin farkinda olacaktir. AKksi
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takdirde, kokulardan igerik listesinde “parfiim” veya “aroma” olarak bahsedilecektir.
Ozellikle alerjenleri listelemek, klinik uygulamada, hastalarin hangi alerjenlerle temas
ettigini belirlemek ve alerjisi olanlar icin tolere etmedikleri maddelere maruz kalmaktan
kaginmak icin 6nemlidir. DTO'ye yeni bildirilen Diizenleme ile Avrupa Komisyonu,
Tiiketici Giivenligi Bilim Kurulu (SCCS) geri bildirimini uygulamaya koymustur. Bu
nedenle, taslaga gore, konsantrasyonlar1 sinirlar1 astiginda igerik listesinde 61 ek koku

alerjeni belirtilmelidir. (Scientific Committee on Consumer Safety. 2012).

Tablo 1.3 24 Olasi alerjenik kokunun listesi

Alerjenik hammaddelér

Alpha isomethylionone Coumarin

Amyl cinnamal (Jasmonal A) Eugenol

Amyl cinnamyl alcohol Farnesol

Anisyl alcohol Geraniol

Benzyl alcohol Hexyl cinnamal (Jasmonal h)
Benzyl benzoate Hydroxvecitronellal

Benzyl cinnamate Isoeugenol

Benzyl salicylate Limonene

Cinnamal Linalool

Cinnamy] alcohol Methyl 2-octynoate

Citral Evernia furfuracea (Treemoss) extract
Citronellol Evernia prunastri (Oakmoss) extract

Avrupa Komisyonu nihai yasay1 2023'lin ilk yarisinda yaymlamay1 planliyor. Sonug
olarak, giincelleme bircok giizellik markasinin iriinlerinin etiketlerini degistirmesini
gerektirecek ve bu da maliyetli olacaktir. Bunun 1s18inda kanun, sanayinin yeni
gereksinimlere uyum saglamasi icin bir siire 6ngérmektedir. Bu nedenle markalarin
mevcut hiikiimlere uygun yeni iiriinleri AB pazarina yerlestirmek i¢in 5 y1l1 ve halihazirda
piyasada bulunan tiriinleri satmak ve nihayetinde geri ¢agirmak i¢in 3 y1li olacak (Avrupa

Komisyonu, 2022).

Gida ve Ilag Dairesi (FDA) gibi diizenleyici otoriteler, kokular kozmetik bilesenler olarak
kabul edildiginden ugucu yag icerebilecek bir koku i¢in onay gerektirmez. Gida iirlinleri
ve ilac¢larla karsilastirildiginda, koku igerigi olarak kullanilan ugucu yaglar i¢in FDA'nin
diizenleme siireci o kadar titiz degildir. Sonug olarak, kozmetik {iireticilerine yliksek
kaliteli iirtin saglama konusunda Oonemli bir sorumluluk diismektedir. FDA, iiriin
kalitesini saglamak i¢in her zaman bir igerik listesi ister; bununla birlikte, FDA'nin

kozmetikler i¢in alerjen etiketlemesini zorunlu kilma yetkisi olmadig ig¢in, iireticiyi
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kozmetik sirlarini ifsa etmeye zorunlu kilmayacaktir. Bu durum, 6zellikle ugucu yaglara

daha az agina olan tiiketiciler i¢in dezavantajli olabilir (Es, 2017).

Ek olarak, Uluslararas1 Koku Dernegi (IFRA) hangi ugucu yaglarin ve hangi bilesenlerin
potansiyel bir alerji riskini temsil ettigini tanimlar ve giivenli kozmetik {irtinler tiretmek
icin maksimum konsantrasyonlarin1 belirler (Sarkic, 2018). IFRA ayrica, IFRA
Uygulama Kurallar1 ve yonergelerinde yayinlanan koku bilesenlerinin giivenli kullanimi1

i¢in Onerilerde bulunur (SCCNFP, 1999).

Ugucu yag giivenligi, tiimii parfimeri, kozmetik ve gida endiistrilerine yonelik cesitli
sekillerde izlenir. Yeni aroma kimyasallarinin sentezi ve birgok seyreltici ile birlikte
dogal esansiyel yaglarda yaygin olarak kullanilmasi, en kétiisii dermatolojik hassasiyet
olmak iizere birgok sorunu beraberinde getirmistir (Lis-Balchin, 2006). Bununla birlikte,
ucucu yaglarin karmasiklig1 nedeniyle, koku karigimlarinin tek basina ugucu yag temas
alerjisini ortadan kaldirmak i¢in yeterli olmadig1 goz oniine alindiginda, belirli ugucu
yaglarin test edilmesi Onemlidir (De Groot, 2016), (Warshaw, 2017). Kimyasal
bilesimlerin karmasikligi ve diger kokularla ko-reaktivite nedeniyle sorumlu alerjeni
dogru bir sekilde belirlemek genellikle zordur. Tarama serisi birkag popiiler esansiyel yag
icerse de yaslanma siireciyle bilesimleri degismis olabileceginden, hastalar1 kendi
tirlinleriyle test etmek Onemlidir. Petrolatum’da %2 ile %5 yag konsantrasyonlarinin
formiilasyonu ile ¢ogu ugucu yag i¢in test giivenli bir sekilde gergeklestirilebilmektedir
(De Groot, 2016).

1.6. Esans Yapisi

Esans, bir resim ya da bir senfoni gibi sanatsal bir kompozisyondur. Esanslar, bir tablonun
renkleri ve bir senfoninin miizik notalarim1 kullanmasi gibi, ugucu yaglar1 ve aroma
kimyasallarini kullanir. Gergekten de parfiimeri dili, parfiimciilerin notalardan (bireysel
koku bilesenleri), akorlardan veya ahenklerden (hos nota kombinasyonlar1) ve
discordlardan (sarsic1 bir etki yaratan nota kombinasyonlari) s6z etmesi bakimindan
miizigin diline benzer. Tahmin edilebilecegi gibi, miizikte oldugu gibi parfiimeride de
akortlar discord’lardan ¢ok daha yaygindir, ancak parfiimciiler koku discord’larim
bestecilerin miizikal discord’lar1 kullandiklar1 kadar etkili bir sekilde kullanabilirler (Sell,
2019).
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Parfiimeride kullanilan notalar genellikle o notayr simgeleyen orijinal yaglarin botanik
kaynagina gore kategorilere ayrilir. Ornegin limon, portakal, ihlamur, bergamot ve
greyfurt narenciye notalar1 olarak; giil, yasemin, karanfil ve vadi zambag ¢icek notalari
olarak; sandal agaci ve sedir agaci odunsu notalar olarak gruplandirilir. Basit bir dogal
karsilig1 olmayan, yaygin olarak kullanilan bir grup, aldehidik ailedir. (Sell, 2019). Bu
malzemeler tam olarak adlarinin ima ettigi seydir, aldehitler. Daha spesifik olarak, yagli,
hafif ozonlu karakterlere sahip alifatik aldehitlerdir. Chanel No. 5, benzersiz iist notasini
vermek icin aldehitler kullanilmistir. 1921'de piyasaya siirtildiigiinde o kadar biiyiik bir
basariydi ki, aldehidik iist notalar i¢in bir moda yaratt1 ve bu artik ana akim koku sinifina

dontismustiir (Turin, 2007).

Koku ailelerinin, biiyiik dl¢lide uguculuklarina bagli olarak ii¢ biiyiik gruba ayrildigi
diisiiniilmektedir. Bu ii¢ kategori, iist notalar (veya bas notalar), orta notalar (veya kalp
notalar) ve temel notalar (bitis veya alt notalar) olarak bilinir. Ust notalar en ugucu
olanlardir ve buharlagsmanin ilk 15 dakikasini temsil eder, orta notalar birkag saat siirer
ve temel notalar bir parfiimciiniin kurutma kagidinda giinlerce veya haftalarca kalir. Bu
nedenle, yeni agilmis bir parfiim sisesinin ilk kokusu, iist notalarin ¢ogunu icerecektir ve
bir parfiim, ilk izlenimden ziyade uzun bir kuruma siiresine gore degerlendirilmelidir.
Bununla birlikte, bazi orta ve son notalarin ¢ok yiiksek etkiye sahip oldugunu ve kokunun

“tepesinde” bile 6nemli bir etki yaratacagini unutmamaliyiz (Sell, 2019).

Kokularin kelimelere veya tanimlayicilara gore niteliksel olarak siniflandirilmasi zor bir
istir ve bu nedenle (herhangi bir teorik model kullanilarak) tahmini daha da karmasiktir.
Koku ve aroma sirketlerinin bu isi, koku alma alanin1 haritalamak i¢in ¢oklu (ve bazen
karmasik) koku tanimlayicilar1 kullanan deneyimli parfiimciileri tarafindan
gerceklestirilen duyusal analiz temelinde yapmalarinin nedeni budur. Bununla birlikte,
evren ideallie yaklasan ve bunun yerine entropinin artmasini Ongdren yasalarla
yonetilmediginden, koku kalitesini algilama seklimiz kisiden kisiye degisir ve bu nedenle
aciklanmas1 zordur. Sonug¢ olarak, farkli koku ve aroma sirketlerinden elde edilen
siniflandirmalar arasinda onemli farkliliklar vardir. Bir kez daha hatirlatilirsa, insanin
ampirik bilgisi ve uzmanligi bu isi yonetmektedir. Toplamda, bu gergekler, evrensel kabul
goren bir koku smiflandirmasina inanmay1 neredeyse imkansiz hale getiriyor (Mata ve

ark., 2004.).
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Kokularin siniflandirilmasi uzun siiredir arastiriliyor, ancak siireci heniiz tam olarak
anlagilmamistir: koku almanin ardindaki biyokimyasal siiregleri yorumlamak, samanlikta
igne aramaya benzemektedir. Sonug olarak, kokularin koku alma siniflarina gére evrensel
bir siniflandirmasi yoktur (Chastrette ve ark., M., 1991.). Koku ve aroma endiistrisi ar-ge
odakl1 bir igletme olarak anlagilmalidir ve bu departmanlar biiyilik yatirimlar almaktadir:
ugucu yaglarin c¢ikarilmasi, kimyasal analiz i¢in ekipman yapimi, tekniklerin
gelistirilmesi veya kokulu molekiiller i¢in yeni sentetik yollarin bulunmasi bu
departmanlar kapsaminda yapilan islemlerin bazilaridir. Buna ragmen, koku kalitesinin
simiilasyonu gibi diger konularda uzmanlar hala ¢ok uzaklar. Bu bilgi eksikliginin nedeni,
koku tanimanin burun seviyesinde meydana gelen fizyolojik ve biyokimyasal siireclerin
yan: sira ndronal sifre ¢cdzmeyi icermesidir (Haddad ve ark., 2008.). Insan burnu, koku
alma reseptorii hiicreleri ve bunlarin beyindeki iletimi ile birlikte, kokular1 algilamak i¢in
karmasik ama bir sekilde smirlt bir sistem olusturur. Aslinda, bir gaz kromatografi
ekipmanindan daha diisiik konsantrasyonlarda kokulari tespit edebiliyor olabiliriz, ancak
ayn1 zamanda yiizlerce farkli kokunun karisiminda sunulan sadece birkac kimyasali ayirt

edebilmekteyiz (Zarzo, 2008).

Bunun arkasindaki fizyoloji ne olursa olsun, koku alma duyusu diger tiim duyulardan
daha keskindir. Bu gercegi gostermek i¢in pratik bir Ornek, renkleri ve kokular
karsilastirmaktir: genellikle, bir rengin genel bir tanimi (en fazla) bir veya iki kelime
kullanilarak yapilir. Tersine, kokularin tanimi igin genellikle ayni sey gecerli degildir.
Ornegin, bir giiliin uyandirdig1 kokuyu tarif etmeye galistigimzda, kisinin duygularin,
hislerini veya hatiralarini temsil eden birden fazla kelimeye ihtiya¢ duyulacaktir. Ayrica,
farkli insanlar bir giiliin kokusunu karakterize etmek icin farkli sifatlar veya siniflar
kullanirlar. Bunun ana nedeni, bize renkler, sekiller veya sesler gibi farkli kokular
ogretilmemesidir. Diger nedenler, kisileraras1 degiskenlik ve insan koku alma sisteminin
karmagikligi ile ilgilidir. Insan gériisii icin, tiim goriiniir dalga boyu araligini algilayan,
genis Ol¢lide ayarlanmis ii¢ reseptor oldugunu biliyoruz. Bununla birlikte, koku almada,
binlerce farkli kokuyu ve aralarindaki ¢oklu kombinasyonlar1 algilamamiza izin veren
yaklasik 391 koku alma reseptdriine sahibiz (Saito, 2009.). Bununla birlikte, koku
endiistrisinde kokularin veya karisimlarin duyusal algilanmasi, degerlendirilmesi ve
siniflandirilmasi parfiimciilerin isinin bir parcasidir. Bu uzmanlar, ham maddeleri ve

karmagik parflimleri tespit etmek, tanimak ve siniflandirmak i¢in uzun yillar boyunca
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yiiksek diizeyde egitim almistir. Bir parfiimciiniin burnu, birkag yiiz farkli koku veren
kimyasali taniyabilir ve bunlar1 bir hafiza veri taban1 olarak tutabilir. Siniflandirmalari
genel kokulari, genel niianslar igeren koku alma ailelerine veya siniflarina atamaktan
olusur. Mevcut siniflandirmalarin sayisi fazladir, ancak aralarindaki farklilik sinirhdir.
Tipik koku aileleri, genellikle parfiim sirketler veya parfiimciiler arasinda degisse de ortak
olarak narenciye, ¢igeksi, yesil, meyveli, otsu, misk, oryantal, baharatli, tiitiin, odunsu,
chypre, aromatik ve fougére koku aileleri kullanilmaktadir. Bu terimler, koku tiiriiniin
tanimlayicilari olarak goriilebilir ve yalnizca birkagindan bahsetmek gerekirse, genellikle
agir veya hafif, keskin veya yuvarlak gibi kalite terimleriyle yan yana gelir. Bu
isimlendirmenin  terminolojiye asina olmayan tipik bir tiiketici tarafindan
yorumlanmasinin zor oldugunu vurgulamak 6nemlidir. Uzman olmayan kisiler genellikle
kokular1 daha geleneksel terimler ve bazi anilarina veya deneyimlerine benzeyen ifadeler
kullanarak siniflandirirlar. Bununla birlikte, parfiimciiler arasinda bile hangi koku
ailelerinin kullanilmas1 gerektigi veya algilanan kokularin hangilerine dahil edilmesi
gerektigi konusunda tam bir anlagsma yoktur. Yani, bu yonde yapilan bazi cabalara
ragmen, koku verici tanimlayicilar i¢in yaygin olarak kabul edilen bir sozliik yoktur
(Ellena, 1987).

Kokularin yorumlanmasi ve ayirt edilmesi, saf kimyasallar i¢in karmasik karisimlardan
daha kolay goriinmektedir (Gilbert, 2008). Bir smifin veya ailenin belirli koku
karisimlarina atfedilmesi, tek kimyasallara gore (6rnegin, kahve karisimlar1 veya ugucu
yaglar) daha basit hale gelebilir. Gergek su ki, ilkinde burun tarafindan tanimlanan sadece
siirh sayida bilesen iken, arka planda kalanlar ihmal edilmektedir (Laing, 1987.).
Kisacasi, tek tek kimyasallarin siniflandirilmasi, karisimlar i¢in oldugundan daha 6zli,

eksiksiz ve tiim karakteri agisindan dogru olabilir (Jinks, 2001.).
1.7. Esans Kompozisyonlar1 Olusturma Ilkeleri

Esans kompozisyonunun tasarlamasmin ilk asamasinda, kokunun yonii ve dogasi
belirlenir, kokulu maddelerin bir gdsterge listesi hazirlanir. Daha sonra kompozisyonun
“omurgas1” secilir. Parflimeride "esans omurgas1" terimi, bilesimin ana kokusunu veya
karakterini belirleyen, koku bakimindan benzer veya farkli bir dizi aromatik madde olarak
anlasilir. Ana koku, iki, {ic ve nadiren dért kokunun birlesiminden olusur. Ornegin,

bilesimin 6nde gelen kokusu, sedir, incir ve feslegen kombinasyonundan olusabilir.
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Ardindan, ¢icek veya esdeger kokularin Onceden se¢ilmis komplekslerinden
(boliimlerinden) olusan uyumlu bir dolgu ve “motif” se¢ilir. Motif altinda, kokunun 6zel
karakteri veya “rengi” anlasilir. Ornegin, giil yagina, giil kokusunun bogulmayacagi ve
ikinci karakter kokusunun gbze ¢arpmayacagi kadar miktarda vanilya eklerseniz, giiliin
kokusu vanilya ile yumusatilir. Uyumlu dolgu, kompozisyonun dogasini degistirmeden
esans omurgasini zenginlestiren ek kokulardan olusan bir komplekstir. Ornegin, giil
esansiyel yagiin kokusunu alirsaniz, monoton aromasi kisa siirede ¢ekiciligini kaybeder.
Bunun nedeni, dogada bir ¢igegin kokusunun tek basina hissedilmemesi, her zaman
yaprak, govde ve cevre kokularinin eslik etmesidir. Bir parfiim bilesimi derlenirken
secilmesi gereken ahenkli dolgu olan ¢evredeki kokulardir. Uyumlu dolgunun her
boliimde, dnde gelen kokusu 6ne cikiyor; keskin bir sekilde zit kokularin béliimleri,
doymus bir kokudan daha hafif olana ve tersi gecis adimlariyla baglanir. Daha sonra,
kompozisyonun yapimimi tamamlamak i¢in gerekli olan kompozisyon arka plana
uygulanir, kokunun biitiinliigii, uyumu ve benzersizligi yamlsamasini yaratir. Ornegin
yoncanin kompozisyonu hos kokulu sentetik bir karisimi andirirken, fona yasemin veya
giil eklendiginde kompozisyon dogal ¢igek kokusuna yaklasir. Kolonyalar arka plan
olarak ferahlatic1 kokular kullanir. Meyvemsi kokular i¢in, meyvemsi aromalara sahip
esterler zorunlu bir arka plandir. Bir parfiim bilesimi olusturmanin son adimi, gerekirse

bir sabitleyicinin eklenmesidir.
Parfiim bilesimlerinin hazirlanmasi agsagidaki agsamalardan olusur:

e Bilesim bilesenlerinin formiilasyona gore tartilmast;
e Viskoz ve kat1 maddelerin erimesi veya ¢oziinmesi,

e Bilesimin bilesenlerinin karistirilmasi.

Bir kompozisyon olustururken, kompozisyonun her bir bileseninin miktarin1 gésteren bir

formiilasyon hazirlanir.

Viskoz kivamdaki esanslar (ekstraksiyon yaglari), erime noktasinin biraz iizerindeki bir
sicaklikta Onceden 1sitilir. Kat1 kristalli maddeler, bu bilesimin sivi bilesenlerinden
birinde sitilarak ¢oziiliir. Daha sonra, biraz soguduktan sonra (kristallerin ¢ozeltiden
cokelmesine yol actig1 i¢in karistirma sirasinda keskin bir sicaklik diisiisiinii 6nlemek
i¢cin), bu maddeler bilesimin geri kalan bilesenleri ile karistirilir. Kokulu maddeler tartilip

karisima hazirlanirken reaktdre bosaltilir ve karistirilir. Bilesime dahil edilen tiim kokulu
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maddeler karigtirilldiktan ve diizenleyici ve analitik belgelere gore kalite
degerlendirmesinin olumlu sonuglari ve parfiimciiniin onayina gore, karisim sevk edilmek

lizere ambalajlara aktarilir.
1.8. Esans Kompozisyonlarinin Analizi

Cogu koku biyolojik kdkenlidir ve bu nedenle genellikle ayrilmay1 gerektiren ¢ok cesitli
kimyasal ve fiziksel 6zelliklere sahip karmasik kimyasal karigimlardan olusur. Ek olarak,
esans aktif maddeleri tipik olarak, analizi kolaylastirmak ve ilgili bilesiklerin
konsantrasyonunu aragsal tespit limitlerinin {izerine ¢ikarmak igin ilgili bilesiklerin
ekstraksiyonunu ve konsantrasyonunu gerektiren mikro bilesenlerdir. Analiz siirecinin
amaci, dogasini (nitel analiz) veya miktarlarin1 (kantitatif analiz) belirlemek i¢in bir
ekstraktt bilesen kimyasallarina ayirmaktir. Esans endiistrisinde, elde edilen veriler bir
sirket icindeki cesitli gruplar tarafindan belirli ihtiyaclar1 karsilamak i¢in kullanilir.
Ornegin, satin alma kararlar1, bir malzemenin kimlik, orijinallik, kimyasal saflik ve genel
bilesen profili standartlarini igerebilecek belirli analitik spesifikasyonlar1 karsilama
kabiliyetine dayalidir. Imalat sektorii, siirecleri kontrol etmek ve ekipman etkinligini
degerlendirmek i¢in analitik bilgilere giivenir. Arastirma gruplari, beklenen bir
reaksiyonun eksiksizligini 6lgmek icin benzersiz kimyasallar1 belirleme ve 6lgme
becerisine ihtiya¢ duyar. Kalite kontrol gruplari, tutarli bir koku profilini siirdiirmek ve
ara sira ortaya ¢ikan kotii kokulart belirlemek igin baslica koku etkisi bilesiklerini
belirlemekle en ¢ok ilgilenecektir. Sekil 1.2, analitik kimyanin koku sirketinin neredeyse

her yoniiyle nasil iliskilendirildigini gostermektedir.
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Sekil 1.3 Analitik kimyanin etkiledigi sirket departmanlari

Analitik metodolojinin bollugu, karmasiklig1 ve uygulamasi, ilgili bilgisayar donanimi
ve yazilimu ile enstriimantal teknolojilerin ilerlemesiyle 6nemli dl¢iide artmistir. Hemen
hemen tiim modern enstriimanlar, enstriimantal siirecleri kontrol etmek ve verileri
kaydetmek i¢in bilgisayarlar kullanir, boylece gézetimsiz analiz ve otomasyona izin verir.
Modern analitik laboratuvarlar tipik olarak iz analizi yapabilen ¢ok cesitli
enstriimantasyonla donatilmistir. Geleneksel koku analizi, fiziksel, kimyasal ve duyusal
ozelliklerin degerlendirilmesini igerir. Gaz ve sivi kromatografisinden Once, klasik
yontemler renk ve berraklik gibi temel fiziksel niteliklere odaklaniyordu. Bu araglar,
ucucu yaglarin ve diger koku malzemelerinin orijinalligini belirlemek i¢in kullanildi.
Giliniimiizde yontemler, akla gelebilecek her matristeki tek tek kimyasallar1 tanimlamak
ve Olgmek icin Ozel olarak uyarlanmistir. Fizikselden kimyasal 0Oznitelik
degerlendirmesine bu geg¢is, belirli bilesenler i¢in daha fazla enstriimantal segicilik,
gelistirilmis detektor hassasiyeti ve bilgisayar kontrollii enstriimantal otomasyon

nedeniyle miimkiin olmustur (Goodner ve Rouseff, 2011).

Koku endiistrisi i¢in 6nemli olan iiriinlerin bir takim fiziksel 6zellikleri vardir. Genel
olarak, {irlinlin gériiniimii, yanicili1 ve konsantrasyonu en dnemlilerinden bazilaridir ve

siklikla Slgiiliir. Zaman igerisinde koku analizleri i¢in ¢ok sayida teknik gelistirilmis ve
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uygulanmistir. Bir kismi1 ya daha hizli ya da daha kolay uygulanabilen tekniklerle
degistirilirken, diger yontemler Oonemini korumus ve siirekli olarak iyilestirilmistir

(Kubeczka, 2020).
1.8.1. Yogunluk

Yogunluk, sabit bir hacimdeki malzemenin agirligidir ve genellikle santimetrekiip basina
gram olarak ifade edilir. Ozgiil agirlik, 1 g/cc olan suyun yogunluguna gore bir
malzemenin yogunlugudur. Bu testin gerceklestirilmesi kolaydir ancak bir¢ok farkli sivi
ve s1vi karisimi ayni yogunluga sahip olacagindan nispeten az bilgi saglar. Numunenin
yogunlugu standardin yogunluguna uymuyorsa, numune standart ile ayni bilesime sahip
degildir. Bununla birlikte, standart ile ayn1 yogunluga sahipse, bunun tersi gegerli degildir
ve numune, standartla ayni olabilir veya olmayabilir. Bu nedenle genellikle diger testlerle
birlikte kullanilir. Yogunluk genellikle dogru olarak dagitilmis bir sivi hacminin dogru
bir sekilde tartilmasiyla olgiiliir. Yogunluk sicakliga gore degisir, bu nedenle 6l¢iimiin

yapildig1 sicaklik kaydedilmelidir (Sell, 2019).
1.8.2. Kirilma indisi

Kirilma indisi, bir maddede 1s1k hizinin ne kadar azaldiginin bir 6lciistidiir. Isik bir
ortamdan digerine gecerken yon degistirir. Iki ortam boyunca 15131n hizindaki fark ne
kadar biiytikse, gbzlemlenen ag¢1 o kadar biiyiik olur. Kirilma indeksi, gecirgenlik veya
yansima Ol¢limii kullanilarak elde tutulan ve tezgah iistii arasinda degisebilen bir
refraktometre kullanilarak ol¢tiliir. Kirilma indisi bir maddenin dogal bir ozelligi
oldugundan, ozellikle kalite giivence ve kalite kontrol tipi bir departmanlarda
numunelerin safligin1 dogrulamak i¢in yaygin olarak kullanilir. Kirilma indisinin
ozellikle yaygin bir kullanimi, sulu c¢ozeltilerin konsantrasyonunu ol¢mektir. Bir
¢ozeltinin kirilma indisi, ¢oziinen maddenin konsantrasyonu degistikce degisecektir. Bu
iligki dl¢iilebilir ve kirilma indisinden konsantrasyonu belirlemek i¢in kullanilabilir (Born

ve Wolf, 2000).
1.8.3. Viskozite

Bir {irlinii tarif etmek icin birgok fiziksel 6zellik yararli olsa da muhtemelen analiz igin

daha 6nemli olanlardan biri viskozitedir. Viskozite ¢ok yiiksekse bircok pompa ve diger
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ekipman g¢alismayacaktir. Viskozite, bir tiriniin akiskanliginin bir dlgtisiidiir. Viskozite
ne kadar diisiik olursa, iriin o kadar kolay akacaktir. Viskozite, cam esyalardan tezgah
iistii iinitelere kadar degisebilen bir viskozimetre ile Olgiilebilir. Viskozite genellikle
sentipoz birimlerinde rapor edilir. Bununla birlikte, viskozitenin bu agiklamasi, ger¢ekten
bu genis konunun yiizeyini gbzden gecirmektir. Kitaplarin tamami yalnizca viskozite
lizerine yazilmistir ve viskozitenin iiriinleri i¢in 6nemli olup olmadigi arastirilmalidir

(Symon, 1971).
1.8.4. Parlama Noktasi

Bir malzemenin parlama noktasi, bir maddenin numunesinin agik bir aleve maruz
kaldiginda tutustugu sicakliktir. Tasima ve depolama sirasinda gilivenlik amaciyla
kullanilir. Bir stvinin parlama noktasini 6l¢mek i¢in, numune kapali bir kaba yerlestirilir
ve Onceden belirlenmis bir sicakliga kadar 1sitilir. Kabin kapagi agilir ve ayn1 zamanda
alev, sivinin lizerindeki buhar bosluguna yonlendirilir. Stvinin sicakligi parlama noktasini
asarsa, buharlar genellikle pilot alevi sondiirmek igin yeterli giicle tutusur. Bu islem,

parlama noktasina ulasilana kadar farkli sicakliklarda tekrarlanir (Sell, 2019).
1.8.5. GC-MS

Gaz kromatografisinin kiitle spektrometresi (GC-MS) ile kombinasyonu, koku analizinde
muhtemelen en giiglii tek aragtir. Bir GC-MS cihazinda, numune, bir GC cihaz1
araciligiyla kiitle spektrometresine verilir. Bdylece, ugucu yaglar veya kokular gibi
organik kimyasallarin karmagik karigimlari, bir GC'den gegirilebilir ve boylece ayr1 ayri
bilesenlere ayrilabilir, bunlar daha sonra bir kiitle spektrometresi kaynagina beslenir ve
bilinen bilesiklerin spektrum kitapliklariyla karsilastirilir. Kimyasal bilesenlerin ¢ogu
analist tarafindan zaten bilineceginden, bunlarin GC alikonma siiresi ve kiitle
spektrumunun standartlarla  karsilastirilmas1  genellikle pozitif bir tanimlama
saglayacaktir. Kiitle spektrumlarinin elde edilmesi ve bir kitaplikla karsilagtirilmasi o
kadar hizlidir ki, numuneler GC kolonundan ayristirilirken yapilabilir. Bdylece, bir
saatten daha kisa bir siirede, bir koku veya ucucu yag, her biri tanimlanarak ve GC'deki

pik alanlarindan nicel oranlarda belirlenerek yiizlerce bilesenine ayrilabilir (Sell, 2019).

22



1.9. Amag

Bu tez calismanin amaci, gizemli oldugu kadar da karmasik enddistrisinin arastirma ve
gelistirme stlirecinde kullanilan analitik yontemleri incelemek ve degerlendirmektir.
Esans tasarim meslegi bilgi acisindan en gizli mesleklerden biridir ve esans sektoriinde
uygulanan analitik metotlar hakkinda bilgi edinmek olduk¢a zordur (Charles, 2008).
Calismada tasarlanan esans kompozisyonu deneyim ve sanatsal bakis agisindan
esinlenmis olsa da analitik kimya siirecleri olduk¢ca Onemli yer almaktadir. Tez
caligmasinda anlatilan ve uygulanan yontemler gelecek c¢alismalara 1s1k tutacak
niteliktedir. Hammadde ve iiretim tesislerin yeteri sayida olmasina ragmen bugiine kadar
Tiirkiye’de esans iiretimi ve tasarimi hakkinda yiiksek 6gretim kapsaminda herhangi
calisma yapilmamistir (Ulusal Tez Merkezi, 2022). Bilimsel arastirmalarinin ve
gelistirmelerinin  sayesinde Tiirkiye’de bu sektoriin ¢ok giiclenecegini ve yerli

kaynaklarin daha verimli sekilde kullanilmasina olanak saglayacaktir.
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2. MATERYAL VE YONTEM

2.1. Materyal

2.1.1. Kullamilan hammaddeler

Esans kompozisyonu hazirlik ve deneme asamasinda Tablo 2.1°deki hammaddeler

kullanilmistir.

Tablo 2.1 Calismada kullanilan hammaddeler

Isim INCI isim Cas No Tedarikci

bergamot oil Citrus bergamia melarosa peel oil 92704-01-3  Indukern
expressed

B-ionone 4-(2,6,6-trimethylcyclohexen-1-yl)but- 14901-07-6  Lluch
3-en-2-one

cedar leaf oil Thuja orientalis leaf oil 91770-83-1 Lluch

g?ld arwood'gllas Cedrus atlantica wood oil 8023-85-6  Lluch

ceglarwoo_d Cupressus funebris wood oil 85085-29-6  Aromax

chinese oil

cis-3-hexenol (Z)-hex-3-en-1-ol 928-96-1 Ventos

cis-3-hexeny! [(Z)-hex-3-enyl] acetate 3681-71-8  Firmenich

acetate

clove oil Syzygium aromaticum L. leaf extract 84961-50-2 Ventos

coumarin 1-Benzopyran-2-one 91-64-5 Ventos

0 . . . 0

cumin oil %10 in _Cumlnum cyminum L. fruit extract %10 84775-51-0  \entos

dpg in DPG

cyclamen 2-methyl-3-(4-propan-2- 103-95-7 Lluch

aldehyde ylphenyl)propanal

0-3-carene 3,7,7-trimethylbicyclo[4.1.0]hept-3-ene  13466-78-9 Ventos

dihydromyrcenol  2,6-dimethyloct-7-en-2-ol 18479-58-8 Lluch

eucalyptus oil eucalyptus globulus leaf oil 8000-48-4  Lluch

alaxolide %50 1,3,4,6,7,8-hexahydro-4,6,6,7,8,8-

?n IPM 0 hexamethylcyclopenta(g)-2- 1222-05-5  Lluch

benzopyran %50 in IPM
i . (E)-3-methyl-4-(2,6,6-trimethyl-1- Eq.

y-methyl ionone cyclohex-2-eny)but-3-en-2-one 127-51-5 Lluch

y-octalactone 5-butyloxolan-2-one 104-50-7 Lluch

y-undecalactone  5-heptyloxolan-2-one 104-67-6 Indukern

y-nonalactone 5-pentyloxolan-2-one 104-61-0 Treatt

herbanate Ethyl 3-isopropylbicyclo[2.2.1]hept-5- 116126-82- Indukern
ene-2-carboxylate 0

iso e super 1-(2,3,8,8-tetramethyl-1,3,4,5,6,7- 54464-57-2 Indukern

hexahydronaphthalen-2-yl)ethanone

24



Tablo 2.2 (devam)Calismada kullanilan hammaddeler

[sim INCI isim Cas no Tedarikei

[(1R,4S,6R)-1,7,7-tr|methy|-6- 125-12-2 Ventos

isobornyl acetate bicyclo[2.2.1]heptanyl] acetate

lavandin grosso

oil Lavandula hydrida grosso herb oil 8022-15-9  Ventos

Phenethy| Phenethyl alcohol 60-12-8  Ventos

alcohol

sandalwood Elso Kimya tarafindan gelistirilmis yok Elso Kimya

accord akor

spearmint oil Mentha viridis oil 84696-51-5 Lluch

stemone N-(5-methylheptan-3- 22457-23-4  Lluch
ylidene)hydroxylamine

styralyl acetate 1-phenylethyl acetate 93-92-5 Lluch

triplal 2,4-dimethylcyclohex-3-ene-1- 68039-49-6  Lluch
carbaldehyde

undecavertol (E)-4-methyldec-3-en-5-ol 81782-77-6 Lluch
1-[(1R,2R,5S,7R)-2,6,6,8-tetramethyl-

vertofix 9-tricyclo[5.3.1.01,5]undec-8- 32388-55-9 Lluch

enyl]ethanone

2.1.2. Kullamlan cihazlar
Hassas Terazi: Bu ¢aligmada kullanilan kimyasallarmn tartimi, 0,01 g hassasiyetli Swock
YP 20002 marka ve model terazi ile yapilmistir.

Parlama Noktasi Test Cihazi: Bu ¢alismada parlama noktasi 6l¢iimii Eralytics Eraflash

EF10 marka ve model parlama noktasi test cihazi ile yapilmistir.

Refraktometre: Bu ¢alismada kirilma indisi 6l¢iimii KRUSS DR6000-T marka ve model

refraktometre cihazi ile yapilmistir.

Dansimetre: Bu ¢alismada yogunluk 6l¢timii Anton Paar DMA 35 Version 3 marka ve

model dansimetre ile yapilmustir.

Manyetik karistirici: Bu galismada karistirma islemi Daihan SMHS-6 ¢oklu manyetik

karistirict ile yapilmigtir.
2.2. Yontem
2.2.1. Parlama noktasi

Cihazin 6n tarafinda bulunan koruma kapagi acilir ve numune haznesi cihaz disina

cikartilir. Numune haznesinin igine 2ml esans eklenir ve numune haznesi geri

25



yerlestirilerek koruma kapagi kapatilir. Cihaz parlama noktasina ulastiktan sonra verileri
kaydedip soguma asamaya gecer ve numune alanini sicakligi 25 °C oldugunda sesli bildiri

vermektedir. Cihaz ekranina parlama noktasi degeri yansitilir.
2.2.2. Kirilma indisi

Cihazin iistiinde bulunan numune haznesine 1 ml esans konulur ve koruma kapag ile
kapanir. Olgiim otomatik olarak 10 defa tekrarlanir ve dl¢iim sonucu ekrana yansitilir.

Yansitilan deger esansin kirilma indisidir.
2.2.3. Yogunluk

Olgiim 6ncesi esansin sicakligi 20 °C olduguna dair kontrol edilir. Cihaz i¢indeki hazne
esans ile tamamen doldurulur. Otomatik 6l¢gme tamamlaninca cihaz esansin yogunlugunu

gostermektedir.
2.2.4. Esans kompozisyonunun hazirlanmasi

Hazirlanacak esans hedef hacminin iki kat1 biiyiikliiglinde beher i¢inde hazirlanir, ig¢ine
etil alkol ile temizlenip kurutulan ve kokusuz olduguna dair kontrol edilen manyetik balik
eklenir. Karistiric1 aktif duruma getirilerek kademeli olarak hizlandirilir. Karistiricinin
hiz1 esans icinde hava baloncuklar1 olusturmayacak sekilde ayarlanir. Karistirma islemi
esans tamamen homojen goriintii alana kadar devam edilir, karistirma siiresi esans

karisimindaki katt hammaddelerin miktarina bagli olarak degisiklik gostermektedir.
2.2.5. Esans kompozisyonunun karistirilmasi

Esans kompozisyonun hazirlanma metodu 65 yillik parfiimér Jean Carles’in gelistirdigi
yonteme dayamaktadir (Carles, 2008). Esans omurgasinda kullanilacak ftiriinler farkli
oranlarda birbiri ile karistirilarak homojen karisimlar hazirlanir. Bu karisim oranlanmasi
basta iki triinle baglar ve her sonraki adimda yeni eklenen {iriin ile oranlama islemi
tekrarlanir. Esans omurgasinin kokusu onaylandiktan sonra tamamlayic1 kokularin
hammaddeleri eklenir. Bu asamada herhangi yapay analitik cihaz kullanilmasa da doga

tarafindan verilen en iyi koku analiz cihazi olan burun kullanilmaktadir.
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3. BULGULAR VE TARTISMA

3.1. Esans Kompozisyonu I¢in Ana Motifin Belirlenmesi

Esans tasarim siirecindeki en 6nemli iki analiz koku ve kimyasal analizlerdir. Parfiimiin
birinci basar1 kriteri, kullanicilarin koku taleplerini karsilamasi, ikinci basari kriteri ise
tiriinden beklenen kimyasal performans: saglamasidir. Bu asamada iiriin, kimyasaldan
cok koku agisindan analiz edilir. Caligma kapsaminda hedeflenen dogal yaglarin
kullaniminin  gergeklestirilmesi icin tasarlanacak iirlinlin ana motifi olarak bitki

kokularmin alinmasina karar verilmistir.

Cesitlilik ve tercih parametreleri goz oniinde bulundurularak esans kompozisyonunun
motifinin agilis notasinda limon, bergamot ve lavanta arasindan lavanta secilmistir.
Lavanta tercih nedenleri arasinda Elso Kimya'nin pazarlama departmanindan mdiisteri

talep analizi ve diger iki segenek ile galismalarin fazlalig1 gelmektedir.

Lavanta kokusunun bitkisel ve odunsu kokusunu devam ettirmek igin temel
kompozisyonun devami olarak pacguli ve sedir kokulari arasinda se¢im yapilmasi
gerekmekteydi. Paguli bitkisinin kokusunu verecek esans bilesimlerinde, genellikle
paculinin dogal esansiyel yag1 ve patchoulol molekiiliidiir. Ancak sedir kokusunu vermek
i¢cin hem dogal ugucu yag (Cedarwood Atlas resinoid, Cedarwood oil Atlas, Cedarwood
oil East Africa, Cedarwood oil Himalaya, Cedarwood oil Japanese, Cedarwood oil
Lebanon, Cedarwood oil Port Orford, Cedarwood oil Texas, Cedarwood oil China,
Cedarwood oil Virginia, Cedarleaf oil Canada) (Arctander, 1960) hem de molekiiller
halinde (cedrenyl acetate, cedryl acetate, cedrol, cedrene, tujosphen, iso E Super, vertofix,
amber max, boisambrene forte, crysolide, cyclacet, piconia, plicatone, vs.) (Arctander,
1967) bir¢ok farkli ham madde vardir.

Son olarak motifi dogal ve bitkisel bir koku ile tamamlamak i¢in sandal agac1 kokusu
secilmistir. Sandal agaci yaginin maliyetinin yiliksek olmasi nedeniyle daha onceki
caligmalarda hazirladigim sandal agaci akorunun kullanilmasina karar verildi.

Hazirlanacak esans kompozisyonunun ana motifi olarak bu ii¢ koku se¢ilmistir.
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3.2. Tamamlayic1 Kokularimin Belirlenmesi

Secilen omurgaya yakisacak tamamlayict kokular1 segmek, omurganin olusumu kadar
onemli bir islemdir. Tamamlayici kokular dogru secildiginde karisimdaki ham maddeler
homojen bir sekilde buharlasarak piirlizsiiz buharlasmayr ve esans bilesiminin

algilanmasini etkiler.

Acilis kokusu olarak sectigimiz lavanta i¢in tamamlayici koku olarak lavanta kokusunun
bitkisel notalarin1 destekleyecek kokular secilmelidir. Bu nedenle lavanta tamamlayici
kokular olarak bergamot, ¢imen ve okaliptlis kokular1 se¢ilmistir. Genellikle dogal
esansiyel yaglarin yiiksek buharlagsma hizi ve bu kokular1 veren molekiiler buharlasma
nedeniyle lavanta kokusuna yakin bir buharlagsma hizina sahiptirler. Bdylece bu kokular

ayni siire ve hizda buharlasacaktir.

Sedir kokusunun odun, baharat ve regine kokularini tamamlayan kokular, sedir
kokusunun tamamlayici kokusu olarak se¢ilmelidir. Odunsu kokusunu tamamlamak igin
karanfil ve sedir yapraklari, baharatli kokusunu tamamlamak i¢in kimyon ve regine
kokusunu tamamlamak i¢in iris kokii secilmistir. Secilen kokular1 verecek dogal esansiyel
yaglar ve molekiiller, ilk omurga kokusu olarak secilen lavanta ve tamamlayici
kokularindan daha diisiik buharlasma hizina sahip olmalidir, bu nedenle bu tamamlayici

kokular, sedir notasi ile ayn1 zaman diliminde buharlasacaktir.

Son olarak sandal agac1 kokusuna eslik edecek tamamlayici kokular secildi. Sandal agact
kokusunun dip nota olarak belirlenmesinin sebebi ise kokuyu veren molekiillerin diger
molekiillere gore daha agir olmasi ve buharlasma hizinin daha diisiik olmasidir. insan
burnu 20'ye kadar karbon i¢eren molekiillerin kokusunu algilayabilir, bundan daha biiyiik
molekiiller insanlara kokusuz gelmeye baslar (Turin, 2007). Sandal agac1 kokusuna eslik
edecek kokular da ayn1 odunsu yumusaklikta ve tatlilikta olmalidir. Bunun i¢in odunsu
ve tatli bir odunsu koku seg¢ilecektir. Odunsu koku olarak galbanum sakizi, tatli odunsu
koku olarak tonka fasulyesi secilmistir. Bu iki kokuyu ve dogal ugucu yaglar1 veren
molekiiller yiiksek molekiiler agirli§a sahip olduklarindan sandal agaci kokusu ile ayn

stirede buharlasacaktir.
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3.3. Kullamim Alanlarinin Belirlenmesi

Esanslar gilinliik hayatimizda her yerde bulunur, ancak her kullanim i¢in ugucu yaglardan
beklenen performans standartlar1 vardir. Uretim sirasinda 1s1l islem uygulanan alanlarda
kullanilacak esans bilesimi, yiiksek sicaklik (90-150 °C) uygulamalarinda hizli
buharlasmamalidir. Asidik veya alkali {irlinlerde kullanilan esanslar, iirliniin agresif
ortaminda stabil olmalidir. Dogal esansiyel yaglar farkli kimyasal &zelliklere sahip
molekiiller i¢erdiginden agresif kullanimlara uygun degildir. Dolayisiyla bu iirlinler igin
en uygun kullanim alanlar1 olacak kadar reaktif olmayan son iirtinlerdir. Bu sartlara uygun
kullanim alanlarina mumlar, bambu ¢ubuklu oda kokulandirici ve kolonyalar
gosterilebilir. Her {irliniin esans bilesimi ile homojen bir karisim olusturmasi ve iiriin
yapisini bozmamasi i¢in uygun ¢oziiciiniin kullanilmasi1 gerekmektedir. Coziicii se¢imi,
esans lireticilerinin bilimsel ve deneysel sonuglarina gére yapilmis olup, Elso Kimya veri
tabani kullanilmistir. Mum i¢in isopropyl myristate, bambu ¢ubuklarla kokulu ortam igin

methoxymethyl butanol ve etil alkol, kolonya i¢in alkol ve su segilmistir.
3.4. Esans Omurgasinmin Olusturulmasi

Esans tasarim siirecindeki bu adimin bilimsel kararlardan ziyade sanatsal goriislere ve
mesleki deneyimlere dayandigina inanilmaktadir. Ama tecriibe denen bilginin deneme
yanilma yontemiyle olusan hammaddeler hakkinda analitik bilgiden baska bir sey
degildir. Esansin omurgasi olarak adlandirilan karisim, keskin ve kendine 6zgii kokulari
olmayan ve iirlin kullanim siireci boyunca buharlasmaya devam edecek olan dogal ugucu
yaglar ve hammaddelerden olugsmaktadir. Bu karigimin temel amaci, iriiniin beklenen

kullanim siiresi boyunca havaya buharlasarak koku olugturmasidir.

[lk adimda belirlenen koku omurgasinin ilk notasini olusturmak igin lavanta kokusunu
veren lrilinler incelenmistir. Koku tasariminda yaygin olarak kullanilan lavanta kokusunu
veren veya lavanta kokusunu olusturmak i¢in yiiksek oranda kullanilan iiriinler Tablo
3.1'de siralanmigtir. Tabloda ilk 5 iiriin dogal esansiyel yaglar iken, bunu takip eden diger
irlinler ise molekiillerdir (lirtinlerde iiretim sirasinda olusabilen eser miktarda yan {irtinler
de bulunmaktadir). Listelenen molekiiller dogal ugucu yaglarda bulunmasina ragmen ayr1
ayr1 da kullamlmaktadir (Bernard ve ark., 1989). Uriiniin ilk notalariin buharlasmasimin

koku acisindan dogaya daha yakin olmasi ve dogal esansiyel yagin igerigini degistirmek
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i¢in lavanta kokusunu veren iiriinler listesinden Lavandin oil Grosso ve isobornyl acetate

secilmistir.

Tablo 3.1 Lavanta kokusunu veren bazi hammaddeler

Cas numarast  Genel isim INCI isim

8022-15-9 Lavandin oil Grosso Lavandula hydrida grosso herb oil

684214-37-7 Lavender absolute Lavender absolute seville

8000-28-0 Lavender 40/42 Lavandula angustifolia L. herb oil

78-70-6 Linalool 3,7-dimethylocta-1,6-dien-3-ol

115-95-7 Linalyl acetate 3,7-dimethylocta-1,6-dien-3-yl acetate

78-36-4 Linalyl butyrate 3,7-dimethylocta-1,6-dien-3-yl butanoate

115-99-1 Linalyl formate 3,7-dimethylocta-1,6-dien-3-yl formate

w8122 ol [RASSLIT iy

10385-78-1 Isoborneol 1,7,7-trimethy| bicyclo(2.2.1)heptan-2-ol

470-82-6 Eucalyptol 4,7,7-trimethyl-8-oxabicyclo[2.2.2]octane
(1R)-4-methyl-1-propan-2-ylcyclohex-3-

20126-76-5 Terninen-4-ol
en-1-ol

Esans omurgasinda belirlenen ikinci koku ise sedir kokusu olup, ikinci adimda bu kokuyu
verecek iirlinler segilmistir. Sedir kokusunu veren friinlerden bazilar1 Tablo 3.2'de
listelenmistir. Uriin say1s1 oldukga fazladir ve bazi kokular arasindaki fark sadece yiiksek
konsantrasyonlarda fark edilir. Ornegin, Cedarwood oil Texas %30,70 a-cedrene ve %19
cedrol igerirken Cedarwood oil Virginia %21,10 a-cedrene ve %22,20 cedrol igerir
(Adams, 1991). Esans karigiminda eser miktarda bulundugunda bu iki yag arasinda fark
bulmak ¢ok zordur, esans karistminda molekiil olarak eklenen a-cedrene veya cedrol
varsa bu imkansizdir. Bu nedenle sedir kokusu segilirken koku karakteri ile birlikte
kullanilacak iiriinlin satin alma kolaylig1 ve fiyat1 gbz oniinde bulundurulmustur. 2022
Kasim ayi itibari ile fiyat ve teklif secenekleri degerlendirildiginde en uygun yag olarak
Cedarwood oil China segilmistir. Sedir kokusunu verecek olan sentetik {iriin, dogal
esansiyel yagi ile birlikte eklendiginde, dogal esansiyel yagin buharlastigi veya koku
giiciiniin yeterli olmadig1 durumlarda sedir kokusunun verilmesi saglanacaktir. Bunun
i¢in kullanicilar tarafindan parfiim kokusu olarak bilinen bir kokuya sahip olan ve parfiim
endistrisinde yaygin olarak kullanilan (Stepanyuk ve Kirschning, 2019) Iso E Super

molekiili kullanilmisgtir.
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Tablo 3.2 Sedir kokusunu veren bazi hammaddeler
Cas no Genel isim INCI isim
8023-85-6 Cedarwood oil Atlas Cedrus atlantica wood oil
68991-36-6 Cedarwood oil Himalaya Cedrus deodara (roxb.) loud. wood oil
91771-60-7 Cedarwood oil Japanese  Cryptomeria japonica d. don. wood oil
89997-33-1 Cedarwood oil Lebanon  Cedrus libani wood oil lebanon
264201-23-2 Cedarwood oil Port

Chamaecyparis lawsoniana wood oil

Orford
68990-83-0 Cedarwood oil Texas Juniperus mexicana wood oil
85085-29-6 Cedarwood oil China Cupressus funebris wood oil
8000-27-9 Cedarwood oil Virginia  Juniperus virginiana wood oil
8007-20-3 Cedarleaf oil Thuja occidentalis 1. leaf oil

(3R-(3alpha,3Abeta, 7beta,8aalpha))-
2,3,4,7,8,8a-hexahydro-3,8,8-trimethyl-
1H-3a,7-methanoazulene-6-methyl
acetate
[(1S,2R,5S,7R,8R)-2,6,6,8-tetramethyl-8-

1405-92-1 Cedrenyl acetate

77-54-3 Coggy acetate tricyclo[5.3.1.01,5]undecanyl] acetate
(1S,2R,5S,7R,8R)-2,6,6,8-

77-53-2 Cedrol tetramethyltricyclo[5.3.1.01,5]undecan-8-
ol
(3R-(3a,3ab,7b,8aa))-2,3,4,7,8,8a-

469-61-4 a-cedrene hexahydro-3,6,8,8-tetramethyl-1H-3a,7-

methanoazulene
(1aS,4aS,8aS)-2,4a,8,8-tetramethyl-
470-40-6 Thujopsene 1,1a,4,5,6,7-
hexahydrocyclopropa[j]naphthalene
1-(2,3,8,8-tetramethyl-1,3,4,5,6,7-
hexahydronaphthalen-2-yl)ethanone
1-[(1R,2R,5S,7R)-2,6,6,8-tetramethyl-9-
32388-55-9  Vertofix tricyclo[5.3.1.01,5]undec-8-
enyl]ethanone
2(2,2,7,7tetramethyltricyclo[6.2.1.0](1,6)
undec-5-en-5-yl)propan-1-ol+2-(2,2,7,7-
tetramethyltricyclo[6.2.1.0](1,6)undec-4-
en-5-yl)propan-1-ol
58567-11-6 Boisambrene forte ethoxymethoxycyclododecane
. 1-(6-tert-butyl-1,1-dimethyl-2,3-
13171-00-1  Crysolide dihydroinden-4-yl)ethanone
54830-99-8 Cyclacet 3-tricyclo[5.2.1.02,6]dec-3-enyl acetate
.. 2,2,7,7-tetramethyltricyclo
23787-90-8  Piconia [6.2.1.01,6]undecan-5-one
octahydro-7-methyl-1,4-
methanonaphthalen-6(2H)-one

54464-57-2 Iso E Super

929625-08-1 Amber max

41724-19-0 Plicatone

Sandal agaci kokusu siralamada son sirada yer alir ve bilim adamlar1 bu kokuyu veren

ham maddeleri elde etmek icin onlarca yildir miicadele etmektedirler (Turin, 2007).

31



Sandal agaci kokusu cok sevilse de gergek sandal agaci yagmin fiyatindan dolay1
esansiyel bilesimlerde ¢ok nadiren kullanilmaktadir. Bu nedenle, koku tasarimcilari ya
bilesimlerinde tek sentetik molekiiller kullanirlar (Tablo 3.3) ya da bilesimlerde
kullanilmak iizere dogal sandal agac1 yag1 yerine gecen bir iirlin gelistirirler. Bu calismada
daha onceki projeler igin gelistirdigim sandal agaci akoru kullanilmistir. Sandal agaci
yag1 hi¢ icermemesine ragmen dogal sandal yagia gore 100 kat daha ucuz oldugu igin
istenilen miktarlarda esansiyel bilesimlerde kullanilabilir. Sedir agacit kokusunu veren
hammaddelerin ¢ogu ¢ok hafif ve yumusak bir kokuya sahiptir ve parfiim gibi dogrudan
insan derisine uygulanan iiriinler disinda pek hissedilmez. Bunu 6nlemek i¢in sandal
agac1 kokusu veren hammaddeler, odunsu koku ve sentetik sandal agaci kullanilarak
sandal agaci kokusu giiglendirilir. Bu ¢alismada takviye ajani olarak vertofix ve
galaxolide (iso propyl myristate igindeki %50  kiitlece soliisyonu) molekiilleri

kullanilacaktir.

Tablo 3.3 Sandal agaci kokusunu veren bazi hammaddeler

Cas numaras1  Geleneksel isim INCI isim

70788-30-6  timberol 1-(2,2,6-trimethylcyclohexyl)hexan-3-ol
139504-68-0  amber core 1-(2-tert-butylcyclohexyl)oxybutan-2-ol
211299-54-6  ambrocenide (4aR,5R,7aS,9R)-octahydro-2,2,5,8,8,9a-

hexamethyl-4h-4a,9-
methanoazuleno(5,6-d)-1,3-dioxole

28219-61-6 bacdanol (E)-2-ethyl-4-(2,2,3-trimethyl-1-
cyclopent-3-enyl)but-2-en-1-ol

67801-20-1  ebanol (2)-3-methyl-5-(2,2,3-trimethyl-1-
cyclopent-3-enyl)pent-4-en-2-ol

81786-73-4 koavone (2)-3,4,5,6,6-pentamethylhept-3-en-2-
one

36306-87-3 kephalis 4-(1-ethoxyethenyl)-3,3,5,5-
tetramethylcyclohexan-1-one

65113-99-7 sandalore 3-methyl-5-(2,2,3-trimethyl-1-cyclopent-
3-enyl)pentan-2-ol

28219-60-5 sandal mysore core (E)-2-methyl-4-(2,2,3-trimethyl-1-
cyclopent-3-enyl)but-2-en-1-ol

70955-71-4 sandela m-(isocamphyl-5)cyclohexanol

107898-54-4  supersantol (E)-3,3-dimethyl-5-(2,2,3-trimethyl-3-
cyclopenten-1-yl)-4-penten-2-ol

77-42-9 [3-santalol (2)-2-methyl-5-(6-methyl-5-methylidene-
6-bicyclo[2.2.1]heptanyl)pent-2-en-1-ol

41890-92-0  osyrol 7-methoxy-3,7-dimethyloctan-2-ol

Esans omurgasi i¢in kullanilacak hammaddeler belirlendikten sonra koku yoniinden hos

kokulu bir karisim hazirlamak i¢in denemeler yapilmistir. Deneylerin amaci, karigimdaki
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tiim {riinlerin hissedilmesini saglamak ancak ayni zamanda karisimdaki hicbir tirliniin
bagimsiz olarak hissedilmemesidir. Ilk karisim denemeleri, Lavandin oil Grosso ile
isobornyl acetate arasindaki uygun orani bulmak i¢in yapilmistir (Tablo 3.4). Yapilan
denemeler sonucunda Lavandin Grosso yagi ile isobornyl acetate arasindaki uygun oran

5:1,5 olarak belirlendi. Bundan sonra bu karigim "Lavanta notas1" adiyla kullanilacaktir.

Tablo 3.4 Lavanta notasini olusturma denemeleri

No CasNo Uriin ismi Miktar ~ Yorum

1 125-12-2 iSObornyI acetate 5 Lavandin grosso oil
8022-15-9 lavandin Grosso oil 5 kokusu ¢ok baskin

2 125'12‘2 iSObOI’nyl acetate 5 Lavandin grosso Oll
8022-15-9  lavandin Grosso oil 4 kokusu ¢ok baskin

3 125-12-2 iSObornyI acetate 5 Lavandin grosso OlI
8022-15-9 lavandin Grosso oil 3 kokusu ¢ok baskin

4 125-12-2 iSObornyI acetate 5 Lavandin grosso OlI
8022-15-9  lavandin Grosso oil 2 kokusu ¢ok baskin
125-12-2 isobornyl acetate 5 ]

5 ) ) Iki {iriiniin kokusu dengeli
8022-15-9 lavandin Grosso oil 15

Sedir Agaci Cin yag1 ve Iso E Super arasindaki uygun orani bulmak i¢in ikinci karisim
denemeleri yapildi (Tablo 3.5). Yapilan denemeler sonucunda Cedarwood oil China yagi
ile Iso E Super arasindaki uygun oran 5:1,6 olarak belirlendi. Bundan sonra bu karigim

"Sedir notas1" adiyla kullanilacaktir.

Tablo 3.5 Sedir notasini olusturma denemeleri

No Cas No Uriin ismi Miktar  Yorum

85085-29-6 cedarwood Chinese oil
1 54464-57-2 iso e super

85085-29-6  cedarwood Chinese oil
2 54464-57-2 is0 e super

85085-29-6  cedarwood Chinese oil Iso E Super kokusu ¢ok

g Iso E Super kokusu ¢ok
5
4
5
3 54464-57-2 is0 e super 3 baskin
5
2
5
1
5}
1

baskin

Iso E Super kokusu ¢ok
baskin

85085-29-6  cedarwood Chinese oil
4 54464-57-2  iso e super

85085-29-6  cedarwood Chinese oil
5 54464-57-2 iso e super

6 85085-29-6  cedarwood Chinese oil
54464-57-2 S0 e super

Iso E Super kokusu baskin

Iso E Super kokusu zayif
kald1, hafif arttirilmali

(3

iki iiriiniin kokusu dengeli
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Sandalwood accord, Galaxolide %50 IPM ve Vertofix arasindaki uygun orani bulmak
icin {i¢iincii karistirma denemeleri yapildi (Tablo 3.6). ilk iki karisimdan farkli olarak bu
karisimda ayni anda ii¢ {iriin arasinda denge saglanacak sekilde karisimlar hazirlanmistir.
Yapilan denemeler sonucunda Sandalwood akordu, Galaxolide %50 IPM ve Vertofix
arasinda uygun oran 5:10:10 olarak belirlendi. Bundan sonra bu karisim "Sandal agaci

notas1" adiyla kullanilacaktir.

Tablo 3.6 Sandal agaci notasini olusturma denemeleri

No Cas No Uriin ismi Miktar  Yorum
- sandalwood accord 5 , o

1 1222055  galaxolide %50 inipm 5 I;Okud,yletefé?ce glicli
32388-55-9  vertofix 5 Issediimed
- sandalwood accord 5 )

o 1222-05-5  galaxolide %50 inipm 5 Kokudaki odunsu notalar
32388-55-9  vertofix 10 fazla
- sandalwood accord 5 , Lo

3 1222-05-5  galaxolide %50 in ipm 10 Koku yeterince gii¢lii
32388-55-9  vertofix 5 hissedilmedi
- sandalwood accord 10 _ o

4 1222-05-5  galaxolide %50 inipm 5 Koku yeterince gii¢li
32388-55-9  vertofix 5 hissedilmedi
- sandalwood accord 10

5  1222-05-5  galaxolide %50 inipm 10 Kokuda odunsu notalar
32388-55-9  vertofix 5 yeterince gii¢lii degil
- sandalwood accord 10 ]

6  1222-05-5  galaxolide %50 inipm 5 Kokudaki odunsu notalar
32388-55-9  vertofix 10 fazla
- sandalwood accord 5

7 1222-05-5  galaxolide %50 in ipm 10 Ug iiriiniin kokusu dengeli
32388-55-9  vertofix 10

Esans omurgasini olusturma caligmalar sonucunda ana motif belirleme g¢aligmasinda
belirlenen kokularmn dengeli kokuya sahip karisim elde edilmistir. Elde edilen son
karigimin {izerindeki kiiciik diizeltmeler ile birlikte Tablo 3.7°de gosterilen karisim
formiilii elde edilmistir. Bundan sonra bu karisim “Esans omurgasi” adi ile

kullanilacaktir.
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Tablo 3.7 Esans omurgasi formiilasyonu

Miktar(g) CAS no Geleneksel isim INCI isim

[(1R,4S,6R)-1,7,7-trimethyl-6-

9,60 125-12-2 isobornyl acetate bicyclo[2.2.1]heptanyl] acetate
2,97 8022-15-9 lavandin grosso oil Lavandula hydrida Grosso herb oil
34,34 85085-29-6 g?ld arwood Chinese Cupressus funebris China wood oil

1-(2,3,8,8-tetramethyl-1,3,4,5,6,7-
hexahydronaphthalen-2-yl)ethanone
1,3,4,6,7,8-hexahydro-4,6,6,7,8,8-
hexamethylcyclopenta(g)-2-benzopyran
%50 in IPM
8,54 - sandalwood accord Elso Kimya tarafindan gelistirilmis akor

. 1-[(1R,2R,5S,7R)-2,6,6,8-tetramethyl-9-
15,73 32388-55-9  vertofix tricyclo[5.3.1.01,5]undec-8-enyl]ethanone

10,98 54464-57-2 iSO e super

galaxolide %50 in

17,84 1222-05-5 :
ipm

3.5. Tamamlayic1 Kokularin Olusturulmasi
Esans omurgasi ile ilgili calismalar tamamlandiktan sonra tamamlayict kokular ile ilgili
calismalara baslandi. Lavantanin tamamlayici kokular1 olarak bergamot, ¢imen ve
okaliptiis kokular1 se¢ilmis ve bu tamamlayici kokular1 verecek hammaddeler ilk olarak
esans omurgasina eklenmistir. Yeni kokularin ve hammaddelerin eklenmesi yontemi
onceki adimda kullanilan yontemle aynidir ve ilk tamamlayic1 kokularin karisimlar
Tablo 3.8'de listelenmistir. Denemeler sonucunda 4 no’lu karisim uygun olarak

secilmistir. Bundan sonra bu karisim “EO+Lavanta” olarak kullanilacaktir.

Tablo 3.8 Lavanta tamamlayici kokularini olugturma

No Cas No Uriin ismi Miktar  Yorum
- Esans omurgasi 100
60-12-8 phenyl ethyl alcohol 10 Bergamot notasi ¢ok baskin,
92704-01-3  bergamot oil 10 Cis-3-heksenol ¢ok baskin,

1 68039-49-6 triplal 3 Euca!yptus oil kokusu .
8000-48-4 eucalyptus oil 2 yeterince ferahlik vermedi,
928-96-1  cis-3-hexenol 0,15  Kkoku triplal tarafindan
18479-58-8  dihydromyrcenol 5 kapatild:

- Esans omurgasi 100 .
60-12-8  phenyl ethyl alcohol 12 Bergamot notast baskin, cis-
92704-01-3  bergamot oil 7,5 3-heksenol dengelendi,
68039-49-6 triplal 2 eucalyptus oil spearmint oil

5 8000-48-4  eucalyptus oil 1 sayesinde dengelendl' fakat

84696-51-5  spearmint oil 1 baskan nota olustu, triplal
i ala baskin,

928-96-1 cis-3-hexenol 01 dihydromyrcenol kokusu

18479-58-8  cis-3-hexenyl acetate 0,1 kokuyu basitlestirdi

18479-58-8 dihydromyrcenol 5
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Tablo 3.9 (devami) Lavanta tamamlayici kokularini olusturma

No CasNo Uriin ismi Miktar  Yorum
- esans omurgasi 100
60-12-8 phenyl ethyl alcohol 13
92704-01-3  bergamot oil 6
68039-49-6 triplal 18
8000-48-4  eucalyptus oil 0,9 Uriinlerin kokulari
84696-51-5  spearmint oil 0,6 dengelendi, undecavertol
3 928-96-1 cis-3-hexenol 0,1 kokusu fazla 6n plana
18479-58-8  cis-3-hexenyl acetate 0,1 ¢iktyor
18479-58-8 dihydromyrcenol 3
13466-78-9  delta-3-carene 4,5
93-92-5 styralyl acetate 1,3
81782-77-6  undecavertol 0,8
- esans omurgasi 100
60-12-8 phenyl ethyl alcohol 13
92704-01-3  bergamot oil 6
68039-49-6 triplal 1,8
8000-48-4  eucalyptus oil 0,9
4 84696-51-5 spearmint oil 0,6 Uriinlerin kokulari
928-96-1 cis-3-hexenol 0,1 dengelendi
18479-58-8  cis-3-hexenyl acetate 0,1
18479-58-8  dihydromyrcenol 3
13466-78-9  delta-3-carene 4,5
93-92-5 styralyl acetate 1,3
81782-77-6  undecavertol 0,3

Lavanta kokusunun tamamlayict kokular1 ile ilgili ¢alismalar bittikten sonra sedir
kokusunun tamamlayici kokular iizerine ¢aligmalar yapilmigtir. Tamamlayict kokular
arasinda, karanfil kokusu i¢in clove oil, sedir yaprag: igin Cedarleaf oil, kimyon kokusu
icin dipropilen glikolde %10 oraninda ¢6ziinmiis cumin oil yer almistir. Regine kokusu
igin y-methyl ionone, B-ionone, cyclamen aldehyde, y-octalactone, y-undecalactone ve
herbanat hammaddelerinden olusan bir karisim seg¢ilmistir. Yeni kokularin ve
hammaddelerin eklenmesi yontemi dnceki adimda kullanilan yontemle aynidir ve ikinci
tamamlayic1 kokularin karigimlart Tablo 3.9'da listelenmistir. Ikinci deneyde yapilan
karisimlardan 2 no’lu karisim uygun bulunmustur. Bundan sonra bu karisim

“EO+Lavanta+Sedir” olarak kullanilacaktir.
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Tablo 3.10 Sedir tamamlayici kokularini olugturma

No CasNo Uriin ismi Miktar  Yorum
- EO+Lavanta 100
91770-83-1 cedar leaf oil 0,5
84961-50-2 clove oil 3
127-51-5 y-methyl ionone 3 Cedar leaf oil kokusu ¢ok
14901-07-6 B-ionone 2,5 baskin oldu, Cumin oil %10
1  8023-85-6 cedarwood atlas oil 0,15 in DPG baskmn oldu,
103-95-7 cyclamen aldehyde 08 Herbanate baskin oldu,
84775-51-9  cuminoil %10indpg 0,5 Cedarwood atlas oil
104-50-7 y-octalactone 0,3 hissedilmiyor.
104-67-6 y-undecalactone 0,2
116126-82-0  herbanate 0,5
- EO+Lavanta 100
91770-83-1 cedar leaf oil 0,1
84961-50-2 clove oil 3
127-51-5 y-methyl ionone 3
14901-07-6 -ionone 2,5 o
2 8023-85-6 cedarwood atlas oil 1,5 }jjer#géfé;%?kulan
103-95-7 cyclamen aldehyde 0,8
84775-51-9 cumin oil %10 in dpg 0,3
104-50-7 y-octalactone 0,3
104-67-6 y-undecalactone 0,2
116126-82-0 herbanate 0,1

Bu asamada yapilan karisimlar esans kompozisyon ¢alismasindaki son karigimlardir, bu
caligmalarin sonucunda basarili bulunan karigim artik tamamlanmig iirin olarak bir
sonraki islemlerde kullanilmistir. Sandal kokusunun tamamlayici kokulart odunsu olarak
kasni otu sakizi, tatl odunsu olarak tonka fasulyesi segilmisti. Kasni otu sakizi kokusunu
verecek tiriin olarak stemone, tatli odunsu kokusu olarak da y-nonalactone ve coumarin
kullanilmaya karar verilmistir. Yeni kokularin ve hammaddelerin eklenme metodu 6nceki
iki adimda kullanilan metotlar ile aynidir ve Tablo 3.10°da son tamamlayic1 kokular igin
yapilan karigimlar siralanmistir. Bu ¢alismada yapilan karigimlar arasinda ikinci karisim
kokusal olarak uygun bulunmustur ve caligmalarin devami bu karisim ile devam
edilmistir. Takip kolaylig1 acisindan bu agamada onaylanan iiriine “Cedre Herbace” kod

ad1 verilmistir ve bundan sonraki ¢alismalarda karisim bu isim ile kullanilacaktir.

37



Tablo 3.11 Sandal agac1 tamamlayici kokularini olusturma

No CasNo Uriin ismi Miktar  Yorum
- EO+Lavanta+Sedir 100 )
104-61-0 y-nonalactone 3 Coumarin kokusu az oldu,
1 91645 coumarin 0,5 stemone kokusu ¢ok baskin
22457-23-4  stemone 05 oldu
- EO+Lavanta+Sedir 100
104-61-0 y-nonalactone 3 Uriinlerin kokulart
2 91'64'5 Coumarin 2 dengelenc“
22457-23-4 stemone 0,25
- EO+Lavanta+Sedir 100
3 104-61-0 y-nonalactone 3 Coumarin kokusu az oldu,
91-64-5 coumarin 1 stemone kokusu dengelendi
22457-23-4 stemone 0,25

Calismalar sirasinda iiriin koku kontrolii i¢in karisima ¢ok defa koklama kagidi batirilmis
ve bu daldirma isleminde toplam karigim miktarindan 0,02 g esans karisimi azaltilmistir.
Nihai karisimin onaylanmasindan sonra formiilasyon kontrol amagli olarak tekrar
karistirtlmistir. Tiim koku olusturma g¢alismalar1 sonucunda olusturulan Cedre Herbace
formiilasyonu Tablo 3.11'de listelenmistir. Kontrol karisiminin kokusu kontrol edilmis ve

son asamada hazirlanan 2 no’lu karigim ile ayni oldugu gortilmiistiir.
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Tablo 3.12 Cedre Herbace formiilasyonu

Miktar CASno Geleneksel isim INCI isim

3,74 92704-01-3  bergamot oil citrus bergamia melarosa peel oil expressed
2,2 14901-07-6  pB-ionone 4-(2,6,6-trimethylcyclohexen-1-yl)but-3-en-2-one

0,06 91770-83-1  cedar leaf oil thuja orientalis leaf oil

1,26 8023-85-6 cedarwood atlas oil cedrus atlantica wood oil

22,33 85085-29-6  cedarwood chinese oil cupressus funebris wood oil

0,06 928-96-1 cis-3-hexenol (2)-hex-3-en-1-ol

0,06 3681-71-8 cis-3-hexenyl acetate [(Z)-hex-3-enyl] acetate

2,44 84961-50-2  clove oil syzygium aromaticum |. leaf extract

1,69 91-64-5 coumarin 1-Benzopyran-2-one

0,26 84775-51-9  cumin oil %10 in dpg cuminum cyminum |. fruit extract %10 in DPG

0,65 103-95-7 cyclamen aldehyde 2-methyl-3-(4-propan-2-ylphenyl)propanal

2,97 13466-78-9  5-3-carene 3,7,7-trimethylbicyclo[4.1.0]hept-3-ene

2,07 18479-58-8  dihydromyrcenol 2,6-dimethyloct-7-en-2-ol

0,57 8000-48-4 eucalyptus oil eucalyptus globulus leaf oil

116 1222-05-5 galaxolide %50 in 1pm I1F,):I’>\,/I4,6,7,8-hexahydro-4,6,6,7,8,8-hexamethy|cyclopenta(g)-2-benzopyran %50 in
2,4 127-51-5 y-methyl ionone (E)-3-methyl-4-(2,6,6-trimethyl-1-cyclohex-2-enyl)but-3-en-2-one

0,22 104-50-7 y-octalactone 5-butyloxolan-2-one

0,18 104-67-6 y-undecalactone 5-heptyloxolan-2-one
2,6 104-61-0 y-nonalactone 5-pentyloxolan-2-one

0,08 116126-82-0 herbanate Ethyl 3-isopropylbicyclo[2.2.1]hept-5-ene-2-carboxylate
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Tablo 3.13 (devami) Cedre Herbace formiilasyonu

Miktar CAS no Geleneksel isim INCI isim
7,14 54464-57-2  iso e super 1-(2,3,8,8-tetramethyl-1,3,4,5,6,7-hexahydronaphthalen-2-yl)ethanone
6,24 125-12-2 isoborny! acetate [(1R,4S,6R)-1,7,7-trimethyl-6-bicyclo[2.2.1]heptanyl] acetate
1,93 8022-15-9 lavandin Grosso oil Lavandula hydrida grosso herb oil
8,59 60-12-8 phenethyl alcohol Phenethyl alcohol (Phenyl ethyl alcohol)
555 - sandalwood accord (Elso tarafindan gelistirilmis akor)
0,41 84696-51-5  spearmint oil Mentha viridis oil
0,22 22457-23-4  stemone N-(5-methylheptan-3-ylidene)hydroxylamine
0,87 93-92-5 styralyl acetate 1-phenylethyl acetate
1,18 68039-49-6 triplal 2,4-dimethylcyclohex-3-ene-1-carbaldehyde
0,2 81782-77-6  undecavertol (E)-4-methyldec-3-en-5-ol
10, 23 32388-55-9  vertofix 1-[(1R,2R,5S,7R)-2,6,6,8-tetramethyl-9-tricyclo[5.3.1.01,5]undec-8-enyl]ethanone
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3.6. Taklitten korunma kontrolii

Dogal wugucu yaglarin koku bilesimlerine kattigi essiz koku ile hazirlanan
formiilasyonlarin taklidini zorlar. GC-MS analiz yontemleri ile sentetik hammadde
bulmak ¢ok kolaydir, buradaki en énemli kosul molekiillerin MS veri tabaninda tanimli
olmasidir. Ancak dogal esansiyel yaglar bu konuda ¢ok farkli davranmaktadir. Her bir
dogal ugucu yag, doganin hazirladigi bir esans karisimi olarak ele alinirsa, GC-MS analizi
sirasinda karsilasilan sorun daha kolay canlandirilabilir. GC-MS analiz sonuclarinda
farkli dogal esansiyel yaglardan gelen ayn1 molekiiller ayni pik altinda toplandigindan,
esans karisimindaki ugucu yag miktarini tahmin etmek zordur. Bazi durumlarda, ugucu
yaglar, parmak izi ad1 verilen benzersiz bir molekiil karigimina sahiptir ve bu parmak izi,
dogal yagin algilanmasina yardimci olur. Ancak diger durumlarda bu prosediirii
gerceklestirmek ¢ok zordur. Ornek olarak narenciye ugucu yaglari verilirse, bu yaglar
kiigiik miktarlarda kullanildiginda, GC-MS analizinde biraktiklari genel pik sadece
limonendir. Bu ¢alisma kapsaminda hazirlanan Cedre Herbace esansmin taklit edilme
olasthigimi kontrol etmek amaciyla, Cedre Herbace formiiliindeki tiim hammaddeler,
sentetik hammaddeler ve dogal ucucu yaglar olmak iizere ii¢ farkli karigim hazirlanmistir.
Her karisim ayn1 metot ile okunmasi sartiyla GC-MS analizine tabi tutulmustur. Analiz
sonucunda elde edilen igerik verileri formiilasyona doniistiiriilerek sahit numune ile koku

kontroliine tabi tutulmustur.
3.6.1. Sentetik molekiiller karistmimmn taklitten korunma kontrolii

Bu asamada Cedar Herbace formiilasyonun i¢inde gegen akorlar ve dogal yaglar digindaki
bagimsiz molekiillerden karisim hazirlanmistir ve GC-MS analizine tabi tutulmustur.
Sentetik molekiillerden hazirlanan karisim Tablo 3.12°de listelenmistir. Yapilan GC-MS
analizin sonucundan (Resim 3.1) olusturulan igerik formiilasyonu Tablo 3.13’de
listelenmigtir. GC-MS analizinden sonucundan olusturulan formiilasyon karigim hale
getirilip koku kontroliine tabi tutulmustur, kontrol sonucunda sahit formiilasyon ile analiz
sonucu formiilasyon yakin kokulara sahip olduguna dair karar alinmistir. Bu denemenin
verileri degerlendirildiginde, tamamen sentetik molekiillerden olusan formiilasyonun
taklit edilmesi oldukca kolay oldugu goriilmiistiir. Deneme esnasinda kontrol edilen

formiilasyonun i¢inde bulunan tiim molekiillerin MS veri tabaninda bulunmasi, bu
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sonuclar1 biiylik 6lciide etkiliyor olsa da esans sektdriinde kullanilan MS veri tabanlar
stirekli giincellendigi ve tiim iireticilerinin neredeyse ayni veri tabanina sahip oldugunu
varsayarak bu sartin tekrarlanabilirligi daneme kapsaminda degerlendirilmemistir. Ayni
zamanda GC-MS sonuglarinda olusturulan formiilasyon karistminin fiziksel analiz

sonuglar kontrole tabi tutulmamast, taklit olarak yapilan iiriinlerinin en 6nemli kriterlerin

arasinda sadece kokusal benzerligin olmasidir.

Tablo 3.14 Sentetik molekiillerden hazirlanan formiilasyon

Miktar CAS no Geleneksel isim

2,2 14901-07-6 beta ionone

0,06 928-96-1 cis-3-hexenol

0,06 3681-71-8 cis-3-hexenyl acetate
1,69 91-64-5 coumarin

0,65 103-95-7 cyclamen aldehyde
2,97 13466-78-9 delta-3-Carene

2,07 18479-58-8 dihydromyrcenol

11,6 1222-05-5 galaxolide %50 in IPM
2,4 127-51-5 gamma methyl ionone
0,22 104-50-7 gamma octalactone
0,18 104-67-6 gamma undecalactone
2,6 104-61-0 gamma-nonalactone
0,08 116126-82-0 herbanate

7,14 54464-57-2 iSO e super

6,24 125-12-2 isobornyl acetate

8,59 60-12-8 phenethyl alcohol
0,22 22457-23-4 stemone

0,87 93-92-5 styralyl acetate

1,18 68039-49-6 triplal

0,2 81782-77-6 undecavertol

10,23 32388-55-9 vertofix
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Sekil 3.1 Sentetik molekiillerden hazirlanan karisimin GC-MS analiz sonucu

Tablo 3.15 Sentetik molekiillerden hazirlanan formiilasyonunun GC-MS analiz

sonucundan olusturulan formiilasyon

110.00

Miktar CASno Geleneksel isim

2,27 14901-07-6 beta ionone

0,08 928-96-1 cis-3-hexenol

0,01 3681-71-8 cis-3-hexenyl acetate
1,50 91-64-5 coumarin

0,98 103-95-7 cyclamen aldehyde
15,78 13466-78-9 delta-3-carene

6,60 18479-58-8 dihydromyrcenol
6,90 1222-05-5 galaxolide

1,53 127-51-5 gamma methyl ionone
5,17 104-50-7 isopropyl myristate
0,34 104-67-6 gamma undecalactone
2,12 104-61-0 gamma-nonalactone
0,01 116126-82-0 herbanate

6,28 54464-57-2 iSO e super

18,36 125-12-2 isobornyl acetate
23,93 60-12-8 phenethyl alcohol
0,10 22457-23-4 stemone

1,00 93-92-5 styralyl acetate

0,63 68039-49-6 triplal

0,35 81782-77-6 undecavertol

9,44 32388-55-9 vertofix
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3.6.2. Dogal ucucu yaglar ve akorlar karisitmimin taklitten korunma

kontrolii

Bu asamada Cedar Herbace formiilasyonundaki akorlar ve dogal esansiyel yaglardan
olusan bir karisim hazirlanmis ve GC-MS analizine tabi tutulmustur. Hazirlanan karigim
Tablo 3.14’te listelenmistir. GC-MS analizi (Resim 3.2) sonucundan olusturulan igerik
formiilasyonu Tablo 3.15'te listelenmistir. GC-MS analizi sonucu olusan formiilasyon
kanigtirllmamistir ¢linkli analiz sonucglarindan olusan formiilasyonda tek basina esans
sektoriinde kullanilmayan iirlinler bulunmaktadir. Koku iiretiminde kullanilan
molekiillerden formiilasyonda tek bir molekiil olarak karisim hazirlandiginda koku
kontroliinde sahit karigima benzemedigine karar verildi. Bu denemenin verileri
degerlendirildiginde, tamamen dogal ugucu yaglardan olusan formiilasyonun sadece GC-
MS analiz yontemi ile taklit edilmesinin miimkiin olmadig: belirlendi. GC-MS analizine
ek olarak, dogal ucucu yag karisimlari iizerine yeterince egitilmis yapay zeka ¢oziimleri
uygulandiginda, formiilasyonun taklit edilme olasilig1 teorik olarak Onemli OSlgiide
artirilabiliyor ancak ¢alisma sirasinda bu yontemle ilgili herhangi bir kaynak bulunamadi.
Boylece sadece GC-MS analiz yontemleri ile elde edilen sonuglarin dogal ugucu yaglarin
karigimini taklit etmek i¢in yeterli olmadigi belirlenmistir. Sahit formiilasyonunda yapay
akorlarin kullanilmasi, dogal yaglarinin arasina sentetik molekiillerin eklenmesi ile taklit

siirecini daha da zorlastirmaktadir.

Tablo 3.16 Sentetik akordan ve dogal ugucu yaglardan hazirlanan formiilasyon

Miktar CAS no Geleneksel isim

3,74 92704-01-3 bergamot oil

0,06 91770-83-1 cedar leaf oil

1,26 8023-85-6 cedarwood Atlas oil
22,33 85085-29-6 cedarwood Chinese oil
2,44 84961-50-2 clove oil

0,26 84775-51-9 cumin oil %10 in dpg
0,57 8000-48-4 eucalyptus oil

1,93 8022-15-9 lavandin Grosso oil
5,55 yok sandalwood accord
0,41 84696-51-5 spearmint oil
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Sekil 3.2 Sentetik akordan ve dogal ugucu yaglardan hazirlanan formiilasyonunun GC-
MS analiz sonucu

Tablo 3.17 Sentetik akordan ve dogal ugucu yaglardan hazirlanan formiilasyonunun
GC-MS analiz sonucundan olusturulan formiilasyon

Miktar CAS no Geleneksel isim
0,75 3387-41-5 sabinene

13,38 5989-27-5 limonene

2,73 470-82-6 eucalyptol

0,49 99-85-4 y-terpinene

3,46 586-62-9 terpinolene

7,92 115-95-7 linalyl acetate
15,48 469-61-4 a-cedrene

2,67 58319-04-3 sesquisabinene
5,59 20307-83-9 B-sesquiphellandrene
25,57 470-40-6 thujopsene

0,89 18368-95-1 para-menthatriene
1,29 483-76-1 d-cadinene

4,78 71932-97-3 4-ethyl-2-hexynal
7,95 77-53-2 a-cedrol

1,87 100-51-6 benzyl alcohol
5,17 97-53-0 eugenol
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3.6.3. Cedar Herbace formiiliin taklitten korunma kontrolii

Fiziksel 6l¢limler esans kompozisyonunun karakterizasyon ve kalite kontrol asamalarinda
cok 6nem tasimaktadir. GC-MS analizlerinin bile net sonug¢ gosteremedigi durumlarda
fiziksel Olgiimlerin degerleri yapilan iiriiniin dogrulugunu kontrol etmeye yardimci
olmaktadir. Tez g¢alismasi kapsaminda Cedre Herbace esansin yogunlugu, parlama

noktasi ve kirilma indisi 6l¢iilmistiir.
3.7. Cedar Herbace Fiziksel Analizlerinin Olciilmesi

Cedre Herbace esansinin parlama noktasi Olc¢lilmeden Once piir linalool ile cihaz
kalibrasyonu gerceklestirilmistir. Linalool parlama noktast 77,9 °C olarak bulunmustur.
Cedre Herbace parlama noktasi dlglimiin sonucu 88,0 °C olarak bulunmustur. Cedre
Herbace esansinin GC-MS analizinden olusturulan formiilasyonun parlama noktasi

Ol¢limiin sonucu 85,0 °C olarak bulunmustur.

Cedre Herbace esansinin parlama noktasi 6l¢iilmeden once saf su ile cihaz kalibrasyonu
gerceklestirilmistir. Saf su kirtlma indisi 1,3328 olarak bulunmustur. Cedre Herbace
kirilma indisi 6l¢iimiin sonucu 1,4984 olarak bulunmustur. Cedre Herbace esansinin GC-
MS analizinden olusturulan formiilasyonun kirtlma indisi 6l¢timiin sonucu 1,2365 olarak

bulunmustur

Cedre Herbace esansinin parlama noktasi 6l¢iilmeden once saf su ile cihaz kalibrasyonu
gerceklestirilmistir. Saf su yogunlugu 23 °C’de 0,9988 g/cm? olarak bulunmustur. Cedre
Herbace yogunluk 6lgme sonucu 0,9559 g/cm?® olarak bulunmustur. Cedre Herbace
esansinin GC-MS analizinden olusturulan formiilasyonun yogunluk 6l¢gme sonucu 0,9297

g/cm? olarak bulunmustur.
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4. SONUC

Son yillarda dogal ugucu yaglar popiilerlik kazanmaya baslamistir. Kozmetik,
kozmesotik ve koku endiistrilerinde dogal yaglarin kullanilmas: iirtinlere essiz kokular
vermekle kalmaz, ayn1 zamanda iriin i¢erigindeki dogal ham madde miktarin1 da arttirir.
Dogal esansiyel yaglarin tiiketici tarafindan neredeyse hi¢ fark edilmeyen ancak c¢ok
onemli bir 6zelligi, esansiyel formiiliin diger lreticiler tarafindan taklit edilmekten
korunmasidir. Dogal ucucu yaglarin igerdigi yiiksek molekiil sayisi nedeniyle, temel
formiilasyonun karmasiklig1 mevcut analitik yontemleri tamamen taklit edecek diizeyde
degildir.

Bu calismada, bir ugucu yag bilesiminin tasarim asamasinda uygulanan sanatsal,
biyokimyasal ve fizikokimyasal yontemler incelenmis ve uygulanmistir. Calisma
sonucunda hazirlanan esans bilesiminin sentetik icerigi, dogal icerigi ve toplam igerigi

GC-MS analizi ile incelenmistir.

Calisma siiresince uygulanan esans tasarimi yonteminin istenilen koku motifine uygun
olarak kisa siirede esans hazirlamaya uygun oldugu kanitlanmistir. Tek seferde esans
bilesimi hazirlamak yerine her bir koku notasi iizerinde ayri ayr1 ¢alismak hem kokuya

odaklanmay1 hem de kullanilan hammaddelerin daha az tiiketilmesini saglamistir.

Calisma esnasinda yapilan GC-MS analizlerinin sonuglar1 tamamen sentetik
molekiillerden olusan esans formiilasyonunun taklit edilmesine kars1 cok az korunmali
oldugu tespit edilmistir, analiz sonucunda olusturulan formiilasyon kokusu sahit
kokusuna yeterli seviyede benzer bulunmustur. Bunun aksine sentetik {iriinler ile birlikte
dogal ugucu yaglari iceren formiilasyonunun GC-MS analiz yontemler ile taklit edilmeye
yetecek kadar sonu¢ vermedigi dogrulanmistir, analiz sonucundan olusturulan

formiilasyonunun kokusu sahit kokusuna benzemedigi bulunmustur.

Bununla birlikte ¢alisma kapsaminda esans tliretiminde 6zgiilliik kontrolii amagli yapilan
yogunluk, parlama noktas1 ve refraktif indisi analizlerin giivenirligi kontrol edilmistir.
Yapilan analizlerin sonucunda sahit formiiliin ve GC-MS analiz sonucundan olusturulan
formiiliin sonuglar1 karsilastirilmistir ve ayni olmadigi tespit edilmistir. Boylece bu ii¢
analizin olusturduklari veri kiimesi esans 6zgiilliigiinli degerlendirmek i¢in uygun oldugu

kanitlanmistir.
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EK 1-Tablo 1 Kozmetik ve/veya parfiimlerde koku olarak kullanilan ugucu yaglarin koku profili

Ucucu Yaglarmn Elde
Edildigi Bitki Tiirleri

Yaygin isim

Kullanilan
Parca(lar)

Temel Bilesenler 2

Yaglarin Renk
Arahg

Koku Tanimi Referanslar

Elemol , y-epi-eudesmol, y-

1. Amyris balsamifera L. Balsam mesalesi Odun eudesmol , valerianol , a-eudesmol, Soluk sart ila kehribar Karakteristik, odunsu 150 3525:
. sarist 2008(E)
7-a-epi-eudesmol, B-eudesmol
2. Angelica archangelica Melek oty Kokler ve . _ _ Renksiz veya soluk  Zengin otsu topraksi
rizomlar Felandren, pinen, limonen, linalool  sar1 notasi
. S Lawless, 2013
ve bOfn90|, OSthO|, Ange“CIl’l . Daha taze baharath
Tohum Renksiz N ’
ust nota
a-Pinen, B-pinen, limonen, 1,8-
. e sineol, trans-linalool oksit, cis- Cigekli, tath, odunsu Maia, 2013
3. Aniba rosaeodora Ducke Giil agaci Ahsap/yaprak linalool oksit, linalool, trans- Soluk sar1 ve sitrik Maia, 2016
linalool oksit,a-terpineol
] ] ] . Balzamik, kafur Lavabre, 1996
. -P - - ) ’
4. Boswellia sacra Flueck ~ Buhur Sakiz o-rmen, & wjen, B pinen, mirsen., Seffaf veya sar1 benzeri, baharatl, ~ Van Vuuren,
sabinen, limonen, p-simen ol
odunsu, hafif limonsu 2010
Prenil asetat, p-kresil metil eter,
5. Cananga odorata Hook F. Ylang ylang Cicek metil benzoa_t, Iinalool_, benzil Soluk saridan koyu Karakt.eristik, cigeksi, 1S03063:2004(E)
and Thoms asetat, geraniol, geranil asetat, (E)- sariya yasemin animsatan
sinnamil asetat, B-karyofilen
. . Lo 1SO 8896:
. . Mirsen, limonen, cis-dihidrokarvo, .
6. Carum carvi L. Kimyon Olgun meyve . Renksiz ila soluk sar1  Taze, otsu, baharath 2016(E)
trans-karveyol, cis-karveyol , karvon
) ) Kafurumsu -
7. Cedrus atlantica (Endl.) Himakalen, o-himakalen , - Sarimsidan turuncu- targinimsi ve
' . ) Y Sedir agaci Ahsap/talag himakalen , cis-bisabolen sartya veya koyu . Battaglia, 2019
Manetti ex Carricre . . . . mimozay1 animsatan
,himakalol , allo-himakalol kehribar rengi
tatli, odunsu alt tonlu
8. Cinnamomum verum J. Taremn Kabuk (E)-Sinnamaldehit, 6jenol, Kirmizimsi Karakteristik De Groot, 2016
Presl ¢ B-karyofilen, a-felandren, linalol kahverengi baharath Lavabre, 1996
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9. Citrus aurantiifolia

Misket Limonu Kabuk

. . . . Renksiz il ilimsi
Limonen, B-pinen , y-terpinen, sitral C%siz Ta yestmst

Hafif narenciye,

Burnett, 2019

(Christm.) Swingle sar1 cigeksi Jain, 2020
10. Citrus aurantium var. Neroli/act . Llnalool, [S—p.lnen, a _termeOI.' Agik saridan kahve Tatl, taze ve ¢igek  Sarkic, 2018
Cicek limonen, sabinen, nerol, nerolidol, .
amara L. portakal . . kahverengiye kokusu Wang, 2012
linalil asetat ve a-pinen
Linalil asetat, limonen, a-terpinen , Hafif
11. Citrus bergamia Risso  Bergamot Meyve kabugu  B-pinen, y-terpinen, geraniol, linalool, A¢ik yesil-sari ¢igeksi/tatli/balzamik Pitman, 2004
laktonlar, bergapten, B-bisabolen karakterli hafif
Limonen, B-pinen, y-terpinen,
. . sabinen , a-pinen, geranial, neral , a- Burnett, 2019
12. Citrus limon (L. . . . ’ Lo > .. . S
Osbgcf(us on (L) Limon Kabuk tujen, B-bisabolen, terpinolen, trans- Renksiz ila soluk sar1  Taze limon kabugu  Aguilar-
a-bergamotene , a-terpineol, a- Hernandez, 2020
terpinene , neril asetat, linalol,
Koyu turuncudan
13. Citrus reticulata . Limonen, y-terpinen, terpinolen, kirmizimsi-turuncuya . Burnett, 2019
Blanco Mandalina Kabuk mirsen, a-pinen, p-simen, a-thujene veya kahverengimsi- Portakal benzeri De Groot, 2016
turuncuya
_ _ _ Ll_monene, a-pinen, [-pinen, sabinen, Karakteristik,
14. Citrus sinensis (L.) mirsen, geranial , n-octanal, n- Saridan kirmizimst g 1SO 3140:2019
Tath portakal ~ Kabuk portakal kabugu
Osbeck decanal, n-nonanal, neral , sartya (BE)
. . kokusu
B-sinensal , valensen, linalool
. . Limonen, sitronelal, sitral, sinensal, Taze, keskin,
15. Citrus paradisi . . . . o ) .
Macfad Greyfurt Meyve kabugu  geranil asetat, paradisol, geraniol, Sar1 veya yesilimsi narenciye aromast  Pitman, 2004
' ketonlar, laktonlar, aurapten, (iist nota)
16. Commiphora myrrha . Furanoeudesma-1,3-dien, curzeren, Saridan kirmizimsi Hos bglzamllf, k.aﬂir De Groot, 2016
Miir Zamk . . . benzeri, kiifli, tiitsi
(Nees) Engl. B-elemen, lindestren, furanodien kahverengiye benzeri Lavabre, 1996
Borneol, 2E-decenal, kafur, Cigeksi, balzamik alt Arctander. 1996
17. Coriandrum sativum L.  Kisnis Meyve dodecanal, n-decanal, neril asetat, =~ Renksiz ila soluk sar1 tonlu ve biberli- Sc:grirs] 2%62
geraniol, linalol odunsu tatl {ist nota
. . . Hos bir sekilde
18. r mperviven . - - , )
8. Cupressus sempervivens Selvi Yaprak o-Pinen, A-karene, limonen Sarimst dumanli, odunsu kokuGroom’ 1992

L. seskiterpen, a-terpinen, sabinen, Mahmood, 2013

ve amber benzeri
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19. Cymbopogon citratus

Sitral, mirsen, dipenten, linalol,

Sar1 veya soluk seri

Limon damlalarini

(DC.) Staf 11 G pPrak geraniol, nerol, sitronellol renkli a.mmsatan"yogun tatlt Pitman, 2004
limonsu (iist nota)
by Myrcene, linalool, f-karyofillen, a-
20. Cymbopogon martini : ) . . Lavabre, 1996
(Roxb.) W. Watson Palmarosa Yaprak Ferplngol, geranll_ asetat, geranyl Sar1 Taze giil benzeri Rao, 2010
isobutirat , geraniol,
B-bisabolen, elemisin, geranil asetat Sarimsi kahverengi Yumusak, tatl
21. Daucus carota L. Havug Tohum - ’ g & diinyevi toprak Rokbeni, 2013
ve sabinen renk
aromasi
22. Elettaria cardamomum Kakule Mevve (;-g-lgiigzls?ibr::;?l H:;Tﬁnésléggnen’ Neredeyse renksiz ila Karakteristik, 1SO 4733:
(L.) Maton y . ' - ' soluk sar1 baharatl, sineolik ~ 2004(E)
terpinen-4-ol, o-terpineol
23. Eucalyptus globulus o 1,8-Sineol, a-pinene, limonen, Taze balzamik kafur De Groot, 2016
Labill. Okaliptiis Yaprak aromadendren, p-simen, globulol Sandan kirmiziya benzeri Lavabre, 1996
24. Feniculum vulgare Mill. Rezene Tohum Fen'oller, trans'-anetol, me_tll kavikol, Sarmst Giigli, anason, kafur Pitman, 2004
a-pinene, a-tujene, y-terpinen Lavabre, 1996
25. Helichrysum italicum Balkavmak Toprak iistii Neril asetat, g-kurkiimen, neril Soluk saridan Giiglii, bal benzeri  Sarkic, 2018
(Roth) G. Don y pargalari propiyonat ve ar-kurkiimen kirmiziya aroma Kladar, 2019
e . Toprak tisti oo . . Sicak ve baharatli,  JudZentiene,
26. Hyssopus officinalis L.  Cérdiik parcalari Izopinokamfon, pinokamfon, B-pinen Acik sar1 kafur benzeri kokular 2016
Sicak, baharatli, tatl,
27. lllicium verum Hook.f.  Yildiz anason  Meyve Trans-anetol (%80-90) Soluk sar1 meyankokii benzeri  Lawless, 2013
koku
benzil asetat, linalil asetat, benzil Kovu. turuncu- Son derece yogun,
28. Jasminum officinale L.  Yasemin Cicek benzoat, metil jasmonat, metil yu, . zengin, tatli, ¢igek  Pitman 2004
- - . kahverengi
antranilat, linalol, nerol, geraniol kokusu
a-pinen, sabinen, B-pinen , B-mirsen Taze mese agact VeyaG 1992
. . pinen, en, bp : " Renksiz veya soluk  terebentin room, 19%
29. Juniper communis L. Ardig Olgun meyve a-felandren, limonen, terpinen-4-ol, . . Alejo-Armijo,
. . sari-yesil benzeri/kozalakli
bornil asetatnve p-aryofillen N . 2017
agac benzeri aroma
30, Laurus nobilis L Defne Yaprak 1.,8-smeo.1.,. sabinen ,.a-"t.erplnll asetat, Sar Aromatik, baharatl Alejo-Armijo,
linalool, &jenol, metil 6jenol, a-pinen 2017
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