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OZET

Ozel dgrenme giigliigii gosteren ortaokula devam eden kaynastirma odgrencilerinin
okul yasantilarina iliskin goriislerini belirlemek amaciyla gergeklestirilen bu ¢aligmada
O0grenme giicliigii olan Ogrencilerin arkadashk iliskileri, 6gretmenlerinden beklentileri,
okula ve derslere iliskin gortsleri, gelecege iliskin goriisleri ve beklentileri, kendilerine
iliskin goriisleri gibi sorulara cevap aranmustir. Arastirmanin ¢alisma grubunu Istanbul Ili
Milli Egitim Bakanligina bagli ortaokul devam eden 6grenme gii¢liigii olan 12 6grenci
olusturmaktadir. Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden olgubilim (Fenomenoloji)
deseni kullanilmistir. Veriler yar1 yapilandirilmis goriisme teknigiyle toplanmistir.
Verilerin analizinde betimsel analiz yontemi kullanilmigtir. Arastirma bulgularina gore,
0zel 0grenme giicliigii olan ortaokul 6grencilerinin okulu ve okul disin1 daha keyifli
kilacak faaliyetlere iliskin goriisleri arkadaslariyla birlikte vakit gecirmek ve oyundur.
Ogrenciler okulu sevdiklerini ve tatillerde &zlediklerini belirtmislerdir. Ogrencilerin
arkadaslik iliskileri olumludur. Ogrenciler grup faaliyetlerinin birliktelik boyutuna
deginmislerdir. Ogrencilerin dgretmenlerine iliskin goriisleri olumludur. Ogretmenlerinin
kendilerine yardimct olduklarini, kendileri hakkinda olumlu diisiincelere sahip olduklarini
belirtmiglerdir. Ogretmenlerden beklentileri ise, kendilerine iyi davranmalar1 yoniindedir.
Ogrencilerin  derslere iliskin  goriisleri olumludur ve derslerde sikilmadiklarini
belirtmislerdir. En ¢ok sevdikleri dersler ise Tiirkce ve matematiktir. Ogrenme giicliigii
olan ogrencilerin kendilerine iligkin goriisleri genel olarak olumludur. Ancak 6grenciler
popiiler olmadiklarini diisiinmektedirler. Ogrenciler iyi dgrenci zelliklerini ise galiskan
olmakla iliskilendirmislerdir. Ogrenme giigliigii olan grencilerin gelecekten beklentileri
daha ¢ok meslek sahibi olmakla ilgilidir ve bunda okulun etkisi oldugunu
diisiinmektedirler. Ogrenme giicliigii olan o6grenciler gii¢lii yonlerinin olmadigin
diistinmektedirler. Zayif yonlerinin ve bunlar1 nasil gelistireceklerinin bilincindedirler.
Duygu ve diisiincelerini ifade etmekte zorlanmadiklar1 sonucuna ulasilmistir. Ogrencilerin
hayal ettikleri okul ise barig ortaminin oldugu bir okuldur. Arastirmadan elde edilen
bulgulara gore; uygulamaya yonelik normal gelisim gosteren Ogrenciler ile Ggrenme
giicliigii olan 6grencilerin birlikte daha fazla vakit gecirmesini desteklemek amaciyla okul
icinde spor miisabakalari, gazete, dergi ¢cikarma, 6zel giin ve haftalar etkinlikleri ve okul
disinda gezi, gdzlem etkinlikleri diizenlenebilir. Ileriye doniik arastirmalar icin,

kaynastirma smifindaki normal gelisim goOsteren Ogrencilerin 6grenme gii¢liigii olan
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arkadaslariyla ilgili gorlis ve Onerileri almarak karsilastirmali  bir c¢alisma

gerceklestirilebilir.

Anahtar Kelimeler: Ozel 6grenme giicliigii, okul yasantilari, derslere iligkin goriisler,

o0gretmenlere iliskin goriisler, kendilerine iliskin goriisler
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ABSTRACT

In this study, which was carried out to determine the opinions of the mainstreaming
students who attend secondary school with special learning difficulties, their answers to
questions such as friendship relations, expectations from teachers, opinions about school
and lessons, opinions and expectations about the future, opinions about themselves were
searched. The study group consisted of 12 students with learning disabilities studying at
the secondary schools of Istanbul Provincial Directorate of National Education. The
phenomenological method, one of the qualitative research methods, was used in the study.
Data was collected using a semi-structured interview technique. Descriptive analysis
method was used to analyze the data. The findings of the study showed that the opinions of
secondary school students with learning difficulties regarding making their time spent
inside and outside the school more enjoyable is spending time with their friends and
games. The students state that they love school and miss going to school during the
holidays. The friendship relations of the students are positive. The students mention the
togetherness aspect of group activities. The opinions of the students regarding their
teachers are positive. They state that the teachers help them and have positive opinions
regarding them. Their expectation from the teachers is to be treated nicely. The opinions of
the students regarding their courses are positive and they stated that they did not get bored
during the courses. Their favorite courses are Turkish and mathematics. The opinions of
the students with learning difficulties regarding themselves are generally positive.
However, the students think that they are not popular. The students associate being a good
student with being a hardworking student. The expectations of the students with learning
difficulties are mostly related to having a profession and they think that school is relevant
to this goal. The students with learning difficulties think that they do not have strengths.
They are aware of their weaknesses and how to develop themselves. It is concluded that
they do not have any difficulty in expressing their feelings and opinions. The school
dreamed by the students is a school with a peaceful environment. The findings of the study
suggest holding sports matches, publishing newspapers and magazines, holding special day
and week activities, and making field trips so as to support the students with typical
development and the students with learning difficulties spending more time together. For

prospective studies, a comparative study on the opinions and suggestions of the students



with typical development in inclusion classes regarding their friends with learning

difficulties may be conducted.

Keywords: Special learning difficulty, school lives, opinions regarding courses,

opinions regarding teachers, opinions regarding themselves
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BOLUM I
GIRIS
1.1. PROBLEM DURUMU

Bireylerin toplumsal hayata katilabilmelerinde en biiyiik etki egitimden gegmektedir.
Egitim bireyin hayatin1 idame ettirmesinde, topluma uyum saglamasinda, meslek sahibi
olmasinda ve toplumda kabul gérmesinde olduk¢a dnemlidir. Egitim her bir birey i¢in ayni
etkiye sahiptir. Egitimin temel taglarindan birisi 6grencilerdir. Egitim ortamlarinda normal
gelisim gosteren Ogrenciler gibi 6zel gereksinimli 6grencilerde bulunmaktadir. Normal
gelisim gosteren bireyler de oldugu gibi 6zel gereksinimli 6grencilerinin de toplumsal

hayata katilimlarinda egitimin katkis1 oldukca fazladir.

Egitim, bireyin i¢cinde yasadigi toplumda yetenegini, tutumlarin1 ve olumlu yondeki
diger davranis bigimlerini gelistirdigi bir siiregler toplamidir. Sosyallesme ya da sonradan
topluma Katilanlar i¢in bir enstegrasyon (biitiinlesme, kaynasma, intibak) siirecidir”
(Ergiin, 1994, s. 7). Egitimin genel amaclari; “Ogrencileri bedeni, zihni, ahlaki, manevi,
sosyal ve kiiltiirel nitelikler yoniinden gelistirmeyi, demokrasi ve insan haklarina saygili
olmayi, cagimizin gerektirdigi bilgi ve becerilerle donatarak gelecege hazirlamayi,
Ogrencilerin 6z giiven, 6z denetim ve sorumluluk duygularinin gelistirilmesini, dgrencilere
calisma ve dayanisma aligkanligi kazandirmayi, 0grencileri ortadgretim diizeyinde ortak
bir genel kiiltiir vererek yiliksekdgretime, meslege, hayata ve is alanlarina hazirlamay1

amaglar.” (MEB, 2013, s. 3).

Egitim ortamlarinda normal gelisim gosteren bireyler oldugu gibi 6zel gereksinimli
bireyler de mevcuttur. Bu bireyler farkli ortamlarda, farkli sekillerde 6zel egitim hizmetleri
almaktadirlar. Ozel egitim, akranlarindan anlamli diizeyde farklilik gdsteren bireylerin
ihtiyaclart dogrultusunda ve yeterlilikleri dl¢iisiinde aldiklari egitimi kapsamaktadir (MEB,
2018). Ozel egitimin amaci ise; “Tiirk Milli Egitiminin genel amag ve temel ilkeleri esas
alarak; Ozel egitim ihtiyaci olan bireylerin egitim ihtiyaglar, yeterlilikleri, ilgi ve
yetenekleri dogrultusunda kapasitelerini en iist diizeyde kullanmalari, {ist 6§renime, meslek

hayatina ve toplumsal yasama hazirlanmalarin1 saglamaktir.” (MEB, 2018, s. 3).



Ozel egitimin amaglarin1 yerine getirirken dikkat edilecek en énemli ilkelerinden biri,
firsat ve imkan esitligidir. Egitimin her birey i¢in esit firsatlar ve esit imkanlar saglayabilir
olmasi yani egitimin her bir birey i¢in oldugu goriisii 6zel egitim 6grencilerinin
egitimlerindeki en Onemli noktadir. Bu temel ilke dahilinde 6zel egitim Ogrencileri
akranlartyla birlikte normal egitim sinifinda egitim 6gretime devam etmektedirler. Birlikte
egitimin amaci, 6zel gereksinimli &grencilerin akranlariyla birlikte akademik, sosyal,
duygusal yonden biitiinleserek topluma uyum saglayabilmeleridir. (Cayir ve Kogbeker-Eid,
2010). Topluma uyum saglamalarim1 kolaylastirmak igin 6zel egitim Ogrencileri

kaynastirma yoluyla akranlariyla birlikte egitim alabilmektedirler.

Kaynastirma egitimi, bireysel farkliliklart normal gelisim gosteren akranlarindan daha
yogun olan 6zel gereksinimli 6grencilerin akranlariyla birlikte en az kisitlayici ortamlarda
egitim Ogretime devam etmesidir (Diken ve Batu, 2010). Kaynastirma egitimiyle egitim
alan 0zel gereksinimli 6grencilerinden biri de 6zel 6grenme giicliigii olan 6grencilerdir.
“Ogrenme giicliigii herhangi bir norolojik ve fiziksel hastalik yahut zeka geriligi ve otizm
gibi gelisimsel bozukluk bulunmaksizin, okuma, yazma, aritmetik gibi akademik
becerilerde yetersizlik ile kendini gosteren bir bozukluk tiirtidiir.” (Elemek, 2008, s. 10).
Ogrenme giicliigii her cocugu farkli etkilemektedir. Baz1 ¢ocuklar okumada sikinti
yasarken, bazilari matematikte sikinti yagsar. Matematikte iyi olan baska bir ¢ocuk
anlamada sikintilar yasayabilir (Melekoglu, 2018). Ogrenme giicliigii olan tiim dgrenciler
bu 6zelliklerin hepsini gostermeyebilirler. Okulda bu 6zelliklere sahip basarili 6grenciler
de bulunmaktadir (Cakiroglu, 2018). Ogrenme giigliigii olan ¢ocuklarmn okulda yasadiklari,
akran iligkileri, 6gretmenlerle iligkileri, derslere yonelik diisiinceleri akademik basariy1
etkileyen etmenlerdendir. Basarili akran iliskilerini anlamak ve gelistirmek, engelli
cocuklarin genel okullara ve simiflara basarili bir sekilde dahil edilmesini saglamak ve
cocuklarin sosyal ve duygusal gelisimlerini desteklemek i¢in ¢ok Onemlidir (Laws ve
Kelly, 2005). Ogrenme giicliigii olan Ogrencilerin bir ya da daha fazla dersle ilgili
problemleri olabilir ve kolay 0Ogrenemeyebilirler (Keskin, Korkut ve Can, 2016).
Ogretmenlerin ise, etkili dgretim yontem ve tekniklerini gelistirebilmeleri ve derslerde
kullanabilmeleri i¢in 6grenme gligliigli olan Ogrencilerin Ozelliklerini bilmeleri gerekir

(Topbas, 1997).



Ulkemizde 1975 yilinda 6grenme giigliigiinden ilk defa bahsedildiginden bu yana
Ogrenme glicliigii olan 6grencilerle ilgili birgok aragtirma yapilmistir. Arastirmalar daha
¢ok tarama modelinde gergeklestirilmistir. Arastirma konulari ise; okumanin 6zellikleri ve
okuma becerilerinin arttirilmas1 (Baydik, 2002; Goérgun, 2018; Gunayer-Senel, 1998;
Karamuklu, 2018; Ozbek, 2014; Saripmar, 2006), noropsikolojik 6zelliklerin belirlenmesi
(Alkan, 2008; Mirici, 2016; Pekel, 2010; Un, 2009; Tayyar-Sonsuz,1996), zeka profilleri
(Eksi-Sinir, 2020), 6grenme gii¢liigii olan bireylerin genel 6zelliklerini saptama (A¢ikgoz,
2019; Cetin-Kazak, 2019; Demir, 2005; Dogan, 2012), 6gretmen veya ailelerin bilgi
dizeylerini anlama (Arabaci, 2018; Atalay, 2013; Biiyiikgakmak, 2015; Kog, 2012;
Tarhan, 2014; Yigiter, 2005), O6grenme gili¢ligli olan bireylerin depresyon ve kaygi
duzeylerinin belirlenmesi (Bektas, 2015; Elemek, 2008; Yorganci, 2006) seklinde
gercgeklestirilmistir (Giingdrmiis-Ozkardes, 2013). Ogrenme giicliigii alaninda yapilan
birgok ¢alisma igerisinde 6grenme giigliigii olan 6grencilerin goriislerinin alindig nitel bir
calismaya alan yazinda rastlanmamistir. Cocugun egitimi ilk once ailede baglar ancak yasi
ilerledikce egitimlerinde sadece anne babalarin destegi yeterli olmayabilir. Burada devreye
okul girmektedir. Okul, okul igerisindeki sosyal ortam, arkadaslik iligkileri, 6gretmenlerle
iliskiler gocugun gelisimi iizerinde olumlu etkiler birakir. Ogrencilerin bulunduklari ortam
hakkinda ne diisiindiiklerini, neler hissettiklerini, sinifi ve okulu nasil algiladiklarini bilmek
gelisimlerinin seyrini takip etmek agisindan oldukca Onemlidir. Ayni zamanda bunlar
hakkinda bilgi sahibi olmak 6grencilerin okula uyum saglamalarinda olduk¢a 6nemlidir.
Bu nedenle 6zel 6grenme gii¢liigii olan Ogrencilerin okula, arkadaglarina, derslere ve
ogretmenlere iligkin diisiincelerinin bilinmesi gereksinimi dogmaktadir. Ayni zamanda
Ogrencilerin goriisleri egitimcilere ve planlamacilara 6grenciler i¢in 6nemli olan ancak
yetiskinlerin genellikle g6z ardi ettigi seyleri gormelerinde yardimcr olabilir (Bland ve
Sharma-Brymer, 2011). Ayrica dgrencilerin kendilerini etkileyen konular hakkinda karar
vermede oynayacaklari rol olduk¢a onemlidir (Frost ve Holden, 2008). Ogrencilerin
g6ziinden okul yasantilari ile ilgili goriislerinin aragtirllmasinin 6grencilerin yasadiklari ve
diisiindiiklerine iliskin 6gretmen ve arastirmacilara farkli bir bakis agis1 sunmasi acgisindan
da 6nem tasimaktadir. Bu nedenle 6zel 6grenme giicliigii olan ortaokul grencilerinin okul
yasantilarinda arkadaslariyla, o6gretmenleriyle iliskilerinin, okula ve derslere iliskin
gorlislerinin  ve gelecekten beklentilerinin neler oldugunun o&grencilerin goéziinden

arastirilmasi arastirmanin problemini olusturmaktadir.



1.2. ARASTIRMANIN AMACI

Bu aragtirmanin genel amaci, 6zel 6grenme giigliigii gosteren ortaokula devam eden
kaynastirma 6grencilerinin okul yasantilarina iligkin goriislerini belirlemektir. Bu amag

dogrultusunda su sorulara cevap aranmaktadir:

1. Ozel 6grenme giicliigii gosteren ortaokul 6grencilerinin arkadaslik iliskileri
nasildir?

2. Ozel 6grenme giigliigii gdsteren ortaokul grencilerinin 6gretmen iliskileri
nasildir?

3. Ozel ogrenme giigliigii gosteren ortaokul &grencilerinin dgretmenlerinden
beklentileri nelerdir?

4. Ozel Ogrenme giicliigii gosteren ortaokul dgrencilerinin okula iliskin gériisleri
nelerdir ve nasil bir okul hayal etmektedirler?

5. Ozel Ogrenme giicliigii gosteren ortaokul oOgrencilerinin derslere iliskin
goriisleri nelerdir?

6. Ozel Ogrenme giicliigii gosteren ortaokul Ogrencilerinin gelecege iliskin
gortsleri ve gelecek beklentileri nelerdir?

7. Ozel dgrenme giicliigii gdsteren ortaokul dgrencilerinin okul yasantilarinda

kendilerine iligkin diistinceleri nelerdir?
1.3. ARASTIRMANIN ONEMIi

Ozel o6grenme giicliigii olan &grencilere karsi olusturulacak olumlu tutum ve
davraniglar bu 6grencilerin okul hayatlarini, 6gretmen-6grenci iliskilerini, 6grenci-6grenci
iliskilerini olumlu yonde etkileyecektir. Akinct (2011), 6zel 6grenme giigliigli gosteren
ogrencilerin 6z-kavramlarinin ve yasam doyumlarmin diisiik oldugunu belirtmistir.
Aileden, arkadagtan ve 6gretmenden alinan destek arttikga 6grencilerin 6z-kavramlarinin,
zihinsel ve okul durumlarmin olumlu etkilendigini belirtmektedir. Tam tersi bir durum
olustugunda ise, akademik alanda, sosyal alanda sorunlar yasanacaktir. Bu durum kaygi
duizeyini ve stres seviyesini ylkseltecektir ki, bu da sosyal yasamda ve okul yasantisinda
basarisizliklar yagamasina neden olur (Elemek, 2008).Toplum tarafindan kabul gordiigiinii
hisseden 6zel 6grenme giigligii olan 6grenciler sosyal hayata, okul hayatina daha kolay

uyum saglayabilir. Sosyal hayat icerisinde bagimsiz bir sekilde hayatin1 daha kolay devam



ettirebilir. Sorunlarina doniik destek saglanirsa, 6zel 6grenme giigliigli gosteren bireyler
yasamin her asamasinda iyi bir yasam siirdiirebilirler. Tim bu nedenlerden dolay1 0zel
O0grenme giicliigli olan Ogrencilerin 6grenme Ozelliklerinin belirlenerek daha verimli
ogrenmeleri, Ogrencilerin  kendilerine iliskin diisiincelerinin neler oldugu, bu
diisiincelerinin okul, 6gretmen ve arkadas iligkilerini nasil etkiledigi bu arastirmanin

Onemini olusturmaktadir.

Alan yazinda 6grenme giicliigii olan 6grencilerin okul yasantilarinin deneyim, goriis
ve egitimsel gereksinimlerinin incelendigi ya da goriislerinin incelendigi arastirma sayisi
olduk¢a sinirlidir. Atlan (2019), ortaokula devam eden kaynastirma 6grencilerinin yasam
doyumlari, aile islevleri ve kaynastirma hakkindaki goriislerini inceledigi ¢alismasinda
bir¢ok yetersizlik tiiriinden 6grencilerle nicel bir ¢alisma gergeklestirmistir. Yekta (2010),
kaynastirma uygulamalar1 yapilan ilkdgretim okullarina devam zihinsel engelli bireylerin
egitim yasantilarina yonelik goriislerini betimledigi ¢alismasinda zihinsel yetersizligi olan
bireylerle nitel bir ¢alisma yiiriitmiistir ve bu ¢alismaya benzer olarak bu arastirmada
ogrenme giigliigii olan 6grencilerin okul yasantilarina iliskin goriisleri aragtirllmistir. Bu
arastirma sonucunda elde edilen bulgularin 6zel 6grenme giigliigii olan 6grencilerin okul
yasantilarinda eksik olan noktalar1 belirlemeye katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Bu
eksikliklerin giderilmesi i¢in alinabilecek Onlemler 6zel gereksinimli 6grencilerin okul
yasantisindaki basarisini arttiracagl diisiiniilmektedir. Ayrica getirilecek Onerilerin yeni

aragtirmalara zemin hazirlayacag: diistintilmektedir.

Arastirmadan elde edilen bulgular sonucunda dgrencilerin okulda yasadiklari sorunlar,
arkadas ve Ogretmen iligkilerinin daha iyi bir seviyeye getirilebilmesi, dersler sirasinda
yasadiklar1 sorunlar ve bu sorunlarin ortaya konulmasi agisindan onemlidir. Ayrica bu
caligma, Ogretmenlerin ve okul personelinin 6grenme gii¢liigli olan G&grencilere karsi
olumlu tutum ve davraniglar gelistirebilmeleri i¢in hizmet i¢i egitimler, seminerler,
calistaylar vb. etkinliklere katilmalarmi arttirabilir. Bu sayede oOgretmenler 68renme
giicliigli olan 6grenciler igin BEP’ teki amaclarini, kullandiklar1 yontem ve teknikleri

yeniden sekillendirebilirler.

Arastirmadan elde edilen sonuclar Milli Egitim Bakanligi’nin 6grenme giigliigii olan
ogrencilerin okul yasantilarina iliskin yeni diizenlemeler yapmasina katki saglayabilir.

Kuram ve uygulamayi desteklemek igin Ogretmenlere verilen egitimlerin sayisini



arttirabilir. Ayrica lisans ve yiiksek lisans egitimlerinde okutulan derslerin, yapilan
uygulamalarin igeriklerinde Ogrencilerin goriislerine de yer verilerek ders igeriklerinde,

hazirlanan materyallerde uyarlamalara gidilebilir.

Ozetle, bu arastirma sonuglarindan elde edilen bulgular 6grenme giicliigii olan
Ogrencilerin okula, 6gretmenlerine, arkadaslarina, derslere ve kendilerine yonelik
goriislerini ortaya koymaya katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Ileride yapilacak
calismalara zemin hazirlamaya bu acgidan da hem iilkemize hem de uluslararasi alan yazina

da katki saglayacagi diistiniilmektedir.
1.4. ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

1. Arastirma bulgulari, 2018-2019 egitim 6gretim yili bahar donemi Istanbul ilinde
bulunan bir 6zel rehabilitasyon merkezine devam eden 6zel 6grenme giigliigii olan
12 dgrenci ile siirhdir.

2. Bu aragtirma 6zel 68renme giicliigli olan ortaokul 6grencilerinin okul yasantilarina
iligkin belirli boyutlar1 hakkinda goriislerini saptamaya calismistir ve bu boyutlar
ile siurhdir.

3. Arastirmada sadece yar1 yapilandirilmis goriisme tekniginin - kullanilmasi

aragtirmanin bir diger sinirliliklarindadir.
1.5. ARASTIRMANIN VARSAYIMLARI

Arastirmaya katilan 6grenme giicliigli olan ortaokul 6grencilerinin sorulara igten ve

samimi yanitlar verdikleri varsayilmistir.
1.6. ARASTIRMANIN TANIMLARI VE KISALTMALAR

Ogrenme Giicliigii: “Dili yazili ya da sozIii anlama ve kullanabilme i¢in gerekli olan
bilgi alma stireglerinin birinde veya birkacinda sorun yasayan, bireyin dinleme, konusma,
okuma, yazma, heceleme, dikkat yogunlastirma, matematik, akil yiiriitme, motor ve
organizasyon becerilerini olumsuz etkileyen yapisal bir sorunlart olan, Grgiin egitim
programlarinda zeka diizeyine ve yasitlarina oranla diisiik basar1 gdsteren bireyler olarak

tanimlanmaktadir.” (MEB, 2008).

Disleksi: Okuma gii¢ligii



Diskalkuli: Matematik gii¢ligii

Disgrafi: Yazma gii¢ligii

MEB: Milli Egitim Bakanlig1

OOG: Ozel 6grenme giigliigii

LDA:Ogrenme Engelliler Dernegi

ACLD:Ogrenme Engelli Cocuklar Dernegi

NACHC:Engelli Cocuklarin Tanimlanmasi Ulusal Danisma Komitesi
CEC:Istisnai Cocuklar Dernegi

DCLD:Ogrenme Engelli Cocuklar Béliimii

USOE:Amerika Birlesik Devletleri Egitim Ofisi

NJCLD: Ulusal Ogrenme Engelliler Ortak Komitesi
DSM:Mental Bozukluklarin Tanisal ve Istatistiksel El Kitab1
BT: Beyin tomografisi

MRG: Manyetik rezonans goruntiileme

fMRG:fonksiyonel manyetik rezonans goriintileme

CNS: Merkezi sinir sistemi

CDC:Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri



BOLUM II

KAVRAMSAL CERCEVE VE iLGILi ARASTIRMALAR

2.1. OZEL OGRENME GUCLUGU TARIHCESI

Ogrenme giicliigii resmi olarak yasa, kanun vb. kaynaklarda 1960-1970°li yillarda

ortaya c¢ikmasma ragmen kokeni 1800°lii yillara dayanmaktadir. Ogrenme giicliigiiniin

tarihsel gelisimi Tablo 2.1°de gosterildigi sekilde 5 doneme ayrilmaktadir (Hallahan ve

Mercer, 2001):

Tablo 2.1. Ogrenme Giicliigiiniin Tarihsel Gelisimi

Avrupa Kurulus

Doénemi (1800-1920)

Bu donemde 6grenme giicliigii ile ilgili iki 6nemli ¢alisma
alan1 bulunmaktadir. Birincisi, noroloji alaninda birgok c¢igir
acan kesifler gerceklestirilmistir. ikincisi, bu dénemin sonuna
dogru, onemli yeni ufuklar agan makaleler ve okuma engeli ile

ilgili kitaplar yayinlanmistir.

1820’lerde yapilan c¢alismalar beynin isleyisinde bir
problem oldugu hipotezine dayanmaktadir. 1860°larda yapilan
calismalar ~ konugmanin  beynin sol  yarimkiiresinde
gerceklestigini savunmaktadir. 1894-1903 yillar1 arasinda okuma
glicliigii Adolph Kussmaul tarafindan “kelime/metin korligi”

olarak tanimlanmustir.

Amerika Birlesik
Devletleri Kurulus
Donemi (1920-1960)

1920'lerde Amerika Birlesik Devletleri'ndeki klinisyenler ve
aragtirmacilar, 6grenme giicliigli yasayan yetigkinler, ¢ocuklar ve
beyin-davranis iligkilerini inceleyen Avrupalilarin ¢alismalarina
ilgi duymaya baslamislardir. Amerikali arastirmacilar, dikkat,
algisal-motor beceriler, kavrama, dilin okuma giicliigiine
etkilerine odaklanmislardir. Amerika Birlesik Devletleri'nde, bu
donemde tip, psikoloji ve egitim alaninda Avrupa ¢alismalarini

temel alan ve gelistiren bircok Onemli isim bulunmaktadir.




Bunlardan bazilari; Samuel Orton, Grace Fernald, Marion
Monroe ve Samuel Kirk’dir. Orton, okuma gii¢liigii gosteren
cocuklarin zeka diizeylerinin normal oldugu sonucuna
ulagmistir. Fernald, ogrencilerinin gelisimi ile ilgili genis
kayitlar tutmustur. Monroe, tani testlerini gelistirmis ve
sonuclarint egitim i¢in kullanmistir. Kirk, ¢ocuklarda 6grenme
glicliiglinii  saptamak icin bir degerlendirme yaklagimi

gelistirmistir.

Gelisme
(1960-1975)

donemi

1960-1975 yillar1 arasinda Ogrenme giicliigli resmi bir

kategori olarak ortaya ¢ikmaya baslamistir. Bu donemde;
1.0grenme giicliigii terimi ortaya konulmustur.

2.Hiikiimetler o6grenme giicliigli terimini  glindemine

almislardir.

3.Aileler ve profesyoneller 6grenme giicliigii kuruluslar

olusturmuslardir.

4.Ogrenme giigliigii geken dgrenciler icin algisal egitim ve
psikolojik  siireclere  odaklanan  egitim  programlari

gelistirilmistir.

1960’larda klinik tanimlamalardan uzaklasilmistir. Samuel
Kirk, 1962’te “6grenme gii¢liigii” terimini ilk defa kullanmis ve
terimin tanimini yapmustir. Kirk’ in tanimindan hareketle, aileler
Amerika'nin Ogrenme Engelliler Dernegi (LDA) olarak bilinen
Ogrenme Engelli Cocuklar Dernegi'ni (ACLD) olusturmuslardir.
Ogrenme giicliigiiniin tanimi bilginin biiyiimesiyle birlikte
zaman icinde degisikliklere ugramistir. 1965°te Bateman,
Monreo’nun 6grenme gii¢liigli olan 6grencileri tanimlamak igin
kullandig1 farklilik modelini tekrar tanimlamistir. Bu dénemde,

O0grenme glicliigli olan cocuklar i¢in 6zel olarak tanimlanmis
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egitim programlari ¢cogalmistir.

Sekil Verme Donemi

(1975-1985)

1975- 1985 yillar arasindaki donem, 6grenme giicliigliniin
tanimi  ve Ogrenme glcliigli olan Ogrencileri belirleme
yontemleri konusunda fikir birligine dogru gidildigi i¢in
nispeten istikrarli bir dénemdir. 1975'te, Tiim Engelliler Icin
Egitim Yasasi1 olan 94-142 sayili Kamu Kanunu kabul edilmistir.
Bu yasa ile 6grenme gii¢liigii sonunda dogrudan hizmetler i¢in
fon almaya uygun bir kategori olarak resmi statiiye ulagmistir.
Hiikiimetler 1970’lerde kullanilan tanimlar1 kullanmaya devam
etmislerdir. Aileler ve kuruluslar 6grenme giicliigii ile ilgili

yapilan yeni ¢alismalar1 arastirmaya devam etmislerdir.

Calkantih
(1985-2000)

Donem

Bu donemde, gelismeler alani daha da saglamlastirmistir.
Ancak bazi konularda ayriliklar yasanmistir. 1976-77'den 1998-
99'a kadar 6grenme giicliigli olarak tanimlanan 6grenci sayist,
engelli Ogrencilerin yarisindan ¢ogunu temsil eden 2,8
milyondan iki katina ¢ikmistir. Bazi uzmanlar bu biiylimenin iyi
sonuglart olabilecegini iddia etseler de ¢ogu, bir¢ok ¢ocugun
ogrenme  giicliigli olarak yanhis teshis edilebilecegini
savunmaktadir. Bu donemde, bir¢ok arastirmaci farkliliklari olan
ogrencilerle okul basaris1 diisiik olan 6grenciler arasinda ayrim

yapamamuslardir.

Alanda uyusmazlik yaratan bir diger konu ise, tam katilim
hareketi, modernizm ve postmodernizmdir. Modernizm,
engelliligin tibbi saglik ve hastalik modeliyle tutarli bir olgu
oldugunu ve tedavi edilebilecegini savunurken, Postmodernizm,
engelliligi farklilikla ilgili yanlis ve ahlaki olmayan varsayimlara
dayanan bir sosyal yap1 olarak gormektedir. Postmodernizm
engelli bireyleri sinirlayan sosyal yapilarin  degismesine

odaklanmaktadir. Tiim bu anlasmazliklara ragmen, 6grenme
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giicliigii terimi bu dénemde daha da giiglendirilmistir.

Tarihsel siire¢ incelendiginde, 2000 yilina kadar olan c¢alismalar, tanimlar ve
aciklamalar daha ¢ok 6grenme gii¢liigliniin gorme ile ilgili bir yetersizlik oldugu iizerinde
yogunlagmaktadir. Ancak daha sonraki yillarda Avrupa’da yapilan caligmalar 6grenme
giicliigiiniin beyin, beynin isleyisi ile aralarinda bir iliski olduguna yogunlagmistir. Egitim
alaninda da farkli yontemler kullanilmaya baslanmistir. Miidahaleye Yanit Verme
(Response to Intervention) bu yontemlerden birisidir. Ayrica erken ¢ocukluk doneminde

yapilan aragtirmalara agirlik verilmistir (Melekoglu, 2018).

2005 yilinda Yale Universitesi’nde ¢alisan Dr. Jeffrey Gruen ve ekibi, disleksi
(dyslexia) ile iliskili oldugu diisiiniilen bir gen tanimlanuslardir (Ozyesil, 2015). Gruen’in
calismasinda bulmus oldugu bu genin 06zel 6grenme giicliigli vakalarinin %17’sini
aciklamada etkili oldugu diisiiniilebilir. Ozel 6grenme gii¢liigiiniin aile, ¢evre, cocuk vb.
gibi faktorlere baglh olmadan genetik bir durumdan kaynaklandig1 gortisii kabul edilmistir.
Ancak bu goriise kars1 olan bilim adamlar1 bulunmaktadir. Kars1 goriisii savunan bilim

adamlari ¢evresel etmenlerin de etkisinden bahsetmektedir (Melekoglu, 2018).

Ulkemizde, 24 Temmuz 1962 tarih ve 11162 sayili Resmi Gazetede yayinlanan 222
sayill Ilkdgretim ve Egitim Kanununa gore hazirlanan Ozel Egitime Muhta¢ Cocuklar
Yonetmeligi 6zel egitim alaninda hazirlanmis olan ilk yonetmeliktir. Bu yonetmelikte 6zel
egitim okullarindan, 6zel egitim smiflarindan, 6zel egitime muhta¢ c¢ocuklarin tespit
edilmesi ve yerlestirilmesinden bahsedilmektedir. Ancak 6zel egitime muhta¢ ¢ocuklarla
ilgili herhangi bir ayrim (kategori) bulunmamaktadir (MEB, 1962). 18 Ocak 1968 tarih ve
12803 sayil1 Resmi Gazetede yayilanan Ozel Egitime Muhta¢ Cocuklar Y&netmeliginde,
0zel egitim oOgrencilerinin zeka bdliimleri, egitilebilir, Ogretilebilir 6grenciler olarak
kategorilestirilmistir (MEB, 1968). Ancak bu yonetmelikte de 6zel 6grenme giigliigii terimi

bulunmamaktadir.

16 Subat 1975 tarih ve 15151 sayili Resmi Gazetede yayinlanan Ozel Egitime Muhtag
Cocuklar Hakkinda Yonetmelikte ilk defa “Ogrenme Giigliigii Olanlar” terimi

kullanilmistir. Bu yonetmelikte, 6grenme gii¢liigli olanlar, kiiltiirel yoksunlugu olanlar ve
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diger 6grenme gii¢liigii olanlar seklinde iki ayr1 kategori olarak ele alinmustir. “Kiiltiirel
yoksunlugu olanlar; Genel zeka diizeyi yoniinden ayricaligi olmamakla beraber yetistigi
cevrenin nesnel ve kiiltlirel yoksunlugu yiiziinden egitim - 6gretim i¢in gerekli giidiileri,
ilgileri ve yasantilar1 bulamayan ¢ocuklardir. Diger 6grenme gii¢liigii olanlar; Organik ve
fonksiyonel nedenlere bagli 6zel nitelikte anlama, okuma, anlatma, yazma, ¢izme, tanima,
kavramlastirma giicliikleri olan ¢ocuklardir.” Seklinde tanimlanmaktadir (MEB, 1975, s.
2).

9 Aralik 1985 tarih ve 18953 sayili Resmi Gazetede yayinlanan Milli Egitim Genglik
ve Spor Bakanligina Bagh Ozel Egitim Okullar1 Y&netmeligi'nde, 6grenme giicliigii,
“Gerek zeka diizeyi yoniinden ayricaligi olmamakla beraber yetistigi ¢evrenin maddi ve
kiiltirel yetersizligi yliziinden egitim ve 6gretim igin ilgileri, tecriibeleri bulunmayan veya
organik ve fonksiyonel sebeplere bagli 6zel nitelikte anlama, anlatma, okuma yazma,
¢izme, tanima ve kavramlastirmada gii¢liikleri olan” cocuklar olarak tanimlanmakta ve tek

bir kategori altinda birlestirilmektedir (MEB, 1985, s. 5).

18 Ocak 2000 tarih ve 23937 sayili Resmi Gazetede yayimlanan Milli Egitim Bakanlig1
Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi'nde 6zel 6grenme giigliigii, “Yazili ya da sozlii dili
anlamak ya da kullanabilmek icin gerekli olan bilgi alma silreclerinin birinde ya da
birka¢inda ortaya c¢ikan ve dinleme, konusma, okuma, yazma, heceleme, dikkat
yogunlastirma ya da matematiksel islemleri yapmada yetersizlik nedeniyle, bireyin egitim
performansinin ve sosyal uyumunun olumsuz yonde etkilenmesi durumunu ifade

etmektedir” seklinde tanimlanmistir (MEB, 2000, s. 20).

31 Mayis 2006 tarih ve 26184 sayili Resmi Gazetede yaymnlanan Ozel Egitim
Hizmetleri Yonetmeligi’nde 6grenme glicliigi terimi “Dili yazili ya da sozlii anlamak ve
kullanabilmek icin gerekli olan bilgi alma streclerinin birinde veya birkaginda ortaya ¢ikan
ve dinleme, konusma, okuma, yazma, heceleme, dikkat yogunlastirma ya da matematiksel
islemleri yapma giicliigii nedeniyle 6zel egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyaci olan
birey” seklinde tanimlanmistir (MEB, 2006, s. 1). 2018 yilinda bazi degisiklikler

yapilmasina ragmen giiniimiizde halen bu yonetmelik kullanilmaya devam edilmektedir.
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2.2. O0ZEL OGRENME GUCLUGU TANIMI

Ogrenme giicliigii 6zel egitim alanina 1960’11 yillarda girmis olduk¢a yeni bir
kavramdir (Melekoglu, 2018). Bu nedenle 6grenme giicliigliniin kavramsal ve islevsel
tanimlar1 arasinda ayrim yapilmalidir. Kavramsal bir tanim, 6grenme gii¢liiglinii teorik
olarak tanimlayan bir ifadedir. Bu nedenle 6grenme giicliigii ¢eken kisileri tanimlamak i¢in
giinliilk durumlarda kullanilabilecek islevsel bir tanim gelistirilmesi oldukga 6nemlidir.
1962 yilinda Kirk, 6grenme giicliigii terimini ilk kez kullandiktan sonra, bir tanim {izerinde
uzlagsmaya varabilmek i¢in bir¢ok tanim gelistirilmistir. Bugiin one c¢ikan ve kabul

edilebilirligi olan bir¢ok tanim bulunmaktadir (Hammill, 1990).

Ogrenme giicliigii, olas1 bir beyin disfonksiyonunun veya duygusal durumun neden
oldugu psikolojik bir engelden kaynaklanan konusma, dil, okuma, yazma, aritmetik ya da
diger okul konularinin bir veya daha fazlasinda gecikme, bozukluk, gecikmis gelisme ya da
davranigsal bozukluklardir. Ve bu durum zeka geriligi, duyusal mahrumiyet veya kiiltiir ve
egitimin bir sonucu degildir (Kirk ve Bateman, 1962). Kirk’in tanimina gére 6grenme
giicliigli, her yastan insanin dilini ve akademik performansini etkileyen siire¢ temelli
problemlerdir. Sorunlarin nedeni ya beyin disfonksiyonunda ya da duygusal davranis

bozukluklarinda merkezlenmektedir (Hammill, 1990).

Bateman (1966), 6grenme giicliigiinii dil veya bilissel davranis i¢in goriinen kapasite
ile gercek dil veya bilissel performans diizeyi arasinda egitsel agidan anlamli bir farkla
iliskili olan o6grenme siireglerindeki sapmalar olarak tanimlamaktadir. Bu sapmalar,
zihinsel gerilik, egitimsel ve kiiltiirel yoksunluk, ciddi duygusal bozukluk ya da duygusal
kayiplar1 igermemektedir. Bateman’in tanimi, 1962°de Kirk’in yapmis oldugu tanimdan
belirgin bir sekilde farklidir. Bateman, yetenek-basar1t uyusmazligi fikrini ortaya
koymustur. Ogrenme giigliigiiniin sebepleriyle ilgili hicbir agiklama yapmamstir. Daha

¢ok cocuklar tizerinde vurgu yapmistir (Hammill, 1990).

Engelli Cocuklarin Tanimlanmast Ulusal Danisma Komitesi (NACHC, 1968, s. 34)
ogrenme giicliigiini, “Ozel 6grenme giicliigii ¢eken ¢ocuklar, konusma veya yazili dili
anlama veya kullanma konusundaki temel psikolojik siireglerin bir veya daha fazlasinda bir
bozukluk sergilerler. Bunlar dinleme, diisiinme, konusma, okuma, yazma, heceleme veya

aritmetik bozukluklarda ortaya cikabilir. Algisal engeller, beyin hasari, minimal beyin
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disfonksiyonu, disleksi, gelisimsel bozukluk vb. olarak adlandirilan kosullar igerirler.
Oncelikle gdrme, isitme veya motor engeller, zihinsel gerilik, duygusal rahatsizliktan
kaynaklanan o6grenme problemlerini veya cevresel engelleri icermezler.” Seklinde
tanimlamaktadir. Bu tanim Kirk (1962)’in yaptig1 tanimla ortiismektedir ancak bazi
noktalarda farkliliklar bulunmaktadir. NACHC, duygusal bozuklugu 6grenme giigliigii icin
belirtilen bir neden olmaktan cikartmistir. Ogrenme giicliigii durumunu cocuklarla
siirlandirmistir. Diisiinme bozukluklarmni, belirli 6grenme yetersizliginin diger ornekleri
olarak dil ve akademik sorunlara eklemistir. Kuskusuz, bu tanim 6grenme gii¢liigiiniin yeni
bir tanimidir, ¢ilinkii 94-142 sayili Kamu Hukuku'na dahil edilen 1977 USOE taniminin
temelini olusturmaktadir (Hammill, 1990).

“Ogrenme giicliigii” bircok disiplinde yaygm olarak kabul géren profesyonel bir
terimdir ve daha fazla tanimlamaya ihtiya¢ duyuldugu aciktir. Bu zamana kadar bir¢ok
tanim yapilmistir. Ancak tanimlar tibbi, psikolojik, sosyal ve 6zellikle egitimsel yonleri
yeterince ifade etmemektedir. Northwestern Universitesi ve ABD Egitim Ofisi (Egitimin
planlanmasindan sorumlu ofis) isbirligiyle 6zel egitim i¢in en avantajli ve faydali goriinen
bir 6grenme giicliigli tanim1 gelistirmek i¢in bir toplanti planlamislardir. Bu tanima gore
O0grenme giicliigii, iyilestirme i¢in Ozel egitim teknikleri gerektiren temel O6grenme
siireclerinin bir veya daha fazlasinda 6nemli agig1 ifade eden, konusma, okuma ve yazi dili,
matematik ve mekénsal yonlendirme gibi bir veya daha fazla alanda beklenen ve gercek
basar1 arasinda bir tutarsizlik gosteren, oncelikle duyusal, motor, kiiltiirel veya duygusal
engellerin ya da 6grenme firsatlarinin bir sonucu olmayan bir engel tiiriidiir (Kass ve
Myklebust, 1969). Ortaya ¢ikan tanim NACHC' nin tanimindan birkag dnemli yonden
farklilasmaktadir. Ilk olarak, daha dnce Bateman tarafindan dile getirilen yetenek basarisi
uyusmazh@ fikri tanimlamaya dahil edilmistir. ikincisi, 8grenme gii¢liigiiniin herhangi bir
nedeni olmadig1 varsayilmistir. Ugiinciisii, diisiinme bozukluklari, 6grenme giigliigii
ornekleri arasinda yer almamaktadir. Dordiinciisii, “mekansal yonlendirme bozukluklar1”
bu zamana kadar yapilan tanimlarda 6grenme giicliigli 6rnekleri olarak ilk ve tek defa

kullanilmistir (Hammill, 1990).

1960’11 yillarin sonunda, Istisnai Cocuklar Dernegi (CEC) biinyesine bagl bir birim
olan Ogrenme Engelli Cocuklar Béliimii (DCLD) 6grenme giicliigiinii tanimlamay1 denedi.

Bu tanim 6nemli bir agidan diger tanimlardan farklidir. Egitim problemlerinden bagimsiz
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olarak, zihinsel engelli, gérme engelli, isitme engelli ya da duygusal engeli olan ¢ocuklar
ogrenme giicliigiine sahip olamazlar. Diger yapilan tanimlardan yalnizca bu tanim 6grenme
gicliigiiniin diger engelleyici kosullarla bir arada olabilecegi goriisiinii ozellikle
reddetmistir. Bu tanimla ilgili ¢ok az bilgi bulunmaktadir. Tanimla ilgili cok az bilginin var
oldugu gercegi, hicbir zaman genis ¢apta kabul edilmediginin bir gostergesidir (Hammill,

1990).

1976 yilinda Amerika Birlesik Devletleri Egitim Ofisi (USOE) 6grenme gii¢liiglind,
“Bir ¢ocugun bir veya daha fazla alanda basari ile entelektiiel yetenegi arasinda ciddi bir
tutarsizlifa sahip olmasi durumunda, belirli bir 6grenme yetersizligi bulunabilir: so6zlii
anlatim, yazili anlatim, dinledigini anlama veya okudugunu anlama, temel okuma
becerileri, matematik hesaplama, matematik muhakeme veya yazma. Cocugun beklenen
basar1 seviyesinin % 50' sine veya altina ulasan alanlardan birinde veya daha fazlasinda,
yas ve Onceki egitim deneyimlerinin dikkate alindigi durumlarda “siddetli uyusmazlik”

seklinde tanimlamaktadir (USOE, 1976, s. 52405; Akt. Hammill, 1990, s. 76).

1977 yilinda Amerika Birlesik Devletleri Egitim Ofisi (USOE) 6grenme gii¢liiglini,
“Ozel 6grenme yetersizligi” terimi, konusma, yazma, heceleme gibi kusurlu bir yetenekle
kendini gosterebilen, konusulan veya yazilan dili anlama veya kullanma, matematiksel
hesaplamalar yapma konusundaki temel psikolojik siireclerin bir veya daha fazlasinda bir
bozukluk anlamia gelir. Terim, algisal engeller, beyin hasari, minimal beyin fonksiyon
bozuklugu, disleksi ve gelisimsel afazi gibi kosullart igerir. Bu terim, oncelikle gérme,
isitme, motor engeli, zihinsel geriligi, duygusal rahatsizligin, g¢evresel, kiiltiirel veya
ekonomik dezavantajin sonucu olan 6grenme engeli olan ¢ocuklar1 kapsamaz” (USOE,

1977, s. 65083; Akt. Hammill, 1990, s. 77-78).

Ulusal Ogrenme Engelliler Ortak Komitesi (NJCLD, 1981, s. 2)’ nin yapmis oldugu
tamimda “Ogrenme giicliigii, dinleme, konusma, okuma, yazma, akil yiiriitme veya
matematiksel yeteneklerin kazanilmasinda ve kullanilmasinda 6énemli gucliklerle kendini
gosteren heterojen bir bozukluk grubunu ifade eden genel bir terimdir. Bu bozukluk bireye
O0zgludiir ve merkezi sinir sistemi fonksiyon bozuklugundan kaynaklandig:
diisiiniilmektedir. Ogrenme engelliligi diger engelleyici kosullarla (8rnegin, duygusal
bozukluk, zihinsel gerilik, sosyal ve duygusal rahatsizlik) veya ¢evresel etkilerle (6rnegin,

kiiltiirel farkliliklar, yetersiz/uygun olmayan egitim, psikojenik faktorler) es zamanli olarak
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ortaya c¢iksa da bu kosullar veya etkilerin dogrudan bir sonucu degildir.” Seklinde
tanimlanmaktadir. Bu tanim NACHC’nin yapmis oldugu tanimdan yorumlanmasi,
O0grenme giicliigiinde teknik ve hizmet sunumu sorunlarimi etkileyen bir¢ok sorunu
beraberinde getirmesi nedenleriyle farklilagsmaktadir. NJCLD, o6grenme gli¢liigliniin
heterojen bir engel tiirii oldugunu kabul etmektedir. NACHC’nin taniminda “cocuk”
kullanimimin ~ “6grenme  gligliigli” teriminin uygulanabilirligini sinirladigini  ifade
etmektedir. Nitekim 6grenme gii¢liiglinii sadece okul yillarinda degil, ayn1 zamanda erken
cocukluk doneminde ve yetiskin yasaminda devam eden bir sorun olarak gormektedir.
Hammill (1990) yapmis oldugu incelemeler sonucunda, kabul gérmesi agisindan yapilan

en gecerli tanimin NJCLD nin yapmis oldugu tanim oldugunu belirtmektedir.

DSM-IV (Mental Bozukluklarmn Tanisal ve Iistatistiksel El Kitabi, 1994) tam
dlgiitlerine gore; Ogrenme bozukluklari, kisinin kronolojik yasi, dlgiilen zekas1 ve yasa
uygun egitimi goz dniine alindiginda, beklenenin oldukga altinda olan akademik islevsellik
ile karakterize edilen, akademik basariya veya giinlik yasam aktivitelerine okuma,
matematik veya yazma becerileri gerektiren aktivitelere dnemli 6lctide engel olan, kiltdrel
faktorlerden, yetersiz egitim kosullarindan, zihinsel gerilik, gorme bozuklugu ya da duyma

gibi faktorlerden ayrilmis bir bozukluk olarak tanimlanmaktadir.

DSM-V (Mental Bozukluklarin Tanisal ve Istatistiksel El Kitab1, 2013) tan1 dlgiitlerine
gore, 0grenme bozukluklari, norogelisimsel bozukluklar i¢inde yer almaktadir. DSM-V
tan1 Olgtitleri kitabinda yer alan tanima gore 6grenme gii¢liigli olan bireyler onerilen 4 tani

kriterine gore agiklanmaktadir:

A. Belirtilen zorluklar1 hedef alan miidahalelerin saglanmasina ragmen, en az 6 ay
boyunca devam eden asagidaki belirtilerden en az birinin mevcudiyeti ile
belirtildigi gibi, akademik becerileri 6grenme ve kullanmada zorluklar:

1. Yanls, yavas ya da zahmetli kelime okuma (6rnegin, kelimeleri tek tek yanlis
veya yavas bir sekilde yliksek sesle okuma, kelimeleri sik sik tahmin etme,
sOzcukleri seslendirmede zorluklar yasama)

2. Okudugunu anlamada zorluklar yasama (6rnegin, metni mekanik olarak dogru
okuyabilir ancak sirasini, iliskilerini, ¢ikarimlarini ya da derin anlamlarini

anlayamaz.)
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3. Yazma ile ilgili zorluklar (6rnegin, {inlii ve iinsiiz harfleri ekleyebilir, ¢ikarabilir
ya da bunlarin yerini degistirebilir.)

4. Yazili anlatimdaki zorluklar (6rnegin, climleler i¢inde birden fazla gramer veya
noktalama hatasi1 yapar; paragraf dlizeninde hatalar yapar; fikirlerin yazil
ifadesinde agiklik yoktur).

5. Sayi algisi, say1 gergekleri ya da hesaplama giicliikleri (6rnegin, sayilari, sayilar
arasindaki biytikliigli ve iligkiyi anlamada giicliikkler, toplama yaparken
parmaklarini kullanma, hesaplama yaparken islemlerde yanlislar yapma)

6. Matematiksel akil yiiriitmedeki zorluklar (6rnegin, nicel problemleri ¢ozmek
icin matematiksel kavramlari, gercekleri veya islemleri uygulamada ciddi
zorluklar vardir).

B. Etkilenen okul becerileri, bireysel olarak uygulanan gecerli basar1 ol¢iimleri ve
kapsamli klinik degerlendirme ile dogrulandig1 sekilde, kisinin kronolojik yasina
gore beklenen diizeyin onemli diizeyde altindadir ve okul veya is hayatindaki
basarisin1 ve giinlilk yasam aktivitelerini etkiler. On yedi yas ve lizerinde olan
kisilerde gecerli degerlendirmelerin yerine islevi bozan 6grenme giigliikleri dykiisii
kullanilabilir.

C. Ogrenme giicliikleri okul yillarinda ortaya ¢ikar ancak etkilenen okul becerileri ile
ilgili gereklilikler, kisinin smirli yetenegini asmadik¢a kendini gdstermeyebilir
(6rnegin, zamanla sinirli sinavlar, az bir siirede uzun ve karmasik raporlart okuma
ya da yazma)

D. Ogrenme giigliikleri, anlik bellek yitimleri, diizeltilmemis duyma ya da goérme
keskinligi, diger ruhsal ya da sinirsel bozukluklar, ruhsal toplumsal bozukluklar,
okulda kullanilan dili tam bilmeme ya da egitsel yOnergelerin yetersizligi gibi

durumlarla agiklanamaz (APA, 2013).

Tiirkiye’de 6zel 6grenme giigliigii terimi ilk kez 1975 yilinda iki ayr1 kategori altinda
tanim yapilarak kullanilmigtir. 1985 yilinda tek bir kategori altinda birlestirilmistir. 1997
yilinda 573 sayili kanun hiikmiinde kararnamede “Ozel Ogrenme Giicliigii” terimi
kullanilarak tanimlanmistir: Yazili ya da sozlii dili anlamak ya da kullanabilmek i¢in
gerekli olan bilgi alma siireglerinin birinde ya da birkacinda ortaya ¢ikan dinleme, okuma,
konusma, yazma, heceleme, dikkat yogunlastirma veya matematiksel islemleri yapmada

yetersizlik nedeniyle bireyin performansinin ve sosyal durumunun olumsuz yonde
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etkilenmesi durumudur (MEB, 1997). Daha sonra 2000 ve 2006 yilinda Ozel Egitim

Hizmetleri Yonetmeliklerinde benzer bir tanim kullanilmistir.

Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan hazirlanan Ozel Ogrenme Giigliigii Destek Egitim
Programi’nda dgrenme giigliigii “Ozel Ogrenme Giigliigii” seklinde ifade edilmis ve Ozel
ogrenme gli¢liigii olan bireyler dili yazili ya da sozlii anlama ve kullanabilme igin gerekli
olan bilgi alma siireclerinin birinde veya birkaginda sorun yasayan, bireyin dinleme,
konusma, okuma, yazma, heceleme, dikkat yogunlastirma, matematik, akil yliriitme, motor
ve organizasyon becerilerini olumsuz etkileyen yapisal bir sorunlar1 olan, 6rgiin egitim
programlarinda zeka diizeyine ve yasitlarina oranla diisiik basar1 gdsteren bireyler olarak

tanimlanmaktadir (MEB, 2008).

1960 yilindan itibaren 6grenme giigliigii ile ilgili oldukc¢a fazla tanim yapilmistir ve bu
tanimlarin hepsinde ortak olan bazi noktalar bulunmaktadir. Birincisi, 6grenme giigliigii
gosteren bireylerin Olgiilen zeka yasi ile beklenen basar1 seviyesi arasinda uyusmazlik
olmasidir. Ikinci ortak nokta ise, 6grenme giicliigiiniin diger bircok engel tiiriiniin birincil
sonucu olmadigmin belirtilmesidir. Zihinsel veya mental yetersizlikler, gorme engeli,
isitme engeli, kiiltiirel faktorler, yetersiz egitim, duyusal ve duygusal bozukluklar vb. gibi
olgulardan bagimsizdir. Yani, 6grenme giicliigii olan bireylerde, zeka geriligi yoktur ve
okuma, yazma, gibi alanlardaki basarisizlik gérme ya da duyma engeliyle ilgili degildir
(Batum, 2007). Yorganci (2006), tanimlardaki ortak 6zellikleri akademik gerilik (6l¢iilen
zekast ile performansinin birbirini tutmamasi), gelisim Oriintiilerinde dengesizlik
(cocuklarin yetersizliklerinin ¢ok farkli 6zellikler gostermesi), merkezi sinir sisteminin
hatali isleyisi (minimal beyin zedelenmesi yerini bu terime birakmistir), c¢evresel
yoksunluk (son zamanlarda bu 6zellikten siklikla bahsedilmektedir) ve zihinsel yetersizlik

ve davranis bozukluklari (bu yetersizliklerden ayr1 tutulmaktadir) olarak agiklamaktadir.
2.3. 0ZEL OGRENME GUCLUGUNU ACIKLAYAN YAKLASIMLAR
2.3.1. Noropsikolojik Yaklasim

Noropsikolojik model, hastaliklart ve bu hastaliklarin  patolojisini  arastiran,
stiregenligi, devamlilig1 ve kalicilig1 vurgulayan bir yaklasimdir. Noropsikoloji bash basina
yerlesmis bir bilimdir ve 19. ylizyilda ndropsikologlarin arastirmalariyla baslamis ve 20.

yiizyilda Ikinci Diinya Savasi’min ivme kazanmasiyla bilyiimiistiir (Gaddes ve Edgell,
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1993). Noropsikolojinin ¢alisma alan1 beyinde meydana gelen islev bozukluklarmin,
zihinsel ve davranigsal siireclere etkisini ortaya koymaktir. Noropsikolojik bozuklugun
belirlenmesinde beyin tomografisi (BT), manyetik rezonans goruntileme (MRG),
fonksiyonel manyetik rezonans goriintiilleme (fMRG) gibi yontemler kullanilmaktadir
(Karakas, 1996).

1970lerde ¢ocuklarda ve yetiskinlerde 6grenme giicliigliniin dogasini analiz etmek igin
noropsikolojik model kullanilmaya baslandi. 1980lerde egitim ndropsikolojisine hizla artan
ilgi ile etkilenen, artan sayida arastirma ve uygulayici psikologlar, egitim uygulamalarinda
kullanimimi benimsemeye ve dnermeye basladilar (Gaddes ve Edgell, 1993). Ogrenme
glicliigiiniin neden ortaya c¢iktigimi tam olarak anlamak igin, temel ndorobilimler
(norofizyoloji, néroanatomi, noropsikoloji) ilizerine arastirmaya bagvurulmasi gerekir.
Bunun temel nedeni, insanlarin nasil 6grendikleri, dili kullandiklar1 ve diisiindiikleri ile
ilgili sorularin cevaplarinin, beyinlerimizin nasil bilgi aldigi, analiz ettigi ve sakladig1 ve
davraniglarin1 nasil planladigi, programladigi ve uyguladigi hakkinda derinlemesine bir
anlayis1 icermesidir. Son yillarda, sinirbilimi bu sorular1 cevaplama girisimlerinde kayda
deger gelismeler saglamistir. Bu adimlarin bazilari, ¢ocuklarda 6grenme ve gelismeyi
inceleyen arastirma uzmanliklarmda gergeklesti. Ornegin, ¢evrenin erken yasamda beynin
gelisimini nasil etkiledigine, merkezi sinir sistemi kimyasinin (CNS) aktivitesini ve
duygusunu nasil yonettigine ve "hatiralarin" etkilesimlerinden nasil olustuguna dair daha
zengin bir anlayis gelistirmeye baslandi. Son on yil i¢inde ve 6zellikle son 5 yil igerisinde,
ogrenme gli¢liigli olan ¢ocuklarin beyin fonksiyonlar: ile normal ¢ocuklarin beyin
fonksiyonlar1 arasinda 6nemli farkliliklar bulundugunu gdsteren noéropsikolojik ve
norofizyolojik arastirmalar yapilmistir. Ogrenme giigliigiiniin noropsikolojik incelemesi,
bu cocuklarin okul &grenmesini engelleyen biyolojik davramigsal faktorleri daha iyi
anlamamiza yardime1 olabilir. Noropsikolojik ¢aligmalar sayesinde, 6grenme giicliigiiniin
etiyolojisi kesfedilebilir. Ornegin, beyin gériintilleme teknolojisindeki gelismeler beyin
gelisiminin yeni yollarla incelenmesine izin vermektedir. Ayrica, bazi ndropsikolojik
degerlendirme modelleri ve c¢ergeveleri, uygulayicilara, 6zellikle okuma gii¢liigli alaninda,
lyilestirme stratejilerinin se¢iminde ve uygulanmasinda yol gosterici bazi pratik faydalar

sagladigin1 kanitlamaktadir. (Lyon, Newby, Recht ve Caldwell, 1991).
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2.3.2. Bilissel Psikoloji

Bilis genel bir kavramdir. Bilis terimi, kapsaminda farkli siireglerin her birini ifade
etmede kullanilabilir (Irak, 2005). “Duyu organlarindaki girdinin islenmesi; diinyanin
algilanmas1 ve anlasilmasina yonelik islevler biitiinii ‘bilissel (cognitive)’ terimi altinda
ifade edilir. Bu islevleri inceleyen psikoloji alt dali ise, biligsel psikolojidir.” (Karakas ve
Karakag, 2000, s. 216). Bilissel psikoloji, bireyin bir hedefe ulasmasini saglayan bir
prosediirdiir. Ornegin, bir kisi okumalarindan etkili notlar kaydetmek igin bir 6zetleme
stratejisi 6grenebilir (Wong, 1991). Bu yaklasimin temeli, 6grenme modelleriyle beyin

fonksiyonlar1 arasindaki iliski tizerine kurulmaktadir. Bu yaklagima gore 6grenme giicliigii,

beynin birden fazla alaninda islev bozuklugu bulunmaktadir (Girli, 2015).

Ogrenme gii¢liigii olan bireylerde, bilgiyi alma, isleme gibi alanlardaki giigliikler bu
yaklasima gore su sekilde ifade edilmektedir. Input (Giris) asamasi, disaridan gelen
bilgilerin duyu organlar1 aracihigiyla beyne aktarilmasi yani algilanmasidir. Ogrenme
giicliigii olan bireylerde, bilginin beyne aktarilmasinda ortaya ¢ikan giigliikler gorsel, isitsel
veya dokunsal giigliikler olarak ortaya ¢ikmaktadir. Entegrasyon (islem) asamasi, beyne
gelen bilginin hafizada tutulmasi, gerektiginde yeniden diizenlenmesi, anlasilmasi ve
yorumlanmasidir. Ogrenme gii¢liigii olan bireylerde bu asamada yasanan giicliikler,
hafizada tutamama, ¢abuk unutma, istenildiginde bilgiyi diizenleyememe gibi giicliikler
seklinde ortaya ¢cikmaktadir. Bellek (Depolama) asamasinda, beyne giren ve anlasilan bilgi
kaydedilir ve depolanir. Ogrenme giigliigii olan bireylerde bu asamada goriilen bozukluk,
kisa stireli bellek, bilgiyi hatirlayamama seklinde ortaya ¢ikar (Girli, 2015). Output (Cikis)
asamasi ise, depolanan bilginin beyin tarafindan hiicrelere, kaslara, dile, motor aktivite
alanlarina gonderilmesi siirecidir. Ornegin, okunan bir kelimenin harflere, seslere, hecelere
boliinmesi ya da sesin algilanmasi, hecelerin olusturulmasi, hecelerin kelimelere ¢evrilmesi
asamalarmi igerir. Ogrenme giicliigii olan bireylerin bu alanda yasadiklari giicliikler
konustugunda bir sorun yokken, kendisine bir soru yoneltildiginde yanitlamakta zorlanma,
yanitladiginda baglam dis1 yanitlar verme ya da kendisini ifade edecek dogru sozciikleri

bulmakta gii¢liik seklinde ortaya ¢ikabilir (Pekel, 2010).
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2.3.3. Ustbilissel Siirecler/Meta bilissel Yaklasim

Meta biligsel yaklasim, kendi kendini izlemeyi, kendini sinamayi veya kendini
degerlendirmeyi igeren bir prosediirdiir. Ornegin, birey, dzetleme stratejisini uygun sekilde
uygulayip uygulamadigini kendi kendine kontrol etmesine yardimci olan bir strateji
Ogrenebilir. Bu kendi kendini izleme stratejisi s0yle bir soru igerebilir: "Bu boliimdeki tiim
onemli noktalar1 6zetime dahil ettim mi?" Bir 6z-degerlendirme stratejisi su 6z-Sorulari
icerebilir: “Ozetim ne kadar iyi? Ozen yeterli mi? Tiim 6nemli noktalar1 bagkalarina da
aktardim m1?”. Meta biligsel yaklasim basarili 6grenimimiz ve performansimiz igin
olduk¢a 6nemlidir (Wong, 1991). “Ust bilis, bilgi isleme siirecinin catisinda yer alan,
gozetleyen ve yoneten; ayrica bilgi islemenin farkli alt siireglerinden farkli bigimde
etkilenen bir iist sistemdir. Ust bilis bellekte var olan bilgiyi hatirlama becerisi degil, bu
bilginin farkindaligim degerlendirebilme becerisidir. Ust bilis bozuklugu gdsteren
hastalarin hatirlamadan ¢ok analiz yapma, anlamsal bag kurma, sentezleme tiirii
yeteneklerinde bozulma vardir. So6zii edilen bu yetenekler, biligsel psikoloji ve
noropsikoloji literatiiriinde yonetici islevler arasinda sayilmaktadir. Bilissel psikolojide (st
sisteme st bilis veya iist-bellek, noropsikolojide ise yonetici islevler adi verilmektedir
(Irak, 2005, s. 10-13). Ogrenme giicliigii olan ¢ocuklar dgrenme konusunda daha da
kotiilestikge, temelde ikinci dereceden bir problem olan meta biligsel problemler
gelistirirler. Daha yaygin ve genellesmis bilissel problemlerin tablosunda, meta bilissel
eksiklikler de mevcuttur ve fonolojik bir iglem problemi gibi birinci dereceden bir problem

degildir (Wong, 1991).
2.3.4. Sesbilgisel/Fonolojik islevlerde Bozukluk Yaklasim

Fonolojik sentez, taninabilir bir sozciik liretmek i¢in ayristirilmig bir ses birimini bir
araya getirme yetenegini ifade eder. Bazen sesi harmanlamak olarak da adlandirilir. Sentez
icin gerekli performansi yerine getirmede ¢ocuga su soru sorulabilir: “Bu kelime nedir? :
/k/, Jel, /d/, i/”. Dogru cevap kedi olacaktir (Torgesen, Morgan ve Davis, 1992). Ortografik
(yazim/imla) goriintiiler ezberlenmis gorsel sekiller olarak degil, kelimenin fonolojik
kimliginde tespit edilen akustik veya artikiilator boliimlerle sistematik iligkileri olan
harflerin dizileri olarak depolanir. Yazili bir kelime ilk birka¢ kez goriildiigii zaman,
kelimeyi olusturan harfler tek tek veya bir biitiin halinde, o kelimeyi olusturan sesler,

semboller olarak tanmir ve islenir, harf siras1 hafizaya girer ve kelimenin ses yapisi i¢in
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gorsel bir sembol haline gelir. Harflerin sese dayali olmas1 durumunda, yazili kelimeleri
dogru ve hizli bir sekilde okumak ve ayni zamanda dogru yazim iiretmek icin

kullanilabilecek ortografik semboller olusturulur (Ehri ve Wilce, 1980).

Bu yaklasima gore, daha diisiik bir dilbilimsel islevde (fonoloji) sinirli bir agik, ytliksek
dereceli islemlere ve metinden anlam ¢ikarma yetenegine erisimi engeller. Buradaki sorun,
etkilenen okuyucunun, basilan sdzcliglin ilk 6nce kodu ¢0ziiliip tanimlanincaya kadar,
anlamma erismek i¢in iist diizey dil becerilerini kullanamamasidir. Bunlardan biri beyin
aktivasyonu ve yas arasindaki iliskiyi i¢ermektedir. Okuma becerisi ile sol temporal lob
arasinda anlamli bir iliski bulunmaktadir (Shaywitz ve Shaywitz, 2005). “Yapisal
calismalar Ogrenme giigliigli olan c¢ocuklarin beyin yapilarinda 6zellikle morfometrik
Ol¢iimler agisindan normal cocuklardan farkli olan bdolgeler oldugunu gostermektedir.
Okuma giicliiglinde fonolojik farkindalik sorunu oldugunu ileri siiren yaklasim bugiine
kadar iizerinde en fazla ¢alisilmis olan ve en fazla kabul goren kuramdir. Farkli yas
gruplari, farkli gorevler hatta farkli dillerde yapilan islevsel goriintiileme g¢aligmalarin
timiinde fonolojik islevler sirasinda sol temporo parietal bélgede beklenen aktivasyonun
olmamasi ortak bir bulgudur ve fonolojik kurami desteklemektedir. Fonolojik kuram,
okuma gii¢liigiinde belirtilerin tiimiinii agiklamakta yetersiz kalmaktadir.” (Dogan, 2012, s.
29-30). Bu cocuklar, daha dnce gormedikleri kelimeleri desifre etmek i¢in ses birimini
temsil eden harf ya da simgeyi yazida kullanmay1 6grenmede asir1 gii¢lilk gekmektedirler
(Torgesen, 2002). Okuma giigligii olan ¢ocuklar arasindaki konugma algisindaki
eksiklikler, genel ve isitsel kaynakli olmaktan ziyade alana 6zgl ve fonolojiktir. /ba/- /da/
kelimelerinin karistirilmast gibi zorluklar, ses frekansindaki anhk degisikliklerin
islenmesinden ya da temporal bdlgedeki giicliiklerden ziyade fonolojik olarak benzer
konusma seslerinin fonolojik kategorilerini belirleme zorlugundan kaynaklanmaktadir

(Mody, Studdert-Kennedy ve Brady, 1997).
2.3.5. Norolojik Yaklasim

Ogrenme giicliigiine iliskin ilk calismalar tip kokenlidir (Girli, 2015). Insan viicudu
cesitli dokular1 ve organlari, kemikleri, kani, kaslar1 ve sinirleri olusturan farkli tip somatik
hiicrelerden olusur. Bu hiicreler, sinir hiicresi veya noron olarak adlandirilir ve ¢ok sayida
sinirleri ve kismen de sinir dokusunu olusturur. Noronlarin iki temel islevi; kendi kendine

beslenme ve sinirsel diirtli veya sinir akimimnin iletimidir. Sinir akiminin iletimi sinapslar
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arasindaki baglantilar aracilifiyla gergeklestirilir. Sinaptik iletim, sinirsel diirtiilerin
sistematik olarak beynin bir kismindan digerine iletilmekte ve bu sinirsel faaliyetler
fikirlere, hafizalara ve tiim bilissel iglevlere aracilik etmektedir (Gaddes ve Edgell, 1993).
Sinaptik baglantilar1 ve sinir hiicrelerini etkileyen biyokimyasal sikintilar 6grenme
giicliigiine sebep olabilir (Girli, 2015). Ogrenme gii¢liigii olan ¢ocuklarla yapilan ndrolojik
calismalarda anormal yavag dalgalarin (delta dalgalar1) varligi yaygindir. Cogu 6grenme
giicliigii olan ¢ocugun beyninde hasar yoktur ancak akademik 6grenmede kalici zorluklar
varsa, beynin bazi alanlarinin, yapabilecekleri kadar iyi ¢alismadig1 ya da bazi yapisal ya
da kimyasal nedenlerden dolayr ya da bazilar1 i¢in nedeni heniiz anlasilamayan
sebeplerden dolayi, sozel veya matematiksel materyallerin sinirsel islenmesi kolay
yapilamaz. Norolojik yaklasim, siddetli, patolojik vakalari inceleyerek davranistaki en az
sapmalarin anlasilmasi {izerinde ¢alismaktadir ve beyin hasar1 vakalarindan biiylik 6l¢iide
yararlanmaktadir. Clinkii algi ve 6grenme iizerindeki olumsuz etkileri hakkinda ¢ok fazla
bilgi sunmaktadir (Gaddes ve Edgell, 1993). Ogrenme giicliigiine iliskin ndropsikolojik
temelli veriler ve ¢aligmalar son yillarda artmistir ancak beyin temelli sorunlar ile 6grenme

giicliigii arasinda daha fazla bilgiye ihtiya¢ vardir (Girli, 2015).

2.4. 0ZEL OGRENME GUCLUGUNUN SINIFLANDIRILMASI

Ogrenme giigliigiiniin  siniflandirilmasinda, akademik alanlarda (okuma, yazma,
matematik) yasanan problemler temel alinmaktadir. Akademik alanlarda yasanan
problemler her cocuk i¢in farkli boyutlarda ya da farkli alanlarda kendini gosterir. Ciinkii

bireyin performansi ¢esitli biligsel siire¢lere baglidir (Pekel, 2010).
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Okuma Giicligi ] — Ozel Okuma Giigligii
Matematik Giigliigii ] - Ozel Yazma Giicliigii
e " Ozel Aritmetik Beceriler
Yazma Gii¢higi — Giicliigii
Bagka Titrii | |  Egitsel ggﬁlﬁﬁn Karma ]
_Adlandimlmayan | .
Ogrenme Bozuklugu r - o
) || Egitsel Becerilerin Diger
Gelisimsel Bozukluklan
Tamimlanamayan Egitsel
— Becerilerin Gelisimsel
Bozuklugu

Sekil 2.1. DSM-IV ve ICD-10'da 6grenme bozukluklarinin smiflandirilmasi
(Tannock, 2013).

Not. DSM-IV: Mental Bozukluklarin Tamsal ve Istatistiksel El Kitabi, ICD-10:

Uluslararasi Hastaliklar Siniflandirmasi

Sekil 2.1.’de goriildiigii gibi DSM-IV 6grenme giicliiklerini agiklamak igin dort
bozukluk tiiri (okuma giigliikkleri, matematik giigliikleri, yazma giigliikleri ve baska tiirlii
adlandirilamayan giigliik) oldugunu ifade etmektedir. DSM-V tani kriterlerine gore ise,
ogrenme giicliiklerini agiklamak i¢in ¢ bozukluk tiru (okuma guglikleri, yazma

giicliikleri ve matematik giicliikleri) oldugunu belirtmektedir (APA, 2013).
2.4.1. Okuma Giicliigii (Disleksi)

Noropsikolojik agidan okuma, yeterli gorsel ve isitsel isleme baglh bir siirectir. Bir
climleyi ya da bir pargayr okurken, okuyucu sadece kelimeleri tanimakla kalmaz, ayni
zamanda onlart gegmis Ogrenme yoluyla edinilmis olan mevcut bilgi tabaniyla
iligkilendirir. Okuma dikkat, hafiza, dil ve motivasyon gibi birgok gelisimsel kodlama ve

kod ¢o6zme basarisi ile i¢ igedir. Psikodilbilimsel bir faaliyet olmasimin yani sira, iginde
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bulundugu baglamdan da etkilenir. Bu nedenle okuyucunun sosyal etkinligi de bu siirecte
etkin bir rol oynamaktadir (Jena, 2013). Bahsedilen bu okuma islem basamaklarini uygun
sekilde yerine getiremeyen bireyler i¢in “dyslexia” terimi kullanilmaktadir. Dyslexia
teriminin kokeni, yunanca “leksis”, “okuma, sdyleme” ile “dys” olumsuzluk 6nekinin
birlesiminden olugmaktadir ve okuma gii¢liigli seklinde ifade edilmektedir (“disleksi”, t.y.,

par. 2).

DSM- V, okuma giigliigii tan1 kriterlerini su sekilde ifade etmistir: Kelime okuma
dogrulugu, okuma hiz1 ve akiciligi, okudugunu anlama. Disleksi, dogru ya da akici kelime
tanima, zayif kod ¢6zme ve zayif yazim yetenegi ile ilgili problemlerle karakterize edilen
ogrenme giicliigii modelini ifade etmek icin kullanilan alternatif bir terimdir. Disleksi, bu
kriterleri gosteren bireyleri belirtmek i¢in kullaniliyorsa, okuma gii¢liigii tanis1 konulabilir

(APA, 2013).

Disleksi, tek kelime kod ¢ozmedeki zorluklarla, genellikle yetersiz fonolojik islemeyi
gosteren, Ozel bir dil temelli yapisal kokenli bir bozukluktur. Disleksi, okuma
problemlerine ek olarak, yazma ve heceleme konusunda uzmanlik kazanmada goze ¢arpan
bir problem dahil olmak tizere, farkli dil bi¢cimlerinde degisen zorluklarla kendini gdsterir
(Lyon, 1995). Disleksi olan tiim bireylerin benzer bir sorunu olmasina ragmen, yani okuma
giicliigline sahip olmalarina ragmen, bu bireyler heterojen 6zelliklere sahiptirler ve bireyin
diizeyine baglh olarak, okuma istekleri ve gerekli becerileri oldukga farklidir (Alexander ve
Slinger-Constant, 2004). Disleksik ¢ocuklarin bir¢ogunda isitsel/fonolojik problemler
bulunmaktadir. Disleksik ¢ocuklarin sadece iigte birinde asil sorun fonolojik iken; yaklagik
licte birinde asil sorun gorsel/yazma ile ilgilidir. Geriye kalan kisim ise, her iki sorunu da

igerir (Stein, 2001).

Okuma giicliigii, cocugun zeka yas1 ve siif seviyesi diisiiniildiigiinde okuma akiciligt
ve becerisinin beklenenin altinda olmas1 seklinde ifade edilebilir (Yorganci, 2006). Okuma
giicliigii, basit duygusal bozukluklardan dolay1 ortaya cikabilir veya dile iliskin diisiinme
ve problem ¢ézme gibi daha yiiksek ve karmasik siiregleri icerebilir. Buna gore, disleksi
yani okuma gii¢liigii, iki ana grupta siniflandirilabilir: periferik (cevresel) ve merkezi
disleksi. Periferik (¢evresel) disleksi, periferik merkezin, yazili metni gorsel kelime
formlarina doniistiirmesini gerektiren beyin siireclerinin bozulmasindan kaynaklanir.

Merkezi dislekside, gorsel-kelime-sekil sisteminin islenmesinin normal olarak calistigi
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varsayilir ve bozuklugun, kelimelerin okundugu bir ya da daha fazla “bolgelere” veya

anlama ile ilgili alanlara hasar vermesi sonucunda olustugu diisiiniiliir (Jena, 2013).

Okuma gii¢liigli, okudugunu anlama, yanlis ya da eksik okuma, harf atlama ya da
ekleme gibi bir¢cok beceri ve giicliigiin bir arada bulunmasi durumudur (Pekel, 2010).
Okuma giicliigiine siklikla dikkat ve motor gelisim bozukluklar1 dahil olmak {izere bir dizi
baska bozuklukta eslik etmektedir (Snowling ve Hulme, 2012). Bunlara ek olarak hafiza
problemleri, kisa stireli bellek, isitsel ve gorsel algi, konusma dili alanlarinda da zayifliklar
goriilebilir. Okuma giigliigii olan bireyler, okurken bazi harfleri karistirabilirler (b-p, b-d,
ne-en, top, pot vb.). Bir metni okurken satir takibi yapmakta zorlanirlar bu yiizden
okumalar1 yavagtir (Pekel, 2010). Kelimeleri yanlis okuma, yanlis telaffuz etme,
heceleyerek okuma, sesli okumada zorluklar, kelimeleri dogrudan tanimada zorluklar gibi

bir¢ok problem yasarlar (Jena, 2013).

DSM- V okuma giigliigiinii (disleksi ve yazili anlatim bozukluklar1 dahil) iletisim
bozukluklarindan (konusma-ses bozuklugu, dil bozuklugu, sosyal iletisim bozuklugu dahil)
ayirir (Snowling ve Hulme, 2012). Ayni zamanda okuma gii¢ligli olan ¢ocuklarin
zekalarinda da herhangi bir problem bulunmamaktadir. Hatta 6zel yeteneklere bile sahip
olanlar olabilir. Yapilan ¢aligsmalar okuma giicliigliniin ¢ok boyutlu bir yapida oldugunu ve

surekliliginin oldugunu gdstermektedir (Elemek, 2008).
2.4.2. Matematik Giicliigii (Diskalkuli)

Matematik becerileri, dilin sembollerle haritalandirilmasini igeren soyut becerilerdir.
Matematigin 6grenilmesinin temel amaci, bir problem sunmayi ve bu problemi ¢dzmek
icin gereken becerileri gelistirmeyi icermesidir. Her bireyin kendi ortaminda mevcut olan
nicel bilgiyi giinliikk yagsam problemlerinde etkin bir sekilde kullanmasi gerekir. Bir ¢ocuk,
etrafindaki olaylart anlamli bir sekilde olusturulmus matematiksel yasalara indirgemeye
calisir, boylece zaman ve uzayda baska yerlerde meydana gelen benzer olaylar1 anlamak
daha kolay olur. Cocuklar cevrelerindeki diinyayla iletisime girerek matematikle ilgili
zihinsel siiregleri (6rnegin, carpma, toplama veya c¢ikarma vb.) gelistirirler. Dolayisiyla
matematiksel kavramlarin kazanilmasi aktif bir siirectir (Jena, 213). Matematiksel
o0grenmede sadece biligsel gelisim degil, ayn1 zamanda sosyal etkilesimler, duygusal

gelisim ve Ogrenme sartlar1 da etkili faktorler olarak kabul edilmektedir. Cocuklar
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kavramsal bir anlayis kazandik¢a, gayri resmi ve resmi 0grenme deneyimleri araciliiyla
bildirimsel veya olgusal bilgileri kolayca edinirler. Daha sonra bu edindikleri bilgileri
rakam sisteminde ve hesaplama islemlerinde uzmanlasirken kullanirlar. Bu beceriler ¢ogu
cocuk tarafindan dogal olarak kazanilir. Bununla birlikte, diger cocuklar, bilgi edinimini
engelleyen, dolayisiyla okul performansini ve genel problem ¢ézme yeteneklerini etkileyen

engeller ortaya koyabilirler (Montauge, 1997).

Matematik becerilerinin yetersizligi, her toplumda 6nemli bir sosyal, egitimsel ve
klinik bir problemdir. Matematik becerileri diisiik olan kisilerin issizlik, depresif olma ve
hatta tutuklanma olasiliklar1 daha yiiksektir. Matematikte gligliik yasayan bireyler okulda
ve derslerinde basarisizliklarindan dolay1 kaygi yasamaktadirlar. Bu nedenle matematiksel
yetersizligin dogasini anlamak ve matematikte giiclik c¢eken insanlara miidahale
programlarini planlamak gerekmektedir. Sembolik ve hesaplama becerilerini edinememe
konusundaki yetersizlik yalnizca zayif egitimsel basar1 formunda degil, ayn1 zamanda nicel
yargiya neden olan sorunlu durumlarin ele alinmasinda da giigliiklerle ortaya ¢ikmaktadir.
Matematiksel becerileri 6grenmedeki eksiklik matematik giicligii (diskalkuli) olarak
tanimlanmaktadir (Jena, 2013). Dyscalculia teriminin kokeni yunanca “dys” olumsuzluk
oneki ile “calculia” “sayma/hesap” kelimelerinin birlesiminden olugmaktadir ve

matematik giicliigii olarak ifade edilmektedir (Messenger, Emerson ve Bird, 2007).

DSM- V matematik giicliigi tan1 kriterlerini su sekilde ifade etmistir: Say1 algisi,
aritmetik olgularin akilda tutulmasi, dogru veya akici hesaplama becerileri, dogru
matematik muhakemesi. Diskalkuli, sayisal bilgileri isleyen, aritmetik gercekleri dgrenen
ve dogru veya akici hesaplamalar yapan problemlerle karakterize edilen bir giigliikler

bi¢cimini ifade etmek icin kullanilan alternatif bir terimdir (APA, 2013).

Matematik gii¢liigiiniin nedeni tam olarak bilinmemekle birlikte, ilk ortaya ¢iktigi
zamanlarda beyin loblarinda meydana gelen norolojik bir eksiklik oldugu ileri siirtilmiistiir.
Bahsedilen bu beyin loblar1 matematik yeterliliginden sorumlu olan bdlgelerdir. Ancak bu
tez ileriki yillarda gecerliligini yitirmistir. Matematik gilicliigli tanis1 erken yaslarda
konulmaktadir. Taninin konuldugu ilk zamanlarda toplama, ¢ikarma, sayma gibi temel
islemlerde bulundugu yas seviyesinin altinda performans gdstermelerine ragmen yapilan
islemler ¢ok karmasik olmadigi igin aradaki agigi kapatabilirler. Zeka seviyeleri normal

gorliniirken, yas ilerledikge matematik islemleri daha karmasiklastiginda ve ustalik
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gerektirdiginde bozukluk belirginlesir. Sayilar eksik yazar ya da yazmada zorlanirlar.
Geometrik sekilleri kavramada, basit islemleri yapmada giicliik yasarlar (Yorganci, 2006).
Ayrica, matematik terimlerini yazma, terimleri uygun islem basamaklarinda kullanma, para
kullanimi, zaman kavramui (saat, giin, hafta, ay, mevsim vb.), problemleri anlama vb. gibi

konularda da giigliikler yasarlar (Dogan, 2012).

Basit aritmetik problemlerini ¢ézerken birgok sayma hatasi yaparlar ve gelisimsel
olarak olgunlagmamis stratejileri (6rnegin, parmak sayma) ve problem ¢dzme yontemlerini
(6rnegin, sayma) kullanma egilimindedirler. Genellikle kiigiik yas grubundaki ¢ocuklar
tarafindan kullanilan yontemleri kullanirlar ve bu nedenle hata yaparlar, yontemlerin
uygulanmasinda sik sik hata yaparlar, yontem kullanimin altinda yatan kavramlari
anladiklar1 i¢in karmasik yontemlerde birden fazla adimin siralanmasinda zorluk ¢ekerler.
Basit hesaplama problemlerini cevaplama gibi aritmetik problemlerinde hatalar yapan
anlamsal hesap giiliigii olan kisilerdir. Ornegin, 5+6=? Sorusunun cevabi 11 olmasi
gerekirken matematik giicligli olan birey cevaba 7 diyebilir. Bunun nedeni 5 ve 6’dan

sonra gelen say1 dizindeki sayinin 7 olmasidir (Jena, 2013).
2.4.3. Yazma Giigliigii (Disgrafi)

Yazma, fikirleri goriiniir sembollere doniistiirme siirecidir. Siire¢ beyinden iletigim
kurma amaci esliginde bir fikir olarak baslar ve yazma olarak adlandirilan davranigsal bir
eylem olarak sona erer. Yazma, baskalarimin anlamasi igin somut bir kayit sunmaktir.
Dolayisiyla yazma, hem beceri hem de ifade aracidir. Gorsel, motor ve ¢ok cesitli biligsel
yetenekleri igeren bir¢ok becerinin birlesimini gerektirmektedir. Yazi yazma farkh
stiregleri olan bir beceridir. Bu siiregler; a) Bir konu hakkinda yazma (6rnegin, ‘okulunuz
hakkinda yazin’), b) Kelimelerin (6rnegin, ‘ugurtma, kamyon, oyun, kitap, ugak’) veya
climlelerin (6rnegin, ‘Zamaninda orada olmazsan, treni kagirabilirsin’, ‘Erken
baslamalisin’) dikte edilmesi, ¢) Farkli bir dizi beceri gerektiren bir ciimleyi kopyalama
(6rnegin, ornek bir ciimle ya da paragrafi yazma) basamaklarini igerir. (Jena, 2013). Bu
becerileri yerine getiremeyen ¢ocuklar i¢in yazma gii¢liigii (disgrafi) olan ¢ocuklar ifadesi
kullanilmaktadir. “Dysgrapia” yunanca “dys” olumsuzluk oneki ile “grapia” “yazma”
kelimelerinin bir araya gelmesiyle olusturulmustur ve yazma gligliigii olarak ifade

edilmektedir (“dysgrapia”, t.y., par. 3).
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DSM- V, yazma gigcligi tam kriterlerini su sekilde ifade etmektedir: Yazim
dogrulugu, dilbilgisi ve noktalama isaretleri dogrulugu ve yazili anlatimin agiklig1 veya
diizeni. Disgrafi, bu kriterleri gosteren bireyleri belirtmek i¢in kullaniliyorsa, yazma

glicliigii tanis1 konulabilir (APA, 2013).

Ogrenme giicliigii olan cocuklarm ¢ogu, daha temel dgrenme eksiklikleri nedeniyle
okunakli sekilde yazamamaktadir. Kendi el yazilarim1 bile anlamakta zorlanmaktadirlar.
Yazma giigliigii ¢ceken c¢ocuklar motor, gorsel, duyusal, algisal, motor koordinasyon
becerileri ya da hafiza problemleri gibi bir takim problemlere sahiptir. Birgogunun egitim
ve motivasyon problemleriyle ilgili olabilecek giigliikleri vardir (Jena, 2013). Yazdiklari
yazilarda ¢ok fazla dil bilgisi hatas1 bulunmaktadir. Basit dil bilgisi hatalar1 yaparlar. Bu
hatalar; noktalama isaretlerini kullanmama, biiyiik-kiigiik harf kullanimin1 unutma gibi
hatalardir. En sik goriilen sorun ise, el yazisinin kotii olmasidir (Yorganci, 2006; Elemek,
2008). Jena (2013), kitabinda yazma giigliigiine 6rnek olabilecek el yazisini agagidaki Sekil
2.2.’de su sekilde gostermektedir:
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Sekil 2.2. Yazma Giicliigii Ornegi

Sekil 2.2.’de kotii el yazisina eslik eden bircok yazma hatas1 da goze ¢arpmaktadir.
Ciinkii yazma gii¢liigii yasayan ¢ocuklar kelimeleri eksik yazma, harfleri ters yazma ya da

atlama, yazi boyutunda anormallikler, dikte etme ¢alismalarinda yavaslhik, eksiklik vb. gibi
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bircok giicliik yasarlar (Dogan, 2012). Yazma gii¢liigli olan ¢ocuklar i¢in yazmak g¢ok

zahmetli bir istir. Bu nedenle hata yaparlar, karistirirlar ya da dikkat etmezler.
2.4.4. Bagka Tiirlii Adlandirilamayan Ogrenme Bozuklugu

Bu alt kategori, diger 6grenme giicliigii 6zelliklerini géstermeyen ya da herhangi bir
olgiitii  karsilamayan ogrenme giicliigii durumlarinda kullanilir. Ogrenme giicliigii
taniminda yer alan bireyin yasi ile dlglilen zeka diizeyi arasindaki tutarsizlik ifadesi bu
kategorideki ¢ocuklar i¢in gecerli degildir. Yani, cocugun testlerden elde ettigi basari
beklenenin altinda degildir ancak okuma, matematik ya da yazili anlatim alanlarinin
hepsinde birden sorunlar yasayabilirler. Baska tiirlii adlandirilamayan 6grenme bozuklugu
DSM- V tani kriterleri igerisinde yer almamaktadir (Alkan, 2008).

2.5. OZEL OGRENME GUCLUGUNUN NEDENLERI

Gecmiste bircok arastirmaci Ogrenme giicliigliniin tek bir norolojik sorundan
kaynaklandigini diisiinmekteydi. Ancak glinlimiizde 6grenme giicliigiiniin nedenlerinin ¢ok
daha karmagik oldugu diistiniilmektedir (Parks, 2010) ve O6grenme giicliigliniin nedeni
halen daha tam olarak bilinmemektedir. Pierangelo ve Giuliani (2008) 6grenme
giicliigiiniin nedenlerinin; genetik faktorler, gebelik sirasinda kullanilan sigara, alkol,
uyusturucu vb. maddelerin kullanimi, gebelik ve dogum ile ilgili problemler, cevresel
etmenler, civa, kursun zehirlenmeleri, zayif beslenme, olgunlasma gecikmesi gibi
faktorlere bagli oldugunu belirtmektedir. Geary (2011), bu nedenlere ek olarak norolojik
fonksiyonlardaki bozukluk, hemisfer arasi iletisim sorunlari, fonolojik islevlerde bozukluk,
algisal bozukluklar (gorsel ve isitsel), atipik beyin asimetrisi gibi nedenleri olabilecegini de
belirtmektedir. Glinlimiizde gecerli olan bilimsel goriis, beynin birka¢ farkli alaninin
“Hatali baglanti” ve bireylerin sahip oldugu belirli 6grenme giigliigiinden
etkilenebilecegini ve etkilenen belirli alanlara bagl oldugu yoniindedir (Parks, 2010). Yine
de yapilan birgok calismanin ortak noktada bulustugu bazi 6grenme giicliigii nedenleri

bulunmaktadir. Bunlar su sekilde ifade edilmektedir.
2.5.1. Beyin Hasar1 (Beyin Anormallikleri)

Beyin gelisimi embriyo heniiz 3 haftalik ve bir toplu igne basindan biiyiik degilken

baslar. Bu asamada beynin ii¢ ana boliimii dnce olusur: 6n beyin, orta beyin ve arka beyin.
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Embriyo 6 haftalikken beynin en biiyiik ve en karmasik kismi1 olan “serebrum” siklikla “gri
madde” olarak adlandirilan asil beyin, beyin korteksi olusmustur. Korteks, sinaps olarak
bilinen baglanti noktalarinda diger ndronlarla iletisim kuran néronlar olarak bilinen
uzmanlasmis sinir hiicrelerinden olusur. Noronlar, sabit bir elektrokimyasal sinyal akisi
gonderen ve alan goriinmez fiber optik kablolara benzer sekilde ¢alisir. Beyin gelisimi
devam ederken, ndronlar inanilmaz derecede hizli bir sekilde ¢ogalir ve beynin diger
alanlartyla karmasik aglar olusturur. Beyin tamamen olustugu zaman, milyarlarca ndéron
icerir. Serebral korteks, her biri kendine 6zgu fonksiyonlara sahip dért bélim ve loblara
ayrilmistir. On lob (problem ¢ézme, muhakeme, hafiza, dil, karar verme ile ilgili bélge),
parietal lob (hareket, oryantasyon, sicaklik, dokunma, agri ile iligkili bolge), oksipital lob
(gbrme, renk, tanima ile iliskili bolge) ve temporal lob (hafiza, duygu, isitme ve dil ile
ilgili bolge). Nedeni bilinmese de, arastirmacilar 6grenme giigliigiiniin nedeninin bu

bolgelerdeki herhangi bir bozukluktan kaynaklandigini varsaymaktadirlar (Parks, 2010).

Norolojik bulgular, ciddi okuma bozukluklarindaki bilissel bozukluklarin, sol
temporal-parietal bolge ¢evresinde oldugunu gostermektedir. Bunu belirlemek igin MRG
(manyetik rezonans goruntileme) ve fMRI (fonksiyonel manyetik rezonans goruntiileme)
gibi yontemler siklikla kullanilmistir (Wong, Graham, Hoskyn ve Berman, 2008). Bazi
caligmalarda disleksi olan bireylerin sol temporal bolge, sol parietal bolge ve orta frontal
bolge ile iligkili beyin elektriksel aktiviteleri normal bireylerin beyin aktivitelerinden
oldukca farklhidir. Baz1 arastirmacilar bunu ortaya koysa da heniiz kesin kanit ortaya

konulmamaistir (Lyon, Newby, Recht ve Caldwell, 1991).
2.5.2. Genetik Etki

“Ogrenme giicliigiine yonelik genetik arastirmalar ikiz ¢alismalari, kardes analizi ve
aile soy analizi c¢alismalariyla gergeklestirilmistir. Ikiz calismalar1 incelendiginde
ikizlerden birinde okuma problemi var ise diger ikizde de okuma problemi goriilme
thtimalinin tek yumurta ikizleri i¢in %68 ve c¢ift yumurta ikizleri i¢in %40 oldugu
goriilmistiir. Aragtirma sonuglari okuma problemi gibi baz1 6grenme problemlerinin tek
yumurta ikizlerinde ¢ift yumurta ikizlerine kiyasla daha yaygin oldugu hipotezini

desteklemektedir.” (Melekoglu, 2018, s. 17).
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Nedeni acikca anlagilamasa da, arastirmacilar 6grenme gii¢liigliniin bir diger nedeninin
aileden geldigi diisiincesindedirler (Nass, 1993). Ornegin, bilim adamlar1 disleksi olan
kisilerin %50’sinin okuma problemleri olan ebeveynleri ya da kardesleri oldugunu
gormiuslerdir (Parks, 2010). “Ancak ailede olan 6grenme gii¢liigli ¢ocukta kendini daha
farkli olarak gdsterebilir. Ornegin, bir babada okuma problemi var ise gocukta kendini
ifade etme problemi goriilebilmektedir.” (Melekoglu, 2018, s. 18). Her ne kadar
arastirmacilar disleksiye neden olan tek bir gen bulamamis olsalar da, muhtemelen bir
sekilde birbirine baglh birka¢ “siipheli gen” tanimlamislardir ve genetik calismalari

strdirmeye devam etmektedirler (Parks, 2010).
2.5.3. Hamilelik Sirasinda Sigara, Alkol, Uyusturucu vb. Madde Kullanimi

“Gebelik doneminde sigara kullanan annelerin bebeklerinin dogum agirliklar diisiik
olabilmekte ve bu durum ¢ocukta Ogrenme problemlerinin ortaya c¢ikmasina sebep
olabilmektedir.” (Melekoglu, 2018, s.21). Alkoliin ise, gelisen ve gelismekte olan ndronlar
bozabilecegi bilinmektedir. Hamilelik sirasinda herhangi bir alkol kullanimi ¢ocugun
gelisimini etkileyebilir ve 6grenme, dikkat, hafiza veya problem ¢dzme ile ilgili sorunlara
yol agabilir (Pierangelo ve Giuliani, 2008). Hamilelik sirasinda ¢ok yogun alkol kullanan
annelerin bebeklerinde fetal alkol sendromu goriilme olasiligi oldukga yiiksektir. Bunun
sonucu olarak zihinsel yetersizlik, bebegin diisiik dogum agirligina sahip olmasi 6grenme
glicliigli gibi bircok farkli yetersizlik olusabilmektedir (Melekoglu, 2018). Ayrica bazi
aragtirmacilar, hamilelikte uyusturucu kullaniminin, 6grenme giicliigii olan ¢ocuklardaki
konusma seslerini ve harflerini anlamada yasadiklar1 zorluklarla iliskili olabilecegine isaret

etmektedirler (Pierangelo ve Giuliani, 2008).
2.5.4. Hamilelik Sirasindaki Komplikasyonlar

Bazi durumlarda annenin bagisiklik sistemi fetiise tepki verir ve ona bir
enfeksiyonmus gibi saldirabilir. Bu tiir bir bozulma, yeni olusan beyin hiicrelerinin beynin
yanlis boliimiine yerlesmesine neden oluyor olabilir. Veya dogum sirasinda gobek kordonu
ile ilgili yasanan sikintilar, beyne giden oksijenin kesilmesine, beyin fonksiyonlarinin

bozulmasimna ve bu durumda 6grenme giicliigiine yol acabilir (Pierangelo ve Giuliani,
2008).
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“Erken dogum ve diisiik dogum agirlig1 norolojik gelisimi olumsuz etkileyebilecek
ciddi hastaliklara neden olabilmektedir. Prematiire bebekler serebral palsi (beyin felci),
zihinsel yetersizlik, duyusal bozukluk, gelisimsel gerilik ve 6grenme ve okul problemleri
gosterme bakimindan normal bebeklere kiyasla daha fazla risk altinda bulunmaktadir.
Ayrica distik dogum agirligr olan bebeklerde ilerleyen yillarda 6grenme problemleri

gosterme riski artmaktadir.” (Melekoglu, 2018, s. 21).
2.5.5. Cevresel Etmenler

Annenin ya da fetiislin hamilelik sirasinda ¢esitli toksinlere (gelismekte olan
embriyoda kusurlara neden olan maddeler) maruz kalma ¢ocuklarda kisa ve uzun siireli
bozulmalara neden olabilir (Gaddes ve Edgell, 1994). Civa, kursun vb. maddeler ¢ocuklar
icin zararli olan toksin maddelerdir. Civa, havaya yayildigi zaman su buhari ile karigir ve
yagis seklinde nehir, gol, okyanus sularina karisir. Sudaki mikroskobik canlilar tarafindan
yenilir. Kii¢iik baliklar mikroskobik canlilar1 yer, biiyiik baliklar kiiciik baliklar1 yer ve her
asamada baliklardaki civa miktar1 artar. Bu nedenle hamile kadinlarin viicutlarinda civa
miktar1 artar ve bu toksinleri bebeklerine de gegirirler (Parks, 2010). Civaya maruz kalma
diisiik zeka, 6grenme giicliikleri, dogum kusurlari, yavas dil gelisimi, hafiza yetersizlikleri,
dikkat siiresinin kisalig1 ve beyin hasari ile sonuglanabilir (Pierangelo ve Giuliani, 2008;
Parks, 2010). Fetiis, anneden gevresel toksinler alirken bu durum sadece dogumla sinirl
kalmaz. Bazi ¢ocuklar dogum sonrasinda da kursun gibi agir metallere de maruz

kaldiginda 6grenme giicliigii olusabilir (Parks, 2010).

“Oncelikle, siddetli kafa travmalar1 (yaralanmalar1) ¢ocuklarda OOG goriilmesine
sebep olabilmektedir. Bu tiir travma yasayan bireylerde fiziksel yetersizlikler (konusma,
goérme ve duyma gibi duyularda bozukluklar, yazma problemleri, kas ve denge problemleri
vb.), diisiinme ile ilgili sorunlar (kisa ve uzun dénem bellek problemleri, odaklanma
problemleri, yavas diisiinme vb.) ve sosyal, davranigsal ve duygusal problemler (kaygi,
depresyon, baglanma problemleri, huzursuzluk, motivasyonsuzluk vb.) goriilebilmektedir.
Bunun yani sira, diisiikk sosyo-ekonomik seviye ve yoksulluk ile 6grenme gii¢liigii arasinda
baglant: bulunmaktadir. Ogretmenler de diisiik sosyo-ekonomik diizeyden gelen gocuklarin
O0grenme ve davranis problemi gosterme risklerinin daha fazla oldugunu dile

getirmektedirler.” (Melekoglu, 2018, s. 22).
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2.6. OZEL OGRENME GUCLUGUNUN GORULME SIKLIGI VE CINSIYET
FARKLILIKLARI

Ogrenme gii¢liigii son derece yaygin olan bir engel tiiriidiir. Her yastan, irktan, dinden,
yasamdan ve gelir seviyesinden ¢ocuklar1 ve yetiskinleri etkilemektedir (Parks, 2010).
Ancak, 6grenme gii¢liigli konularinin kapsamli bir yayginlik ¢alismasinin tiretilmesindeki

metodolojik zorluklar nedeniyle, ¢ok az sayida calisma bulunmaktadir (Gaddes ve Edgell,
1993)

OZEL EGiTiM OGRENCILERi: 2011 ENGEL
KATEGORILERI

Dil/Konusma
Bozukluklan
19%

Ogrenme Giicligi
42%

2.4 Milyon
Amerikan Devlet
okulu 6grencisi
dgrenme giicliigii

Diger Saghk olarak
Bozukluklan tammlanmistir.
13%
%S

2011'de 6grenme

giicliigii olarak

Zihinsel Engel tammlanan

8% Amerikan devlet

okulu kaydi oram
Digerleri

5%

Sekil 2.3. IDEA Part B Child Count, Ages 6-21 (Akt., NCLD, 2014)

Engelliler Egitim Yasasi'nin 26. Yillik Raporuna goére Egitim Yasasinin (ABD Egitim
Bakanligi, 2004), 6 ila 21 yaslar1 arasindaki 2.816.361 6grencinin 6grenme gii¢liigii oldugu
tespit edildi. Bu, 6zel egitimde simiflandirma yapan tiim 6grencilerin yaklasik yiizde 47'sini
veya tim okul ¢agi 6grencilerinin yaklasik yiizde 5'ini temsil eder (Akt. Pierangelo ve
Giuliani, 2008; Hallahan ve Kauffman, 2006). Ulusal Ogrenme Engelliler Merkezi
verilerine gore ise, ABD'deki 15 milyon ¢ocuk, ergen ve yetiskin bir veya daha fazla
ogrenme giicliigiinden etkilenmektedir. Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri (CDC), 3
illa 17 yas arast 4,7 milyon cocugun 2006 yilinda 6frenme giicligii yasadigini
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belirtmektedir (Parks, 2010). Ayni sekilde Ingiltere’de ise yaklasik 286.000 dgrencinin tani
aldig1 bilinmektedir (Melekoglu, 2018).

DSM- V (Mental Bozukluklarin Tanisal ve Istatistiksel El Kitab1, 2013) yayginlik
oranina gore, 6zel 6grenme gii¢liigliniin akademik okuma, yazma ve matematik alanlarinda
yayginhigi, farkli dil ve kiiltiirlerdeki okul ¢agindaki ¢ocuklar arasinda % 5 -% 15'tir.
Yetigkinlerde yayginlik bilinmemektedir ancak yaklasik% 4 gibi goriinmektedir (APA,
2013).

Ogrenme giicliigiiniin cinsiyete gore farklilik gosterip gostermedigi ile ilgili farkli
goriisler bulunmaktadir. Ogrenme giicliigii erkeklerde kadlardan daha yaygmdir (oranlar
yaklasik 2: 1 ila 3: 1 arasindadir). Tanimlama ve 6lgme gesitliligi, din, 1rk, sosyo-ekonomik
durumlara atfedilemez (APA, 2013). NCLD, 2014 verilerine gore ise, 6grenme giicliigii ile
tamimlanan &grencilerin iigte ikisi erkektir. Ogrenme giicliigiiniin etiyolojisindeki
farkliliklar, erkeklerde 6grenme giicliigiiniin yayginligindaki {stilinliigli agiklayabilir.
Gebelik ve yeni dogan komplikasyonlar1 erkeklerde daha sik goriiliir. Erkekler sadece
erkeklik hormonuna (androjen) maruz kalirlar. Erkeklik hormonlarimin sinir sistemi
tizerindeki etkileri, 6grenme giicliigliniin erkeklerde daha fazla goriilmesini agiklayabilir.
Ancak, Epistemolojik ¢alismalarin ¢gogu erkeklerde her tiir 6grenme giicliigiiniin goriilme

sikliginin daha fazla oldugunu gosterse de, bazi istisnalar da bulunmaktadir (Nass, 1993).

Saglik uzmanlarmin ¢ogu, erkeklerin 6grenme giicliigiiniin, 6zellikle de disleksi,
kadinlardan ¢ok daha fazla oldugunu belirtmelerine ragmen, bu tartismali bir konudur,
clinkii herkes cinsiyetin 6grenme gii¢liigii ¢eken bir faktdr oldugunu kabul etmemektedir
(Parks, 2010). Share ve Silva (2003) yapmis olduklar1 calismada, erkeklerde okuma
giicliigli kizlardan daha fazla goriiliir goriisiinii test etmislerdir. 900'den fazla ¢ocugun
bulundugu bir 6rneklemden elde edilen ilgili istatistikler, istatistiksel olarak anlamli bir

fark olmadig1 sonucunu ortaya koymustur.

“Ulkemizde OOG olan 6grenciler hakkinda sinirli istatistiksel veri bulunmaktadir.
OO0G ozelligi gosteren dgrencilerle okullarda siklikla karsilasiimaktadir. Ulkemizde resmi
olarak tan1 almis OOG olan 6grencilerin orani tiim 6zel gereksinimli dgrencilerin %3’ii
civarindadir. Ulkemizdeki rakamlarin diisiik olmasinin nedenlerinin basinda tanilamadaki

yetersizlikler gelmektedir. MEB’den elde edilen resmi verilere gére 2007-2008 6gretim
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yilinda iilkemizde tan1 almis OOG olan dgrenci sayis1 5.500 idi. Bu d6grencilerin 3.465’i
erkek ve 2.035’i ise kiz dgrencilerden olusmaktaydi. OOG olan cocuklar 2007-2008
Ogretim yilinda tlim 6zel egitim 6grencilerinin %10’unu olusturmaktaydi. Bu say1 2010-
2011 o6gretim yilinda tiim Tiirkiye’de 310 6grenciye kadar diismiistiir ve bu 6grencilerin
108’1 erkek ve 202’si kiz 6grencilerden olusmaktadir. Son olarak, 2013-2014 6gretim
yilinda iilkemizde ilkokul, ortaokul ve liselerde toplam 7429 OOG tanis1 almis 6grenci
bulunmaktadir ve bu dgrencilerin 5705’1 erkek ve 1724’ kiz 6grencidir. OOG tanis1 almis
Ogrencilerin sayisinin diger iilkelerdeki Ogrenci sayilarindan daha disik oldugu

goriilmektedir.” (Melekoglu, 2018, s. 25).

Sahin, Altun ve Kara (2014), oziirlii saglik kuruluna bagvuran c¢ocuk ve ergen
olgularda psikiyatrik tan1 dagilimini saptamak amaciyla yaptiklari ¢alismada, 6ziirlii saglik
kuruluna basvuran ¢ocuk ve ergenlerden, 6-18 yas arasindakilerin %2,8’inin 6grenme
giicliigii tanis1 aldigint belirtmektedirler. Bingdl (2003) yapmis oldugu calismada 2. Ve
4.smif 6grencilerinin okuma giigliigii oranlarina bakmistir. Bu g¢aligma verilerine gore,
okuma giicliigii oram1 2.smifta %90 iken, 4.smifta %60’a diismesine ragmen oldukca
yiiksektir. 2. Sinifta okuma gii¢liiglinlin 4.simiftakinden 2,5 kat daha fazla olmasi, zaman
ilerledikge egitimin ve beynin kompansatuar mekanizmalarinin devreye girmesi ile
o0grenme giicliigiinlin bir miktar asildiginin gostergesi olabilir. Arastirma sonuglarina gore,
erkeklerin kizlardan 2,6 kat daha fazla okuma giicliigii yasadiklar1 sonucuna ulasilmstir.
Ancak saf gelisimsel disleksi i¢in kiz ve erkek Ogrenciler arasinda anlamli bir fark
bulunamamistir. Gelisimsel disleksi (primer veya spesifik disleksi), 06zgilil okuma
bozuklugu olarak da bilinir ve &grenme bozukluklarmm %80’ini olusturur. Ogrenme
giicliikleri igerisinde en yaygin grubu olusturan okuma giicliigii (disleksi) diir (Salman,

Ozdemir, Salman ve Ozdemir, 2016).
2.7. 0ZEL OGRENME GUCLUGU OLAN COCUKLARIN OZELLIiKLERIi

Ogrenme giicliigii ceken herkes i¢in tek bir dzellik, belirti ya da belirti kiimesi yoktur.
Ogrenme giicliigii ceken cocugun en eski belirtilerinden biri, belirli gelisimsel kilometre
taglarina ulasmada gecikmeler veya onun yasi i¢in normal kabul edilen davranislar yerine
getirememesidir (Parks, 2010). Ogrenme giigliigii olan cocuklar bu nedenle heterojen bir
gruptur. Bu cocuklar, bircok farkli alanda potansiyel zorluklar sergileyen c¢ok cesitli

bireylerdir. Ornegin, 6grenme gii¢liigii olan bir ¢ocuk onemli okuma problemleri
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yasayabilir, bir digeri hi¢bir sekilde okuma problemi yasamaz, ancak yazili ifade ile ilgili
onemli zorluklar yasayabilir (Pierangelo ve Giuliani, 2008). Ogrenme gii¢liigiiniin birgok
belirtisi bulunmaktadir. Aslinda gelisim donemlerinde &grencilerin ¢ogu bu o6zellikleri
gosterebilmektedir. Ancak 6grenme gii¢liigii belirtisi olabilmesi icin uzun bir stire boyunca
bu giicliiklerin devam etmesi ve Ogrencinin okul basarisini olumsuz yonde etkilemesi

gerekmektedir (Melekoglu, 2018).

Yirmi bes yil 6nce 6grenme giicliigli tanimlandiginda baskin olarak akademik basari
aciklarinin 6ne ¢iktig1 bir olgu olarak tamimlanmaktaydi. Her ne kadar bu 6grenme
giicliigiiniin belirgin bir 6zelligi olarak kalsa da ileriki yillarda yeni gelismeler de olmustur.
1970’lerde sosyal yeterlik kavrami ortaya ¢ikmistir. Ogrenme giicliigii olan 6grencilerin
sosyal beceri eksikligi ¢esitlerinde ortaya ¢ikan sosyal yeterlilige sahip problemleri oldugu
gosterilmistir (Kavale ve Fornes, 1996). DSM- IV tam kriterlerinde sosyal becerilerdeki
eksiklikler, cesaretinin kirilmasi, diisiik 6zgliven 6grenme gii¢liikleri ile iligkilendirilmistir.
Ogrenme giicliigii olan yetiskinler, istihdam veya sosyal uyum konusunda énemli zorluklar
yasayabilir. Bilissel islemede (6rnegin, gorsel algidaki eksiklikler, dilsel siiregler, dikkat
veya bellek veya bunlarin bir kombinasyonu gibi) siklikla 6grenme giigliikleri ile iliskili

olan anormallikler olabilir (APA, 1994).

Ogrenme giicliigii olan ¢ocuklarda gorsel, isitsel, dokunsal veya kinestetik uyaranlari
yorumlamada merkezi algisal problemler olabilir. Verileri siralamakta, soyutlamakta veya
diger yonlerden zorluk ¢ekmektedirler. Ya da birlestirdikten sonra, verileri (bellegi)
saklamakta veya bu bilgiyi almakta zorluk c¢ekebilirler. Bilgi alinmis, entegre edilmis ve
saklanmis olsa bile, bilgiyi kas ¢iktis1 (motor) veya sozciik ¢iktist (dil) araciligiyla ifade
etmekte zorlanabilirler. Bu tlir 6grenme gii¢liigli ¢eken cocuklar, ¢evreleriyle ilgili bilgi
alma, isleme, saklama ve ifade etmede sorunlar yasarlar. Basa ¢ikmaya calisirken
karsilastiklar sikintilardan dolayi ikincil duygusal problemler gelistirebilirler ve bu cocuk

stresi asmakta zorluk ¢ekebilirler (Silver ve Brunswick, 1971).

Okul ¢agindaki 6grenme bozuklugu olan bireylerin stres diizeylerinin yiiksek oldugu
bilinmektedir. Bu stresi olusturan etmenler uyku problemleri, yetersiz hissetme, hata
yapma, alay edilme, zayif not alma ve elestirilme endigesi gibi faktorlerdir. Sonuglar,
akademik olarak en az basarili olan Ogrenme giicliigli olan ogrencilerin, engelsiz

akranlarina gore anlamli 6lciide daha yiiksek depresyon sergilediklerini, oysa akademik
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olarak basarili 6grenme giigliigii olan Ogrencilerin daha yiiksek diizeyde depresyon

gostermedigini gostermektedir (Bender, Rosenkrans ve Crane, 1999).

Brown, Higgins, Pierce ve Thoma (2003), 6grenme giicliigii olan kiz ve erkek
Ogrencilerin yalnizlik ve yabancilasma durumlarini incelediklerinde istatistiksel olarak
anlaml bir fark oldugunu ortaya koymuslardir ve sonuglar kiz ve erkek 6grencilerin ayni
derecede yalnizlik ve yabancilagsma yasamadiklarini gostermektedir. Kiz 6grenciler erkek
ogrencilerden daha fazla yalmzlik ve yabancilasma yasamaktadirlar. Ogrenme giicliigii
olan Ogrencilerin depresyon diizeylerine bakildiginda ise, erkeklerin % 20'sinin ve kiz
ogrencilerin % 32'sinin ciddi bir sekilde depresyonda oldugu sonucuna ulasilmistir

(Huntington ve Bender, 1993).

Ogrenme giicliigii olan bireylerin ¢ok cesitli dzellikleri bulunmaktadir. Bu dzellikler
akademik, sosyal-duygusal, biligsel ozellikler basliklar1 altinda basamaklandirilabilir.
Ancak o6grenme glicliigli olan her cocuk icin bu ozelliklerin hepsi gecerli degildir.

Ogrenme gii¢liigii olan bir cocuk asagidaki 6zellikleri gosterebilir:
2.7.1. Bilissel Ozellikler

- Akil yiriitme, problem c¢ozme, planlama becerisi, kurulum olusturabilme ve
stirdiirmede basarisizlik, kavramsallastirma, uygunsuz olan tepkiyi durdurabilme, yineleme

gibi yiiriitiicti islevleri yerine getirmede giigliikler (Altmoglu-Dikmeer ve Gengoz, 2009)
- Dikkat siiresinin kisalig1 ve bellek zayiflig1 (Dogan, 2012)

- Verilen bir goreve odaklanmada dikkatsizlik ya da gucliikler (Pierangelo ve Giuliani,
2008)

- Soyut kavramlari algilamada giicliikler (Salman, Ozdemir, Salman ve Ozdemir,
2016)

2.7.2. Akademik Ozellikler
- Harfler, sayilar, sesler arasinda ayrim yapmakta giicliik (Dogan, 2012)

- Harfleri ve sayilar1 yazmada giicliikler ve ters yazma (13 yerine 31, b yerine d, p

yerine ¢, m yerine w) (Bek ve Sen, 2015).



39

- Say1 saymada yetersizlik, sayisal kavramlar1 karistirma gibi giicliikler (Alkan, 2008).
- Hikayedeki olaylar1 siralamada giicliikler (Pierangelo ve Giuliani, 2008)

- Carpim tablosunu dgrenememe (Salman, Ozdemir, Salman ve Ozdemir, 2016)

- Imla ve noktalama hatalari

- Okudugunu anlamada sorun

- Diizensiz ve kot el yazist

- Sekiller, semboller ve isaretleri tersten algilama ve yazma ( “+” yerine “x” kullanma
gibi)

- Zamani kullanma, kavrama ve sdylemede zorluk

- Yiiksek sesle okurken birgok okuma hatasi yapma, sik sik tekrarlama ve duraklama

- Dili ge¢ 6grenmek ve sinirli bir kelime bilgisine sahip olmak

- Soylemek istedigi seyi anlatirken ya da yazarken ihtiyac duydugu kelimeyi
hatirlamada giigliik

- Bir goreve nereden baslayacagini veya nasil devam edecegini bilmemek (Pierangelo
ve Giuliani, 2008)

- Kaba motor beceriler (Bir yerden bir yere sicrama, nesneleri kaldirma, atma, tutma
vb. becerilerde), , ince motor beceriler (ayakkabi baglama, ¢6zme, parmak kaslarim

kullanmada gucluk)

- El g6z koordinasyonu gerektiren becerilerde 6rnegin ¢atal bicak kullanimi zorluklar

(Bek ve Sen, 2015)
2.7.3. Sosyal ve Duygusal Ozellikler

- Anksiyete, okul fobisi, panik atak, takintili olma, ige kapanma, anti-sosyal
davraniglar gibi birgok bozuklugun eslik etmesi (Dogan, 2012; Yildiz, 2004; Yorganci,
2006)
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- Karsisindakini dinlemek gibi sosyal sohbet kurallarina uymama ya da dinleyiciye

cok fazla yaklagma

- Sakalari, ¢izgi romanlari ve alaylari anlamada sorun (Pierangelo ve Giuliani, 2008)

- Arkadas edinme yeteneklerini engelleyen sosyallesme problemleri

- Konusmadan 6nce birinin konugsmasini bitirmesini beklememe (Parks, 2010).

Ogrenme giicliigii olan ¢ocuklar normal gelisim gosteren akranlarinin gectigi gelisim

asamalarindan gegerler ve benzer gelisim Ozellikleri gosterirler. Ancak 6grenme giicligi

olan ¢ocuklar bu gelisim donemlerinin bazi evrelerinde aksakliklar yasarlar. Ornegin,

fiziksel gelisimi normal seyrederken, dil gelisimi yasitlarindan geride olabilir. Tablo

2.2.de normal gelisim goOsteren bireylerin bazi1 gelisim Ozellikleri ile 6grenme giicligi

gosteren bireylerin gelisim 6zellikleri kisaca ifade edilmektedir (Bek ve Sen, 2015, s. 74).

Tablo 2.2. Normal Gelisim Gosteren Bireyler ile Ogrenme giicliikleri Yasayan

Bireylerin Gelisim Ozelliklerinin Karsilastirllmasi

Gelisim Donemleri

Normal Gelisim Gosteren
Bireylerin Gelisim Ozellikleri

Ogrenme Giicliigii Olan
Bireylerin Gelisim Ozellikleri

Akademik Gelisim

Okul Oncesi Dénem

Temel kavramlari 6grenmede,
smiflandirma  ve  siralama
becerilerinin kazanilmasi

Temel kavramlari 6grenmede
(6zellikle  simiflandirma  ve
siralama becerileri ile ilgili)
giicliikler (renk, sayi, haftanin
giinleri, benzerlik, farklilik)

[kogretim Dénemi

Yasitlart ile aymi ya da st
diizeyde akademik performans
Okumay1 ve yazmay1 6grenme

Yagitlarina  kiyasla  diisiik
akademik basari, inigli ¢ikigh
performans Okuma ve yazida
harf, hece, sbzcuk atlama, ters
¢evirme, ekleme, birlestirme

Ergenlik D6nemi ve
Yetiskinlik

Smavlarda ve smava yonelik
caligmalarda zorluk ¢cekmeme

Sinavlara hazirlanma ile ilgili
zorluklar Yavas calisma

Dil Geligimi

Okul 6ncesi donem

Dizgtin ve tam ctmleler kurma
Geemis, simdiki ve gelecek
zaman  belirten  kelimeleri
dogru kullanma

Geg konugma, telaffuz/
artikiilasyon sorunlari
Kelimeleri ters sdyleme ya da
hecelerin  yerini  degistirme
Konusurken benzer sesleri
karigtirma
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[kogretim Dénemi

Somut kelimeleri kolaylikla
Ogrenebilme Soyut kelime ve
anlamlarda zorlanma Gramer
kurallarina uygun konusabilme

Ge¢  okuma; hatali/yavas
okuma  Harf-ses iliskisini
O0grenmede giiclik Kafiyeli
sozcuklerde guclik

Ergenlik Donemi ve

Soézel ifade ve dil gelisimi

Okuma konusunda isteksizlik

Yetiskinlik bakimindan yetigkinlik | Derse  katilmama  Kelime
duzeyinde beceri gosterebilirler | bulmakta zorluk Okunaksiz
Soyut kavramlari 6grenebilme | yazi Yabanct dil 6grenmede
Yabanci dil 6grenmede basart | gucluk
saglayabilme

Biligsel Gelisim

Okul Oncesi Dénem

Sozel yobnergeleri anlama ve
uygulamada beceriler kazanma
Nesneleri tek ozelligi ile
siniflandirabilme

So6zIi  yonergeleri alma ve
uygulamada gugclik Dikkat ve
yogunlagma giigliikleri.

[Ikogretim Dénemi

Somut kavramlar1 6grenme ve
iliskilendirme becerisi
Bilgilerin ogrenilmesi,
hatirlanmasi  ve genellemesi
konusunda beceriler Islemleri
tersine cevirebilme becerisi

Kisa siireli dikkat araligs;
yogunlagsma ve bellek
guclikleri Bilgilerin
hatirlanmasinda zorluklar

Ergenlik D6nemi ve Soyut  diigiinebilme, kolay | Ezberlenmesi gereken
Yetiskinlik genellemeler yapma ve daha | bilgilerin hatirlanmasinda
cabuk sorun c¢ozebilme gibi | zorluklar Ogrenme
ozellikler becerilerinde zorluklar Zaman
ve mekan konusunda zorlanma

Sosyal Gelisim

Okul Oncesi Dénem

Oz bakim becerilerini kazanma
Akranlar1 ile iletisime Onem
verme ve beraber oyunlar

Oz bakim becerilerinde ve
sosyal becerilerde
giicliikler/gelisimsel  gecikme
Akranlar1  ile  etkilesimde
sorunlar yasayabilme

[kogretim Dénemi

Hemcinsleri ile oyunlardan
hoslanma Arkadaglik
iliskilerinde ve sosyal
iligkilerinde 6zenli davranma

Yasitlari ile iletisimde sorunlar
yasayabilme

Ergenlik Donemi ve
Yetiskinlik

Cabuk kurulan ve bozulan
iliskiler Toplum icinde
sivrilme Ilgi ¢cekme gabasi Rol
sahibi olma cabasi

Kendini kontrol etmede beceri
kayb1

Motor Gelisim

Okul Oncesi Dénem

Kosma, yakalama, ziplama,
atlama, firlatma, sekme, topa
ayakla vurma gibi hareketlerde
beceri kazanma El-g6z

Gecikmis el tercihi Ince motor
becerilerde (6zellikle resim ve
cizimlerle kendini gdsteren)
gecikme Koordinasyon
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koordinasyonu gerektiren
hareketlerde beceri kazanma

guclikleri (ip atlama, bisiklete
binme)

[Ikdgretim Dénemi

Spor becerilerinde gelismeler
el-goz koordinasyonunu
gerektiren hareketlerde
becerinin artmasi

Okunaksi1z yazi
Kalem tutma
guclikler

becerisinde

Ergenlik Donemi ve
Yetigkinlik

Yetiskinlik diizeyinde fiziksel
gelismelerle birlikte gelisim
déneminde olmalarindan
kaynaklanan sakarliklar
goralebilir

Okunaksi1z yazi
Yavas yazma
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BOLUM 111
YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, katilimcilar, veri toplama araci, verilerin toplanmast

stireci, verilerin dokiimii ve analizi ile ilgili bilgiler verilmistir.
3.1. ARASTIRMA MODELI

Bu arastirmada 6zel 6grenme giicliigii gosteren ortaokula devam eden kaynastirma
Ogrencilerinin okul yasantilarina iligkin goriiglerini betimlemek amaciyla nitel arastirma
yaklasimlarindan  fenomenolojik  (Olgubilim) desen kullanilmistir. Fenomenoloji
(Olgubilim), herhangi bir olgunun nedenlerini, nasillarin1 anlamamiza yardim eden bir
yontemdir. Olgubilim nitel arastirmanin temelini olusturan bir nitel arastirma desenidir

(Yildirim ve Simsek, 2013).

Nitel aragtirma yontemi, arastirma yapilan kisilerin bakis agilartyla incelemelerin
yapildigi, arastirma yapilan ortamlarin genis betimlemesinin yapildigi, arastirilan kisilerin
davraniglarini, bu davraniglarin nedenlerinin incelendigi, siirece odaklanan, esnek ve

yapilandirilmamais bir arastirma yontemidir (Ekiz, 2009).

Yildirim ve Simsek (2013)’ e gore nitel aragtirma yonteminin herkes tarafindan kabul
edilen bir tanimin1 yapmak olduk¢a zordur. Nitel arastirma ydntemi bir semsiye kavram
olarak birgok disiplinle baglantili kavramlari i¢inde barindirir ve gozlem, goriisme,
dokiiman analizi gibi yontemlerin kullanildigi, olaylarin gergeklestigi ortaminda

tiimevarim yontemi kullanilarak ortaya konuldugu bir yontemdir.

Nitel arastirmalarda en sik kullanilan veri toplama teknigi goriismedir. “Goriisme,
insanlarin neyi ve neden diisiindiiklerini, duygu, tutum ve hislerinin neler oldugunu,
davraniglarini yonlendiren etkenleri ortaya cikarmayi saglayan bir veri toplama aracidir.
Gorligme teknigi yapt bakimindan yapilandirilmig goriisme, yar1 yapilandirilmis goriisme

ve yapilandirilmamis goriisme olmak iizere ii¢ gruptan olusur ” (Ekiz, 2009, s. 62).

Yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi, sabit secenekli cevaplamay1 ve arastirma yapilan
alanda derinlemesine inceleme yapmay1 kolaylastiran sorularin 6nceden hazirlandig1 ancak

goriisme sirasinda kisilere esneklik saglayarak sorularda ekleme ¢ikarma yapilabilen bir
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goriisme teknigidir (Biytkoztirk, Kilig-Cakmak, Akgln, Karadeniz ve Demirel, 2015;
Ekiz, 2009).

Bu calismada nitel arastirma yontemlerinden yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi;
O0zel Ogrenme glcliigli gosteren Ogrencilerin okul yasantilarini, arkadas iliskilerini,
ogretmen iliskilerini, kendileriyle ilgili diisiincelerini anlamak, bu konularda derinlemesine
ve zengin bilgi edinmek, derinlemesine bilgi edinebilmek i¢in ek sorularin sorulabiliyor
olmasi, sorularin tekrar edilebiliyor olmasi, yiiz yiize goriismelerde sorulara yanit alma
oraninin daha fazla olmasi, daha verimli bir iletisim ve etkilesim saglanacaginin
diisiiniilmesi ve bu goriismenin arastirmaya katilan kisilere de arastirma iizerinde kontrol

hakki tanimasi nedenleriyle tercih edilmistir.
3.2. KATILIMCILAR

Bu arastirmanin ¢aligma grubunu 2018-2019 egitim 6gretim yilinda istanbul ilinde
bulunan bir 6zel rehabilitasyon merkezine devam eden 6zel 6grenme giigligii olan
kaynastirma Ogrencileri olusturmaktadir. Ogrencilerin isimlerinin kullanilmas1 arastirma
etigine aykirt oldugu i¢in 6grencilere K1, K2 seklinde kod isimler verilmistir. Arastirmaya
katilan 12 6grencinin kod adi, yasi, cinsiyeti, egitsel tanisi, sinif seviyesi vb. bilgileri Tablo
3.1.°de gosterilmektedir. Ogrencilerin anne babalarmin egitim durumu, ayhik gelirleri,

birlikte yasama durumlari vb. ile ilgili bilgiler de Tablo 3.2.’de gosterilmektedir.



Tablo 3.1: Katihmcilarin Demografik Bilgileri
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Katilimei

Cinsiyet

Kardes Sayisi

Kendine Ait Oda

Destek Egitim
Alma

Rehabilitasyon
Merkezine
Devam

Danismana

Psikolojik
Gitme

ila¢ Kullanimi

Faaliyetlere

Katilim

Sosyal

Spora Gitme

Evde Vakit
Gecirme

A
-

A
()

K3

K4

K5

K6

Kiz

Kiz

Kiz

Erkek

Erkek

Erkek

| Yas

0

12

10

11

12

5.smif

5.smif

5.smuf

6.smif

Yok

Var

Yok

Yok

Yok

Yok

Evet

Evet

Hayir

Hayir

Hayir

Evet

Evet

Evet

Evet

Evet

Evet

Evet

Hayir

Hayir

Evet (*Baba

hapiste old. I¢in)

Hayir

Hayir

Evet

Evet

Hayir

Hayir

Hayir

Evet
(*Disleksi)

Evet

Hayir

Hayir

Hayir

Hayir

Hayir

Evet

Hayir

Hayir

Hayir

Hayir

Evet

Evet

Kitap okuma,
ders ¢alisma,
resim gizme
Kitap okuma,
ders ¢alisma,
arkadaslarina
gitme
Annesine ve
ablasina
yardim,
kitap okuma,
test cozme
Odev,
hayvanlarla
oynama,
bilgisayar
oynama, kitap
okuma
Oturma, TV
izleme, Kitap
okuma,
bilgisayar
oynama
TV izleme,
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K7

K8

K9

K10

K11

Kiz

Erkek

Erkek

Kiz

Erkek

13

12

13

12

12

7.smif

7.smif

7.smif

7.smf

7.smf

Yok

Var

Yok

Yok

Var

Evet

Evet

Evet

Hayir

Hayir

Hayir

Evet

Evet

Evet

Hayir

Hayir

Hayir

Hayir

Hayir

Hayir

(*Dikkat
Eksikligi)

Hayir

Evet

Hayir

Hayir

Hayir

Hayir

Evet

Hayir

Hayir

Hayir

Hayir

Hayir

Hayir

Hayir

Hayir

disar1 ¢ikma,
uyuma, Kitap
okuma
Odev,
Annesine
yardim
Oyun
oynama, ders
calisma,
ailesiyle
vakit
gecirme
Telefonla
ilgilenme,
kedisiyle
ilgilenme, TV
izleme
Kitap
okuma,
resim
yapma, TV
izleme,
bilgisayarla
oynama
Telefonla
oynama,
disar1 ¢gikma
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K12 Kiz 14 8.smif 3 Yok Hayir Evet Hayir Hay1r Hay1r Hay1r Test cozme,
kitap okuma

Tabloda goriildiigii gibi katilimeilarin yaslar1 10 ila 14 arasinda degismektedir. Katilimeilarin %50’ si kiz, %50° si erkektir. Katilimcilarin
%42’ si 5. Smifa, %42’si 7. Smifa, %8’ 1 6. Smuifa ve %8’ 1 8. Siifa gitmektedir. Katilimcilarin kardes sayilar 0 ila 4 arasinda degiskenlik
gostermektedir. Katilimcilarin %75’ inin kendine ait bir odas1 yok, %25’ inin kendine ait bir odas1 vardir. Katilimcilarin %50’ si destek egitim
alirken, %50’ si destek egitim almamaktadir. Katilimcilarin %83’ i rehabilitasyon merkezine devam etmekte, %17’ si devam etmemektedir.
Katilimcilarin %67” si herhangi bir ilag kullanmazken, %33’ i ila¢ kullanmaktadir. Katilimeilarin %87’ si herhangi bir sosyal faaliyete
katilmadiklari, %13’ 1 katildiklarini ifade etmislerdir. Katilimcilarin %87 si spora gitmediklerini, %13’ i gittigini ifade etmislerdir.
Katilimcilarin  evde vakit gecirmede en ¢ok tercih ettikleri etkinlikler ise; kitap okuma, ders c¢alisma, Odev yapma, test ¢dzme,

bilgisayar/tablet/telefonla ilgilenme seklindedir.



Tablo 3.2: Katihmcilarin Ebeveynlerinin Demografik Bilgileri
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o X X S x R
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K1 Ilkokul Temizlikgi -* - Boyaci 1000 TL Birlikte Yok
K2 Ilkokul Ev Hanimi Yok Ortaokul Bahgivan 400 TL Birlikte Var
K3 Ilkokul Ev Hanimi1 Yok Ilkokul Servis Soforii Cezaevinde Birlikte Yok
K4 - Hastane - - Taksici - Birlikte Yok
Personeli
K5 Ortaokul Ev Hanimi Yok Ilkokul Motor - Birlikte Yok
Sarucisu
K6 - Ev Hanimi Yok - Sigara - Birlikte Yok
Paketleyicisi
K7 Ortaokul Ev Hanimi Yok Lise Isci - Birlikte Yok
K8 Ortaokul Asansdr Iscisi 1300 TL Lise Calismiyor Yok Birlikte Yok
K9 Ilkokul Temizlikgi 2000 TL Ilkokul Serbest - Ayr Yok
Meslek
K10 - Hastane - flkokul Taksici Degisken Birlikte Yok
Personeli
K11 - Tekstil Iscisi - - Tekstil Iscisi - Ayri Yok
K12 Tlkokul Ev Hanim1 Yok - - - Ayri Var
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*Not: Ogrencilerin ‘Bilmiyorum’ yamtimin yerine kullanilmistir.

Tablo 3.2. incelendiginde katilimcilarin annelerinin ¢ogunlugu ilkokul mezunudur. Katilimcilarin babalarinin ¢ogunlugu da ilkokul
mezunudur. Ancak bazi 6grenciler ebeveynlerinin egitim durumlarina iligkin bilgi sahibi degildirler. Katilimcilarin anneleri ¢ogunlukla ev
hanimi, babalarin meslekleri taksiciden, sigara paketleyicisine degiskenlik gostermektedir. Katilimeilarin 6zellikle babalarinin ekonomik
gelirlerine iligkin bilgisi azdir. Katilimcilarin %75’ inin anne babasi birliktedir. %25’ inin anne babasi ayridir. Katilimcilarin %83’ tinde ailesinin

disinda evde yasayan bir kisi bulunmamaktadir, %13’ {iniin ailesinin disinda evde yasayan birisi bulunmaktadir.
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3.3. VERILERIN TOPLANMASI
3.3.1. Veri Toplama Aracinin Gelistirilmesi

Bu arastirmada, verilerin toplanmasi yar1 yapilandirilmig goriisme teknigi kullanilarak
gerceklestirilmistir. Bu amagla arastirmaci ve danigsmani tarafindan literatiire dayanarak
goriisme sorular1 hazirlanmistir. Arastirmaya katilacak 6grencilere sorulacak sorularin
hazirlanmas1 asamasinda 6zel 6grenme giicliigii gosteren 6grencilerin kendileriyle, aileleriyle
ve ogretmenleriyle yapilmis tiim tez, makale vb. kaynaklar incelenmis ve Yekta (2010)’nin
Kaynastirma Uygulamalar1 Yapilan ilkdgretim Okullarina Devam Eden Zihinsel Engelli
Bireylerin Egitim Yasantilarina Yonelik Goriislerinin Betimlenmesi konusunda yapmis
oldugu arastirmadaki goriisme sorularindan yararlanilmistir. Olusturulan sorular 6zel egitim
alaninda ¢alisan doktora derecesine sahip 2 uzman, 1 yiiksek lisans derecesine sahip uzman
kisilere incelenmesi, degerlendirilmesi ve gerekli geri bildirimin verilmesi amaciyla
gonderilmistir. Ozel egitim alaninda ¢alisan uzman kisiler sorularin arastirilmak istenen
konuyu kapsayip kapsamadigini, 6zel 6grenme giicliigli olan O6grencilerin anlayabilecegi
aciklik ve anlagilirlikta olup olmadigini degerlendirdikten sonra arastirmaciya geri bildirim
vermislerdir. Geri bildirimler dogrultusunda “Sinifta sevdigin ve sevmedigin arkadaslarin var
mi1?” Sorular1 uzmanlarin 6grencilerde kafa karigikligi yaratabilecegi Onerisiyle goriisme
formundan c¢ikarilmistir. Bazi sorular iki ayr1 soru haline getirilmis ve baz1 sorulara
ogrencilerin anlayabilecegi sekilde somut Ornekler eklenmistir. Uzmanlardan alinan geri

bildirimler sonucunda goriisme formuna son sekli verilmistir.
3.3.2. Yan1 Yapilandirilmis Goriisme Sorulari

Ogrenme giicliigii olan 6grencilerin arkadaslik iliskileri, gretmenleriyle iliskileri, okul
ve derslere yonelik goriisleri, gelecek beklentileri, kendileriyle ilgili goriisleri bagliklari
referans alinarak hazirlanan sorular yukarida agiklanan islemlerden sonra son hali verilerek

asagida sunulmustur. Sorular goriisme sirasinda sorulan siraya uygun sekilde verilmistir.

1. Bana okuldaki arkadas iliskilerinden bahseder misin?
a) Yakin oldugunu diisiindiigiin arkadaglarin var mi?
b) Evet ise, birlikte neler yapiyorsunuz? En ¢ok nelerden konusuyorsunuz?

€) Hayir ise, sence neden yakin arkadasin olmadigini diistiniiyorsun?
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10.

11.
12.

13.

14.
15.
16.
17.

18.

19.

20.
21.
22.

23.
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Okulda herhangi bir durumla karsilastiginda (iiziildiigiinde, sevindiginde, basar1 ya da
basarisizlik yasadiginda) arkadaglarin ne yapiyorlar?

Okuldaki grup caligmalarinin hosuna giden ve gitmeyen yanlar1 nelerdir?

Sence yakin arkadaglarin senin hakkinda ne diistiniiyorlardir?

Sence simiftaki diger arkadaslarin senin hakkinda ne diistiniiyorlardir?

Arkadaslarinla okulda neler yapsaniz daha keyif alacaginizi diistiniiyorsun?
Arkadaglarinla okul disinda neler yapsaniz daha keyif alacaginizi diisiiniiyorsun?
Sence 0gretmenin/6gretmenlerin senin hakkinda ne diistintiyorlardir?

Ogretmenlerine sorular sorabilir misin? Ogretmenlerin sana yardimei olur mu? Nasil
yardimc1 olur?

Ogretmenleriniz size nasil davranir? (Uziildiigiinde, sevindiginde ya da derste
sikildiginda)

a) Nasil davranilsin istersin?

Ogretmenler sizi derslerde uyarir m1? Genelde ne zaman uyarir?

Cok begendigin, hayran oldugun ogretmenin var mi? Hangi yonlerini ¢ok
begeniyorsun?

Sen popiiler (herkesin sevdigi, herkesin onunla arkadas olmak istedigi) biri misin ya
da olmak ister misin?

Sence popiiler insanlarin 6zellikleri nelerdir?

Sence 1yi bir 6grenci nasil olmali ve neler yapmal1?

Derslerde en ¢ok seni ne sikar? Sikilinca ne yaparsin?

Gelecekte kendini nasil hayal ediyorsun? (Is, okul, aile yasami) Bunda okulun
etkisinin oldugunu diistiniiyor musun?

Okulu seviyor ve tatillerde 6zliyor musun? En ¢ok neyi 0zliyorsun?

Sence ortaokul Ogrencisi olmana gore degerlendirirsen giiclii ve zayif yonlerin
nelerdir?

a) Ne yaparsan zayif oldugun yonlerini giiglendirebilecegini diisiiniiyorsun?

Kendi duygu ve diislincelerini ifade etmede zorluklar yagar misin?

En sevdigin ders hangisi? Neden o dersi seviyorsun?

Sence sen nasil daha kolay 6greniyorsun? (Gorerek, duyarak, yaparak vb.)

a) Dersler nasil islense daha iyi 6grenebilecegini diisiiniiyorsun?

Bir okul hayal etsen hayalindeki okul nasil olurdu anlatir misin?



52

3.3.3. Demografik Bilgi Formu

Gorligme sorularmin ilk boliimii demografik bilgi formundan olusmaktadir. Demografik
bilgi formu (Ek-1) goriisme yapilacak dgrencilere iliskin kisisel bilgilerin, aile bilgilerinin yer
aldig1 bir formdur. Demografik bilgi formundaki sorular1 arastirmaci &grencilere sirasiyla

sorarak 6grencilerin vermis oldugu yanitlari elle kaydetmistir.
3.3.4. Pilot Uygulama

Uzmanlardan alinan geri bildirimler sonucunda yeniden diizenlenmis olan goriisme
sorularyla 6zel dgrenme giicliigii gosteren Ozel Rehabilitasyon Merkezine devam eden iic
Ogrenciyle yart yapilandirilmis goriismeler gergeklestirilmistir. Pilot uygulamanin amaci,
sorularin dgrenciler tarafindan anlasilabilirligini 6lgmektir. Ozel Rehabilitasyon Merkezine
devam eden bir 5. Smif, iki 7. Smif 6grenciyle goriismeler yapilmistir. Ogrencilere éncelikle
aragtirmact kendini tanitmis, calismanin amacini anlatmig, ¢alisma sirasinda ses kayit
cihazinin kullanilacagini, calismaya katilmada goniilliiliikk esast oldugunu belirtmistir.
Calismaya katilmak isteyen dgrencilerle Ogrenci Sézlesmesi (Ek-3) imzalanmistir. Yapilan
goriigmeler aragtirmact ve danigsmani tarafindan dinlenerek sorularin anlasilirlig
belirlenmistir. Goriisme sorularinin 6grencilerin anlayabilecegi agiklik ve netlikte oldugu,
herhangi bir degisiklige gereksinim duyulmadigi sonucuna varilmistir. Bu nedenle pilot

uygulama kapsaminda gerceklestirilen goriismeler arastirmaya dahil edilmistir.
3.3.5. Goriismelerin Gergeklestirilmesi

Goriismeler 04.03.2019- 19.03.2019 tarihleri arasinda gergeklestirilmistir. Ogrencilerle
goriisme yapilmadan Once telefonla veliler aranarak arastirmaci kendisi ile ilgili ve
arastirmanin konusuyla ilgili bilgi vermistir. Gorligmelerde ses kaydi kullanilacagi ancak bu
kayitlarin arastirma disinda kullanilmayacagi, arastirmaci ve danigsmani disinda bir kisi
tarafindan dinlenmeyecegi bilgisi verilmistir. Arastirmaya katilmak isteyen velilere Aile izin
Formu (Ek-2) gonderilmistir. Ailelerden gelen izin formu dogrultusunda 6grencilerle birebir
goriismeler yapilmistir. Ogrencilerle goriismeye baslamadan once kisa bir tanisma
gerceklestirilerek 6grencilerin rahatlamasi saglanmistir. Arastirmaci kendini tanittiktan sonra
arastirmanin amaci ile ilgili bilgi verilmistir. Calismaya katilmaya goniillii olup olmadiklari

sorulmustur. Higbir 6grenciden olumsuz bir doniis alinmadigi icin dgrencilerle Ogrenci

Sézlesmesi (Ek-3) imzalanmistir. Ogrencilerden demografik bilgi formundaki sorulara (Ek-1)



53

yanit vermeleri istenmistir. Daha sonra goriismeler gerceklestirilmistir. Goriismelerin hangi

sirayla, ne kadar siire ile gerceklestirildigi tablo 3.3’ de gosterilmistir.

Tablo 3.3: Goriisme Takvimi

- o @ ©
2 £ = 2 S5 553
5 £ = < = £ £S5
s = 5 = S S S
o ~ n &) [
1 K1 04.03.2019 12.00/ 17° 45 Seans Odast Ses Kaydi
2 K2 05.03.2019 12.00/10° 16>’ Seans Odast Ses Kaydi
3 K3 06.03.2019 12.00/12° 10 Idareci Odasi Ses Kaydi
4 K4 07.03.2019 12.00/7° 51 Seans Odast Ses Kaydi
5 K5 08.03.2019 12.00/ 9* 46> Seans Odast Ses Kaydi
6 K6 11.03.2019 12.00/ 9’ 32” Seans Odast Ses Kaydi
7 K7 12.03.2019 12.00/ 11° 49 Seans Odast Ses Kaydi
8 K8 13.03.2019 12.00/ 11° 56> Idareci Odasi Ses Kaydi
9 K9 13.03.2019 12.30/15° 03> Idareci Odasi Ses Kaydi
10 K10 15.03.2019 12.00/ 10° 45’ Seans Odast Ses Kaydi
11 K11 18.03.2019 12.00/ 7> 16> Seans Odast Ses Kaydi
12 K12 19.03.2019 12.00/ 12° 40’ Seans Odast Ses Kaydi

3.3.6. Goriismelerin Gergeklestirildigi Ortam

K3, K8 ve K9 kod isimli dgrencilerle yapilan pilot goriismeler Ozel Rehabilitasyon

Merkezinde idareci odasinda gergeklestirilmistir.

Oda vyaklasik olarak 240x470 cm

boyutlarindadir. Odanin igerisinde bir idareci masasi ve sandalyesi, karsilikli oturmaya uygun

bir masa ve iki sandalye ve dolap bulunmaktadir. Gorligmeler sirasinda olumsuz herhangi bir

durumla karsilasilmamistir.

K1, K2, K4, K5, K6, K7, K10, K11, K12 kod isimli 6grencilerle yapilan goriismeler Ozel

Rehabilitasyon Merkezinin seans odasinda gergeklestirilmistir. Oda yaklasik olarak 450x600

cm boyutlarindadir. Odanin igerisinde 6gretmen masasi ve karsisinda bir sandalye, dort tane

ogrenci sirasi, dort sandalye, iki tane dolap ve akilli tahta bulunmaktadir. Goriismeler

sirasinda olumsuz herhangi bir durumla karsilagilmamistir.
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3.4. VERILERIN ANALIiZi

Veri analizi ¢esitlilik, yaraticilik ve esneklik anlamlarina gelmektedir (Yildirim ve
Simsek, 2013). Veri analizinin temel amaci, arastirma siireci boyunca toplanan verilerin
sistematik yollarla anlamli hale getirilmesi ve kavramsallastirilmasidir (Ekiz, 2009). Bu
arastirmada, yar1 yapilandirilmis gériismelerle toplanan veriler betimsel analiz yoluyla analiz

edilmistir.

Betimsel analizde veriler toplanir. Toplanan bu veriler belirli temalar cercevesinde
Ozetlenir ve yorumlanir. Veriler diizenlenirken temalar olusturulacagi gibi, goriisme, gézlem
sirasinda kullanilan sorular ve cevaplar ya da boyutlar da sunulabilir (Yildirim ve Simsek,
2013). Betimsel analizde sik sik goriisme yapilan kisilerle ilgili dogrudan alintilara yer verilir.
Ciinkli betimsel analiz dogrudan alintilarla beslenir ve desteklenir. Burada amag, konunun
resmedilmesi, tanimlanmasi ve agiklanmasidir (Ekiz, 2009). Betimsel analiz dort asamada
gergeklestirilir (Yildirim ve Simsek, 2013, s. 256): Betimsel analiz igin gergeve olusturma,
tematik ¢ergeveye gore verilerin islenmesi, bulgularin tanimlanmasi, bulgularin
yorumlanmasidir. Bu asamalar dikkate alinarak analiz sirasinda gerceklestirilen basamaklar

asagida siralanmustir.
Analiz sirasinda gerceklestirilen basamaklar su sekildedir:

1. Gorlismeler Samsung marka cep telefonuyla kayit altina alinmigtir.

2. Ses kayitlan bilgisayar ortamina aktarilarak yedeklenmistir.

3. Ses kayitlar1 “Voicedocs” programi kullanilarak yazili hale getirilmistir.

4. Yazili hale getirilen verilerin analizinin kolay yapilabilmesi igin betimsel indeks (Ek-
8), ham veri ve yansitma verisinin bulundugu tablolara aktarilmistir ve verilere satir
numaralari verilmistir.

5. Her bir katilimcinin her bir soruya verdigi yanitlar ayr1 ayr1 kategorilendirilerek veri
analizi kayit formu (Ek-6) olusturulmustur.

6. Bu formlar arastirmaci ve danisman tarafindan birbirlerinden bagimsiz olarak
incelenerek kodlar ve temalar olusturulmustur.

7. Bu islemden sonra bir araya gelinerek goriis birligi ve goriis ayrilig1 olan kod ve

temalar belirlenerek ortak bir karar alinmistir.
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8. Belirlenen temalar ve alt temalar1 gosteren bir kodlama anahtar1 (EK-5)
olusturulmustur.
9. Veri analizi kayit formu giivenirlik verisi alinmak iizere 6zel egitim alaninda yiiksek

lisans derecesine sahip bir kisiye gonderilmistir.
3.4.1. Analiz Oncesi Yapilan Islemler
3.4.1.1. Ses Kayitlarinin Yedeklenmesi ve Verilerin Dokiimii

Gortismeler Samsung marka cep telefonuyla kayit altina alinmistir. Her goriisme
sonrasinda goriigmeler bilgisayar ortamina aktarilarak yedeklenmistir. Goriismeler bittikten
sonra “Voicedocs” programi kullanilarak gorligmeler yazili hale getirilmistir. Yazili hale
getirilen Word dosyalar1 da bilgisayara aktarilarak yedeklenmistir. Daha sonra bu Word
dosyalar1 betimsel indeks (Ek-8) tablolarina eklenerek goriigmelere satir numaralari

verilmistir. Betimsel indeks dosyalari da yedeklenmistir.
3.4.1.2. Verilerin Veri Analizi Kayit Formuna Islenmesi

Veriler yedeklendikten sonra veri analizi kayit formu (Ek-6) olusturulmustur. Tim
katilimcilarin her bir soruya verdikleri yanmitlar soru bazinda veri analizi kayit formuna
gecirilmistir. Ornegin, on iki katilimcinin birinci soruya verdigi yanitlar veri analizi kayit
formunda ilgili siituna yerlestirilmistir. Katilimcilarin verdigi yanitlarin kime ait oldugunu
belirtmek i¢in ilgili siituna katilimeilarin kod ismi verilmistir. Yar1 yapilandirilmis goriisme

formundaki her bir soru i¢in bu islem gergeklestirilmistir.
3.4.2. Verilerin Betimsel Analiz Yéntemi ile Analiz Edilmesi
3.4.2.1. Verilerin Kodlanmasi

Betimsel analizde amag, elde edilen bulgulari diizenli bir sekilde okuyucuya sunmaktir
(Yildirim ve Simsek, 2013). Bu amagla katilimcilarin her bir soruya verdikleri yanitlar veri
analizi kayit formuna islendikten sonra yedeklenmistir. Veri analizi kayit formlar1 arastirmaci
ve danigman tarafindan birbirinden bagimsiz olarak her bir katilimcinin verdikleri yanitlar

okunarak bazi boliimlerin alt1 ¢izilmistir ve kodlar verilerek kodlama listesi olusturulmustur.
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3.4.2.2. Tema ve Alt-temalarin Olusturulmas

Bu asamada arastirmaci ve danisman birbirinden bagimsiz olarak olusturulmus kod
dosyasi iizerinde ¢alismislardir. Olusturulan kod dosyasi tekrar okunarak birbiriyle baglantili
ve anlamli olan kodlar gruplandirilmistir. Gruplandirilan  kodlara konuyla ilgili
adlandirilmalar yapilmistir. Bu adlandirmalar tema ve alt temalar1 olusturmaktadir.
Arastirmaci ve uzman bir araya gelerek olusturulan kodlarin, tema ve alt temalarin lizerinde

uzlagmaya varmislardir.
3.4.3. Degerlendiriciler Arasi Giivenirligin Belirlenmesi

Arastirmada giivenirligin  belirlenmesi icin degerlendiriciler aras1 giivenirligin
belirlenmesi ¢alismas1 yapilmistir. Bu kapsamda, yuksek lisans diizeyinde uzmanligi olan bir
Ozel egitim Ogretmenine yansiz atama yoluyla segilen dort goriismenin dokiimanlar
gonderilmistir. Uzman ve arastirmact birbirinden bagimsiz olarak veri analizi kayit formunda
isaretlemeler yaparak kod numaralar1 vermislerdir. Karsilastirma icin aynmi yerlerin alt1
cizilmis ve ayni kod numarasi verilmis ise “Goriis Birligi” olarak kabul edilmistir. Farkli bir
kod numaras1 verilmis ve farkli yerlerin alt1 ¢izilmis ise “Goriis ayrilig1” olarak kabul
edilmistir. Her bir soru igin goriis birligi ve gorlis ayriligir sayilmis ve asagidaki formiil

kullanilarak hesaplama yapilmistir.

Goriis birligi / (Goriis birligi+Gariig ayriligy) *100 formilu kullanilmistir (Cooper,
Heron ve Heward, 1987).

Aragtirma sorular1 i¢in yapilan tiim hesaplamalar ve ortalama degerlendiriciler arasi
guvenirlik verileri (Ek-7)’ da gosterilmistir. Her bir soru i¢in bulunan giivenirlik yiizdeleri

tablo 3.4° de yer almaktadir. Veriler en yiiksekten en diistige olacak sekilde siralanmistir.

Tablo 3.4: Degerlendiriciler arasi giivenirlik yiizdeleri
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Kodlama Anahtarinda Yer Alan Sorularin Giivenirlik Yiizdeleri

Sorular Guvenirlik Yuzdeleri (%)
Soru 1 100
Soru 16 100
Soru 22 100
Soru 21 90
Soru 18 89
Soru 23 89
Soru 10 86
Soru 3 83
Soru 6 83
Soru 12 83
Soru 19 82
Soru 2 80
Soru 4 80
Soru 5 80
Soru 8 80
Soru 9 80
Soru 11 80
Soru 13 80
Soru 14 80
Soru 20 75
Soru 17 70
Soru7 63
Soru 15 60

Ortalama 82,3

Tablo 3.4." de goriildiigli gibi degerlendiriciler arasi giivenirlik ortalamasi %82,3 olacak

sekilde her bir soru i¢in %60 ile %100 degisen oranlarda hesaplanmastir.
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BOLUM IV
BULGULAR

Bu boliimde 6zel 6grenme gligliigii olan ortaokul 6grencilerinin okul yasantilarina iligkin
goriislerini belirlemek {izere; yar1 yapilandirilmis goriigme sorulari kullanilarak elde edilen
veriler betimsel analiz yontemi kullanilarak analiz edilerek ¢6ziimlenmistir ve elde edilen

bulgular sayisallastirilarak frekans ve yiizde degerleri ile birlikte tablolar halinde sunulmustur.

Bulgularin sunulmasinda katilimeilarin vermis olduklar1 yanitlar bes genel baslik altinda
gruplanmistir. GOriis sirasinda katilimcilara sorulan sorularin sirast degil, olusturulan grup
basliklarina gore siralama yapilmistir. Katilimcilar kendilerine yoneltilen sorulara birden fazla

cevap vermislerdir. Bu nedenle bazi tablolarda frekans degerleri katilimc1 sayisindan fazladir.

Ogrencilerin sorulara verdigi cevaplar ses kayitlarindan birebir aktarilan kendi
ifadeleridir. Katilimcilarin verdigi yanitlar tirnak icerisinde ve italik sekilde yazilmistir. Her
bir katilimer i¢in olusturulan betimsel indeks tablolarinda (Ek-8) katilimcilarin ifadelerine
satir numarast verilmistir. Dogrudan alintilarda parantez igerisinde satir numaralar

verilmistir.

Ozel 6grenme giicliigii godsteren ortaokul Ogrencilerinin okul yasantilarina iliskin

goriigleri bes ana baglik altinda toplanmaistir. Bu basliklar su sekildedir:

I.  Ogrencilerin Okula iliskin Goriisleri
II.  Ogrencilerin Arkadaslarma Iliskin Gériisleri
1. Ogrencilerin Ogretmenlerine iliskin Goriisleri
IV.  Ogrencilerin Derslere iliskin Gériisleri

V.  Ogrencilerin Kendilerine iliskin Goriisleri

4.1. OGRENCILERIN OKULA iLiSKIN GORUSLERI

Ozel &grenme giicliigii gosteren ortaokul oOgrencilerinin okul yasantilarr ile ilgili
bulgularin ilki okula iliskin goriisleridir. Ogrencilerin okula iliskin gériis bildirdikleri konular

iki alt tema altinda toplanmustir.
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A. Okulu ve Okul Disin1 Daha Keyifli Kilacak Faaliyetlere liskin Gériisleri
B. Ogrencilerin Okula Iliskin Gériisleri

4.1.1. Okulu ve Okul Disim1 Daha Keyifli Kilacak Faaliyetlere Iliskin Goriis

Katilimcilarin okulda ve okul disinda arkadaslariyla yapmaktan keyif alacagini

diistindiigii faaliyetlere iliskin bulgular Tablo 4.1° deki gibidir.

Tablo 4.1. Okulu ve okul disin1 daha keyifli kilacak faaliyetlere iliskin goriisleri

Kod Frekans  Yulzde
Birlikte vakit gegirme 14 %40
Oyun 7 %20
Konusma 3 %9
Yemek 3 %9
Eglence alani 3 %9
Resim 2 %6
Beraber bir seyler yapma 1 %3
Muazik 1 %3
Ne yapacagini bilememe 1 %3
Goriisler Toplam 35 %100

Tablo incelendiginde katilimcilarin okulu ve okul disin1 daha keyifli kilacak faaliyetlere
iligkin goriislerine iliskin dokuz farkli bulguya ulasilmistir. Bunlar en ¢ok tekrar edilenden en
az tekrar edilene gore birlikte vakit gegirme (%40), oyun (%20), konusma (%9), yemek (%9),
eglence alan1 (%9), resim (%6), beraber bir seyler yapma (%3), miizik (%3), ne yagacagini
bilememe (%3) seklinde siralanmaktadir.

Katilimcilarin dokuz tanesi (K1, K2, K4, K7, K8, K9, K10, K11, K12) okulu ve okul
disim1 daha keyifli kilacak faaliyetlerin birlikte vakit gecirme (bisiklet siirme, bir yerlere
gitme, gezme vb. faaliyetler) oldugunu belirtmislerdir. (K2)’ nin okulu ve okul digin1 daha
keyifli kilacak faaliyetlere iligskin goriisleri su sekildedir:

“Her yere birlikte gitsek, derste hep birlikte otursak, hep aym sitede otursak.” (K2, $.35-
36)

“Birlikte gezsek mesela zaten bize yakin olan ii¢ tane arkadasim var onlara bazen

gidiyorum, oyunlar oynuyoruz. Pijama partisi yapryoruz.” (K2, $.39-41)
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Katilimcilarin alt1 tanesi (K1, K2, K4, K9, K10, K11) okulu ve okul disin1 daha keyifli
kilacak faaliyetlerin oyun oldugunu diisiinmektedirler. (K9)’un okulu ve okul digin1 daha
keyifli kilacak faaliyetlere iligkin goriisleri su sekildedir:

“Kosmak, kovalamaca oynamak, yazismak.” (K9, $.28)

“Okul disinda topluca oyun oynuyoruz. Pubg oynuyoruz. Futbol oynasak.” (K9, 5.31-32)

Katilimcilardan {i¢ tanesi (K4, K9, K10) okulu ve okul disim1 daha keyifli kilacak
faaliyetlerin konugma, ii¢ tanesi (K1, K5, K10) yemek, ii¢ tanesi (K3, K5, K6) eglence alani
oldugunu ifade etmislerdir. Katilimcilarin eglence alani olarak ifade ettikleri yerler lunapark
ve parktir. Katilimcilarin ikisi (K1, K12) resim, bir tanesi (K1) beraber bir seyler yapma, bir
tanesi (K3) miizik ifadelerini kullanmiglardir. (K6) sorulara baglantili olmayan cevap

verdiginden dolay1 ne yapacagini bilememe ifadesi kullanilmigtir.
4.1.2. Ogrencilerin Okula iliskin Goriisleri

Katilimcilarin okulu sevme, 6zleme ve en ¢ok ozledikleri seyle ilgili sorulan sorulara

iligkin elde edilen bulgular Tablo 4.2° de gosterildigi sekildedir.

Tablo 4.2. Ogrencilerin okula iliskin goriisleri

Kod Frekans  Yulzde
Arkadaglar 8 %38
Ogretmenler 5 %24
Okulu 6zlememe 3 %14
Okul 2 %10
Dersler 2 %10
Okul zili 1 %5
Goriisler Toplam 21 %100

Tablo incelendiginde katilimcilarin okula iliskin gorisleri ile ilgili alti farkli bulguya
ulagilmistir. Bulgular en ¢ok tekrar edilenden en az tekrar edilene gore; arkadaslar (%38),
ogretmenler (%24), okulu 6zlememe (%14), okul (%10), dersler (%10), okul zili (%5)
seklindedir.

Katilimcilarin sekizi (K1, K2, K4, K7, K8, K9, K10, K12) okulu sevdiklerini ve tatillerde
en ¢ok arkadaslarini 6zlediklerini sdylemislerdir. Katilimcilarin besi (K2, K3, K7, K8, K10)
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okulu sevdiklerini ve tatillerde O6gretmenlerini 6zlediklerini sdylemislerdir. (K10), okulu

sevdigini ancak bazen okula gitmek istemedigini belirtmistir. (K10) un ifadeleri su sekildedir:

“Seviyorum ama bazen séyle bir sey oluyor, bazen gitmek istiyorum, sonra bir
diigiiniiyorum bazen de gitmek istemiyorum, gelmek istemiyorum boyle sanwrim. Okulu

ozliiyorum. Ders islemeyi, hocalarla vakit gecirmeyi, arkadagslarimi.” (K10, 5.95-99)

Katilimcilarin iigii (K5, K6, K11) okulu 6zlemediklerini sdylemislerdir. (K5) okulu
sevmedigini, (K6) okulu sevdigini ama tatillerde 6zlemedigini ifade etmistir. (K11) bazen

sevdigini bazen sevmedigini sdylemistir. (K6)’nin ifadeleri su sekildedir:

“Seviyorum. Tatilleri genellikle ¢ok seviyorum c¢iinkii arkadaslarimla oynuyorum

sokaktaki. Okulu ozlemiyorum.” (K6, 5.80-82)

Katilimeilarin ikisi (K1, K2) okulu o6zlediklerini, iki katilimci (K3, K10) dersleri

ozledigini, (K9) okul zilini 6zledigini soylemistir.
4.2. OGRENCILERIN ARKADASLARINA iLiSKiN GORUSLERI

Ozel ogrenme giicliigii gosteren ortaokul ogrencilerinin okul yasantilar ile ilgili
bulgularin ikincisi 6grencilerin arkadaslarina iliskin goriisleridir. Ogrencilerin arkadaslarina

iliskin goriis bildirdikleri konular tg¢ alt tema altinda toplanmustir. Bu alt temalar su sekildedir;

A. Okulda Sosyal Ortam/Okul disinda Sosyal Ortam/Arkadaslik
B. Duygu Paylagimi
C. Grup Faaliyetleri

4.2.1. Okulda Sosyal Ortam/Okul disinda Sosyal Ortam/Arkadashk

Katilimcilarin okulda ve okul disinda arkadaslik iliskileri ile ilgili goriisleri ve elde edilen
bulgular asagida Tablo 4.3.” de gosterildigi sekildedir.

Tablo 4.3. Okulda sosyal ortam/Okul disinda sosyal ortam/Arkadashk

Kod Frekans  Yuzde
Tercih edilme 5 %36
Y akin arkadaslik 5 %36
Tercih edilmeme 2 %14
Samimi arkadas 1 %7
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Mahalle arkadasligi 1 %7

Goriisler Toplam 14 %100

Tablo incelendiginde 6grencilerin okulda ve okul disindaki sosyal ortamlarina iliskin bes
farkli bulguya ulagilmistir. Bunlar 6grencilerin arkadaslar tarafindan tercih edilmeleri (%36),
tercih edilmemeleri (%14), yakin arkadaslarinin olduklarint diisiinmeleri (%36), mahalle

arkadashig1 (%7) ve samimi arkadasliktir (%7).

Katilimcilardan bes tanesi (K2, K3, K5, K8, K10) okuldaki sosyal ortamlarinda tercih
edildiklerini belirtmiglerdir. (K10) sunlar1 soylemistir:

“Arkadag ortamim ¢ok iyi hatta fazlasiyla iyi ¢iinkii hepsiyle ¢ok iyi anlastyorum. Birlikte
va da sonra okulda resim ¢iziyoruz ya da yaris yapryoruz. Bir giiniimiizii anlatiyoruz ya da

degisiyor giine gore.” (K10, s.7-13)

Katilimcilardan bes tanesi (K4, K7, K9, K11, K12) okuldaki sosyal ortamlarinda yakin

arkadaglarinin olduklarini diisindiiklerini ifade etmisledir. (K7) sunlari soylemistir:

“Bir tane arkadasim var. Bayagi iyiyiz onunla teneffiise beraber ¢ikiyoruz. Bahgede
oyunlar oynuyoruz. Ya da konusacagimiz bir sey varsa konusuyoruz. En ¢ok dersten,

ogretmenlerle ilgili.” (K7, s.7-12)

Katilimcilardan iki tanesi (K1, K6) okuldaki sosyal ortamlarinda tercih edilmediklerini
belirtmislerdir. Ayrica (K1) mahalle arkadashgi ve samimi arkadaslik ifadelerini de

kullanmistir. (K6) bununla ilgili sunlar1 s6ylemistir:

“Vallahi arkadas iliskilerim ¢ok kétii simdi mesela bir tane Efe diye bir arkadasim var o
beni biitiin arkadaslarimla kiistiiriivor Omer Faruk’la kiistiirdii, Berk’le kiistiirdii, Yahya yla

kiistiirdii ben olacagim onlarla arkadas diye.” (K6, 5.7-11)
4.2.2. Duygu Paylasimi

Katilimcilarin okulda herhangi bir durumla karsilastiklarinda arkadaslarinin tepkileri ile

ilgili verdikleri yanitlar ve elde edilen bulgular asagidaki Tablo 4.4’ deki gibidir.

Tablo 4.4. Duygu paylasimi

Kod Frekans Ylzde
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Teselli etme 5 %26
Destekleme 4 %21
Tebrik etme 2 %11
[hmal edilme 2 %11
Yardim etme 1 %5
Basarisizlik duygusu 1 %5
Paylagma 1 %5
Olumsuz durumlarda desteklememe 1 %5
Cekememezlik 1 %5
Olumsuz durumlarda tepkisiz kalma 1 %5
Goriisler Toplam 19 %100

Tablo incelendiginde katilimcilarin duygu paylasimlart ile ilgili on farkli bulguya
ulagilmistir. Bu bulgular teselli etme (%26), destekleme (%21), tebrik etme (%11), ihmal
edilme (%11), basarisizlik duygusu (%5), yardim etme (%5), paylasma (%5), ¢gekememezlik
(%5), olumsuz durumlarda desteklememe (%5) ve olumsuz durumlarda tepkisiz kalmadir
(%5).

Katilimcilara duygu paylasimu ile ilgili goriisleri soruldugunda bes katilime1 (K2, K4, K7,
K9, K12) arkadaslarinin teselli ettigi ile ilgili goriis bildirmislerdir. (K2)’ nin goriisleri su
sekildedir:

“Uziildiigiimde bana yardimci oluyorlar birinci dénemde bana karisanlar oldu hemen
yardim ettiler. Ikinci dénemde de oldu o zamanda yardim ettiler. Basarisizlik yasadigimda
beni teselli etmeye c¢alisiyorlar. Sevincimi gosterdigimde onlar da bana sevincini
gosteriyorlar.” (K2, 5.16-21)

Katilimcilarin dort tanesi (K5, K9, K11, K12) arkadaslarinin kendilerini destekledikleri
ile ilgili goriis bildirmislerdir. (K12)’ nin goriisleri su sekildedir:

“Uziildiigiimde beni rahatlatacak seyler yapiyorlar. Bende mutlu oluyorum. Moralim
diizeliyor. Basarili ya da basarisiz oldugumda o konularda bir sey yapmiyorlar.” (K12, 5.16-
18)

Iki katilmc1 (K3, K8) arkadaslarmin kendilerini tebrik ettiklerini, iki katilime1 da (K6,
K10) ihmal edildiklerini belirtmislerdir. (K3) ve (K6)’ nin bu konu ile ilgili goriisleri su
sekildedir:
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“Nasilsin diye soruyorlar. Sevindigimde de sinaviardan 100 aldigimda tebrik ediyorlar.”

(K3, s.16-17)
“Bir sey yapmiyorlar.” (K6, s.20)
4.2.3. Grup Faaliyetleri

Katilimcilarin okulda grup faaliyetleri, grup faaliyetlerinin sevdikleri ve sevmedikleri

yonlerine iliskin verdikleri yanitlar Tablo 4.5.” deki gibidir.

Tablo 4.5. Grup faaliyetleri

Kod Frekans Yuzde
Birliktelik 8 %35
Gruba dahil olamama 4 %17
Diglanma 3 %13
Iyi vakit gegirme 2 %9
Grup calismalar1 yapilmiyor 2 %9
Cinsiyet ayrimi 1 %4
Grup ¢alismalarindan hoslanma 1 %4
Fiziksel ortam yetersizligi 1 %4
Sorumlulugu yerine getirmeme 1 %4
Goriisler Toplam 23 %100

Tablo incelendiginde katilimcilarin grup faaliyetlerine yonelik goriisleriyle ilgili dokuz
farkli bulguya ulasilmistir. Bu bulgular birliktelik (%35), gruba dahil olamama (%17),
dislanma (%13), iyi vakit gecirme (%9), grup calismalarinin yapilmamasi (%9), cinsiyet
ayrimi (%4), grup calismalarindan hoslanma (%4), fiziksel ortam yetersizligi (%4),

sorumlulugu yerine getirememe (%4) seklindedir.

Katilimcilara grup faaliyetleri ile ilgili goriisleri soruldugunda sekiz katilimer (K1, K2,
K3, K5, K7, K8, K10, K12) grup faaliyetlerinin birliktelik boyutunu dile getirmiglerdir. (K5)
ve (K8) su ifadeleri kullanmaktadir:

“Hepimiz birlikte yapryoruz anlamadigim seyi yardim ediyorlar, hosuma gitmeyen yonii

nerede toplanacagimizi bilmiyoruz, bir giin birisi hasta olup gelmeyebiliyor.” (K35, s.20-23)
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“Teknoloji tasarim dersinde ¢izim yapiyoruz. Arkadaslarimla beraber anlasarak,
konusarak yapiryorum. Anlamadigim seyleri hocaya soruyorum o da bana soyliiyor. Yanls

¢cizim yaptigimda iistiinii ¢iziyorum.” (K8,5.20-24)

Katilimeilarin dordi (K1, K2, K6, K7) herhangi bir gruba dahil olamadiklarini ayrica
(K2), (K6) ve (K7) dislandiklarini ifade etmislerdir. Bu bulgularla ilgili (K2), (K6) ve (K7)’
nin soyledikleri su sekildedir:

“Biz bir kere bir sey yaptik. Bana hi¢ s6z hakki vermediler. Ben bundan rahatsiz oldum.

Bazen bana soz hakki veriyorlar o zaman ¢ok mutlu oluyorum.” (K2,s.24-26)

“Hig¢bir grupta yer almiyorum. Bir sey yapmiyorum. Hosuma giden yani yok.” (K6, s.23-
24)

“Arkadagslarim mesela onlarin bir grubu varsa hep onlari segiyorlar, kendimi dislanmuis

hissediyorum. Hosuma giden yanlari birlikte bir sey yapmak.” (K7, 5.21-24)

Katilimcilarin ikisi (K3, K4) grup faaliyetlerinde iyi vakit gecirdiklerini belirtmislerdir.
(K3)’iin ifadeleri su sekildedir:

“Cok eglenceli geliyor bana zaman hizli gegiyor, arkadaslarimla daha iyi vakit

geciriyorum. Hosuma gitmeyen yani yok.” (K3, 5.20-22).

Katilimecilardan ikisi (K9, K11) okulda grup ¢aligmalarinin yapilmadigini séylemislerdir.
Diger bulgulara gore ise, (K1) grup olusturulurken cinsiyet ayrimi yapildigini, (K4) grup
caligmalarindan hoslandigini, (K5) grup c¢alismalari igin fiziksel ortamin yetersiz oldugunu,

(K10) grup arkadaslarinin sorumlulugunu yerine getirmedigini ifade etmislerdir.
4.3. OGRENCILERIN OGRETMENLERE iLiSKiN GORUSLERI

Ozel ogrenme giicliigii gosteren ortaokul ogrencilerinin okul yasantilar ile ilgili
bulgularin {igiinciisii dgretmenlere iliskin goriisleridir. Ogrencilerin 6gretmenlere iliskin goriis

bildirdikleri konular dort alt tema altinda toplanmistir. Bu alt temalar su sekildedir:

A. Ogretmenlerin Yardim Edip Etmedigine Iliskin Géoriisleri
B. Ogrencilerin Ogretmen Davranislarina iliskin Goriisleri/Beklentileri

C. Ogretmenlerin Ders I¢indeki Davranislarin1 Yorumlama
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D. Begenilen Ogretmen Ozellikleri
4.3.1. Ogretmenlerin Yardim Edip Etmedigine Iliskin Goriis

Katilimcilarin okulda herhangi bir durumla karsilagtiginda 6gretmenlerin yardimer olup

olmadiklart ile ilgili goriisleri Tablo 4.6.” daki gibidir.

Tablo 4.6. Ogretmenlerin yardim edip etmedigine iliskin goriis

Kod Frekans  Yuzde
Anlasilmayan yerleri agiklama 7 %54
Zorlanilan konularda yardime1 olma 2 %15
Utanma/Cekinme 1 %8
Sorun ¢0zme 1 %38
Izin verme 1 %38
Rahatlatma 1 %8
Goriisler Toplam 13 %100

Tablo incelendiginde katilimcilarin 6gretmenlerin yardim edip etmedigine iliskin alti
farkli bulguya ulasilmistir. Bu bulgular en ¢ok tekrar edilenden en az tekrar edilene olacak
sekilde anlasilmayan yerleri agiklama (%54), zorlanilan konularda yardimci olma (%15),
utanma/cekinme (%8), sorun ¢6zme (%8), izin verme (%8), rahatlatma (%8) seklinde
siralanmaktadir.

Katilimcilardan yedisi (K1, K2, K3, K4, K5, K8, K10) 6gretmenlerinin kendilerine en
cok anlasilmayan yerleri agiklama konusunda yardimer olduklarini sdylemislerdir. (K1) ve
(K8)’ in konu ile ilgili gorisleri su sekildedir:

“Simdi R. hocanin bazen yazisi okunmuyor. Biz onu sordugumuzda burada ne yaziyor
diyoruz hoca bize okuyor, okuduktan sonra iste soyliiyor, ne ¢izecegimizi falan séyliiyor oyle
iste.” (K1,s.97-100)

“Evet. Anlamadigim sorularda hocayr ¢agwriyorum ya da ben gidiyorum hocam
anlamadim anlatabilir misiniz diyorum.” (K8, s.45-47)

Katilimcilardan ikisi (K2, K7) 6gretmenlerinin kendilerine zorlandiklar1 konularda
yardimet olduklarini sdylemislerdir. (K7)’ nin konu ile ilgili sdzleri su sekildedir:

“Evet. Mesela proje sordugumda bunu béyle yapsan diye fikir veriyorlar.” (K7, $.45-46)

Katilimcilardan bir tanesi (K6) 6gretmenlerine sorular soramadigini bunun nedeninin de

utanma/cekinme oldugunu sodylemistir. (K10) o6gretmenlerinin sorun ¢ozdiigiint, (K11)
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Ogretmenlerinin herhangi bir sey istediklerinde yapmalarma izin verdigini, (K12)

ogretmenlerinin kendisini rahatlattigini sdylemislerdir. (K12)’ nin ifadeleri su sekildedir:
“Evet. E. hocayla, N. hocayla konusuyorum. Okulda oldugum zaman iiziildiigiimii

gortiyor ne oldu diye soruyor. Kagit veriyor, en sevdigim seyler ne diye beni rahatlatmak icin

doldurtuyor.” ( K12,5.47-50)

4.3.2. Ogrencilerin Ogretmen Davramslarina iliskin Goriisleri/Beklentileri

Katilimcilarin okulda herhangi bir durumla karsilastiklarinda 6gretmenlerinin davraniglar

ve 0gretmen beklentileri ile ilgili goriisleri Tablo 4.7 deki gibidir.

Tablo 4.7. Ogrencilerin 6gretmen davramslarina iliskin goriisleri/ Beklentileri

Kod Frekans Yizde
Olumlu davranildigini diisiinme 9 %47
Iyi davranilsin isteme 5 %26
Ne diisiindiigiini bilememe 1 %5
Tepkisiz kaldiklarini diistinme 1 %5
Olumsuz davranildigini diistinme 1 %5
Ogretmen davranislarma dikkat etmeme 1 %5
Arkadas gibi davranilmasini isteme 1 %5
Goriisler Toplam 19 %100

Tablo incelendiginde katilimcilarin 6gretmen davraniglarina iliskin goriisleri/beklentileri
ile ilgili yedi farkli bulguya ulagilmistir. Bu bulgular en fazla tekrar edilenden en az tekrar
edilene gore olumlu davranildigini disiinme (%47), iyi davranilsin isteme (%26), ne
diisiindiigiinii bilememe (%5), tepkisiz kaldiklarini diisiinme (%35), olumsuz davranildigini
distinme (%S5), 0gretmen davranislarina dikkat etmeme (%5), arkadas gibi davranilmasini

isteme (%5) seklinde siralanmaktadir.

Katilimcilardan dokuzu (K2, K3, K4, K6, K7, K8, K9, K10, K12) dgretmenlerinin
kendilerine davraniglarinin olumlu oldugunu diistinmektedirler. Katilimcilarin besi (K1, K2,
K5, K8, K10) 6gretmenlerin kendilerine iyi davranmalarmi beklediklerini sdylemislerdir.

(K3), (K4) ve (K10)’ un ifadeleri su sekildedir:
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“Bir sey mi oldu diyorlar. Sevindigimde bir sey soylemiyorlar. Sikildigimda da bir sey
sormuyorlar. Ben zaten hig belli etmiyorum.” (K3, s.51-54)

“bvi davramyorlar. Uziildiigiimde yamma geliyorlar iste teselli falan ediyorlar.

Stkildigimda ¢ok bir sey yapmuyorlar ¢iinkii digerlerini etkiler diye.” (K4, s.47-50)

“Emin olun onlar da bizimle seviniyorlar. Onlarla birlikte giiltiyoruz, birlikte
seviniyoruz, birlikte iiziiliiyoruz. Cok iyiyiz. Ashinda istedigim bir bicimde davraniyor

ogretmenlerim ama bazi giin hoca boyle sinirli oluyor oyle.” (K10, s.56-61)

(K1) soruyla baglantili olmayan cevaplar verdiginden dolay1 ne diisiindiigiinii bilememe
kodu kullanilmistir. (K5) 6gretmenlerinin tepkisiz kaldiklarini diistinmektedir. Bu goriisiiyle
ilgili “Bir sey yapmadan derse devam ediyorlar.”(s.50) Seklinde bir ifade kullanmigtir. (K6)
ogretmenlerinin davraniglarina dikkat etmedigini soylemistir. (K9) 6gretmenlerinin kendisine
arkadas gibi davranmasini istedigini belirtmistir. (K11) 6gretmenlerinin davraniglarinin

olumsuz oldugunu diisiinmektedir.
4.3.3. Ogretmenlerin Ders icindeki Davramslarim1 Yorumlama

Katilimcilarin derste hangi durumlarda o6gretmenlerinin onlar1 uyardiklart ile ilgili

goriisleri tablo 4.8.” deki gibidir.

Tablo 4.8. Ogretmenlerin ders icindeki davramislar1 yorumlama

Kod Frekans  Yuzde
Derste konusuldugunda 9 %56
Dersin akis1 bozuldugunda 3 %19
Kilik kiyafet diizensizliginde 1 %6
Dersle ilgilenilmediginde 1 %6
Ders dis1 seylerle ilgilenildiginde 1 %6
Ogrenci ders i¢i gdrevlerini yapmadiginda 1 %06
Goriisler Toplam 16 %100

Tablo incelendiginde katilimcilarin = 6gretmenlerin - ders igindeki davranislarini
yorumlamalartyla ilgili alt1 farkli bulguya ulagilmistir. Bu bulgular en ¢ok tekrar edilenden en
az tekrar edilene olacak sekilde siralandiginda; derste konusuldugunda (%56), dersin akisi

bozuldugunda (%19), kilik kiyafet diizensizliginde (%6), dersle ilgilenilmediginde (%6), ders
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dis1 seylerle ilgilenildiginde (%6), Ogrenci ders igi gorevlerini yapmadiginda (%6)
seklindedir.

Katilimcilardan dokuzu (K1, K3, K4, K5, K7, K8, K9, K10, K11) 6gretmenlerin
kendilerini en ¢ok derste konustuklarinda uyardiklarini séylemislerdir. (K3) ve (K10)’ un
ifadeleri su sekildedir:

“Tabi ki de bu ozel giinler bos zamana geliyor bende konusabiliyorum arada sirada.

Hocalar da konusmaywin ¢ocuklar diye uyarryor.” (K3, s.57-59)

“Evet. Bazi arkadaslarim yazi yazmiyor yazi yaz diye uyarryor ya da kitabini a¢ diye ya
da sessiz ol diye uyariyor. Aslinda istedigim bir bicimde davraniyor 6gretmenlerim ama bazi

giin hoca boyle sinirli oluyor, dyle iste.” (K10, s.64-68)

Katilimcilardan {igti (K2, K7, K12) Ogretmenlerin kendilerini en ¢ok dersin akisi

bozuldugunda uyardiklarini séylemislerdir. (K7)’ nin goriisleri su sekildedir:

“Konustugumuz zaman, ayaga kalktigimizda, dersin huzurunu bozdugumuzda.” (K7,

5.54-55)

Dersteki 6gretmen davraniglarimi yorumlama konusundaki diger bulgular (K2) kilik
kiyafet diizensizligi, (K6) dersle ilgilenilmemesi, (K8) ders dis1 seylerle ilgilenilmesi ve (K10)

ogrencinin ders i¢i gorevlerini yapmamasi seklindedir.
4.3.4. Begenilen Ogretmen Ozellikleri

Katilimcilarin en ¢ok begendikleri 6gretmenlerinin 6zellikleri ile ilgili goriisleri tablo 4.9’
daki gibidir.

Tablo 4.9. Begenilen 6gretmen ozellikleri

Kod Frekans Yulzde
Iyi olmas1 4 %21
Begenilen 6gretmenin olmamasi 3 %16
Ders yeterliligi 2 %11
Ogrenciyle 6zel ilgilenmesi 2 %11
Ders anlatimi1 1 %5
Film izletmesi 1 %5
Derste s6z hakki vermesi 1 %5
Gorintusu 1 %5




70

Sakac1 olmasi 1 %5
Soru sorulabilir olmasi 1 %5
Yardimsever olmasi 1 %5
Cocuklara yakin olmast 1 %5
Goriisler Toplam 19 %100

Tablo incelendiginde begenilen 6gretmen Ozelliklerine iliskin on iki farkli bulguya
ulagilmistir. Bu bulgular en ¢ok tekrar edilenden en az tekrar edilene gore; iyi olmast (%21),
begenilen 6gretmenin olmamasi (%16), dgretmenin ders yeterliligi (%11), Ogrenciyle ozel
ilgilenmesi (%]11), Ders anlatim1 (%5), Film izletmesi (%5), Derste soz hakki vermesi (%)5),
Goriintiisii (%5), Sakact olmasi (%5), Soru sorulabilir olmasi (%5), Yardimsever olmasi (%5),

Cocuklara yakin olmasi (%5) seklinde siralanmaktadir.

Katilimcilardan dort tanesi (K1, K2, K4, K12) begenilen 6gretmen 6zelliginin iyi olmasi

oldugunu séylemistir. (K2) bununla ilgili su ifadeleri kullanmistir:

“Evet. S. hoca. Cok iyi davraniyor. Diger hocalardan bana daha ¢ok ilgi gosteriyor. Ben
parmak kaldirdigimda hep bana séz hakki veriyor.” (K2, .63-65)

Katilimeilarmm tigti (K5, K6, K11) begendikleri bir 6gretmen olmadigini belirtmislerdir.
Katilimceilarin ikisi (K3, K7) 6gretmeninin ders yeterliligini begendiklerini sdylemislerdir.

(K3) su ifadeleri kullanmistir:

“Bizim dersimize girmiyor ama ben bir tane ogretmene hayran oluyorum. Tiirkge
konugamiyor sadece Ingilizce konusan bir tane hoca var ona hayramm. Goriintiisiinii, sa¢

tarziny, giyimini, Ingilizce konusmasini.” (K3, 5.62-66)

Katilimcilarin  ikisi (K9, K10) begendikleri o6gretmen Ozelliginin 6grenciyle ozel

ilgilenmesi oldugunu sdylemislerdir. (K10) su ifadeleri kullanmistir:

“Var. Mesela Tiirkce hocasiyla birlikte bir sey sinif¢ca da olsa eger koridorda da falan da
olsa konusmamiz mesela birlikte eglenceli seyler yapmamiz diger 6gretmenlerimle mesela son

iki saat film izliyoruz. ” (K10, s.71-75)
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Begenilen diger 6gretmen 6zellikleri ders anlatim1 (K1), film izletmesi (K10), derste s6z
hakki vermesi (K2), goriintiisii (K3), sakact olmasi (K4), soru sorulabilir olmast (KS),

yardimsever olmasi ve ¢ocuklara yakin olmasi (K12) katilimcilar tarafindan belirtilmistir.
4.4. OGRENCILEIN DERSLERE iLiSKiN GORUSLERI

Ozel 6grenme giigliigii gosteren ortaokul ogrencilerinin okul yasantilari ile ilgili
bulgularin dérdiinciisii derslere iliskin goriisleridir. Ogrencilerin derslere iliskin goriis

bildirdikleri konular iki alt tema altinda toplanmistir. Bu alt temalar su sekildedir:

A. Ogrencilerin Ders Ilgileri

B. Ogrencilerin Derslere Iliskin Goriisleri
4.4.1. Ogrencilerin Ders Ilgileri
Katilimcilarin derse olan ilgileri ile ilgili goriigleri tablo 4.10” da gosterildigi sekildedir.

Tablo 4.10. Ogrencilerin ders ilgileri

Kod Katthme1r  Ylzde
Derste sikilmama 2 %17
Yaz1 yazma/Bagka seyler yapmak 1 %8
Sinavlarin zor olmasi/Kitap okuma 1 %8
Matematik dersi/Sikilsa da dinlemeye devam etme 1 %8
Rahatsi1z edilmek/Su igme 1 %8
Ingilizce dersi/dersle ilgilenmeme 1 %8
Ders yapma/Bagka seyler yapmak 1 %38
Arkadaslariin kotii s6z sdylemesi/Sessizce oyun oynama 1 %8
Odev/Uyuma ve konusma istegi 1 %8
Soru yapamama/anlayamama/dinlemeye devam etme 1 %8
Cok soru ¢ozme/Cok etkinlik yapma/Degisik seyler yapinca 1 %8
sikilmama/Dersin bitmesini bekleme

Goriisler Toplan 12 %100

Tablo incelendiginde katilimcilarin  ders ilgilerine ve ilgilerini kaybettiklerinde
basvurduklar1 yollara iligkin on bir farkli bulguya ulasilmistir. Bunlar; Derste sikilmama
(%17), yaz1 yazma/baska seyler yapmak (%S8), sinavlarin zor olmasvkitap okuma (%38),
matematik dersi/sikilsa da dinlemeye devam etme (%8), rahatsiz edilmek/su igme (%3),

Ingilizce dersi/dersle ilgilenmeme (%8), ders yapma/baska seyler yapmak (%83),
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arkadaslarinin kotii s6z sdylemesi/sessizce oyun oynama (%S8), 6dev/uyuma ve konusma
istegi (%8), soru yapamama/anlayamama/dinlemeye devam etme (%8), ¢ok soru ¢tzme/gok

etkinlik yapma/degisik seyler yapinca sikilmama/dersin bitmesini bekleme (%8) seklindedir.

Katilimcilardan ikisi (K7, K11) derste sikilmadiklarini sdylemislerdir. (K1), yazi
yazmaktan sikildigini, sikildigi zamanlarda da baska seyler yaptigini soylemistir. (K2),
smavlarin zor olmasindan sikildigim1 ve sikildig1 zamanlarda kitap okudugunu sdylemistir.
(K3), matematik dersinden sikildigini ve sikilsa da dinlemeye devam ettigini sdylemistir.

(K3)’ iin konuyla ilgili ifadeleri su sekildedir:

“Matematik dersinde sikiliyorum. Dinlemek zorunda oldugum icin, ogrenmek zorunda

oldugum i¢in dinliyorum hala sikilsam bile dinliyorum dinlemek zorundayim bir sey

ogrenmek icin.” (K3, 5.82-85)

(K4), rahatsiz edilmekten sikildigini, sikildiginda su ictigini soylemistir. (K5) Ingilizce
dersinden sikildigini ve sikildiginda dersle ilgilenmedigini sdylemistir. (K6), ders yapmaktan
sikildigii ve sikildiginda bagka seyler yaptigimi sdylemistir. (K8), arkadaslarinin kotii s6z
sOylemesinin onu siktigin1 ve bu durumda sessizce oyun oynadigini sdylemistir. (K9),
odevlerden sikildigini, sikildigi zamanda uyuma ve konusma istegi geldigini sdylemistir.
(K10), soruyu yapamadiginda ya da anlayamadiginda sikildigin1 ve boyle bir durumda dersi
dinlemeye devam ettigini soylemistir. (K12), ¢ok soru ¢ozdiigiinde ya da ¢ok etkinlik yapinca
sikildigin1 ama degisik seyler yapildiginda sikilmadigini sdylemistir. Sikildigi zamanlarda

dersin bitmesini bekledigini ifade etmistir.
4.4.2. Ogrencilerin Derslere iliskin Goriisleri

Katilimcilarin en ¢ok sevdikleri ders ve o dersleri sevme nedenleri ile ilgili goriisleri tablo

4.11° de gosterildigi sekildedir.

Tablo 4.11. Ogrencilerin derslere iliskin goriisleri

Kod Frekans Yulzde
Matematik 7 %19
Tirkge 5 %14
Derse olan ilgi 3 %38
Dersin eglenceli olmast 3 %38
Ingilizce 2 %6
Ogretmen sevgisi 2 %6
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Muzik 1 %3
Biligim 1 %3
Beden egitimi 1 %3
Resim 1 %3
Fen bilimleri 1 %3
Derste iyi oldugunu diigiinme 1 %3
Dersin anlasilabilirligi 1 %3
Ogrenme hevesi 1 %3
Dersin kolay olmasi 1 %3
Sanatsal ilgi 1 %3
Miihendisligi 6gretme 1 %3
Dersin giizel olmasi 1 %3
Dersin 6nemli olmasi 1 %3
Mantik sorulari oldugu i¢in 1 %3
Goriisler Toplam 36 %100

Tablo incelendiginde katilimcilarin derslere iliskin gorisleriyle iligkili yirmi farkli
bulguya ulasilmigtir. Bunlar; Matematik (%19), Tiirkce (%14), derse olan ilgi (%8), dersin
eglenceli olmas1 (%8), Ingilizce (%6), dgretmen sevgisi (%6), miizik (%3), bilisim (%3),
beden egitimi (%3), resim (%3), fen bilimleri (%3), derste iyi oldugunu diisiinme (%3), dersin
anlasilabilirligi (%3), 6grenme hevesi (%3), dersin kolay olmast (%3), sanatsal ilgi (%3),
mithendisligi 6gretme (%3), dersin giizel olmasi (%3), dersin énemli olmas1 (%3), mantik

sorular1 oldugu i¢in (%3) seklinde siralanmaktadir.

Katilimcilarin yedisi (K1, K2, K4, K5, K7, K10, K12) matematik dersini sevdiklerini
soylemiglerdir. Katilimcilar matematik dersini neden sevdikleri ile ilgili farkli goriisler
belirtmislerdir. (K1) derste iyi oldugunu diisiinmekte, (K2) ve (K7) 6gretmeni sevdigi icin
dersi de sevmekte, (K4) derse ilgisi oldugu i¢in, (K5) dersin kolay olmasindan dolayi, (K10)
dersi eglenceli, glizel ve 6nemli buldugu i¢in, (K12) mantik sorulari oldugu i¢in sevdigini

soylemislerdir.

Katilimeilarin besi (K3, K4, K7, K10, K12) Tiirk¢e dersini sevdiklerini sdylemislerdir.
Katilimcilar Tiirkge dersini neden sevdikleri ile ilgili farkli goriigler belirtmislerdir. (K3),
dersin anlasilabilir olmasindan dolay1, (K4) ve (K12) derse ilgisi oldugu i¢in, (K7) 6gretmeni

sevdigi i¢in, (K10) dersi eglenceli, giizel ve 6nemli buldugu i¢in sevdiklerini sdylemislerdir.

Katilimeilarin ikisi (K3, K8) Ingilizce dersini sevdiklerini sdylemislerdir. (K3) Ingilizce

ogrenmeye hevesi oldugu icin, (K8) Ingilizce dersine ilgisi oldugu igin dersi sevmektedirler.
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(K6) miizik dersini sevmektedir ve sevme nedeni sanatsal ilgisidir. (K9) bilisim dersini
dersini sevmektedir ve dersin eglenceli oldugunu diisiinmektedir. (K12) fen bilimleri dersini

sevmektedir.
4.5. OGRENCILERIN KENDILERINE iLiSKiN GORUSLERIi

Ozel 6grenme giicliigii gosteren ortaokul ogrencilerinin okul yasantilari ile ilgili
bulgularin besincisi &grencilerin kendilerine iliskin goriisleridir. Ogrencilerin kendilerine
iliskin gortis bildirdikleri konular dokuz alt tema altinda toplanmistir. Bu alt temalar su
sekildedir:

A. Ogrencilerin Kendi Hakkindaki Diisiincelere (Yakin arkadas /Arkadas/ Ogretmen)
Mliskin Goriisleri

Populer Olma

Popiiler Insan Ozellikleri

Iyi Ogrenci Ozellikleri

Ogrencilerin Gelecek Beklentileri/Okulun Etkisi

Ogrencilerin Kendilik Algilari/Akran Zorbaligi/Giiglendirme Yollar:

Duygu Ve Diisiincelerini Ifade Etme

I eMmOoOO®

Ogrencilerin Kendi Ogrenme Stillerine/Derslerin Islenisine Iliskin Gériisleri

Ogrencilerin Hayalindeki Okula/Derslere/Arkadaslara Iliskin Gériisleri

45.1. Ogrencilerin Kendi Hakkindaki Diisiincelere (Yakin arkadas/Arkadas/
Ogretmen) iliskin Goriisleri

Katilimeilar yakin arkadaglarimin  kendileri hakkindaki goriislerine, smiftaki diger
arkadagslarinin goriislerine ve 6gretmenlerinin goriislerine iliskin goriislerini belirtmislerdir.
Ug ayr analiz sonuglar1 bir tabloda gdsterilmistir. Analiz sonuglar1 farkli yazi stilleriyle
gosterilmistir. Tablolarin altina sirasiyla yakin arkadas diislincelerine iliskin goriisler, arkadas
diisiincelerine iliskin goriisler ve 6gretmen diislincelerine iliskin goriislerin aciklamalar1 ve

alintilar1 yazilmastir.

Tablo 4.12. Ogrencilerin Kendi Hakkindaki Diisiincelere (Yakin Arkadas/Arkadas/
Ogretmen) Iliskin Goriisleri
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Kod Frekans Yuzde
Yakin arkadaslarin kendi hakkinda olumlu diisiincesi olduguna 9 %20
inanma

Osretmenlerin kendi hakkinda olumlu diisiincesi olduguna inanma 9 %20
Diger arkadaslarin kendi hakkinda olumlu diisiincesi olduguna 6 %14
inanma

Diger arkadaslarin kendi hakkinda olumsuz diislincesi olduguna 4 %9
inanma

Diger arkadaglarinin diisiincelerine dikkat etmeme 3 %7
Osretmenlerinin diisiincelerine dikkat etmeme 3 %7
Yakin arkadaslarin kendi hakkinda olumsuz diisiincesi 2 %5
olduguna inanma

Dirustluk 2 %5
Yakin arkadas diisiincelerine dikkat etmeme 2 %5
Osretmenlerin kendine iltimas gectigine inanma 2 %5
Ofke yonetimi 1 %2
Kendilik bilinci 1 %2
Goriisler Toplam 44 %100

Katilimcilarin yakin arkadaslarimin kendi hakkindaki diistincelerine iligkin dort farkli
bulguya ulasiimistir. Bunlar; yakin arkadaslarinin kendi hakkinda olumlu diisiincesi olduguna
inanma (%20), yakin arkadaslarinin kendi hakkinda olumsuz diisiincesi olduguna inanma

(%5), durustlik (%5) ve yakin arkadaslarinin diisiincelerine dikkat etmeme (%35) seklindedir.

Katilimcilarin dokuz tanesi (K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K12) yakin arkadaslarinin
kendileri hakkinda diisiincelerinin olumlu olduguyla ilgili goriis bildirmislerdir. (K8) ve

(K12)’ nin konuyla ilgili ifadeleri su sekildedir:
“fyi bir ¢ocuk diyorlardir. Arkadag canlisi, sevecen.” (K8, s.27)

“Ivi bir kiz, giivenilir. Su an bana yakin olan arkadaslarim giivenilir oldugumu

hissediyorilar.” (K12, 5.25-26)

Katilimcilarin iki tanesi (K1, K9) yakin arkadaslarinin kendi hakkindaki diisiincelerinin

olumsuz olduguyla ilgili goriis bildirmislerdir. (K1)’ in konuyla ilgili ifadeleri su sekildedir:

“Benim hakkimda iyi diisiintiyorlar da bazen sey oluyor bazen de kotii

diistinebiliyorlar. (K1, 5.61-62)
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Katilimcilarin  iki tanesi (K10, KI11) yakin arkadaslarmin diisiincelerine dikkat

etmedikleri ile ilgili goriis bildirmislerdir. (K10)’ un konuyla ilgili ifadeleri su sekildedir:
“Bunu hig¢ diigtinmedim. Hi¢ 6yle kotii bir etki almadim.” (K10, s.29-30)

Katilimcilarin siniftaki diger arkadaglarinin kendi hakkindaki diislincelerine iliskin dort
farkli bulguya ulagilmistir. Bunlar en ¢ok tekrar edilenden en az tekrar edilene olacak sekilde
diger arkadaslarin kendi hakkinda olumlu diisiincesi olduguna inanma (%14), diger
arkadaslarin kendi hakkinda olumsuz diisiincesi olduguna inanma (%9), diger arkadaslarin
diisiincelerine dikkat etmeme (%7) ve 6fke yonetimi (%2)’ dir.

Katilimcilarin alt1 tanesi (K2, K5, K8, K10, K11, K12) simiftaki diger arkadaslarinin
kendi hakkinda olumlu diisiincelere sahip oldugu seklinde goriis bildirmislerdir. (K10) ve
(K12) su sekilde ifade etmistir:

“Simiftaki arkadaglarimla da ¢ok iyi anlasiyoruz hepsiyle olumluyuz yani.” (K10, $.33-
34)

“Onlar da aym seyi diistiniiyorlardir. Bazilart daha tam tamimiyorlar da iyi bir kiz

oldugumu, yardimsever oldugumu biliyorlar.” (K12, 5s.29-31)

Katilimcilarin dort tanesi (K1,K3, K8, K9) siniftaki diger arkadaglarinin kendi hakkinda
olumsuz diisiincelere sahip oldugu seklinde goriis bildirmislerdir. (K1)’ in ifadeleri su
sekildedir:

“Valla benim kétii insan oldugumu diisiiniiyorlardir. Onlar bazen simdi ben onlarin
oyunlarina katilyyorum yine ama onlar futbol oynuyorlar. Ben katilmak istiyorum beni
oynatmadiklart i¢in ben sinirleniyorum. Sinirlendigimde onlara satasmak istiyorum ama
satagsamiyorum yani biz siddetsiz iletisim ogrendigimiz i¢in ¢atisma olmuyor, sonra boyle
nefes altyorum o arada sinirim gegiyor, tigtincii de yaparlarsa bu sefer onlara satagyyorum.”
(K1, s.65-73)

Katilimcilardan ti¢ tanesi (K4, K6, K7) siniftaki diger arkadaslarinin diisiincelerine dikkat
etmediklerini belirtmislerdir. Katilimcilardan bir tanesi (K1) o6fke yoOnetimi ifadesini
kullanmustir.

Katilimcilarin 6gretmenlerinin kendi hakkindaki diistincelerine iliskin dort farkli bulguya

ulagilmistir. Bunlar en c¢ok tekrar edilenden en az tekrar edilene olacak sekilde
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ogretmenlerinin kendi hakkinda olumlu diisiincesi olduguna inanma (%20), 6gretmenlerinin
diislincelerine dikkat etmeme (%7), Ogretmenin kendine iltimas gectigine inanma (%)5),
kendilik bilinci (%2) seklinde siralanmaktadir.

Katilimcilardan dokuz tanesi (K1, K2, K3, K5, K7, K8, K9, K11, K12) 6gretmenlerinin
kendileri hakkinda olumlu diisiincelere sahip olduklarini ifade etmislerdir. (K3) ve (K12) su
ifadeleri kullanmistir:

“Benim hakkimda bence iyi diisiiniiyorlardir yani tabi ki de yapamadigim seyler var ama

yaptigim seyler de var, derse katiliyorum zaten.” (K3, s.39-41)

“Yapamayacagim bir seylerin iistesinden gelebilecegimi. Sinavdan diisiik aldigimda sen

daha iyisini yapabilirsin diyorlar.” (K12, 5.41-43)

Katilimcilarin - ii¢  tanesi (K4, K6, KI10) 0Ogretmenlerinin diisiincelerine dikkat
etmediklerini belirtmislerdir. Katilimcilardan iki tanesi (K1, K8) kendilerine iltimas
gecildigine inandiklarini sdylemislerdir. (K1)’ in konuyla ilgili ifadeleri su sekildedir:

“lyi diisiiniiyorlar ama ben sinavlardan diisiik aliyorum. Bana baska sinav yapiyorlar.
Herkes sonra sinavdan 90 aldigimda arkadaslarim sasiriyor, diyorlar ki 6gretmen sen iiziilme

diye dyle yapiyor.” (K1, s.90-93)
4.5.2. Populer Olma

Katilimcilarin popiiler olmayi isteyip istemedikleri ve isteme ya da istememe nedenleri

ile ilgili gorisleri tablo 4.13.” deki gibidir.

Tablo 4.13. Populer olma

Kod Frekans Yuzde
Popiiler olmadigini diisiinme 8 %40
Popiiler oldugunu diisiinme 4 %20
Sevilme beklentisi 2 %10
Arkadaslik kurma beklentisi 1 %5
Begenilme istegi 1 %5
Sayg1 gorme istegi 1 %5
Guvenilir olma 1 %5
Cok arkadasim var/Diiriist olma 1 %5
Arkadas ¢evresinin diizelmesi 1 %5
Goriisler Toplam 20 %100
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Tablo incelendiginde katilimcilarin popiiler olma gorisleriyle iliskili dokuz farkli
bulguya ulasilmistir. Katilimcilara popiiler olup olmadiklar1 sorulmustur. Katilimcilarin %40’
1 popiiler olmadiklarini, %20’ si ise popiiler olduklarini diisiinmektedirler. Katilimcilar neden
poptiler olmak istediklerini en fazla tekrar edilenden en az tekrar edilene olacak sekilde
sevilme beklentisi (%10), arkadaslik kurma beklentisi (%5), begenilme istegi (%5), saygi
gorme istegi (%S5), giivenilir olma (%5), arkadas ¢evresinin diizelmesi (%5), ¢ok arkadasim

var/durust olma (%5) seklinde siralamiglardir.

Katilimcilarin sekizi (K4, K5, K6, K7, K8, K9, K11, K12) popiiler olmadiklarini
sOylemislerdir. Katilimcilardan altis1 (K4, K5, K7, K8, K9, K11) popiiler olmak istediklerini
belirtmislerdir. (K4), “Bir¢ok arkadasim olmasi icin, ¢ok arkadasim olsun diye.”(s.61-62)
[fadeleriyle arkadaslik kurma beklentisini ifade etmistir. (K5), “Herkes beni sever.”(s.61) Ve
(K9), “Giivenilir biriyim, diiriistiim. —Bu seni popiiler yapar mi1? Yapmaz. Isterim kim istemez.
Beni sevsinler, saygi duysunlar diye.” (s.59-60) Ifadeleriyle sevilme beklentisini ifade
etmislerdir. (K9) ayn1 zamanda bu sozleriyle gilivenilir olma ve saygi gérme istegini de
belirtmistir. (K7) neden popiiler olmak istedigi ile ilgili herhangi bir a¢iklama yapmamustir.
(K8), “Degilim. Olmak isterim. Youtube hayram oldugum ful abonem olmasini istedigim
i¢in.”(s.65-66) Ifadeleriyle begenilme istegini belirtmistir. (K11), “Hayw. Olmak isterim.
Arkadas ¢evrem diizelir. ”(s.57) 1fadeleriyle arkadas ¢evresinin diizelmesi beklentisini ifade
etmistir. Iki katilime1 (K6, K12) popiiler olmak istemediklerini belirtmislerdir. Neden popiiler

olmak istemedikleri ile ilgili herhangi bir agiklama yapmamuislardir.
4.5.3. Popiiler insan Ozellikleri

Katilimeilarin popiiler insanin 6zellikleri ile ilgili goriisleri tablo 4.14° de gosterildigi

sekildedir.

Tablo 4.14. Popdler insan ozellikleri

Kod Frekans Yuzde
Popiler insan ozelliklerini bilmeme 2 %11
Popiiler olmast 1 %6
Iyi olmasi 1 %6
Saglikli olmas1 1 %06
Her zaman sevilmesi 1 %6
Arkadaslarina iyi davranmasi 1 %6
Bagkalarin1 da iyi davranmasi 1 %6
Arkadaslarinin olmasi 1 %6
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Kendinden 6nce baskalarini diistinmesi 1 %6
Hayranlik 1 %6
Arkadaslik kurabilme 1 %6
Unlii olmasi 1 %06
Her yerde taninmasi 1 %6
Zengin olmasi 1 %6
Iyi bir sesinin olmasi 1 %6
Herkes gibi olmasi 1 %6
Popiiler olmanin zor olmasi 1 %6
Goriisler Toplam 18 %100

Tablo incelendiginde katilimcilarin popiiler insan o6zellikleri ile ilgili on yedi farkli
bulguya ulasilmistir. Bu bulgular; popiiler insan 6zelliklerini bilmeme (%11), popiiler olmasi
(%6), 1yi olmasi (%06), saglikli olmasi (%6),her zaman sevilmesi (%6), arkadaslarmma 1iyi
davranmasi (%6), baskalarina da iyi davranmasi (%6), arkadaslarinin olmasi (%6), kendinden
once bagkalarin1 diistinmesi (%06), hayranlik (%6), arkadaglik kurabilme (%6), tinlii olmasi
(%6), her yerde taninmast (%6), zengin olmasi (%6), iyi bir sesinin olmasi (%6), herkes gibi

olmas1 (%6), popiiler olmanin zor olmasi (%6) seklinde siralanmaktadir.

Katilimeilardan ikisi (K2, K11) popiiler insan 6zelliklerinin ne oldugunu bilmediklerini
sOylemislerdir. (K1), popiiler olmasi, iyi olmasi ve saglikli olmasi, (K3), her zaman sevilmesi,
arkadaslarina 1yi davranmasi, bagskalarma da iyi davranmasi, (K4), arkadaslarinin olmasi,
(K5), kendinden 6nce baskalarini diisiinmesi, (K7), iinlii olmasi, her yerde taninmasi, (K8),
zengin olmast, (K9) iyi bir sesinin olmasi, (K10), herkes gibi olmasi, (K12), popiiler olmak

zor seklinde goriis bildirmislerdir. (K10) ve (K12) sunlari sdylemistir.

“Bence ozellikleri yok yani normal popiilerle ve normal bir arkadasinla hi¢cbir ozelligi
yvok gelip o sana iiziildiigiinde ¢ogunluk iiziilen arkadasim yamma geliyor, birlikte

paylasryoruz, birlikte ¢oziiyoruz.” (K10, s.82-86 )
“Zor isler bence o kadar kolay degil.” (K12, 5.67)
4.5.4. Tyi Ogrenci Ozellikleri

Katilimeilarin iyi 6grenci 6zelliklerinin neler oldugu ile ilgili goriigleri tablo 4.15° de

gosterildigi sekildedir.
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Tablo 4.15. lyi 6grenci 6zellikleri

Kod Frekans  Yulzde
Ders calisan 4 %14
Caliskan 3 %10
Kitap okuyan 2 %7
Test ¢ozen 2 %7
Saygili 2 %7
Yardimsever 2 %7
Davraniglari iyi olan 2 %7
Ogretmenin soziinii dinleyen 1 %3
Arkadaslarina iyi davranan 1 %3
Kflr etmeyen 1 %3
Arkasindan konusmayan 1 %3
Arkadaslarina yardim eden 1 %3
Basarili 1 %3
Dersi dinleyen 1 %3
Arkadaslarini seven 1 %3
Esyalarini paylasan 1 %3
Arkadaglariyla gezen 1 %3
Iyi islerle ugrasan 1 %3
Alcakgonulli 1 %3
Goriisler Toplam 28 %100

Tablo incelendiginde katilimcilarin iyi 6grenci Ozelliklerine iligkin on dokuz farkli
bulguya ulasilmistir. Bu bulgular; Ders ¢alisan (%14), caliskan (%10), kitap okuyan (%7), test
cozen (%7), saygili (%7), yardimsever (%3), 6gretmenin sozlinii dinleyen (%3), arkadagslarina
iyi davranan (%3), kiifiir etmeyen (%3), arkasindan konusmayan (%3), arkadaslarina yardim
eden (%3), davraniglar1 iyi olan (%3), basarili (%3), dersi dinleyen (%3), arkadaslarini seven
(%3), esyalarmi paylasan (%3), arkadaslartyla gezen (%3), iyi islerle ugrasan (%3),
alcakgonulli (%3) olmasi seklindedir.

Katilimeilarin dordii (K3, K6, K7, K12) iyi 6grenci davranisini ders ¢alisan olarak ifade
etmiglerdir. (K12)’ nin ifadeleri su sekildedir:

“Hafta i¢i okuldan gelip yemegini yiyip aksam 7 8 e kadar test tekrar yapmasi, bunu
devam ettirmesi davranmiglarinda.” (K12, 5.70-72)

Katilimeilarin dici (K2, K5, K11) iyi 0grenci davramigimi caliskan olmak olarak

belirtmislerdir. (K2)’nin ifadeleri su sekildedir:



81

“Derslerine ¢ok c¢alismali, arkadaslarina iyi davranmali, arkadaglart bir derste

zorlandiginda onlara yardim etmeli.” (K2, s.74-76)

Katilimcilardan ikisi (K3, K5) iyi 6grenci davranisini kitap okuyan, iki katilimer (K3,
K12) test ¢ozen, iki katilimer (K4, K9) saygili olan, iki katilime1 (K9, K10) yardimsever, iki
katilimer (K3, K4) davranislari iyi olan olarak ifade etmislerdir. (K1) iyi 6grenci davranislari
icin &gretmenin sOziinii dinleyen, arkadaglarina iyi davranan, kiifiir etmeyen, arasindan
konugmayan seklinde de goriis bildirmistir. (K2), ayrica iyi 6grenci davranislari igin
arkadaslarina yardim eden ifadesini de kullanmistir. (K6), basarili, (K7) dersi dinleyen, (KS8),
arkadaslarin1 seven, esyalarin1 paylasan, arkadaslariyla gezen, (K9) iyi islerle ugrasan, (K10)
alcakgoniillii seklinde goriis belirtmislerdir.

4.5.5. Ogrencilerin Gelecek Beklentileri/Okulun Etkisi

Katilimcilarin gelecek beklentileri ve bu gelecek beklentisinde okulun bir etkisinin olup

olmadigi ile ilgili goriisleri tablo 4.1.6” da gosterildigi sekildedir.

Tablo 4.16. Ogrencilerin gelecek beklentileri/Okulun Etkisi

Kod Frekans  Yulzde
Derslere etkisi var 4 %13
Iyi biri olmak 3 %10
Bilgisayar muhendisi olma 2 %7
Hemsire olmak 2 %7
Ders puanlarina etkisi var 2 %7
Okulun etkisi yok 2 %7
Bursluluk sinavini kazanmak 1 %3
Is konusunda umutlu olma 1 %3
Doktor olma 1 %3
Ogretmen olma 1 %3
Kisa boylu olma 1 %3
Bilim adami olma 1 %3
Pilot olma 1 %3
Universitede okuma 1 %3
Meslek sahibi olma 1 %3
Polis olma 1 %3
Daha caligkan olacagini diisiinme 1 %3
Etkisi olup olmadigiyla ilgili kararsiz kalma 1 %3
Okumaya etkisi var 1 %3
Ingilizce 6grenmeye etkisi var 1 %3
Arkadaglarla goriismeye etkisi var 1 %3
Goriisler Toplanm 30 %100
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Tablo incelendiginde 6grencilerin gelecek beklentileri ile ilgili on dort farkli bulguya,
okulun bunda bir etkisinin olup olmadigiyla ilgili yedi farkli bulguya ulasiimistir.
Katilimeilarin gelecek beklentileri ile ilgili bulgular; iyi biri olmak (%10), hemsire olmak
(%7), bilgisayar miithendisi olma (%?7), bursluluk sinavi kazanma (%3), is konusunda umutlu
olma (%3), doktor olma (%3), 6gretmen olma (%3), kisa boylu olma (%3), bilim adam1 olma
(%3), pilot olma (%3), universitede okuma (%3), , meslek sahibi olma (%3), polis olma (%3)

daha c¢aliskan olacagini diisiinme (%3) seklindedir.

Katilimcilarin gelecek beklentilerine okulun etkisinin olup olmadigi ile ilgili bulgular ise
su sekildedir; derslere etkisi var (%13), ders puanlarina etkisi var (%7), okulun etkisi yok
(%7), etkisi olup olmadigiyla ilgili kararsiz kalma (%3), okumaya etkisi var (%3), Ingilizce

ogrenmeye etkisi var (%3), arkadaslarla goriismeye etkisi var (%3) seklindedir.

Katilimcilarin - dordii (K8, K9, K11, K12) okulun derslere etkisinin oldugunu
soylemislerdir. Bu konuyla ilgili (K8)’ in goriisleri su sekildedir:

“Universitede olmak istiyorum. Bilgisayar mihendisi olmak istiyorum. Okulun biraz

etkisi var. Bazi islerde yardimci oluyor. Derslerde.” (K8, 5.80-82)

Katilimeilarin ikisi (K1, K7) okulun ders puanlarina etkisinin oldugunu sdylemislerdir.
Iki katilime1 (K4, K6) okulun etkisinin olmadigini sdylemislerdir. (K2), okulun etkisinin olup
olmadigiyla ilgili kararsiz kaldigini, (K3) okumaya etkisinin oldugunu, (KS5), Ingilizce
ogrenmeye etkisinin oldugunu, (K10), arkadaslarla goriismeye etkisinin oldugunu

soylemislerdir.

Katilimeilarin ticti (K1, K2, K10) gelecekte kendilerini iyi biri olarak hayal ettiklerini
soylemislerdir. (K10)’ un ifadeleri su sekildedir:

“Gelecekte kendimi istedigim bir meslekte istivorum ama daha karar vermedim. Giizel
bir yerde yasamak istiyorum, ¢evre ¢ok iyi ve c¢ok giizel bir insan olmak istiyorum. Biz
buradan mezun oldugumuz diyelim ben buradan mezun oldugumda benim ilkokulda 6yle ben

buradan mezun oldum arkadaslarimla gene goriisiiyoruz.” (K10, $.101-107)
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Katilimcilarin ikisi (K8, K9) gelecekte kendilerini bilgisayar miihendisi olarak hayal
ettiklerini soylemislerdir. Iki katilimc1 (K1, K7) gelecekte kendilerini hemsire olarak hayal
ettiklerini sdylemislerdir. (K2) bursluluk smavini kazanmayir ve is konusunda umutlu
oldugunu sodylemistir. (K3) gelecekte kendini doktor olarak hayal ettigini sdylemistir. (K4)
gelecekte kendini kisa boylu olarak diisiindiiglinii ayrica 6gretmen olmak istedigini
sOylemistir. (K5) bilim adami olmak istedigini, (K6) pilot olmak istedigini, (K8) {liniversitede
okumak istedigini, (K10) meslek sahibi olmak istedigini, (K11), polis olmak istedigini, (K12)

daha c¢aliskan olacagini diistindiigiinii sOylemistir.

4.5.6. Ogrencilerin Kendilerine iliskin Diisiinceleri/Akran Zorbahgy/Giiclendirme

Yollari

Katilimeilarin kendilerini nasil algiladiklari, giiclii ve zayif yonleri ve bu yonlerini

giiclendirme yollart ile ilgili goriisleri tablo 4.17” de gosterildigi sekildedir.

Tablo 4.17. Ogrencilerin kendilerine iliskin diisiinceleri / Akran zorbah@ /

Giiclendirme yollar:

Kod Frekans Yizde
Calisarak zay1f yonlerini gli¢lendirme 7 %18
Ders bagarisizligi 4 %10
Giiglii yonii olmadigini diigtinme 3 %8
Ders basarisi 2 %5
Kotl davranan arkadaslarindan kendini koruma 2 %5
Akran zorbalig1 2 %5
Spor basarisi 2 %5
Duygusallik 2 %5
Cesaretli olarak 2 %5
Tekrar etme 2 %5
Basarisizlik yasama 1 %3
Koétii konusuldugunda duymamazliktan gelme 1 %3
Basketbol oynayamamak 1 %3
Kendinden utanmama 1 %3
Heceleyerek okuma 1 %3
Birilerine danigma 1 %3
Zayi1f noktas1 olmadigini diistinme 1 %3
Ne yapacagini bilme konusunda belirsizlik 1 %3
Arkadaslarina kizarak 1 %3
Gucli olarak 1 %3
Viicut gelistirerek 1 %3

Goriisler Toplam 39 %100
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Tablo incelendiginde katilimcilarin kendilerine iliskin diisiinceleri/akran zorbaligi ve
giiclendirme yollar ile ilgili yirmi bir farkli bulguya ulasilmistir. Bu bulgular; ¢alisarak zayif
yonlerini giiclendirme (%18), ders basarisizlig1(%10), giiclii yonii olmadigini diistinme (%S8),
ders basarist (%5), kotii davranan arkadaslarindan kendini koruma(%?5), akran zorbaligi
(%5),spor basarist (%5), duygusallik (%S5), cesaretli olarak (%?5), tekrar etme (%3),
basarisizlik yasama (%3), kotii konusuldugunda duymamazliktan gelme (%3), basketbol
oynayamamak (%3), kendinden utanmama (%3), heceleyerek okuma (%3), birilerine danigma
(%3), zayif noktasi olmadigini diisiinme (%3), ne yapacagini bilme konusunda belirsizlik

(%3), arkadaslarina kizarak (%3), giiclii olarak (%3), viicut gelistirerek (%3) seklindedir.

Bulgular katilimcilarin giiglii yonlerine iligkin goriisleri, zayif yonlerine iliskin gortisleri
ve zayif yonlerini giiclendirme yollarina iligkin goriisleri olacak sekilde siralanmistir.
Katilimcilarin - tigi (K6, K7, KI11) giicli yonlerinin olmadigin1 diistinmektedirler.
Katilimeilarin ikisi (K1, K2) gii¢lii yonlerinin ders basarilar1 oldugunu diistinmektedirler.
Katilimeilarin ikisi (K4, K8) gii¢lii yonlerinin spor basarilart oldugunu sdylemislerdir. (K3)
giiclii yoniiniin kotii konusulursa duymamazliktan gelme oldugunu soylemistir. (K12) zayif
noktasit olmadigini diisiinmektedir. Bu bulgulara iliskin katilimer gortisleri asagida

siralanmaktadir:

“Hi¢hir seyim yok giiclii yonlerim. Zayif yonlerim de hani iki tane ¢ocuk vardi ya
onlardan dayak yemem.” (K6, 5.87-89)

“Swnavlardan yiiksek aliyorum. Derslerimden hep yiiksek aliyorum. Hangi ders varsa
onun malzemelerini getiriyorum. Zayif yonlerim sinavdan diisiik aldigim zaman ¢ok tizgiin ve

>

sinirli oluyorum agladigim zaman kendimi kotii hissediyorum. Aglamayip mutlu olursam.’

(K2, 5.94-99)

“Sporda iyiyim. Kendimi gii¢lii hissediyorum. Zayif yonlerim mesela basketbol
oynayamiyorum.” (K4, s.88-90)

“Giiclii olmak icin o konu iistiine diistiniiyorum, plan falan kurarim. Olmuyorsa da bizim

swnifta dersleri en iyi olanlara damisirim, sorarim. Genelde benim zayif noktam yok.
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Basaramadigimda iiziiliiyorum. E. hoca da basaramayacagim zaman her seyin iistesinden

gelirsin diyor bende inaniyorum.” (K12, 5.92-99)

Katilimeilarin dordii (K1, K7, K10, K11) zayif yonlerinin ders basarisizligi oldugunu
sOylemislerdir. Katilimcilarin ikisi (K3, K6) akran zorbaligina maruz kalmalarinin zayif
yonleri olduklarimi belirtmislerdir. Katilimcilarin ikisi (K5, K9) zayif yonlerinin duygusallik
oldugunu soylemislerdir. (K2) zayif yoniiniin basarisizlik yasama oldugunu, (K4) zayif

yoniiniin basketbol oynayamamak ve (K10) heceleyerek okuma oldugunu sdylemistir.

“Giiglii  yoniim  yok. Zayif yoniim derslerden zayif aliyorum.  Calisarak
gliclendirebilirim.” (K11, s.78-80)

“Ben kendimi koruyorum yani ezdirmiyorum bana biri kotii davraniyorsa hocaya
soyliiyorum. Zayif yoniim ashinda her seyi biliyorum ama bilmezlige veriyorum kotii

konusuyorlarsa.” (K3, s5.98-102)

“Duygularim. Hemen iiziiltirtim birisi benimle dalga gecerse. Kendimi ezdirmiyorum.

Utanmiyorum. Cesaretli olarak, bunlari ¢ézmek i¢in birisini bulmak.” (K9, s.83-86)

“Beden dersinde en ¢ok kosmaktan zevk alirnm. Kogsma konusunda gergekten ¢ok
iyiyimdir. Kotl yonlerimse bir seyi gercekten okumak istedigimde onu mesela heceleyerek

okudugumda gergekten beni ¢ok sinirlendiriyor ve yapmak istemiyorum.” (K10, s.118-122)

Katilimcilarin yedisi (K1, K4, K7, K8, K10, K11, K12) zayif yonlerini ¢alisarak
guclendirebileceklerini  sdylemislerdir. Katilimcilarin ikisi (K3, K9) kot davranan
arkadaslarindan kendini koruyarak zayif yonlerini gii¢lendirebileceklerini diisiinmektedir.
Katilimeilarin  ikisi (K5, K9) cesaretli olarak zayif yonlerini gii¢lendirebileceklerini
diistinmektedirler. (K9) zayif yonlerini kendinden utanmayarak ve giiclii olarak, (K12)
birilerine danisarak, (K3) arkadaslarina kizarak, (K6) viicut gelistirerek, (K7) ve (K12) tekrar
ederek gii¢lendirebilecegini diisiinmektedir. (K2) zayif yonlerini gliglendirmede ne yapacagini

bilmede kararsizlik yagamaktadir.
“Calismak. Sinavlara bir hafta kala tekrar etmek.” (K7, 5.87)

“Daha fazla ¢calisarak.” (K8, s.94)
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“Mesela kitap konusunda daha fazla kitap okuyabilivim ve okuyorum da kitap okumaktan
gercekten de nefret ederim beni sinirlendiriyor diye ama artik okuyorum onu yenmeye
calistyorum eskisi gibi degil.” (K10, s.123-127)

“Gerekirse o konu iizerinde ¢alisirim video izlerim kafama yerlessin diye.” (K12, s5.98-

99).
4.5.7. Duygu ve Diisiincelerini ifade Etme

Katilimcilarin kendi duygu ve diisiincelerini ifade etmede yasadiklari zorluk ile ilgili

goriisleri tablo 4.18” deki gibidir.

Tablo 4.18. Duygu ve diisiincelerini ifade etme

Kod Frekans  Yulzde
Kendini ifade etmede zorlanmadigini diisiinme 6 %32
Kendini ifade etmede zorlandigini diisiinme 3 %16
Bazen 3 %16
Soru soruldugunda 2 %11
Cevap verirken 2 %11
Kalabalik ortamlarda 1 %5
Karsidaki kisi kizgin oldugunda 1 %5
Rehber 6gretmenden yardim alarak rahatlama 1 %5
Goriisler Toplam 19 %100

Tablo incelendiginde katilimeilarin kendi duygu ve diistincelerini ifade etmelerine iligkin
sekiz farkli bulguya ulagilmistir. Bulgular en fazla tekrar edilenden en az tekrar edilene;
kendini ifade etmede zorlanmadigimi diistinme (%32), kendini ifade etmede zorlandigini
diisiinme (%16), bazen (%16), soru soruldugunda (%11), cevap verirken (%]11), kalabalik
ortamlarda (%S5), karsidaki kisi kizgin oldugunda (%5), rehber 6gretmenden yardim alarak
rahatlama (%5) seklindedir.

Katilimcilarin altis1 (K2, K3, K9, K10, K11, K12) kendi duygu ve diisiincelerini ifade
etmede zorluk yasamadiklarini sdylemisler ve herhangi bir acgiklama yapmamislardir.
Katilimeilarin tigii (K1, K5, K6) kendi duygu ve diisiincelerini ifade etmede zorluk

yasadiklarin1  sOylemiglerdir. (K1) rehber Ogretmenden yardim alarak rahatladiginm
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sOylemistir. (K5) en ¢ok soru soruldugunda ve cevap verirken zorluk yasadigini sdylemistir.
(K6) nasil bir zorluk yasadigiyla ilgili herhangi bir agiklama yapmamistir. Katilimcilarin ticii
(K4, K7, K8) kendi duygu ve diisiincelerini ifade etmede bazen zorluk yasadiklarini
sOylemislerdir. (K4) kalabalik ortamlarda, (K7) soru soruldugunda ve cevap verirken, (K8)

karsimdaki kisi kizgin olursa zorluk yasarim seklinde cevap vermislerdir. (K8)’ in goriisleri su

sekildedir:

“Biraz. Hocaya bir sey sormak istedigimde kizgin oldugu icin gidemiyorum yanina

arkadaglarim kizgin oldugunda da soyleyemiyorum.” (K8, s.97-99)
4.5.8. Ogrencilerin Kendi Ogrenme Stillerine/Derslerin Islenisine iliskin Goriisleri

Katilimcilarin - kendilerinin nasil 6grendikleri ve dersler nasil islense daha iyi

ogrenebilecekleri ile ilgili goriisleri tablo 4.19° da gosterildigi sekildedir.

Tablo 4.19. Ogrencilerin kendi o6grenme stillerine/Derslerin islenisine iliskin

gorusleri

Kod Frekans  Yizde
Gorerek 6 %20
Yaparak 4 %13
Duyarak 3 %10
Yazarak 3 %10
Dokunarak 1 %3
Anlatarak 1 %3
Ders anlatimi sirasinda kargasa yasanmamast 1 %3
Derslerin beden dili kullanilarak anlatilmasi 1 %3
Derslerde zeka oyunlarmin kullanilmasi 1 %3
Derslerin yazarak anlatilmasi 1 %3
Derslerin akilli tahtadan iglenerek her 6grencinin uygulama yapmasi 1 %3
Derslerin eglenceli hale getirilmesi (Oyun/Miizik/eglence) 1 %3
Sinif mevecudunun az olmast 1 %3
Her 6grencinin uygulama yapmasi 1 %3
Ogretmenlerin her 6grenciyle birebir ilgilenmesi 1 %3
Kendisinin nasil 6grendigine iliskin bilgisinin olmamasi 1 %3
Tekrar etme 1 %3
Test ¢c6zme 1 %3
Goriisler Toplam 30 %100
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Tablo incelendiginde katilimcilarin kendi 6grenme stillerine iliskin alt1 farkli bulguya
ulasilmistir. Katilimeilarin derslerin islenisine iliskin ise on iki farkli bulguya ulasilmistir. Bu
bulgular; Gorerek (%20), Yaparak (%13), Duyarak (%10), Yazarak (%10), Dokunarak (%3),
Anlatarak (%3), Ders anlatimi1 sirasinda kargasa yasanmamasi (%3), Derslerin beden dili
kullanilarak anlatilmast (%3), Derslerde zeka oyunlarimin kullanilmasi (%3), Derslerin
yazarak anlatilmasi (%3), Derslerin akilli tahtadan islenerek her o6grencinin uygulama
yapmast (%3), Derslerin eglenceli hale getirilmesi (Oyun/Miizik/eglence) (%3), Sinif
mevcudunun az olmasi (%3), Her dgrencinin uygulama yapmasi (%3), Ogretmenlerin her
ogrenciyle birebir ilgilenmesi (%3), Kendisinin nasil 6grendigine iliskin bilgisinin olmamasi

(%3), Tekrar etme (%3), Test ¢ozme (%3) seklindedir.

Katilimeilarin altis1 (K1, K2, K3, K7, K9, K11) gorerek 6grendiklerini sdylemisglerdir.
Her bir katilimcinin derslerin iglenigine iligkin goriisleri ise su sekildedir: (K1) ders anlatimi
sirasinda kargasa yasanmamasi, (K2) derslerin beden dili kullanilarak anlatilmasi, (K3)
derslere zeka oyunlariin kullanilmasi, (K7) sinif mevcudunun az olmasi, (K9) her 6grencinin
uygulama yapmasi seklinde goriis belirtmislerdir. (K12) kendisinin nasil 6grendigine iliskin

bilgisi yoktur.

Katilimeilarin dordii (K1, K2, K5, K10) yaparak daha iyi 6grendiklerini sdylemiglerdir.
Katilimcilarin derslerin islenisine iliskin goriisleri ise; (K5) derslerin akilli tahtadan islenerek
her 6grencinin uygulama yapmasi, (K10) 6gretmenlerin her 6grenciyle birebir ilgilenmesi

seklinde ifade etmislerdir. (K10)’un goriisleri su sekildedir:

“Mesela biz, ben ozel okulda kursa gittigimde cumartesileri oraya gittigimde mesela
orada bir sey yapryor, sen de birlikte ogretmenlerin bas basa oluyoruz yani mesela kitap
okuyorum ben ona o beni dinliyor ya da o bana soru soruyor ben cevapliyorum éyle istiyorum
agtkgasi evet bazen oyle bazi giinler bazen ders yapmaktan sikilvyoruz birlikte eglenceli bir

seyler yapryoruz. Orada da mesela grup yapiyoruz bazen birlikte.” (K10, s.142-152)

Katilimeilarin {i¢ii (K1, K2, K10) duyarak daha iyi dgrendiklerini sdylemislerdir. Ug
katilime1 (K4, K8, K12) yazarak daha iyi 6grendiklerini sOylemislerdir. Katilimcilarin
derslerin islenisine iliskin goriisleri ise; (K4) derslerin yazarak anlatilmasi, (K8) anlatilmasi,

(K12) tekrar etme ve test ¢coziilmesi seklinde goriis bildirmislerdir. (K6) dokunarak daha iyi
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ogrendigini sdylemistir. Derslerin islenisine iliskin goriisii ise; derslerin eglenceli hale

getirilmesi (oyun/miizik/eglence) seklindedir. (K6)’ nin ifadeleri sdyledir:

“Bir seyler anlatiyorlar hocalar ama ben anlayamiyorum. Eglenceli islense, miizik

yaparak islense, oyun oynayarak islense daha iyi olur.” (K6, s.100-102)
4.5.9. Ogrencilerin Hayalindeki Okula/Derslere/Arkadaslara Iliskin Goriisleri

Katilimcilarin hayal ettikleri okul/ders/arkadaslik iligkilerine iliskin goriisleri tablo 4.20°
de gosterildigi sekildedir.

Tablo 4.20. Ogrencilerin hayalindeki okula/derslere/arkadaslara iliskin goriisleri

Kod Frekans  Yulzde
Baris ortami 3 %13
Kiitiiphane olmasi 2 %8
Spor etkinlikleri icin alan 2 %8
Okulla ilgili hayalinin olmamasi 2 %8
Fiziksel olarak giizel olmasi 1 %4
Arkadaslik 1 %4
Iyi 6gretmenler 1 %4
Dini okul olmasi 1 %4
Siniflarin donanimli olmasi 1 %4
Kitap okuma dersi olmas1 1 %4
Biiyiik olmasi 1 %4
Donanimli okul/park/havuz/kale olmasi 1 %4
Biiyiik bahge/agag 1 %4
Bedava yemek 1 %4
Hayvanlarin yasayabilmesi i¢in alan 1 %4
Servisle ulasim 1 %4
Oyuncak 1 %4
Herkese esit egitim 1 %4
Rahat bir ortam 1 %4
Goriisler Toplam 24 %100

Tablo incelendiginde katilimcilarin  hayalindeki okula/derslere/arkadaslara iliskin
gortsleri ile ilgili on dokuz farkli bulguya ulasilmistir. Bunlar; baris ortami (%]13), kiitiiphane

olmas1 (%8), spor etkinlikleri i¢in alan (%8), okulla ilgili hayalinin olmamas1 (%8), fiziksel
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olarak giizel olmas1 (%4), arkadashik (%4), iyi 0gretmenler (%4), dini okul olmas1 (%4),
siiflarin donanimli olmast (%4), kitap okuma dersi olmast (%4), biiyiikk olmast (%4),
donanimli okul/park/havuz/kale olmasi (%4), biiyiik bahge/agag (%4), bedava yemek
(%4),hayvanlarin yasayabilmesi i¢in alan (%#4), servisle ulagim (%4), oyuncak (%#4), herkese
esit egitim (%4), rahat bir ortam (%4) seklindedir.

Katilimcilarin {i¢ii (K4, K9, K10) hayallerindeki okulun baris ortami i¢inde olan bir okul
oldugunu séylemislerdir. (K9) ve (K10)’ un goriisleri su sekildedir:

“Icinde kotii davranan olmayan, okula faydas: olan yere ¢op atmayan, okulu temizlemeye

yardim eden.” (K9, s.101-102)

“Bu okulu da seviyorum ashinda hayalimdeki okula benziyor ama hayal etsem soyle bir
sey olabilir bazi1 konularda herkes birbirini bence daha iyi, dikkatle dinleyebilir, hep boyle
istiyorum. Bazi smiflarda boyle olaylar mesela oluyor ama olaylart disa vurmamaya da

calisabiliriz.” (K10, s. 155-160)

Katilimcilarin ikisi (K3, K12) hayallerindeki okulda kiitliphane olmasini istediklerini
sOylemislerdir. (K3)’ lin goriisleri su sekildedir:

“Ortaokulda oldugumuz i¢in kiitiiphane yok. Kiitiiphane olabilirdi yani siniflarda dolap
olabilirdi. Herkesin kendi dolabt olsa kitap okuma dersi diye bir sey olabilir aslinda ben
kiittiphaneye gidip kitap okuyabilirim.” (K3, s.119-123)

Katilimeilarn ikisi (K5, K12) hayallerindeki okulda spor etkinlikleri i¢in alan olmasini

istediklerini sdylemislerdir. (K5)’ in gorisleri su sekildedir:

“Biimbiiyiik bahgesi kocaman iginde biimbiiyiik agaglar var. Hayvanlarin girebildigi yer
hayvanlar orada yatiyor, uyuyor. Kugslar icin kapali bir bélge var. Oglenleri bedava yemek.
Voleybol, tavuk beslerdim, futbol oynamak igin alan yapardim.” (K5, $.97-103)

Katilimcilarin ikisi (K7, K11) okulla ilgili hayallerinin olmadigin1 séylemislerdir. (K1)
hayalindeki okulun fiziksel olarak giizel, arkadaslik ve iyi 6gretmenler olan bir okul oldugunu
sOylemistir. (K2) dini okul olmasini istedigini sOylemistir. (K3) siniflarin donanimli olmasi ve
kitap okuma dersi olmasini soylemistir. (K4) donanimli okul/park/havuz/kale olmasi ve biiyiik

bir okul olmasini istedigini sdylemistir. (K5) biiyiik bahg¢e/agac, bedava yemek, hayvanlarin
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yasayabilmesi i¢in alan olmasini istedigini sdylemistir. (K6) servisle ulasim, oyuncak ve
herkese esit egitim olmasini istedigini sdylemistir. (K8) hayalindeki okulun rahat bir ortam

olmasini istedigini ifade etmistir.
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BOLUM V
TARTISMA, SONUC VE ONERILER
5.1. TARTISMA

Arastirma 6zel 6grenme giicliigli olan kaynastirmaya devam eden ortaokul 6grencilerinin
okul yasantilarina iligkin goriislerini belirlemek amaciyla besinci, altinci, yedinci ve sekizinci
smifa devam eden 6zel 6grenme gilicliigli olan ortaokul Ogrencileriyle gerceklestirilmistir.
Arastirmada yar1 yapilandirilmis goriismeler yoluyla veriler toplanarak betimsel analiz
yoluyla toplanan veriler analiz edilmistir. Analizler sonucunda l.0grencilerin okula iligkin
goriisleri, Il. ogrencilerin arkadagslarina iliskin goriisleri, \Il. ogrencilerin ogretmenlerine
iliskin goriisleri, I\V. ogrencilerin derslere iliskin gériisleri ve \. ogrencilerin kendilerine
iliskin goriigleri olmak {izere bes temaya ulasilmistir. Bu boliimde bulgular kisminda elde
edilen veriler aragtirma sorular1 kapsaminda olusturulan temalara gore hem kendi aralarinda

hem de ulasilabilen alan yazin ile karsilastirilarak tartigilmistir.
5.1.1. Ogrencilerin Okula iliskin Goriisleri

Ozel 6grenme giicliigii gdsteren ortaokul &grencilerinin okula iliskin goriisleri iki alt
temadan olusmaktadir. Bunlar; a. okulu ve okul disint daha keyifli kilacak faaliyetlere iliskin

gortisler, b. ogrencilerin okula iligkin goriisleridir.

Katilimcilarin biiytik bir ¢ogunlugunun (K1, K2, K4, K7, K8, K9, K10, K11, K12) okulu
ve okul disim1 daha keyifli kilacak faaliyetlere iliskin goriisii birlikte vakit gecirmedir.
Katilimcilarin birlikte vakit gecirme ile ilgili kullandiklar1 ifadeler bisiklet siirme, bir yerlere
gitme, gezme vb. gibi ders dis1 faaliyetlerdir. Turan, Sahin ve Altin (2018) ortadgretim
ogrencileri ile yaptiklar1 caligmada arastirma bulgularina benzer olarak Ogrencilerin bos
zamanlarinda arkadaslariyla birlikte vakit geg¢irdiklerini bildirmislerdir. Nalbant ve Babaoglan
(2016) risk altindaki lise Ogrencileriyle yaptiklari calismada Ogrencilerin arkadaslariyla
birlikte vakit gegirdikleri, bir yerlere gitme gibi etkinlikler yaptiklar1 yoniinde goriis
belirtmislerdir. Kostenius (2011) c¢alismasinda 10-15 yas grubundaki 6grencilerin okul
ortaminda ‘birliktelik’ kavramina vurgu yaptiklarini belirtmistir. Arastirma sonuglart 6zel
ogrenme giicliigli olan Ogrencilerin okulu ve okul disin1 daha keyifli kilacak faaliyetlere

iliskin ifadeleri alan yazindaki bilgilerle tutarlilik gostermektedir.
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Katilimeilarin ¢ogunlugun (K1, K2, K4, K9, K10, K11) okulu ve okul disim keyifli
kilacak faaliyetlere iliskin bir diger goriisii ise; oyundur. Oyun duygusal durumlarin sozsiiz
ifadesi, duygusal bosalma veya arzularin disa vurulmasidir (Wolf, 2012). Oyun, normal
gelisim gosteren 6grencilerin oldugu kadar 6zel gereksinimli 6grencilerin de fiziksel, zihinsel,
dil, sosyal ve duygusal gelisim alanlarindaki gorevlerin yerine getirilmesinde, becerilerin
desteklenmesinde ve gelistirilmesinde 6nemli bir rol oynar. Ornegin, down sendromlu
ogrencilerin oyun becerileri ile dil yeterlilikleri arasinda olumlu bir iligki bulunmaktadir
(Fewell, Ogura, Notari-Syverson ve Wheeden, 1997). Otizmli 6grencilerin ise, sosyal
etkilesimleri uygulanan oyun temelli miidahale programiyla anlamli diizeyde artmistir
(Licciardello, Harchik ve Luiselli, 2008). Oyun davraniglart normal gelisim gdsteren
cocuklarda izledigi gelisim sirasin1 6zel gereksinimli ¢ocuklarda da aynmi sira ile izler.
(Bekmezci ve Ozkan, 2015; Kuru ve Koksalan, 2012; Metin, Sahin ve Sanli, 1999). Oyun
temelli deneyimlerin yasanmast olumlu davraniglarin artmasina ve olumsuz davranislarin
azalmasina katki saglamaktadir (G6l-Giiven, 2017). Ayn1 zamanda olumlu sosyal etkilesimin
sayisin1 - arttirmaktadir (Ercan, 2001). Giindiiz, Uzunoglu, Aktepe ve Glndiz (2017)
aragtirmalarinda oyunun c¢ocuklarin sosyal iligkiler kurmasina yardim ettigini belirtmislerdir.
Mermer (2017) arastirmasinda oyunun kisilerarasi sorun ¢dzme becerilerini gelistirdigini
belirtmistir. Jung ve Sainato (2013), otizmli 6grencilerle yaptiklar1 ¢aligmada oyunun sosyal
etkilesimi arttirdigini ve olumsuz davraniglar1 azalttigi sonucuna ulagmislardir. Tugrul, Metin-
Aslan, Ertiirk ve Ozen-Altinkaynak (2014) 6grencilerin arkadaslariyla oyun oynamanin daha
eglenceli olduguna yonelik goriis belirtmislerdir. Yaman (2015) hafif diizeyde zihinsel
yetersizligi olan dgrencilerle yaptig1 calismada oyunun 6grencilerin sosyallesmeleri iizerinde
etkili oldugu, bu etkinin takim ¢alismasi, grup lyeligi, 6zgiiven gibi alanlarda etkisi oldugu
yoOniinde goriis belirtmistir. Bu arastirma sonuclarina bakilarak 6zel 6grenme giicliigii olan

ogrenciler kendilerini en iyi ifade etme yolunun oyun oldugunu diisiiniiyor olabilirler.

Katilimeilarin ¢ogunlugu (K1, K2, K4, K7, K8, K9, K10, K12) okulu sevdiklerini ve
tatillerde en cok arkadaslarin1 6zlediklerini sdylemislerdir. Girli ve Atasoy (2012) arastirma
sonuglarma benzer olarak otizmli ve zihin engelli Ogrencilerle yaptiklart calismada
ogrencilerin okul ortamia uyum sagladiklarin1 ve okulu sevdiklerini belirtmislerdir. Yekta
(2010) arastirma sonuglarina benzer olarak zihin engelli 6grencilerle yaptigi caligmada
ogrencilerin tatillerde okulu 6zledikleri sonucuna ulasmistir. Ogrencilerin bu goriislerine

bakilarak Ogrenme giicliigii olan Ogrencilerin okulda ve arkadaslariyla herhangi bir
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olumsuzluk yasamadiklari ve okula karsi olumsuz bir yargilarinin olmadigi sonucuna
ulagilabilir. Katilimcilar ayrica en ¢ok arkadaslarini 6zlediklerini de ifade etmislerdir. Bu
goriisten yola cikilarak arkadaslik iliskilerinin de olumsuz olmadiginin yorumu yapilabilir. Bu
durumun aksine ii¢ katilimc1 (K5, K6, K11) okulu 6zlemediklerini belirtmislerdir. Okulu

0zlememelerinin nedeni okulda yasadiklar1 problemler ya da giicliikler olabilir.
5.1.2. Ogrencilerin Arkadaslarna iliskin Goriisleri

Ozel dgrenme giicliigii gdsteren ortaokul dgrencilerinin arkadaslarina iliskin goriisleri iic
alt temadan olusmaktadir. Bunlar: a. okulda sosyal ortam/okul disinda sosyal

ortam/arkadagshk, b. duygu paylasimi, c. grup faaliyetleridir.

Katilimcilar okulda sosyal ortamlarinda tercih edildiklerini ve yakin arkadaslarinin
olduguna iliskin goriis belirtmislerdir. Yekta (2010) yapmis oldugu calismada arastirma
bulgularina benzer olarak zihin engelli bireylerin siiftaki 6grencilerle iletisim kurabildikleri,
arkadaslik iliskilerinin olumlu oldugu ve yakin arkadaslarinin oldugu, arkadaslar tarafindan
kabullenilerek sosyallestikleri sonucuna ulagmistir. Sosyallesme ilk olarak ailede baslar ve
cocugun okula baglamasiyla okul ortaminda devam eder. Okulda sosyallesmeyi saglayan en
onemli unsur ise arkadaslardir (Ercan, 2001). Arastirma sonuglarina benzer olarak Atlan
(2019) yapmis oldugu arastirmada kaynastirmaya devam eden Ogrencilerin akranlariyla
iligkilerinin iyi oldugu sonucuna ulagmistir. Girli ve Atasoy (2012), otizmli ve zihin engelli
ogrencilerle yaptig1 calismada oOgrencilerin arkadaslariin oldugu sonucuna ulasmistir.
Giileryiiz (2009) kaynastirmaya devam eden 0zel egitim Ogrencilerinin sinifta arkadasinin
oldugu ancak yeterli miktarda olmadig1 sonucuna ulagsmistir. Bauminger ve Kasari (2000)
otizmli &grencilerle yaptiklari ¢alismada Ogrencilerin en az bir arkadasa sahip olduklar
sonucuna ulagsmiglardir. Connor (2000) yaptig1 calismada asperger sendromlu 6grencilerin
birkac¢ tane arkadasi oldugu sonucuna ulagsmistir. Juvonen ve Bear (1992), 6grenme gii¢liigii
olan ¢ocuklarin sinif arkadaslari tarafindan kabul edildiklerini ve arkadas edindiklerini ifade
etmektedir. Bauminger ve Shulman (2003) otizmli 6grencilerin de en az bir arkadaglarinin
oldugunu, daha ¢ok kendi yas araligindaki 6grencilerle arkadaslik ettiklerini belirtmislerdir.
Gticli bir topluluk duygusu olan 6grencilerin toplumun algilanan normlarina ve degerlerine
uymaya egilimli oldugunu belirten Solomon, Watson, Battish, Schaps ve Delucchi (1996), bu
ogrencilerin okula, 6gretmenlerine ve arkadaslarina karsi daha olumlu tutum sergilediklerini

ve okulu sevdiklerini ve akademik bagarilarmin da arttigini ifade etmislerdir. Ozel 6grenme
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gicliigli olan 6grencilerin arkadaslik iliskilerinin olumlu olmasi okulu sevmelerinin de

gerekgesi olabilir.

Bir diger bulguya gore, yapilan bircok calisma, engelli Ogrencilerin genel egitim
siiflarinda sosyal kabullerinin diisiik ve arkadaslik iliskilerinin olumsuz oldugunu
gostermektedir (Farmer, Pearl ve Acker, 1996). Reid ve Botton (1995) yaptiklar1 ¢alismada
arastirma sonuglarindan farkli olarak 6grenme giicliigii olan Ogrencilerin arkadaslarinin
olmadig1r sonucuna ulagsmislardir. Bu calisma yaz okuluna devam eden 6. Sinif 6grenme
giicliigii olan dgrencilerle gerceklestirilmistir. Ogrenme gii¢liigii olan 6grenciler akranlariyla
etkilesim kurmakta zorlanirlar. Etkilesim kurabilmeleri i¢in zamana ihtiyac duyarlar (Bek ve
Sen, 2015). Bu nedenle 6grenciler bu kadar kisa bir zamanda sinif atmosferine uyum
saglayamamis olabilirler. Kabasakal, Girli, Okun, Celik ve Vardarli (2008), kaynastirma
ogrencilerinin arkadasi olmadigir ve normal gelisim gosteren 6grencilerin ortak faaliyetlerde
onlar tercih etmedikleri sonucuna ulagsmislardir. Bu ¢alisma on iki zihin engelli ve dort dikkat
eksikligi ve hiperaktivite tanis1 almis ¢cocukla gergeklestirilmistir. Cocuklarin engelli bireylere
yonelik tutumlari, degerlendirme baglaminin dogasi, engelli bireylerin gézlemlendigi baglam

ve engellilik tiiriine gore degisebilir (Nowicki ve Sandieson, 2002; Priel ve Leshem, 1990).

Ogrenme giigliigii olan gocuklarin daha az kabul gérmesi ve sosyal becerilerinin zayif
oldugu yoniinde yapilan ¢alismalar (Stone ve Greca, 1990; Farmer, Pearl ve Acker, 1996;
Smith ve Wallace, 2011; Goérmez, 2016) bircogunun en az bir arkadasi olabilecegi gercegini
goz ardi etmektedir. Ogrenme giicliigii olan ogrencilerin daha az arkadasi olabilir ve
arkadaslar1 benzer akademik veya sosyal 6zelliklere sahip yakin bir sosyal aga ait olabilirler.
Ancak yine de arkadagliklar sosyal uyumlariyla anlamlidir. Yakin bir arkadasa sahip olmak,
cocuklar i¢in sosyal kabuliin, kendini algilamalar1 agisindan birkag simif arkadasinin
sevmesinden daha oOnemli olabilir. Bir cocuk popiiler olabilir ama yakin bir arkadas
olmayabilir. Tam tersi, bir ¢ocuk ¢ogunluk tarafindan kabul edilmeyebilir ancak iyi bir
arkadas olabilir. Ozel Ogrenme giigliigii olan birgok 6grencinin siiflarinda en az bir arkadasi
oldugu i¢in kendilerini sosyal olarak kabul edilir gordiikleri goriillmektedir (Juvonen ve Bear,
1992). Arastirma sonuglarina gore 6zel 6grenme giicliigii olan 6grenciler kendilerinin popiiler
olmadiklarimi diisiinmektedirler ancak yakin arkadasliklarinin oldugu yoniinde goriis
bildirmislerdir. Bu sonuglara bakilarak arkadaslik iliskilerinin olumlu oldugunun yorumu

yapilabilir.



96

Aragtirmadan elde edilen bir diger bulguya gore, katilimcilar okulda herhangi bir durumla
karsilastiklarinda arkadaglarinin  onlar1 teselli ettigini, destekledigini, tebrik ettigini
belirtmislerdir. Bu arastirmada 6zel 6grenme giicliigii olan 6grencilerin arkadaslar tarafindan
kabul edildikleri yorumu yapilabilir. Ancak iki katilime1 (K6, K10) ihmal edildiklerini
distinmektedirler. (K6)’ nin arkadas ortamlarinda tercih edilmeyen bir 6grenci olduguna
dikkat cekmek gerekir. Arkadaslik ortamlarinda tercih edilmedikleri ve sinifta problem
yasadiklart i¢in ihmal edildiklerini diisiiniiyor olabilirler. Bu durum siif atmosferinden
kaynaklaniyor da olabilir. Sinif atmosferi engelli bireylerin kabul gérmesinde ¢ok 6nemli bir
faktordiir. Olumlu smif atmosferinde 6grenciler arkadaglarina giivenir ve saygi duyarlarsa
kendilerini o ortama ait hissederler (Bakkaloglu, 2008). Aidiyet duygusu, tamamlandiginda
ogrencilerin okul yasamlar {izerinde olumlu bir etkisi olan psikolojik bir ihtiyactir. Okula ait
hissetme ile okul ortaminda olumlu sosyal iliskiler arasinda pozitif bir iliski bulunur.
Dimitrellou ve Hurry (2019), 6zel egitim 6grencilerinin normal gelisim gdsteren akranlarina
gore aidiyet duygularinin daha diisiik oldugunu ifade etmektedir. Benzer sekilde Priel ve
Leshem (1990) 6grenme giigliigii olan 6grencilerin normal gelisim gosteren akranlarina gore
kendilerini daha az kabul edilmis olarak algiladiklar1 sonucuna ulasmiglardir. Bu aragtirmada
da o6grencilerin arkadaslari tarafindan tercih edilmemeleri aidiyet duygularinin diisiik olmasini

etkiledigi yorumu yapilabilir.

Katilimeilarin ¢ogu (K1, K2, K3, K5, K7, K8, K10, K12) grup faaliyetlerinin birliktelik
boyutunu dile getirmislerdir. Genel olarak 6grenciler grup faaliyetlerinden hoslanmaktadir.
Arkadas ortamlarinda tercih edildikleri ve yakin arkadaslarinin oldugu diisiiniildiigiinde bu
sonucun ortaya ¢ikmasi beklenilen bir durumdur. Ancak dort katilimer (K1, K2, K6, K7)
herhangi bir gruba dahil olamadiklarini ifade etmislerdir. Thmal edildiklerini ve herhangi bir
sosyal ortamda tercih edilmediklerini sdyleyen aynmi Ogrenciler grup faaliyetlerinde de
herhangi bir gruba dahil olamadiklarina iliskin goriis bildirmislerdir. Bu 6grencilerin okul
yasantilarinin (arkadaglik, birliktelik, gruba dahil olma, aidiyet vb. gibi) olumsuz oldugu
yorumu yapilabilir. Arastirma bulgusuna benzer olarak Manetti, Schneider ve Siperstein
(2001) zihin engelli 6grencilerinde sinif ortaminda sosyal olarak reddedildigi sonucuna

ulasmustir.
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5.1.3. Ogrencilerin Ogretmenlerine iliskin Goriisleri

Ozel 6grenme giicliigii gdsteren ortaokul 6grencilerinin 6gretmenlere iliskin goriisleri
dort alt temadan olusmaktadir. Bunlar: a. dgretmenin yardim edip etmedigine iligkin
goriisleri, b. ogrencilerin  ogretmen davramislarina iliskin ~ goriigleri/beklentileri, c.

ogretmenlerin ders i¢indeki davraniglarint yorumlama, d. begenilen ogretmen ozellikleridir.

Katilimcilarin ¢ogunlugu (K1, K2, K3, K4, K5, K8, K10) 6gretmenlerinin onlara
yardime1 olduklarini ifade etmislerdir. Derslerde anlagilmayan yerleri agiklama, zorlanilan
konularda yardim etme en ¢ok kullanilan ifadelerdir. Connor (2000) arastirma sonuglarina
benzer olarak Ogrencilerin okulda herhangi bir sorunla karsilastiklarinda 6gretmenlerine
danistiklarim1 ve kendilerine yardimci olduklarini ifade etmistir. Yekta (2010) calismasinda
ogrencilerin 6gretmenlerine sorular sorabildiklerini ve o6gretmenlerin yardimei oldugunu
belirtmistir. Ireson ve Hallam (2005) 6grencilerin 6gretmenlerinin kendilerini dinlediklerini,
aciklamak ve anlamalarina yardimci olmak icin zaman ayirdiklarini belirtmislerdir.
Ogretmenler, dgrencileri dinlediklerinde ve anlamalarma yardimei olduklarinda kendilerini
desteklenmis hissetmektedirler. Ancak (K6) 0Ogretmenlerine soru soramadigini ve
ogretmenlerinden ¢ekindigini, utandigini sdylemistir. Bu 6grenci ayn1 zamanda okulda ve
sinifta tercih edilmeyen ve genellikle hi¢bir gruba dahil olamayan bir 6grenci oldugunu ifade
etmistir. Arkadaslik iligkilerinin olumsuz olmas1 ve sinifa ait hissetmeme duygusu 6gretmen

iliskilerini de olumsuz etkiliyor olabilir.

Katilimeilarin ¢ogunlugu (K2, K3, K4, K6, K7, K8, K9, K10, K12) 6gretmenlerinin
kendilerine olumlu davrandiklarini diigiinmektedirler. Birgogu 6gretmenlerinin iyi davranmast
yoniinde bir beklentileri oldugunu da ifade etmislerdir. Ogrenciler 6gretmenlerinin
kendilerine olumlu davrandiklarimi diisiinmelerine ragmen beklentilerinin 1yi davranilmasini
istedikleri yonunde olmasi aslinda duygu ve diisiincelerini agiklikla ortaya koymadiklarinin
bir gostergesi olabilir ama yine de 6grencilerin goriisleri olumludur. Arastirma sonuglarina
benzer olarak Yilmaz (2007), normal gelisim gosteren dgrencilerin dgretmen ilgisi ile ilgili
olarak olumlu diisiincelere sahip olduklari sonucuna ulagmistir. Yekta (2010) zihin engelli
ogrencilerin 6gretmenlerinin kendileri hakkinda olumlu diisiincelere sahip oldugu sonucuna
ulagsmistir. Giindiiz (2014), o6grencilerin 6gretmenlerini  sevdiklerini ve kendilerine iyi
davranmasini istediklerini dile getirmistir. Ogrenciler 6gretmenlerini tanimlarken aileden biri,

sevilen kisi, egitici 6gretici kisi (Kuyumcu ve Ozsar1, 2016), melek, anne-baba gibi (Egliz ve
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Ontas, 2018) ifadeler kullanmuslardir. Yapilan ¢alismalar dgretmenlerin mesleki becerilerinin
yeterli ve Ogrencilere karst tutumlarmin olumlu oldugunu goéstermektedir (Battal, 2007;
Diken, 2006; Diken ve Sucuoglu, 1999; Dolapci, 2013; Giileryiiz ve Ozdemir, 2015; Toy,
2015). Ogretmenlerin 6grenme giigliigii olan dgrencileri ayristirmadig1 hatta diisiik yetenek
grubundaki 6grencileri daha fazla destekledigi de belirtilmektedir (Ireson ve Hallam, 2005).
Ogretmenlerin  6zel 6grenme giicliigii gosteren ogrencilere karst olumlu tutum ve

davraniglarindan dolay1 6grencilerin de goriislerinin olumlu oldugu sdylenebilir.

Arastirma sonuclarindan farkli olarak Urfali-Dadandi, Dadandi, Avci ve Sahin (2016)
ogrenme glicliigii olan dgrencilerin 6gretmenlerinden yeterli destegi géremedikleri sonucuna
ulasmislardir.  Ogrenme giicliigii olan &grencilerin  yasadigi sorunlar okul rehber
ogretmenlerinin  goriisleri  dogrultusunda incelenmistir. Ogrencilerin  kendilerini  ve
cevresindekileri anlamalariyla 6gretmenlerin 6grencileri anlamalarinin farkli olmasi arastirma
sonucunu farklilagtirmis olabilir. Reid ve Botton (1995) da 6grenme gii¢liigii olan d6grencilerin
ogretmenlerinin  kendilerine kotli davrandiklari ve yardimer olmadiklari  sonucuna
ulasmislardir. Bu arastirmada yilin etkisi olabilir. Ulkemizde son on bes yilda gretmenlik
programlarinin hepsine zorunlu 06zel egitim dersi eklenmistir. Aradan gecen zaman,
ogretmenlerin 6zel egitim dersi alarak 6grencileri tanimasina ve onlara karsi olumlu bir tutum

gelistirmesine etki etmis olabilir.

Katilimcilarin ¢ogu 6gretmenlerinin kendilerini en ¢ok derste konusuldugunda ve dersin
akist bozuldugunda uyardiklarin1 séylemislerdir. Arastirmanin sonucuna gore 0gretmenlerin
sadece Ogrenme giicliigii olan O&grencileri uyarmadigi smifin genelini uyardigi sonucuna
ulasilabilir. Ogretmenlerin 6grenme giigliigii olan dgrenciler igin herhangi bir destek sistem
kullanmadiklarinin yorumu yapilabilir. Ogrencilerin derste konusmasinin ve dersin akisimi
bozmalarinin nedeni ise, ogretmenlerin ders anlatimi sirasinda tek tip yontem ve teknik
kullanmalar1 olabilir (Gilindiiz ve Can, 2013). Yapilan aragtirmalar o6gretmenlerin ders
icerigini 6grenme giicliigii olan dgrencilere gore diizenlemediklerini (Sucuoglu, Unsal ve
Ozokgu, 2004), ogretmenlerin dgrenme giigliigii olan Ogrencilere 6zel bir calisma
yapmadiklarini (Altuntas, 2010), 6gretim etkinlikleri sirasinda diiz anlatim, soru cevap
teknigiyle dersi islediklerini (Karabiyik ve Isikdogan-Ugurlu, 2019), 6grenme giicliigii olan

Ogrencilerin egitiminde mevcut materyalleri kullandiklarint  (Kurnaz, Arslantag ve
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Egerdirlioglu, 2016) gostermektedir. Ders icerikleri 6grencilere gore hazirlanmadiginda

sinifta problem davranislar artis gdsterebilir (Sucuoglu, Unsal ve Ozokgu, 2004).

Katilimcilar begendikleri 6gretmen Ozelliklerini iyi olmasi, ders yeterliligi ve ders
anlatimi, 0grencisiyle 6zel olarak ilgilenmesi olarak ifade etmislerdir. Katilimcilarin ¢ogu
begenilen 6gretmen Ozellikleriyle ilgili farkli ifadeler kullansalar da 6gretmenlerin en ¢ok
kendileriyle ilgilenmesini, iyi davranmasmi begendiklerini belirtmislerdir. Bu ifadelere
bakilarak 6grenme giicliigli olan 6grencilerin en ¢ok bekledikleri seyin ilgi oldugu sonucuna
varilabilir. Gokge (2002) ilkdgretim Ogrencileriyle yaptigir c¢aligmada begenilen 6gretmen
dzelliklerinin herkese esit davranmasi, ¢ocuklar1 sevmesi sonucuna ulasmustir. Kontenius
(2011), calismasinda arastirma bulgularina benzer olarak &grencilerin dgretmenlerinden
giizel, adil, ¢ok kat1 olmayan, sevecen olmalarin1 bekledikleri sonucuna ulagmistir. Graves ve
Welsh (2010), lise Ogrencileri ile yaptiklart g¢alismada ogrencilerin 6gretmenlerinden
ogrencilerle birebir ilgilenmesini beklediklerini belirtmistir. Ogrenciler aym zamanda
dgretmenlerin konu alan bilgisine yani ders yeterliligine de vurgu yapmislardir. Ogretmenin
tutumu 6grenme ve okul deneyimleri hakkinda 6grencilerin algilarini etkilemektedir. Olumlu
bakis agisina sahip, 0grenciye saygi ve sevgi gosteren 6gretmenler 6grencilerin 6grenmesinde,
okula uyum saglamasinda ve okulu sevmesinde oldukga etkilidir. Ogretmen destegi arttik¢a

ogrencilerin 6z-kavramlari da olumlu etkilenmektedir (Akinci, 2011).
5.1.4. Ogrencilerin Derslere iliskin Goriisleri

Ozel 6grenme giicliigii gdsteren ortaokul dgrencilerinin derslere iliskin goriisleri iki alt
temadan olusmaktadir. Bunlar: a. égrencilerin ders Ilgileri, b. égrencilerin derslere iliskin

gortisleridir.

Katilimcilarin  ¢ogunlugunun 6grenme giigliigii 6zelliklerine gore derste sikildiklar
sonucuna ulasilmustir. Disleksi tanili 6grenci en c¢ok Ingilizce dersinde sikildigini ifade
etmistir. Disleksi dikkat, hafiza, dil gibi alanlarda bir¢cok gelisimsel kodlama ve kod ¢dzme
basarist ile i¢ ice gecmistir (Jena, 2013). Bu alanlarda yasanan eksiklik nedeniyle dili anlama,
algilama ve c¢oziimlemede sorunlar yasadiklari alan yazinda belirtilmistir (Ay, Bekar ve
Ergeng, 2011; Giindogdu, 2017). Dikkat daginiklig1 ve hiperaktivite icin ila¢ kullanan 6grenci
ders yapmaktan sikildigin1 belirtmistir. Dikkatini toplayamadig1 i¢in derste sikildig1 sonucuna

ulasilabilir. Ayrica katilimeilarin ¢gogu derste sikilsalar bile dersin akisini bozacak herhangi
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bir davranigta bulunmadiklarin1 ifade etmislerdir. Demir (2016) arastirmasinda Ozel
gereksinimli 6grencilerin smif igerisinde problem davraniglarinin az oldugunu belirtmistir.
Akalin (2007) kaynastirma Ogrencileriyle normal 6grencileri karsilastirdigi calismasinda

kaynastirma ogrencilerinin dersi dinlemeye devam ettikleri bulgusuna ulagsmustir.

Katilimcilarin ¢ogu en ¢ok sevdigi derslerin Matematik ve Tiirk¢e oldugunu ifade
etmislerdir. Alan yazinda benzer sonuglar1 olan ¢alismalar arastirma bulgularin1 destekler
niteliktedir. Connor (2000) asperger sendromlu Ogrencilerle yaptigi calismada arastirma
sonuglarma benzer olarak &grencilerin Matematik ve Ingilizce (Anadil) dersini sevdikleri
sonucuna ulagmistir. Yekta (2010) zihin engelli 6grencilerle yaptigi calismada 6grencilerin en
cok Tiirkge ve Matematik derslerini sevdikleri sonucuna ulasmustir. Ireson ve Hallam (2005)
ogrencilerin Ingilizce dersine karsi daha olumlu olduklar1 sonucuna ulasmistir. Girli ve
Atasoy (2012) otizmli ve zihin engelli 6grencilerle yaptiklari ¢alismada otizmli 6grencilerin
en ¢cok matematik dersini sevdikleri, zihin engelli 6grencilerin ise Tiirkge dersini sevdikleri
sonucuna ulasmislardir. Ancak arastirma sonuglarindan farkli olarak Forst ve Holden (2008);
Giil ve Vuran (2015) zihinsel yetersizligi ve 6grenme giigliigii olan 6grencilerle yaptiklar
calismada 6grencilerin Tiirk¢e ve matematik derslerini zor bulduklar1 sonucuna ulagsmislardir.
Arastirmada lise Ogrencilerinin sayisinin fazla olmasi ve smif seviyesi arttikca ders
iceriklerinin agirlagmas1 nedenleriyle 6grenciler bu sekilde goriis belirtmis olabilirler.
Katilimcilar bu dersleri sevme nedenleri ile ilgili olarak birbirinden ¢ok farkli ifadeler
kullanmiglardir. En ¢ok tekrar eden goriisler derse olan ilgileri, dersin eglenceli olmasi ve
ogretmenlerini sevmeleri seklindedir. Yekta (2010)’ nin ¢alismasinda da 6grenciler bu dersleri
sevdikleri hem de basarili olduklarimi diislindiikleri i¢in sevdiklerini ifade etmislerdir.
Ogrenciler kendilerini 6gretmenlerine yakin hissettikleri igin derse olan ilgileri de olumlu

olmaktadir (Ireson ve Hallam, 2005).
5.1.5. Ogrencilerin Kendilerine iliskin Goriisleri

Ozel 6grenme giicliigii gdsteren ortaokul Ogrencilerinin kendilerine iliskin goriisleri
dokuz alt temadan olusmaktadir. Bunlar: a. égrencilerin kendi hakkindaki diisiincelere (vakin
arkadas /arkadas/ 6gretmen) iliskin goriis, b. popiiler olma, c. populer insan 6zellikleri, d. iyi
ogrenci ozellikleri, e. 6grencilerin gelecek beklentileri/okulun etkisi, f. ogrencilerin kendilik

algilari/akran zorbaligi/giiclendirme yollari, g. duygu ve diisiincelerini ifade etme, h.
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ogrencilerin kendi o6grenme stillerine/derslerin islenisine iliskin goriisleri, 1. ogrencilerin

hayalindeki okula/derslere/arkadaslara iliskin goriisleridir.

Katilimeilarin - ¢ogunlugu yakin arkadaglarmin, siniftaki diger arkadaslarinin  ve
ogretmenlerinin kendileri hakkinda olumlu diisiincelere sahip oldugunu diisiinmektedir.
Arastirmanin bu sonucuna bakilarak 6grenme giicliigli olan 6grencilerin kendileriyle ilgili
olumlu bir diisiinceye sahip olduklar1 yorumu yapilabilir. Sosyal kabul, benlik algisini olumlu
yonde etkilemektedir (Juvanen ve Bear, 1992). Arkadaslar1 ve 6gretmenleri tarafindan kabul
edildiklerini disiindiikleri i¢in kendileri hakkinda olumlu diisiincelere sahip olduklar
diistintilebilir. Vaughn, Hogan, Kouzekanani ve Shapiro (1990) arastirma bulgularina benzer
olarak 6grenme giicliigli olan 6grencilerin sosyal kabul konusunda yiiksek 6z algilara sahip
olduklar1 sonucuna ulasmislardir. Arastirma bulgusundan farkli olarak Urfali-Dadandi,
Dadandi, Avcer ve Sahin (2016) 6zel 6grenme gligliigii olan 6grencilerin diisiik benlik imajina
sahip olduklarini, sosyal becerilerinde eksiklik oldugunu ve kendilerine yonelik olumsuz
diisiincelere sahip olduklari sonucuna ulagsmislardir. Bu arastirmada rehber 6gretmenlerin
goriislerine bagvurulmustur. Ogrencilerin kendileri hakkindaki diisiinceleri ile 6gretmenlerin

ogrenciler hakkindaki diisiinceleri farklilik gosterebilir.

Katilimcilardan bazilar1 kendi yakin arkadaglarmin ve siniftaki diger arkadaslarinin
kendileri hakkinda olumsuz diisiincelere sahip oldugunu diisiinmektedirler. (K2) bu
ogrencilerden birisidir. Katilimcinin ifadelerinden arkadaslarinin oyunlarina karistigi, onlar
rahatsiz ettigi anlasilmaktadir. Bu davranislar1 arkadaslarinin onu oyunlarina dahil
etmediginde gosterdigi anlagilmaktadir. Aslinda kendini dislanmis hissettigi ve gruba dahil
edilmedigi durumlarda problem davraniglar gosterdigi sdylenebilir. Laws ve Kelly (2005)
arastirmasinda normal gelisim gosteren 6grencilerin %45’ inin kotii davranislar sergileyen
ozel gereksinimli 6grencilere karsi olumsuz tutumlara sahip oldugunu ifade etmektedir. Ozel
ogrenme gli¢liigii olan 6grenci arkadaglart onu oyuna dahil etmediginde problem davranislar
sergiledigini ifade ederken, normal gelisim gosteren Ogrencilerde problem davranislari
olmasindan kaynakli o6grencilere karsi olumsuz tutumlart oldugunu ifade etmektedirler.
Katilimcilarin bazilart yakin arkadaglarinin ve diger arkadaslarmin kendileri hakkinda ne
diistindiiklerini bilmediklerini belirtmislerdir. Baskalarin diisiincelerine dikkat etme zihin
kuramu ile iligkilendirilmektedir. Bu 6grencilerin zihin kurami gelisimlerinin yasitlarindan

geri oldugu yorumu yapilabilir. Arastirma bulgusuna benzer olarak Biger ve Taymaz-Sari
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(2017), arastirmalarinda zihin engelli bireylerin zihin kurami gelisimlerinin yasitlarindan geri

oldugu sonucuna ulagsmislardir.

Katilimcilarin  ¢ogu popiiler olmadiklarini diisiintirken, popiiler olmak istediklerini
belirtmislerdir. Popililer olmak istemelerinin nedenleri olarak sevilme, arkadas cevresinin
diizelmesi, arkadaglarinin olmasi gibi ifadeler kullanmislardir. Arastirmanin bu bulgusuna
benzer olarak Urfali-Dadandi ve Sahin (2018) 6grenme giigliigii olan 6grencilerin popiilarite
puanlarinin normal gelisim gosteren ¢ocuklardan daha diisiik oldugu bulgusuna ulagmislardir.
Bryan (1974) 6grenme giigliigli olan 6grencilerin popiilerliginin diisiik oldugu sonucuna
ulasmistir. Elemek (2008) 6grenme giigliigii olan Ogrencilerin popiilerlik alt testlerinden

diisiik puanlar aldiklarini ifade etmektedir.

Katilimeilar popiiler insanin 6zellikleri ile ilgili bir¢ok farkli goriis bildirmislerdir.
Popiiler insanin iyi olmasi, saglikli olmasi, her zaman sevilmesi, arkadaslarina ve baskalarina
iyi davranmasi gibi ifadeler kullanmislardir. Burada dikkat ¢eken ifadelerden biri populer
insanmn saglikli olmasi ifadesidir. Ogrenme giigliigii olan 6grenci kendisinin sagliksiz
oldugunu, 6grenme giicliigiiniin bir hastalik oldugunu diisiindiigii icin popiiler insanlarin

saglikli olmasi1 gerektigini diisliniiyor olabilir.

Katilimeilar iyi 6grenci 6zellikleri ile ilgili ¢ok farkli ifadeler kullanmislardir. En fazla
tekrar eden ifadeler ders calismasi, ¢aliskan olmasi, kitap okumasi ve test ¢cézmesi seklindeki
ifadelerdir. Katilimcilar iyi 6grenci Ozelliklerini daha ¢ok derslerle iligkilendirmislerdir.
Ailenin, okulun ya da oOgretmenlerin beklentisi ve Ogrencilere soylemleri katilimcilarin
goriislerini etkiliyor olabilir. Toplum tarafindan iyi 6grenci Ozelliklerinin hatta iyi insan
ozelliklerinin ders calismayla, ¢aliskan olmayla iliskilendirilmesinin etkisi olabilir. Oztiirk,
Sahin ve Ko¢ (2002) 0Ogrenci basarisinin dgretmenlerin  dgrencilere olumlu duygular
beslemesine etki ettigi bulgusuna ulagmislardir. Gokdere (2013), 6gretmenlerin beklentilerini
%93 oraninda akademik basarinin etkiledigi bulgusuna ulasmistir. Ailelerin 6zel gereksinimli
cocuklarindan ders basarilarindaki beklentileri de yiiksek bulunmustur (Iskender ve
Bayraktar, 2008). Bazi katilimcilar saygili, yardimsever, davranislar1 iyi olan gibi ifadeler

kullansalar da genel olarak derslerinde iyi olmaya vurgu yapilmistir.

Katilimcilarin gelecek beklentilerinin olumlu oldugu sonucuna ulagilmistir. Arastirma

bulgulara benzer olarak Oztabak (2017) engelli bireylerin genel olarak gelecekten umutlu
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olduklar1 sonucuna ulagmistir. Katilimcilarin gelecek beklentilerinin daha ¢ok meslek sahibi
olmay1 kapsadigi goriilmektedir. Girli ve Atasoy (2012) arastirma sonuglarina benzer olarak
otizmli ve zihin engelli 6grencilerle yaptiklar1 ¢aligmada 6grencilerin gelecek beklentilerin
daha ¢ok meslek sahibi olmaya yonelik oldugu sonucuna ulagmiglardir. Ayrica katilimcilar
gelecek beklentilerinin = sekillenmesinde okulun etkisinin  oldugunu diisiinmektedirler.
Ogrenciler yasamlarinm biiyiik bir ¢ogunlugunu okul ortaminda gegirmektedirler. Okulda
gecirilen zaman Ogrencilerin gelecek beklentilerinin olusmasinda 6nemli bir yere sahiptir.
Ortaokul 6grencilerinin okula baglilik diizeyleri arttik¢a gelecek beklentileri de olumlu yonde
etkilenmektedir (Bas ve Altun, 2020). Ogrencilerin akranlari ve dgretmenleri ile olan sosyal
deneyimleri gelecekteki beklentileriyle o6nemli Olgiide iligkilidir (Israelashvili, 1997).
Arastirmaya katilan 6zel 6grenme giicliigii olan Ogrencilerin akranlart ve Ogretmenleri ile
iligkilerinin olumlu olmasi gelecek beklentilerinin de olumlu olmasinin iizerinde etkisi oldugu

soylenebilir.

Katilimcilarin kendilerine doniik diistincelerine bakildiginda giiclii yonlerinin olmadigini
diistinmektedirler. Genel olarak goriismeler boyunca olumsuz bir okul yasantisi olan (K6)
giicli yonii olmadigim1 ifade etmistir. Arkadaglariyla yasadigi olumsuz durumlar,
ogretmenlerinden utanmasi/¢ekinmesi Ozgiiven eksikligi yasamasina sebep olmaktadir.
Okulda yasadigi olumsuz durumlar hayatinmn her alanim etkilemektedir. Ogrenciler okul
yasantisini ne kadar olumlu algilarsa benlik kavramlari da o kadar olumlu olur. Benlik
kavrami olumlu olan 6grencinin okula, arkadaslarina ve 6gretmenlerine karsi tutumlart da
olumlu olur. Bu durum 6grencilerin akademik ve sosyal basarisini da arttirir (Kabasakal,
Girli, Okun, Celik ve Vardarli, 2008; Sar1 ve Cenkseven, 2008). Katilimcilar zayif yonleri
olarak ders basarisizliklarim ifade etmislerdir. Ogrenme giicliigii olan dgrenciler akademik
alanda giigliik yasarlar. Geg¢ 6grenir, zor algilarlar (Elemek, 2008). Katilimcilarin yasadiklari
ders basarisizliginin beklenen bir durum oldugu sdylenebilir. Katilmeilar giicli ve zayif
yonlerini galisarak giiclendirebileceklerini diisiinmektedirler. Genel olarak katilimcilar giiglii
ve zayif yonlerinin farkindalar ve bunu giiclendirmek i¢in yapmalar1 gerekenlerin

bilincindedirler.

Bazi katilimcilar akran zorbaligina maruz kaldiklarini ifade etmislerdir. Herhangi bir
engeli olan g¢ocuklarin ihmal, istismar ve zorbaliktan daha fazla zarar gordiikleri kabul

edilmektedir (Hosoglu, 2009). Girli ve Atasoy (2012) arastirma sonuglarina benzer olarak
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otizmli ve zihin engelli 6grencilerle yaptiklari ¢alismada 6grencilerin izole olma problemi
yasadiklarini, arkadaslar1 tarafindan asagilandiklarini belirtmistir. Ayrica kaynastirma
ogrencileri okulda %68.8 oraninda fiziksel siddete ve %25 oraninda da sozel siddete maruz
kalmaktadirlar (Kabasakal, Girli, Okun, Celik ve Vardarli, 2008). Reid ve Botton (1995)
o0grenme giicliigii olan 6grencilerin alay konusu olduklarini hatta bazen fiziksel siddete maruz
kaldiklarin1 belirtmistir. Giileryiiz (2009) kaynastirma 6grencilerinin biliyiikk ¢ogunlugunun
siddete maruz kaldiklarini, alay edildiklerini ve diglandiklarini belirtmistir. Yapilan ¢aligmalar
ogrencilerin ciddi oranlarda akran zorbaligina maruz kaldigini1 gostermektedir. Bu durumun
oniline gecilebilmesi icin okul rehberlik servisleri daha fazla 6grencinin 6zel gereksinimli
Ogrenciyi tanimasi i¢in seminerler diizenleyebilir. Bu seminerlerde 6zel egitim dgrencilerine

gorevler verilebilir.

Katilimceilarin yarisi (K2, K3, K9, K10, K11, K12) duygu ve diisiincelerini ifade etmede
zorlanmadiklarin1  belirtmislerdir. Ancak {i¢ kattmec1 (K1, K5, K6) zorlandiklarini
sOylemislerdir. (K6) duygu ve diislincelerini ifade etmede de zorlandigini ifade etmistir. Daha
onceki sorulara verdigi yanitlarla tutarlilik gostermektedir. Bu sonuca bakarak sosyal destek
eksikliginin, arkadaslik iligkilerinin kotii olmasinin sonucu olarak duygu ve diisiincelerini
ifade etmede zorluk yasadigi sdylenebilir. Bazi katilimcilar ise soru soruldugunda cevap
verirken zorlandiklar1 seklinde ifadeler kullanmislardir. Genel olarak O6grenme giigliigii
gosteren Ogrencilerin  duygu ve diisiincelerini ifade etmede farkliliklar gosterdigi
goOriilmektedir. Arastirma sonuglarina benzer olarak Sahin (2010) kaynastirma 6grencilerinin
cogunlugunun duygu ve diislincelerini ifade etmede farklilik gdsterdigi sonucuna ulasmaistir.
Ozel 6grenme giicliigii gosteren ogrencilerin kendilerini ifade etmelerini saglayabilecek
etkinliklerde gorev almasi olduk¢a Onemlidir. Okul gazetesi ¢ikarma, okul ve smif

temsilciliklerine aday gosterilmesi gibi kendini ifade edebilecegi ortamlarda gorev verilebilir.

Sinif ortaminda 6grenmeyi etkileyen birgok etmen vardir. Ogrencilerin dgrenme stilleri
de bunlardan biridir (Arslan ve Babadogan, 2005). Arastirmada katilimcilar 6grenme stilleri
ile ilgili farkli yorumlarda bulundular. Gorerek, yaparak, duyarak ve yazarak en fazla tekrar
edilen ifadelerdir. Katilimeilar nasil daha iyi 6grenebilecekleri ile ilgili de farkli yorumlarda
bulundular. Derslerin eglenceli hale getirilmesi, sinif mevcudun az olmasi, her 6grencinin
uygulama yapmasi, her 6grenciyle birebir ilgilenilmesi bunlardan bazilaridir. Kostenius

(2011) normal gelisim gosteren 6grencilerle yaptigi calismada 6grencilerin sinif mevcudunun
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az olmasina ve eglenceli etkinliklere vurgu yapmistir. Graves ve Welsh (2010) lise 6grencileri
ile yaptiklar1 calismada c¢esitli 6grenme etkinliklerine vurgu yapmistir. Connor (2000)
asperger sendromlu ogrencilerle yaptigi calismada o6grencilerin kiigiik gruplarda daha iyi

ogrendigini belirtmistir.

Katilimcilarin hayal ettikleri okul imgelerinden birisi baris ortamidir. Barig ortamindan
bahsederken herkesin birbirini sevdigi, kotii sozlerin olmadigi, herkesin birbirini dinledigi bir
ortam hayal ettiklerini sdylemislerdir. Bu ifadeleri kullanan kisilerin okulda herhangi bir
olumsuz durumla karsilastigina iliskin bir bulguya rastlanmamistir. Baz1 dikkat ¢eken noktalar
spor etkinlikleri icin alan, kutiiphane vb. gibi ifadelerdir. Okulun fiziki sartlar1 (spor salonu ve
kiitiiphane yok) goz oniinde bulunduruldugunda 6grencilerin bu ifadeleri kullanmasi beklenen
bir durumdur. Kostenius (2011) arastirma sonuclarina benzer olarak &grencilerin
hayallerindeki okula iliskin spor alanlar1 ve kiitiiphaneden bahsetmistir. Aktiirk-Copur (2017)
ilkokul 6grencileriyle yaptigi ¢alismada 6grencilerin hayallerindeki okulda spor salonu, oyun
alanlar1, kiitiphane olmasi gibi ifadeler kullanmistir. Yine bu ¢alismada Ogrenciler barig
ortamina vurgu yapan ifadeler kullanmislardir. Ogrenciler hayallerindeki okula iliskin dogal
ortam, agaclar, ¢icekler, yesillik ve hayvan besleyebilecekleri alanlardan bahsetmislerdir.
Kostenius (2011) ve Aktlrk-Copur (2017) ¢alismalarinda arastirma sonuglarina benzer olarak
ogrenciler dogayla daha i¢ ice, hayvan besleyebilecekleri bir okul hayal ettiklerini

sOylemislerdir.

Sonug olarak, 6zel 6grenme glicliigli gosteren ortaokul 6grencilerin okul yasantilarina
iliskin goriisleri olumludur. Ogrenciler okuldaki sosyal ortamlarinda tercih edilmekte ve yakin
arkadaslar1 bulunmaktadir. Ogrenme giigliigii olan 6grenciler okuldaki grup faaliyetlerinin en
¢ok birliktelik boyutuna vurgu yapmislardir. Ogrencilerin arkadaslarina iliskin goriisleri genel
olarak olumludur. Ogrencilerin 6gretmenlerine iliskin goriisleri de genel olarak olumludur.
Ogrencilerin kendilerine iliskin goriislerine gore kendileri hakkindaki diisiinceleri olumludur.
Ozel 6grenme giicliigii olan 6grenciler kendilerinin popiiler olmadiklarmi diisiinmektedirler.
Ozel 6grenme giicliigii olan dgrencilerin gelecekten beklentileri ise daha ¢ok meslek sahibi
olabilmeleridir ve dgrenciler bunda okulun etkisinin oldugu gériisiindedirler. Ozel 6grenme
giicligii olan 6grenciler gii¢lii yanlarinin olmadigini1 diisiinmektedirler. Zayif yonlerinin neler

oldugunun ve bu yonlerini nasil gelistirebileceklerinin genel olarak bilincindedirler. Kendi
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duygu ve diisiincelerini ifade etmede zorlanmadiklari bulgusuna ulasilmistir. Ogrenme

giicliigii olan 6grencilerin hayallerindeki okula iligkin goriisleri ise barig ortamidir.
5.2. ONERILER

Arastirma kapsaminda elde edilen bulgular sonucunda uygulamaya yonelik ve ileri

arastirmalara yonelik bazi 6nerilerde bulunulmustur.
5.2.1. Uygulamaya Yo6nelik Oneriler

e Normal gelisim gosteren 6grenciler ile 6grenme gligliigii olan 6grencilerin birlikte
daha fazla vakit gegirmesini desteklemek amaciyla okul i¢inde spor miisabakalari,
gazete, dergi c¢ikarma, 6zel giin ve haftalar etkinlikleri ve okul disinda gezi,

g6zlem etkinlikleri diizenlenebilir.

o Oprenme giicliigii olan oOgrencilerin siif icinde kabuliinii arttirmak igin

Ogrencilere basarabilecekleri gorev ve sorumluluklar verilebilir.
o Ogrencilerin grenme 6zelliklerine gore sinif ortamlari diizenlenebilir.

e Ogrenme gii¢liigii olan dgrencilere okul icerisinde kendilerini ifade etmelerinde
yardimcr olacak smif veya okul temsilciliklerine aday olmalarinda, konusma

yapmalarinda yardimci olunabilir.

o Ogretmenlere Ogrenme giicliigii olan Ogrencilerle ilgili hizmet igi egitimler

verilebilir.

e Okul rehber 6gretmenleri hem 6gretmenlerin hem 6grencilerin 6grenme glicligi
olan bireylere olumlu tutum ve tavirlar olusturmalarinda seminerler

duzenleyebilirler.
5.2.2. Ileri Arastirmalara Yonelik Oneriler

e Arastirma farkli yas grubundaki ve farkli kademelerdeki &grencilerle

gerceklestirilebilir.
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e Kaynastirma sinifindaki normal gelisim gosteren 6grencilerin 6grenme giigliigii
olan arkadaglariyla ilgili goriis ve Onerileri alinarak karsilastirmali bir ¢alisma

gergeklestirilebilir.
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EKLER



EK 1: Demografik Bilgi Formu

127

A. OGRENCIYE AiT BILGILER

Cinsiyeti ( )Kiz ( ) Erkek
Sinif seviyesi () 5. Simf () 6. Smf () 7. Smf () 8. Simf
Yasi
B. OGRENCININ AILESINE AiT BILGILER
Anne Baba
Egitim durumu
Meslegi
Ekonomik durum
Anne baba birlikte mi? ( )Evet ( )Bosanmis ( ) Ayr yasiyorlar
( ) Diger
Ailenizin disinda evde yasayan ( )Evet () Hayir
baska biri var mi1? Belirtiniz.
Kardes sayisi
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C. GENEL BILGILER

Kendisine ait odast var mi1? () Evet ( ) Hayir
Okulda destek egitim aliyor mu? () Evet ( ) Hayr
Rehabilitasyon merkezine devam ediyor mu? ( ) Evet ( ) Hayir
Psikolojik danigmana gidiyor mu? ( ) Evet ( ) Hayr
Ne kadar stredir?
[lag/ Vitamin vb. kullantyor mu? () Evet ( ) Hayir
Sanat, resim, mizik vb. gibi bir alanla ilgileniyor | ( ) Evet ( ) Hayir

mu? Belirtiniz.

Herhangi bir spor yapiyor mu? Belirtiniz.

Evde nasil vakit gegiriyor?
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EK 2: Aile Izin Belgesi
AILE iZIN BELGESI
Sayin Veli,

Marmara Universitesi Egitim bilimleri Enstitiisii Ozel Egitim Béliimii'nde Yiiksek
Lisans dgrencisiyim. Ayrica okulunuzda Ozel Egitim Ogretmeni olarak ¢alismaktayim. Ozel
O0grenme giicliigii yasayan Ogrencilerimizin okulda yasadig1 giicliikler, akran ve 6gretmen
iliskileri, okul yasantilarin1 belirlemek amaciyla bir ¢aligma yiiriitmekteyim. Ogrencilerin
goriis ve Onerileri bu ¢alismanin temelini olusturacaktir. Velisi oldugunuz 6grencinizin devam
ettigi okulda bireysel olarak goriisme yapmak istiyorum. Gorlisme sirasinda konusmanin
akisin1 bozmamak i¢in ses kaydi yapmak istiyorum. Goriisme ve kayitlar sirasinda 6grenciye

ait herhangi bir kisisel bilgi kesinlikle kullanilmayacaktir.

Velisi  oldugum ..o e adli
ogrencinin devam ettigi okulda Marmara Universitesi Egitim bilimleri Enstitiisii Ozel Egitim
Boliimii Yiiksek Lisans dgrencisi olan Neslihan SEZGIN ELBIR isimli arastirmacinm “Ozel
Ogrenme Giigliigii Gosteren Ortaokul Ogrencilerinin Okul Yasantilarma iliskin Goriisleri”
adli arastirmada yapacagi goriismelere katilmasina, goriismeler sirasinda ses kayit cihazi
kullanilmasina, Ogrencinin kisisel bilgilerinin kesinlikle kullanilmamasi sartiyla izin

veriyorum.

Adi- Soyadi

Imza
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EK 3: Ogrenci Sozlesmesi

OGRENCI SOZLESMESI

Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Ozel Egitim Boliimii Yiiksek Lisans
ogrencisi olan Neslihan SEZGIN ELBIR isimli arastirmacinin “Ozel Ogrenme Giigliigii Olan
Ortaokul Ogrencilerinin Okul Yasantilarma Iliskin Goriisleri” adli arastirmada yari
yapilandirilmig goriismeye goniillii olarak katilmaya, goriisme siiresince ses kayit cihazi
kullanilmasina ve elde ettigi verileri akademik, aragtirmalarda, toplantilarda ve sunumlarda

kisisel bilgilerimin agiklanmamasi sartiyla kullanilmasina izin veriyorum.

Adi- Soyadi

Imza
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EK 4: Goriisme Sorular

© 0o N o g b~ w

10.

11

13.

14.
15.
16.
17.

18.
19.

Bana okuldaki arkadas iligkilerinden bahseder misin?

d) Yakin oldugunu diisiindiigiin arkadaslarin var mi?

e) Evet ise, birlikte neler yapiyorsunuz? En ¢ok nelerden konusuyorsunuz?

f) Hayir ise, sence neden yakin arkadasin olmadigini diistintiyorsun?

Okulda herhangi bir durumla karsilastiginda (iiziildiigiinde, sevindiginde, basar1 ya da
basarisizlik yasadiginda) arkadaslarin ne yapiyorlar?

Okuldaki grup caligmalarinin hosuna giden ve gitmeyen yanlar1 nelerdir?

Sence yakin arkadaglarin senin hakkinda ne diisiiniiyorlardir?

Sence siniftaki diger arkadaslarin senin hakkinda ne diisiiniiyorlardir?

Arkadaslarinla okulda neler yapsaniz daha keyif alacaginizi diigiiniiyorsun?
Arkadaslarinla okul disinda neler yapsaniz daha keyif alacaginizi diistiniiyorsun?
Sence 0gretmenin/6gretmenlerin senin hakkinda ne diistiniiyorlardir?

Ogretmenlerine sorular sorabilir misin? Ogretmenlerin sana yardimci olur mu? Nasil
yardimci olur?

Ogretmenleriniz size nasil davranir? (Uziildiigiinde, sevindiginde ya da derste
sikildiginda)

b) Nasil davranilsin istersin?

. Ogretmenler sizi derslerde uyarir mi1? Genelde ne zaman uyarir?

12.

Cok begendigin, hayran oldugun Ogretmenin var mi1? Hangi yonlerini ¢ok
begeniyorsun?

Sen popiiler (herkesin sevdigi, herkesin onunla arkadas olmak istedigi) biri misin ya
da olmak ister misin?

Sence popiiler insanlarin 6zellikleri nelerdir?

Sence 1yi bir 6grenci nasil olmal1 ve neler yapmal1?

Derslerde en ¢ok seni ne sikar? Sikilinca ne yaparsin?

Gelecekte kendini nasil hayal ediyorsun? (Is, okul, aile yasami) Bunda okulun
etkisinin oldugunu diisiiniiyor musun?

Okulu seviyor ve tatillerde 6zliyor musun? En ¢ok neyi 6zliyorsun?

Sence ortaokul o6grencisi olmana gore degerlendirirsen giiclii ve zayif yonlerin
nelerdir?

b) Ne yaparsan zayif oldugun yonlerini giiglendirebilecegini diisiiniiyorsun?



20. Kendi duygu ve diisiincelerini ifade etmede zorluklar yasar misin?

21. En sevdigin ders hangisi? Neden o dersi seviyorsun?

22. Sence sen nasil daha kolay 6greniyorsun? (Gorerek, duyarak, yaparak vb.)
b) Dersler nasil islense daha iyi 6grenebilecegini diisiiniiyorsun?

23. Bir okul hayal etsen hayalindeki okul nasil olurdu anlatir misin?
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EK 5: Kodlama Anahtari

A. Okulu ve okul disin1 daha keyifli kilacak faaliyetlere iligkin goriis
1.

© o N o gk~ w DD

Birlikte vakit gecirme
Oyun

Konusma

Yemek

Eglence alani

Resim

Beraber bir seyler yapma
Muzik

Ne yapacagini bilememe

B. Ogrencilerin okula iliskin goriisleri

1.

C. Okulda sosyal ortam/Okul disinda sosyal ortam/Arkadaslik
1.
. Yakin arkadaslik

o a ~ wD

Arkadaslar
Ogretmenler
Okulu 6zlememe
Okul

Dersler

Okul zili

Tercih edilme

2
3. Tercih edilmeme
4.

5. Mabhalle arkadaglig:

Samimi arkadas

D. Duygu paylagimi

1.
2
3.
4

. Thmal edilme

Teselli etme
Destekleme
Tebrik etme
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5. Yardim etme

6. Basarisizlik duygusu
7.
8
9

Paylagma
Olumsuz durumlarda desteklememe

Cekememezlik

10. Olumsuz durumlarda tepkisiz kalma

E. Grup faaliyetleri

1.

F. Ogretmenlerin yardim edip etmedigine iliskin goriis

1.

G. Ogrencilerin 6gretmen davranislarma iliskin goriisleri/ Beklentileri

1.

o U A W N

© 00 N o g kB~ w DN

o U A W N

Birliktelik

Gruba dahil olamama
Dislanma

Iyi vakit gecirme

Grup calismalar1 yapilmiyor
Cinsiyet ayrimi

Grup ¢alismalarindan hoslanma
Fiziksel ortam yetersizligi

Sorumlulugu yerine getirmeme

Anlasilmayan yerleri agiklama
Zorlanilan konularda yardime1 olma
Utanma/Cekinme

Sorun ¢6zme

Izin verme

Rahatlatma

Olumlu davranildigini diisiinme
Iyi davranilsin isteme

Ne diisiindiigiinii bilememe
Tepkisiz kaldiklarini diisiinme
Olumsuz davranildigini diisiinme

Ogretmen davranislaria dikkat etmeme
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7.

Arkadas gibi davranilmasini isteme

H. Dersteki 6gretmen davranisini yorumlama

1.

© g k~ w D

Derste konusuldugunda

Dersin akis1 bozuldugunda

Kilik kiyafet diizensizliginde
Dersle ilgilenilmediginde

Ders dis1 seylerle ilgilenildiginde

Ogrenci ders ici gorevlerini yapmadiginda

I. Begenilen 6gretmen ozellikleri

N

2
3
4
5.
6
7
8
9

Iyi olmas1

. Begenilen 6gretmenin olmamasi

. Ders yeterliligi

Ogrenciyle ozel ilgilenmesi
Ders anlatimi

Film izletmesi

. Derste soz hakki vermesi

Goruntisu

Sakac1 olmasi

10. Soru sorulabilir olmasi

11. Yardimsever olmasi

12. Cocuklara yakin olmasi

J. Ogrencilerin ders ilgileri

1.

© N o o~ D

Derste sikilmama

Yazi yazma/Baska seyler yapmak

Smavlarin zor olmasi/Kitap okuma

Matematik dersi/Sikilsa da dinlemeye devam etme
Rahatsiz edilmek/Su igme

Ingilizce dersi/dersle ilgilenmeme

Ders yapma/Bagska seyler yapmak

Arkadaglarimin kotii s6z sdylemesi/Sessizce oyun oynama
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9. Odev/Uyuma ve konusma istegi
10. Soru yapamama/anlayamama/dinlemeye devam etme
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11. Cok soru ¢6zme/Cok etkinlik yapma/Degisik seyler yapinca sikilmama/Dersin

K. Ogrencilerin derslere iliskin goriisleri

1.

© o N o gk~ w DN
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L. Yakin arkadaslarin kendi hakkindaki diisiincelerine iliskin goriis
1. Yakin arkadaslarinin kendi hakkinda olumlu diisiincesi olduguna inanma

2. Yakin arkadaslarinin kendi hakkinda olumsuz diisiincesi olduguna inanma

3.

4. Yakin arkadas diisiincelerine dikkat etmeme

bitmesini bekleme

Matematik

Turkee

Derse olan ilgi

Dersin eglenceli olmasi
Ingilizce

Ogretmen sevgisi
Muzik

Bilisim

Beden egitimi

. Resim

. Fen bilimleri

. Derste 1yi oldugunu diigiinme
. Dersin anlasilabilirligi

. Ogrenme hevesi

. Dersin kolay olmasi

. Sanatsal ilgi

.....

. Dersin glizel olmasi
. Dersin 6nemli olmasi

. Mantik sorular1 oldugu igin

Drustltk
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M. Diger arkadaglarin kendi hakkinda diistincelerine iliskin goriis

1.

2
3.
4

Diger arkadaslarin kendi hakkinda olumlu diislincesi olduguna inanma

. Diger arkadaslarin kendi hakkinda olumsuz diisiincesi olduguna inanma

Ofke yonetimi

. Diger arkadaslarinin diisiincelerine dikkat etmeme

N. Popiler Olma

=

Popiiler oldugunu diistinme
Popiiler olmadigini diisiinme
Sevilme beklentisi

Arkadaslik kurma beklentisi
Begenilme istegi

Sayg1 gorme istegi

Guvenilir olma

Cok arkadasim var/Diiriist olma

Arkadas ¢evresinin diizelmesi

O. Popiiler insan Ozellikleri

1.

© 0o N o gk~ wDN

el T o e
O W N B O

Popdler insan dzelliklerini bilmeme
Popiiler olmast

Iyi olmast

Saglikli olmasi

Her zaman sevilmesi

Arkadaglarina iy1 davranmasi
Bagkalarimi da iyi davranmasi
Arkadaslarinin olmasi

Kendinden once bagkalarini diistinmesi

. Hayranlik

. Arkadaslik kurabilme
. Unlii olmast

. Her yerde taninmasi

. Zengin olmasi

. Iyi bir sesinin olmasi



16.
17.

Herkes gibi olmasi

Popiiler olmanin zor olmasi

P. Iyi Ogrenci Ozellikleri

1.

© 00 N o g Bk~ w DD
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Q. Ogrencilerin Gelecek Beklentileri/Okulun Etkisi

1.

© N o o~ D

Ders calisan

Caligkan

Kitap okuyan

Test ¢cozen

Saygili

Yardimsever

Davranislari iyi olan
Ogretmenin sdziinii dinleyen

Arkadaslarina 1yi davranan

. Kuflr etmeyen

. Arkasindan konusmayan

. Arkadaslarina yardim eden
. Basarili

. Dersi dinleyen

. Arkadaglarini seven

. Esyalarin1 paylasan

. Arkadaglariyla gezen

18.
19.

Iyi islerle ugrasan

Alcakgonalli

Derslere etkisi var

Iyi biri olmak

Bilgisayar muhendisi olma
Hemsire olmak

Ders puanlarina etkisi var
Okulun etkisi yok

Bursluluk sinavin1 kazanmak

Is konusunda umutlu olma
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9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
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Doktor olma

Ogretmen olma

Kisa boylu olma

Bilim adam1 olma

Pilot olma

Universitede okuma

Meslek sahibi olma

Polis olma

Daha ¢aligkan olacagini diigiinme
Etkisi olup olmadigiyla ilgili kararsiz kalma
Okumaya etkisi var

Ingilizce 6grenmeye etkisi var

Arkadaslarla gériismeye etkisi var

R. Ogrencilerin Kendilerine iliskin Diisiinceleri/Akran Zorbaligi/Giiglendirme Yollart

1.

© 00 N o gk~ w DN

e T e e T i o e
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Calisarak zayif yonlerini gliglendirme

Ders basarisizligi

Giiglii yonii olmadigini diistinme

Ders basarisi

Kotii davranan arkadaslarindan kendini koruma
Akran zorbalig1

Spor basarisi

Duygusallik

Cesaretli olarak

. Tekrar etme

. Basarisizlik yasama

. Kotii konusuldugunda duymamazliktan gelme
. Basketbol oynayamamak

. Kendinden utanmama

. Heceleyerek okuma

. Birilerine danigsma

. Zay1if noktas1 olmadigini diisiinme

. Ne yapacagini bilme konusunda belirsizlik



19.
20.
21.

Arkadaslarina kizarak
Gugla olarak

Viicut gelistirerek

S. Duygu Ve Diisiincelerini ifade Etme

1.

© N o o~ D

T. Ogrencilerin Kendi Ogrenme Stillerine/Derslerin Islenisine iliskin Gériisleri

1.

© 00 N o gk~ w DN
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Kendini ifade etmede zorlanmadigini diisiinme
Kendini ifade etmede zorlandigini diistinme
Bazen

Soru soruldugunda

Cevap verirken

Kalabalik ortamlarda

Karsidaki kisi kizgin oldugunda

Rehber 6gretmenden yardim alarak rahatlama

Gorerek

Yaparak

Duyarak

Yazarak

Dokunarak

Anlatarak

Ders anlatimi sirasinda kargasa yasanmamast
Derslerin beden dili kullanilarak anlatilmasi

Derslerde zeka oyunlariin kullanilmast

. Derslerin yazarak anlatilmasi

. Derslerin akilli tahtadan islenerek her 6grencinin uygulama yapmasi
. Derslerin eglenceli hale getirilmesi (Oyun/Miizik/eglence)

. Siif mevcudunun az olmasi

. Her 6grencinin uygulama yapmasi

. Ogretmenlerin her 6grenciyle birebir ilgilenmesi

. Kendisinin nasil 6grendigine iliskin bilgisinin olmamasi

. Tekrar etme

. Test ¢c6zme
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U. Ogrencilerin Hayalindeki Okula/Derslere/Arkadaslara Iliskin Goriisleri

1.

© © N o gk~ w DN
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Baris ortamu

Kiitiiphane olmast

Spor etkinlikleri icin alan
Okulla ilgili hayalinin olmamasi
Fiziksel olarak giizel olmast
Arkadaslik

Iyi 6gretmenler

Dini okul olmasi

Siniflarin donanimli olmasi

. Kitap okuma dersi olmasi

. Biiyiik olmast

. Donanimli okul/park/havuz/kale olmasi
. Biiyiik bahge/agac

. Bedava yemek

. Hayvanlarin yasayabilmesi i¢in alan

. Servisle ulagim

. Oyuncak

. Herkese esit egitim

. Rahat bir ortam
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EK 6: Veri Analizi Kayit Formu

1.Soru: Bana okuldaki arkadas iligkilerinden bahseder misin?

a) Yakin oldugunu diisiindiigiin arkadaslarin var mi1?

b) Evet ise, birlikte neler yapiyorsunuz? En ¢ok nelerden konusuyorsunuz?

C) Hayuir ise, sence neden yakin arkadasin olmadigini diisiiniiyorsun?

142

Soru | Katihmeal Kod Veri Tema

No

1 K1 Bahsedeyim simdi bazi arkadaglarim birlikte oyun oynuyoruz ondan
sonra arkadaslar geldiginde beni oyundan atiyorlar yani g¢ikartiyorlar
cikarttiklarinda da sey oluyor ¢ikartiyorlar ben bagkalari ile oyuna
girmeye caligstyorum ama onlar girdirmiyorlar.
a) Var.
b) Biz onlarla birlikte beden derslerinde birlikte oyun oynuyoruz sonra
bir tane en yakin sevdigim arkadagim var onunla ayni mahallede
oturuyoruz, onunla birlikte park gidiyoruz, bir seyler yapiyoruz, oyun
oynuyoruz. Okulda okul igi seyleri konusuyoruz.

1 K2 Guzel oyunlar oynuyoruz derste birlikte oturuyoruz
a)Var.
b)Birlikte geziyoruz sosyal dersinde birlikte otuyoruz oyunlar oynuyoruz
en ¢ok dersten, disardan konusuyoruz.

1 K3 Arkadaslarimla aram ¢ok iyi zaten kavga etsek de bir dakika gegmeden
barisiyoruz.
a)Var
b) Bazi giinler piknik yapiyoruz okulda. Oyunlar oynuyoruz,
konusuyoruz. Derslerden konusuyoruz.

1 K4 a)Var
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b)Cogunlukla oyun oynuyoruz, konusuyoruz iste bir konu fizerinde.
Bisiklet, ondan sonra bilgisayarla konusuyoruz bazen.

K5 Cok iyi.
a)Var.
b)Okulda bahgede falan geziyoruz, bana yardim ediyorlar,
birbirimize yardim  ediyoruz.  Smmavdan ka¢  alacagimizi
konusuyoruz.

K6 Vallahi arkadas iligkilerim ¢ok kotii simdi mesela iste bir tane Efe diye
bir arkadasim var o beni biitiin arkadaslarimla kiistiiriiyor Omer
Faruk'la kistirdd, Berk'le kistlrdi, Yahya'yla kistirdi ben olacagim
onlarla arkadas diye.
a) Bir tane arkadasim var Yahya
b) Hocam birlikte iste geziniyoruz, beden dersinde oyun oynuyoruz,
sinifta oyun oynuyoruz. Dersler bos mu gececek diye konusuyoruz.

K7 Bir tane arkadasim var. Baya iyiyiz onunla teneffiise beraber ¢ikiyoruz.
a)Var
b)Tenefflste ¢ikiyoruz bah¢ede oyun oynuyoruz. Ya da konusacagimiz
bir sey varsa konusuyoruz. En ¢ok dersten, 6gretmenlerle ilgili.

K8 Arkadaglarimla iyi vakit geciriyorum. Oyunlar oynuyoruz
a)Var
b) Disarda geziyoruz oyun oynuyoruz ders yapiyoruz oyunlardan
konusuyoruz.

K9 a)Bir tane var.
b)Tahtaya yazi1 yaziyoruz. Oyunlardan konusuyoruz. Telefon oyunlari.

K10 Arkadas ortamim ¢ok iyi hatta fazlasiyla iyi ¢iinkii hepsiyle ¢ok iyi
anlastyorum.
Birlikte ya da sonra okulda resim ¢iziyoruz ya da yaris yapiyoruz.
a)Var.
b)Bir giiniimiizii anlatiyoruz ya da degisiyor giine gore.

K11 a)Var.

b) Okulda oynuyoruz. Digarida da. Bilmiyorum.
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K12

a)Var.
b)Aramizda tiyatro gibi seyler yapiyoruz. Zaman geciyor. En c¢ok
okuldaki olaylardan kendi aramizdan konusuyoruz.
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Soru no Goriis birligi Goriis ayrihigi Giivenirlik puam (%)
Soru 1l 1+1+1+1=4 0+0+0+0=0 4(4+0)*100=100
Soru 2 1+1+1+1=4 1+0+0+0=1 4(4+1)*100=80
Soru 3 2+1+1+1=5 1+0+0+0=1 5(5+1)*100=83
Soru 4 1+1+1+1=4 0+0+0+0=0 4(4+1)*100=80
Soru 5 1+1+1+1=4 0+0+0+0=0 4(4+1)*100=80
Soru 6 1+1+1+2=5 0+0+0+1=1 5(5+1)*100=83
Soru 7 2+1+1+1=5 0+1+1+1=3 5(5+3)*100=63
Soru 8 1+1+1+1=4 0+0+0+0=0 4(4+1)*100=80
Soru 9 1+1+1+1=4 1+0+0+0=1 4(4+1)*100=80
Soru 10 2+2+1+1=6 0+0+1+0=1 6(6+1)*100=86
Soru 11 1+1+1+1=4 1+0+0+0=1 4(4+1)*100=80
Soru 12 1+2+1+1=5 1+0+0+0=1 5(5+1)*100=83
Soru 13 1+1+1+1=4 0+0+0+1=1 4(4+1)*100=80
Soru 14 1+1+1+1=4 0+0+1+0=1 4(4+1)*100=80
Soru 15 3+1+1+1=6 1+1+1+1=4 6(6+4)*100=60
Soru 16 2+2+2+2=8 0+0+0+0=0 8(8+0)*100=100
Soru 17 1+2+2+2=7 2+0+0+1=3 7(7+3)*100=70
Soru 18 3+1+1+3=8 0+0+0+1=1 8(8+1)*100=89
Soru 19 2+2+3+2=9 1+0+0+1=2 9(9+2)*100=82
Soru 20 1+0+1+1=3 0+1+0+0=1 3(3+1)*100=75
Soru 21 2+3+1+4=9 0+0+1+0=1 9(9+1)*100=90
Soru 22 4+2+2+3=11 0+0+0+0=0 11(11+0)*100=100
Soru 23 1+3+3+1=8 0+1+0+0=1 8(8+1)*100=89

Ortalama

82,3
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Gortisiilen Kisi: Katilimer 3

Gorilisme No: 3

Goriisme Tarihi: 06.03.2019

Goriisme Saati: 12.00 Sayfano 1
Betimsel Indeks | Satir no Betimsel Veri
1. Bana okuldaki arkadas iliskilerinden bahseder
2. misin? Yakin oldugunu diisiindiigiin
3. arkadaslarin var mm? Evet ise, birlikte neler
4, yapiyorsunuz? En cok nelerden
5. konusuyorsunuz? Hayir ise, sence neden yakin
6. arkadasin olmadigim diisiiniiyorsun?
7. Arkadaglarimla aram ¢ok iyi zaten kavga etsek de
8. bir dakika gegcmeden barisiyoruz.
9. a)Var
10. b) Bazi giinler piknik yapiyoruz okulda. Oyunlar
11. oynuyoruz, konusuyoruz. Derslerden konusuyoruz.
12. Okulda herhangi bir durumla Kkarsilasti@inda
13. (iiziildiigiinde, sevindiginde, basar1 ya da
14, basarisizhk yasadiginda) arkadaslarin  ne
15. yapiyorlar?
16. Nasilsin  diye soruyorlar. Sevindigimde de
17. sinavlardan 100 aldigimda tebrik ediyorlar.
18. Okuldaki grup calismalarimin hosuna giden ve
19. gitmeyen yanlar1 nelerdir?
20. Cok eglenceli geliyor bana zaman hizli geciyor,
21. arkadaslarimla daha iyi vakit geciriyorum. Hosuma
22. gitmeyen yani yok.
23. Sence yakin arkadaslarin senin hakkinda ne
24, diisiiniiyorlardir?
25. Iyi biridir diye diisiiniiyorlardir.
26. Sence smiftaki diger arkadaslarin senin
217. hakkinda ne diisiiniiyorlardir?
28. Ben simif bagkant oldugum igin bazilar1 kotii
29. diisiiniiyor olabilir. Cok bagiriyor diyebilirler.
30. Arkadaslarinla okulda neler yapsaniz daha keyif
31 alacagimz diisiiniiyorsun?
32. Miizik aletleriyle sarki sOylesek daha keyifli
33. olabilir.
34. Arkadaslarinla okul disinda neler yapsamiz daha
35. keyif alacagimz1 diisiiniiyorsun?
36. Okul disina hi¢ ¢gikmadigim i¢in lunaparka gitsek.
37. Sence 6gretmenin/dgretmenlerin senin hakkinda
38. ne diisiiniiyorlardir?
39. Benim hakkinda bence iyi diisiiniiyorlardir yani
40. tabii ki de yapamadigim seyler var ama yaptigim
41. seylerde var derse katiliyorum zaten
42. Ogretmenlerine  sorular  sorabilir  misin?
43. Ogretmenlerin sana yardimel olur mu? Nasil
44, yardimci olur?
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Goriisiilen Kisi: Katilimer 3

Gorilisme No: 3

Goriisme Tarihi: 06.03.2019

Goriligme Saati: 12.00 sayfa no:2

Betimsel Indeks | Satir no Betimsel Veri
45, Sorabilirim. Evet. Ingilizce Ogretmenime
46. bilemedigim seyleri soruyorum oda Tiirkge ¢evrimi
47. bana sdyllyor. Boyle.
48. Ogretmenleriniz size nasil davranir?
49. (Uziildiigiinde, sevindiginde ya da derste
50. sikildiginda) Nasil davramlsin istersin?
51. Bir sey mi oldu diyorlar. Sevindigimde bir sey
52. sOylemiyorlar, sikildigimda da bir sey sormuyorlar.
53. Ben zaten hi¢c belli etmiyorum. Zaten iyi
54. davrantyorlar.
55. Ogretmenler sizi derslerde uyarir mi? Genelde
56. ne zaman uyarir?
57. Tabii ki de bu 6zel giinler bos zamana geliyor bende
58. konusa  biliyorum arada sirada  hocalarda
59. konusmayin ¢ocuklar diye uyariyor.
60. Cok begendigin, hayran oldugun 6gretmenin var
61. m1? Hangi yonlerini ¢cok begeniyorsun?
62. Bizim dersimize girmiyor ama ben bir tane
63. Ogretmene hayran oluyorum, Tirk¢e konusamiyor
64. sadece Ingilizce konusan bir tane hoca var ona
65. hayranim. Gériintiisiinii, sa¢ tarz1 giyimi, Ingilizce
66. konusmast
67. Sen popiiler (herkesin sevdigi, herkesin onunla
68. arkadas olmak istedigi) biri misin ya da olmak
69. ister misin?
70. Evet.
71. Sence popiiler insanlarin 6zellikleri nelerdir?
72. Her zaman sevilir. Arkadaslarina iyi davranir.
73. Baskalarina da.
74. Sence iyi bir oOgrenci nasil olmah ve neler
75. yapmah?
76. Dersleri ne kadar kotii bile olsa davraniglar iyi
77. olmali, 1iyi bir 6grenci eve gittiginde yani atiyorum
78. 10 15 tane sonra ¢ozmeli kitap okumali, okumasini
79. gelistirmeli. Arkadaglarina iyi davranmali.
80. Derslerde en cok seni ne sikar? Sikilinca ne
81. yaparsin?
82. Matematik dersinde sikiliyorum. Dinlemek zorunda
83. oldugum i¢in Ogrenmek zorunda oldugu i¢in
84. dinliyorum hala sikilsam bile dinliyorum dinlemek
8b. zorundayim bir sey 6grenmek igin.
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Goriisiilen Kisi: Katilimer 3

Goriisme No: 3

Goriisme Tarihi: 06.03.2019
Goriisme Saati: 12.00

sayfa no:3

Betimsel Indeks

Satir no

Betimsel Veri

86.
87.
88.
89.
90.
91.
92.
93.
94.
95.
96.
97.
98.
99.
100.
101.
102.
103.
104.
105.
106.
107.
108.
100.
110.
111.
112.
113.
114.
115.
116.
117.
118.
1109.
120.
121.
122.
123.

Gelecekte kendini nasil hayal ediyorsun? (s,
okul, aile yasami) Bunda okulun etkisinin
oldugunu diisiiniiyor musun?

Doktor olmayi. Evet. Okumazsak da doktor
olamay1z zaten.

Okulu seviyor ve tatillerde 6zliyor musun? En
cok neyi ozliyorsun?

Evet. Evet. Dersleri, 6gretmenleri

Sence  ortaokul o6grencisi olmana  gore
degerlendirirsen giiclii ve zayif yonlerin nelerdir?
Ne yaparsan zayif oldugun yoénlerini
guclendirebilecegini diisiinityorsun?

Ben kendimi koruyorum yani ezdirmiyorum bana
biri kotii davrantyorsa hocaya soyliyorum. — Zayif
yoniim aslinda her seyi biliyorum ama
bilmemezlige veriyorum kotii konusuyorlarsa
a)Arkadaslarima kiziyorum bdyle yaptiklarinda
Kendi duygu ve diisiincelerini ifade etmede
zorluklar yasar misin?

Yasamiyorum.

En sevdigin ders hangisi? Neden o dersi
seviyorsun?

Ingilizce, Tiirkce ikisini ¢ok seviyorum.

Tiirkceyi hemen anlayabiliyorum. Ingilizceye
gelince ben Ingilizce dgrenmeyi ¢ok istiyorum, yani
Ingilizce 6grenmeyi ¢ok istiyorum bu yiizden
Sence sen nasill daha kolay o6greniyorsun?
(Gorerek, duyarak, yaparak vb.) Dersler nasil
islense daha iyi 0@renebilecegini diisiinityorsun?
izleyerek gorerek daha iyi anliyorum

a)Zeka oyunlariyla

Bir okul hayal etsen hayalindeki okul nasil
olurdu anlatir misin?

Ortaokulda oldugumuz i¢in kiitliphane yok
kiitiiphane olabilirdi yani siniflarda dolap olabilirdi.
Herkesin kendi dolab1 olsa kitap okuma dersi diye
bir sey olabilir aslinda ben kiitiiphaneye gidip kitap
okuyabilirim.







