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OZET

Bu aragtirma, Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) tanili ¢ocuklarla ¢alisan 6zel egitim
Ogretmenlerinin taklit becerilerinin Ogretimine iliskin goriis, deneyim ve Onerilerini
belirlemeyi amaglamaktadir. Arastirma, nitel yontemlerden fenomenolojik desen
kullanilarak yiiriitiilmiis ve katilimeilar 6lgiit ve kartopu d6rnekleme stratejileriyle se¢ilmistir.
Caligmaya toplam 10 6zel egitim d6gretmeni katilmis, veriler yar1 yapilandirilmig goriismeler

yoluyla toplanmis ve betimsel analiz yontemiyle degerlendirilmistir.

Arastirmanin bulgulari, taklit becerilerinin OSB tanili ¢ocuklarin gelisiminde sosyal,
bilissel ve dil becerilerini destekleyen dnemli bir rol oynadigini géstermektedir. Katilimeilar,
taklit becerilerinin kazandirilmasinda goz temas: ve ortak dikkat gibi baz1 6n kosullarin
saglanmas1 gerektigini ifade etmislerdir. Taklit becerilerini etkileyen faktorler arasinda aile
i birligi, ebeveyn tutumu, ¢ocugun motivasyonu, ortam kosullar1 ve ekonomik durum yer
almistir. Katilimeilar, ailelerin egitim siirecine aktif katiliminin 6nemli oldugunu ancak bazi
durumlarda ekonomik yetersizliklerin 6gretim siireglerini zorlastirdigini dile getirmislerdir.
Taklit becerilerinin 6gretiminde dogal davranigssal yaklasimlar ve yapilandirilmis
yontemlerin birlikte kullanildigr belirtilmistir. Yontem se¢iminde Ogrencilerin bireysel
farkliliklarinin dikkate alindigi ve 6gretim siireclerinin bu dogrultuda diizenlendigi ifade
edilmistir. Ogretim siireclerinde karsilasilan zorluklar arasinda performans kaygisi, taklit
tiirlerinin 6gretiminde yasanan giigliikkler ve OSB’den etkilenme derecesine bagl farkliliklar
yer almistir. Ayrica, bazi durumlarda disiplinler arasi is birliginin yetersiz oldugu
belirtilmistir. Ogretmenler, taklit becerilerinin 6gretimine iliskin olarak 6gretmen egitim
programlarmin igeriklerinin gelistirilmesi, aile farkindaliginin artirllmast ve destekleyici
kaynaklarin saglanmasi gerektigini ifade etmislerdir. Bu c¢alismanin bulgulari, alanyazin

1s1g1nda tartigilmis ve 6nerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: otizm spektrum bozuklugu, taklit becerisi, 6zel egitim dgretmeni,

taklit 6gretimi, betimsel analiz, fenomenolojik desen



ABSTRACT

This study aims to determine the opinions, experiences, and suggestions of special
education teachers working with children diagnosed with autism spectrum disorder (ASD)
regarding the teaching of imitation skills. The research was conducted using
phenomenological design, one of the qualitative research methods, and the participants were
selected using criterion and snowball sampling strategies. A total of 10 special education
teachers participated in the study. Data were collected through semi-structured interviews

and analyzed using descriptive analysis.

The findings revealed that imitation skills play a crucial role in supporting the social,
cognitive, and language development of children with ASD. Participants emphasized the
necessity of certain prerequisites, such as eye contact and joint attention, in acquiring
imitation skills. Factors influencing imitation skills included family collaboration, parental
attitudes, the child’s motivation, environmental conditions, and economic circumstances.
Participants stated that active parental involvement in the education process is essential but
noted that financial constraints could sometimes hinder the teaching process. Imitation skills
were taught using a combination of natural behavioral approaches and structured methods.
It was noted that instructional processes were tailored to the individual needs of the students.
Challenges encountered during the teaching process included performance anxiety,
difficulties in teaching different types of imitation, and variations depending on the degree
of ASD severity. Additionally, insufficient interdisciplinary collaboration was identified as
a factor affecting the teaching process. Teachers highlighted the need to improve teacher
training programs, increase parental awareness, and provide supportive resources for the
teaching of imitation skills. The findings of this study were discussed in light of the relevant

literature, and suggestions were made.

Keywords: autism spectrum disorder, imitation skills, special education teacher,

imitation teaching, descriptive analysis, phenomenological design
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BOLUM I|: GIRIS

Arastirmanin bu boélimiinde arastirmanin problemi, amaci, 6nemi, sinirliliklart ve

varsayimlari ile ilgili bilgilere yer verilmistir.

1.1. Problem

Taklit, 6zellikle erken g¢ocukluk doneminde iletisim becerilerinden biri olarak kabul
edilirken; c¢ocuklarin etrafindaki modellerin jestlerini, hareketlerini veya sdzlerini
gozlemleyerek kopyalamasi ve benzer davraniglar gerceklestirmesi olarak aciklanmaktadir
(Warreyn ve Roeyers, 2014). Bebeklik ve erken cocukluk déneminde taklidin kullanimi
sonraki donemlerde daha karmasik iletisim becerilerinin gelisimini de etkilemektedir

(Ingersoll, 2008a).

DSM-5’e gore Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) bireylerin sosyal etkilesim ve iletisim
becerilerinde siirliliklar yasadigi, belirli konularda asir1 ilginin sergilendigi, esnek diisiince
ve davraniglarda sinirliliklarin yasandigi nérogelisimsel bir bozukluktur. OSB olan ¢ocuklar
cesitli alanlarda sinirhiliklar yasadigi gibi taklit becerilerinde de tipik gelisim gdsteren
akranlarina gore daha fazla smirlibik yasamaktadir (Rogers, Hepburn, Stackhouse ve
Wehner, 2003). OSB tanili ¢ocuklarda taklit becerisinin, diger bazi becerilerin 6grenilmesi
i¢in 6n kosul beceri olabilecegi 6ne siiriilmektedir. Taklit edememe, OSB olan ¢ocuklarda
tipik gelisim gosteren akranlarina kiyasla belirgin bir sinirlilik sergilediginden, tanisal bir
kriter olarak da degerlendirilmektedir. (Cardon ve Wilcox, 2011). OSB’li bireylerin taklit
becerilerinde smirlhiliklar yasamasi tipik gelisim gosteren akranlari gibi taklidi dogal bir
siire¢ i¢inde 0grenmesine engel olmaktadir. Bu nedenle taklit becerisini 6grenebilmeleri igin

cesitli yontem ve tekniklere ithtiya¢ duymaktadirlar.

Taklit becerisine iligskin alanyazinda yapilan arastirmalar, bu becerinin tipik gelisim
gosteren bireylerde bebeklik doneminden baglayarak yasam boyu kendiliginden kazanilan
bir beceri oldugunu ortaya koymaktadir. Taklit becerisinin gelisimi, bireyin diger gelisim
alanlarini da destekleyen ve 6grenmeye katki saglayan bir siirec olarak degerlendirilmektedir
(Cardon ve Wilcox, 2011). Bununla birlikte, OSB tanili ¢ocuklarda taklit becerisinin
yeterince gelismedigini ortaya koyan c¢aligmalar dikkat c¢ekicidir. Bu ¢ocuklar, géz temasi

kurma, ortak dikkat gelistirme ve iletisim gibi diger temel sosyal becerilerde oldugu gibi



taklit becerisinde de belirgin smirhiliklar sergilemektedirler (Rogers ve ark., 2003). Bu
smirliliklar, OSB olan c¢ocuklarin c¢evresel ve sosyal uyaranlari anlamlandirarak
O0grenmelerini zorlagtirmakta ve sosyal etkilesimlerde kisitlayict bir etken olarak

goriilmektedir.

OSB tanili c¢ocuklarda taklit becerilerindeki yetersizliklerin yaygin olarak
gdzlemlenmesi, bu becerinin OSB’ye yonelik miidahale programlarinin planlanmasinda ve
uygulanmasinda kritik bir 6neme sahip oldugunu gostermektedir. (Soorya, Arnstein, Gillis
ve Romanczyk, 2003). Taklit becerilerinin etkili bir sekilde kazandirilmasinda uygulanan
egitim programlart gibi Ogretmenin rolii de biiyilk 6nem tasimakta olup, bu siirecte
uygulanacak stratejik yaklagimlar beceri gelisimini dogrudan etkilemektedir. Ledford ve
Wolery (2011), taklit becerilerinin gelistirilmesine yonelik miidahalelerin giliglendirilmesi
amaciyla cesitli stratejiler onermektedir. Bu stratejiler arasinda pekistire¢ kullanima,
yonergelerin etkinliklere yerlestirilmesi, farkli taklit becerilerinin asamali olarak 6gretilmesi
ve materyallerin etkili bir bigimde kullanim1 bulunmaktadir. Ayrica, 6gretim ortaminin etkili
bir sekilde diizenlenmesi, genellestirilmis taklit becerilerinin dl¢giilmesi ve tesvik edilmesi
dgretim siirecinin basaris1 agisindan 6nem tasidigi belirtilmektedir. Ogretmenler bu siirecte,
stratejik miidahalelerle bireyin taklit becerilerinin gelistirilmesinde biiylik bir rol

oynamaktadir (Ledford ve Wolery, 2011).

Taklit becerilerinin 6gretimine yonelik calismalar incelendiginde, karsilikli taklit
egitiminin OSB tanili ¢ocuklarda hem uyarilmis hem de kendiliginden taklit becerilerinin
gelisimini destekledigi ifade edilmektedir (Ingersoll, 2010). Ayrica, yetiskinlerin ¢ocuklarin
davraniglarini taklit etmesinin, OSB tanili bireylerde sosyal ve taklit becerilerini gelistirdigi
belirtilmistir (Field, Nadel ve Ezell, 2011). Ogretmenler tarafindan uygulanan akran taklidi
yonteminin ise, OSB veya gelisimsel gecikme yasayan okul Oncesi ¢ocuklarda taklit ve
sosyal davranislarin gelisimine katki sagladigi ortaya konulmustur (Garfinkle ve Schwartz,
2002). Gorsel ipuclariyla desteklenen taklit ¢alismalarinin da, OSB tanili veya gelisimsel
gecikme gosteren cocuklarda taklit becerilerinin gelisimini olumlu yonde etkiledigi
belirtilmektedir (Ganz, Bourgeois, Flores ve Campos, 2008). Bu baglamda, taklit
becerilerinin dgretiminde 6gretmenin hem uygulayici roliinii tistlenmesi hem de ¢ocugun
bireysel ihtiyaglarina gore uyarlanmis bir yaklasim se¢mesinin kritik bir 6neme sahip oldugu

diistiniilmektedir.



OSB tanil1 ¢ocuklarda taklit becerisi 6gretimi konusunda 6zel egitim 6gretmenlerinin
edindikleri deneyim ve gozlemler, mevcut miidahale yaklasimlarinin uygulanabilirligi ve
etkinligi hakkinda bakis ag¢is1 sunmasi agisindan 6nem tagimaktadir. Bunun yani sira,
Ogretmenlerin bireysel farkliliklara dayali olarak uyarladiklari stratejiler, gelistirilecek
egitim programlarma ve taklit becerisi Ogretiminde uygulanacak yontemlerin
gelistirilmesine yonelik uzmanlara katkilar sunma potansiyeline sahiptir. Bu baglamda,
O0gretmen deneyimlerinin taklit becerisi egitimi iizerine yapilacak c¢alismalara katki

saglayabilecek nitelikte oldugu degerlendirilmektedir.

Tiirkiye’de OSB tanili ¢ocuklarda taklit becerisinin gretimine yoOnelik g¢aligmalar,
cesitli yontem ve tekniklerin kullanimina odaklanan arastirmalar icermektedir (Bal, 2021;
Derya ve Onur, 2014; Evren, 2021; Keskin, 2023; Kizir, 2021; Toret ve Ozmen, 2016).
Ayrica, taklit becerisinin diger gelisim alanlar1 ve temel becerilerle olan iligkisini ele alan
cesitli calismalar da bulunmaktadir (Akgamus, Acarlar ve Gamze, 2018; Okciin-Akgamus,
2016, 2018; Toret ve Ozmen, 2014; Turan ve Okgiin-Ak¢amus, 2013). Ancak, literatiirde
OSB tanili ¢ocuklarla calisan 6zel egitim 6gretmenlerinin taklit becerisi 6gretimine iliskin
goriis, deneyim ve Onerilerini inceleyen bir calismaya rastlanmamistir. Bu dogrultuda, bu
arastirmada ozel egitim Ogretmenlerinin OSB tanili ¢ocuklara taklit becerisi Ogretimi

konusundaki bakis acilar1 ve deneyimlerinin incelenmesi amaglanmaktadir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, okul 6ncesi ve ilk 6gretim birinci kademe diizeyindeki ve/veya
0zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde otizm spektrum bozuklugu tanisi almis bireylere
egitim hizmeti veren 6zel egitim 6gretmenlerinin taklit becerilerini 6gretme konusundaki
goriislerini, tecriibelerini ve Onerilerini ortaya koymaktir. Bu ama¢ dogrultusunda asagida

belirtilen sorulara cevap aranacaktir.

Otizm Spektrum Bozuklugu tanisi olan bireylere egitim veren 0Ozel egitim

Ogretmenlerinin taklit becerisi hakkinda goriisleri nelerdir?

Otizm Spektrum Bozuklugu tanis1 olan bireylere egitim veren 06zel egitim

Ogretmenlerinin taklit becerisi hakkinda tecriibeleri nelerdir?



Otizm Spektrum Bozuklugu tanisi olan bireylere egitim veren Ozel egitim

Ogretmenlerinin taklit becerisinin 6gretimine dair dnerileri nelerdir?

1.3. Arastirmani Onemi

Alanyazin incelemeleri dogrultusunda, OSB tanili ¢ocuklara yonelik taklit becerisi
Ogretimi lizerine hem Tiirkiye'de hem de diger iilkelerde cesitli calismalar yapilmistir (Toret
ve Ozmen, 2016). Bu c¢alismalarin bulgular;, OSB tanili gocuklarmn taklit becerilerini
kazanabilmeleri i¢in 6zel olarak gelistirilmis yontem ve tekniklere ihtiya¢ duydugunu
gostermektedir. Bu arastirma, taklit becerisi 6gretimi yapan 6zel egitim dgretmenlerinin bu
beceriye iliskin algilarini, 6gretim siire¢lerinde edindikleri deneyimleri ve taklit becerisini

egitimde nasil ve ne diizeyde ele aldiklarini belirlemeye katki saglamas1 amaglamaktadir.

Bu ¢alisgmanin bulgulari, 6zel egitim 6gretmenlerinin taklit becerisinin diger gelisim
alanlar1 lizerindeki potansiyel etkilerine dikkat ¢ekmesi bakimindan 6nem tasimaktadir.
Ayrica, 6zel egitim 6gretmenlerinin taklit becerisine dair sahip olduklart bilgi diizeyleri
hakkinda kismen de olsa fikir belirtmesi, bu alandaki uygulamalara yonelik degerli bir bakis
acist sunabilir. Bu baglamda, arastirmanin sonuglar1 6gretmenlerin taklit becerisinin ¢esitli
gelisim alanlar1 lizerindeki etkilerini fark etmelerine, bu beceriyi egitim programlarina
entegre etmelerine ve taklit becerisi ile ilgili kurs, seminer gibi etkinliklere katilim saglama

konusunda tesvik edici bir rol tistlenebilir.

Aragtirma bulgulari, tiniversitelerin 6zel egitim bdliimlerinde gorev yapan ogretim
elemanlarina, 6zel egitim dgretmenlerinin taklit becerileri 6gretimine yonelik ders igerigi,
ders kapsami ve gergeklestirilebilecek etkinlikler konusunda duyulan ihtiyaclar1 hakkinda
bilgi sunabilir. Bu durum, 6zellikle 6gretim programlarinin igeriginin gelistirilmesi ve
Ogretmen adaylarinin taklit becerisi egitimi alanindaki bilgi ve becerilerini artirmaya yonelik

stratejilerin belirlenmesi agisindan katki saglayabilir.

Ozetle, bu calismanimn literatiire taklit becerisinin dgretimi konusunda 6zel egitim
ogretmenlerinin bakis acisini kazandirarak katki saglayabilecegi diisliniilmektedir. Elde
edilen bulgularin, OSB tanili ¢ocuklarda taklit becerisi 6gretimi ile ilgili 6zel egitim
Ogretmenlerinin deneyimlerinden hareketle mevcut durumu ortaya koymasi ve gelecekteki
caligmalara yonelik Oneriler sunmasi beklenmektedir. Bu yoniiyle, arastirmanin ulusal ve

uluslararas: literatiire katki saglayabilecegi degerlendirilmektedir.



1.4. Arastirmanin Smmirhhklar:

1.5.

1.6.

1) Calisma sadece 6zel egitim dgretmenleri ile sinirlidir.

2) Calismaya katilan 6zel egitim Ogretmenlerinin en az 2 yil otizm spektrum

bozuklugu olan ¢ocuklarla ¢alismis olmasi ile siirhidir.

3) Bu ¢alisma 10 katilimer ile sinirhidir.

4) Bu arastirma hazirlanan ve sunulan sorulara verilen cevaplar ile sinirhidir.

Arastirmanin Varsayimlari

1) Belirlenen 6rneklemin evreni temsil ettigi varsayilmaktadir.

2) Bu arastirmanin katilimcilarinin ¢alismaya goniilli katildigr ve katilimcilarin

sorulan sorulara samimiyetle cevap verdigi varsayilmistir.

Arastirmanin Tamimlari ve Kisaltmalari

Akt
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Ed.
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MEB

0SB

S.

St.
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Editor
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BOLUM II: KAVRAMSAL CERCEVE VE iLGILI ARASTIRMALAR

2.1. Taklit Becerisine Genel Bakis

Taklit becerisi, farkli donemlerde ¢ok cesitli sekillerde tanimlanmis, temel islevleri
incelenmis ve degisik siniflandirma modelleriyle ele alinmistir. Bu béliim, taklit kavraminin
tanimi, temel iglevleri, gelisimi ve gesitli siniflandirma yontemleri tizerinde durarak taklit

becerisine genel bir bakis sunmay1 amaglamaktadir.

2.1.1. Taklit kavrami ve tanimi

Taklit, ge¢gmisten giiniimiize farkli disiplinlerin ilgi odagi olmus ve giliniimiizde de
arastirmacilar tarafindan yogun bicimde incelenmeye devam eden bir kavramdir. Genel
anlamiyla taklit, bir kisinin sergiledigi davranisin bilingli olarak tekrarlanmasi olarak
tanimlanir (Nadel ve Butterworth, 1999). Ancak taklit, yalnizca bir davranisin yiizeysel
olarak kopyalanmasi olarak degil, bilissel agidan karmasik bir siire¢ olarak ele alinmalidir
(Hanika ve Boyer, 2019). Taklit, dil gelisimi ve bilissel gelisim becerileriyle giiglii bir
baglant1 icindedir ve insan yasaminda merkezi role sahip karmasik bir beceriyi ifade
etmektedir (Hurley ve Chater, 2005). Bu siirecte, taklit eden birey gozlemledigi davranisi
tekrarlarken davranigin amacini anlama ve bu davranisi sergilemeye yonelik bir motivasyona
da sahiptir (Fridland ve Moore, 2015). Bu nedenle, taklit becerisi, bireyin biligsel gelisimi
ve sosyal etkilesim becerilerinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Sevlever ve Gillis (2010)
caligmasinda, taklidin aslinda bir bireyin sergiledigi davranisin gozlemci tarafindan hem
bi¢im hem de niyet bakimindan yeniden tiretilmesi oldugunu ifade etmektedir. Bu baglamda
Gergely, Bekkering, ve Kiraly (2002) konusma oncesi donemdeki bebeklerin, yetiskinlerin
bir hedefe ulagmak i¢in sergiledikleri en mantikli eylemleri segici bigimde taklit ettigini
ortaya koymuslardir. Segici taklit, bireyin gozlemledigi tiim davraniglar1 rastgele
kopyalamaktan ziyade, belirli bir hedefe ulasmak i¢in en uygun ve amaca yonelik eylemleri
bilingli olarak secip yeniden sergilemesi siirecini ifade etmektedir (Range, Viranyi ve
Huber, 2007). Bu arastirmada, bebeklerin taklit siirecinde yalnizca gozlemledikleri
hareketleri tekrarlamadiklari, ayn1 zamanda bu hareketlerin amacini ve niyetini
degerlendirerek hedefe yonelik en uygun davranisi sectikleri bulunmustur. Bunun karsiti
olan asir1 taklit ise, bireyin gozlemledigi davranmiglarin amag¢ veya islevlerini

degerlendirmeden, oldugu gibi yeniden liretmesi olarak tanimlanmaktadir (Lyons, 2009). Bu



durumda, taklit eden kisi davranisin amacini veya en uygun stratejiyi belirlemek yerine tiim
eylemleri rastgele ve bilingsizce kopyalar. Bu bilgiler 1s18inda, asir1 taklit, bireyin taklit
siirecinde bilissel degerlendirme yapmadan gozlemlenen tiim hareketleri aymi sekilde

tekrarladig1, segici taklidin zitt1 bir siire¢ olarak ifade edilmektedir (Yu ve Kushnir, 2014).

Taklit, bireyin hem bilissel hem de sosyal gelisiminde kritik bir rol oynarken, bu siirecin
altinda yatan norobiyolojik mekanizmalar da arastirmacilar tarafindan incelenmektedir.
Taklit becerisini destekleyen bilissel siirecleri daha iyi anlamak amaciyla yapilan
arastirmalar, Ozellikle ayna noronlarin bu siiregteki islevlerine odaklanmaktadir (Williams,
2008). Ayna noronlar, bireyin belirli bir motor eylemi gergeklestirdiginde ya da baskalarinin
ayni eylemi yapmasini goézlemlediginde aktif hale gelen ve bireyin digerlerinin eylem ve
niyetlerini anlamasinda rol oynayan 6zel bir néron sinifi olarak tanimlanmaktadir (Rizzolatti
ve Craighero, 2004). Ayna noéronlarin, yalnizca hareketi anlama degil; ayn1 zamanda dil
gelisimi, empati gibi sosyal becerilerin gelisiminde de 6nemli bir rol oynadigina dair
bulgular literatiirde yer bulmaktadir. Ozellikle son dénemde yapilan arastirmalar, taklit
becerisinin biligsel temellerini agiklamada ayna noéronlar ve taklit arasindaki baglantiya
isaret etmektedir (Toret ve Okciin-Akgamus, 2020, s. 4). Ayna noronlar, duyusal bilgiyi
motor bir yanit haline, yani harekete doniistiirme islevine sahiptir; bu sayede baskalarinin
eylemlerini, niyetlerini ve duygularini anlama, taklit etme ve konusma gibi siire¢lerde etkili
olmaktadir. Hem motor hem de sosyal biligsel siire¢lerin temelini olusturarak taklit ve
gozlemsel 6grenme gibi karmasik mekanizmalara katki saglamaktadir (Fabbri-Destro ve
Rizzolatti, 2008). Williams vd. (2006), yapmis olduklari ¢alismada OSB tanili ¢ocuklarin
parmak hareketlerini taklit ederken ayna noronlarinin beklenen diizeyde etkinlesmedigi
gozlemlenmistir. Bu bulgu, taklit becerisinin yalnizca bir davranig tepkisi degil, ayni
zamanda ayna ndronlarin etkinligi ile desteklenen biligsel ve sosyal 6grenme siireglerinin bir

parcasi oldugunu ileri siirmektedir.

2.1.2. Taklidin becerisinin temel islevleri

Uzgiris (1981)’e gore taklit, iki temel isleve hizmet etmektedir: karmasik gozlemlerin
anlasilmasina yardimci olmak ve baskalariyla iletisim kurarak ortak bir anlayisi ifade etmek.
Ozellikle ¢ocuklar i¢in taklit, yeni bilgiler edinmede ve iletisim becerilerinde énemli bir rol
oynar (Uzgiris, 1981). Cocuklar, bebeklik ve erken ¢ocukluk donemlerinde pek ¢ok beceri
ve eylemi taklit yoluyla 6grenmektedirler (Ledford ve Wolery, 2011). Taklit yoluyla

O0grenme, bireylerin gozlemledikleri davranislari model alarak yeni beceriler ve bilgiler



edinmelerini saglayan kapsamli bir 6grenme siireci olup, 6grenme mekanizmalarinin
unsurlarindan biri olarak kabul edilmektedir (Rao, Shon ve Meltzoff, 2007). Bu siireg,
cocuklara kendileriyle diger bireyler arasindaki iligkiyi kesfetme ve anlama imkani
sunmaktadir (McDuffie, Yoder ve Stone, 2005). Aymi zamanda, taklit, dil becerilerinin
gelisimine ve sosyallesmenin erken donemlerine 6nemli katki saglamaktadir (Poulson, de
Paula Nunes ve Warren, 1989). Taklit, erken yaslarda olumlu sosyal etkilesimlere katilimi
kolaylastiran temel bir beceri olarak 6ne ¢ikmaktadir (Ledford ve Wolery, 2011). Bu agidan
bakildiginda, taklit becerisi ¢cocuklarin ebeveynleriyle ve ¢evreleriyle anlamli etkilesimler
kurmalarin1 saglayarak iletisim, anlam olusturma ve 6grenme siireglerinde kritik bir rol
oynamaktadir. Taklit, ayrica empati kurmayr ve baskalarinin duygularini, niyetlerini
anlamay1 kolaylastirarak sosyal etkilesimleri ve 6grenme siireglerini destekleyen 6nemli bir
biligsel mekanizma olarak degerlendirilmektedir (lacoboni, 2009). Olumlu sosyal
etkilesimlerde bulunmanin kolaylastirilmasi, c¢ocugun sosyal uyum becerilerini

giiclendirirken iletisim yeteneklerinde daha basarili olmasina katki sunabilmektedir.

Ozetle, taklit becerisinin temel islevlerini anlamak, ¢ocuklara egitim veren dgretmenler
ve ebeveynler i¢in bilylik dnem tagimaktadir; ¢linkii taklit, cocuklarin 6grenme ve iletisim
becerilerini desteklemenin temel yollarindan biridir. Bu becerinin islevlerini anlamak,
ogretmenlerin, taklit becerisini gelistirmeye yonelik stratejiler olusturmalarinda 6nemli bir
rehber saglar. Taklit becerisinin egitimde kullanimi, 6zellikle OSB tanili ¢ocuklarda dil,
sosyal etkilesim ve diger gelisim alanlarinda ilerlemeyi destekleyecek 6nemli bir yaklagim

olarak degerlendirilmektedir.

2.1.3. Taklidin siniflandiriimasi

Taklit, farkli perspektiflerden ele alinarak c¢esitli siniflandirma modellerine tabi tutulan
ve bu farkli siniflandirmalarin altinda yatan sebeplerle derinlemesine incelenen bir davranig
tiirtidiir. Taklit becerileri, ¢esitli agilardan siniflandirilarak farkl: tiirlerde ele alinmis ve bu

tiirler, gelisim ve 6grenme stirecinde 6zel islevlere sahip oldugu belirlenmistir.

Alan yazinda taklit beceri tiirleri; taklit edilen davranisin tiirline gore, sergilenme
stiresine gore ve yiriitlicii iglevlerde ortaya ¢ikma sekline dayali olarak smiflandirildigi

goriilmektedir (Biilbiil, 2019).

Taklit edilen davranigin tiirtine gore taklit beceri tiirleri; nesne eylem taklidi, motor

taklit, ses ve sozel taklit olarak ii¢ gruba ayrilmaktadir (Rogers, Young, Cook, Giolzetti ve



Ozonoff, 2008). Nesneli eylem taklidi, bir kisinin bir nesnenin kullanimini, anlamli veya
anlamsiz olarak, baska birinin hareketlerini goézlemleyerek taklit etme becerisini ifade
etmektedir (Ingersoll ve Schreibman, 2006). Bu tiir taklit, 6zellikle erken gocukluk
doneminde ¢ocuklarin, bir nesnenin anlamli kullanimini1 veya anlamsiz hareketlerini taklit
etmeleriyle kendini gostermektedir. Islevsel eylemler, giinliik rutinler veya etkinliklerle
iliskiliyken; islevsel olmayan eylemler, baglam disi veya nesnelerin olagan kullanim
bi¢imleriyle ilgisi olmayan hareketleri ifade eder (Szokolszky ve Read, 2022). Arastirmalar,
kiiciik yaslardaki ¢ocuklarin oyun becerileri ile nesneli eylem taklidi arasinda giiglii bir
baglanti oldugunu gostermektedir (Musatti ve Mayer, 1987; O'Reilly, 1995; Rakoczy,
Tomasello ve Striano, 2005). Bu baglamda, nesneli eylem taklidi, gocuklarin oyun becerileri
icinde 6nemli bir yer tutmakta ve gelisim siirecindeki oyun etkinlikleriyle yakindan iligkili
oldugu belirtilmektedir (Okciin-Akcamus, 2018). Motor taklit ise, OSB ile yakindan iligkili
olan ve biiyiikk motor (6rnegin, kollar1 kaldirma) ve kiiciik motor (6rnegin, parmak
hareketleri) eylemleri i¢eren, nesne gerektirmeyen viicut hareketlerinin taklidini ifade eden
bir gelisimsel beceri alanidir (Stone, Ousley ve Littleford, 1997; Zampella vd., 2021). Son
olarak, taklit edilen davranisin tiiriine gore yapilan siniflandirmada ses ve sozel taklit, bireyin
duydugu sesleri veya baskalarinin yaptig1 konusmalari tekrar etmesi olarak tanimlanir. Bu
tiir taklit, iletisim amagh ya da amagsiz olarak sesleri taklit etmeyi kapsar (Masur, 1987).
Erken c¢ocukluk doneminde sozel taklide iliskin yapilan c¢alismalarda, c¢ocugun
gerceklestirdigi sozel taklidin, birincil bakicinin olumlu tepkileri ve destekleyici
yaklagimiyla iliskili oldugu, bu durumun ise dil gelisim silirecinde cocugun sdzciik
dagarcigint genisletmede olumlu katkilar sagladigi belirtilmistir (Bornstein, Tamis-
LeMonda ve Haynes, 1999; Masur ve Olson, 2008).

Taklit becerisi, gdozlemlenen davranigin birey tarafindan gerceklestirilme zamanina gore
lic temel tiire ayrilarak incelenmektedir: aninda taklit, ertelenmis taklit ve genellenmis taklit
(Biilbiil, 2019). Bu beceri tiirleri, taklit edilen davranisin gergeklestirilme siirecine bagl
olarak farklilasmakta ve ¢ocuk gelisimi agisindan 6nemlidir (Collie ve Hayne, 1999). Aninda
taklit, bireyin gozlemledigi bir davranist hemen sonrasinda yeniden sergilemesi durumunu
ifade eder; bu tiir taklit, gozlenen davranisin anlik ve dogrudan taklidini kapsar. Ertelenmis
taklit ise, bireyin daha once gozlemledigi bir davranisi, o an i¢in calisma belleginde
erisilebilir olmamasina ragmen, uzun siireli belleginden yararlanarak gergeklestirebilme
yetenegidir (Strid, Heimann, Gillberg, Smith ve Tjus, 2013). Bu tiir taklit, bireyin 6grenme

stireglerinde uzun siireli hafizanin etkili bir sekilde kullanilmasini igerir ve ¢ocugun bellekte
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depoladig: bilgileri yeniden canlandirmasini saglayarak biligsel gelisime katkida bulunur.
Taklit tiirlerini zamanlamaya gore siniflandirmada ti¢ilincii tiir olarak genellenmis taklit yer
almaktadir. Genellenmis taklit, bireyin daha 6nceden 6gretilmemis bir eylemi veya davranisi
kendi basma sergileme yetenegini ifade eder (Meltzoff ve Moore, 1989). Bu taklit tiiri,
Ogrenilmemis davranislarin gézlemlenmesi ve bireyin bu davranislart kendi basina
gerceklestirmesi durumunda ortaya ¢ikmaktadir. Genellenmis taklit, cocugun yalnizca
acikca pekistirilmis olan taklit davraniglarini degil, ayn1 zamanda pekistirilmemis olan
davraniglar1 da gergeklestirme kapasitesini gelistiren bir siirectir (Poulson, Kyparissos,
Andreatos, Kymissis ve Parnes, 2002). Bu siiregte, bireyin belirgin sekilde pekistirilen taklit
davraniglarina ek olarak, dogal gozlemler yoluyla 6grendigi diger taklit davranislarinin da

gelismesi saglanmaktadir.

Yiiriitiicii islevlerle baglantili olarak ortaya ¢ikan taklit tiirleri, kendiliginden taklit ve
harekete gecirilmis taklit olarak siniflandirilmaktadir (Biilbiil, 2019). Yiiriitiicii islevler;
problem ¢6zme, planlama ve biligsel ongdrii gibi iist diizey bilissel siiregleri kapsayan ve
beynin frontal loblariyla iliskilendirilen karmasik mekanizmalardan olusur (Burgess, 2004).
Bu islevler, beynin kontrol mekanizmalarini olusturarak bireyin 6grenme siireglerini,
¢evresine uyumunu ve sosyal, akademik ve mesleki basarisint desteklemektedir. Yiiriitiicli
islevler ayn1 zamanda, bireyin hedef belirlemesi, strateji gelistirmesi, faaliyetleri organize
etmesi ve sonuglari takip etmesi gibi siiregleri yonetir (Skoff, 2004). Yiiriitiicii islevlere
dayali olarak gelisen taklit tiirleri arasinda, harekete gecirilmis taklit ve kendiliginden taklit
yer almaktadir. Harekete gecirilmis (uyarilmis) taklit, bir eylem veya davranisin birey
tarafindan istemli olarak yeniden {iretilmesini gerektirirken, kendiliginden taklit, bireyin
herhangi bir dis yonlendirme veya talimat olmaksizin dogal olarak gézlemledigi davranis:
yeniden gerceklestirmesini ifade etmektedir (Kuczaj Il ve Yeater, 2006). Kendiliginden
taklit, bireyin model alinan eylemi gergeklestirmek i¢in herhangi bir yonerge veya dis talimat
almaksizin, gbzlemlerine dayanarak dogal bicimde hareket etmesiyle ortaya ¢ikar (Ingersoll,
2008a). Ozellikle ¢ocuklarm sosyal etkilesimlerini ve sosyal katilimlarmni olumlu yénde
desteklemektedir (Stephens, 2008). Ingersoll (2010) yaptig1 ¢alismada, karsilikli taklit
egitiminin hem kendiliginden taklit hem de harekete gecirilmis taklit becerilerini
gelistirdigini gostermistir. Bu bulgu, 6zellikle OSB tanili ¢cocuklarda kendiliginden taklit
becerilerinin diger taklit tiirlerine goére daha zor gelistigi géz oniline alindiginda, alanyazina
onemli bir katki sunmaktadir. Kendiliginden taklit ayrica, zihin kurami ve empati gibi ileri

diizey sosyal ve bilissel becerilerin gelisiminde de temel bir rol oynamaktadir (Xavier vd.,
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2016). Harekete gecirilmis taklit ise, bireyin taklit etmesi gereken eylemi gergeklestirmesi
icin bir yonerge veya dis uyaricinin saglanmasini igerir (Ingersoll, 2008a). Literatiirde
harekete gecirilmis taklit iizerine yapilan ¢alismalarin, kendiliginden taklit ile ilgili

caligmalara kiyasla daha yaygin oldugu goriilmektedir (Biilbiil, 2019).

2.1.4. Taklidin gelisimi

Giiniimiizde, OSB tanil1 ¢ocuklarin taklit becerilerindeki sinirliliklar ve zorluklar, bu
alandaki arastirmalarin odak noktalarindan birini olusturmaktadir. Ancak OSB'li ¢ocuklarin
taklit yeteneklerini dogru ve kapsamli bir sekilde degerlendirebilmek igin, tipik gelisim
gosteren ¢ocuklarin taklit becerilerinin gelisimini incelemek dnemli bir 6n adimdir. Tipik
gelisim gosteren ¢ocuklarda taklit becerilerinin nasil gelistigine dair bilgi edinmek, OSB'li
cocuklarin yasadig1 zorluklar1 daha iyi anlamamizi saglamakta ve bu alanda etkili miidahale
stratejileri gelistirme siirecine katkida bulunmaktadir. Bu baglamda, tipik gelisim gosteren
cocuklarda taklit siirecinin temel Ozelliklerinin anlasilmasi, OSB'li ¢ocuklarin taklit
becerilerinin degerlendirilmesi ve Ogretim siireglerinde egitimcilere destek saglamasi

acisindan degerli kabul edilmektedir.

Arastirmalar, bebeklerin dogumdan yalnizca birka¢ hafta sonra, ebeveynlerinin ses
tonunu ve agiz hareketlerini taklit etmeye basladigin1 ortaya koymaktadir (Meltzoff ve
Moore, 1992). Meltzoff ve Moore (1977) ¢alismasi, iki ve {i¢ haftalik bebeklerin el ve yiiz
hareketlerini taklit edebildigini gostermektedir. Yine Meltzoff ve Moore (1983) tarafindan
yapilan bir diger ¢alismada, yeni dogmus ve en biiyiigli 71 saatlik olan bebeklerin,
yetigkinlerin yiiz ifadeleri olan agiz agma ve dil ¢ikarma gibi hareketleri taklit edebildigi
bulunmustur. Bebeklik ve erken ¢ocukluk déneminde sergilenen bu taklit davranislarinin,
ilerleyen donemde sozel taklit becerilerinin gelisimine zemin hazirladigi ifade edilmektedir
(Okciin-Akgamus, 2018). Bu arastirmalar, ¢ocuklarin bebeklikten itibaren taklit igeren
davraniglar sergiledigini gostermektedir. Bu ilk vokal ve sozel taklitler, bebek ve ¢cocuklarin

ebeveynleriyle kurduklar1 karsilikli iletisim siirecine de katki saglamaktadir.

Gelisimsel siire¢ boyunca, yetigkinlerin bebeklerin davraniglarimi taklit etmesiyle
baslayan taklit becerileri, zamanla cesitlenip geliserek yasamin ilk yillarinda motor ve vokal
taklitler olarak kendini gostermekte, ardindan bireyin bedensel eylemleri ve taklit cesitliligi
genislemektedir (Turan ve Okgiin-Ak¢amus, 2013). Bebeklik déneminden itibaren bireyin

neyi, ne zaman ve kimi taklit edecegi, sosyal biligsel ve sosyal-duygusal faktorlerin etkisiyle
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sekillenmekte; bu faktorler, taklit becerisinin hangi durumlarda ve kimlerden 6grenilecegini

belirleme konusunda 6nemli bir rol oynamaktadir (Over ve Carpenter, 2012).

Biilbiil (2019) “Otizm Spektrum Bozuklugu Olan, Gelisimsel Geriligi Olan ve Tipik
Gelisim Gosteren Cocuklarin Taklit Becerilerinin ve Taklit Gorevleri Sirasindaki Gorsel
Dikkatlerinin Karsilastirilarak incelenmesi” baslikli doktora tezinde, tipik gelisim gosteren
cocuklarda taklit becerilerinin gelisimi detayli bi¢cimde ele almmistir. Alanyazindaki
arastirmalar, tipik gelisim gdsteren yeni doganlarin dogumdan yalnizca saatler sonra taklidin
ilk  oOrneklerini sergileyebildiklerini ortaya koymaktadir. Bu bebekler yalnizca
gozlemledikleri davraniglart taklit etmekle kalmayip, iletisim kurduklart kisilere taklit
edilebilecek davraniglar da sunmaktadirlar. Taklit becerileri, basit davranislarin taklidinden
karmagik davraniglarin taklidine dogru kademeli bir ilerleme gostermektedir. Tipik gelisim
gosteren ¢ocuklarda taklit performansinin, kronolojik yasa bagli olarak arttig1 gozlenirken;
kendiliginden taklitlerin sikligmin yas ilerledikce azaldigi belirtilmektedir. Ozellikle
yasamin ilk yili, tim taklit tlirlerinin (es zamanli, ertelenmis, harekete gegirilmis,
kendiliginden nesne, jest ve vokal taklit) gelisimi acisindan kritik bir donem olarak
degerlendirilmektedir. Bu donemde sergilenen taklit performansi, olasi gelisimsel
gecikmeler veya atipik gelisimsel seyirlerin belirlenmesinde 6nemli bir gosterge olarak

kabul edilmektedir.

2.2. Taklidin Gelisim Alanlar ile Tliskisi

Taklit becerisinin farkli gelisim alanlarina 6nemli etkileri oldugu gozlemlenmektedir,
gelisimin farkl alanlarla iliskili bir biitiin oldugu (Onur, 1995) dikkate alinarak, bu kisimda
taklit becerisinin etkiledigi temel gelisim alanlar1 incelenecektir. Taklit becerisinin
gelisiminde etkili olabilecek veya bu beceriyi daha verimli hale getirebilecek alanlar da
ayrica ele alinacaktir. Bu alanlar, taklit becerisinin temelini olusturan veya destekleyen 6n

kosullar olarak diistiniilmektedir.

2.2.1. Taklit ve bilissel gelisim

OSB olan cocuklarda taklit becerilerindeki sinirliliklar, biligsel gelisim ve 6grenme
stirecleri lizerinde olumsuz etkilere yol agabilmektedir (Soorya, Arnstein, Gillis ve
Romanczyk, 2003). Bu durum, taklit becerisinin bilissel gelisimdeki kritik roliinii

vurgulamakta ve bu becerideki yetersizliklerin 6grenme ve diger bilissel siireclerde
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aksamalara neden olabilecegini gostermektedir. Taklit, hem sosyal etkilesim hem de bilissel
gelisim agisindan temel bir rol tstlenir (Rogers, Hepburn, Stackhouse ve Wehner, 2003).
Ozellikle OSB tanil1 cocuklarda taklit becerilerindeki bozulmalar, sosyal ve bilissel gelisim
stireclerindeki eksikliklerle yakindan iligkilidir. Taklit, insan zihninin isleyisi, dil gelisimi ve
basgkalarinin diislincelerini anlamaya yonelik bilissel kapasitenin temel bir unsuru olarak
kabul edilmekte, biligsel gelisim {izerinde 6nemli etkiler yaratmaktadir (Chater ve Hurley,
2005). Bir baska bakis agisindan, taklit, yeni becerilerin kazanilmasini destekleyerek bireyin
bilissel yeteneklerinin ve zeka gelisimine destek olmaktadir (Fridland, 2012).

Taklit becerilerinin ayna noéronlarla olan gii¢lii baglantis1 diistintildiigiinde (Williams
vd., 2006), taklidin yalnizca basit bir davranigin tekrar1 degil, karmasik biligsel siireglerin
Oonemli bir parcasi oldugu goriilmektedir. Taklidin 6grenme araci olarak kullanimi dort temel
asamada Ozetlenmistir: dikkat, akilda tutma, taklit etme ve motivasyon (Toret ve Okciin-
Akcamus, 2020, s. 57). Ozellikle segici ve kendiliginden taklit gibi tiirlerde, bireylerin
motivasyonlart ve tercih etme becerileri gibi bilissel siirecleri harekete gecirerek taklit
yapmalari, taklit ile bilissel gelisim arasindaki iliskiyi daha belirgin hale getirmektedir.
Sosyal uyum, 6grenme ve dil edinimi gibi becerilerle olan baglantilar1 dikkate alindiginda,
taklidin biligsel ve sosyal gelisim agisindan oldukca kritik bir islev {istlendigi

anlagilmaktadir.

2.2.2. Taklit ve dil geligimi

Taklit ve dil gelisimi {izerine yapilan ¢esitli calismalar, taklit becerisinin dil edinim
stirecinde 6nemli bir islev tistlendigini ortaya koymaktadir. Ramer (1976), tarafindan yapilan
degerlendirmede, taklit becerisinin dil edinimi i¢in mutlak bir gereklilik olmasa da
cocuklarin dil gelisiminde bir ara¢ olarak islev gorebilecegi belirtilmistir. Dil edinim
stirecinde ¢ocuklar, cevrelerinde duyduklari sesleri, kelimeleri ve ciimleleri taklit ederek dil
ogrenme siireglerini desteklemektedir. Turan ve Okgiin-Ak¢amus (2013) c¢alismalarinda,
OSB tanili ¢ocuklarda taklit becerilerindeki sinirliliklarin dil gelisimi agisindan ayirt edici
bir 6zellik tasidigini ve bu becerinin ¢ocuklarin dil gelisim siirecinde kritik bir rol oynadiginm
vurgulamistir. McEwen vd. (2007) tarafindan ikiz kardesler {izerinde yiiriitiilen bir
caligmada, taklit yetenekleri ile dil gelisimi arasinda anlamli bir iliski oldugu ortaya
konulmus; bu iliskinin 6zellikle sézclik dagarcigi alaninda giiclii oldugu belirtilmistir.
Benzer sekilde, Phuong (2022) gergeklestirdigi bir arastirmada, ¢ocuklarin dil edinimi

stirecinde 6zellikle ebeveynlerini taklit etme yoluyla dil 6grenme yeteneklerini gelistirdikleri
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ve bu taklit siirecinin dil 6grenimine olumlu etkisi oldugu tespit edilmistir; bu sonug,
alanyazindaki diger bulgularla uyumludur. De Giacomo vd. (2009), yaygin gelisimsel
bozuklugu olan c¢ocuklar iizerinde gerceklestirdikleri ¢alismada, bu c¢ocuklardaki taklit
becerilerindeki eksikliklerin dil gelisiminde yasanan gecikmelerle yakindan iligkili oldugu
gozlemlenmistir. Charman vd. (2003), OSB ve yaygin gelisimsel bozukluk tanisi almisg
bebeklerde taklit ve ortak dikkat becerilerinin, daha sonraki dil gelisiminin 6nemli bir
gostergesi oldugunu ortaya koymus ve bu becerilerde yasanan zorluklarin dil gelisiminde
gecikmelere yol acabilecegini vurgulamistir. Taklit becerisi, dil gelisimi i¢in énemli bir
oncil olarak kabul edilmekte olup, OSB tanili ¢ocuklarda taklit becerisindeki yetersizlikler,
dil ve iletisim becerilerinin gelisimini olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Taklit becerisinin
eksikligi, dil edinimi siirecinde sosyal ve biligsel etkilesimlerin simirlanmasina neden
olmakta ve bu durum dil gelisiminde gecikmelere yol agmaktadir. Taklit becerisinin dil
edinimi siirecindeki etkisi ve Onemi, akademik literatiirde siklikla ele alinan temel bir

aragtirma alanidir (Toth, Munson, N. Meltzoff ve Dawson, 2006).

2.2.3. Taklit ve sosyal etkilesim

Taklit becerilerinin sosyal etkilesime olan katkilarin1 destekleyen c¢esitli aragtirmalar
bulunmaktadir (Over, 2020). Bu arastirmalardan birinde, ¢ocuklarin belirli bir amag
dogrultusunda taklit becerilerini daha etkili bir sekilde sergiledigi gézlemlenmistir. Bir diger
bulgu, ¢ocuklarin bagkalar1 tarafindan taklit edildiklerinde olumlu sosyal tepkiler
gosterdiklerini ortaya koymaktadir. Ornegin; Carpenter, Uebel, ve Tomasello (2013)
tarafindan yiiriitiilen ¢alismada, 18 aylik bebeklerin taklit edildikleri ve edilmedikleri
durumlar karsilastirillmistir. Sonugclar, bebeklerin yetigkinler tarafindan taklit edildiginde
yetiskinlerle daha fazla etkilesime girdiklerini ve etkilesim taleplerine daha olumlu yanit
verdiklerini gostermistir. Bu bulgu, taklidin sadece bir 6grenme araci olmakla kalmayip,
aynt zamanda sosyal etkilesim becerileriyle de yakindan iligkili oldugunu ortaya
koymaktadir. Ayrica, cocuklarin iki kisi arasinda gerceklesen taklit davraniglarim
gbzlemleyerek iictincii kisiler hakkinda ¢ikarimlarda bulunabilmesi, taklidin sosyal iligkiler
ve grup dinamikleri lizerindeki etkisini vurgulamaktadir. Bu baglamda, taklit becerilerinin
sosyal etkilesimlerin kurulmasi ve siirdiiriilebilmesinde ©6nemli bir rol oynadig

goriilmektedir.

Taklit edilmek, 6zellikle ikinci yastan itibaren ¢ocuklarin taklit eden kisiyi taklit

etmelerine ve sosyal oyunlar iiretmelerine olanak saglamaktadir (Barton, 2016). Cocuklarin
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sosyal gelisiminde farkli oyun tiirlerinde taklit becerileri 6nemli bir rol iistlenmektedir. Bu
oyunlar arasinda "mis gibi" oyun, alistirma oyunu, sembolik oyun, paralel oyun, birlikte
oyun, dramatik oyun ve taklide dayali oyunlar bulunmaktadir. Bu oyun tiirleri, ¢esitli
arastirmacilar tarafindan farkli 6zelliklere gore siniflandirilmistir. Taklit becerisi, ¢ocuklarin
sosyal ve biligsel gelisimlerini destekleyen dnemli bir unsur olarak, bu oyunlarin ¢ogunda
aktif bir sekilde yer almaktadir (Aygiirt, 2021). Ornegin, sembolik oyunlar ¢ocuklarin
nesneleri ve durumlari temsil yoluyla taklit etmelerini saglarken; dramatik oyunlar sosyal
rollerin canlandirilmasint ve taklit yoluyla 6grenmeyi tesvik eder. Bu oyun tiirleri,
cocuklarin taklit becerilerini kullanarak ¢evrelerini ve sosyal iligkileri anlamlandirmalarina

katkida bulunmaktadir.

Taklit becerileri, OSB tamis1 almis bireylerde sosyal etkilesim becerilerinin
gelistirilmesinde de etkili bir ara¢ olarak kullanilmaktadir (Caldwell, 2006). Taklit, cocuk
gelisiminde 6nemli bir sosyal islev iistlenmekte olup, ¢ocuklarin baskalariyla etkili iligkiler
kurmasina ve grup kurallarii 6grenmelerine katki saglamaktadir. Bu islev, "sosyal taklit"
olarak adlandirilmakta ve ¢ocuklarin sosyal etkilesimlerdeki uyum ve 6grenme siireglerini
desteklemektedir (Over, 2020). Sosyal taklit, cocuklarin yalnizca bireysel gelisimlerini
degil, ayn1 zamanda sosyal ¢evreleriyle olan etkilesimlerini de sekillendirmektedir (Over ve
Carpenter, 2013). OSB tanili ¢ocuklarda taklit eksikliginin sosyal iletisim bozukluklariyla
iliskili oldugu ve bu eksikligin, taklidin sosyal etkilesimdeki roliine isaret ettigi
belirtilmektedir. Bu baglamda, sosyal iletisim becerilerinde yasanan eksiklikleri gidermek
amaciyla gelistirilen egitim programlarinda taklit becerileri, sosyal etkilesim ve iletisim

becerilerini gelistirmeye yonelik etkin bir arag olarak kullanilmaktadir (Ingersoll, 2008b).

2.2.4. Taklit ve motor geligim

Motor beceriler, bireyin giinliik yasamda karsilastigi sorunlar1 hedefe yonelik,
planlanmis hareketlerle ¢6zme kapasitesini ifade eder. Bu beceriler, bireyin cevresel
uyaranlara uygun motor yanitlar gelistirmesini saglayarak, hem basit hem de karmagik
eylemleri basariyla gerceklestirebilmesine olanak tanir (Higgins, 1991). Zachor, llanit, ve
Itzchak (2010) alismalarinda, motor becerilerin gelisimi ile taklit becerileri arasinda anlaml
bir iligki bulmuslardir. Caligsma, taklit becerilerindeki yeterliligin motor beceriler ve sosyo-
iletisimsel becerilerle yakindan iliskili oldugunu gostermektedir. OSB tanili ¢ocuklarda
motor taklit becerilerindeki yetersizlikler lizerine yapilan aragtirmalarda, bu eksikligin motor

gelisim yetersizligiyle iligkili olduguna dair bulgular da elde edilmistir (Dadgar vd., 2017).
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Taklidin ayna ndron gelisimi ve duyusal-motor becerilerle olan baglantisinin da alti
cizilmektedir (Gillmeister, Catmur, Liepelt, Brass ve Heyes, 2008). Duyusal-motor
beceriler, yasamin ilk 18 ayinda gelisen hareket ve alg1 koordinasyonunu ifade eder (Seifert,
1973). Liu (2013) galismasi, OSB tanili ¢ocuklarda duyusal isleme ve motor beceri
performansinda gozlenen gecikmelerin birbiriyle baglantili oldugunu ve bu durumun taklit
becerilerindeki gelisimsel zorluklarla da iligkili oldugunu ortaya koymustur. Taklit
becerilerinin basariyla gergeklestirilebilmesi i¢in bireyin motor becerilerinin belirli bir
yeterlilik diizeyine ulasmis olmasi1 gerckmektedir. Nadel (2015) taklit edilen eylemlerin
bireyin motor beceri kapasitesini asmadigt durumlarda taklidin miimkiin oldugunu
belirtmektedir. Bu baglamda, motor gelisim taklit siirecinin temel bilesenlerinden biridir ve
alg1 ile planlama gibi diger bilissel siireglerle de yakindan iligkilidir (Von Hofsten, 2004).
Sonug olarak, taklit becerisinin gelisimi, motor becerilerin yeterliligiyle dogrudan

baglantilidir ve motor gelisim, taklit siirecinde kritik bir rol oynamaktadir.

2.2.5. Taklit ve onkosul beceriler

Taklit becerileri ile biligsel, motor, dil ve sosyal etkilesim becerileri arasindaki iligki
incelendiginde, bu gelisim alanlarinin birbirine siki sikiya bagl oldugu ve i¢ ice gegmis bir
yap1 olusturdugu gozlemlenmektedir. Bu gelisim alanlari, birbirini destekleyici bir nitelik
tasimakta olup, bir alandaki gelisimin diger alanlarda 6n kosul beceri islevi gordiigi
durumlar da bulunmaktadir. Alanyazinda, bu alanlar arasindaki karsilikli etkilesimin
cocugun genel gelisimi iizerindeki 6nemli etkilerine dikkat c¢ekilmekte ve bu alanlarin

birbiriyle beslenen siire¢ler oldugu vurgulanmaktadir.

Taklit ve ortak dikkat arasindaki iliskiyi inceleyen bir ¢alismada, OSB tanili ¢ocuklarda
her iki becerinin de yeterli diizeyde performans gosterilmedigi ve bu beceriler arasinda bir
iliski oldugu tespit edilmistir (Roeyers, Van Oost ve Bothuyne, 1998). Bu becerilerin her
ikisinin de sosyal etkilesim ve biligsel gelisim siire¢lerinde 6nemli bir rol oynadig
goriilmektedir. Taklit ile baglantili olan ortak dikkat eksiklikleri, OSB'nin en erken
belirtilerinden biri olarak kabul edilmekte ve bu eksikliklerin dil gelisimiyle de yakindan
iligkili oldugu belirtilmektedir (Charman, 2003). Ortak dikkat, iki bireyin ayni nesne veya
olaya odaklanarak dikkatlerini koordine etmelerini saglayan bir sosyal beceri siirecidir ve
OSB tanili gocuklarda siklikla bozulma gostermektedir (Meindl ve Cannella-Malone, 2011).
Rogers vd. (2003) c¢alismasinda, OSB tanili ¢ocuklarda taklit becerileri ile ortak dikkat

becerileri arasinda giiglii bir iligski oldugu vurgulanmaktadir. Carpenter, Nagell, Tomasello,
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Butterworth, ve Moore (1998), bebeklerde ortak dikkat becerilerinin gelisiminin, taklit ve
iletisim becerilerinin ortaya ¢ikisiyla yakindan iligkili oldugunu belirtmektedir. Diger bir
arastirmada, OSB tanili cocuklarda ortak dikkat becerileri ile sdzel olmayan, s6zlii ve motor
hareketleri taklit etme becerisi arasinda olumlu bir iliski oldugu bulunmustur (Dalton, Crais
ve Velleman, 2017). Bu baglamda, taklit becerilerinin gelisiminde ortak dikkatin temel bir
rol oynadig1 ortaya ¢ikmaktadir. Ortak dikkat, iki bireyin ayni nesne veya olaya odaklanarak
sosyal etkilesimi desteklemesi sayesinde, taklit becerilerinin 6grenilmesi i¢in gerekli sosyal
ve bilissel temeli saglamaktadir. Ortak dikkat becerilerindeki eksiklikler, OSB tanil
cocuklarda taklit becerilerinin gelisimini olumsuz yonde etkileyebilir; bu durum ise sosyal

ve biligsel gelisim siireclerinde ¢esitli zorluklara yol agabilmektedir.

2.3. Otizm Spektrum Bozuklugu ve Taklit

OSB, DSM-5'e gore, erken ¢ocukluk doneminde belirti géstermeye baslayan; sosyal
etkilesim ve iletisimde sinirliliklar, tekrarlayici davranig oriintiileri ve sinirh ilgi alanlariyla
karakterize edilen bir ndrogelisimsel bozukluk olarak tanimlanmaktadir. Ek olarak, OSB’ye
epilepsi, zihinsel yetersizlik, dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu (DEHB), yeme
bozukluklar1 ve duygu-durum bozukluklar1 gibi baska bozukluklar da siklikla eslik edebilir.
OSB, bireylerin biligsel, sosyal ve duygusal gelisim alanlarin1 etkilemekte olup belirtilerin
siddeti kisiden kisiye 6nemli o6l¢iide farklilik gostermektedir (APA, 2013). DSM-5’¢ gore,
OSB tanili ¢ocuklar, sosyal iletisim ve etkilesim becerilerinde ¢esitli siirliliklar
yasamaktadir. Bu sinirliliklar; sosyal iletisim baslatma, iletisimi anlama ve genisletme,
iletisimi siirdiirebilme, sosyal-duygusal etkilesimde karsilik verme ve sdzel olmayan sosyal
iletisim davraniglarinda giigliikler seklinde tanimlanmistir (APA, 2013). Ayrica OSB tanili
cocuklarin biligsel, akademik, dil, iletisim, sosyal, davranigsal ve duyusal gelisim alanlarinda
zorluklar yasadigi belirtilmektedir (Diken, 2015). S6zel olmayan iletisim becerileri ise,
karsilikli iletisim sirasinda géz temasi kurma, beden dili ve jest kullanim, kullanilan jestleri

anlama ve yiiz ifadelerinde sinirlilik gibi davranislarla tanimlanmaktadir (APA, 2013).

Noropsikoloji ve biligsel gelisim arastirmalari, OSB tanili bireylerin taklit becerilerinde
karakteristik zorluklar yasadigini gostermektedir (Soorya vd., 2003). Taklit, genel olarak
O0grenme ve sosyal iletisim becerilerini destekleyen temel bir beceri olarak kabul
edilmektedir (Gonsiorowski, Williamson ve Robins, 2016). Ingersoll (2007a)

caligmalarinda, OSB tanili ¢ocuklarda taklit becerilerinin sosyal ve biligsel gelisim
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tizerindeki kritik islevi vurgulanmistir. Taklit becerileri, OSB’li ¢ocuklarda sosyal etkilesim
ve iletisim becerilerinin gelisiminde 6nemli bir role sahiptir. Caligmalar, taklit yoluyla
kazanilan bilgi ve becerilerin yani sira, taklidin sosyal islevinin, yani bagkalariyla etkilesim
kurma becerisinin OSB tanili ¢cocuklarda daha belirgin bir gii¢liikk oldugunu gostermektedir.
Taklit becerilerindeki bu gecikmelerin, OSB’li ¢ocuklarin sosyal gelisimlerini olumsuz
etkiledigi ve 6grenme siireglerinde zorluklara yol agtig1 ifade edilmektedir (Ingersoll, 2007).
OSB’de taklit becerilerini inceleyen arastirmalar, OSB ve taklit yeterliligi arasinda negatif
bir iliski oldugunu ve bu becerilerdeki siirliliklarin OSB’ye 06zgii oldugunu ileri
stirmektedir (Edwards, 2014). Erken tan1 ve egitim, OSB tanili bireyler i¢in biiyiik 6nem
tasimaktadir. Ozellikle erken tan1 sonrasinda hazirlanan egitim programlarinda, taklit, ortak
dikkat ve oyun gibi temel iletisim becerilerine odaklanilmasi1 gerektigi belirtilmektedir
(Warreyn, Van der Paelt ve Roeyers, 2014). Bu beceriler, 6grenme ve iletisim becerilerinin

gelisimi i¢in gerekli olan 6n kosul beceriler arasinda yer almaktadir.
2.3.1. Otizm spektrum bozuklugunda taklit giicliiklerinin nedenleri

OSB olan ¢ocuklarda taklit becerilerindeki yetersizlikler, motor, biligsel ve sosyal
becerilerin birlesimini gerektiren karmasik bir beceri olan taklit becerisinde yasanan
eksikliklerle yakindan iliskilidir. Alanyazinda, taklit becerilerinde karsilagilan giigliiklerin
bircok faktdre bagli oldugunu 6ne siiren arastirmalar bulunmaktadir (Toret ve Okciin-

Akgamus, 2020, s. 180).

OSB tanili ¢ocuklarda taklit becerilerindeki yetersizliklerin nedenleri iizerine yapilan
caligmalarda ¢esitli faktorler 6n plana ¢ikmaktadir. Zachor vd. (2010) taklit ve motor
beceriler arasindaki iligkiyi inceleyerek, OSB'li c¢ocuklarda motor becerilerdeki
yetersizliklerin taklit becerilerini olumsuz yonde etkiledigini belirtmislerdir. Rogers (1999),
ise OSB'li cocuklarin, ozellikle baskalarinin anlamli ve amaca yonelik hareketlerini
anlamakta yasadiklar1 zorluklarin, taklit becerilerindeki eksikliklerle iliskili oldugunu
bulmustur. Ingersoll (2010) de OSB tanil1 ¢ocuklarda sosyal ve bilissel yetersizliklerin taklit
becerilerini dogrudan etkiledigini vurgulamaktadir. Bu bulgular, OSB'li bireylerde taklit
becerilerindeki eksikliklerin motor, biligsel ve sosyal becerilerdeki zayifliklarla yakindan
baglantili oldugunu ortaya koymakta ve taklit becerilerinin gelisimi i¢in biitiinciil miidahale

yaklasimlarina ihtiyag oldugunu gdstermektedir (Toret ve Okciin-Ak¢amus, 2020, s. 181).
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2.3.2. Otizm spektrum bozuklugunda taklit becerilerinin 6gretimi

Daha once yapilan arastirmalar, OSB tanis1 almis ¢ocuklarin tipik gelisim gosteren
akranlarma kiyasla taklit becerilerinde geride kaldiklarini ve 6zellikle kendiliginden taklit
konusunda daha diisiik performans sergilediklerini gostermistir (Ingersoll, 2008a). Bu
nedenle, taklit becerilerinin 6gretiminde yalnizca yontem ve teknik degil, ayn1 zamanda
Ogretilmesi hedeflenen taklit tiirlinlin belirlenmesi de biiylik 6nem tasimaktadir. Literatiirde,
OSB tanil1 bireylerin taklit becerilerinin 6gretimine yonelik yaklagimlar, sosyal etkilesim ve
iletisim becerilerini gelistirmeyi amaglayan farkli 6gretim modelleri iginde yer almakta olup,
genellikle erken donem yogun davranigsal miidahale yaklagimlart ve dogal davranissal

miidahale yaklagimlari olarak iki ana grupta ele alinmaktadir (Toret, 2016).

Taklit becerilerinin 6gretiminde siklikla kullanilan yaklagimlardan biri olan erken
donem yogun davranigsal yaklasim, uzun zamandir etkili bir miidahale yontemi olarak
kullanilmaktadir (Z. Warren vd., 2011). Bu yaklagimin temel bilesenlerinden biri olan ayrik
denemelerle &gretim (ADO), uygulamali davranis analizi prosediirlerine dayanarak
geleneksel bir 6gretim yontemi sunmaktadir (Kurt, 2011; Téret ve Okciin-Akgamus, 2020).
Lovaas tarafindan gelistirilen bu yontem, OSB’li bireylerde taklit becerilerinin sistematik
olarak kazandirilmasmi amaglamaktadir (Toret ve Ozmen, 2016). ADO, ¢ocuklarin taklit
davraniglarini 6grenmeleri i¢in yapilandirilmis uyaranlar, ipuglar1 ve pekistirme stireglerini
icerir. Ogretim siireci, calisilan taklit davranislarmin asamali olarak kazandirilmasin
hedefleyen, adim adim ilerleyen bir yapi ile tasarlanmistir (Ingersoll, 2008b). ADO'niin
bilimsel ¢alismalarda taklit becerilerinin kazandirilmasinda olumlu sonuglar vermesine
karsin bazi simirliliklart bulunmaktadir. Tk olarak, ADO yiiksek yapilandirilmis 6gretim
ortamlarinda uygulandig1 ve dogal olmayan pekistiriciler kullanildigi i¢in, ¢ocuklarin dogal
sosyal etkilesimlerini sinirlayabilmektedir (Ingersoll, 2008b). ikinci olarak, bu ydntemin
kazanilan becerilerin giinliik yasamda farkli ortamlara aktarilmasini, yani genelleme
becerisini yeterince desteklemedigi ifade edilmektedir (Ingersoll ve Schreibman, 2006).
Ugiincii siirlilk, ADO’de pekistiricilere bagimli olan taklit becerilerinin, farkli sosyal
ortamlarda kendiliginden ve dogal bir sekilde sergilenmesinin sinirli kalmasidir; bu durum,
cocuklarin kendiliginden taklit becerilerini gelistirme olasiligini kisitlamaktadir (Ingersoll,
2008b). Dérdiincii olarak, ADO'iin dogal sosyal etkilesimleri 6ne ¢ikarmamasi nedeniyle,
cocuklarin dogal ortamda etkilesim becerilerini gelistirmeleri sinirli kalmakta, bu da taklit

becerilerinin sosyal baglamda kendiliginden kullanimini zorlastirabilmektedir (Ingersoll,
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2008Db). Tiirkiye’de kullanilan ve erken donem yogun davranigsal yaklasima dayali olarak
gelistirilen Otistik Cocuklar Igin Davranigsal Egitim Programi (OCIDEP), OSB tanili
bireylerin gelisim alanlarin1 desteklemek i¢in kapsamli bir egitim programi sunmaktadir
(Ozden, 2022). OCIDEP kapsaminda taklit, esleme ve siniflama, oyun, alic1 dil, adiyla tepki
verme, ifade edici dil, ortak dikkat, tuvalet becerileri, soyunma-giyinme becerileri, beslenme
becerileri, blok dizayni, isimlendirme, ses kaynagini belirleme, el becerileri ve cesitli
kavramlar olmak iizere toplam 15 beceri lizerinde caligmalar yapilmaktadir. Program
kapsaminda yer alan taklit becerileri dort ana baglik altinda ele alinmaktadir: tek basamakli
taklit, yliz hareketlerinin taklidi, iki basamakli taklit ve gomiili taklit. Bu beceriler, OSB
tanili bireylerin taklit yoluyla 6grenme ve sosyal etkilesim kapasitelerini gelistirmeyi

hedeflemektedir.

Cocuklarin sosyal bilis, dil 6grenimi ve oyun gelisimini destekleyen ¢evresel faktorleri
ele alan arastirmalar, davranigsal miidahale yontemlerine alternatif olarak dogal davranigsal
miidahale yaklagimlarinin gelistirilmesine temel olusturmustur (Schreibman vd., 2015).
Dogal davranissal miidahale yaklagimlari, ¢ocuk ile egitimci arasindaki liderlik degisimini
destekleyen, dogal ortamlarda uygulanan ve ¢ocuklarin gelisimsel olarak ihtiya¢ duydugu
on kosul becerilerinin kazandirilmas: igin dogal firsatlardan yararlanan stratejiler
icermektedir (Schreibman vd., 2015). Bu miidahale yaklagiminin temel prensiplerini
benimseyen ¢esitli yontem ve egitim programlari bulunmaktadir. Bu programlardan bazilari;
Temel Tepki Ogretimi, Milieu Ogretim Yontemi, Firsat Ogretimi, Karsilikli Taklit Egitimi
ve JASPER programidir. Bu yontemler, ¢cocuklarin dogal sosyal baglamlarda 6grenme
firsatlarin1  artirmak ve sosyal, biligsel, dilsel gelisimlerini desteklemek amaciyla

yapilandirilmigtir.

Firsat 6gretimi, yapilandirilmamis dogal ortamlarda gergeklesen ve yetiskinin ¢ocuga
yeni bilgi kazandirmay1 veya iletisim becerilerini gelistirmeyi amagladigi, yetiskin-cocuk
etkilesimlerini sistematik olarak yonlendirdigi bir 6gretim yontemidir (Alai-Rosales,
Toussaint ve McGee, 2017; McGee, Morrier ve Daly, 1999). Bu yontemin dil becerilerinin
gelistirilmesi igin etkili oldugunu gosteren ¢alismalar bulunmaktadir (McGee vd., 1999;
Miranda-Linné ve Melin, 1992; S. F. Warren ve Kaiser, 1986). Benzer sekilde, Milieu
Ogretim Yontemi de OSB tanili kiiciik ¢ocuklarin iletisim becerilerini dogal ortamlarda
destekleyen bir Ogretim stratejisi olarak One ¢ikmaktadir (Christensen-Sandfort ve

Whinnery, 2013). Bu yontem, ¢ocugun ilgi gosterdigi veya baslattigi etkilesimlerden
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yararlanarak sistematik dil 6gretimi saglar. Ogretmen veya terapist, cocugun baslattig:
etkilesimlere model olma, ipucu verme ve pekistirme stratejileri kullanarak yeni beceriler
kazandirmaktadir. Stephens (2008) c¢alismasinda, 5-9 yas araligindaki dort OSB tanili
cocugun dogal baglamda motor hareketler ve iligkili sozciiklerin kendiliginden taklit
edilmesinde Milieu &gretim yonteminin etkili oldugu gézlenmistir. Temel Tepki Ogretimi,
OSB tanili ¢cocuklarin dil ve sosyal becerilerini gelistirmeyi hedefleyen kanita dayali bir
yaklasimdir. Yontem, sira alma, uygun yanit verme, cocugun girisimlerini pekistirme, se¢im
yapma firsat1 tanima, kolay ve zor becerileri harmanlama, 6grenilen becerilerin kaliciligin
saglama gibi oOzellikleri igermektedir. Ayrica, dogal pekistireclerin kullanimina 6nem
vermektedir (Stahmer, 1995). JASPER (Ortak Dikkat, Sembolik Oyun, Katilim ve
Diizenleme), OSB tanili ¢ocuklarin sosyal iletisim becerilerini gelistirmek amaciyla
kullanilan bir yaklasimdir. Bu yontem, ebeveynler ve terapistlerin ¢ocugun liderligini
izleyerek etkilesime ge¢mesini, dogal ortamlar1 ve aile rutinlerine dayali stratejileri
icermektedir. Sosyal iletisimin temel bilesenlerine odaklanan JASPER, ebeveynler ve
ogretmenlerin aktif katilmin1 gerektiren biitiinciil bir yaklagim sunmaktadir (Kasari,
Freeman ve Paparella, 2006). Bu tiir yaklasimlar, gocugun sosyal ve iletisim becerilerini

dogal baglamlarda ve gelisimsel siirecleri dikkate alarak desteklemeyi hedeflemektedir.

Karsilikli Taklit Egitimi (KTE), OSB tanisi alan ¢ocuklarin taklit becerilerini
gelistirmeyi amaglayan etkili bir yontem olarak 6ne ¢ikmaktadir (Ingersoll, 2010). Bu
yaklagim, 6zellikle sosyal etkilesim becerilerinin kazandirilmasi ve iletisimde karsilikliligin
saglanmasi amaciyla dnemli bir miidahale stratejisi olarak kabul edilmektedir (Toret ve
Ozmen, 2019). KTE, dogal ortamlarda ve oyun temelli etkilesimler i¢inde taklit becerilerinin
ogretilmesine odaklanmakta olup, OSB tanili cocuklarin sosyal gelisimlerini desteklemek
amaciyla sik¢a uygulanmaktadir (Ingersoll, 2008b; Ingersoll ve Meyer, 2011). KTE,
cocuklarin taklit becerilerini gelistirirken ayni1 zamanda sosyal etkilesim becerilerinin
gelisimine de katki saglar. Bu yontemin uygulanmasinda o6gretmenler, ebeveynler ve
terapistler gibi farkli uygulayicilar yer alabilmektedir. Etkili bir KTE uygulamasi igin,
etkilesimi tesvik edecek diizenlemeler yapmak, Ornegin oyun odasini dikkat dagitic
unsurlardan arindirmak olduk¢a 6nemlidir. KTE, 6zellikle erken ¢ocukluk doneminde etkili
bir yontem olarak kabul edilmekte ve OSB tanili ¢ocuklarin sosyal beceri kazanimlarini
destekleyici bir egitim yontemi olarak kullanilmaktadir (Téret ve Okciin-Akgamus, 2020, s.
107).
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Etkilesime dayal1 taklit 6gretimi, cocugun dogal davraniglari ve ilgi alanlari etrafinda
sekillenen bir yaklasimi ifade eder. Bu yontem, yalnizca davranislarin dogrudan taklit
edilmesini degil, ¢cocugun liderligini takip ederek onun ilgi alanlarina uygun yeni fikirler
iretmeyi ve bu siliregte c¢esitlilik saglayarak farkli O0grenme firsatlar1 yaratmayi
hedeflemektedir (Barber, 2007). Etkilesim temelli taklit 6gretiminde, Ogretmen veya
yetiskin, ¢cocugun ilgilendigi davraniglar1 dikkatle gozlemleyerek ¢ocugun yonlendirmesi
dogrultusunda yeni 6grenme firsatlar1 sunar (Barber, 2007). Taklidin sosyal etkilesimlerin
temel bir pargasi oldugu bilinmekte olup, OSB tanili bireylerde goriilen taklit eksikliklerinin
sosyal iletisim bozukluklariyla yakindan iligkili oldugu vurgulanmaktadir. Bu baglamda,
OSB tanil1 bireylerde taklit becerilerinin sosyal kullanimini desteklemek i¢in miidahalelerin
gerekli oldugu anlagilmaktadir (Ingersoll, 2008b). Caldwell (2006), tarafindan yapilan
aragtirmalar, taklit temelli ve yogun etkilesime dayali yontemlerin OSB tanili ¢ocuklarin

kisilerarasi etkilesim becerilerini gii¢clendirmede faydali olabilecegini 6ne siirmektedir.

Taklit becerilerinin 6gretiminde farkli yontem ve teknikler kullanilmaktadir. Bu
tekniklerden biri olan video modelleme yontemi, 6gretilmesi hedeflenen davranisin bireye
bir video araciligiyla izletilerek kazandirildig: bir 6gretim stratejisini ifade eder (Bellini ve
Akullian, 2007). Video modelleme, OSB tanili ¢ocuklarda ¢esitli becerilerin 6gretilmesinde
etkili ve kanita dayali bir miidahale yontemi olarak kabul edilmektedir (Acar ve Diken,
2012). Bu yontemde birey, bilgisayar veya tablet gibi dijital cihazlardan izledigi model
davranis1 gozlemleyerek taklit eder ve bu siirecin sonunda davranisi dgrenir. Ornegin, bir
cocuk, videoda gosterilen sosyal veya motor becerileri izleyip taklit ederek bu becerileri
kazanmaya baglar. Bir caligmada, video modelleme yonteminin OSB tanili kii¢iik cocuklarda
taklit becerilerini 6gretmede etkili oldugu belirlenmistir; ancak, bu yontemin basariyla
uygulanabilmesi i¢in dikkat ve 6z diizenleme becerilerinin 6n kosul olarak desteklenmesi
gerektigi ifade edilmektedir (Stewart ve Umeda, 2014). Video modelleme ile taklit
becerisinin dgretildigi birgok basarili ¢calisma bulunmakla birlikte, 6zellikle kendiliginden
taklit etme becerisini inceleyen arastirma sayisinin sinirlt oldugu vurgulanmaktadir (Cardon

ve Wilcox, 2011).

2.4. Taklit Becerilerinin Miifredattaki Yeri

Tiirkiye’de Milli Egitim Bakanligt (MEB) tarafindan Otizm Spektrum Bozuklugu

(OSB) tanis1 almig bireyler i¢in gelistirilen ¢esitli 6gretim programlar1 bulunmaktadir. Bu
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programlar arasinda Erken Cocukluk Ozel Egitim Programi, Okul Oncesi Ozel Egitim
Programi (37-78 Ay), OSB Olan Bireyler i¢in Destek Egitim Programi, Yaygin Gelisimsel
Bozukluklar Destek Egitim Programu, Iletisim Becerileri Dersi Ogretim Programi 1. Kademe
ve Iletisim Becerileri Dersi Ogretim Programi 2. Kademe yer almaktadir. Bu programlar,
OSB tanili ¢ocuklarin gelisimsel siireclerini desteklemek amaciyla yapilandirilmis olup,

taklit becerileri de bu programlarda 6nemli bir bilesen olarak ele alinmaktadir.

S6z konusu programlar, taklit becerilerini OSB tanili bireylerin sosyal etkilesim, dil ve
motor gelisimi agisindan kritik bir 6grenme araci olarak konumlandirmakta ve ¢esitli
kazanimlar araciligiyla bu becerilerin gelisimini desteklemektedir. Taklit becerisi, OSB
tanili ¢ocuklarin sosyal, biligsel ve dil gelisimlerini destekleyen temel bir ara¢ olmasi
nedeniyle programlarin hedefleri arasinda yer almaktadir. Bu calismada, adi gecen
programlarin  igerikleri incelenmis ve taklit becerilerinin nasil ele alindigi
degerlendirilmistir. Elde edilen bulgular, taklit becerilerinin yalnizca bireysel bir beceri
olarak degil, ayn1 zamanda diger gelisim alanlarin1 destekleyen ¢ok yonlii bir arag olarak ele
alindigin1 gostermektedir. Bu durum, programlarin OSB tanili ¢ocuklarin ihtiyaglarim

kapsamli bir sekilde karsilamay1 hedefledigini ortaya koymaktadir.

2.4.1. Erken ¢ocukluk ozel egitim 6gretim programi

Milli Egitim Bakanlhii’na bagli Erken Cocukluk Ozel Egitim Ogretim Programi
miifredatinda, taklit becerileri cesitli gelisim alanlar1 ve yas gruplari dikkate alinarak
sistematik bir sekilde ele alinmaktadir. Taklit becerisi, bilissel, dil, sosyal-duygusal ve
uyumsal beceri alanlarinda énemli bir yere sahip olup, ¢ocuklarin ¢evrelerindeki sosyal,
dilsel ve motor ipuglarini anlayarak tekrar etmelerine olanak tantyan kritik bir 6grenme aract

olarak degerlendirilmektedir.
Taklit becerilerinin miifredat icindeki dagilimini su sekilde 6zetleyebiliriz:

1) Bilissel Gelisim Alani: Cocuklarin hem kendiliginden yaptiklari hem de yetiskinlerin
hareket ve seslerini taklit ettikleri toplam 9 kazanim, 4-36 ay araliginda planlanmistir. Taklit
becerileri, nesnelerle gerceklestirilen tek asamali davraniglardan, yetiskinlerin sergiledigi
davraniglarin uygun durumlarda tekrar edilmesine kadar genis bir yelpazede ele alinmistir.
Bu siireg, erken donem biligsel gelisimin 6nemli basamaklarindan biri olarak

degerlendirilmektedir.



24

2) ifade Edici Dil Gelisim Alani: Dil edinimi siirecinde, cocuklarin ¢evrede duyduklart
sesleri ve model alinan ciimle yapilarim taklit etmeleri, dil gelisiminin temel asamalari
arasinda yer almaktadir. Bu alan, toplamda 2 kazanimi igermekte olup, 6zellikle 19-24 ay

doneminde yogunlasmaktadir.

3) Sosyal-Duygusal Gelisim Alani: Taklit, sosyal anlamlandirma, yetiskinlerle
etkilesim ve duygusal ifade alanlarinda toplam 8 kazanimla vurgulanmistir. Cocuklarin
ebeveynlerinin yliz ifadelerini, jest ve mimiklerini taklit ederek sosyal 6grenme siireglerine
dahil olmalari, sosyal-duygusal gelisimlerini desteklemek agisindan kritik bir rol

oynamaktadir.

4) Uyumsal Beceriler Alami: Taklit, kisisel bakim becerilerinin kazanilmasinda da
onemli bir rol oynamaktadir. Bu alan, 1 kazanimi icermekte olup, 6zellikle 25-30 ay
doneminde cocuklarin giinliik yasamda banyo gibi kisisel bakim siire¢lerinde ebeveyn

davraniglarini taklit ederek 6grenmeleri hedeflenmektedir.

Bu bilgiler, taklit becerilerinin erken ¢ocukluk dénemindeki bilissel, dil, sosyal ve
uyumsal becerilerle nasil i¢ ige gegtigini ve bu gelisim alanlarinda stratejik bir sekilde nasil
desteklendigini gostermektedir. Taklit becerileri, cocuklarin ¢evrelerini anlamalari, sosyal
etkilesimler gelistirmeleri ve dil becerilerini ilerletmeleri i¢in temel bir arag islevi

gormektedir (MEB, 2012).

2.4.2. Okul oncesi dzel egitim programi (37-78 Ay)

Milli Egitim Bakanligi’na bagli 6zel egitim anaokullar1 ve okul Oncesi egitim
kurumlarmin 6zel egitim siniflarinda uygulanmak {izere hazirlanan 37-78 Okul Oncesi Ozel
Egitim Programi, bu yas araligindaki bireylerin gelisimsel ihtiyaglarma yonelik olarak
tasarlanmistir. Program, gelisim alanlarini yedi baglik altinda siniflandirmaktadir: a) bilissel,
b) alic1 dil, ¢) ifade edici dil, d) kaba motor, e) ince motor, f) sosyal-duygusal ve g) uyumsal

beceriler.

Bu programda, taklit becerisi genellikle gelisim alanlarina entegre bir sekilde ele
alinmakta ve c¢esitli becerilerin kazandirilmasinda temel bir ara¢ olarak kullanilmaktadir.
Ozellikle biligsel, dilsel ve sosyal-duygusal gelisim alanlarinda, ¢ocuklarin gevrelerindeki

hareketleri, sesleri ve sosyal davraniglar taklit ederek 6grenme siireglerine aktif katilimi
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desteklenmektedir. Taklit, bu alanlarda 6grenmenin dogal bir bileseni olarak, ¢ocuklarin

yeni bilgi ve beceriler edinmesinde kritik bir rol oynamaktadir.

Program, cocuklarin gézlem yoluyla 6grenme Kkapasitelerini artirmayi ve sosyal
etkilesimlerini giliclendirmeyi amaglamaktadir. Bu baglamda, taklit becerisi, 6grenme
stireglerinin ayrilmaz bir parcasi olacak sekilde kullanilmakta ve bireylerin gelisimsel
hedeflerine ulasmalarini kolaylastirmaktadir. Programin bu yapisi, taklit becerilerinin
yalnizca bireysel bir yetenek olarak degil, ayn1 zamanda diger gelisim alanlarini destekleyen

bir mekanizma olarak 6nemini vurgulamaktadir.

2.4.3. Yaygin gelisimsel bozukluklar destek egitim programi

Yaygin Gelisimsel Bozukluklar Destek Egitim Programi, bireylerin ihtiyaglarina uygun
olarak tasarlanmig kapsamli bir 6gretim programidir. Program, ¢esitli beceri alanlarinda
gelisimi desteklemeyi amaglayan modiillerden olugsmaktadir. Bu modiiller arasinda esleme
becerileri, taklit becerileri, yonerge takip becerileri, gorsel destek kullanimi, alict dil
becerileri, ifade edici dil becerileri, oyun ve miizik becerileri, 6zbakim becerileri, giinliik
yasam becerileri, motor beceriler, sosyal beceriler, okuma yazma ve matematik becerileri

yer almaktadir.

Taklit becerilert modiilii, programin énemli bir bileseni olup, bireylerin taklit yoluyla
kazandiklar1 becerilerin gelisimine odaklanmaktadir. Bu modiil, c¢ocuklarin farkl
kazanimlar1 edinmelerini hedeflemektedir. Bu kazanimlar arasinda kaba motor becerilerin
taklit edilmesi, ince motor becerilerin taklit edilmesi, yiiz ifadelerinin taklit edilmesi, iki ve
tic agsamal1 motor becerilerin taklit edilmesi ve kuralli grup hareketlerinin taklit edilmesi yer
almaktadir. Bunun yani sira, tinlii ve {insiiz seslerin, hecelerin, ¢evresel seslerin ve farkli
tonlardaki seslerin taklit edilmesi de modiill kapsamindaki kazanimlar arasinda

bulunmaktadir (MEB, 2008).

Program, cocuklarin yalnizca sozciik ve nesneleri taklit etmelerini degil, ayn1 zamanda
bu siirecte hareket ve sozciikleri bir araya getirerek tlimceler olusturabilmelerini ve bu
timceleri etkinlikler sirasinda kullanmalarini hedeflemektedir. Bu dogrultuda, taklit
becerileri modiilii, bireylerin sosyal, dilsel ve motor gelisimlerine katkida bulunarak iletigim
ve etkilesim becerilerinin artirilmasinda 6nemli bir arag olarak islev gormektedir (MEB,

2008).
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2.4.4. Otizm spektrum bozuklugu olan bireyler icin destek egitim programi

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) Olan Bireyler i¢in Destek Egitim Programi, OSB
tanili bireylerin egitim gereksinimlerini karsilamak amaciyla hazirlanmis kapsamli bir
Ogretim programidir. Bu programin temel amaci, OSB’li bireylerin biligsel, motor, dil ve
sosyal gelisimlerini desteklemek ve onlara akademik beceriler kazandirmaktir. Programin

hedefleri su sekilde siralanmaktadir:

1) Alg1 ve bellek becerilerinin gelistirilmesi: OSB'li bireylerin ¢evreyi daha iyi

algilamalar ve bellek becerilerini gli¢lendirmeleri i¢in ¢esitli kazanimlar saglanmaktadir.

2) Motor planlama becerilerinin gelistirilmesi: Bu program, bireylerin hem kaba hem
de ince motor becerilerini gelistirerek motor planlama yeteneklerini artirmayi

amaclamaktadir.

3) Dil ve iletisim becerilerinin gelistirilmesi: Dil ve iletisim modiilleri, OSB'li
bireylerin ifade edici ve alici dil becerilerini gelistirmeye yonelik cesitli stratejiler ve

aktiviteler sunar.

4) Kendini diizenleme stratejilerinin gelistirilmesi: Bireylerin duygusal tepkilerini ve

davraniglarini kontrol edebilmeleri i¢in kendini diizenleme stratejileri 6gretilir.

5) Sosyal uyum becerilerinin gelistirilmesi: Sosyal beceri modiilleri, bireylerin sosyal

cevreye uyum saglamalarini ve baskalariyla etkili iletisim kurmalarini hedefler.

6) Akademik becerilerin desteklenmesi: Program, erken okuryazarlik, erken
matematik, okuma-yazma, akict ve dogru okuma, okudugunu anlama, yazili ifade,

dinledigini anlama ve dil bilgisi gibi akademik alanlarda bireylerin becerilerini gelistirmeyi
hedeflemektedir (MEB, 2018).

Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Bireyler I¢in Destek Egitim Programinda, taklit
becerileri ¢esitli modiillerde ele alinmistir. Asagida her modiilde kag tane taklit kazanimi

bulundugu ifade edilmistir:

Ogrenmeye Hazirlhik Modiiliinde, Isitsel Alg1 ve Bellekte 5 taklit kazanimi, Motor
Becerilerde ise 3 taklit kazanimi bulunmaktadir. Dil iletisim ve Oyun Modiiliinde, S6z

Oncesi Iletisim Donemi'nde 11 taklit kazanimi, Sembolik Oyun ve Sosyal Oyun’ da ise
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toplam 2 taklit kazanimi1 yer almaktadir. Son olarak, Sosyal Beceriler Modiiliinde, Duygulari

Tanima, Anlama ve Ifade Etme’ de 2 taklit kazanimi bulunmaktadir.

Iletisim Becerileri Dersi Ogretim Programi 1. Kademe ve Iletisim Becerileri Dersi
Ogretim Programi 2. Kademe, otizm spektrum bozuklugu ve orta-agir diizeyde zihinsel
engeli olan bireylerin iletisim becerilerini gelistirmeyi hedefleyen kapsamli programlardir.
Bu programlarda, 6gretim programinin yapist altinda yer alan basliklar arasinda istek
bildirme, taklit, yonergelere uyma, gorsel performans, ekolali, alic1 dil, adlandirma, s6z-i¢i,
s0zli etkilesim baglatma ve karsilikli sohbet etme, alternatif destekleyici iletisim becerileri
gibi beceriler bulunmaktadir. iletisim Becerileri Dersi Ogretim Programi 1. Kademede,
tamami psikomotor hedef olmak iizere toplam 9 taklit becerisine yonelik hedef davranis
bulunmaktadir. Bu becerilerin kazandirilmasi i¢in Ayrik Denemelerle Ogretim, Etkinlik
Cizelgeleri, Ipucu Sunma ve Geri Cekme, Bekleme Siireli Ogretim ve Video Model gibi
yontem ve teknikler onerilmektedir (MEB, 2018a). iletisim Becerileri Dersi Ogretim
Programi 2. Kademede, tamami psikomotor hedef olmak iizere toplam 4 taklit becerisine
yonelik hedef davranis bulunmaktadir. Bu becerilerin kazandirilmas: i¢in Ayrik
Denemelerle Ogretim, Ipucu Sunma ve Geri Cekme, ve Video Model gibi ydntem ve

teknikler 6nerilmektedir (MEB, 2018b).
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BOLUM I1I: YONTEM

Bu bolimde aragtirmanin modeli, katilimcilar, veri toplama siireci, veri toplama

araclar, verilerin dokiimii ve analizi ile ilgili bilgilere yer verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma resmi ve/veya 6zel kurumlarda egitim alan otizm spektrum bozuklugu
tanis1 olan bireylere egitim veren 6zel egitim Ogretmenlerinin taklit beceri egitiminin
Ogretimine yonelik goriislerini ve tecriibelerini belirlemek ve degerlendirmek iizere nitel

arastirma yontemlerinden fenomolojik desen kullanilarak yapilmastir.

Nitel arastirma bireylerin yagamlarinin ve sosyal gevrelerinin anlam ve deneyim
boyutlarina yonelik bir anlayis amaci ile ilgili sorular1 ele almay1 amaglamaktadir (Fossey,
Harvey, McDermott ve Davidson, 2002). Nitel arastirma, arastirilan konu hakkinda
bireylerin neden bu sekilde diisiindiiklerini ve yasamlarinda bu diisiince ve eylemleri nasil
ele aldiklarmi agiklamayr amaglamaktadir (Denny ve Weckesser, 2018). OSB olan
cocuklarin egitiminde taklit becerisi Ogretimi Onemli bir rol oynadigi literatiirde
belirtilmektedir, ancak bu siirecin etkili bir sekilde nasil gergeklestirilecegi konusunda
Ogretmenlerin goriis ve deneyimleri de neme sahiptir. Nitel bir aragtirma, bu 6gretmenlerin
taklit becerisi Ogretimindeki uygulamalarini, karsilastiklar1 zorluklart ve bu siirecte
edindikleri tecriibeleri ayrintili bir sekilde anlamamiza olanak saglamaktadir. Ayrica,
ogretmenlerin bu konudaki diisiincelerini ve stratejilerini anlamak, egitim yontemlerinin

gelistirilmesine ve iyilestirilmesine katkida bulunabilir.

Bu arastirmada nitel arastirma yontemlerinden biri olan fenomenoloji (olgubilim)
arastirma deseni kullanilmistir. Fenomenoloji, bireylerin giindelik yasamlarindaki ve sosyal
etkilesimlerindeki bilingli deneyimlerini inceler. Fenomenoloji, giindelik hayatta sikca
karsilagtigimiz ancak derinlemesine bir anlayisa sahip olmadigimiz olgularin incelenmesiyle
ilgilenir. Bu desen, bireylerin belirli bir olguya dair yasantilarim1 ve bu yasantilarin
anlamlarini ortaya ¢ikarmay1 amaglar (Merriam, 2013). Arastirmasi hedeflenen, biitiiniiyle
yabanci olmayan ancak tam olarak anlasilamayan kavramlar i¢in olgubilim (fenomenoloji)
uygun bir ¢aligma temelini saglamaktadir (Yildrim ve Simsek, 2018, s. 69). Arastirmaci,

bireyin gecmis deneyimlerinin derin anlamlarini detayli ve sorgulayici bir siirecle
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inceleyerek olguyu oldugu gibi tanimlamay1 amaglamaktadir. Bu baglamda, bu arastirmada
0zel egitim 6gretmenlerinin, OSB olan 6grencilerde taklit becerilerinin d6gretimine iliskin
goriis ve deneyimleri incelenmis, bu siiregte Ogretmenlerin yasadiklar1 deneyimlerin

anlamlar1 ve bu deneyimlerin taklit becerisi egitimine yansimalar1 ele alinmistir.

Nitel aragtirma yontemi tercih edilen arastirmalarda yazili dokiiman incelemesi,
goriisme ve gozlem olarak adlandirilan veri toplama araglart kullanilmaktadir (Yildrim ve
Simsek, 2018, s. 41). Nitel arastirma yontemi kullanilarak yapilmasi planlanan bir ¢alisma
aciklama ve gerekgelendirme, kullanilacak veri toplama aracini kullanma esnasinda
belirtilen kurallar titizlikle uygulama yine yorumlama ve degerlendirme asamalarinda
dikkatli ve objektif olmay1 gerektirmektedir (Grbich, Kitto ve Chesters, 2008). Goriisme
yontemi, esnek ve etkilesime dayali bir yapiya sahip oldugu i¢in, aragtirmacinin veri toplama
stirecinde dikkatli ve titiz olmasin1 gerektirmektedir. Bu yontemin etkilesime dayali yapist,
katilimcilarla kurulan iletisimde dogrudan ve samimi bir ortam saglarken, goriismecilerin
kendilerini daha rahat hissetmeleri ve daha fazla bilgi sunmalarina olanak tanir. Bu ortam
olusturuldugunda, bireyler, kendilerinin bile daha 6nce fark etmedikleri veya iizerinde ¢ok
diisiinmedikleri deneyimleri ve bu deneyimlerin anlamlarini disa yansitabilir (Yildrim ve
Simsek, 2018, s. 71). Arastirma i¢in gerekli verilerin, kisisel bilgi formu ve goriisme sorulari

ile toplanmustir.

Gorligme teknigi, incelenmesi planlanan konuyu bir¢ok farkli agidan degerlendirmeye
ve arastirmaya olanak saglamaktadir. Egitim arastirmalarinda c¢ogunlukla goriisme
tekniklerinden yapilandirilmis, yar1 yapilandirilmis ve yapilandirilmamis goriisme tiirleri

kullanilmaktadir (Karasar, 2016, s. 211).

Yapilandirilmig goriisme, sorularin daha oOncesinde hazirlandig1 ve belirlendigi,
sorularin sunum sirasinin goriisme esnasinda degisim gostermedigi goriisme tiriidiir
(Merriam, 2013). Goriisme tiirleri arasinda yapilandirtlmamis ve yari yapilandirilmisa karsi
daha katidur.

Yar1 yapilandirilmis goriismelerde hem belirli alanlar1 kesfetmek hem de katilimcilarin
0zglin deneyim ve goriislerini derinlemesine anlamak icin esneklik saglar (Yildrim ve
Simsgek, 2018, s. 71). Yar1 yapilandirilmis goriismelerde, arastirmaci hazirladigi sorularin
yani sira, goriigme sirasinda ortaya ¢ikan yeni ve ilgili konular1 da takip ederek katilimcinin

diisiincelerini daha genis bir perspektiften degerlendirebilir.
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Yapilandirilmamis goriisme ise, aragtirmacinin katilimcilara 6nceden belirlenmis

sorular sormak yerine, serbest ve dogal bir konugma akisina izin verdigi esnek bir goriisme

teknigidir (Merriam, 2013, s. 94). Bu yo6ntem, katilimcinin kendi deneyimlerini,

diisiincelerini ve duygularimi 6zgiirce ifade edebilmesi i¢in ideal bir ortam saglar.

Yapilandirilmamis goriismelerde, aragtirmact belirli bir konu c¢ercevesinde genel bir

rehberlik sunar ancak konusmanin yoni ve derinligi biiyiik o6l¢iide katilimcinin

paylasimlarina baglidir.

Goriisme Yonteminin Avantajlart;

1)

2)

3)

Aragtirmayi yliriiten kisiye daha genis bir alan yaratir. Katilimei bir soruyu yanlis
anladiginda, arastirmaci durumu agiklayabilir ve gorligmenin akigina gore yeni
sorular ekleyebilir. Bu da arastirmaciya ciddi bir esneklik saglar.

Gorligme sirasinda katilimeinin yalnizca sozel ifadeleri degil, ayn1 zamanda yiiz
ifadeleri ve beden dili de gdzlemlenebilir, bu da daha zengin bir veri seti saglar.
Aragtirmaci, katilimeilarin sorulara verdikleri anlik tepkileri ve duygusal tepkilerini

aninda kaydedebilir, bu da verilerin derinligini artirir (Yildrim ve Simsek, 2018).

Gorligmenin Dezavantajlari;

1)

2)

3)

Gortismeye katilacak bireylerin hazir hale gelmeleri zaman alabilir, bu da arastirma
stirecini uzatabilir.

Gorlisme yapilacak kisilerin ve arastirmacinin tanismasi ve karsilikli etkilesim
kurmalar1 zaman alic1 olabilir, bu da gériismenin verimli gegmesini etkileyebilir.
Arastirmacinin, katilimeilarin cevaplarini onaylama veya kabul etme egiliminde
olmasi, yanli davranma riskini artirabilir (Biiyiikoztirk, Akgiin, Karadeniz,

Demirel ve Cakmak, 2015, s. 151).

Bu arastirmada veriler yar1 yapilandirilmig goriigme yontemiyle toplanmustir. Yari

yapilandirilmis goriisme yontemi, 6gretmenlerin taklit becerisi 6gretimiyle ilgili goriislerini

ve deneyimlerini daha agik bir sekilde ifade edebilmelerine, gerektiginde ek sorular sorarak

konunun farkli yonlerini de ele almaya olanak sagladig1 ve arastirmaciya esneklik sundugu

i¢in tercih edilmistir.
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3.2. Katilimcilar

3.2.1. Kanilimcilarin belirlenmesi

Bu arastirmada katilimcilar amagli 6rnekleme yontemlerinden olan 6lgiit 6rneklem

stratejisi ve kartopu orneklem yontemi kullanilarak belirlenmistir.

Amagli 6rnekleme, aragtirmanin amacina uygun olarak bilgi bakimindan katilimeilarin
veya vakalarin bilingli bir sekilde secildigi bir 6rnekleme yontemidir. Bu yontem, 6zellikle
nitel arastirmalarda smirli kaynaklarin verimli kullanimini saglamak ve arastirmanin
gereksinimlerine en uygun katilimcilar belirlemek igin tercih edilir (Palinkas vd., 2015).
Amaclh 6rnekleme, arastirmacilarin  rastgele oOrnekleme yapamadiklart durumlarda
kullandiklar1 bir olasilik dis1 6rnekleme yontemidir. Bu yontemde, arastirmacilar belirli
ozelliklere veya Kkriterlere sahip bilgi agisindan zengin katilimcilart bilingli olarak

se¢mektedir (Etikan, Musa ve Alkassim, 2016).

Kar topu 6rnekleme ise, ulagilmasi zor ya da siirli popiilasyonlari tespit etmek amaciyla
yaygin olarak kullanilan olasilik dis1 bir 6rnekleme yontemidir. Bu yontemle, arastirmaci ilk
olarak sinirli sayida katilimci belirlemekte ve bu katilimcilarin yonlendirmeleriyle yeni
katilimcilara ulagmaktadir. Bu siireg, 6zellikle sosyal aglar {izerinden ilerleyerek genis bir
orneklem kitlesine ulasmay1 saglar ve bdylece derinlemesine ve cesitli veriler elde

edilmesine olanak tanir (Johnson, 2014).

Arastirmada, 6zellikle erken ¢ocukluk doneminde taklit becerileri lizerine ¢alisan 6zel
egitim ogretmenlerine odaklamlmustir. Ilk asamada bu alanda deneyim sahibi birkag
Ogretmenle iletisime gecilmis ve onlarin oOnerileri dogrultusunda yeni katilimcilar
bulunmustur. Bu asamalara ek olarak, tez danismanmin ge¢miste mezun olan
ogrencilerinden, erken ¢ocukluk doneminde ¢alisan 6zel egitim Ogretmenleriyle iletisim

kurulmasinda sagladigi destek, veri toplama siirecine katkida bulunmustur.

Katilimeilarin  belirlenmesinde belirli kriterler de dikkate alinmugtir. Ozel egitim
alaninda lisans mezunu olmalari, OSB olan ¢ocuklarla ¢alismis olmalar1 ve taklit becerisi
Ogretimi iizerine deneyime sahip olmalar1 Oncelikli kriterler arasinda yer almistir.
Arastirmanin icerigi hakkinda bilgilendirilen 6gretmenler, goniilliiliik esasina gore katilmay1

kabul edenler arasindan segilmistir.
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3.2.2. Katilimcilar

Arastirmaya katilan 6zel egitim ogretmenleri, K1, K2, K3 ... seklinde kodlanmaistir.
Toplamda 10 6zel egitim 68retmeni ile goriisiilmiistiir. Bu 6gretmenler, 6zel egitim lisans
mezunu olup, OSB olan ¢ocuklarla ¢alismis ve taklit becerisi {izerine deneyim sahibi olan
goniillii bireylerden olusmaktadir. Bu kodlama yontemi, katilimeilarin anonim kalmasini ve

veri glivenliginin saglanmasini amag¢lamaktadir.

Arastirmaya katilan katilmcilar K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10 olarak

kodlanmistir. Katilimcilarin bilgileri tabloda belirtilmistir.

Tablo 3.1. Katilimci Bilgileri

OSB olan

siiresi
K1 K Lisans Danigmanlik Merkezi 0-6 yas 4 yil
K2 E Yiiksek Lisans MEB 0-6 yas 2yl
K3 K Lisans MEB 0-6 yas 4 yil
K4 K Yiiksek Lisans MEB 0-9 yas 7 yil
K5 K Lisans Danismanlik Merkezi 0-18 yas 7 yil
K6 K Lisans MEB 0-6 yas 7 yil
K7 E Lisans Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi 0-18 yas 2 yil
K8 K Lisans Danismanlik Merkezi 0-25 yas 16 y1l
K9 K Lisans Danigmanlik Merkezi 0-18 yas 15 yil
K10 E Lisans MEB 0-16 yas 6 yil

3.2.3. Arastirmact

Arastirmaci, Ozel Egitim Ogretmenligi boliimii anadal programi ve Rehberlik ve
Psikolojik Danigmanlik boliimii ¢ift anadal programi lisans derecesine sahiptir. Meslekte 4.
yilina girmekte olup, ilk bir buguk yilin1 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinde ¢aligarak
gecirmistir. Daha sonra danismanlik merkezlerinde calismaya devam etmistir. Yiksek lisans
egitimi sirasinda, 1 dénem boyunca Ozel Egitimde Niteliksel Arastirma Yontemleri dersi

almistir.

Tez danigmani Dog. Dr. Oktay Taymaz Sari, doktora derecesine sahiptir. Nitel aragtirma
yontemi ile yapilan tez ¢alismalan yiriitmiistiir. Cesitli dergilerde nitel desenle tasarlanmis

makaleleri bulunmaktadir.
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3.3. Verilerin Toplanmasi

Bu arastirmanin verileri yart yapilandirilmis goriismeler, demografik bilgi formu ve

arastirma giinliikleri araciligiyla toplanmstir.

3.3.1. Demografik bilgi formu

Katilimcilara ait bilgiler, arastirmaci tarafindan hazirlanan demografik bilgi formu (Ek
1) ile toplanmistir. Demografik bilgi formunda, gériisme yapilan kisilere ait cinsiyet, egitim
durumu, mesleki deneyim siiresi, otizmli bireylerle ¢alisma siiresi ve ¢alistiklart kurum gibi

bilgiler bulunmaktadir.

Demografik bilgi formu, goriisme yapilan kisilere verilmis ve kendileri tarafindan

doldurulmustur.

3.3.2. Arastirma Qiinliikleri

Aragtirma siirecinde elde edilen verilerin kapsamli bir sekilde degerlendirilmesi ve
derinlemesine analiz edilmesi amaciyla arastirma giinliikleri kullanilmistir. Bu giinliikler,
arastirmacinin siireci ayrintili olarak kaydetmesine ve katilimeilarin davraniglari, ifadeleri
ve bulunduklar1 ortamin kosullar1 gibi gézlemlenen unsurlarin daha iyi anlasilmasina imkan

tanir (Creswell ve Poth, 2016).

Arastirmaci, silirecin her asamasini kaydetmek i¢in bir not defteri kullanmis ve bu not
defterine katilimcilarin davranislari, ifadeleri ve ortam kosullart gibi gbzlemleri detayli bir
sekilde yazmistir. Daha sonra bu bilgileri bilgisayar ortamina aktararak siirecin dijital

kaydin1 tutmus ve verilerin diizenli bir sekilde analiz edilmesini saglamistir.

3.3.3. Goriisme sorularinin hazirlanmasi

Nitel arastirmada goriisme sorularinin hazirlanma siireci Oncelikle arastirmacinin
sorular iizerinde yeterli vakti ve emegi vermesi kosulu ile siirdiiriilmelidir. Arastirmaci
sorular1 hazirlamadan dnce kapsamli bir sekilde literatiirii incelemeli ve katilimcilarin yerine
Nitel aragtirmada goriisme sorular1 hazirlamadan 6nce, arastirmacinin kapsamli bir sekilde
literatiiri incelemesi ve sorularin katilimcilar lizerindeki etkisini degerlendirebilmek i¢in
katilimeilarin perspektifinden bakmaya c¢alismast 6nemlidir (Bean, 2007). Bu baglamda,

alanyazin elektronik ortamda anahtar sozctikler girilerek taranmstir.
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Goriisme sorular1 hazirlanirken dikkat edilmesi gereken c¢esitli onemli noktalar
bulunmaktadir. Bunlara, goriismelerden elde edilecek verilerin kalitesini ve gegerliligini
artirmak amaciyla dikkat edilmesi gerekmektedir. Iste bu siirecte dikkat edilmesi gereken
bazi temel maddeler:

1) Kisaltmalardan ve argo kullanimdan kaginilmali.

2) Belirsizlik yaratabilecek ciimlelerden kaginilmali.

3) Duygusal ifadelerden uzak durulmali.

4) Cok anlamlilik tasiyan soru ciimlelerinden kaginilmali.

5) Goriistilen kisiyi belirli bir cevaba yonlendiren sorulardan kagiilmali.

6) Goristilen kisinin yeteneklerini asan sorular sorulmamali.

7) Birbirini tekrar eden veya ist {iste gelecek cevaplari gerektiren sorulardan

kaciilmalidir (Kus, 2012).

Gorligme sorulart hazirlanirken, arastirmanin amacina uygun, net ve anlasilir sorular
olusturulmasi biiyiik 6nem tasir. Sorularin dikkatli bir sekilde, belirsizlik yaratmadan ve
katilimcilar1  yonlendirmeden hazirlanmasi, elde edilecek verilerin gegerliligini ve
giivenilirligini artiracaktir. Ayrica, katilimcilarin anlayabilecegi ve cevaplayabilecegi
diizeyde sorular sormak, tekrar eden veya karmasiklik yaratan sorulardan kaginmak da
siirecin hassasiyetle yiriitiilmesi gereken unsurlarindandir. Bu yaklasimlar, goriisme

stirecinin daha verimli ve giivenilir sonuglar elde edilmesine katki saglamaktadir.

Gorligme sorular1 hazirlanirken yukarida belirtilen 6nerilere uyulmus olup, oncelikle
alanyazinda taklit becerilerinin 6gretimi ile ilgili bir tarama yapilmis ve bu konuya yonelik
arastirmalar detayli bir sekilde incelenmistir. Goriisme sorularinin hazirlanma siireci
26.02.2024 tarihinde baglamistir. Bu siirecte, tez danigmani Dog. Dr. Oktay Taymaz Sari ile
sorular iizerinde tartisilmis ve Onerileri alinmistir. Sorular, 14.04.2024 tarihinde dort uzmana
sunulmus ve uzmanlardan geri doniisler alinarak sorular iizerinde gerekli diizenlemeler

yapilmistir.

Birinci uzman, Zihin Engelliler Ogretmenligi Boliimii lisans mezunu olup, Egitim
Bilimleri anadalinda Egitimde Olgme ve Degerlendirme yiiksek lisans programindan mezun
olmustur ve su anda 6zel egitim alaninda doktora yapmaktadir. Ayn1 zamanda arastirma
gorevlisi olarak ¢alismaktadir. Ikinci uzman, Zihin Engelliler Ogretmenligi Béliimii lisans
mezunu olup, yiiksek lisans calismasini nitel yontemle yiiriitmiistiir. Ugiincii uzman, dzel

egitim boliimiinde yiiksek lisans derecesine sahip olup, doktora egitimine devam etmektedir.
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Yiiksek lisans tez ¢aligmasini nitel yontemle yliriitmiis ve 6zel egitim boliimiinde arastirma
gorevlisi olarak calismaktadir. Dordiincii uzman ise 6zel egitim alaninda yiiksek lisans

derecesine sahiptir, arastirma gorevlisi olarak calismakta ve nitel alanda yayinlar yapmustir.

Birinci uzman, "Milli Egitim Bakanligi'nin hazirladigi, okullarda kullanilan 6zel egitim
kurumlart miifredatinda veya destek egitim programlarinda taklit becerisine yonelik
belirlenen hedefler ve uygulanan yontemler hakkinda ne diisiiniyorsunuz?" sorusu iizerinde
durmustur. Uzman, katilimcilarin miifredat ve programdan haberdar olma ihtimallerinin
diisiik olabilecegini belirtmis ve bu nedenle soruya miifredata yonelik veya MEB’e

oOnerilerin de eklenmesinin uygun olacagini ifade etmistir.

Ikinci uzman, "Sizce akranlara gore siirli veya yetersiz taklit becerisine sahip olan
bireylerin karsilastig1 sorunlar nelerdir?" sorusuna yonelik geri doniils saglamistir. Uzman,
bu sorunun daha etkili olabilmesi i¢in, "Taklit becerisine sahip olmadiginiz
diisiindiigiiniizde ne gibi sorunlarla karsilasabileceginizi diisiiniirsiiniiz?" seklinde yeniden
yapilandirilabilecegini dnermistir. Ayrica, bu sorunun goriismenin basinda yer almasinin
daha uygun olacagimi belirterek, sonrasinda diger sorulara gecis yapilabilecegini ifade

etmistir.

Ugiincii uzman, "Sizce OSB olan ¢ocuklarin dgrenme becerilerinin gelistirilebilmesi
icin gereken temel beceriler nelerdir?" sorusuna iligkin geri bildiriminde, her 6gretmenin
taklit becerisini hemen aklina getiremeyebilecegini belirtmistir. Goriismeci olarak yansitic
bir sekilde "taklit de bunlardan bir tanesi" gibi ifadeler kullanilabilirse sorunun etkili
olabilecegini, ancak karsilikli giiven saglanmadan dogrudan bilgi isteyen bir soruyla
baslamak dogru olmayabilecegini ve bu durumun goériisme yapilan kisiyi strese
sokabilecegini ifade etmistir. Ayrica, "Sizce taklit becerisinin ¢ocugun gelisimindeki 6nemi
nedir? Farkli gelisim alanlaria etkileri neler olabilir?" sorusunun bilgi almaya fazla odakli
oldugunu, bu nedenle sorunun, "Taklit becerisinin ¢ocugun gelisimine nasil bir etkisi
olabilir?" ya da "Dil gelisimi, sosyal beceriler veya diger gelisim alanlariyla iligkisini nasil
degerlendirirsiniz?" gibi daha yumusak ifadelerle sorulmasinin goriismeye daha rahat bir

gecis saglayabilecegini ve katilimcinin strese girmesinin dnlenebilecegini dnermistir.

Doérdiincli uzman, sorulara yonelik geri bildirimlerinde su Onerilerde bulunmustur:
"Taklit becerisi denildiginde akliniza ne geliyor? Bu beceri sizce neleri kapsiyor?"

sorusunun birinci soru olarak kullanilmasi durumunda goriismeye daha yumusak bir
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baslangi¢ yapilabilecegini ifade etmistir. "Sizce taklit becerisinin kiiltiirel bir boyutu var mi1?
Varsa ornek verebilir misiniz?" sorusunun kismen uygun olmasa da goriisme siirecinde
sorun yaratmayacagini belirtmistir. Ayrica, "Sizce akranlarina gore sinirli veya yetersiz taklit
becerisine sahip olan bireylerin karsilastig1 sorunlar nelerdir?" sorusunun, taklit becerisinin
onemi iizerinde durulduktan sonra sorulmasinin daha etkili olacagini 6nermistir. Son olarak,
"Egitim vereceginiz bir ¢cocukla nasil tanisirsiniz ve nasil degerlendirirsiniz?" sorusunun,

arastirma amaciyla tam olarak ortiismedigi kanaatinde oldugunu ifade etmistir.

3.3.4. Goriisme sorulari

Asagida, tez danigmanimin ve uzmanlarin geri bildirimleri dogrultusunda diizenlenmis

ve son haline getirilmis olan gdriigme sorular1 sunulmaktadir.
1. OSB’li ¢cocuklarm egitiminde taklit becerileri hakkinda neler diisiiniiyorsunuz?
1.1. Taklit becerisinin ¢cocugun bilissel gelisimi, dil gelisimi, oyun becerileri, sosyal
etkilesimi veya diger gelisim alanlarina olan olumlu veya olumsuz etkilerini
hakkinda neler diisliniiyorsunuz?

1.2. Taklit becerilerinin alt alanlari/tiirleri var midir?

1.3. Ayna noronlar ve taklit arasindaki bagi nasil yorumlarsiniz?

1.4. Taklit becerisine 6n kosul olabilecek beceriler ya da gelisimsel 6devler
nelerdir?

2. Calistiginiz OSB'li ¢ocuklarda, otizmden etkilenme derecesi taklit becerilerini sizce
nasil etkiliyor, deneyimlerinizi paylasir misiniz?

2.1. Otizm siddetine gore hangi taklit tiirlerinin daha belirgin hale geldigini veya
hangi tiirlerde zorluk yasandigini agiklayabilir misiniz?

3. Taklit becerisini 6gretirken hangi yaklasimlar1 daha sik kullaniyorsunuz ve bu
tercihlerinizin sebeplerinden bahsedebilir misiniz? Ayrica, kullanmadiginiz
yaklagimlar varsa, bu yaklasimlari tercih etmemenizin gerekcelerini de paylasabilir
misiniz?

4. OSB’li bir ¢ocukla calisirken taklit beceri dahil olmak iizere hangi faktorlerin
stirece etkisi oldugunu diisiiniiyorsunuz?

5. OSB'l bireylerde taklit becerisinin gelisiminde ebeveynlerin rolii nedir? (Anne-
cocuk iletisimi, ninni ve emzirme gibi erken donem etkilesimler, anne babanin

kabullenme siireci, ebeveynlerin jest ve mimik kullanimi, ruh hali ve durusu gibi
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faktorler) Bu faktorlerin ¢ocuklarin taklit becerilerini nasil etkiledigini, kendi
deneyimlerinize dayanarak paylasabilir misiniz?

6. Taklit becerisi tizerinde c¢alistiktan sonra, ¢alistigimiz c¢ocuklarda hangi
degisiklikleri gozlemlediniz? Bu degisikliklerin ¢ocugun giinliik yasamina
etkilerini, kendi deneyimlerinize dayanarak paylasabilir misiniz?

7. Okullarda veya 6zel egitim kurumlarinda taklit becerilerinin 6gretiminde kullanilan
yontemler ve uygulanan miifredat hakkinda ne diisiinliyorsunuz? Bu yontemlerin
veya miifredatin etkinligini, ¢ocuklarin gelisimine olan katkilarini ve gelistirilmesi
gereken yonlerini kendi deneyimlerinize dayanarak paylasabilir misiniz?

8. Lisans egitiminde taklit becerilerinin 6gretimine yonelik ders icerikleri hakkinda ne
diisiiniiyorsunuz? Ogrencilerin bu becerileri daha iyi 6grenmeleri icin ders
iceriginde neler olmali? Kendi deneyimlerinize dayanarak onerilerinizi paylasabilir
misiniz?

9. Son olarak, eklemek istediginiz baska bir konu var m1?

9.1. Alandaki o&gretmenlere veya Ogretmen adaylarina yonelik Onerilerinizi
paylagmak ister misiniz?

9.2. Ozel egitim dgretmeni adaylarina egitim veren akademisyenlere ydnelik
oOnerilerinizi paylagsmak ister misiniz?

9.3. Calistiginiz OSB’li bireylerin ebeveynlerine yonelik onerilerinizi paylagmak

ister misiniz?
3.3.5. Pilot goriigme

Bu arastirmada, gorlisme sorularinin gegerliligini ve uygunlugunu test etmek amaciyla
iki pilot goriisme gerceklestirilmistir. Pilot goriismelerden ilki, mesleginde 11. yilini
tamamlamis deneyimli bir 6gretmenle, ikincisi ise mesleginde 4. yilin1 tamamlamig bir
ogretmenle yapilmustir. Her iki gdriisme de yiiz yiize gergeklestirilmistir. Ik 6gretmenle
yapilan goriisme 52 dakika siirerken, 6gretmenle yapilan goriisme 25 dakika siirmiistiir. Bu
goriismelerin amaci, hazirlanan sorularin katilimcilar tarafindan anlasilabilirligini ve

sorularin arastirma amacina uygunlugunu degerlendirmektir.

Ik pilot goriisme, hazirlanan gériisme sorularinm ilk taslagi ile yapilmistir. Ancak bu
stiregte, sorularin biiyiik dl¢tide bilgi agirlikli oldugu ve katilimcilardan deneyim ve yorum
temelli yanitlar almak yerine, daha ¢ok bilgi sorgulayan bir tarzda tasarlandigi fark

edilmistir. Bu durum, sorularin arastirmanin temel amacina uygun olarak
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yapilandirilmadigini - ve  katilimcilardan ~ beklenen derinlikte veri  toplanmasin

siirlayabilecegini gdstermistir.

Ik pilot goriismeden elde edilen geri bildirimler dogrultusunda, goriisme sorularinin
daha fazla katilimci deneyim ve tecriibesine odaklanacak sekilde yeniden diizenlenmesi
gerektigine karar verilmistir. Bu siiregte, uzman goriisleri alinmis ve tez danigmaniyla
yapilan ayrintili degerlendirmeler sonucunda sorularin igerigi ve yapist yenilenmistir.
Yapilan diizenlemeler, sorularin hem arastirma amacina uygun hem de katilimcilarin daha
kapsamli ve ayrintili yanitlar verebilece§i bir formatta hazirlanmasin1 saglamistir.
Revizyonlarin ardindan ikinci bir pilot goriisme gerceklestirilmis ve bu goriismede, yeni
diizenlenen sorularin katilimcilardan nitelikli veri toplamak i¢in daha etkili oldugu
gbzlemlenmistir. Boylece, veri toplama aracinin son hali, ikinci pilot gériigme sonuglarindan

elde edilen geri bildirimler dogrultusunda sekillendirilmistir.

Tablo 3.2. Pilot Goriisme Katilimcr Bilgileri

Egitim Meslekte Calisma  Otizmli Bireylerle

Katihmea1 Cinsiyet Calisilan Kurum

Durumu Siiresi (y1l) Calisma Siiresi (y1l)
P1 Erkek  Lisans 11 11 Ozel Egitim Uygulama
Okulu
P2 Erkek Lisans 4 3 Oze] Egitim ve

Rehabilitasyon Merkezi

3.4. Verilerin Toplanmasi

Bu arastirmada, 6zel egitim 6gretmenlerinin otizm spektrum bozuklugu tanisi alan
cocuklarda taklit becerisi Ogretimine yonelik deneyim ve goriislerini incelemek
amaglanmistir. Verilerin toplanmasinda, yar1 yapilandirilmis goriismelere ek olarak

yansitmali arastirmaci glinliigli yontemleri kullanilmistir.

Bu aragtirmada veriler, 10.05.2024 ve 28.05.2024 tarihleri arasinda toplanmustir.
Goriismelerin dokuz tanesi Zoom iizerinden ¢evrimici olarak gerceklestirilmistir. Geri kalan
goriisme (K10) ise yiiz yiize yapilmistir. Cevrimigi goriismelerde, katilimcilarin rahat bir
ortamda olmalar1 saglanmis ve gerekli teknik hazirliklar yapilmistir. Yiiz ylize goriigmede

ise sessiz ve rahatsiz edilmeyecek bir ortam tercih edilmistir.

Gorligmeler esnasinda herhangi bir problem yasanmamis ve tiim goriismeler sorunsuz

bir sekilde tamamlanmistir. Goriismeler, 10S isletim sistemine sahip bir telefon yardimiyla
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yiiksek kalitede kaydedilmistir. Kayit islemi sirasinda, katilimcilarin konusmalar1 net bir

sekilde duyulmus ve kaydedilmistir.

Goriismeler tamamlandiktan sonra, kaydedilen ses kayitlar1 glivenli bir sekilde
saklanmak tizere harici bir hard diske aktarilmis ve yedeklenmistir. Bu islem, verilerin

kaybolmasini veya zarar gormesini dnlemek amaciyla gerceklestirilmistir.

Gorligmelerden once tiim katilimcilar, katilimer onay formunu doldurup imzalamas,
arastirmaya katilmay1 kabul etmis ve demografik bilgileri igeren formu da doldurmuslardir.
Bu formlar, katilimcilarin kisisel bilgilerini ve arastirma kapsaminda toplanacak verilerin

gizliligini saglamak amactyla kullanilmistir.

Tablo 3.3. Katilimcilarla Goriigme Takvimi

Katilimci Siire Goriisme Yeri Goriisme Sekli
K1 43°15” Zoom Workplace Cevrimigi
K2 37°53” Zoom Workplace Cevrimigi
K3 30°40”’ Zoom Workplace Cevrimigi
K4 30°47 Zoom Workplace Cevrimigi
K5 30°36”’ Zoom Workplace Cevrimigi
K6 31°02”° Zoom Workplace Cevrimigi
K7 25’28’ Zoom Workplace Cevrimigi
K8 110’55 Zoom Workplace Cevrimigi
K9 70’34 Zoom Workplace Cevrimigi

K10 24°18” Okul Yiiz ylize

3.4.1. Gériigsme ortami

Cevrimigi goriismeler, “Zoom Workplace” platformu iizerinden gergeklestirilmistir.
Goriismelerden Once, ekipmanlarin (mikrofon, kamera, internet baglantis1 vb.) diizgiin
calistigindan emin olmak i¢in gerekli kontroller yapilmis ve teknik aksakliklarin Oniine
gecilmistir. Ayrica, arastirmaci goriismelerin sessiz, dikkat dagitici unsurlardan uzak ve
katilimcilarin rahatga konusabilecekleri bir ortamda gerceklestirilmesini saglamistir. Bu
diizenlemeler, goriismelerin sorunsuz ve verimli bir sekilde yapilmasi amaciyla

gerceklestirilmistir.
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Yiiz yiize goriismede ise, goriismenin rahat ve odakli bir sekilde yapilabilmesi i¢in
uygun bir ortam secilmistir. Sessiz ve rahatsiz edilmeyecek bir alan tercih edilmis,

katilimcilarin rahat¢a konusabilmesi i¢in gerekli diizenlemeler yapilmistir.

3.4.2. Goriisme ilkeleri

Arastirma i¢in planlanan goriismelerin daha yararli ve amacina uygun olabilmesi igin
g6z Oniinde bulundurulmasi gereken temel ilkeler sunlardir:

1) Gorlisme esnasinda sorular1 kisiye yonlendirirken, goriismenin seyrine gore
gerektiginde sorularda uygun degisiklikler yapilmalidir.

2) Goriisme esnasinda sorulari kisiye yonlendirirken, onunla sohbet ediyormus gibi
sorular sormalisiniz.

3) Gorismeci konugmaya tesvik edilmeli ve uygun geri bildirimler verilmelidir.

4) Goriisme siirecinin arastirmacinin kontroliinde olmasi gerekmektedir.

5) Sohbetler esnasinda tarafsiz olmayi ve goriismecinin deneyimlerini anlamaya

odaklanmay1 hedeflemelisiniz (Yildirim ve Simsek,2011, s. 147).

3.4.3. Goriisme Klavuzu

Aragtirmaci katilimcilara goriisme Oncesinde telefon ile randevu saati planlarken
goriisme ile ilgili klavuzda (ek-1) yer alan bilgiler hakkinda bildilendirmistir. Goériisme
sirasinda ise goriisme sorularina baglamadan klavuzda yer alan bilgiler hakkinda tekrarda
bilgilendirme saglamistir. Goriisme Oncesinde 10s isletim sistemli telefonun sarj1 kontrol

edilmis ve ugak moduna alinmistir.

3.4.4. Goriisme Sozlesmesi

Aragtirmaci goriisme oncesinde katilimcilara kisisel bilgilerinin, demografik bilgilerinin
ve ses kayitlarmin yalnizca alandan bir uzman ile paylasilacagi, arastirmaya katilan
katilimeilarin onlarin isimlerini ¢agristirmayacak bir kod ile adlandirilacagi, istedikleri
takdirde arastirmanin sonrasinda kendilerine ulastirilacagi konusunda bilgilendirilmistir. Bu

kapsamda katilimcilara hazirlanan katilimci onam formu (Ek-4) imzalatilmistir.

3.4.5. Demografik bilgi formu

Katilimcilara ait bilgiler, aragtirmaci tarafindan hazirlanan demografik bilgi formu (Ek

1) ile toplanmistir. Demografik bilgi formunda, gériisme yapilan kisilere ait cinsiyet, egitim
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durumu, mesleki deneyim siiresi, otizmli bireylerle ¢alisma siiresi ve ¢alistiklar1 kurum gibi

bilgiler bulunmaktadir.

Demografik bilgi formu, goriisme yapilan kisilere verilmis ve kendileri tarafindan

doldurulmustur.

3.5. Verilerin Dokiimii

Gortismeler, 10S isletim sistemine sahip tek bir telefon ile kaydedilmistir. Ses
kayitlarinin dokiimii i¢in "Microsoft 365 Cevrimigi" internet sitesinden yararlanilmistir.
Dokiim islemi tamamlandiktan sonra, arastirmaci kayitlari tekrar dinleyerek, sesi yaziya
cevirme esnasinda meydana gelen hatalar1 diizeltmistir. Bu siireg, elde edilen verilerin

dogrulugunu ve giivenilirligini saglamak amaciyla gergeklestirilmistir.
3.5.1. Verilerin desifre edilme giivenirligi

Verilerin dokiimiinden sonra toplam goriismelerin %30’u (130 dakika) Ozel Egitim
alaninda Marmara Universitesi’nde yiiksek lisans derecesine sahip ve nitel arastirmasi

bulunan goniillii uzmana dinletilmis ve verilerin dokiimiiniin kontrolii saglanmistir.

3.6. Verilerin Analizi

Bu arastirmada toplanan verilerin analizi, betimsel analiz yontemi kullanilarak
gerceklestirilmistir. Betimsel analiz yontemi, verilerin se¢ilmis temalar ve kategoriler
altinda diizenlenmesi ve bu temalar goz Oniinde bulundurularak islenme siirecini
icermektedir. Bu kapsamda, oOncelikle, goriisme dokiimlerindeki Onemli ifadeler ve
kavramlar belirlenmis ve kodlanmistir (Yildrim ve Simsek, 2018). Nitel arastirmalarda veri
analiz siireci, verilerin hazirlanmasi, kodlanmasi, kodlamalarin birlestirilerek temalarin
olusturulmasi ve nihayetinde verilerin tablolar, sekiller ya da tartisma seklinde sunulmasini
kapsamaktadir (Creswell ve Poth, 2016). Bu siiregte, arastirmacinin yetkinligi ve
arastirmanin ozelliklerine dayanarak mevcut veri analiz yontemlerini gézden gegirip uygun

bir analiz plan1 gelistirmesi dnemlidir (Yildrim ve Simsek, 2018).

Yildrim ve Simsek (2018, s. 240), betimsel analizi, dnceden toplanan verilerin

belirlenen temalar dogrultusunda 6zetlenmesi ve yorumlanmasi olarak tanimlamakta ve dort
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temel asamasindan bahsetmistir. Ik asama, gerceve olusturma olup, arastirmacinin arastirma
sorulari, kavramsal ¢ergeve ya da yapilan goriisme ve gézlemlerden yola ¢ikarak veri analizi
i¢cin bir ¢ergeve gelistirmesini igerir; bu ¢er¢eve, daha 6nce dokiimii yapilmis veriler i¢in
temalarin belirlenmesini saglamaktadir. Ikinci asama, temalara gére verilerin islenmesi
asamasidir. Bu asamada, arastirmaci verileri olusturulan c¢er¢eveye uygun sekilde
diizenleyerek okur, temalar dogrultusunda verileri secer ve bir araya getirmektedir. Bazi
veriler temalara uymadiginda disarida birakilirken, dogrudan alintilar da bu asamada
belirlenmektedir. Ugiincii asamada, bulgularin tanimlanmasi siirecinde, secilen veriler
dogrudan alintilarla desteklenerek tanimlanir. Son asama ise bulgularin yorumlanmasidir;

bu asamada, tanimlanan bulgular agiklanmasi, iliskilendirilmesi ve anlamlandirilmasidir.

Bu arastirmada verilerin analizine, 6zel egitim 6gretmenlerinin yar1 yapilandirilmis
gorlismelerde taklit becerisi 6gretimine yonelik sorulara verdikleri yanitlarin dokiimii ile
baslanmistir. Ozel egitim 6gretmenlerinin yanitlari, betimsel analiz yonteminin asamalarina
uygun olarak dnce ¢erceveler olusturulmus, ardindan veriler temalara gore islenmis, bulgular

tanimlanmis ve bulgular yorumlanmistir.

3.7. Kodlarm Olusturulmasi

Strauss ve Corbin (1990)'a gore, ii¢ farkli kodlama yontemi bulunmaktadir. Bunlar,
onceden belirlenen kodlama, veriler elde edildikten sonra olusturulan kodlama ve genel
cergeve icerisinde olusturulan kodlama yontemleridir (Strauss ve Corbin, 1990, akt. Yildirim
ve Simsek, 2018). Bu arastirmada, hem arastirmanin yapilma amacina hizmet eden 6nceden
belirlenen kodlar hem de goriisme sonrasi verilerden yola ¢ikarak olusturulan kodlar

kullanilmistir.

Onceden belirlenen kodlar, arastirmanm amacina uygun olarak belirli temalar ve
kategoriler dogrultusunda olusturulmustur. Bu kodlar, goriisme sorularinin analizinde
rehberlik etmistir. Arastirma siirecinde elde edilen verilerin analizi sirasinda, bu kodlar

kullanilarak veriler organize edilmis ve anlamli hale getirilmistir.

Goriisme sonrast olusturulan kodlar ise, toplanan verilerin incelenmesi sonucunda
ortaya ¢ikmistir. Bu siirecgte, veriler analiz edilmis, arastirma sorularina yanit verebilecek
yeni temalar, kategoriler belirlenmistir. Bu kodlama ydntemi, verilerin daha detayli analiz

edilmesini ve katilimcilarin deneyimlerinin daha iyi anlasilmasimi saglamistir. Bu iki
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kodlama yonteminin birlikte kullanilmasi, verilerin kapsamli bir sekilde analiz edilmesine

olanak tanimis ve arastirmanin bulgularmin giivenilirliginin artirilmas: amaglanmaigtir.

MAXQDA, sosyal bilimlerde goriisme, video ve fotograf gibi farkli veri toplama
yontemlerinden elde edilen verilerin analizinde kullanilan ve ayn1 zamanda karma yontem
arastirmalariin analizine imkan taniyan bir nitel veri analiz yazilmidir (Marjaei, Yazdi ve
Chandrashekara, 2019). Bu arastirmada, verilerin sistemli ve etkili bir sekilde analiz
edilmesi amaciyla MAXQDA 2024’e aktarilmistir.

3.8. Temalarin Olusturulmasi

Arastirmaci, olusturdugu kodlar arasindaki baglantilar1 ve iliskileri dikkate alarak
temalar ve alt temalar1 belirlemistir. Temalar ve alt temalarin olusturulmasinin ardindan
uzman gorisleri alinmig, bu dogrultuda gerekli revizyonlar yapilmistir. Siirecin sonunda,
arastirmact ve tez danismam kodlar, temalar ve alt temalar {izerine goriis alisverisinde

bulunmus ve tez danigsmaninin onaytyla son hali verilmistir.

3.9. Degerlendiriciler Arasi Giivenirligin Belirlenmesi

Degerlendiriciler arasi giivenirligin belirlenmesi, nitel aragtirmalarda verilerin analiz
edilmesi siirecinde farkli degerlendiriciler tarafindan yapilan kodlama ve tema olusturma
islemlerinin tutarliligini ve dogrulugunu saglamak amaciyla yapilir (Arastaman, Fidan ve
Fidan, 2018). .Bu siireg, arastirmanin giivenirligini artirmak ve elde edilen bulgularin
objektifligini garanti altina almak i¢in 6nemlidir. Bu sebeple lisans ve yiiksek lisans
egitimini o0zel egitim 6gretmenligi alaninda yapan tarafsiz bir uzman ile degerlendiriciler
arasi giivenirlik hesaplanmistir. Giivenirlik hesaplamasi i¢in, Miles ve Huberman'in 6nerdigi

formiil olan "Goriis Birligi / (Gorts Birligi + Goriis Ayriligr) * 100" formiili kullanilmagtir.
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Tablo 3.4. Degerlendiriciler Aras1 Giivenirlik Yiizdeleri

Goriisme Kodlama Anahtarinda Yer Alan Sorularin Giivenirlik Yiizdeleri

Sorular Giivenirlik Yiizdeleri
Soru 1 %100
Soru 2 %100
Soru 3 %100
Soru 4 %100
Soru 5 %100
Soru 6 %100
Soru 7 %100
Soru 8 %100
Soru 9 %100

Ortalama %100

3.10. inandiricibk ve Etik

Aragtirma planlanirken ve uygulamaya baslamadan once, gerekli izinler ilgili
kuruluslardan alinmalidir. Arastirmaya katilmay1 kabul eden bireylere, ¢alismanin amaci ve
stireci hakkinda ayrintili bilgi verilerek, goniilliiliik esasli onaylar1 alinmalidir. Katilimcilara,
gizlilik kurallarina siki sikiya uyulacagi ve elde edilen verilerin bozulmadan ve oldugu gibi

aktarilacag acikga ifade edilmelidir.

Ayrica, aragtirmayi yiirliten kisi, intihalden ka¢inmali ve etik kurallara uygun hareket
etmelidir. Toplanan bulgulara dayali olarak katilimcilara geri bildirimler verebilmeli,
tarafsizligin1 koruyarak, sadece olumlu sonuglari degil, elde edilen olumsuz sonuglar1 da
calismasina yansitmalidir. Bu sekilde, arastirmanin bilimsel biitiinligii ve giivenilirligi

saglanmis olur(Creswell ve Poth, 2016).

Arastirmada kullanilan veri toplama araglari, literatiirde gegerliligi ve giivenilirligi
kanitlanmis yontemler kullanilarak gelistirilmistir. Yar1 yapilandirilmis goriismeler,
dokiiman analizi ve arastirma giinliikleri gibi ¢esitli veri toplama yontemleri, verilerin
derinlemesine ve kapsamli bir sekilde incelenmesini saglamistir. Goriismelerin hem
cevrimici hem de yiiz ylize gergeklestirilmesi, farkli veri kaynaklarinin elde edilmesine

olanak tanimis ve bu sayede verilerin zenginligi artirtlmigtir.

Calisma planlanirken ve wuygulama asamasindan Once, gerekli yerlerden ve

kuruluslardan gerekli izinler alinmistir. Arastirmaya katilmayi kabul eden bireylere,
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calismanin amaci ve siireci hakkinda ayrintili bilgi verilmis ve onaylart alinmistir.
Katilimeilara, gizlilik kurallarina siki sikiya uyulacagi ve elde edilen verilerin bozulmadan

ve oldugu gibi aktarilacagi agikca ifade edilmistir.

Arastirma siirecinde, arastirmaci tarafsizligin1 korumus ve elde edilen verilerin dogru
bir sekilde yansitilmasina 6zen gostermistir. Sadece olumlu sonuglar degil, ayn1 zamanda
olumsuz sonuglar da raporlanmistir. Arastirma bulgularinin etik kurallara uygun olarak
toplanmas1 ve raporlanmasi saglanmistir. Intihalden kaginilmis ve etik kurallara uygun

hareket edilmistir.
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BOLUM IV: BULGULAR

Bu boéliimde 6zel egitim dgretmenlerin mesleklerine yonelik goriis ve deneyimlerinin
belirlenmesi amaciyla hazirlanan yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilmis ve
katilimcilarin verdigi cevaplar betimsel analiz yontemi ile analiz edilmistir. Bulgular bu
baslik altinda sunulmustur. Arastirmaya toplam 10 katilimer katilmigtir. Katilimeilar K1-

K10 olarak kodlanmustir.

Katilimcilarin verdigi cevaplar dogrultusunda elde edilen bulgular bes ana tema altinda
gruplandirilmistir. Her tema icin belirlenen kategoriler ve kodlar listelenmistir. Bulgular,
katilimcilarin goriisme formunda verdikleri cevaplara dayanilarak olusturulmus olup, bes
ana tema dogrultusunda ele almmistir. Tabloya yansitilan frekans degerleri katilimci
sayisindan fazla olabilir, ¢iinkii katilimcilar ayni soruya birden fazla yanit verebilmistir.
Katilimcilarin diislincelerini daha iyi yansitmak amaciyla, temalar ve ilgili kodlarin altinda

katilimci ifadelerine tirnak i¢inde ve italik olarak yer verilmistir.

Katilimcilarin goriislerinden elde edilen bulgular, OSB ve taklit, taklit becerisini
etkileyen faktorler, taklit 6gretiminde kullanilan yaklasimlar, 6gretimde yasanilan giicliikler

ve Oneriler olmak {izere bes ana tema altinda incelenmistir.

4.1. OSB ve Taklit

B

OSB ve Taklit (72)

Taklidin isleveri ve Gelisim Taklit Becerisinin On Kosullan Taklitin Onemi (15)
@ / Alanlari lle lliskisi (38) (192)
Sosvyal Beceriler (11) \ j \ \
Dil Becerileri (10) &) Goz Kontadi (8) Ortak Dikkat (5) Bedensel Ugunluk (6)
@ Oyun Becerileri (6) @
Motor Beceriler (2) Ogrenme Araci Olarak Taklit (7)

Biligsel Beceriler (2)

Sekil 4.1. OSB ve Taklit Temasina Ait Hiyerarsik Kod- Alt Kod Gdsterimi
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Arastirma kapsaminda ele alinan OSB ve Taklit temas1 altinda, taklitin 6nemi, taklit
becerisinin 6n kosullart ve taklidin islevleri ve gelisim alanlar ile iligkisi olmak tizere {i¢

kategori belirlenmistir.

Tablo 4.1. OSB ve Taklit Frekans Tablosu

Tema Kategori Kod Frekans  Yiizde
Sosyal Beceriler 8 80
ve Gelisim Motor Beceriler 2 20
Alanlari ile Biligsel Beceriler 1 10
Higkisi Oyun Becerileri 6 60
OSB ve Taklit Ogrenme Arac1 Olarak Taklit 6 60
. o Goz Kontagi 8 80
Taklit Becerisin Ortak Dikkat 5 50
On Kosullari
Bedensel Uygunluk 5 50
Taklidin Onemi 10 100

4.2.1. Taklitin onemi

Taklitin 6nemi hakkinda katilimcilarin goriisleri incelendiginde, 10 katilimcinin
tamami, taklitin erken ¢ocukluk déneminde ¢ok 6nemli bir beceri oldugu hakkinda goriis
bildirmislerdir. Katilimcilardan K1, K2, K6, K7, K8, K9 ve K10 , taklidin 6nemi hakkinda

su gortisleri bildirmistir:

“Biz de ashinda otizmli ¢ocuklara ogrenmeyi ogretmek adina taklit becerilerini
ogretmek istiyoruz. O yiizden taklit becerisi bizim i¢cin ¢ok onemli. Taklit etmeyi 6grettikten
sonra aslinda bir¢ok beceriyi 6gretmemize gerek kalmiyor ¢cocuk kendiliginden 6grenmeye

baslyor’” (K1).

“Taklit agik¢ast otizmli ¢ocuklarda. Cok onemli bir yer tutusuyor. Ciinkii biz daha ¢ok
lisans egitimimiz boyunca da ¢alisma deneyimiz boyunca da ¢ocuklarda dogrudan ogretim
kullanmayt ¢ok aliskanlik haline getirdik. Bu 6gretim yonteminin de siz de bildiginiz gibi
zaten bir asamasi1 model olma asamasi. Model olmanin yapilabilmesi ve kullanilabilmesi

icin de ¢ocuk da, taklit becerisinin geligsmesi gerekiyor” (K2).

“Taklit becerisi konusmanin da temelini olusturdugu igin otizmli ¢ocuklarla ozellikle

calisirken taklit becerisine sahip olmalar: ¢ok onemli... cogu seyin onciisii olan bir beceri.”

(K6).
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“Taklidin onemli bir beceri oldugunu diistiniiyorum. Ciinkii bir¢cok beceriyi
kazandirmamiz agisindan aslinda on kosuldu beceri. Ciinkii biz de ¢ogu seyi model alarak
ogreniyoruz aslinda. Cocuklar da bu sekilde model alarak, taklit ederek 6greniyorlar. Bu
ac¢idan da nasil ki oncelikli olarak iste goz kontagi, ortak dikkat, sira almaya onem

veriliyorsa taklit becerisi de bence dyle bir beceri.” (K7).

“Tek bir beceri grubu ile a¢iklanamayan, her a¢idan onemli olan, bizi takip edebilen,
dinleyebilen, izleyebilen ve belli bir sekilde dikkatini verebilen bir cocugun bizim yaptigimiz
calismalart verdigimiz yonerge dogrultusunda yapabilmesine taklit diyoruz. Bu nedenle

taklit ok onemli bir beceri...” (K8).

“Bence taklit, otizm soz konusu oldugunda yasa bakmadan en 6nemli becerilerden biri

olarak geciyor ya da ge¢meli diye diisiiniiyorum.” (K9).

“Ogrenmelerimizin temelinde taklit becerilerin ¢ok énemli oldugunu diisiiniiyorum.
Ozellikle otizmli égrencilerimizde ogrenmelerin bir¢ogunun taklit yoluyla gerceklestigini
diistintiyorum. Taklit becerileri yeterli olamayan ¢ocuklarin giinliik yasam becerilerini ve

B

daha sonrasindaki becerileri 6grenmekte problem yasadiklarini belirtmek isterim ozellikle.’

(K10).
4.2.2. Taklit becerisinin on kosullar

Taklit becerisin 6n kosullar1 kategorisine ait ii¢ alt kod bulunmustur. Bunlar; bedensel

uygunluk, goz kontagi ve ortak dikkat becerisidir.

Katilimcilardan K1, K4, K8, K9 ve K10, taklidin 6n kosul becerileri i¢in bedensel

uygunlugu ifade etmistir.

“Bazi ¢ocuklarda oturus pozisyonlari, postiir bozuklugu oluyor ve ne kadar bakmak
istese de goz temast kuramiyorlar. Eger saglayabiliyorsak en azindan oturusunu
diizeltebiliriz. Veya oncesinde bir fizyoterapistle veya ergoterapiste danisip buna dair seyler

yapabiliriz.” (K1).

“Onun disinda ince motor taklit yapiyorsak, kaba motor beceri taklidi yapiyorsak
cocugun fiziksel anlamda uygun olmasi gerekebilir. Tabii fiziksel bir engelli varsa zaten bazi
fiziksel taklit becerilerini yerine getiremeyebilir... Belki cocuk az seviyede duyuyor ya da hig
duymuyor olabilir. Bunlari kontrol etmek gerekir.” (K4).
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“Yaminda otursam mi daha etkiliyim? Bu ¢ocugumun yardimciya ihtiyact var mi?
Fiziksel yardima ihtiyaci var mi? Yani ellerinden tutturarak mi? Yaparsam daha iyi

ogreniyor.” (K8).

“Taklit becerisini diigiindiigiimiizde ¢iinkii baktiginizda gormek, duymak, tutup
kalkabilmek sonrasinda da motor koordinasyon bekliyoruz. Yani beden farkindaliginin da
saglanmis en azindan kismi sekilde yerine getirebiliyor olmast gerekiyor. Kendisini taniyan
cocuk karsisindaki kisinin ne yaptigimin da farkina varacak. Yani ben elimi havaya
kaldirirken elini fark edememis bir ¢cocuk taklidini ayn sekilde yapamayacak zaten. Yani

beden farkindaligi da gerekiyor.” (K9).

“Bunun yani sira motor gelisimleri de cok énemli. Ince ve kiiciik kaba motorlar: da

gelistiginde taklit becerileri gelisecegini diisiiniiyorum.” (K10).

Katilimcilardan K2, K6, K7, K8 ve K9, taklidin 6n kosul becerileri i¢in ortak dikkat

becerisini ifade etmistir.

“Ortak dikkat diyebiliriz bu konuda belki. Ciinkii herhangi bir 6gretmen ve ogrenci
ortami olustugu anda Iki kiginin etkilesimi istesende ayni nesnelere veya aynmi uyaranlara
dikkat gelistirebilmek ve bu dikkati baslatmak, bu dikkati siirdiirmek. Ctinkii ortak dikkate

hem baglatma becerisi var hem de siirdiirme becerisi var.” (K2).

“Ortak dikkat saglamasi lazim yine ¢iinkii ben orada bir sey yapryorum ve onun farkina

varacak ve bundan bir ¢ikarim yaparak karsilik verecek.” (K7).

“Taklit, goz kontagiyla baslayan, ortak dikkatle devam eden bir beceridir. Dolayisiyla
cocugun hazirlik becerilerinin, yani ogrenmeye hazirlik becerilerinin de tam olmasi

gerekiyor.” (K8).

Katilimcilardan K1, K4, K5, K6, K7, K8, K9 ve K10 taklidin 6n kosul becerileri i¢in

g6z kontag1 becerisini ifade etmistir.

“Cocugumda goz temast var mi? Adina tepki veriyor mu? Goz temast siiresi ka¢? Ciinkii
bunlarin stirelerini de tutmak gerekiyor ki cocuk bizi ne kadar izlerse o kadar fazla taklidi

yerine getirebilir.” (K1)
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“Taklit becerisinde on kosul bir kere goz temasi kurmayan bir ¢ocuk, sizin yaptiginiz,
ctkardiginiz seslere veya yaptiginiz hareketlere herhangi bir odaga olmayacaktir. O yiizden

oncelikle gz temasi kurmak, ismine tepki verme becerisi bunlardan biri olabilir.” (K2).

“Oncelikle ¢ocugun goz kontagr kurmasi lazim ki hani benim ne yaptigimi farkina

varsin.” (K7).

“Goz kontagi kuramayan bir ¢cocuktan ¢ok taklit bekleyemeyebiliriz. Bence géz kontagi

¢cok onemli.” (K10).
4.2.3. Taklidin islevleri ve gelisim alanlari ile iliskisi

Taklidin islevleri ve gelisim alanlari ile iligkisi kategorisine ait alt1 alt kod bulunmustur.
Bunlar; dil becerileri, sosyal beceriler, motor beceriler, biligsel beceriler, oyun becerileri ve

O0grenme araci olarak taklittir.

Taklit ve dil becerileri arasindaki iliski hakkinda sekiz katilimci goriis bildirmistir. Bu

goriislerden bazilari,

“Dil becerisiyle tamamen igli digli bir beceri taklit. Dil gelistirmenin de biiyiik
vollarindan birisi taklit. Hani dil konusma terapisti arkadaslarimiz da bundan c¢ok

bahsediyorlar. Taklitte kullandiklarindan da bahsediyorlar.” (K2).

“Oncelikle taklit Konusmanin 6n kosulu, bunu hepimiz biliyoruz zaten ve taklit olmadan

konusmanin da gelmeyecegini biliyoruz.” (K3).

“Taklit becerisi konusmanin da temelini olusturdugu icin otizmli ¢ocuklarla ozellikle

calisirken taklit becerisine sahip olmalart ¢cok onemli ¢cocuklarmn...” (K6).

“Cocuklar dil zaten tamamen taklit ederek ogreniyorlar. Bu ag¢idan zaten iletigim

becerilerinin gelismesi agisindan énemli.” (K7).

“Dil gelisimi bence otizmli ¢cocuklarda en zorlandigimiz, gelistirmekte en zorlandigimiz
becerilerden birisi. Ornegin taklit, agiz taklitleri, oral motor taklitleri yapabilen bir cocuk

daha sonrasinda dil gelisimin de daha iyi noktalara geldigini diisiiniiyorum.” (K10).

Taklit ve motor becerileri arasindaki iliski hakkinda iki katilict goriis bildirmistir.
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“Kiictik kas ve biiyiik kas yani motor gelisimi i¢in de zaten taklidin dogasi geregi hareket
gerektirdigi icin mutlaka o kismi da desteklemis oluyoruz ve kiiciik kas becerisi ¢ok temel bir

konusma alanina da baglanti yapiyor...” (K9).

“Bunun yani sira motor gelisimleri de ¢ok énemli. Ince ve kiiciik kaba motorlar: da

gelistiginde taklit becerileri gelisecegini diisiiniiyorum” (K10).
Taklit ve biligsel beceri arasindaki iligki hakkinda bir katilimct goriis bildirmistir.

“Gergekten otizmli ¢ocuklarin ogrenme sistemleri gorsel, isitsel ya da harekete dayali
olabiliyor. Bu alanlar igin bilissel egitimde ¢alisacagimiz alanlarda ¢cocuklarin herhangi bir
bilgiyi 6grenmesi, kaydetmesi ve daha sonra kullanmasina olanak saglayacak egitimlerden
bir tanesi taklit. Ciinkii egitimlerin igerisindeki biitiin bilissel yonergelerde mutlaka taklit

yer alyyor.” (K10).

Taklit ve oyun becerileri arasindaki iliski hakkinda alt1 katilimer goriis bildirmistir. Bu

goriislerden bazilari,

“O yiizden ¢ocuk ne yapmasi gerektigini, neyi taklit etmesi gerektigini bilmedigi icin
de... ...arabayr atma davraniginda bulunuyor. Bu yiizden de oyun ¢ok énemli. Yani en basta

anlamly taklit 6rnegi olarak gosterebilecegimiz seylerden.” (K1).

“... taklit becerisi ilerledigi zaman, hem farkli farkli hayali oyunlar isin igine girdigi

zaman ya da basit oyunlar da olsa sonugta ¢ocukla karsilikl bir taklit oluyor.” (K4).
“Taklit becerisi gelisen ¢cocuk oyun ortamlarina ¢ok daha rahat girebiliyor.” (K6).

“Benim ogrencilerimden daha iyi taklit eden c¢ocuklar, daha iyi etkilesim kuran
cocuklar oluyor. Ciinkii bir oyun parkina gittigimizde bir ¢cocuk kayarken evet diger cocugun

taklit becerisi varsa o da o oyuna katilabiliyor.” (K7).

Taklit ve sosyal beceriler arasindaki iliski hakkinda sekiz katilimci gortis bildirmistir.

Bu goriislerden bazilari,

“Taklit becerileri zaten sosyal becerilerin de biraz temelini olusturabiliyor... Sosyal
becerilerin ¢ocuklarin hatta bizim nihayet hepimiz olarak akranlariyla ayni baglamlar
icerisinde, tipik gelisim gosteren akranlariyla ayni baglamda bulunabilmesi ve hayatini

devam ettirebilmesi.” K(2).
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“Bir kere yasam, kendimizden ornek verelim, yagsam, sosyallesmek, her seyin temelinde

iletisim yatiyor, iletisim i¢in de ilk yillarda taklit olduk¢a énemli”. (K3).

“Sosyal uyum anlaminda iste uyum saglama becerisi, daha sonrasinda adapte olma,
kurallara uyuma, oyun oynayabilme, arkadaslariyla iletisim kurabilme, yani kisinin

vasamini idare ettirebilmesi i¢cin aslinda gereken ¢ogu beceriyi taklit becerisi biiyiik oranda

etkiliyor” (K4).

“Ornegin ¢ocuk sosyal becerilerin gelisimi icin taklit cok gerekli. Cocuk oyun oynarken
ilk oyunu nasil 6greniyor? Karsisindaki ya da yamndaki akraninin herhangi bir hareketini
taklit ederek ogreniyor. Oyunu béyle dahil oluyor. Onunla iletisime ya bir materyal, nesneyi
taklit ederek oyuna girebiliyor ya da bir sesi taklit ederek oyuna giriyor... taklit becerisi
gelisen c¢ocuklarda kendini ifade etme giiciiniin artmasi, ¢ocugun sosyal hayattaki

etkilegsimini ¢ok daha fazla arttigini gézlemliyorum.” (K6)

“Sosyal beceriler i¢in en temellerinden biri zaten ¢iinkii evin icinde baslayan, gerektiren
daha dogrusu taklit becerileri kardesini, annesini, babasint once gozlemleyip sonra taklit

edebilmesi daha sonrasinda da okul hayatinda arkadaslarini ve o&gretmenini taklit

edebilmesi gibi...” (K9).

“Clinkii taklit oturduktan sonra, taklit becerisi basarildiktan sonra genelleme kismi
olduk¢a ucu acik bir alan... Ozellikle de aile bizimle is birligi yapiyorsa, kiiciik adimlarini
gorebilip destekleyebiliyorsa ¢ocuklarinin artik kendi isini bile yapmaya baslayan ¢ocuklar
olarak geliyor bize. Cantami takabiliyorum, ben artik suyumu kendim icebiliyorum,

yemegimi yiyebiliyorum gibi...” (K9)

“Taklit becerisi tizerinde ¢alistigimiz 6grencileri, giinliik yasamda da etkileri tabii ki
cok onemli. Disaridaki kisilere, yetiskine veya akramindan gordiigii davraniglar: taklit
etmesi, ozellikle iyi davramslar: taklit etmesi bizi cok mutlu ediyor ve amacimiza ulagtigimizi
diistiniiyoruz. Ornegin hani mesela bir drnek olarak hi¢ ¢op atma davramst olmayan bir
cocuk baska bir ¢ocugu siniftaki bir cocugu gozlemleyerek ¢op atip alkis yaptiginda o kisiyi
taklit ettigine dair bize konusamasa bile bir iletisim kanalryla sey veriyor. Bak bunu yaptim

diye...” (K10).

Taklidin 6grenme islevi ve aract hakkinda alti katilimci gorlis bildirmistir. Bu

goriislerden bazilart;
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“Biz de aslinda otizmli ¢ocuklar: ogrenmeyi ogretmek adina taklit becerilerini ogretmek

istiyoruz” (K1).

“Model olma ile 6gretim yapilabilmesi ve kullanilabilmesi i¢in de ¢ocuk da taklit
becerisinin gelismesi gerekiyor... Taklit becerileri edinimi saglamis ¢ocuga herhangi bir
sekilde kazandirmak istedigimiz beceriyi daha rahat bir sekilde kazandirabilecegimizi

diistiniiyorum.” (K2).

“Ogrenmenin on kosulu ashinda bir seyi taklit etsin. Bu agidan ¢ocuga sanki bana

ogrenmeyi ogretiyormusuz gibi geliyor taklit ¢alisirken.” (K7).

“Ogrenmelerimizin temelinde taklit becerilerin ¢ok onemli oldugunu diisiiniiyorum.
Ozellikle otizmli égrencilerimizde 6grenmelerin bircogunun taklit yoluyla gerceklestigini
diisiiniiyorum. Taklit becerileri yeterli olamayan ¢ocuklarin giinliik yasam becerilerini ve
daha sonrasindaki becerileri ogrenmekte problem yasadiklarini belirtmek isterim ozellikle.”

(K10).

4
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Sekil 4.2. OSB ve Taklit Temasina Ait Kod Bulutu
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4.3. Taklit Becerisini Etkileyen Faktorler

Taklit becerisini etkileyen faktorler temasina ait bes alt kategori olusturulmustur.
Bunlar; aile ile is birligi, ¢ocugun motivasyonu, ortam ve materyaller, disiplinler arasi

koordinasyon ve ayna noronlardir.

Taklit Becerisini Etkilyen Faktorler (45)

Ailelerle igbirligi (17)  Ortam ve Materyaller (9) Cocugun Motivasyonu (9) Disiplinler Aras1 Koordinasyon Ayna Néronlarin Etkisi (5)

/A

Ebeveyn Tutumu (10) Sosyo Ekonomik Durum (1)

Sekil 4.3. Taklit Becerisini Etkileyen Faktorler Temasina Ait Hiyerarsik Kod- Alt Kod
Gosterimi

Tablo 4.2. Taklit Becerisini Etkileyen Faktorler Frekans Tablosu

Tema Kategori Kod Frekans Yiizde
Adle ile isbirlisi Ebeveyn Tutumu 10 100
e 1ie ShIigt Sosyo Ekonomik Durum 2 20
Ortam ve Materyaller 5 50

Taklit Becerisini
Etkileyen Faktorler Cocugun Motivasyonu

6 60

Dlslphn_ler Arast 5 50
Koordinasyon

Ayna Noronlarin Etkisi 4 40

4.3.1. Aile ile ig birligi

Taklit becerisini etkileyen faktorler temasina ait aile ile is birligi alt kategorisine tiim
katilimeilar goriis bildirmistir. Aile ile is birligi kategorisine ait iki kod olusturulmustur

bunlar; ailenin imkanlar1 ve ebeveyn tutumudur.

Aile ile is birligi kategorisinde, ailenin imkanlar1 koduna iki katilimc1 goriis bildirmistir.



55

“Benim deneyimledigim kadariyla ise ailenin sosyo-kiiltiirel diizeyi, sosyo-ekonomik
diizeyi o konuda ¢ok onemliydi. Ciinkii ¢calistigim rehabilitasyon merkezine cok farkl
yerlesim yerlerinden 6grenciler geliyordu ve veliler geliyordu. Muhite gére bile, yaganilan
mahalleye gore, ¢evreye gore bile ¢ocukla ilgilenme diizeyleri degisiklik gésteriyordu,
cocuklara katki saglama agisindan motivasyon diizeyleri bile degisiyordu. Bu konuda sosyo-
kiiltiivel olarak ailelerin en azindan desteklenerek ¢ocuklarina yonelik olarak
motivasyonlarimin — arttrilmast  ve ¢ocuklariyla ilgilenme diizeylerinin — arttirtlmasi

saglanmilmali...” (K2).

Aile ile is birligi kategorisinde, ebeveyn tutumu koduna katilimeilarin tamami goriis

bildirmistir. Bu goriilerden bazilari;

“Her seferinde velilerime soyledigim sey su, eglenin. Ciinkii eglenirseniz o enerjiyi
vakalayabilirsiniz. Cocugunuz zaten sizin frekansiniza girmek icin sizi taklit etmek

isteyecektir.” (K1).

“Egitim siireclerinde motivasyonlary diisebilir. Bu agidan ailenin motivasyonu ¢ok
onemli ¢iinkii... ...cocuklar... ...uzmanlarla ¢alistyorlar, tanilandiktan sonrasinda ozel egitim
uzmanlart... ...belki sinif 6gretmenleri, belki kaynastirma ortamin var... ...ama vakitlerinin
cok biiyiik bir kismini aileyle gegiriyorlar, ebeveynleriyle. Burada da anne ¢ok biiyiik bir rol
oynuyor...” (K2).

“Dedigim gibi hani annenin onemini gériiyoruz ama babalart bu konuda ¢ok da
dislamamak gerekiyor. Ciinkii otizmi biliyorsunuz ki 4 kat daha fazla erkek ¢ocuklarinda.
Kiz ¢ocuklarina gore otizmli erkek ¢ocuklar: ¢ok ¢ok daha fazla. 4 kat gibi bir sayt var.
Erkek cocuklarsa, yaslar ilerledikce artik babalarinda daha ¢ok rol model alirlar. Hani rol
model alma biraz taklitle alakali olarak diisiiniiyorum bunu. Evet, dedigim gibi babalarin
en azindan taklit becerisini gelistirme yonelik olarak daha aktif rol oynamas gerekebilir.
En azindan ¢ocuklarin taklit becerisi geligse bile, daha dogrusu edinseler bile bu beceriyi,

babalarin ¢ok iyi bir model olmasi gerekecek” (K2).

“Annenin rahmine diistiigii andan itibaren bebek hayati yasamaya bagsliyor. Yani o
andan itibaren emzirme siireci olsun, dogum stireci olsun, hamilelik siireci zaten nasil gegti,
orada birtakim travmalar yasandi mi, anne bundan haberdar mi, babayla iligkisi nasildi,
cevresindeki diger insanlarla iligkisi nasildi, isleri nasildi. Yani annenin aslinda biitiin o ruh

hali bence ¢ocuga yanstyor.” (K5).



56

“Bazen anne babam ¢ok yénlendirici oluyorlar. Firsat vermiyorlar, ¢ocuk adina her
seyi yapryorlar, beklemiyorlar. Bu tarz anne babalarin ¢ocuklarin gozlemlemesine, bir sey
yapmasina ¢ok firsat kalmiyor. Ciinkii ona ne yapmasi gerektigini soyliiyor ya da yapiyor.

O yiizden anne baba tutumlarinin da etkili oldugunu diistintiyorum.” (K7).

“Kesinlikle ailenin, anne babanin ilk ¢ocukla iletisim halinde olan kisiler oldugu icin
ve bu kritik 2 yasa kadar olan donemlerde daha ¢ok onlarla etkilesim halinde oldugu igin
mecburen ailenin tutumuyla daha sonraki taklit becerilerinin gelisimi arasinda tamamen

baglanti oldugunu diistintiyorum.” (K10).

4.3.2. Cocugun motivasyonu

Taklit becerisini etkileyen faktorler temasina ait gocugun motivasyonu alt kategorisine

alt1 katilmer goriis bildirmistir. Bu goriislerden bazilari;

“Motivasyon ¢ok onemli. Cocugun bunu ise yarar bulmasi da gerekiyor agik¢asi. Ve
ardindan bunu yapabilecek duruma gelmesi de ¢ocugu motive ediyor. Yani bu ekstra
sundugum bir pekistire¢ sisteminden ziyade... Cocuk taklit yaptiginda yapabilecek duruma
geldiginde bundan da keyif almasi gerekiyor.” (K1).

“Zaten bana gelmeden ¢ocuk, benim odama girmeden o giin yataktan uykusundan nasil
kalkt1? Nasil bir giin geciriyor? Anneyle baba arasindaki iliski nasil? Evdeki diizen, denge
nasil? Tiim bunlar ashinda biiyiik faktorler. Bana geldikten sonra ise odanin diizenini de ona

etkiliyor. Nereden ¢alismaya basladigimu etkiliyor aslinda.” (K5).

“Bir kere c¢ocugun ilgisini ¢ekmek gerekiyor. En basitinden nesneli taklit dedik.
Cocugun ilgisini hi¢ ¢cekmeyen bir sebebi... Benim bir 6grencim var mesela. Davullara
bayiliyor sinifta. Ister istemez biz miizik acip davulla bir taklit calisirken o ondan keyif aliyor
ve ilgisini ¢ekiyor. Sese hassasiyeti olan bir ¢ocuk ya da asla davula vurmakta hoglanmayan
bir ¢ocugun oniine davul koysam ben zaten o taklit becerisini ¢aliyamam. Biraz ¢ocugun

motivasyonunu saglamak, ilgisini takip etmek o ag¢idan énemli.” (K7).

“Tabii ki cocugun motivasyonu en basta oluyor ama o da benimle sekillenebiliyor...”

(K9).



57

4.3.3. Ortam ve materyaller

Taklit becerisini etkileyen faktorler temasina ait ortam ve materyaller alt kategorisine

bes katilimer goriis bildirmistir. Bu goriislerden bazilari;

“Bence otizmli ¢ocuklarla ¢alisirken sinif i¢i ortam ve kullanilan materyaller bilhassa
ve bu materyallerin ¢esitli olmasi hayati ¢iinkii her ¢ocugun ilgisi ve motive oldugu, materyal
tirii farkl olabiliyor. Ve bu materyal tiirlerinde fazla sayida ¢ocuga, olabildigince farkl

cocuga hitap edebilecek materyal seti kullanmak ¢ok énemli goriiyorum.” (K2).

“Taklit ¢alisirken elimden geldigince o ortami uygun hale getirmeye ¢alistim. Ve tabii
ki elimden geldigince yeterli oldugumu diisiindiigiim ve ¢ocuga uygun materyallerle

calismaya ¢alistim.” (K3).

“Mesela biz ozel egitimde, siniflarda ¢ok ciddi materyal eksikligi yasiyoruz ve taklit
becerisi ciddi anlamda onemli bir beceri oldugu icin materyallerin ¢ok daha ¢esitli ve zengin

olmas gerekiyor.” (K6).

“Materyalden baslarsak, ozel egitimcinin eli ayagidir materyal zaten. Olmazsa
olmazimiz. Yalmizca c¢alstigimiz taklit heniiz giris basamagindaysa, ben daha ¢ok
etkilesimdeysem, ortak dikkatle ¢alistyorsam ne kadar az materyal o kadar ¢ok taklit demek

olur. O yiizden materyalin yerinde ve dogru uyarlanmis haline evet ¢ok ihtiyacimiz var.”

(K9).
“Cok materyal ¢ok taklit demek degil. Az materyal az taklit demek degil asla.” (K9).

“Odanin konumu, iste ses yalitimi, kalabaliklik hali yani odanin igerisinde olacak kisi

sayist da ¢ok onemli.” (K9).
4.3.4. Disiplinler aras: koordinasyon

Taklit becerisini etkileyen faktorler temasina ait ortam ve materyaller alt kategorisine

bes katilimer goriis bildirmistir. Bu goriislerden bazilar;

“Acik¢ast soyle soyleyebilirim eger ¢cocuk kuruma geliyorsa geldigi takdirde o anki onu
karsilayan kigi dahil bu durumu bilmesi gerektigine inantyorum ¢iinkii mesela bay bay
becerisi ¢calistigimizda bile ayni sekilde ¢cocuk geldiginde eve geri donerken o bay bay:

pekistirmek giinliik hayatina yansitmak, uzmanlar dahilinde kurumdaki herkesin bilmesi
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gerektigini diigiiniiyorum acikcasi. Cuinkii taklit ¢ok sonsuz bir sey. Bir ergoterapist

’

calisirken de onu bu sekilde pekistirebilir. Ders sonunda belki programinda olmayabilir.’

(K1).

“Burada ise dil konusma terapistleri ve duygu biitiinleme olabilir, ergoterapistler

olabilir, ozellikle egitim 6gretmenleriyle birlikte is birligi icinde ¢alismalr.” (K2).

“Diger alan uzmanlariyla is birligi tabii ki 6nemli, bir ¢cocugu sadece ben gérmiiyorum
disaridaki ¢alisan, eger duyu biitiinlemeye gidiyorsa, dil konusma terapisine gidiyorsa,
oradaki hocalarimiz da mecburen taklitle ilgili ¢caliymalar yapiyor. Burada da is birligi

icerisinde olmak gerektigini diisiiniiyorum.” (K10).
4.3.5. Ayna néronlarn etkisi

Taklit becerisini etkileyen faktorler temasina ait ayna noronlarin etkisi alt kategorisine

dort katilimer goriis bildirmistir. Bu goriislerden bazilart;

“Eger ayni noronlarin gelistirme yoniiyle herhangi bir. Miidahale veya herhangi bir
gelistirme stireci yasanirsa taklit becerisinin kazanilmasini etkileyebilir. Bu da en azindan

uygulayicilarin ya da ogreticilerin elini gii¢lendirir. Ciinkii taklit becerileri énemli

biliyoruz.” (K2).

“Bakiyoruz ki ayna néronlar otizm spektrum bozuklugunda gelismiyor. Ayni zamanda
otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuk, taklit becerisinde de zorluk yasiyor. Bu agidan

dogrudan iligkili oldugunu diisiiniiyorum.” (K7).

“Zaten ayna noronlar olmadan taklit olamiyor. Madalyonun iki yiizii gibi birbirinin

tersi sekilde.” (K8).

“Ciinkii zaten otomatik hareket etmek, karsisindaki kisiyi gormek ve ona gore
olumlamak, davranmak, diistinmek ayna néronlarin isi. Ayna noronlar ne kadar iyi ¢alisirsa
taklidi o kadar kolay yapacagim. Ve daha dogrusu yapabilecegim. Ama ayna noronlarim ne
kadar calismiyorsa taklidi de yapamayacagim. Ciinkii oncelikle karsimdaki kiginin farkinda
olamayacagim.” (K9).
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Ailelerie Ishirlig

Sosyo Ekonomik Durum

Eheveyn Tutumu

Ayna Noronlarin Etkisi
Gocugun Metivasyonu

Ortam ve Materyaller

Sekil 4.4. Taklit Becerisini Etkileyen Faktorler Temasina Ait Kod Bulutu
4.4, Taklit Ogretiminde Kullanilan Yaklasimlar

Taklit 6gretiminde kullanilan yaklagimlar temasina ait ii¢ alt kategori olusturulmustur.
Katilimcilardan davranigsal yaklagim ile ilgili sekiz goriis, dogal davranigsal yaklasimlar igin
sekiz goriis ve alt1 katilimer kullanilacak yaklagimin se¢imi igin degerlendirme kategorisi

altinda goriislerini ifade etmistir.

G

Taklit Ogretiminde Kullanilan Yaklagimlar (32)

G ) )

Dawranigsal Yaklasimlar (13) Degerlendirme (10) (DQC))QE“ Dawranigsal Yaklagimlar

Sekil 4.5. Taklit Ogretiminde Kullanilan Yaklasimlara Ait Hiyerarsik Kod- Alt Kod
Gosterimi
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Tablo 4.3. Taklit Ogretiminde Kullanilan Yaklasimlar Frekans Tablosu

Tema Kategori Frekans  Yiizde
) Davranigsal Yaklagimlar 7 70
Taklit Ogretimde Degerlendirme 6 60

Kullanilan Yaklagimlar
Dogal Davranigsal Yaklagimlar 7 70

Katilimcilara “Taklit becerisini 6gretirken hangi yaklasimlar1 daha sik kullaniyorsunuz
ve bu tercihlerinizin sebeplerinden bahsedebilir misiniz?” sorusu yoneltilmistir. Katilimcilar
(6), kullandig1 yaklasima veya yontem teknige degerlendirme sonrasi karar verdigini ifade

etmektedir. Katilimer goriislerinden bazilari;

“Her ¢ocuga ayrt bir degerlendirme alryoruz. Hangi seviyede, hangi durumda diye.
Ardindan ona gore bir ogretim yontemi segiyorum tabii ki de... Dedigim gibi her ¢ocuga
ayri bir yontemle yaklasmak. Ciinkii dedigim gibi bazi ¢cocukta goriiyoruz, o yontemle devam
edip bakiyorsun ve gelisim gerceklesmiyor. Sonrasinda yontemi degistirdigim zamanlar
oldu. Yani bu ¢ogu ozel egitimci belki bunu uygun bulmayabilir ama iki 6gretim yontemini
birlestirdigim, harmanladigim donemler de oldu. Cocuklarla ¢ok farkl, sonsuz bir ¢cember

icerisindeyiz. O yiizden her ¢ocuga gore ayri devam ediyorum.” (K1).

%3

... ama diyelim ki hafif bir ogrenci ve motor taklit becerisi gayet iyi durumda, ses
taklitte sikintt yasityor. Onu ¢alisitrim. Yani bu tamamen ¢ocugun ihtiyacina yonelik. Yani

onu o sekilde simirlandirmak dogru olmaz diye diigiintiyorum.” (K3).

“Ashnda soyle net bir sekilde sey diyemiyorum. Dogal yaklasimlar da kullaniyorum.
Daha yapilandiriimis da kullaniyorum. Ciinkii bu biraz aslinda c¢ocugun gelisimsel

ozelliklerinin ihtiyacina gore degisiyor. “(K7).

“... yani dersin igerisinde bir ¢ocugu ne kadar iyi tanisak da o ders, o giin o ¢ocuk o
beklentiyi karsilayamayacaksa ogretim yontemimi degistirip ayni beceriyi baska bir
yontemle ogretiyorum. Yani biraz daha akiskan bir ogretim yontemi sunmam gerekiyor.”

(K9).

“Biraz da ogrenciye gore tamdigimiz i¢in ona gore kendimizin olusturdugu bir sistem

tizerinden gidebiliriz diyebilirim.” (K10).

Taklit 6gretiminde kullanilan yaklasimlardan davranissal yaklasim i¢in ifade edilen

goriislerinden bazilari;
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“Ben daha ¢ok uygulamali davranis analizinde daha yetkin oldugunu diigiindiigiim icin
birazcik daha agik¢ast davranisgr yaklasimi tercih ediyorum... Ama ben davranisg
calismayr daha ¢ok seviyorum. Ciinkii ¢ocuk kural ve simir c¢ergevesindeyken kendi
davramisint daha net bir sekilde gosterdigini diigiiniiyorum. Ciinkii bazi 6grencilerimin
velileri bana geliyor, odevlendirilmek istiyor. Onlar da net bir sekilde nasil yapilacagin
ogrenmek istiyorlar ve benim igin odeviendirmek ¢ok omemli... ...¢cocugun geligimi

agisindan.” (K1).

“Ben daha ¢ok davranig¢t yaklagimi kullanma yoluna gidiyorum. Burada biraz daha
gecmis ogrenmelerim ve hani lisans egitimimde... biraz usta ¢irak iliskisine doniiyor bu is
hocalarimizdan — aldigimiz ~ bilgiler daha ¢ok bizim hani davramis¢r  yaklasim
iciriyordu...Davranig¢i yaklasimi ¢ok daha fazla kullaniyorum diyebilirim. Ciinkii biraz

ogretme garantisi sunuyor gibi geldi bana... Tabii ki her yaklasimin artisi eksisi var.” (K2).

“Ben taklit becerilerini ogretiminde ABA ya daha yakinim. ABA yontemine. Ama o da
bir siire sonra hani ¢cok robotiklesmeye basliyor. Yani taklit becerilerinde ozellikle. Iste ben
boyle yaparken ¢ocuk alkis yapmaya baslyyor. Ama sozel olarak ipuglarini kullantyorum. Ve
pekistire¢ kullanyyorum. Yani sézel pekistire¢. Ve aslinda c¢ocugun sevdigi nesneyi

yiyecegi...” (K5).

“... ¢tinkii bu biraz aslinda ¢ocugun gelisimsel ozelliklerinin ihtiyacina gore degisiyor.
Dedigim gibi mesela siddet artti ki otizmin siddeti. Ister istemez daha yapilandirilmis

yaklagimina kayabiliyoruz.” (K7).

“Universitedeyken ABA yaklasimini ¢ok gostermiglerdi. Ciinkii o zaman en kabul géren
ogretim bi¢imi buydu ABA'vdi. ABA'min igerisinde Bol bol taklit var, yonergeler var,
pekistirecler var ve keskin, disiplinli kurallar var. Fakat biz ABA'min ozellikle pekistireg
kismini ¢ok yogun olmasa da ¢iinkii orada dakikasi, siiresi, her davranisin arkasindan
pekistirilen olaylar falan detaylandirildigi icin biz ABA'min yonerge uygulama ve
gerektiginde kural koyma kismini aldik.” (K8).

“Otizmin siddeti arttiginda, eger ¢ocugun dikkati yerinde degilse, yani ¢ok fazla bakmak
istemiyorsa, dikkati tamamen nesnelere yonelmis durumdaysa, burada daha moda mod,
daha yapilandirmact ¢calismak ¢ocugun isini ¢ok kolaylastiriyor. Ve edinimde bizim igimiz
de su oluyor, beklentiyi ona gore diisiiriip, basamaklandirip, sekil vermeyle bile

ogretebiliriz. Ciinkii taklidi her yontemle égretebiliriz.” (K9).
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Taklit 6gretiminde kullanilan yaklasimlardan dogal davranigsal yaklasim i¢in ifade

edilen goriislerinden bazilart;

“Etkilesimin ¢ok daha iist diizeyde olmasi gerekiyor taklit becerisi ¢alismalarinda.
Onun igin davramis¢i yaklasimla pek kullandigim bir yaklasim degil taklit becerisinin
ogretiminde. Ciinkii cocuga ¢ok fazla uyaran vermen gerekiyor. Ses, fiziksel ve etkilesimin

¢ok fazla olmasi gerekiyor” (K6).

“Ama soyle ki mesela ben grup egitimi veren bir 6gretmenim. Benim yapilandiriimig
vaklasimlar ¢ok kullanma gibi bir ihtimalim olmuyor swnifta. Genelde dogal 6gretim
vaklagimlarindan ilerliyorum. Ciinkii benim i¢in bu daha rahat uygulanabilir bir sey oluyor.
Swtifimda daha iyi diizeyde hafif cocuk da var, orta agwr ¢ocuk da var. Benim bireysel egitim
sunma gibi bir imkanmim yok. O agidan ben daha dogal yaklasimlara kayryorum.” (K7).

“Simdi ben daha ¢ok erken donem Calistigim icin, benim icin 0-3 yasin oyun kismi ¢ok
kiymetli. Hi¢ oyun oynayamiyor dedigimiz, kuralli oyunlart belki oynayamiyor dedigimiz
cocuklar bile bir nesneyi manipiile edebiliyorlar, tutup sallayabiliyorlar, agizlarina
sokabiliyorlar. Dogal olarak o ¢ocuklarda taklit becerisini daha ok etkilesim temelli

calisiyoruz. Daha dogal ogretimle hatta ¢alistyoruz. Ve firsat ogretimi tabii ki.” (K9).

“Taklit becerilerini genelde oyun ile etkilesim temelli ¢calistyorum...” (K10).

Davranissal Yaklasimiar

Dogal Dawramssal Yaklasimlar

Sekil 4.6. Taklit Ogretiminde Kullanilan Yaklasimlar Temasina Ait Kod Bulutu
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4.5. (")gretimde Yasanilan Giigliikler

Ogretimde yasanilan giicliikler temas: ait bes alt kategori bulunmaktadir. Bunlar;
OSB’den etkilenme derecesi, taklit tiirleri, genellemede yasanilan giicliikler, eslik eden

durumlar ve performans kaygisidir.

Ogretimde Yaganilan Gugliikler (33)

IR

OSB'den Etkilenme Derecesi Taklit Turleri (6) Performans Kaygisi (5 Eslik Eden Durumlar (4 Genellemede Yaganan
(14) Guglikler (4)

Sekil 4.7. Ogretimde Yasanilan Giigliikler Temasina Ait Hiyerarsik Kod- Alt Kod
Gosterimi

Tablo 4.4. Ogretimde Yasanilan Giigliikler Frekans Tablosu

Tema Kategori Frekans Yiizde
Otizmden Etkilenme Derecesi 9 90
) Taklit Tiirleri 5 50
Ogreticl}lzi(éiﬁila:fnﬂan Performans Kaygisi 5 50
Eslik Eden Durumlar 3 30
Genellemede Yasanan Gugliikler 3 30

4.5.1. OSB den etkilenme derecesi

Ogretimde yasanilan giigliikler temasia ait OSB’den etkilenme derecesi kategorisi

hakkinda dokuz katilimc1 goriis bildirmistir. Bu goriislerden bazilart;

“Bilissel anlamda ¢ok iyi olan ¢ocuklarimiz da bazen taklit etmeyi reddedebiliyorlar
taklit edebilseler ¢iinkii sadece yani taklit dedigim gibi bilissel anlamda iyi olan bir ¢ocukta
evet tabii ki de atiyorum iste kirmiziyi géster, ¢alismiyoruz. Ama bir kalemle ¢izgi ¢alismast
calismak da bir taklittir. Bu model olmadir. Cocuk onu kabul etmediginde de ister istemez

Zorluk yasayabiliyoruz.” (K1).

“Otizmin siddeti arttik¢a veya herhangi bir yetersizlik isin icine girince taklit becerileri

zayifliyor gibi goriiyorum” (K2).
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“Hafif diizeyde ¢alistigimiz bir ¢ocuga verdigimiz egitimle, agir diizeyde ¢alistigimiz
bir ¢ocuga verdigimiz egitim zaten ayni olmuyor. Ciinkii iki tarafinda algi diizeyleri ¢ok

farklr.” (K3).

“Clinkii agiwr otizmde ¢ocuk daha ¢ok daha duygusal hassasiyetleri olabiliyor, isitsel
hassasiyetleri olabiliyor, daha hizli bir sekilde dagilabiliyor. Ama tabii yani o kadar da
degisken ki bunun cevabi... ama hafif otizm olan ¢ocuklarda taklit daha iyi diyebilirim”
(K5).

“Tabii ki de dogrudan etkiliyor dizimin siddeti bence. Ciinkii zaten bakildiginda da,
DSM 5'te de degerlendirirken aslinda bircok kriter taklidin on kosul becerisi. Hafif diizeyli
bir ¢ocugu diistintiyorum. Hafif diizey tamist aldiginda zaten etkilenme orani oradaki on
kosullardan Daha az yani bunu daha iyi goz kontagi kuruyor, belki ortak dikkat kuruyor,
belki kelimeler ¢ikiyor.” (K7).

“Yani direkt taklidi ogrenmek de degil, herhangi bir sey yapmakta da zorlantyor bu
cocuklar. Ama burada eger 6grenmesi mekanikse bu cocukla nesneli taklit calisabiliriz. Yani
nasil ¢oziiliir, nasil sokiiltir taklit ederiz. Yani taklidin her alanini mutlaka her kademede biz
ogretiriz. Ama goyle olur, bir ¢ocuk gorsel ogreniyorsa gorsel taklit, isitsel 6greniyorsa
isitsel taklit, motor o6greniyorsa motor taklit yapacagim. Etkilenme diizeyi en agwr olan
cocuklarda da ben daha ¢ok nesneli taklitten yanayim. Ciinkii nesnesiz taklit demek beden

kontroliiniin daha fazla olmasi demek.” (K9).

4.5.2. Taklit tirleri

Ogretimde yasanilan giicliikler temasina ait taklit tiirleri kategorisi hakkinda bes

katilimci goriis bildirmistir. Bu goriislerden bazilari;

“Ancak oral taklit kisminda bazi ¢ocuklarimizda agiz yapisina uygun olmayan veya dil
kaslarimin gelismedigi durumlarda bazi sesleri ¢ikartamuyorlar ve ¢ocuklar da taklitlerini
yapmak istemiyor, kendini daha ¢ok kapatiyor Bir de zorlaniyor, onu yapamiyor aslinda,

¢tkartamuyor... O konuda birazcik agikcasi zorlanabiliyoruz.” (K1).

“Yani agir diizeyde etkilenmis ¢ocuklarin mesela ses taklitlerinde daha ¢ok zorlandigini

diistintiyorum.” (K6).
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“Ama mesela jest mimik taklidi zorlaniyorlar. Ciinkii bu ¢ocuklar zaten insamin yiiz

ifadelerini takip etmekte zorlanan ¢ocuklar.” (K7).

“Dil becerileri noktasinda ¢ok zayif kalabildigini, 6grenmekte zorlandigim, taklit
etmekte zorlandigini, bu beceriyi gelistiremedigini ya da ¢ok uzun yillar boyunca ¢alismak

zorunda kaldigini gériiyoruz.” (K8).
4.5.3. Eslik eden durumlar

Ogretimde yasamlan giicliikler temasima ait taklit tiirleri kategorisi hakkinda ii¢

katilimci goriis bildirmistir. Bu goriislerden bazilart;

“Kesinlikle eslik eden herhangi bir engel durumu varsa, aym zamanda agir
cocuklarimizda genelde mental retardasyon da eslik ettigi icin bu konuda daha

zorlaniyoruz” (K1).
“Ek yeterli olan ¢cocuklarda taklit becerilerinin ¢ok daha zayif oldugunu gordiim.” (K2).

“Clinkii agir otizmde ¢ocuk daha ¢ok daha duygusal hassasiyetleri olabiliyor, isitsel

hassasiyetleri olabiliyor, daha hizli bir sekilde dagilabiliyor.” (K5).

4.5.4. Genellemede yasanilan giicliikler

Ogretimde yasamlan giicliikler temasma ait taklit tiirleri kategorisi hakkinda ii¢

katilimci goriis bildirmistir. Bu goriislerden bazilari;

“Mesela parmakla géstermeyi taklit ettigimizde, bunu ¢alistigimizda, ben hep ailelere
onu sorarim. Bir sey isterken de parmagini gosteriyor mu? diye. Cogu ¢ocugumuzda aslinda
zorlandigimiz nokta o. Iletisim kurmay, taklit etmeyi, taklit ederken o sosyal giiliimsemeyi

saglyor mu? Ashinda en zorlandigimiz kisim bu genelleme...” (K1).

“Onun haricinde yine becerilerin genellenmesi ¢cok onemli bir problem. Cocuklar: hani
laboratuvar ortami gibi sinif ortaminda biz bir beceriyi kazandirsak bile ¢ocuk bunu giinliik
hayatina entegre etmedigi siirece taklit becerisi maalesef havada kalwyor. Yani bunu ¢ok

fazla gordiik.” (K2).

“Bu ogretimler edinimde yine desteklese de devaminda uygulama sirasinda

cesitlendirildigini ¢ok ¢ok nadir gériiyoruz. Neredeyse gérmedim bile diyebilirim. Cok az
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cocukta ozel egitim rehabilitasyon merkezlerinde taklidin edinim kismindan sonra bu
pekistirecin geri ¢ekilmesiyle beraber ¢cocuklarin artik dogal hayatta yaptiklar: taklidi ya da
evde, okulda ve digsarida yaptiklar: taklit egitimini gormiiyorum. Beklenti var ama egitim
vapmadigimiz igin, bir rehber olmadigimiz igin c¢ocuklarin taklit becerisi sinifta

kalabiliyor.” (K9).
4.5.5. Performans kaygisi

Ogretimde yasanilan giigliikler temasina ait performans kaygisi kategorisi hakkinda bes

katilimci goriis bildirmistir. Bu goriislerden bazilari;

“Bilissel yaklagimlar olsun, sosyal ogrenme kurami olabilir taklit ogretiminde iyi bir
sekilde kullanabilir diyecegim ama c¢ocuklarda sanki bu yaklasimlar: kullanmak ¢ok zor

geliyordu bana ve ¢ok yavas bir ilerleme sagladigimizi goriiyorum.” (K2).

“Soyle, ozel egitim alaninda ¢alisan kisiler bir performans kaygisina diisebiliyoruz. O
viizden de aslinda bir seyleri ogretmeye ¢alistyoruz daha ¢ok. Yani kalip olarak karsi tarafa

vermeye ¢alisiyoruz.” (K5).

“O dersten ¢iktiginda ne yaptigini anlatiyorsun ama oyun sirasinda taklit ettigini aileye
anlatmak biraz daha gii¢ oluyor. Ama daha yapilan denemede gordiigiinde yapt gibi. Bence
bu da biraz seyi etkiliyor. Yani o performans kaygist iizerimizde herhalde. Illa hani bir
seyleri sunmak zorundayiz ama tabii ki de bu konuda daha yeterli bilgiye sahip olsak bunu

zaten karsi tarafa da aktarabilecek diizeyde bir bilgimiz olur” (K7).

“Cok fkisa siirede ¢ok hedef belirleniyor. Ailelerin telasina yenik diisiiliiyor. Bir
ekonomik kaygi da oldugu icin ogretmenlerin de yetkinligi yeteri kadar olmadigi icin yani
bir ozel egitim ogretmeni artik rehabilitasyon merkezinde olmadigi icin neredeyse ¢ok az
sayida oldugu i¢in Orada oturup layikiyla yapmay: diisiinmekten ziyade elimde bir liste var

ve ben bunu ¢ocuga aktarayim gibi bir sistem doniiyor.” (K9).
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Sekil 4.8. Ogretimde Yasanilan Giigliikler Temasina Ait Kod Bulutu

4.6. Oneriler

Oneriler temasima ait dort alt kategori bulunmaktadir. Bunlar; dgretmen egitimine

oneriler, MEB’e Oneriler, ailelere oneriler ve 6gretmelere dnerilerdir.

N

Onenler (56)

Ogretmenlerm Egitimine Yénelik Ogretmenlere Oneriler (14) MEB'e Onerller 9 Aﬂe\ere Oneriler (6
Oneriler (27) / \\
Lisans ngram ina Oneriler (15)  Ogretim Gurevhlamne Oneriler Mufredata Yonelm Oneriler (5) Aile Egitimi ve Deslek Egitim (2) Hizmet I;l Egitim (2)

(12)

Sekil 4.9. Oneriler Temasina Ait Hiyerarsik Kod- Alt Kod Gosterimi
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Tablo 4.5. Oneriler Frekans Tablosu

Tema Kategori Kod Frekans Yiizde
Ogretmen Egitimine ~ Lisans Programina Y 6nelik Oneriler 7 70
Yonelik Oneriler Ogretim Gorevlilerine Oneriler 3 30
Og{etmgnlere 8 80
. Oneriler
Oneriler -
Miifredata Yonelik Oneriler 5 50
MEB’e Oneriler Aile Egitimi ve Destek Egitim 2 20
Hizmet i¢i Egitim 2 20
Ailelere Oneriler 6 60

4.6.1. Ogretmen egitimine yonelik oneriler

Ogretmen egitimine yonelik dneriler kategorisine dokuz katilimci goriis bildirmis ve iki
alt kod bulunmaktadir. Bunlar; &gretim gorevlilerine Oneriler ve lisans programina

Onerilerdir.

Katilimcilarin (3) lisans programinda egitim aldiklari 6gretim gorevlilerine yonelik

Onerileri i¢in ifade ettigi goriislerinden bazilar;

“Akademi ile saha arasinda biiyiik bir bosluk var. Bu boglugun giderilmesi gerektigini
diistintiyorum. Ctinkii bilimsel gelismeleri biliyorsunuz ki akademide daha ¢ok ortaya ¢ikiyor
ve uygulayicilar olarak ogretmeleriyle bu bilimsel gelismeleri ¢ok yakindan takip edebilmesi
gerekiyor. Bu takip edebilmenin yolu da Ogretmenlere, en azindan égretmen adaylarinda
belki lisans egitimlerinde akademik okul yazarlik becerilerinin kazandirilmasi, kaynak

tarama becerilerinin kazandiriimasi onemli.” (K2).

“... taklit becerileriyle ilgili hocalar diizenleme yaparken, bunun pratikte uygulanabilir
oldugunu gostermeleri lazim. O yiizden bol bol taklit becerilerini anlatan, uygulamasini
gosteren videolarla bizi desteklemeleri lazim... Ornegin hoca bu isin yontem ve teknigini
gosterecek ve ogrenciye odev verecek. Sen bunu bir tane yakimimin ¢ocuguna hig
ogretilmemis bir beceriyi taklit becerilerinin asamalar: kullanilarak 6gret. Yani o kisinin o
olayr deneyimlemesi gerekiyor. Deneyimleyecek ki pratikte uygulanip uygulanmadigin

gorecek ogrenci. O deneyimledigi sey asla unutulmuyor zaten.” (K8).

“O yiizden ozel egitim anaokullarindan érnek videolar koyulabilir gayet bulunup yani
siradan geligim gosteren bir ¢ocugun videosu da kullanilabilir. Egitimlerde kullantyoruz.

Paylasimi yasak olarak ¢ok rahat yayinlanabilir. Bir ogretmenin ogrenciyle taklit calisirken
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ogrenciye nasil sunum yapacagi bile ¢ok onemli. Yaninda mi oturacagim, arkasinda mi
oturacagim, karsisinda mi oturacagim? Hangi materyalleri kullanacagim? Bu bizim egitim

stirecimizde, goziimiizde canlanmuyor.” (K9).

“Sinavlar ya uygulamali olabilir, ¢ok da eglenceli olur bence bu arada. Yani karsiya
iki ogrenci ¢iksa ve hadi onu taklit etmeyi 6gret deseler. Biz bunu bazi derslerde yapryorduk

¢linkii. Stnavlart boyle olan derslerimiz vardi. Bunu da gayet yapabiliriz.” (K9).

“Ornegin iiniversitede aldigimiz bir¢ok egitim maalesef teorik olarak kaliyor. Pratige
gecmekte bir¢ok konuda problem yasadigimiz gibi taklit konusunda da problem
yasayabiliyoruz. Ozellikle égrenci bazli ¢alismalarimizda, daha giinliik hayat bazl
calismalarimizda taklit nasil ogretebiliriz? Hani taklit becerileri nelerdir? Tabii ki bunlar
bilmek gerekiyor ama bundan daha kiymetli olan da nasil 6gretebiliriz? Giinliik hayata nasil

entegre ederiz?” (K10).
Katilimeilarin (7), aldiklar lisans egitimi programina yonelik goriislerden bazilari;

“Ozel egitim boliimlerinde cok fazla ogrenci alindigindan dolayr biz 100 kisilik bir
swiftik, o yiizden ¢ok fazla uygulama firsatimiz olmuyordu. O yiizden bir seyleri kavramak
icin ac¢ik¢ast daha fazla uygulama alani sunmak, ogrencileri bu uygulamay: yaptiktan sonra
geri doniis vermek agik¢ast daha iyi oldugunu diisiintiyorum. Bizim boyle bir sansimiz
olmadi. Biz agik¢ast mezun olduktan sonra 6grendigimiz seyleri uygulama sansimiz daha
net bir sekilde oldu. Ciinkii ben staj zamanimda da hafif 6grencilerin oldugu, hafif mental
retardasyonu olan ¢ocuklarin oldugu bir okuldaydim. Agik¢ast biz matematik, Tiirkce dersi
vapiyorduk ve taklit becerilerini uygulama sansini rehabilitasyon merkezinde tecriibe ettim.
Ve ¢ok agwr ¢ocuklarla da ¢alistim. O yiizden ben 6grencilerin daha verimli olmalart adina
daha fazla uygulama alanlar: olmas: gerektigine inaniyorum... Yani staj gerekirse dort sene

boyunca olabilir. Veya gozlemin dort sene boyunca olup... ... rehabilitasyon merkezlerinde

de olabilir.” (K1).

“Lisans programlarinin giincellenmesi gerektigini diistintiyorum. Bu ag¢idan uygulamali
davranis analizi dersleri ¢ok kritik geliyor bana. Beceri ogretim dersleri biliyorsunuz ki 6zel
egitimde fen bilgisi becerileri, sosyal beceriler, dil becerilerinin gelistirme, s6z dncesi, soz
sonrasi, becerilerin ogretimi dersleri, bu 6gretim dersleri ¢cok hayati. Bu dersler maalesef ki
uygulamasiz geciyor. Tamamen teorik gegiyor... 14 haftalik bir ders programu siirecinde...

...7 haftasini ya da vizeye kadar olan donemde... ... kuramsal bilgileri ogretim elemani
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aktarabilir. Ve sonrasinda da keske uygun imkanlar yaratilsa, uygun okullar saglanabilse.
7 haftadan sonraki haftalarda cocuklar 6grendigi kuramsal bilgileri ¢ocuklar iizerinde
caligsabilse. Hani her 6gretim derdinde bunu saglayabilirsek eminim ki ben ¢ok daha kalici

ogrenmeler saglayacagiz.” (K2).

“Dogal yaklasimlara ihtiyacimiz oldugunu diistintiyorum. Bu ag¢idan da iiniversite
miifredatlart bir tik eksik kaliyor. Bunu ézelde gidermek zorunda kaltyoruz. Ama soyle de
diistintiyorum, milli egitimde ¢alisan bir ogretmen icin ozellikle bir egitimi almak ¢ok
kiilfetli, ¢cok pahali. Herkes buna maddi kaynak ayirmiyor. Bu da sadece bir tane yontemle
ogretmeye, anlatmaya ¢alismis oluyoruz ama hafif cocuklarda gergekten komik oluyor.
Mesela bazi ogrencilerin ilgisini ¢cekemiyoruz veya ona uygun farkli yontem ve teknikler var.

Daha etkilesim temelli yaklasimlar bence lisans egitimlerinde olabilir.” (K7).

“Staj uygulamalarinda ozellikle taklit gibi temel beceriler i¢in mutlaka bence bir gozlem
va da bir uygulama sart. Yani kademe kademe gidebiliyor olsak staja bizim icin ¢ok daha
faydali olacak. Her alana atanabiliyoruz artik. Yani ben bir anaokuluna da atanabiliyorum,

liseye de atanabiliyorum. Ama hepsi i¢in yetkinligim yok sonug olarak...” (K9).

“Her seyin teorikte kalmamast icin pratik alanlarimizin birazcik daha artirddigi bir
sistem olusturulabilir. Ornegin biz bircok béliime gore belki daha fazla staj yapryoruz evet.
Ama bu stajlart biraz daha kaliteli, konforlu hale getirebiliriz. Farkli vakalarin

goriilebilmesi igin en azindan.” (K10).
4.6.2. MEB’e dneriler

MEB’e oneriler kategorisine bes katilimer goriis bildirmis ve ii¢ alt kod olusmustur.

Bunlar; aile egitimi ve destek egitim, hizmet i¢i egitim ve miifredata yonelik onerilerdir.

Aile egitimi ve ailelere saglanacak ek destek egitim hakkinda goriislerden bazilar su

sekildedir;

“dilelere belki psikolojik egitimler verilebilir, sosyal destekler sunabilir. Bu konuda da
psikolojik destek sunacak kurumlarla is birligi icinde olunmasi gerektigini diistiniiyorum.”

(K2).

“... sosyal etkilesimde giicliik yasiyorlar. Sosyal etkilesimi saglamanin yolu ise bence

sosyal baglamlara girebilmek. Ancak ka¢ ¢ocugumuz bu baglamlara girebiliyor? Veya kag
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ailenin ¢ocuklari sosyal baglamlara sokabilecek ekonomik veya sosyal durumu var? Hani

bu imkanlari ¢ocuga saglamak da bu konuda énemli diye diistiniiyorum” (K2).

“... devletin bu anlamda gayretini goriiyorum. Fakat yeterli degil. Yani ailelerin kendini
giivende hissetmesi, yeterli destegi almast noktasinda daha fazla ¢aba gosterilmesi lazim.
Ayda 8 seans iicretsiz egitim veriliyor grup egitiminden hari¢, ozellikle erken ¢cocukluk
doneminde 8 seansin yeterli olmadigini diigiiniiyorum. Yani sadece ozel egitim yok artik.
Demin de konustugumuz gibi ergoterapi, dil terapisi, spor egitimi var. Bunlarin da dahil

edildigi bir program olmali.” (K8).

Cocuklara sunulan miifredata Oneriler hakkinda katilimci goriislerinden bazilari su

sekildedir;

“Burada Milli Egitim Bakanlig1 ogretmenlerin de isini kolaylastirabilir, ailelerin de
vararlanabilecegi bir kaynak olabilir aslinda. Hani bunun sadece taklit becerisi ozelinde
degil tabii ki bu isin icine dahil ama sadece bu degil. Iste ilk tani amindan itibaren 6 yasina
kadar hani okula baslama, uygulama okul olur veya normalde ilkokul olur fark etmez ama

bu dénemde yapilabilecek bir miifredat bence oOgretmenden ¢ok ailenin isini

kolaylastirabilir.” (K4).

“Ve sistem var, uygulama yok dedigimiz alan burada da devreye giriyor. Ciinkii ben
ozelde ¢alissam dahi, Milli Egitim'deki bu kitaplari, iste kilavuzlari, rehber kitap¢iklar:
biliyorum. Oradan ¢ok destek alarak ogretmenlerle i birligi yapryoruz. Ciinkii ben bir
ogretmenle konusurken onun da uymasi gereken belirli kurallar: oldugunu biliyorum
sonugta. Ve orada ¢ok a¢ik agik yaziyor ashinda giinliik hayata vurgu, ¢alistigimiz yontemi
yine etkilegsim temelli olmasi gerektigi, sorgulamaya dayali degil de daha ¢ok gostermeye
dayali, model olmaya dayali bir 6gretim yontemi olmasi gerektigini, miimkiinse ipucunu
giderek azaltarak ogretim yapmak ya da giderek arttirarak ogretim yapmanin gerekliligi

vaziyor oncelikle, ancak bu icerigin daha uygulanabilir sekile doniistiirmemiz gerekiyor”

(K9).
Hizmet i¢i egitim alt kodu i¢in katilimer (K2);

“Ozellikle temel becerilerde... Sanki kullanirken veya yaparken daha somut bir sekilde
iste bunu yaptik veya bunu ¢alistik dedigimiz seyleri tercih ediyorduk. Ama bu becerilerin

onemini gordiigiimiiz zaman aslinda bunu herhangi bir dersin icinde de sunabiliriz veya
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oyun oynarken de sunabiliriz. Bu da beceriyi 6grendikce sanki bunu yapabilecegimizi
kesfediyoruz biraz da. Yani normalde oyun oynuyoruz, evet ¢cocuk gelisiyor ama neye katki
yaptigimizi tam ¢ikartamiyor gibiyiz. O yiizden hizmet¢i egitimlerle eger bu becerilerin biraz
daha onemini fark edersek aslinda 6gretmenler de biraz kendine giivense belki onlar da

’

farkli yollara biraz daha ¢ikabilir gibi diisiiniiyorum ben.’
4.6.3. Ailelere oneriler

Ailelere oOneriler kategorisi i¢in bes katilimc1 goriis bildirmistir. Baz1 katilimcilarin

goriisii su sekildedir;

“Tamiya takilmadan, yeni bir ¢alismaya baslamamiz gerektigini, benim yaptiklarimi
vapmalar: gerektigini, en onemlisi dedigim gibi eglenmeleri gerektigini séylemek istiyorum.
Ciinkii ger¢ekten ¢ocuklarin bir seyler yapabildigini goriince ¢ocuklar da mutlular, kendileri
de mutlu oluyorlar. Kendilerinin de ise yarar oldugunu goriiyorlar. Ciinkii dedigim gibi
taniyt kabullenip veya iste bunu gormezden gelin, sadece ihtiyaca odaklanin, yapmaniz
gereken tek sey aksiyon almaniz ve ¢ocugunuz igin elinizden geldigince. ...uzmaninizin size
soylediklerini yerine getirdiginizde zaten bir yol izlemis oluyorsunuz ve giizel bir sekilde o

yola devam ediyorsunuz.” (K1).

“Onun igin ailelerin ¢ocukla etkilesimine taklit becerisine ¢ok fazla yer vermesi
gerekiyor. Oyun oynarken ya da konusurken, bir sey yaparken, farkli seyler, disarida

yiirtirken bile mesela hayatin her alanda ¢ocuga sunmasi gerekiyor.” (K6).

“Yani erken donemde bizim zaten verdigimiz en énemli édev onlara soru sormayin,
onlardan herhangi bir sey beklemeyin. Sadece yaptiklarinizi daha biiyiik hareketlerle
vapmaya ¢alisin, daha goriiniir yapin ve daha sakin yapin. Heniiz daha 4-5 aylik bir bebekse
onu tutup oturtmaya c¢alismayalim, yaminda oturalim, kendimiz destekleyelim, ellerini
tutalim. Bu sekilde basliyoruz taklit yapmaya da bizim oynadigimiz oyunlar: zaten destek

vererek, daha sonrasinda ¢ocuklarin bizden isteyerek ve kendi yapmasyla bashyor.” (K9).

“Veliler i¢cin zaten bence sakin olmalari, kendi hayatlarina devam etmeleri olagan
akisinda sadece cocugu daha fazla izlemeleri taklit icin ozellikle gergekten yeterli. Ve ben
kafamda sadece atamam taklidi de biraz 6grenmesini istiyorum gibi bir diigiinceyle bir suyu
eline alip buraya koyarken, kapagini acarken bile biraz daha yavas hareket etmeleri

cocugun 6grenmesini kolaylastiracak. Ozellikle biz édev verirken zaten 6grenilmemis bir
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becerinin édevini vermiyoruz. Ogrenilmis bir beceriyi veriyoruz ki aileler telasa diisiip bir
kaygi yasamadan 6gretmeye ve o eglence kisminin tadim ¢ikarsinlar ve beklentileri daha

diistik olsun.” (K9).

“, bu yiizden ailelere de kesinlikle inanglarini ve iimitlerini kaybetmemesi gerektiklerini
olabildigince ¢ocuklariyla ozellikle erken ¢ocukluk déneminde etkilesim halinde olmalarin
giinliik hayatta onlara da gérev ve sorumluluklar vererek hayata hazirlamalar: gerektigini

diistintiyoruz.” (K10).
4.6.4. Ogretmenlere oneriler

Ogretmenlere oneriler kategorisinde sekiz katilimer goriis bildirmistir. Bu goriislerden

bazilar;

“Tek bir materyalle bir giinii geciren 6gretmenlerimiz oluyor. Tabii ki de bu onemli
degil ama biz o ¢ocuklar i¢in buradayiz ve biz yapmazsak agik¢asi kimse yapmayacak ve
sosyal hayata ufacik bir katkimiz olsa onlar igin gercekten etkisi ¢ok biiyiik ozellikle taklit

gibi onemli ve diger gelisim alanlar ile iliskili bir beceri i¢in...” (K1).

“Internet gibi bir secenek var elimizde. Bunlardan yararlanmalari bence hem
ogretmenlerin, 6gretmen adaylarinin ve 6grenciliklerin yararl olacaktir. Ciinkii bu alandan
mezun olan veya bu alanda ¢aligan herkes eninde sonunda bir giin erken ¢ocukluk alaninda
Karsilasacak belki. Bu cocuklara dokunmak icin de ashinda bir acidan kendimizi
gelistirmemiz gerekiyor bu alanda. Ciinkii onitimiizde 11 farkl yetersizlik grubu var. Bu
cocuklarin 11 farkli gruba bélsek bile belki daha yapabilecegimiz maksimum katkiyt
vermemiz tabii ki hepimizin yararini olacaktir. Hem ¢ocuklarin hem ogretmenlerin hem
ailelerin hem de toplumun yararimi olacaktir. O yiizden her 6gretmenin ve oOgretmen
adaymin erken ¢ocuklukta sadece otizm degil biitiin alanlarda erken miidahalede kendini

gelistirmeleri gerekiyor bence.” (K4).

“Yani bence ozel egitim o6grencilerinin, ogretmenlerin bir taraftan sitipervizyon, bir
taraftan da gergekten hani olanaklar dahilinde kendi terapilerini almalari gerektigi yoniinde
bir fikrim var. Ciinkii aslinda bir yoniiyle ruh saghgi alaminda ¢alisiyoruz. Aslinda egitim
gibi geciyor ama bana kastettikleri ruh saglhigi... Dolayisiyla da aslinda kendi terapilerinden
gectikleri noktada birilerine fayda saglamaya basliyorlar. Onun éncesinde fayda saglasalar

bile kendilerinden ¢ok veriyorlar.” (K5).
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“Zaten direkt ben taklit becerisinde taklit calisacagim diye gelisecek de diisiinmiiyorum.
Ashinda biraz daha bizim uyguladigimiz yaklasimlar arttikca ister istemez Taklit becerisi
calisirken de daha etkili olabiliyoruz. Yani alet ¢cantamizda bizim bir siirii yaklasim, bir stirii

yontem olmasi gerekiyor.” (K7).

“Mutlaka bir okul oncesi kurumunda, birka¢ hafta siradan bir okul éncesi kurumunda,
bir tane ozel egitim kurumunda yani oralart karistirmak gerektigini diistintiyorum. Mutlaka
gozlem yapmalyyiz. Okulun bize verdigi o sinirli staj siiresini asmak zorundayiz. Artik gerc¢i

stajlar siiresi biraz daha artti bildigim kadaryla...” (K9).
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BOLUM V: SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu arastirmada, otizm spektrum bozuklugu olan cocuklarla g¢alisan 06zel egitim
O0gretmenlerinin taklit becerilerini 6gretmeye yonelik deneyimleri ve onerileri incelenmistir.
Verilerin betimsel analizi sonucunda bes ana tema belirlenmistir: 1) OSB ve Taklit, 2) Taklit
Becerisini Etkileyen Faktorler, 3) Taklit Ogretiminde Kullanilan Yaklagimlar, 4) Ogretimde

Yasanilan Giigliikler ve 5) Oneriler.

Bu temalar, 6gretmenlerin deneyimleri ve gézlemleri dogrultusunda degerlendirilmis ve
literatiirdeki diger caligmalarla karsilastirilmistir. Asagida, bu bes tema kapsaminda

bulgularin degerlendirilmesi yapilmis ve arastirma sonuglari tartisilmisgtir.

5.1. Tartisma ve Sonu¢

5.1.1. OSB ve taklit

Arastirma kapsaminda OSB ve Taklit temasi altinda, taklidin 6nemi, taklit becerisinin
on kosullar1 ve taklidin islevleri ve gelisim alanlar ile iligskisi olmak iizere li¢ kategori
belirlenmistir. Bu kategoriler dogrultusunda, katilimcilarin goriisleri incelenmis ve her bir

kategori, literatiir ile bulgular 151g1nda tartigilmistir.

5.1.1.1. Taklitin gnemi

Taklit, erken ¢ocukluk doneminde 6grenme ve iletisim agisindan kritik bir islev tasir
(Uzgiris, 1981). Ozellikle OSB olan ¢ocuklarda, bu beceri sosyal, bilissel ve dil gelisimi ile
yakindan iligkilidir ve temel bir 6grenme araci olarak 6n plana g¢ikar (Pittet, Kojovic,
Franchini ve Schaer, 2022). Bu baglamda, goriisme yapilan 6zel egitim 6gretmenleri de
taklit becerilerinin 6nemini vurgulamiglardir. Katilimcilardan K1, taklidin bir 6grenme araci
olarak roliinii su ifadelerle agiklamistir: “Biz de aslinda otizmli ¢ocuklara ogrenmeyi
ogretmek adina taklit becerilerini 6gretmek istiyoruz. O yiizden taklit becerisi bizim i¢in ¢ok
onemli. Taklit etmeyi ogrettikten sonra aslinda bir¢ok beceriyi 6gretmemize gerek kalmiyor;

’

cocuk kendiliginden 6grenmeye basliyor.’

De Giacomo vd. (2009) caligsmasi, dil gelisiminde yetersizliklerin, OSB’li ¢ocuklarda

taklit ve isaret etme becerilerindeki sinirliliklarla yakindan iligkili oldugunu gostermektedir.
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Katilimcilardan K6’nin su ifadeleri bu iliskiye dikkat c¢ekmektedir: “Taklit becerisi,
konusmanin da temelini olusturdugu icin otizmli cocuklarla ¢alisirken taklit becerisine sahip
olmalari ¢ok onemli... Cogu seyin onctisii olan bir beceri.” Bu ifadeler, literatlirde taklidin,
dil ve sosyal iletisim becerilerinin gelisimindeki oncii roliinii destekleyen bulgularla

uyumludur (Rogers vd., 2003).

Taklit becerisi sadece 6grenmeyi kolaylastirmakla kalmaz, ayn1 zamanda ¢ocuklarin
sosyal ¢evreleriyle anlamli bir etkilesim kurmalarina da olanak saglar. Warreyn vd. (2014),
OSB tanili ¢ocuklar i¢in hazirlanan erken miidahale programlarinin, taklit ve sosyal
etkilesim becerilerini gelistirme konusundaki etkisini vurgulamaktadir. Benzer sekilde K7,
taklit becerisini bir¢ok becerinin 6n kosulu olarak degerlendirerek su goriisii ifade etmistir:
“Taklit becerisi, bir¢ok beceriyi kazandirmamiz a¢isindan ashinda on kosul bir beceri.

Ctinkii biz de ¢ogu seyi model alarak égreniyoruz ve ¢cocuklar da bu sekilde ogreniyor.”

Ogretmenlerin ifadeleri ve literatiirdeki bulgular, taklit becerisinin erken ¢ocukluk
doneminden itibaren ogretim siire¢lerinde Oncelikli olarak ele alinmasi gerektigini
gostermektedir. Taklidin, OSB’li ¢ocuklarin dil gelisimi, sosyal uyumu ve genel 6grenme
kapasiteleri lizerindeki etkisi, bu beceriyi 6zel egitim dgretim programlarinda merkezi bir

yere yerlestirmektedir.

5.1.1.2. Taklit becerisinin on kosullart

Taklit becerisinin gelisimi, belirli 6n kosul becerilerin varligina baghdir. Literatiirde,
taklit becerisinin kazanilmasi i¢in motor beceriler, géz kontagi ve ortak dikkat gibi
becerilerin temel oldugu vurgulanmaktadir (Scassellati, 1998; Vivanti ve Hamilton, 2014)

Aragtirmada elde edilen bulgular da bu 6n kosul becerilerin 6nemini dogrulamaktadir.

Taklit becerilerinin gelisimi i¢in bedensel uygunluk, yani ¢ocugun fiziksel yeterliligi,
temel bir 6n kosul olarak kabul edilmektedir. Taklit edilecek davranislarin basariyla
gerceklestirilmesi, ¢ocugun ince ve kaba motor becerilerinin yeterli diizeyde gelisimini
gerektirmektedir. Aragtirma kapsaminda goriis bildiren 6gretmenler de bu duruma dikkat
cekmislerdir. Katilimcilardan K1, oturus pozisyonu gibi temel bir faktoriin bile goz temasi
ve taklit becerileri tizerindeki etkisini su sekilde ifade etmistir: “Bazi ¢ocuklarda oturus
pozisyonlari, postiir bozuklugu oluyor ve ne kadar bakmak istese de goz temasi

kuramiyorlar.” Benzer sekilde K4, motor becerilerin taklit davranislarini gergeklestirmedeki
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kritik Snemine vurgu yaparak, “Ince motor taklit yapiyorsak, kaba motor beceri taklidi

vapiyorsak ¢cocugun fiziksel anlamda uygun olmasi gerekebilir” seklinde goriis bildirmistir.

Literatiirde de motor becerilerdeki yetersizliklerin OSB olan c¢ocuklarin taklit
yeteneginde gecikmelere neden oldugu ifade edilmektedir. Vivanti ve Hamilton (2014),
motor becerilerdeki eksikliklerin otizmli bireylerde yalnizca taklit becerilerini degil, ayn
zamanda sosyal Ogrenme siireglerini de olumsuz etkiledigini ortaya koymaktadir. Bu
bulgular, arastirma katilimcilarindan K9’un beden farkindaligmin o6nemine iligkin
ifadeleriyle ortiismektedir. “Kendisini taniyan ¢ocuk, karsisindaki kisinin ne yaptiginin da
farkina varacak. Yani beden farkindaligi gerekiyor.” Bununla birlikte, motor becerilerdeki
sinirliliklarin, sosyal iletisim eksikliklerini de beraberinde getirdigi belirtilmektedir

(MacDonald, Lord ve Ulrich, 2013).

Taklit becerilerinin gelisimiyle ilgili olarak, motor fonksiyonlarin ve postiir kontroliiniin
de kritik bir 6neme sahip oldugu literatiirde agik¢a ifade edilmektedir. McCleery, Elliott,
Sampanis, ve Stefanidou (2013) postiir kontrolii ile motor sorunlarinin taklit becerileri
tizerindeki olumsuz etkilerini vurgulamistir. Dadgar vd. (2017), ise motor becerilerin
yeterliliginin, 6zellikle ince ve kaba motor alanlarinda, taklit becerilerinin kazanimi ve
gelistirilmesinde 6nemli bir rol oynadigini belirtmistir. Bu baglamda, aragtirma bulgulari,
literatiirle uyumlu bir sekilde, motor yeterliliklerin taklit becerilerinin temel bir bileseni

oldugunu ortaya koymaktadir.

Alanyazin incelemeleri ve aragtirma bulgularinda elde edilen 6gretmen goriisleri dikkate
alindiginda, 6zel egitim Ogretmenlerinin OSB tanili ¢ocuklarla g¢alisirken 6grencilerin
fiziksel yeterliliklerini degerlendirmeleri biiyiik 6nem tagimaktadir. Motor becerilerdeki
siirliliklarin yalmizea taklit becerileri tizerinde degil, diger bir¢ok becerinin kazanimi ve
gelisimi iizerinde de etkili oldugu goz oniinde bulundurulmalidir. Bu nedenle, gerekli
durumlarda, motor beceriler alaninda uzmanlagsmis profesyonellerden destek alinmasi veya
ogrencilerin bu alandaki uzmanlara yonlendirilmesi egitim siireclerinin etkililigi acisindan

kritik bir gereklilik olarak degerlendirilmektedir.

Katilimeilarin (5) yarisi, taklit becerisinin gelisiminde bir diger 6n kosul olarak ortak
dikkat becerisinin gerekliligini vurgulamistir. Ortak dikkat, iki bireyin ayni nesne veya olaya
odaklanarak dikkati paylasmasini ifade eden bir sosyal biligssel beceridir. OSB olan

cocuklarda bu becerinin gelisimi genellikle gecikmekte ve bu durum sosyal iletisimde ciddi
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zorluklara yol agmaktadir. Katilimcilardan K2, ortak dikkat becerisinin 6nemini su sekilde
aciklamistir: “Ortak dikkat diyebiliriz bu konuda. Ciinkii ogretmen ve ogrenci ortaminda,
ayni uyaranlara dikkat gelistirebilmek ¢ok onemli.” Alanyazinda ise ortak dikkat becerisi,
yalnizca taklit gibi becerilerin gelisimi i¢in bir 6n kosul olarak degil, ayn1 zamanda ¢ocuk
ve yetigkin arasindaki karsilikli iliskinin temel Dbilesenlerinden biri olarak
degerlendirilmektedir (Scassellati, 1998). Ingersoll (2008b) tarafindan yapilan bir
calismada, OSB’li ¢ocuklarin taklit gorevleri sirasinda tipik gelisim gosteren (TGG)
akranlarma kiyasla daha az koordineli ortak dikkat davranisi sergiledikleri ve bu taklit
davraniglarinin sosyal yoniiniin zayif oldugu belirlenmistir. Bu bulgular, OSB’li ¢ocuklarda
ortak dikkat becerisinin yalnizca bir 6n kosul degil, ayn1 zamanda sosyal etkilesimleri
destekleyen temel bir siire¢ oldugunu gostermektedir. Ortak dikkatin yetersizligi, taklit
becerilerinin yani sira sosyal etkilesimlerin kalitesini de olumsuz yonde etkilemekte ve bu
durum, OSB’li ¢cocuklarin 6grenme ve gelisim stireglerinde ek zorluklara neden olmaktadir.
Dolayistyla, ortak dikkat becerisinin gelistirilmesi hem taklit hem de diger sosyal ve biligsel

becerilerin kazandirilmasi agisindan kritik bir 6neme sahiptir.

Taklit becerisinin gelisiminde gbéz kontagi, ¢ocuklarin dikkatini model olan kisiye
yonlendirmesini saglayan temel bir baslangi¢ noktasidir. Arastirmaya katilan K1, goz
temasinin taklit becerileri agisindan tasidigi 6nemi su sozlerle vurgulamistir. “Goz temast
kurmayan bir ¢ocuktan ¢ok fazla taklit bekleyemeyiz. Goz temasi ¢ok 6nemli.” G6z kontag,
cocuklarin karsilarindaki bireyi dikkatle izlemesini ve taklit edilecek davranislari etkili bir

sekilde 6grenmesini miimkiin kilan kritik bir 6n kosul niteligindedir.

Literatiirde de goz kontaginin OSB olan cocuklarin sosyal ve iletisim becerilerinin
gelisiminde 6nemli bir rol oynadigi belirtilmektedir. Nakagawa, Sukigara, ve Benga (2003),
taklit sirasinda goz hareketlerinin dikkatle iligkili noral siire¢lerle baglantili oldugunu ve bu
stireclerin goz kontag araciligiyla desteklendigini ifade etmektedir. OSB’li ¢ocuklarin g6z
kontag1 kurmada yasadiklar giigliiklerin, taklit becerilerinin gelisimini dogrudan etkiledigi
ve bu durumun sosyal iletisim becerilerinde gecikmelere neden oldugu bilinmektedir.
Ayrica, de Belen vd. (2023) tarafindan yapilan bir ¢alismada, goz kontaginin yalnizca taklit
becerileri i¢in degil, katilimcilar tarafindan da bir 6n kosul beceri olarak ifade edilen ortak

dikkat becerileriyle giiclii bir iliski i¢cinde oldugu vurgulanmaktadir.

Katilimcilarin  goriisleri ve literatiir bulgular1 birlikte degerlendirildiginde, taklit

becerilerindeki giigliiklerin biiyiik 6l¢ctide OSB’li cocuklarin erken donemde sinirli gelisim



79

gosterdikleri diger becerilerle iligkili oldugu goriilmektedir. Bu durum, géz kontaginin,
yalnizca taklidin Ogrenilmesi i¢in degil, aynt zamanda sosyal etkilesim ve iletisim
siireclerinin saglikli bir sekilde desteklenmesi i¢in de temel bir beceri oldugunu ortaya

koymaktadir.

5.1.1.3. Taklidin islevieri ve gelisim alanlart ile iligkisi

Arastirmada, Taklidin Islevleri ve Gelisim Alanlar1 ile Iliskisi bashg altinda OSB olan
cocuklarin gelisim siireclerinde taklit becerilerinin oynadigi rol, alt1 ana alt kod ¢ergevesinde
incelenmistir: dil becerileri, sosyal beceriler, motor beceriler, bilissel beceriler, oyun
becerileri ve taklidin bir 6grenme araci olarak iglevi. Katilimeilarin ifadelerine dayali olarak,
bu alt kodlar altinda taklit becerilerinin ¢ocuklarin gelisim siireglerindeki etkileri analiz
edilmis ve literatiirdeki ilgili bulgular ile karsilastirilarak degerlendirilmistir. Bu baglamda,
taklit becerilerinin ¢esitli gelisim alanlarindaki kritik rolii hem katilime1 goriisleri hem de

alanyazin dogrultusunda detaylandirilmistir.

Arastirmaya katilan 6gretmenler, taklit becerilerinin dil gelisimi iizerindeki dnemini
vurgulamig ve bu becerilerin 6zellikle OSB olan ¢ocuklar icin temel bir gelisim araci
oldugunu ifade etmislerdir. Katilimeilardan K2, taklit becerilerinin dil terapisi siireglerinde
onemli bir rol oynadiginmi belirterek, “Dil becerisiyle tamamen i¢ ice bir beceri taklit. Dil
gelistirmenin de biiyiik yollarindan birisi taklit...” demistir. Bu ifade, Turan ve Okgiin-
Akcamus (2013) calismasinda, taklit becerilerinin alic1 ve ifade edici dil becerileriyle pozitif
bir iliski gosterdigini ortaya koyan bulgularla ortiismektedir. K3, taklit becerilerinin dil
gelisimindeki 6nemini “Oncelikle taklit konusmanin 6n kogulu, bunu hepimiz bilivoruz zaten
ve taklit olmadan konusmanin da gelmeyecegini biliyoruz” sozleriyle ifade etmistir. Bu
goriis, De Giacomo vd. (2009) tarafindan ortaya konulan, OSB’li ¢ocuklarda kendiliginden
taklit becerisinin gelismemesinin dil gelisimindeki gecikmelerle dogrudan iligkili oldugunu
belirten bulgularla paralellik gostermektedir. Pittet vd. (2022) calismasinda da OSB’li
cocuklarda taklit becerilerinin dil gelisimiyle yakin bir bag tasidig1 vurgulanmis ve bu durum
arastirmamizdaki katilimer goriislerini desteklemektedir. K6, “Taklit becerisi konusmanin
da temelini olusturdugu icin otizmli ¢ocuklarla ¢alisirken taklit becerisine sahip olmalar
cok onemli. Cogu seyin onciisii olan bir beceri.” diyerek, taklidin dil gelisimindeki temel
roliine isaret etmistir. Bu goriis Phuong (2022) ¢alismasinda taklidin bebeklerde ve kiigiik
cocuklarda dil edinimini olumlu yonde etkiledigi bulgusuyla ortiismektedir. Son olarak,

K7°nin, “Cocuklar dili taklit ederek 6greniyorlar, bu nedenle dil gelisiminde taklit becerisi
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¢ok onemli” ifadesi, taklit becerilerinin dil 6grenme siire¢lerinde kritik bir ara¢ oldugunu

vurgulayan literatiirle paralellik gdstermektedir.

Bu baglamda, arastirmada elde edilen bulgular, taklit becerilerinin dil gelisimindeki
Onemine isaret eden alanyazinla oOrtiismekte ve OSB’li ¢ocuklarda bu becerilerin
desteklenmesinin dil ve iletisim becerilerinin  gelisimine katki saglayabilecegini

disiindiirmektedir.

Taklit becerisi, OSB olan c¢ocuklarda sosyal becerilerin gelisiminde kritik bir rol
oynamakta ve sosyal etkilesimlerin gii¢lendirilmesinde temel bir ara¢ olarak
degerlendirilmektedir (Over, 2020). Arastirmaya katilan o6gretmenlerden K2, taklit
becerilerinin sosyal beceriler iizerindeki 6nemine dikkat ¢ekerek, “Taklit becerileri zaten
sosyal becerilerin de biraz temelini olusturabiliyor...” ifadelerini kullanmistir. Bu goriis,
literatiirdeki bulgularla da ortiismektedir. Arastirmalar, taklit becerilerinin, ¢ocuklarin
kendilerini daha iyi ifade etmelerine ve akranlariyla daha etkili iletisim kurmalarina katkida
bulundugunu ortaya koymaktadir (Caldwell, 2006; Ingersoll, 2012). K3 ise taklidin sosyal
becerilerin temelini olusturdugunu vurgulayarak, “Yasamin, sosyallesmenin, her gseyin
temelinde iletisim yatiyor ve bu iletisim becerilerinin gelisiminde taklit ok onemli” seklinde
gorlis bildirmistir. Literatiirdeki ¢alismalar, OSB’li cocuklarda taklit becerilerinin
gelistirilmesinin, yalnizca sosyal etkilesimlerin artirilmasini degil, ayn1 zamanda sosyal
cevreye uyum saglama siireclerinin desteklenmesini de miimkiin kildigin1 gostermektedir.
Arastirma bulgulari, taklit becerilerinin sosyal becerilerin gelisiminde kritik bir islev
gordiigiinii ve bu becerilerin desteklenmesinin sosyal katilimi artirabilecegini ifade

etmektedir.

Taklit becerisi, ¢ocuklarin oyun ortamlarina katilabilmesi ve sosyal kurallara uyum
saglayabilmesi agisindan kritik bir 6neme sahiptir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerden K7,
taklit becerisinin bu alandaki etkisini su sekilde ifade etmistir: “Taklit becerisi gelisen ¢ocuk,
oyun ortamlarina ¢ok daha rahat girebiliyor.” Literatiirde de bu goriis desteklenmektedir;
taklit becerisi gelismis ¢ocuklarin sosyal oyunlara daha aktif katildiklari, akranlartyla daha
giiclii iliskiler kurduklar1 ve sosyal baglarini1 gelistirdikleri belirtilmistir (Caldwell, 2006;
Ingersoll, 2010). Katilimcilardan K4 ise taklidin sosyal becerilere olan etkisini su ifadelerle
vurgulamistir:  “Cocuk sosyal becerilerin gelisimi icin taklit ¢ok gerekli. Cocuk oyun
oynarken ilk oyunu nasil ogreniyor? Karsisindaki akraninin herhangi bir hareketini taklit

ederek ogreniyor ve sosyal iletisime katilryor.” Bu ifadeler, taklit becerisinin, ¢ocuklarin
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sosyal uyum saglamalarinda, akranlariyla etkili etkilesim kurmalarinda ve oyun yoluyla
sosyal baglarmi gili¢lendirmelerinde 6énemli bir ara¢ oldugunu ortaya koymaktadir. Over ve
Carpenter (2013) ¢alismasinda, taklidin sosyal baglar1 gii¢lendiren bir mekanizma oldugunu

ve ¢ocuklarin taklit yoluyla sosyal ¢evrelerine daha kolay uyum sagladigini belirtmistir.

Hem katilimc1 goriigleri hem de alanyazinda sunulan bulgular, taklit becerisinin OSB
olan ¢ocuklarin sosyal becerilerinin gelisiminde temel bir unsur oldugunu gostermektedir.
Téret ve Okciin-Akgamus (2020, s. 79), taklit becerisinin ortak dikkat, dil gelisimi ve oyun
gibi pek cok temel becerinin 6n kosulu olarak kabul edildigini ifade etmektedir. Bu
baglamda, taklit becerisinin desteklenmesi, OSB'li cocuklarin sosyal ortamlara katilimini ve

topluma uyum saglamalarini kolaylastiran 6nemli bir strateji olarak degerlendirilmelidir.

Taklit becerisi, ayrica biligsel gelisimde de temel bir unsur olarak degerlendirilmektedir.
Alanyazinda taklidin, bireylerin cevresel bilgiyi algilama, organize etme ve yeniden
yapilandirma siireclerinde kritik bir rol oynadig: ifade edilmektedir. Meltzoff ve Decety
(2003), taklit becerisinin yalnizca bir eylemin mekanik tekrarindan ibaret olmadigini, bunun
yerine eylemi anlamlandirma, planlama ve yeniden gerceklestirme siireglerini kapsayan
karmasik bir yap1 oldugunu belirtmistir. Benzer sekilde, Gleissner, Bekkering ve Meltzoff
(2000), taklidin, bebeklerin algisal ve motor siireglerini koordine etmesine olanak saglayarak
biligsel gelisimin temel yapi taslarindan biri oldugunu ifade etmektedir. Vivanti ve Hamilton
(2014) ise taklit becerilerinin, bireylerin ¢evresindeki eylemleri ¢oziimleme, yeniden

yapilandirma ve anlamlandirma siireclerine dogrudan katki sagladigini ortaya koymustur.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerden K10, taklit becerisinin OSB’li ¢ocuklarin bilissel
gelisimindeki 6nemini su sekilde ifade etmistir: “Gergekten otizmli ¢ocuklarin 6grenme
sistemleri gorsel, isitsel ya da harekete dayali olabiliyor. Bu alanlar icin bilissel egitimde
calisacagimiz alanlarda ¢ocuklarin herhangi bir bilgiyi 6grenmesi, kaydetmesi ve daha
sonra kullanmasina olanak saglayacak egitimlerden bir tanesi taklit.” K10 un bu ifadeleri,
taklit becerisinin OSB’li ¢ocuklarin bilgiyi isleme ve organize etme siireclerinde kritik bir
ara¢ oldugunu vurgulamaktadir. Ayrica, “Egitimlerin igerisindeki biitiin bilissel
yonergelerde mutlaka taklit yer aliyor” seklindeki ifadesi, bu becerinin egitim
stireclerindeki merkezl roliine deginmektedir. Alanyazindaki bulgular, taklidin bilgiyi
anlama, isleme ve yeniden yapilandirma siireclerinde ©nemli bir rol oynadigini
vurgulamaktadir. Ancak bulgularda 6gretmenlerin bilissel gelisim alanina diger alanlara

gore daha az vurgu yapmasi, taklit ile biligsel gelisim arasindaki iligkinin farkindaliginin
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sinirl olabilecegini diisliindiirmektedir. Bu durum, egitim siireclerinde bu iliskinin daha iyi

anlasilmasina yonelik ¢aligmalarin faydali olabilecegini gostermektedir.

Bulgularda taklit becerisinin, 6§renme siireclerini destekleyen 6nemli bir arag¢ olarak
ifade edildigi de goriilmektedir. Rakoczy vd. (2005), taklidin ¢ocuklarin kiiltiirel ve sosyal
baglamda gerceklesen 6grenme siireglerinde kritik bir ara¢ oldugunu belirtmistir. Bu goriise,
arastirmaya katilan 6gretmenlerin ifadeleri de benzerlik gostermektedir. Katilimeilardan K7,
“Ogrenmenin on kosulu aslinda bir seyi taklit etmektir. Bu acidan ¢ocuga sanki bana

2

ogrenmeyi ogretiyormusuz gibi geliyor taklit c¢alisirken” diyerek taklidin 6grenme
stirecindeki temel roliine dikkat ¢ekmistir. K10 ise bu durumu su sekilde ifade etmistir:
“Ogrenmelerimizin temelinde taklit becerilerinin ¢ok énemli oldugunu diisiiniiyorum.” Bu
ifadeler, literatlirdeki bulgularla uyumlu olarak, taklit becerisinin yalnizca bir beceri degil,
aynt zamanda cocuklarin cevrelerindeki bilgiyi anlamlandirmalarini ve bilgiyi kendi

ogrenme stireclerine dahil etmelerini saglayan ¢ok yonlii bir beceridir.

5.1.2. Taklit becerisini etkileyen faktorler

Arastirma bulgulart dogrultusunda, taklit becerilerinin gelisimini etkileyebilecek bes
temel kategori belirlenmistir: aile ile is birligi, gocugun motivasyonu, ortam ve materyallerin
uygunlugu, disiplinler aras1 koordinasyon ve ayna noronlarin etkisi. Katilimcilarin goriisleri,
bu faktorlerin OSB olan ¢ocuklarin taklit becerilerinin gelisiminde 6nemli olabilecegine
isaret etmektedir. Bu kategoriler, taklit becerilerinin gelisimini etkileyen c¢esitli boyutlar

anlamak amaciyla ele alinmustir.

5.1.2.1. Aile ile is birligi

Bu kategoriye iliskin tiim katilimcilar goriis bildirmis olup, ailelerin ¢ocuklarinin taklit
becerilerinin gelisimindeki 6nemli roliine dikkat ¢ekmislerdir. Katilimcilar tarafindan dile
getirilen gorilislere gore, ailelerin ¢ocuklarina sagladiklari maddi ve manevi destek, taklit
becerilerinin gelisimini olumlu yonde etkileyebilmektedir. Bu baglamda iki alt kod
tanimlanmistir: ailenin imkanlar1 ve ebeveynlerin tutumlari. Katilimcilarin paylastiklari
ifadeler dogrultusunda, ailelerin sosyo-ekonomik ve sosyo-kiiltiirel diizeylerinin,
cocuklarinin egitim siireclerine sagladiklar1 katkiyr sekillendirdigi ve ebeveynlerin
tutumlarinin ise c¢ocuklarin taklit becerilerini gelistirme yoniindeki motivasyonlarini

etkiledigi sOylenebilir.
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Ailelerin sosyo-ekonomik ve sosyo-kiiltiirel diizeylerinin, gocuklarin taklit becerilerinin
gelisimi tizerinde belirgin bir etkiye sahip oldugu katilimcilar tarafindan ifade edilmistir.
Arastirmalar da, algilanan sosyal destek ile sosyo-kiiltiirel ve ekonomik diizey gibi
degiskenlerin, ailenin uyum siirecine dnemli Olgiide etki edebilecegini ortaya koymaktadir
(Stewart vd., 2016 ve Toret vd., 2014, akt. Ozyiirek ve Ergiin, 2021). Katilimcilardan K2,
ailenin yasadig1 ¢cevre ve sosyo-kiiltiirel diizeyin ¢ocugun egitimine olan ilgisini ve gelisim
siirecine olan katkisini dogrudan etkiledigini su sozlerle ifade etmistir: “Calistigim
rehabilitasyon merkezine ¢ok farkll yerlesim yerlerinden ogrenciler geliyordu ve veliler
geliyordu. Muhite goére, ¢evreye gore bile c¢ocukla ilgilenme diizeyleri degisiklik
gosteriyordu, ¢ocuklara katki saglama agisindan motivasyon diizeyleri bile degisiyordu.”
Bu goriis, ailelerin sosyo-kiiltiirel diizeylerinin ¢ocuklarina sunabilecekleri firsatlar ve
motivasyonlar iizerinde etkili oldugunu diisiindiirmektedir. K2 ayrica, diisiik sosyo-kiiltiirel
diizeydeki ailelerin desteklenmesi gerektigine vurgu yapmis ve sunlar1 soylemistir: “Sosyo-
kiiltiirel olarak ailelerin en azindan desteklenerek ¢ocuklarina yonelik motivasyonlarinin
arttirilmast saglanmali.” Bu ifadeler, ailelerin ekonomik ve kiiltiirel kaynaklarinin,
cocuklarin taklit becerilerinin gelisimi lizerindeki belirleyici roliinii agikca ifade etmektedir.
Yeterli ekonomik ve sosyal kaynaklara sahip ailelerin, ¢cocuklarinin egitim siireclerine daha
fazla katk: saglayabildigi ve bu durumun taklit becerilerinin gelisimine olumlu yansidigi
anlasilmaktadir. Bununla birlikte, OSB tanist alan c¢ocuklarin gereksinim duydugu
miidahalelerin yarattig1 ekonomik yiikk de ¢aligmaya katilan dgretmenler tarafindan dile
getirilmistir. OSB tanis1 sonrasi, 6zellikle haftada iki saatlik egitimin 6tesindeki 6zel egitim
hizmetleri ve terapi seanslarinin aileler tarafindan karsilanmasi, aileler iizerinde maddi bir
yiik olusturmaktadir. Bu durum, Akkus, Saygan, Bahadur, Cak, ve Ozmert (2021)
calismalarinda da vurgulanmis ve bu ekonomik zorluklarin ailelerin ¢ocuklarinin egitim

stireclerine olan katkilarini sinirladigi belirtilmistir.

Sonug olarak, ailelerin sosyo-ekonomik ve sosyo-kiiltiirel diizeyleri, OSB'li ¢ocuklarin
taklit becerilerinin gelisiminde dogrudan etkili bir faktor olarak 6ne ¢ikmakta ve bu ailelerin

desteklenmesinin gerekliligini ortaya koymaktadir.

Taklit becerilerinin gelisiminde ebeveynlerin ¢ocuklariyla kurdugu etkilesimler ve
sergiledikleri tutumlar kritik bir rol oynamaktadir. Arastirmaya katilan tiim 6gretmenler,
ebeveyn tutumlarinin ¢ocuklarin taklit becerilerini dogrudan etkiledigini vurgulamistir.

Sanefuji, Yamashita, ve Ohgami (2009), annenin ¢ocugunu taklit etmesinin, sdzel olmayan
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ortak dikkat becerilerinin gelisimi ile iliskili olabilecegini ifade etmektedir. Bu bulgu,
ebeveyn taklidinin ¢ocuklarin sosyal iletisim becerilerini gelistirme siirecindeki 6nemini

ortaya koymaktadir.

Katilimcilardan K1, ebeveynlerin taklit becerilerini desteklemek icin eglenceli ve
pozitif bir yaklasim sergilemeleri gerektigini belirterek su ifadeleri kullanmistir: “Her
seferinde velilerime soyledigim sey su, eglenin. Ciinkii eglenirseniz o enerjiyi
vakalayabilirsiniz. Cocugunuz zaten sizin frekansiniza girmek ic¢in sizi taklit etmek
isteyecektir.” Bu ifade, ebeveynlerin olumlu bir tutum sergileyerek cocuklarinin taklit
becerilerini gelistirme siirecinde nasil etkili olabilecegini gdstermektedir. K2 ise
ebeveynlerin, 6zellikle annelerin, ¢ocuklariin egitim siireglerindeki kritik roliine dikkat
cekmistir: “Cocuklar vakitlerinin biiyiik bir kismini ebeveynleriyle gegiriyorlar, burada da
anne ¢ok biiyiik bir rol oynuyor.” Bu gorlis, cocugun gelisiminde ebeveynle gegirilen
zamanin Onemine ve ebeveynin c¢ocugun gelisimi lizerindeki belirleyici etkisine isaret

etmektedir.

McCabe vd. (2021), tarafindan yapilan bir ¢alismada, kisa siireli ebeveyn miidahalesinin
ebeveynlerin ¢ocuklarini taklit etme davranisinda kisa vadeli artiglara yol actigi ve bu
durumun bebeklerin taklit becerilerinde uzun vadeli gelismelere katki sagladigi
belirtilmistir. Bu bulgu, ebeveynlerin ¢ocuklariyla kurdugu etkilesimlerin yalnizca kisa
vadede degil, uzun déonemde de ¢ocuklarin taklit becerilerini destekleyici bir etkisi oldugunu
gostermektedir. Benzer sekilde, Alak (2024), annenin ¢ocugun dikkat odagina duyarli
tepkilerinin, ozellikle sozel olmayan tepkilerde ve davranislarda, kendiliginden taklit

becerilerinin 6nemli bir 6ngdriiciisii oldugunu ifade etmektedir.

Ebeveynlerin rolii yalnizca olumlu bir katkiyla sinirli kalmamakta, ayni zamanda
olumsuz tutumlar ¢ocuklarin gelisim siirecinde engel teskil edebilmektedir. K7, bu duruma
iliskin olarak sunlar1 dile getirmistir: “Bazen anne babalar ¢ok yonlendirici oluyorlar. Firsat
vermiyorlar, ¢ocuk adina her geyi yapryorlar.” Bu ifade, ebeveynlerin agir1 miidahaleci
tutumlarinin ¢ocuklarin kendi deneyimleriyle 6grenme siireclerine zarar verdigini ortaya
koymaktadir. Ayrica, K2 babalarin, 6zellikle erkek ¢ocuklarda, rol model olarak daha aktif
bir rol iistlenmesi gerektigini su sozlerle ifade etmistir: “Babalarin en azindan taklit

’

becerisini gelistirmeye yonelik olarak daha aktif rol oynamasi gerekebilir.’
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Sonug olarak, arastirma bulgular1 ebeveyn tutumlarinin, ¢ocuklarin taklit becerilerinin
gelisiminde belirleyici bir faktdr oldugunu ifade etmektedir. Anne babalarin destekleyici,
firsat verici ve olumlu bir yaklasim sergilemesi, ¢ocuklarin bu becerileri daha etkili bir
sekilde kazanmalarina katki saglayacagini diistindlirmektedir. Olumlu tutumlar kadar, asiri
miidahaleci veya kontrolcli yaklagimlarin da bu siireci olumsuz etkileyebilecegi
belirtilmistir. Bu dogrultuda, ebeveynlerin ¢ocuklarinin gelisimine yonelik tutumlarimi
gozden gecirmeleri ve olumlu etkilesimleri tesvik eden bir yaklagim benimsemeleri igin

uzman destegi saglanmalidir.

5.1.2.2. Cocugun motivasyonu

Taklit becerisinin gelisiminde ¢ocugun motivasyonu, onemli bir etken olarak One
cikmaktadir. Arastirmaya katilan alti O0gretmen, motivasyonun taklit becerilerinin
kazanilmast ve gelistirilmesi siirecinde belirleyici bir rol oynadigini ifade etmistir.
Katilimcilardan K1, motivasyonun ¢ocugun 6grenme siirecindeki temel etkisini su sekilde
dile getirmistir: “Motivasyon ¢ok onemli. Cocugun bunu ise yarar bulmas: gerekiyor. Ve
ardindan bunu yapabilecek duruma gelmesi de ¢ocugu motive ediyor. Taklit yaptiginda
bundan keyif almas: gerekiyor.” Bu goriis, cocugun yalnizca taklit becerisi kazanmasinin
yeterli olmadigini, ayn1 zamanda bu siireci anlamli ve ilgi ¢ekici bulmasinin motivasyonu

artirdigini ifade etmektedir.

Motivasyonun bireysel farkliliklarla sekillendigi, cocugun ilgi alanlarinin bu siiregte
kritik bir 6neme sahip oldugu da ifade edilmistir. K7, bu durumu su sekilde vurgulamistir:
“Bir kere ¢cocugun ilgisini ¢cekmek gerekiyor. Cocugun ilgisini hi¢ cekmeyen bir seyle taklit
calismak zor olur. Bu yiizden ¢ocugun motivasyonunu saglamak, ilgisini takip etmek
onemli.” Bu ifadeler, ¢ocugun 6grenme siireglerinde ilgi alanlarina uygun materyallerin ve
aktivitelerin kullanilmasinin, motivasyonu artirici bir faktor oldugunu belirtmektedir. K5 ise
motivasyonun yalnizca egitim ortamindan degil, cocugun giinliik yasantisindan ve duygusal
durumundan da etkilendigine dikkat ¢ekmistir: “Evdeki diizen, denge nasil? Tiim bunlar

’

aslinda biiyiik faktorler. Cocugun motivasyonunu etkiliyor.” Bu gorlis, g¢ocugun
motivasyonunun aile i¢indeki dinamikler ve ¢evresel faktorlerle dogrudan iliskili oldugunu

belirtmektedir.

Vanvuchelen, Van Schuerbeeck, Roeyers, ve De Weerdt (2013) tarafindan yapilan bir

calismada da arastirmanin bulgularina paralellik gdsteren, OSB olan ¢ocuklarda sosyal
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motivasyon eksikliklerinin taklit becerilerinde sinirliliklara yol ac¢tig1 ifade edilmistir. Bu
bulgu, sosyal motivasyonun OSB olan ¢ocuklarda taklit becerilerinin gelisimi {izerindeki
etkisini vurgulamaktadir. Arastirma bulgulari, motivasyonun ¢ocuklarin taklit becerilerini

O0grenme ve gelistirme siirecinde 6nemli bir rol oynadigini1 gostermektedir.

Sonu¢ olarak, c¢ocugun motivasyonunu artirmak icin ilgi alanlarma yo6nelik
materyallerin kullanilmasi, egitim ortaminin duygusal ve fiziksel olarak destekleyici bir
sekilde diizenlenmesi ve aile igindeki uyumun saglanmasi gereklidir. Bu yaklasim,
cocuklarin taklit becerilerini daha kolay ve isteyerek kazanmalarina olanak saglayacagi

distiniilmektedir.

5.1.2.3. Calisma ortami ve kullanilan materyaller

Taklit becerisinin gelisiminde, sinifi¢i ortam ve kullanilan materyaller 6nemli bir etkiye
sahiptir. Arastirmaya katilan 6gretmenler, materyallerin ¢esitliligi ve uygunlugunun, OSB
olan ¢ocuklarin motivasyonunu artirmada ve taklit becerilerini gelistirmede belirleyici bir
rol oynadigini ifade etmislerdir. K2, bu durumu su sekilde dile getirmistir: “Swnif i¢i ortam
ve kullanilan materyaller hayati. Her ¢ocugun ilgisi ve motive oldugu materyal tiirii farkl
olabiliyor. Bu yiizden farkli ¢ocuklara hitap edebilecek genis bir materyal seti kullanmak
¢ok onemli.” Bu goriis, sinif ic¢i diizenlemelerin ve materyal sec¢imlerinin, bireysel

farkliliklar1 dikkate alacak sekilde planlanmasinin gerekliligini ifade etmistir.

Materyal eksiklikleri de taklit becerilerinin gelistirilmesi agisindan énemli bir sorun
olarak 6ne ¢ikmistir. K6, bu duruma dikkat ¢cekerek, “Taklit becerisi ciddi anlamda onemli
bir beceri oldugu i¢in materyallerin ¢ok daha ¢esitli ve zengin olmasi gerekiyor” ifadelerini
kullanmstir. Yetersiz materyallerin, cocuklarin taklit becerilerini 6grenme siirecini olumsuz
etkileyebilecegi belirtilmistir. Bununla birlikte, materyal secimi yalnizca cesitlilikle sinirl
olmay1p, kullanimin amaca uygunlugu da kritik bir faktor olarak one ¢ikmaktadir. K9, bu
durumu “Yalnizea ¢alistigimiz taklit heniiz giris basamagindaysa, ben daha ¢ok
etkilesimdeysem, ortak dikkatle ¢calistyorsam ne kadar az materyal o kadar ¢ok taklit demek
olur.” seklinde ifade etmis ve materyallerin miktarindan cok niteliginin Onemini
vurgulamistir. Ayrica, “Cok materyal ¢ok taklit demek degil. Az materyal az taklit demek
degil asla.” diyerek, materyallerin etkili kullanim1 i¢in kalite ve uyumun gerekliligini dile

getirmistir.
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Ortamin fiziksel diizeni de taklit becerilerinin gelistirilmesinde 6nemli bir yere sahip
oldugu ifade edilmistir. K9, bu duruma su sozlerle dikkat ¢ekmistir: “Odanin konumu, ses
yvalitimi, odadaki kigi sayisi gibi faktorler de ¢ok onemli.” Bu goris, taklit ¢calismalariin

basartya ulagmasi i¢in ortamin uygun sekilde diizenlenmesi gerektigini ifade etmektedir.

Materyal kullanimi baglaminda Giocondo vd. (2022) ¢alismasinda, Etkilesimli oyuncak
PlusMe’nin OSB’li ¢ocuklarda sosyal etkilesimleri tesvik ettigi, goz temast ve taklit gibi
sosyal davraniglara olumlu etki ettigi ifade edilmistir. Bu bulgu, uygun materyal se¢iminin
yalnizca taklit becerileri degil, ayn1 zamanda sosyal etkilesim becerilerinin de gelistirilmesi

acisindan énemli oldugunu gdstermektedir.

Sonug olarak, 6gretmen goriislerine gore ortam ve materyallerin diizenlenmesi, taklit
becerilerinin dgretiminde ve gelistirilmesinde temel bir rol oynamaktadir. Materyallerin
cesitliligi ve bireysel uyumu ile ortamin fiziksel olarak uygun hale getirilmesi, OSB’li
cocuklarin taklit becerilerini daha etkin bir sekilde 6grenmelerine olanak tanimaktadir. Bu
nedenle, egitim siireglerinde materyal se¢imi ve smif diizenlemeleri, ¢ocuklarin bireysel

ithtiyaglar1 géz 6niinde bulundurularak 6zenle planlanmasi gerektigi diistintilmektedir.

5.1.2.4. Disiplinler arast koordinasyon ve is birligi

Taklit becerilerinin gelistirilmesinde disiplinler arasi is birligi ve koordinasyonun
onemi, katilimeilar tarafindan vurgulanmigtir. Bowman, Suarez, ve Weiss (2021) tarafindan
yapilan ¢alismada, OSB olan ¢ocuklarin desteklenmesinde meslekler arasi is birligi temel
bir gerekliliktir ve farkli meslek gruplarinin uyum icinde ¢aligmasin1 saglamak amaciyla
standartlarin  gelistirilmesi  gerektigi Onerilmektedir. Arastirmada, farkli uzmanhk
alanlarindan profesyonellerin is birligi i¢inde hareket etmesi gerektigi ifade edilmistir.
Katilmcilardan K1 ise, bu durumu su sozlerle dile getirmistir: “Bay bay becerisi
calistigimizda  bile, ¢ocugu karsilayan herkesin bu durumu bilmesi gerektigine
inaniyorum....” Bu gorts, taklit becerilerinin yalnizca 6zel egitim ortaminda degil, cocugun
bulundugu her alanda desteklenmesi gerektigini ortaya koymaktadir. K2, farkli uzmanlar
arasindaki is birliginin 6nemini su sekilde ifade etmistir: “Dil konusma terapistleri ve duyu
biitiinleme uzmanlari, ozellikle ozel egitim ogretmenleriyle birlikte is birligi icinde
caliymali...” Bu ifadeler, ¢ocuklarin farkli alanlarda uzmanlasmis kisilerle daha etkili bir
sekilde desteklenebilecegine vurgu yapmaktadir. Benzer sekilde, K10 da taklit becerilerinin

farkli uzmanlik alanlarinda nasil kullanilabilecegini su sozlerle ifade etmistir: “Diger alan
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uzmanlariyla is birligi tabii ki 6nemli. Eger ¢ocuk dil konugsma terapisine gidiyorsa, oradaki
hocalarimiz da mecburen taklitle ilgili ¢calismalar yapryor. Burada da is birligi icerisinde

olmak gerektigini diistiniiyorum.”

Sonug olarak, disiplinler aras1 is birligi ve koordinasyon, taklit becerilerinin
kazandirilmasinda ve pekistirilmesinde 6nemli bir etkendir. Uzmanlar arasinda saglanan bu
koordinasyon, cocuklarin taklit becerilerinin gelisimine oldugu kadar genel 6grenme
siireclerine de olumlu katkilar sunmaktadir. Bu is birligi yaklasimi, otizm spektrum
bozuklugu olan ¢ocuklarin ¢ok boyutlu gelisim ihtiyaglarina uygun sekilde desteklenmesini

saglamaktadir.

5.1.2.5. Ayna noronlarin etkisi

Ayna néronlarin taklit becerilerinin gelisimindeki rolii, alanyazinda genis bir sekilde ele
alimmistir. Ayna néronlar, bir eylemi gozlemleme ve gergeklestirme sirasinda aktif hale
gelerek taklit davranislarinin temel mekanizmasini olusturur (Borenstein ve Ruppin, 2005).
Ayna noron sistemi, bireylerin yalnizca gozlemledikleri eylemleri anlamalarina degil, ayni

zamanda bu eylemleri yeniden iiretmelerine olanak tanir.

Katilimcilardan K7, ayna néronlarin OSB olan ¢ocuklarda yeterince gelismedigine
dikkat ¢ekmis ve bu durumun taklit becerilerinde zorluklara neden oldugunu ifade etmistir:
“Ayna noronlar otizm spektrum bozuklugunda gelismiyor, bu da taklit becerilerinde zorluk
yaratiyor.” Bu 6gretmen goriisii, ayna ndronlarin taklit becerilerinin gelisimindeki etkisine
dair farkindaligi yansitmaktadir. Literatiir de bu goriisii destekler niteliktedir; Kana,
Wadsworth, ve Travers (2011), ayna noron sisteminin dikkat, asinalik ve sosyal uygunluk
stireglerini koordine ederek taklidi kolaylastirdigini; ancak OSB’li bireylerde bu sistemin

yetersiz gelisiminin taklit becerilerindeki eksikliklere yol agabilecegini ifade etmektedir.

Ayna noronlarin yalnizca taklit davranisglarinin olusmasinda degil, ayn1 zamanda sosyal
etkilesimlerin temelini olusturan “benim gibi” anlayisinin gelisiminde de onemli bir rol
oynadig1 vurgulanmaktadir (Gallese, 2003). Katilimcilardan K9, bu mekanizmanin énemini
su sozlerle dile getirmistir: “Ayna néronlar ne kadar iyi ¢alisirsa, taklidi o kadar kolay
vaparim.” K2 ise, bu sistemin egitim siireclerine etkisini vurgulamis ve “Ayna néronlarin
gelistirilmesi ogreticilerin elini gii¢lendirir” diyerek, ayna ndronlara yonelik egitimsel

yaklasimlarin faydasina dikkat ¢ekmistir.
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Sonug olarak bulgular, 6gretmenlerin bir kisminin ayna ndronlarin taklit becerilerindeki
roliine dair genel bir bilgiye sahip olduklarini, ancak bu mekanizmanin detaylar1 ve egitim
siireclerine entegrasyonu konusunda daha fazla bilgiye ihtiya¢ duyduklarini gostermektedir.
Bu durum, 6gretmen egitim programlarinda ayna ndronlarin isleyisine dair farkindalik
kazandiracak igeriklerin yer almasmin dnemini ortaya koymaktadir. Ozellikle hizmet ici
egitimler araciligryla 6gretmenlerin bu alanda bilgi ve uygulama becerileri kazanmalari

desteklenebilir.

5.1.3. Taklit 6gretiminde kullanilan yaklasimlar

Ozel egitim dgretmenlerinin taklit becerilerinin dgretiminde kullandiklar yaklasimlar
temasi gercevesinde, ii¢ alt kategori belirlenmistir: Davranigsal Yaklasim, Dogal Davranigsal
Yaklasimlar ve Kullanilacak Yaklagimin Se¢imi i¢in Degerlendirme. Katilimcilara
yoneltilen "Taklit becerisini 0gretirken hangi yaklasimlar1 daha sik kullaniyorsunuz ve bu
tercihlerinizin ~ sebeplerinden  bahsedebilir misiniz?" sorusuna verilen yanitlar
incelendiginde, alt1 katilimcinin uyguladiklar1 yontem ve tekniklerin g¢ocuklarin bireysel
degerlendirme siireclerine dayandigini belirttigi goriilmiistiir. Bu bulgular, 6gretmenlerin
cocuklarin bireysel ihtiyaglarina uygun yaklagimlar belirlemek i¢in degerlendirme siirecine

Oonem verdigini gostermektedir.

5.1.3.1. Kullanilacak yaklasimin secimi icin degerlendirme

OSB olan bireylerin desteklenmesinde, uygun egitim planlarinin olusturulabilmesi i¢in
dogru degerlendirme siireci kritik bir 6neme sahiptir (Shulman, Rice, Morrier ve Esler,
2020). Arastirmada elde edilen bulgular, katilimci 6gretmenlerin, taklit becerilerinin
ogretiminde  degerlendirme siirecine dayali esnek yaklagimlar benimsedigini
diisiindiirmektedir. Ornegin, K7'nin “Dogal yaklasimlar da kullaniyorum, yapilandirilmis
da. Ciinkii bu biraz ¢ocugun gelisimsel ozelliklerinin ihtiyacina gore degisiyor” ifadesi,
ogretmenlerin bireysel degerlendirme sonuclarina dayali olarak yontemlerini ¢esitlendirme

egiliminde olduklarina isaret etmektedir.

Ogretmenler, degerlendirme siireglerinde formal araglardan ziyade gdzlem temelli
yontemlere agirlik verdiklerini belirtmislerdir. K9un, “O giin ¢ocuk o beklentiyi
karsilayamayacaksa, ogretim yontemimi degistirip ayni beceriyi baska bir yontemle

ogretiyorum” 1fadesi, 6gretim silirecinde sergilenen esneklikle ilgili bir goriis sunmaktadir.
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Benzer sekilde, K1’in “Bazi ¢cocuklarda yontemi degistirdigimde gelisim oldugunu gordiim”
yorumu da, bireysel ihtiyaglara dayali bir yontem degisikligi yapilabilecegine dair bir

O0gretmen goriisii olarak degerlendirilmistir.

Sonug olarak, arastirmada elde edilen bulgular, 6gretmenlerin bireysel degerlendirmeye
dayal1 esneklik gosterebildigini diisiindiirse de bu durumun etkili olup olmadigin1 kesin
olarak sdylemek miimkiin degildir. Bu nedenle, 6gretmenlerin degerlendirme ve §gretim
yontemleri arasindaki iliskiye dair daha fazla arastirma yapilmasi, nitel ¢alismalardan elde

edilen verilerin daha genis bir baglamda ele alinmasina katk1 saglayabilir.

5.1.3.2. Taklit égretiminde davranissal yaklasim

Davranigsal yaklagim, Ogretmenler tarafindan taklit becerilerinin 6gretiminde sikga
tercih edilen bir yontem olarak one g¢ikmaktadir. Katilimeilardan elde edilen bulgular,
Ogretmenlerin lisans egitimlerinde bu yontem hakkinda daha fazla bilgi edindiklerini ve
yapilandirilmig yapis1 nedeniyle davranigsal yaklasima yoneldiklerini diisiindiirmektedir.
K2'nin “Davranis¢t yaklasimi daha fazla kullantyorum. Bu biraz lisans egitimimizden gelen
bir sey” ifadesi, davramigsal yaklagimin egitim siire¢lerinde yaygmn bir sekilde

Ogretilmesinin, uygulamada bu yontemi tercih etmelerine katki sagladigini1 gostermektedir.

Katilimcilardan K1, davramigsal yontemlerin Ogrenci davraniglarini daha net
gozlemleme olanagi sundugunu belirterek, “Davranis¢i ¢alismayr daha ¢ok seviyorum
clinkii ¢ocuk kural ve sinir gergevesinde kendi davranisini daha net gésteriyor” demistir.
Ayrica, bu yaklagimin velilere daha net bilgi sunma ve ddevlendirme siireglerinde kolaylik
sagladig1 ifade edilmistir. K1, “Veliler 6deviendirilmek istiyor ve benim igin odeviendirmek
¢ok onemli” diyerek, yapilandirilmis yaklasimlarin velilerle iletisim agisindan avantaj

sundugunu vurgulamistir.

Otizm spektrum bozukluguna sahip ¢ocuklarla ¢alisirken, otizmin siddetine bagl olarak
daha yapilandirilmig yontemlere ihtiya¢ duyuldugu da dile getirilmistir. K7 'nin “Otizmin
siddeti arttiginda daha yapiandirimis bir yaklasima kayiyoruz” ifadesi, bu yontemin
ozellikle yogun destek gereksinimi olan ¢ocuklarda daha etkili olabilecegine dair goriisleri

yansitmaktadir.

Sonu¢ olarak, davranigsal yaklasim, Ogretmenlerin lisans egitimleri, yontemlerin

yapilandirilmis yapist ve otizmin siddeti gibi faktorler dogrultusunda sikca tercih ettigi bir
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yontemdir. Bununla birlikte, 6gretmenlerin farkli 6gretim yaklasimlarina iliskin bilgilerini
artirarak, bireysel ihtiyaglara daha uygun yontemler gelistirmeleri 6nem tagimaktadir (Toret

ve Ozmen, 2014).

5.1.3.3. Dogal davranissal yaklagimlar

Dogal davranigsal yaklagimlar, taklit becerilerinin 6gretiminde etkilesim odakli ve
Ogrenci merkezli bir yontem olarak, arastirmada goriis bildiren 6gretmenler tarafindan sikca
tercih edilmistir. Katilimcilar, bu yaklasimlarin 6grencinin ilgisine dayali olmasi ve giinliik
yasam baglaminda daha dogal bir 6grenme ortami sunmasi nedeniyle etkili oldugunu
belirtmistir. Sekiz katilimcinin gortisleri, dogal 6gretim yontemlerinin 6zellikle erken
cocukluk doneminde daha rahat uygulanabildigini ve bu dénemde &grencilerin 6grenme

stireclerine daha dogal bir sekilde katilim sagladigin1 géstermektedir.

Ogretmenler, dogal yaklagimlarin simif ortami ve dinamiklerine bagli olarak esnek bir
sekilde kullanilmasinin 6nemine dikkat c¢ekmistir. K7°nin, “Grup egitimi veriyorum,
siifimda bireysel ogretim sunmam miimkiin degil, bu yiizden daha ¢ok dogal yaklasimlar
kullaniyorum” ifadesi, Ogretim yontemlerinin Ogretim kosullarma gore sekillenmesi
gerektigini dlistindiirmektedir. Bu durum, dogal davranigsal yaklasimlarin, 6grenci ¢esitliligi
ve sinirlt bireysel caligma imkanlarimin bulundugu ortamlarda daha uygun oldugunu
gostermektedir. Ayrica, Kohler, Strain, Hoyson, ve Jamieson (1997) tarafindan yapilan bir
caligmada, dogal 6gretim yontemleri ile akran aracili stratejilerin birlestirilmesinin, otizmli
cocuklarin Bireysellestirilmis Egitim Programi (BEP) hedeflerine ulasmada daha etkili
oldugu ifade edilmektedir. Bu bulgu, dogal yaklagimlarin grup egitimleri dahil farkli egitim

baglamlarina uyarlanabilir oldugunu diisiindiirmektedir.

Dogal 6gretim yaklasimlarinin ¢ocuklarin 6grenme siirecine daha esnek ve etkilesim
temelli bir sekilde dahil edilmesini sagladigi katilimeilar tarafindan vurgulanmistir. K9’un,
“0-3 yas grubunda daha ¢ok etkilesim temelli ¢alistyoruz, dogal 6gretimle firsat egitimine
agwrlik veriyoruz” ifadesi, 6zellikle erken cocukluk doneminde bu yaklagimlarin taklit
becerilerinin gelisiminde 6nemli bir rol oynadigini gostermektedir. Literatiirde, dogal
Ogretim yontemlerinin otizmli ¢ocuklarin ortak dikkat ve sembolik oyun becerilerini
gelistirmelerine yardimci oldugu ve bu becerilerin farkli ortamlara genellenmesini

kolaylastirdigi ifade edilmektedir (Wong, Kasari, Freeman ve Paparella, 2007).
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Katilimeilar, dogal davramigsal yaklagimlarin etkinligini vurgulamakla birlikte, bu
yontemlerin uygulanabilirligi konusunda bazi sinirliliklar oldugunu da belirtmistir. K6,
“Taklit becerilerinde etkilesimin ¢ok daha iist diizeyde olmasi gerekiyor, bu yiizden
vapilandirilmig yaklasimlardan ziyade dogal ogretimi tercih ediyorum” diyerek, yontemin
etkili olabilmesi i¢in etkilesim diizeyinin 0dnemini ifade etmistir. Bununla birlikte, dogal
davranigsal yaklasimlarin etkili bir sekilde uygulanabilmesi i¢in dgretmenlerin genis bir
egitim yelpazesine hakim olmalar1 gerektigi belirtilmistir. Ogretmenlerin, 6grencilerin
bireysel ihtiya¢larina uygun yontemler gelistirebilmek i¢in hem dogal hem de davranigsal

Ogretim yaklagimlarini dengeli bir sekilde kullanmalar1 gerektigi diisiiniilmektedir.

Sonu¢ olarak, dogal davranigsal yaklagimlar, O6gretmenlerin Ozellikle erken yas
gruplarinda taklit becerilerinin 6gretiminde etkili bulduklari yontemler arasinda yer
almaktadir. Ancak bu yaklasimlarin uygulanmasinda 6gretmenlerin egitimi, sinif ortami ve

ogrencilerin bireysel ihtiyaglari gibi faktorlerin dikkate alinmasi gerektigi goriilmektedir.
5.1.4. Ogretimde yasanilan giicliikler

Bu tema altinda Ogretimde karsilasilan giigliiklerle ilgili bes ana alt kategori
belirlenmistir: OSB’den etkilenme derecesi, taklit tiirleri, genellemede yasanilan giigliikler,

eslik eden durumlar ve performans kaygisidir.

5.1.4.1. OSB’den etkilenme derecesi

OSB’den etkilenme derecesi, taklit becerilerinin 0gretiminde karsilasilan zorluklar
arasinda katilimcilar tarafindan sikca dile getirilmistir. Otizmin siddetinin artmasiyla
birlikte, 6grencilerin taklit becerilerinde daha fazla zorluk yasadiklar1 diisiiniilmektedir.
Literatiirde de bu goriis desteklenmekte; otizmli bireylerde taklit becerilerindeki belirgin
eksikliklerin, otizm belirtilerinin siddetiyle iligkili oldugu belirtilmektedir (Edwards, 2014).
Ayni sekilde, otizmin diizeyinin taklit becerilerini dogrudan etkiledigine dair bulgular

bulunmaktadir (Kana vd., 2011).

Bu alt kategori, katilimcilarin biligsel, motor ve duygusal faktorlerin taklit becerileri
tizerindeki etkilerine dair deneyimlerini ve bu etkilerin otizmin siddetiyle iliskisini
yansitmaktadir. Katilimcilardan K1, “Biligsel anlamda ¢ok iyi olan ¢ocuklarimiz da bazen
taklit etmeyi reddedebiliyorlar,” diyerek, bu durumun yalnizca diisiik bilissel diizeye sahip
cocuklarla sinirli olmadigin1 vurgulamistir. Edwards (2014) de taklit becerilerinin 1Q
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diizeyiyle iliskili olmadigini ifade ederek bu goriisii desteklemektedir. K2 ise, “Otizmin
siddeti arttik¢a taklit becerileri zayifliyor gibi goriiyorum,” diyerek, agir diizeyde otizmli
ogrencilerle ¢calismanin daha fazla zorluk barindirdigini ifade etmistir. Benzer sekilde K7,
“Hafif diizeyli bir ¢cocugu diistindiigiimiizde, goz kontagi kurmasi, ortak dikkat olusturmasi
daha olasi,” diyerek, otizmden etkilenme derecesinin taklit becerileri lizerinde énemli bir

etkiye sahip oldugunu belirtmistir.

K9’un, “Etkilenme diizeyi en agir olan ¢ocuklarda nesneli taklit daha etkili,” ifadesi
ise, otizmin agir diizeyinde somut materyallerin kullanimimnin 6gretim siirecini
kolaylastirabilecegine isaret etmektedir. Heimann, Nordqvist, Strid, Connant Almrot, ve
Tjus (2016) tarafindan yapilan bir ¢alismada, OSB olan ¢ocuklarin yiiz ifadeleri ve motor
becerilere kiyasla nesne eylemi gerektiren taklit becerilerinde daha basarili olduklari
belirtilmistir. Bu bulgu, 6gretim stratejilerinin otizmin derecesine gore farklilastirilmasi

gerektigini diisiindiirmektedir.

Sonug olarak, katilimeilarin paylasimlar: ve literatiir bulgulari, otizmden etkilenme
derecesinin taklit becerileri iizerinde belirgin bir etkiye sahip oldugunu gostermektedir. Bu
durum, otizmin siddeti arttikca 6gretmenlerin daha bireysellestirilmis, yapilandirilmis ve
somut yontemlere bagvurmalarim1 gerektiren bir yaklasimi benimsemeleri gerektigini

distindiirmektedir.

5.1.4.2. Taklit tiirleri

Katilimcilara gore, 6gretimde yasanan zorluklar arasinda taklit tiirleri 6nemli bir yer
tutmaktadir. Bes katilimci, farkli taklit tiirleri arasinda OSB’li ¢cocuklarin gesitli giigliikler
yasadigini ifade etmistir. Ozellikle oral taklit, jest ve mimik taklitleri gibi daha karmasik
becerilerin 6gretiminde daha fazla zorluk yasandigi distiniilmektedir. K1, “Oral taklit
kisminda bazi ¢ocuklarimizda agiz yapisina uygun olmayan veya dil kaslarinin gelismedigi
durumlarda bazi sesleri ¢ikartamiyorlar,” diyerek, bu tiir becerilerin 6gretim siirecinde

karsilagilan zorluklar1 vurgulamistir.

Bunun yani sira, OSB’li ¢ocuklarin jest ve mimik taklitlerinde de giicliik yasadigi
katilimcilar tarafindan belirtilmistir. K7°nin, “Jest mimik taklidinde zorlaniyorlar, ¢iinkii bu
cocuklar yiiz ifadelerini takip etmekte zorlaniyorlar,” ifadesi, yiiz ifadeleri ve sosyal

etkilesim gerektiren taklit becerilerinde yasanan zorluklara isaret etmektedir. Literatiirde de
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bu bulgular desteklenmektedir; Smith ve Bryson (2007) OSB’li g¢ocuklarin &zellikle
alisilmadik nesne kullanim1 durumunda anlamli jestleri taklit etmekte zorlandiklarini ifade
etmektedir. Benzer sekilde, agir diizeyde OSB’den etkilenmis ¢ocuklarin ses taklitlerinde
daha fazla giicliik yasadig1 belirtilmistir. K6, “Agir diizeyde etkilenmis ¢ocuklarin ses

taklitlerinde daha ¢ok zorlandigin diistiniiyorum, ” diyerek bu duruma dikkat ¢ekmistir.

Buna karsilik, katilimcilar, nesne kullanimina dayali taklit becerilerinde OSB’li
cocuklarin daha basarili oldugunu ifade etmislerdir. Literatiir de bu goriisii desteklemekte;
OSB’li gocuklarin yiiz ifadeleri ve motor becerilere kiyasla nesne manipiilasyonunda daha
iyi performans sergiledigi belirtilmektedir (Drimalla, Baskow, Behnia, Roepke ve Dziobek,
2021). K9’un, “Etkilenme diizeyi en agir olan ¢ocuklarda nesneli taklit daha etkili, ” ifadesi,
somut nesnelerle yapilan taklit calismalarinin OSB’li ¢cocuklar i¢in daha uygun bir yontem

olabilecegini diisiindiirmektedir.

Sonug olarak, katilimcilarin paylasimlari, OSB’li ¢ocuklarda farkl: taklit tiirleri arasinda
belirgin farkliliklar oldugunu ve bu farkliliklarin 6gretim siirecine yansidigini ortaya
koymaktadir. Bu durum, 6gretmenlerin ¢ocuklarin bireysel ihtiyaglarin1 dikkate alarak,

Ogretim yontemlerini farkl taklit tiirlerine gore uyarlamalarinin 6nemine isaret etmektedir.

5.1.4.3. Egslik eden durumlar

Katilimcilar, OSB’li ¢ocuklarin taklit becerilerini etkileyen 6nemli faktorlerden birinin,
eslik eden diger engel veya yetersizlik durumlari oldugunu ifade etmislerdir. Ug katilimcs,
bu kategoriye iliskin goriislerini paylasarak, agir otizmli bireylerde mental yetersizlik, isitsel
hassasiyetler ve duygusal zorluklarin taklit becerilerini olumsuz etkiledigini belirtmislerdir.
K1’1in, “Agir cocuklarimizda genelde mental retardasyon da eslik ettigi i¢in bu konuda daha
zorlantyoruz,” ifadesi, eslik eden engellerin 6gretim siirecindeki zorluklar: artirdigina isaret

etmektedir.

K2 de benzer bir sekilde, “Ek yetersizligi olan ¢ocuklarda taklit becerilerinin ¢ok daha
zaylf oldugunu gordiim,” diyerek otizmle birlikte goriilen ek yetersizliklerin taklit
becerilerindeki etkisine dikkat ¢ekmistir. Bu bulgu, ek engellerin, ¢ocuklarin 6grenme
stireclerini daha karmasik hale getirdigini ve oOzellikle agir OSB vakalarinda taklit

becerilerinin gelisimini daha da zorlagtirdigini ifade etmektedir.
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Sonug olarak, bulgular, OSB ile ortaya ¢ikan ek yetersizliklerin, taklit becerilerini
gelistirmede 0gretmenler i¢in bir engel olusturdugunu gostermektedir. Bu durum, 6gretim
stratejilerinin, Ogrencilerin sahip oldugu diger engellere de uyum saglayacak sekilde

bireysellestirilmesini gerektirmektedir.

5.1.4.5. Performans Kaygisi

Performans kaygisi, Ogretmenlerin taklit becerilerini  dgretme  siireclerinde
karsilastiklar1 6nemli gii¢liiklerden biri olarak dikkat ¢cekmektedir. Katilimcilarin goriisleri
hem 6gretmenlerin hem de 6grencilerin bu siirecte performans kaygisi yasadigini ve bu
durumun Ggretim siirecini olumsuz etkileyebildigini gostermektedir. Katilimcilara gore,
ogretmenler hizli sonug alma istegiyle kendilerini baski altinda hissedebilmekte ve bu durum
Ogretim siirecindeki kararlarini etkileyebilmektedir. Literatiirde de 6zel egitim alaninda
calisan Ogretmenlerin, sabir ve anlayisin yani sira psikolojik dayaniklilik gerektiren
zorluklarla karsilastiklar1 vurgulanmaktadir. Ozellikle, 6gretim siirecinin yavas ilerlemesi ve
ogrencilerin bireysel ihtiyaclarinin karmasikligi, 6gretmenler iizerinde duygusal bir yiik
yaratabilmekte ve bu durum zamanla tiikenmislige neden olabilmektedir (Himmetoglu,
Shikhkamalova ve Bayrak, 2022). Baska bir galismada, 6zel gereksinimli gocuklarin gelisim
siireclerindeki yavas ilerlemeler, 6gretmenlerin basarisizlik duygusu yasamalarina ve bunun
sonucunda benlik degerlerinde azalma goriilmesine neden olabildigi ifade edilmektedir. Bu
durumun da 6gretmenlerde mesleki tiikenmislik riskini artirdigi belirtilmektedir (Billingsley

ve Cross, 1991, akt. Hale Dere Ciftei, 2015).

Katilimeilardan K2, “... ¢ok yavas ilerleme sagladigimizi goriiyorum,” ifadesiyle,
ogretim siirecinde beklenenden daha yavas sonu¢ alinmasinin yarattigi zorluklara dikkat
cekmistir. K5 ise, “Ozel egitim alaminda calisan kisiler olarak performans kaygisina
diisebiliyoruz ve bu yiizden bir seyleri 6gretme baskist hissediyoruz,” diyerek, 6gretmenlerin
yasadig1 baskinin dogrudan 6gretim siirecine yansidigini belirtmistir. K7'nin, “Performans
kaygist tizerimizde ...," sozleri, 6gretmenlerin sonug odakli yaklasimlarinin hem kendi

tizerlerinde hem de 6grenciler lizerinde baski yaratabilecegini gdstermektedir.

Bu bulgular, 6gretmenlerin zaman zaman hedef belirleme ve sonu¢ alma konusunda
acele etmelerinin, 6grencilerin dogal 6grenme siireclerini olumsuz etkileyebilecegini
diisiindiirmektedir. Ayrica 6gretmenlerin bu siiregten psikolojik olarak olumsuz etkilenme

ihtimalini de ortaya ¢ikarabilmektedir.
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5.1.5. Oneriler

Bu tema, 6gretmenlerin 6zel egitimde karsilastiklar1 sorunlar ve bu sorunlara yonelik
gelistirdikleri ¢dziim Onerilerini icermektedir. Oneriler, dort ana kategori altinda
toplanmustir: 6gretmen egitimine yonelik oneriler, MEB’e yonelik Oneriler, ailelere oneriler

ve 6gretmenlere Oneriler.

5.1.5.1. Ogretmenlerin egitimine yonelik oneriler

Katilimcilar, lisans egitiminde teorik bilgilerin pratikle daha fazla desteklenmesi
gerektigini ifade etmislerdir. K8, "Taklit becerilerinin nasil ogretilecegini gdsteren
videolarla desteklenmemiz gerekiyor,” diyerek, teorik egitimin pratik uygulamalarla
zenginlestirilmesinin ~ 6nemini  vurgulamistir.  Katilimeilar, uygulamaya yonelik
deneyimlerin, ozellikle taklit gibi becerilerin kazandirilmasinda daha kalict ve etkili
oldugunu diisiinmektedir. K9, “Swmaviar uygulamali olabilir. Ogrencilerden, bir taklit
becerisini ogretmeleri istenebilir,” ifadesiyle, degerlendirme siireglerinin de daha pratik
odakli olmasinin faydali olacagini belirtmistir. Lisans programlarinda uygulama alanlarinin
yetersiz oldugu gorlisii One c¢ikmis, programlarin daha fazla uygulamali igerikle
giincellenmesi gerektigi ifade edilmistir. K1, “Swnif biiyiikliigii ¢ok fazla oldugunda
uygulama yapmak zorlasiyor,” diyerek, uygulamali derslerde sinif mevcudunun fazlaligina
dikkat ¢cekmistir. Staj ve gozlem siireclerinin siiresi ve kapsaminin artirilmasi gerektigi de
dile getirilmistir. K2, "Lisans programi daha uygulamali hale getirilirse, ogretmen
adaylarimin kalict 6grenmeler saglamasi miimkiin olabilir," diyerek, uygulamali egitimlerin
daha etkili bir sekilde yapilandirilmasin1 6nermistir. Benzer sekilde, K9, “Staj ve gézlem
stireci dort yil boyunca devam etseydi, kendimizi daha yetkin hissedebilirdik,” diyerek,

uygulamali deneyimlerin siirekliliginin dnemine dikkat ¢cekmistir.

Sonu¢ olarak bulgular incelendiginde, katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugu, G6gretmen
adaylarimin egitim siirecinde daha fazla uygulamali deneyim kazanmasinin, gelecekteki
meslek hayatlarina fayda saglayacagi konusunda hemfikirdir. Lisans egitiminin, daha fazla
uygulamaya yonelik yapilandirilmast gerektigi, 6zellikle taklit becerisi gibi karmasik ve
erken ¢ocuklukta temel becerilerin 6gretiminde uygulamali 6rneklerin ve deneyimlerin

kazandirilmasinin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.
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5.1.5.2. MEB’e oneriler

Katilimeilar, Milli Egitim Bakanligi'na (MEB) yonelik 6nerilerini aile egitimi, hizmet
i¢i egitimler ve miifredat diizenlemeleri gibi temel bagliklarda dile getirmistir. Katilimcilarin
goriisleri, egitim silireglerinin aile katilimini destekleyecek, 6gretmenlerin mesleki gelisimini
giiclendirecek ve miifredati daha bireysellestirilmis bir yapiya kavusturacak sekilde

diizenlenmesi gerektigini gostermektedir.

Ailelerin ¢ocuklarin egitimine daha etkin bir sekilde katilmalarini saglamak igin
psikolojik destek ve sosyal yardimlarin artirilmas1 gerektigi vurgulanmistir. Ornegin, K2,
“dilelere psikolojik egitimler ve sosyal destekler saglanmali,” diyerek bu tiir desteklerin
Onemine igaret etmistir. Benzer sekilde, K8, erken g¢ocukluk donemindeki egitimlerin
yetersiz oldugunu ifade ederek, “Erken ¢ocukluk doneminde 8 seanslik egitim yeterli degil,
aileler igin daha fazla destek sunulmali,” sozleriyle ailelerin daha kapsamli bir destek
stirecine ihtiya¢ duydugunu belirtmistir. Katilimcilar, ailelerin egitim siireglerine bilingli bir
sekilde katilm saglamalarinin, c¢ocuklarin 6grenme deneyimlerini olumlu yoOnde

etkileyebilecegini ifade etmislerdir.

K2, “Hizmet i¢i egitimlerle temel becerilerin 6nemi fark edilirse, ogretmenler daha
fazla yol alabilir, ” diyerek, bu egitimlerin 6gretmenlerin mesleki gelisimindeki kritik roliine
dikkat c¢ekmistir. Hizmet i¢i egitimlerin, 6gretmenlerin giincel G6gretim ydntem ve
tekniklerine uyum saglamalarina ve 6grencilerin bireysel ihtiyaglarina daha etkili bir sekilde
yamt verebilmelerine katki saglayabilecegi diisiiniilmektedir. Ozellikle yeterli egitim
almayan ve az deneyime sahip 6gretmenlerin, 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin 6zelliklerini
yeterince tanimadiklari, bu nedenle beklentilerinin diisiik oldugu ve deneyim eksiklikleri
nedeniyle islerini yliriitiirken zorlandiklari ifade edilmektedir (Ciftci, 2015; Girgin & Baysal,
2005; Jennett vd., 2003, akt. Goniildas ve Giimiiskaya, 2022). Bu durum, hizmet ici
egitimlerin, 6gretmenlerin bilgi ve beceri diizeylerini artirarak daha etkili bir egitim siireci

sunmalarina yardimci olabilecegini gostermektedir.

5.1.5.3. Ailelere oneriler

Bu kategori kapsaminda bes katilimci, ailelerin cocuklarimin taklit becerilerini

gelistirmeleri i¢in daha fazla rol almasi gerektigi yoniinde 6nerilerde bulunmustur. Ailelerin,
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cocuklarin egitim siireglerinde daha aktif olmalar1 ve evde 6grendiklerini pekistirmeleri

gerektigi diigiiniilmektedir.

Alanyazindaki arastirmalar, aile katiliminin ¢ocuklarin taklit becerilerinin gelisiminde
olumlu etkiler sagladigini gostermektedir (Gokce, 2017; Keskin, 2023; Unli, 2012).
Katilimeilar, ailelerin ¢ocuklariyla siirekli etkilesim halinde olmalarinin  6nemini
vurgulamiglardir. K6, taklit becerilerinin yalnizca derslerde degil, giinlik yasamin her
alaninda desteklenmesi gerektigine dikkat cekmistir. K9, erken ¢ocukluk doneminde ailenin,
cocuklariyla dogal ve basit yontemlerle etkilesim kurmasinin 6nemini vurgulamis, K10 ise
ailelerin ¢ocuklarina etkilesim firsatlar1 sunarak gelisimlerini desteklemesi gerektigini ifade
etmistir. Bu goriisler, aile katiliminin ¢ocuklarin taklit becerilerini gelistirmede 6nemli bir

rol oynadigini ortaya ifade etmektedir.

5.1.5.4. Ogretmenlere oneriler

Bu kategori altinda sekiz katilimci, Ogretmenlerin kendilerini gelistirmeleri ve
Ogrencilerin ihtiyaclarina daha iyi yanit verebilmeleri igin ¢esitli dnerilerde bulunmustur.
Katilimcilar, 6gretmenlerin mesleki gelisimlerini stirekli olarak siirdiirmelerinin ve bireysel

farkliliklara gore 6gretim yontemleri kullanmalarinin gerekliligini vurgulamislardir.

Katilimcilar, 6gretmenlerin derslerde ¢ocuklarin ilgisini ¢cekmek icin cesitli ve bireysel
ihtiyaclara uygun materyaller kullanmalar1 gerektigini vurgulamislardir. K1, materyal
seciminde yaratici olunmasmin O6nemini belirtirken, K4, 6gretmenlerin erken ¢ocukluk
donemi ve erken miidahale yontemleri konusunda kendilerini gelistirmesi gerektigini ifade
etmistir. K7 ise, taklit becerisi 6gretiminde her ¢ocuga uygun yontem ve yaklasimlar
harmanlayarak kullanmanin Onemine dikkat ¢ekmistir. Bu goriigler, Ogretmenlerin
cocuklarin farkli ihtiyaglarina yanit verebilecek bilgi ve becerilere sahip olmalarinin

gerekliligini ortaya koymaktadir.

5.2. Oneriler

Ileri arastirmaya yonelik oneriler
e Ailelerin egitim siirecine katilimi ile taklit becerilerinin gelisimi arasindaki iligki
daha detayli incelenebilir. Ozellikle aile egitim programlarinin erken ¢ocukluk taklit

beceri kazanimu tizerindeki etkilerini inceleyen ¢aligmalar yapilabilir.
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Ogretmenlerin taklit becerisi dgretiminde ne kadar etkili olduklari ve bu siireci nasil
yonettikleri {izerine daha kapsamli arastirmalar yapilabilir. Ileri arastirmalar,
Ogretmenlerin hangi alanlarda eksiklik yasadiklarini ve bu eksikliklerin
giderilmesine yonelik 6gretim yontem ve teknikleri test edebilir.

Taklit becerilerinin sosyal becerilerle olan iligskisi daha detayli arastirilabilir.
Ozellikle sosyal etkilesimlerin ve oyun ortamlarmin taklit becerilerinin gelisimindeki
roliinli inceleyen caligmalar hem egitim uygulamalarini hem de teorik anlayislar

gelistirebilir.

Uygulamaya yonelik oneriler

Gelecek aragtirmalarda, davranigsal ve dogal Ogretim yaklagimlari gibi farkli
yontemlerin karsilastirmali olarak ele alindigi1 c¢alismalar yapilabilir. Hangi
yaklasimin hangi durumlarda daha etkili oldugunu belirlemek, 6gretmenlerin sinif
ici uygulamalarina katki saglayacaktir.

Ailelerin ¢ocuklarin taklit becerilerini destekleme siirecinde karsilastiklar1 zorluklar
ve bu zorluklari agsmalarma yardimci olacak destek programlarinin gelistirilmesi
onemlidir. Gelecekteki aragtirmalar, aile egitimi ve destek programlarinin nasil
yapilandirilabilecegini, ailelerin egitime daha etkin katillm saglamalarinin
cocuklarin taklit becerilerini nasil gelistirecegini inceleyebilir.

Aragtirma sonuglari, 6gretmenlerin taklit becerileriyle ilgili daha fazla uygulamali
egitime ihtiyag duyduklarini ortaya koymustur. ileriki arastirmalar, 6gretmenlerin
mesleki gelisim siireglerine odaklanarak, daha etkili hizmet i¢i egitim programlarinin
nasil yapilandirilabilecegini inceleyebilir. Ayrica, lisans ve yliksek lisans egitim
miifredatlarimin  taklit becerileri O6gretimini nasil daha 1yi kapsayabilecegi

arastirilabilir.
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EKLER

Ek 1: Goriisme Kilavuzu

Telefon goriismemizde belirttigim gibi, Marmara Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisii Ozel Egitim Anabilim Dali Zihin Engelliler Ogretmenligi Programi’nda yiiksek
lisans yapiyorum ve tez asamasinda bulunuyorum. Bu goriismeyi yiiksek lisans tezim
kapsaminda gerceklestirecegim. Oncelikle, vakit ayirdiginiz icin tesekkiir ederim.
Calismamin amaci, otizm spektrum bozuklugu olan 6grenciler ile ¢alisan 6zel egitim

Ogretmenlerinin taklit becerilerinin 6gretimine iliskin goriis ve dnerilerini belirlemektir.

Bu calismaya katilim tamamen goniilliiliikk esasina dayanmaktadir. Goriisme, benim
tarafimdan birebir olarak gergeklestirilecektir. Goriisme sirasinda belirli bir zaman diliminde
konusmay1 daha verimli yonetebilmek ve veri kaybin1 nlemek amaciyla ses kaydi alacagimi
belirtmek isterim. Bu ses kaydi1 yalnizca veri analizinde kullanilacak olup, baska bir amacla
paylasilmayacaktir. Kaydinizin gizliligi tamamen korunacaktir ve bu sliregte sizi rahatsiz
edebilecek herhangi bir durumun olusmamasi adina gerekli tiim onlemler alinmistir. Bu

konuda onayinizi almak amaciyla bir katilime1 onam formu imzalayacagiz.

Calismaya katkiniz i¢in simdiden tesekkiir ederim. Herhangi bir sorunuz ya da kayginiz

olursa, goriisme Oncesinde ya da sirasinda bana iletebilirsiniz.
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Ek 2: Demografik Bilgi Formu

Demografik Bilgi Formu
Katilmeiya liskin Kisisel Bilgiler
Adimz-Soyadimz:
Cinsiyet:
K()
EC)
Egitim Diizeyiniz:
Lisans ()
Yiiksek Lisans ( )
Doktora ( )
Meslekteki Calisma Siireniz
2 yildan az ( )
2-5 yil aras1 ()
5-10 y1l aras1 ()
11 y1l ve tizeri ()
Otizm Spektrum Bozukluguna Sahip Ogrencilerle Calisma Siireniz
2 yildan az ( )
2-5 y1l aras1 ()
5-10 y1l aras1 ()
11 y1l ve tizeri ( )

Varsa Daha Once Almis Oldugunuz Ozel Egitim veya Taklit Becerisi ile Tlgili
Egitimler:

( ) ETECOM () Floortime ( ) Theraplay ( ) Karsilikli Taklit Egitimi ( ) Oyun Terapisi
( ) ABA ( ) DENVER Erken Miidahale Modeli (ESDM - Early Start Denver Model)
( ) Portage Erken Egitim Programi

Diger:
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Ek 3: Goriisme Formu

Goriisme Formu

Degerli .....,

Oncelikle arastirmamiza katildiginiz igin tesekkiir ederim. Adim Alper Ozdemir. Marmara
Universitesi Ozel Egitim boliimii yiiksek lisans 6grencisiyim. Bu arastirmanin amaglar
dogrultusunda deneyimleriniz ve goriisleriniz bu ¢alismanin temelini olusturacaktir. Size
mesleginiz hakkinda deneyimlerinize iliskin sorularimi soracagim. Goriismemizi kayit altina

almak istiyorum. Bu ses kayitlari, yaziya dokiilecek ve arastirmanin verilerini olusturacaktir.
Izin verirseniz sorularima baslamak istiyorum.

Goriisme Sorulari

1. OSB’li ¢ocuklarin egitiminde taklit becerileri hakkinda neler diisliniiyorsunuz?

1.1. Taklit becerisinin ¢ocugun biligsel gelisimi, dil gelisimi, oyun becerileri, sosyal
etkilesimi veya diger gelisim alanlarina olan olumlu veya olumsuz etkilerini

hakkinda neler diisliniiyorsunuz?
1.2. Taklit becerilerinin alt alanlari/tiirleri var midir?
1.3. Ayna ndronlar ve taklit arasindaki bagi nasil yorumlarsiniz?

1.4. Taklit becerisine 6n kosul olabilecek beceriler ya da gelisimsel ddevler nelerdir?

2. Calistigimiz OSB'li ¢ocuklarda, otizmden etkilenme derecesi taklit becerilerini sizce

nasil etkiliyor, deneyimlerinizi paylagir misiniz?

2.1. Otizm siddetine gore hangi taklit tiirlerinin daha belirgin hale geldigini veya hangi

tiirlerde zorluk yasandigini agiklayabilir misiniz?

3. Taklit becerisini Ogretirken hangi yaklasimlart daha sik kullanityorsunuz ve bu
tercihlerinizin sebeplerinden bahsedebilir misiniz? (Alinan Egitim, Ogrencinin tanis
vb.) Ayrica, kullanmadiginiz yaklasimlar varsa, bu yaklagsimlari tercih etmemenizin
gerekeelerini de paylasabilir misiniz? (Dogal Davranigsal Yaklasimlar, Davranigsal

Yaklagimlar, Video Modelleme, Karsilikli Taklit Egitimi, Jest ve Mimiklerin Ogretimi)
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OSB’li bir ¢ocukla ¢alisirken taklit beceri dahil olmak iizere hangi faktorlerin siirece
etkisi oldugunu diisiintiyorsunuz? (Cocugun motivasyonu, diger uzmanlarla is birligi,

kullanilan ortam/materyaller gibi).

OSB'li bireylerde taklit becerisinin gelisiminde ebeveynlerin rolii nedir? (Anne-¢ocuk
iletisimi, ninni ve emzirme gibi erken donem etkilesimler, anne babanin kabullenme
siireci, ebeveynlerin jest ve mimik kullanimi, ruh hali ve durusu gibi faktorler) Bu
faktorlerin gocuklarin taklit becerilerini nasil etkiledigini, kendi deneyimlerinize

dayanarak paylasabilir misiniz?

Taklit becerisi iizerinde calistiktan sonra, ¢alistiginiz ¢ocuklarda hangi degisiklikleri
gozlemlediniz? Bu degisikliklerin ¢ocugun giinlik yasamina etkilerini, kendi

deneyimlerinize dayanarak paylasabilir misiniz?

Okullarda veya ozel egitim kurumlarinda taklit becerilerinin 6gretiminde kullanilan
yontemler ve uygulanan miifredat hakkinda ne diisiinliyorsunuz? Bu yontemlerin veya
miifredatin etkinligini, ¢ocuklarin gelisimine olan katkilarin1 ve gelistirilmesi gereken

yonlerini kendi deneyimlerinize dayanarak paylasabilir misiniz?

Lisans egitiminde taklit becerilerinin 6gretimine yonelik ders igerikleri hakkinda ne
diisiiniiyorsunuz? Ogrencilerin bu becerileri daha iyi dgrenmeleri igin ders iceriginde

neler olmal1? Kendi deneyimlerinize dayanarak onerilerinizi paylasabilir misiniz?
Son olarak, eklemek istediginiz baska bir konu var m1?

9.1. Alandaki 6gretmenlere veya 6gretmen adaylarina yonelik onerilerinizi paylagsmak

ister misiniz?

9.2. Ozel egitim &gretmeni adaylarina egitim veren akademisyenlere yonelik

oOnerilerinizi paylagsmak ister misiniz?

9.3. Calistigimiz OSB’li bireylerin ebeveynlerine yonelik Onerilerinizi paylagmak ister

misiniz?
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Ek 4: Katilmci1 Onam Formu

Sayin Katilimet,

Katilacaginiz bu arastirma, ¢° Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Bireylerde Taklit Beceri

[

Ogretimi: Ozel Egitim Ogretmenlerinin Gériislerinin Degerlendirilmesi

OZDEMIR tarafindan, Dog. Dr. Oktay TAYMAZ SARI damismanhiginda 12.02.2024-

adiyla, Alper

24.09.2024 tarihleri arasinda yapilacak bir arastirma uygulamasidir.

Aragtirmanin Hedefi: Bu arastirmanin amaci okul oncesi ve ilk 6gretim birinci kademe
diizeyindeki ve/veya 0Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde Otizm Spektrum
Bozuklugu tanisi almig bireylere egitim hizmeti sunan 6zel egitim 6gretmenlerinin taklit

becerilerini 6gretme konusundaki goriislerini, tecriibelerini ve dnerilerini ortaya koymaktir.
Arastirmanin Nedeni: Tez calismasi

Arastirmanin Yapilacagi Yer(ler):

Arastirma Uygulamast: Yari yapilandirilmig Goriisme

Arastirma uygulamasma katilim goniilliiliik esasina dayanmaktadir. Calismada sizden
kimliginizi belirleyecek hicbir bilgi istenmemektedir. Verdiginiz cevaplar tamamiyla gizli
tutulacak ve sadece arastirmacilar tarafindan degerlendirilecektir. Veriler sadece arastirmada
kullanilacak ve tigiincii kisilerle paylasilmayacaktir. Uygulamalar, kisisel rahatsizlik verecek
sorular ve durumlar icermemektedir. Ancak, katilim sirasinda sorulardan ya da herhangi

baska bir nedenden rahatsiz hissederseniz cevaplama isini yarida birakabilirsiniz.

Katilim:1 onaylamadan Once sormak istediginiz herhangi bir konu varsa sormaktan
cekinmeyiniz. Caligsma bittikten sonra bizlere telefon veya e-posta ile ulasarak soru sorabilir,

sonuclar hakkinda bilgi isteyebilirsiniz.

Saygilarimizla...
Arastirmaci : Alper Ozdemir
Yukarida bilgileri bulunan arastirmaya katilmay1 kabul ediyorum.

e

Isim-Soyisim Imza:



Ek 5: Kod Anahtan
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OSB ve Taklit 0
Taklitin Onemi 15
Taklit Becerisinin On Kosullari 0
Bedensel Ugunluk 6
Ortak Dikkat 5
Goz Kontagi 8
Taklidin Islevleri ve Gelisim Alanlar1 ile Tliskisi 0
Dil Becerileri 10
Sosyal Beceriler 11
Bilissel Beceriler 2
Ogrenme Araci Olarak Taklit 7
Oyun Becerileri 6
Motor Beceriler 2
Taklit Becerisini Etkilyen Faktorler 0
Disiplinler Aras1 Koordinasyon 5
Ortam ve Materyaller 9
Cocugun Motivasyonu 9
Ayna Noronlarin Etkisi 5
Ailelerle Isbirligi 6
Ebeveyn Tutumu 10
Sosyo Ekonomik Durum 1
Taklit Ogretiminde Kullanilan Yaklagimlar 0
Degerlendirme 10
Davranigsal Yaklasimlar 13
Dogal Davranigsal Yaklagimlar 9
Ogretimde Yasanilan Giicliikler 0
Performans Kaygisi 5
Eslik Eden Durumlar 4
Taklit Tiirleri 6
OSB'den Etkilenme Derecesi 14
Genellemede Yasanan Gugliikler 4
Oneriler 0
Ogretmenlerin Egitimine Yonelik Oneriler 0
Ogretim Gérevlilerine Oneriler 12
Lisans Programina Oneriler 15
MEB'e Oneriler 0
Aile Egitimi ve Destek Egitim 2
Miifredata Yonelik Oneriler 5
Hizmet I¢i Egitim 2
Ailelere Oneriler 6
Ogretmenlere Oneriler 14
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Ek 6: Arastirmaci Giinliigii

Gilnlik No: 2 Tarih: 18.05.24 S.1

Betimsel indeks Satir No
Pilot Gorlisme 1 Goriisme  sorularimi  diizenledim ve ikinci pilot
2 goriismemi yapacagim. Umarim iyi bir goriisme

3 gerceklestirebilirim.




