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OZET

Bireylerin yliz yiize gerceklestirdikleri kimlik sunumlari, dijitallesme sonrasinda
sosyal medyanin da 6nemli bir konusu haline gelmistir. Bireyler fiziki hayatlarinda
yasadiklar1 c¢evrelerden bagimsiz olusturduklart anonim kimlikler ve fiziki hayatin
uzantis1 olan kimliklerini sosyal medyada sunmaktadir. Ister anonim olsun ister olmasin
sosyal medyada sunulan dijital kimlikler, bireylerin benliklerini ideal bir sekilde
sunmalarina imkan vermektedir. Metin, ses, video ve fotograflarla gerceklestirilen kimlik
sunumlarinda bireyler kontrolii ellerinde bulundurmaktadirlar. Yiiz ylize iletisimi temel
alan Goffman, dramaturjik teoride kimlik sunumlarmin seyirci ve sahneye gore
degistiginden bahsetmektedir. Arastirmanin temelini olusturan sosyal medya, kimlik
sunumlarinda bireye verilen kontroliin yani sira ortak sahnede birden fazla seyirci
grubuna yapilan sunumlart da beraberinde getirmektedir. Calismanin kavramsal
cercevesini, kimlik ve kimlik sunumu Goffman’in dramaturjik teorisi ve sosyal medyada
kimlik sunumu olusturmaktadir. Anket calismasinin ardindan toplanan verilerin analizleri
gerceklestirilmistir. Bu ¢alismanin, sosyal medyanin kimlik sunumuna etkisi tizerine fikir

vermesi beklenmektedir. Bu c¢alisma, sonuglar itibariyle, sosyal medyada kimlik

sunumlarinin yas, cinsiyet ve toplumsal yapiyla olan iliskilerini ortaya koymaktadir.
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IDENTITY PRESENTATION IN SOCIAL MEDIA: AN ANALYSIS ON
GOFFMAN’S DRAMATURGICAL THEORY

ABSTRACT

Individuals' face-to-face identity presentations have become an important aspect
of social media after digitalization. They present their identities, which are anonymous
identities and extensions of physical life, independently of their surroundings in their
physical life, in the social media. Digital identities, whether anonymous or social media,
allow individuals to present them self in an ideal way. They have the control of
individuals in identity presentations carried out with text, audio, video and photographs.
Based on face-to-face communication, Goffman mentions that in dramatic theory the
presentation of identity changes according to the audience and the scene. Social media,
which forms the basis of the research, brings together presentations made to multiple
audiences on the common scene, as well as individual control of identity presentations.
The conceptual framework of the study, identity and identity presentation is Goffman's
dramaturgical theory and identity presentation in social media. Analysis of the collected
datas were carried out after the questionnaire study. It is expected that this study will give
an idea about the effect of social media on identity presentation. This study reveals the
relationship of identity presentations with age, gender and social structure in social media

as a consequence.
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1. GIRIS

Insan, caglar boyunca degisimler ve doniisiimler yasamistir. Benligini farkina
varan ve bir kimlige biiriinen birey o giinden bu yana kimlik sunumunu hayatinin bir geregi
haline getirmistir. Kim oldugu, nasil biri oldugu, hangi gruba dahil oldugu, kimlerden,
hangi milletin ferdi oldugu ve hangi dinin mensubu oldugu gibi kategoriler uzun siiredir

insan i¢in 6nemli olagelmistir.

Sozli kiltlirtin - hiikiim  stirdigli donemlerde bireyler karst karsiya olduklar
insanlarla yiiz ylize iletisimler kurmuslardir. Kimlik sunumlarinda bedenleri, soyledikleri,
ses tonlari, jest ve mimikleri en biiyiik aracglari olmustur. Teknolojinin hayata kattig
yenilikler birgok konuyu oldugu gibi kimlik sunumunu da derinden etkilemistir. Fiziki
bagdan ilk kurtulus yazi ile gergeklesmistir. Kavimler, kendilerine has dilleriyle sonraki
nesillere kavimlerini ve yaptiklarin1 anlatmistir. Ardindan mektup sayesinde yazi, kisiler
aras1 haberlesme icin 6nemli bir ara¢ haline gelmis, kimlik sunumunda betimlemeler ve
kelimeler 6n plana ¢ikmistir. Beden ve buna bagli olan diger araglar sunumun disinda
kalmiglardir. Matbaa ise kitle toplumunu meydana getirmistir. Karsilikli iletisimden tek
yonlii bir hale gelen iletisimde bireyler, sunulan kimlikleri benimsemeye baslamiglardir.
Radyonun icadiyla ses yeniden kimlik sunumunda 6nemini kazanmais, televizyonun ortaya
¢ikisi bedeni de oyuna tekrar dahil etmistir. Teknolojinin son biiyiik atilimi olan dijitallesme
sesi, yaziy1, goriintiiyli birlestirip biitiin bunlarla karsilikli bir iletisim meydana getirmistir.
Bu siirecte sanal diinya hi¢ bitmeyen ve degerini kaybetmemis olan yiiz yiize iletisimin yeni

bir boyutu ve/veya alternatifi haline gelmistir.

Kimlik, bireyi digerlerinden ayiran ve benzerleriyle bir araya getiren 6zelliklerinin
biitiiniidiir. Ug tiir kimlikten bahsetmek miimkiindiir. Kisisel kimlik, bireyin, kendine has
ozellikleri ve biricikliginin temsil eden durumlarini icermektedir. Diger bir degisle bireyin
oziinii simgeler. Ikincisi toplumsal kimliklerdir. Bunlar bireyi bir gruba dahil eden,
kategorilestiren 6zellikleridir. Bir milletin ferdi olmak, bir dine inanmak, bir cemaatin {iyesi

olmak veya bir sinifa ait olmak gibi 6zellikleri, bireyin ait oldugu yeri gostermektedir.



Dijital kimlikler, bireyin kendi kontroliinde ortaya ¢ikardig1 kimliklerdir. Anonim kimlikler
bireyin fiziki diinyadan bagimsiz olarak olusturabildigi ikinci bir kimlik, alternatif bir hayat
imkan1 sunmaktadir. Sosyal medyanin ortaya ¢iktigi ilk zamanlarda bunu gérmek
miimkiindiir. Ancak zaman gectik¢ce anonim dijital kimliklerin yaninda bireylerin fiziki
hayatlarinin uzantisi olan dijital kimlikler ortaya ¢ikmaktadir. Insanlar gercek isimleriyle,
aile fertlerinin ve arkadaslarinin bulundugu ortamlara {iye olarak fiziki diinyalarini sanal

diinyaya tagimaktadirlar.

Kisisel ve toplumsal kimlikler bireylerin yiiz yiize iletisimde siirekli kullandiklar1
kimliklerdir. Erving Goffman’in teorisi yiiz yiize iletisim tizerinde odaklanmaktadir.
Bireyler kimliklerini bir rol olarak degerlendiren Goffman, sunumlari ise performans olarak
adlandirmaktadir. Birey kendisine verilen rolii dogru bir performans sergileyerek giinliik
rutinini devam ettirmektedir. Bireyler, toplumsal kimliklerine dair verileri medya
aracilifiyla ve toplumsallagsma yoluyla elde ederler. Kisisel kimlikler ise toplumsal ve
kalitimsal olarak bireyde olusmaktadir. Bireyin rolleri ¢evresindeki bireyler ve bulundugu

ortam degistikge degisiklik gostermektedir.

Bu caligmanin asil konusu ise 1990’lardan sonra hayatimiza giren sosyal medya
lizerindeki kimlik sunumlaridir. Ilk yillarda sanal diinya bireyler icin bir kacis yeri
olmustur. Anonim dijital kimliklerle bireyler fiziki ¢evrelerinden bagimsiz yeni kimliklerle
yeni bir ¢evre edinmislerdir. Bulundugu cevrede aradigi mutlulugu bulamayan bireyler
anonim dijital kimlikler sayesinde kendilerini hayal ettikleri bir kimlik yaratmislardir. ilk
dénemde gorselligin zayif yazinin agirlikli bir ara¢ oldugu bu ortamlar uzun siire anonim
dijital kimliklerin hakimiyetini yasamistir. Facebook ile birlikte bireyler gergek isimleriyle
fiziki gevrelerinde var olan ve eskiden tanidigi insanlari (ilkokuldan arkadaslarini bulmak
vs.) bu ortamda tekrar bulmustur. Bu bireyler kendilerini saklamak yerine fiziki diinyayi
sanala tasimaya baslamislardir. Bir siire sonra insanlar ¢ocukluk arkadaslari, aile bireyleri,
is arkadaslar1 ve is yaptiklar1 insanlarla ayni ortamlarda etkilesim kurmaya baslamiglardir.
Yiiz yiize iletisimde insanlar, sahneleri ve seyirci degistikge degisen rollere gore

performanslarini sergilemektedir. Kitle iletisimde ise merkezden verilen mesaj hedef kitleye



gore verilmektedir. Sosyal medyada ise tek bir sahnede birden faza seyirci grubu
bulunmaktadir. Bu durumda bireyin her bir paylasimi  bir performans olarak
diistintildiigiinde tek bir performans biitiin seyirci gruplarina ulagsmaktadir. Bu da bireyin

giinliik hayatta olusturdugu kimliklerin burada ¢atismasi anlamina gelmektedir.

Yiiksek lisans tezi 5 boliimden olusmaktadir. Ik boliim tezin genel hatalariyla
anlatihig1 giris boliimidir. Calismanin kimlik ve kimlik sunumu, baslikli ikinci boliimiinde
once kimlik kavramini farkli bakis acilariyla ele almmustir. Ug gruba ayrilmis olan kisisel,
toplumsal ve dijital kimliklerin incelenmesinin ardindan kimlik sunumuna gecilmistir. Bu
kisimda kimlik sunumu farkli bakis agilariyla incelenmistir. Kimlik sunum araglarinin
ardindan toplumda ve medyada kimlik sunumu incelenmistir. Tezin tiglincti boliimiinde ilk
olarak sosyal medya kavrami, sosyal medyada kimlik sunumu ve araglar1 ele alinmstir.
Ardindan Erving Goffman’in dramaturjik teorisi incelenmistir. Bu boéliimde dramaturjik
teorinin sosyal medya ile iligkisi derinlemesine ele alinmistir. 4. bolimde kavramsal
incelemenin ardindan arastirma kismina geg¢ilmistir. Rastgele drneklem se¢imi yontemiyle
olusturulan 535 kisilik o6rneklem grubuna yapilan anketin demografik ve deskriptik
bulgulart incelenmistir. Asagidaki hipotezlerin dogrulugu arastirilmistir. Arastirma igin

olusturan tez hipotezleri sunlardir:

H1- Giinliik yasamda oldugu gibi sosyal medyada da bireylerin kimlik sunumunda

seyirci Onemli bir faktordiir.
H2- Kimlik sunumunda yas faktorii 6nemli bir degiskendir.

H3- Kadinlarin, sosyal medyada fiziki ¢evreden bagimsiz kimlik olusturma ve

kendilerini saklama oran1 erkeklerden daha yiiksektir.

H4- Sosyo kiiltiirel yap1 kadinlarin kimlik sunumlarinda erkeklere gore daha fazla

farkliliklara sebep olmaktadir.

Tezin son boliimii olan sonu¢ boliimiinde ise arastirmanin degerlendirilmesi yer

almaktadir.



2. KIMLIK VE KiMLiK SUNUMU

2.1. KIMLIiK

Diger canlilardan farkli olarak biiyiik bir sosyal gruba dahil olan insan, kendini
digerlerinden ayirt etme ihtiyact duymaktadir. Kendini tanima yolculugu ve yasadigi
olaylardan edindigi dersler insanin kim oldugunu ortaya ¢ikarmaktadir. Bireyin, nereli
oldugu, ait oldugu aile, okudugu okul ve dahil oldugu toplum kimlikleri olusturmaktadir.
Ayrica kiiltiir, din, ahlak kurallar1 gibi etkenler, devlet gibi otoriteler ve kisiler arasi
etkilesimden her biri kimligin bir pargasina dokunmaktadir. Kimlik, insanin ge¢misiyle
yogrulup gelecegine sekil vermektedir. "Bireyin kimligi, roller ve bireyin digeriyle
konsensiisli yoluyla sunulur. Kimlik, sabit ve bagimsiz psikolojik bir varlik degil aksine
etkilesimler yoluyla siirekli yeniden kurulan bir olgudur. Bu yeniden {iiretime, giysiler,
kullanilan dil, sozsiiz eylemler ve ideal kimlik (olmak istenen) de katilir." (Evren, 2013,
s.22) Herkesin tek oldugu bu diinyada kimlikler bireyi diger insanlardan ayirdig gibi kimi
insanlarla da yakinlastirmaktadir. Sosyal kimlikler bireylerin gruplarda ortak aidiyet
duygulariyla ortaya ¢ikmaktadir. Ortak bir deger insanlart bir kimlik altinda
toplayabilmektedir. Bir millette mensup olmak, hemserilik, bir ailenin iiyesi olmak veya
sadece bir meslek bireyleri bir araya getirip bir grup haline getirirken digerlerinden de
aywrabilmektedir. Bu birlesme ve/veya ayrilma sadece fiziki degil, sanal ortamda da ve
yalnizca duygusal olarak da meydana gelmektedir. Ayn1 miizik grubunu sevenler sadece
sanal ortamda bir arada bir gii¢ olabilir ve fan kimligi altinda birlesebilmektedirler. Farkli
bir sehirde nereli oldugunuz 6nem kazanirken bu sizi hemserilerinizle bulusturabilmektedir.

Bir millete ait olma hissi bireyi her seyden 6nce duygusal olarak ona baglamaktadir.
2.1.1. Kimlik Kavram

Kimlik kavraminin bir tartisma konusu haline gelip sosyal bilimciler tarafindan
ilgi gdrmeye baslamas1 1990'lardan sonra yogunluk kazanmistir. Oncesinde klasik sosyal
teorinin 6nemli disiiniirleri Durkheim, Marx ve Simmel, birey ve toplum arasindaki iligkiyi

ve insanlarin benlik hissinde gelenekselden modern topluma gecisin etkileriyle



ilgilenmislerdir. Onlardan sonra sembolik etkilesimin 6nemli isimlerinden Mead ve Cooley,
kisisel kimliklerin olustugu toplumsal siirecleri kesfetmistir ve Goffman'in yazili olmayan
etkilesim kurallarinin toplumsal kimlikler ve sunumlariyla ilgili ¢alismalar1 bizi bugiine
getirmistir. (Skinner ve digerleri, 2016, s.14) Daha 6ncesinde suan ki Oneminin fark
edilmemis olan kimlige ilginin arttigi tarih ayni zamanda iletisim ortamlarindaki
yeniliklerin arttifi ve yeni bir diinya diizenin basladigi yillar olmasi1 da dikkatlerden
kagmamalidir. Teknolojik gelismelerin beraberinde gelen toplumsal degisimler kimligi bir
sorun haline gelmesine bu nedenle de arastirmacilarin ilgisine sebep olmustur. Bireyler
sadece aile ve fiziki ¢evrelerinin disinda geleneksel medyadan gelen enformasyon
bombardimani ve artik hayatimizin bir pargast olan sosyal medyanin yardimiyla

kimliklerini olusturmakta ve etkilesim alanlarini genisletmektedir.

Bireyin kisisel ve toplumsal her alandaki etkilesimlerinin temeli olan ve bu
etkilesimlerden etkilenen kimlik ayn1 nedenlerden farkli sonuglarin ¢iktig1 kisiye 6zgii bir
yapidir. Ingilizce'deki kimlik kavramm, Latince “aymi” anlamma gelen “idem” ve
“tekrarlanarak” anlamima gelen “identidem” kelimelerinden tiiretilmistir. Buradan
bakildiginda kimlik belirli bir tarz davramiglarinin tekrarlar1 ve ayni tepkilerin verilmesi
sonucu olusmaktadir. (Giiven, 2015, s.267) Kimlik calismalarinda iki temel anlayis
hakimdir. Bunlardan ilki, 6zcii (essentialist) yaklasimdir. Bu yaklasima gore, kimlik
dogustan gelen, degismeyen bir 6ze sahiptir. Bu 6z, her tiirlii 6geden bagimsiz varligini
siirdiiren, kendine has 6zellikleri olan bir kaynaktir. Ozcii yaklasim, kimlik {izerindeki
tutumuyla biitiin bireyleri homojenlestirir, ortak 6zelliklerine vurgu yapar ve bu 6zelliklerin
degisebilecegi yoniindeki yargilar1 reddeder, farklilasmay1 g6z ardi eder. Ayn1 zamanda,
kimlik olusumunun toplumsal yapi ve baglardan bagimsiz, dnceden (pre-given) var
oldugunu &ne siirlip, kimligin maddelestirilmesine vurgu yapar. Ikinci anlayis ise,
yapisalci/ingact yaklagimdir. Bu yaklasima gore, kimlik duragan ve degismez degildir.
Insanin sosyal bir varlik olduguna vurgu yapan yapisalcilik, bireyin kimliginin de sosyal
olarak insa edildigini, kimligin kiiltiirel, tarihsel Ogelerden beslenen, ¢evresi ve
kisilerarasi/gruplar arasi etkilesim yoluyla, dille sekillenen, degisen, bir 6ze bagli olmayan,

dinamik, agik bir siire¢ oldugunu belirtmektedir. (Evren, 2013, s.7-8)



Sosyolojik bir terim olarak kimlik igin birgok arastirmaci farkli tanimlamalar
yapmustir. "Sosyolojik agidan kimlik, minimal olarak, bireylerin ve kolektiflerin sosyal
iliskilerinde, diger bireyler ve kolektiflerle aralarinda bulunan ayrim sekilleri olarak
tanimlanabilir. Kimlik, kimin kim oldugu meselesidir.” (Jenkins, 2016, s.20) diyen
Jenkins'e gore Kimligin bireyi digerlerinden ayirma 6zelligi tizerinde durur ve "Kimlik,
onemli anlamlarda huduttur" (Jenkins, 2016,160) diyerek buna vurgu yapmaktadir. Hudut
Ozelligi kimligin bir anlamda ne olmadigiyla ortaya ¢ikmasi anlamina gelmektedir. Kimligi
tepki verdiklerimiz ve disarida kalanlar belirlemektedir. Kimlik bu hudut yoluyla bireyi
digerlerinden ayirmaktadir. Bireyin sahip oldugu essiz kimligi, onu diger insanlardan ayirt
ederken bir yandan da sosyal ve toplumsal grup smirlartyla olan iligkiler anlamina
gelmektedir. Kimligin bir siirinin olmasi onu ¢evreden korunakli bir konumda oldugu
anlamina gelmemektedir. Aksine sinirlar disinda kalanlarla etkilesimi onu siirekli olmasinin

da yolunu agmaktadir. (Buckingham, 2008, s.1)

Kimligin bir diger 6zelligi ise akiskan bir yapida siirekli yeniden olusan bir siireci
ifade etmesidir. "Hall, kimligi, iki yonliligii dolayisiyla bir dikis noktasina benzetmekte ve
ona gore kimlik bir ‘0z’e degil ‘siire¢’e isaret etmektedir" (Boz, 2012, 35). Erikson da
kimligin siire¢ olma 6zelligine vurgu yapmaktadir. "Erikson’a gore saghkli bir kimlik (ki
buna ego demek miimkiindiir) diizenli ve devamli olarak siire giden bir benlik (self)
gerektirir. Ona gore birey kendi kimliginden sorumludur ve i¢inde bulundugu birgok farkl

sosyal role ragmen kisi diizenli olarak bir kimligini siirdiirebilmelidir" (Boz, 2012, s.44).

Bu duruma bireyin devamliligini saglamaktadir. Birey disaridan gelen her etkiyi
almaz kendi siizgecinden gecirmektedir. Kalitimi ayri tuttugumuz takdirde birey igin her
zaman ikinci bir yol vardir. Giddens, "Kimlikler aktorlerin kendileri i¢in anlam kaynagidir
ve onlar tarafindan bir bireylesme siirecinde insa edilirler." (Castells, 2013, s.13)
demektedir. Kendi toplumsal kimliginin disina ¢ikabilir, ailesini 6gretilerine karsi gelebilir
(buradaki kars1 gelmek sadece olumsuz anlamda diisiiniilmemelidir. Su¢ orani yiiksek bir
ailede ve c¢evrede biiyiiyen bir ¢ocugun onlara tepki olarak hukuk fakiiltesinde okumasi da

bir kars1 gelmedir) veya toplumsal cinsiyet rollerini reddedebilmektedir. Boz da kimligin



slire¢ olmasini kabul ederken onun siirekliligine vurgu yapmaktadir: (Boz, 2012, s.42)

"Psikolojik olarak kimlik, benligin otantik bir varlik ve biricikligi/yeganeleri ile
birlikte siirekli bir sekilde deneyimlenmesi olarak tanimlanmaktadir. Kimlik bu
anlamda, zamandan bagimsiz olarak drnegin gecen yil veya daha dnce ne isek
yine o oldugumuz konusundaki 6znel biitiinliigiimiizdiir. Sureklilik duygusu
icerisinde ‘ben kimim?’ sorusuna verdigimiz ve bagka herkesten farkli olarak

yegane ve biricik oldugumuz konusunda verdigimiz cevabimizdir."

"Kimlik bizim kim oldugumuzu ve baska insanlarin kim oldugunu anlamamiza ve
karsilikli olarak diger insanlarin kendilerini ve baska insanlari anlamalaridir. Anlagmanin ve
kars1 ¢ikmanin sonucu olan, en azindan prensipte her zaman tartisilabilir olan kimlik sabit
degildir." (Jenkins, 2016, s.20) Bu kars1 ¢ikma ve benzerlik ortaya ¢iktikca kimlik de
sekillenmekte ve evrilmektedir. Insa edilen kimlikler karsi tarafca algilaninca siireg
tamamlanmis olur. Bir baska deyisle kimlik baskalarinin bizim hakkimizdaki fikirleridir.

Calhoun bunu soyle agiklamaktadir: (Castells, 2013, s.12)

"Ismi olmayan insanlar, benlik ve oteki, biz ve onlar arasinda bir takim
ayrimlarin yapilmadig: diller ya da kiiltirler bilmiyoruz... Kendini bilmek-ki
her ne kadar bir kesif gibi gelse de aslinda her zaman bir insadir- Gtekiler

tarafindan belli bir tarzda bilinmeye yonelik iddialardan asla ayrilmaz."

Benzeriniz olmadan ve/veya tepki verdiginiz seylerle karsilasmadan kimligi
olusturan hudutlarda ortaya ¢ikmaz. Bu da sosyallesmenin kimlik olusumuna etkisinin
altin1 ¢izmeyi gerektirmektedir. 'Bana arkadasini soyle sana kim oldugunu sdyleyeyim' s6zii
kimlik iizerindeki sosyallesmenin etkisini ortaya koymaktadir. Kimlik etkilesimlerin bir
sonucu olarak meydana gelmektedir. Sosyal bir varlik olan insan, yasadigi toplum
tarafindan sekillendirilen kimliklere sahip olmaktadir. Kimligin toplumsal olusunu kabul
eden Castells (2013, s.13), kimligin rolde farkli oldugunu savunmaktadir. Ona gore kimlik
¢ok daha giiclii bir yapidir:



"...kimlikler, baskin egemen kurumlardan kaynaklanabilseler de yalnizca
toplumsal aktorler onlar1 igsellestirdiginde, kendi anlamlarin1 bu igsellestirme
etrafinda orgiitlendiginde kimlik haline gelirler. Kuskusuz bazi 6z tanimlar,
toplumsal rollere de denk diisebilir; sdzgelimi bir toplumsal aktoriin bakis
acisna gore en Onemli 6z tanimi baba olmak olabilir. Ancak kimlikler,
icerdikleri 6z insa ve bireysellesme siirecleri bakimindan, rollerden daha giiglii
anlam kaynaklaridir. Sade teroristlerle konusacak olursak, kimlikler anlami

orgiitler, rollerse islevi."

"Kimlik karsiliklt bir oyundur" diyen Boon (Jenkins, 2016, s.20) da giinlik
yasamdaki davranislar1 birer performans olarak adlandiran Goffman da sosyal etkilesimin
kimlik iizerindeki etkisine vurgu yapmistir. Ancak sosyal etkilesim tek basina kimligin
olusumu i¢in yeterli degildir. Ayn1 kosullar altinda yasayan insanlarin ayni olaya farkl
tepkiler veriyor olmasi kimligin olusumunda etkileyen faktorleri inceleme gerekliligini

otaya ¢ikarmaktadir.
2.1.2. Kimlik, Benlik ve Kisilik

Bu alanda yapilan calismalarda genellikle benlik ve kimlik arasindaki iligki tam
olarak belirtilmemistir. Kimligi Tirk Dil Kurumu "Toplumsal bir varlik olarak insana 6zgii
olan belirti, nitelik ve Ozelliklerle, birinin belirli bir kimse olmasim1 saglayan sartlarin
biitiini" seklinde agiklamaktadir. TDK, benligi ise "Bir kimsenin 6z varhgi, kisiligi, onu

kendisi yapan sey, kendilik, sahsiyet" diye tanimlamaktadir.

Literatiire baktigimizda benlik ve kimlik arasinda pek fazla bir ayrimin
yapilmadigi ve sikga birbirinin yerine kullanildigi goriilmektedir. Sosyal psikoloji
literatiirinde bazen iki kelime 'self/identity’ olarak es anlamliligi gostermek icin
birlestirilirken, cogunlukla 'self and identity' seklinde birlikte de kullanilmigtir. Aym
zamanda 'self-identity' seklinde 'bireysel-kimlik' diye ¢evrilen iki kavramin tireyle yapilan
bir bigimleri de bulunmaktadir. Ancak benlik ve kimligin es anlamli veya benzer anlamlara

sahip iki terim olarak kullanilmasi son elli yila 6zgli bir durumdur. Tartigmalara kimlik



sozciigii ilk basta Erikson, sonrasinda Goffman tarafindan dahil edilmistir. Bu konu
lizerinde ¢alisma yapmis olan Freud, James, Mead ve Cooley ise kimlik (identity)

sO0zclgiinii hemen hemen hi¢ kullanmadiklar1 goriilmektedir. (Kara, 2014, s.37)

Tiirk¢ede, kimligin "kimlerden(sin)?", "kimsin?" sorularindan tiiretildigini belirten
ve zorunlu bir aidiyeti vurguladiginin iizerinde duran Siray, kimligi benligin temsili olarak
ifade eder. Ona goére ayrim kimligin toplumsal olusu benligin ise 6zde kalis1 seklinde
aciklamak mimkiindiir. (Siray, 2013, s.29) Bir baska degisle benlik; bireyin kendi kendini
algilayis1 sonucu sosyal ortama cevap vermesidir. Kimlik ise, benligin olusturdugu bireysel
deneyimler sonrasi digerleriyle gerceklestirdigi disa doniik ve aktif roller, etkilesimlerdir.
Kisacasi, kimlik, benligin sosyal ortama gosterdigi yiizii ve kendini disa vurumudur

denilebilir. (Sankir, 2010, s.23) Kara da benzer bir ayrimdan bahsetmektedir:

"Benlik, bireyin birligini ve kimligini tanimlayan gdzlemlenebilir fenomenleri
adlandirmak i¢in kullanilan bir terim haline gelmistir. Bu gozleme faaliyeti ise kisisel ve ice
doniiktli. Benlik her bireyin kendisinden kesfettigi 6zel miilktii ve bunu anlami benligin
bilgi nesnesi haline gelebildigi gibi ilgi/kaygi (concern) nesnesi haline de gelmesiydi."
(Kara, 2014, s.36)

“‘Ben’i ‘digeri’nden ya da ‘digerleri’nden ayiran her tiirlii 6zellik ve siire¢ benlik
olarak nitelendirilir” (Ucar, 2015, s.314) Ancak kimlik i¢in de aym seyi sdylemek
mimkiindiir ki Ucar, burada benlikten bahsederken kimligi ayr1 bir kavram olarak
gormemektedir. Giiniimiiz aragtirmacilarina bakildiginda bu iki kavramin benzer sekillerde
kullanildigint s6ylemek miimkiindiir. Eger bir ayrim yapmak gerekirse; Kimlikte sosyal bir
insa s0z konusudur. Ancak benlik denildiginde akla bireyin i¢ diinyast Freud'un 'ego' ve
Mead'in 'ben' kavramlariyla da kavramsallagmis bireyin 6zl gelmektedir. Tiirk¢ede 'kimlik'
olarak cevrilen 'Identity' sozciigii 19. yiiz yilda Ingilizce'de kisilik ve ferdiye (kisisel
0zgiinliik, nevi sahsina miinhasirlik) ile es anlamli olarak kullanilmaya baslanmistir. (Kara,

2014, 5.37)

"Benlik, birinin varliginin ¢ekirdegindeki bir sey olarak disiiniilebilir. Bazen



birisinin kimliginin 6zii olarak da ifade edilir" (Hood, 2014, s.139). Kisinin bireysel
Ozellikleri benligini olusturmaktadir. "Benlik kavrami, kisinin kendisi hakkinda sahip
oldugu ve onu diger kisilerden ayiran imge olarak tanimlanabilir" (Morva 2016, s.41).
"Kimlik, kisinin benlik(6z)-kavraminin 6nemli bir pargasidir ve esas olarak baskalar
tarafindan goriinen ve bilinen yonlerimize kimlik denilmektedir." (Boz, 2012, s.31) diyen
Boz'da kimligin sosyallik boyutuna parmak basmaktadir. Castells, Giddens'in "Oz kimlik,
bireyin sahip oldugu ayirici bir 6zellik degildir. Kisinin biyografisi ¢ercevesinde diisiinsel
olarak algiladigi benliktir." sozlinden alint1 yapar. Buradan bakildiginda benligin kimligin
0zii oldugu yargisina ulasmak miimkiindiir. (Castells, 2013, s.18) Giddens ise 'self-identity’
kavramini kullanmay1 tercih etmistir. Bu da dilimize 'bireysel kimlik' olarak ¢evrilmistir.
Kimlik, kisinin benliginin 6nemli bir pargasidir ve esas olarak baskalar1 tarafindan gériinen
ve bilinen yonlerimize kimlik denilmektedir. Kimligin ortaya konulmasi ve sunulmasi
stirecinde, akran etkilesimi onemli roller oynamaktadir. "Sembolik etkilesim yaklagimina
gore ‘benlik’ ve ‘kimlik’ birbirinden tamamiyla ayrilabilen iki farkli kavram olarak
goriilmez aksine bu yaklasima gore ‘benlik’ ve ‘kimlik’ bir biitiinii var eden ve de
birbirinden kolayca ayrilamayacak sekilde bir yap: sergiler." (Sankir, 2010, s.23) Goffman
gibi sembolik etkilesimcilere gore kisi kendini, izlenim yoOnetimleri ile bagkalarina
sunmakta ve bu siireg, benligin gelisimine katilarak benligin olugsmasini saglamaktadir.

Mead ise benligi su sekilde agiklamaktadir: (Mead, 2017, s.202)

"Benlik, organik form igerisinde jest iletisiminin i¢sellestirildigi bir siirectir. Bu
stireg, bireyin parcasi oldugu toplumsal o6rgiitiin bir sathasidir. Toplumsal eylem
yapist organizmaya aktarilir ve sonra birey zihni haline gelir. Yine digerlerinin
tavirlarini igeriri, ama simdi ¢ok daha sistemlidir, boylece bunlara bireylere ait
rollerdense toplumsal tavir halini alirlar.  Organizmanm digerleriyle

iliskilendirilme siireci benligi olusturan seydir."

Bu iki kavramin disinda bir de kisilik kavramina bakmanin bu c¢aligmanin
anlasilmasi agisindan yararli olacaktir. TDK kisiligi "Bir kimseye 6zgii belirgin 6zellik,

manevi ve ruhsal niteliklerinin biitiinli, sahsiyet." ve "Bireyin toplumsal hayat i¢inde
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edindigi aliskanliklar ve davraniglarin biitiinii" seklinde aciklamaktadir. Kisiligi soyle

tanimlamak miimkiindiir: (Ugar. M, 2016, 5.196)

"Kisilik, psikolojinin énemli alanlarindan biridir ve literatiirde kisiye 6zgii olan
ve kisiyi digerlerinden ayiran oOrgiitlenmis duygu, diisiince ve toplumsal
davraniglarin biitiinii olarak ele alinmaktadir. Ayni1 zamanda kisilik, dogustan
getirilen ve c¢evreyle etkilesim yoluyla sekillenen ve kolay degismeyen

Ozellikler butiinu olarak da ele alinmaktadir."

"Kisilik psikolojisi her ne kadar farkli ortam ve durumlarda degismeyen bireye
Ozgii sabit orlintiileri incelese de kiiltiirler aras1 psikoloji bakis agisina gore kisilik, birey ile
ekokiiltiirel ve sosyokiiltiirel ¢evre arasinda yasam boyu etkilesimin bir sonucudur." (Ugar.
M, 2016, s. 197) Siray, kisiligi cinsiyet ve akrabalik gibi temel kimliklerden biri olarak
aciklamaktadir. Hatta bunlar1 degisime dayanikli kimlikler oldugunu s6ylemektedir. (Siray,
2013, s.30) Bakiroglu, ise kisilik kimlik farkini toplumsallik-bireysellik yonlerinden ele
almaktadir: (Bakiroglu, 2013, s.2)

"Kisilik ve kimlik birbirinden farkhidir. Kisilik bireysel, kimlik ise toplumsaldir.
Kisilik bireye 6zgli manevi nitelikleri igerirken, kimlik toplumun ve toplumsal
degerlerin etkileyiciligiyle sekillenen, kisiligin topluma karsi takindigi bir
yapiy1 olusturmaktadir. Kimlik, toplumsal, politik ve ekonomik baskilara gore

sekillenen akiskan bir yapidir."

Ucar M.’ye gore kisiligin kiiltiirel baglamdan kopartilamayacagi seklinde bir
iddiay1 ortaya getirir. Ona gore "kisilik benlik hakkindaki bir kavramlar kiimesidir, kiiltiirel
bir yapidir ve bu nedenle kiiltiirler arasinda degismesi olasidir. Benlik, ABD ve Dogu
Asya’daki arastirmacilarin ¢ogu tarafindan kiiltiirel bir yap1 olarak goriilmektedir" (Ugar
M., 2016, s. 197) .Ugar M.'nin bu ag¢iklamasinda benlik ve kimlik kavramlar1 arasinda bir

ayrimdan bahsetmemistir.

Sosyal psikoloji ve kiiltiirler aras1 bakis acisindan benlik, kisiligi kapsayan ve
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baglam ve kiiltiirden etkilenen bir olgudur. Kisilik psikolojisi acgisindan ele alindiginda
kisilik farkli durumlarda ayni oriintiiyli gosteren 6zellikler biitiiniidiir. Kiiltiirler aras1 bakis
acisindan ele alindiginda kisilik, benlik bigimlerinden etkilenmekte ve degismektedir.

(Ugar. M, 2016, s.198)
2.1.3. Kimlik Olusumunu Etkileyen Faktorler

'Ben kimim?" sorusu ¢ok basit gibi goriinse de zor bir sorudur. Bu sorunun cevabi
ise bize kimligimizi verir. Meslegimiz, ilgi alanlarimiz, arkadaslarimiz gibi kimligin
olusum stirecini etkileyen faktdrler kimligin ve bireyin bugiinii ve yarini i¢in énem arz
etmektedir. Yukarida yapilan tanimlarda da goriildiigii gibi kimlik etkilesimler sonucu
meydana gelmektedir. Kimlik, bireyin ne oldugu ve ne olmadigiyla ilgilidir. Cevresinden
sosyallesme yoluyla elde ettigi bircok 6zellik ve kalitim yoluyla anne ve babasindan aldigi

ozelliklerin biitiinii bireyin kimliginin olusumunda 6nemli birer faktordiir.
2.1.3.1. Cevresel Faktorler

Kimligi olusturan faktorler cevre ve kalitim olarak ikiye ayrilmaktadir. Cevre
faktorli denildiginde akla kiiltiir, din, toplum ve devlet gibi temel etkenler gelmektedir.
Kalitim ise, bireylere anne ve babasindan aldigi genetik Ozellikleri ve cinsiyeti i¢inde
barindirmaktadir. Insanlarm genclik dénemi diger canlilara gore daha uzun devam
etmektedir. Bir kus i¢in sadece fizyolojik ihtiyaglar 6nemlidir. U¢mak, yemek bulmak ve
korunmak gibi temel ihtiyaclarmi karsilayabilecek duruma gelen yavru siireci tamamlamig
demektir. Ancak insan i¢in sadece fizyolojik ihtiyaglar yeterli olmamaktadir. Bireyin
bebeklikten itibaren baslayan Ogrenme siireci genglik doneminde hizla artarak devam
etmektedir. Birey bu siirecte ¢evresindekilerin deneyimlerini 6grenir ve hayatlar1 boyunca
devam edecek olan bu siire¢ bireyin kimligini olusturmaktadir. Hood, benligin gelisiminin
cocukluk boyunca beynin deneyimlerden Oykiiler insa ederek bigcimlendirmeleri ile diger
insanlarla olan etkilesimler arasinda olustugunu one siirmektedir. Cevre, kimligin sinirlarini
belirlemektedir. Birey karsilastigi olaylar ve insanlarla yasadigi etkilesimler sonucunda ne

oldugunu ve/veya ne olmadigini 6grenmektedir. (Hood, 2014, s.17) Kimlik olusumunun
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bebeklikten itibaren olustugunu belirten Hood, g¢evrenin insan hayatindaki etkisini dile

getirmektedir: (Hood, 2014, s.84)

"Siiphesiz gida ve beslenme yasamsaldir ama c¢ocuklar kim olduklarini
kesfedebilmeleri i¢in baska insanlara ihtiya¢ duyarlar. Cogumuz, sahip
oldugumuz benlik- biiyiik sosyal gruba dahil, biitiinlesmis, tutarli, bagimsiz,
bireysel bir varolus- hissini digerleri olmadan gelistiremeyiz. Tamamen izole
bicimde yetismis cocukta kim bilir nasil bir benlik ortaya ¢ikacaktir? Boyle
insanlik dis1 kosullarin insani olmayan bir benlik liretecegi su gotliirmez bir

gercektir"

“Bireysel kimlik olusumunun kokleri, sosyallesmenin ilk bastaki siireclerine
dayanir” diyen Jenkins, yasamin ilk zamanlarinda olusturulan kimliklerin kendilik,
insanlik, cinsiyet ve bazi sartlar altindan, akrabalik ve etnik yapi, birincil kimlikler
oldugunu yasamin sonraki zamanlarinda degisime diger kimliklerden daha direngli ve
esnek oldugunu one stirmektedir. (Jenkins, 2016, s.37) Ciinkii cocuklukta olusan
kimliklerin dogrultusunda bir hayata baslayan ve bu dogrultuda kendine bir hayat yolu
cizen bireyler daha sonra edinecekleri kimlikleri de bu temel kimlikler {izerine ekleyerek
hayat yolculuklarina devam etmektedirler. Ornegin bir kiz ¢ocugu, ¢ogu zaman kadin
cinsiyetine mensup oldugu i¢in hayatinin her alaninda toplumun ona sundugu kadin kimligi
onun davranislarini yonlendirecektir. “Insanin gelisimsel siireci, etkilesimsel bir siiregtir ve
aksi olamaz.” (Jenkins, 2016, s. 74) Ancak bu siirecte birey cevreden gordiigi belli
davraniglart kendine ekleyip kimligini gelistirirken diger taraftan da ge¢misin bazi
ozelliklerini birakabilir. Yasi, yasadigi ortamin farklilasmasi ve toplumsal degisimler bireyi
yeni kabullere ve yeni kimliklerin ortaya cikmasina sebep olabilmektedir. Bakiroglu,

sosyallesmenin kimlik olusumuna etkisini sdyle agiklamaktadir: (Bakiroglu, 2013, s.2)

"Sosyallesme insanin, kimligini olusturmasi, toplumun mevcut deger ve
normlarinin bireylere Ogretilmesi siirecidir. Sosyallesme siirecinde, birey

toplum i¢inde nasil davranacagini, toplumun beklentilerini ve toplumda kabul
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goren davranislar sergilemesinin beklendigini 6grenir. Sosyallesme siirecinde
birey, aileden en dis sosyal katmana dogru tanisarak kimligini olusturur. Ayna
benlik olarak da tanimlanan bu durumda kisi kendi kimligini olustururken
cevresinden etkilenir. Bireye Ogretilmek istenilen kiiltiirel ve toplumsal
degerler, kurallar ve davranislar bir sosyal iliskiler ag1 icinde uygun bir zemin,

anlayis ve etkilesim i¢inde kazandirilmaktadir."

"Son ergenlik ve geng yetiskinlik ¢cagindaki insanlarin en temel ihtiyaci, bir kimlik
olusturmak ve akranlari ile yakin iliskiler kurmayi basarmaktir" diyen Erikson da sosyal
etkilesimine vurgu yapmaktadir. (Yelpaze ve Ceyhan, 2015 s.17) Ancak bu sosyal
bilimlerin genel 6zelligi oldugu gibi asla kesin degildir. Arseven, toplumsal etkilesim
yaninda bireyin kendi karakter 6zelliklerine de vurgu yaparak her zaman aymi etkilere
maruz kalan bireylerin aym kimlik yapisina sahip olamayacaklarini soylemektedir:

(Arseven, 19864, s.17)

"Bireyin sosyal igerikli biitlin davraniglari, bireyin toplumsallagsmasi siireci
icinde gelisir ve sekillenir. Bireyler, ayn1 sosyal c¢evre i¢inde biiyiiseler bile,
toplumu olusturan bireyler arasi etkilesimleri, 6zellikle kendilerinin de dahil
oldugu etkilesimleri, farkli  bigimlerde ve derecelerde algilayip
yorumladiklarindan, benlik tasarimlarmin gelisme diizeyleri ve benligin

sekillenmesi de farkli olmaktadir."

Mead'e gore toplum, nesnel olarak bireyin bilincindekilerden daha fazlasidir.
“Diisiincede oldugu gibi kendinin kokeninin de sosyal" oldugunu sdyleyen Mead'a gore
kendi sosyal yaklasimin acgik oOrgiitleri olmaktan cok daha fazlasidir. O kendiyi, ben ve
beni/kendi arasindaki bir iliski olarak agiklamaktadir. Mead, kendinden fazla kendilerden
bahsetmektedir: (Jenkins, 2016, s.63)

"Ben', digerlerinin yaklasimini benimsemekten kaynaklanan kendiye karsilik
verir. Bu yaklagimlar1 benimseyerek 'beni/kendi'yi takdim etmis oluruz ve ona

bir 'ben' olarak karsilik veririz... 'Ben', organizmanin digerlerine verdigi
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karsiliktir:  'beni/kendi’ ise kisinin takindigi digerlerinin diizenli bir

yaklagimidir."

Mead'in modelindeki 'ben' ile 'beni/kendi' arasindaki iliski, Freud'un ego ile siiper
ego kavramlarindaki iligki gibidir. 'Beni/kendi', stiper egoda oldugu gibi 'ben'in {izerinden
mekanik degil ahlaki bir emir uygulamaktadir. (Jenkins, 2016, s.66-67). Ahlak kurallari
toplumlarin deger yargilarini ortaya koyan sosyal bir varlik olarak yasamani siirdiirmeye
calisan insan icin son derece dnemlidir. Bireyin toplum tarafindan denetlenmesini saglar.
Ahlaki kurallara uymak bireyin sosyallesmesi i¢in son derece énemlidir. Din de bu konuda
son derece destekleyici olmaktadir. Ahlak kurallar1 toplumun inang sekillerine gore
bicimlenmekte ve onun 6zelliklerini yansitmaktadir. "Din ahlaki standartlar agisindan insan
davranigim etkiler. Inanglar, yargilar, tutumlar ve nihayetinde eylemlere yon verir. Bireyin
sadece kendi kisisel ahlaki kimligini degil toplum kimligini de etkilemektedir. (Vitell ve
digerleri, 2016 s.147) Bu da bireyin kimligini etkilemektedir.

Ahlak, din ve kiiltiir gibi toplumsal baski yoluyla bireylerin kimliklerine sekil
veren etkilere Bourdieu 'habitus' kavramiyla destek vermektedir. Bourdieu'niin 'erdeme
dontigmiis zorunluluk', 'kiiltiirel bilin¢dist', 'aligkanlik olusturan gii¢', 'temel, derinlemesine
igsellestirilmis biliylik oriintiiler', 'zihinsel aligkanlik', 'zihinsel ve bedensel algi, begeni ve
eylem semalart', 'diizenli dogaglamalarin diizenli ilkesi' gibi ifadelerle agikladig: 'habitus'
kavrami toplumun birey tizerindeki baskisini ifade etmektedir. Habitus bireyi, toplumunun
dayatmalarina kars1 boyun egmesini kolaylastirir ve bunu zorunluluk degil bir erdem olarak
gormesini saglamaktadir. Toplumdan gelen baskinin bireyin kimlik olusumunda gosterdigi
zorunlu etkiler, bdylelikle erdemli bir birey olmak icin yapilmasit gerekenlere
dontismektedir. Bireyin kimliginin toplumca uygun noktalar1 ortaya cikartilirken toplum
tarafindan tepki alacak yanlar1 farkli kimliklerde ortaya c¢ikmak {izere arka plana
¢ekilmektedir. Ancak bireyin biitiin davranislarinda habitusun sorumlu oldugu sonucu
cikarmamalidir. Bourdieu'ye gore maddi, siyasi ya da hayati ¢ikarlar s6z konusu oldugunda

davraniglar habitusa daha az bagimlidir. (Swartz, 2015, s.144, 150, 161)
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Ahlak ve din gibi sosyal etkilesimler yoluyla gelen ve toplumsal gruplarda
Ogrenilen (aile, okul vs.) bir bagka faktor ise kiiltiirdiir. Toplumun tarih yolculugunda
biriken yasam sekli, inang ve cografyadan etkilenen kiiltiir bireyin ait oldugu topluma
uyumuna katki saglamaktadir. Kiiltiir, bir toplumun nasil biiyliyecegini, evlenecegini,
Olecegini kisacasi nasil yasayacagmi anlatmaktadir. Bireyin bebeklikten itibaren aldigi
egitim kiultirel etkiler tasimaktadir. Kiiltlir, toplumsal etkilesim yoluyla bireyin kimligini

sekillendirmektedir: (Stimer, 2001, s.2)

"Dil ve Kkiiltiir, kisiligin insasinda ozellikle 6nemli goriilmektedir. Ciinkii
insanlar karsilikli etkilesimle, birbirlerini yonlendirmek ve tanimlamakta,
dilden ve sembolik etkilesimlerden yararlanmakta, bu vasitalarla etkilesime
girip ortak ve paylasilan anlamlar iiretmektedirler. Bu etkilesimde kisilerin
geemis deneyimleri, kalitsal biyolojik karakteristikleri ve bu kaynaklarin
durumsal degiskenlerle etkilesimi davranisi ortaya c¢ikarmaktadir ve bu
davranislar da gozlemcinin ayni tiirden kaynaklari tarafindan yorumlanarak
etkilesimde bulundugu kisinin davraniglarina bir anlam baglamasina, kisiligini

inga etmesine olanak saglamaktadir."

Kiiltiirii olusturan toplum devamliligimi da bu sayede devam ettirmektedir. Insan canlilar
icinde gelisim siireci en uzun olandir. Ciinkii sadece temel ihtiyaglarini karsilagsmay1 degil
toplumsal normlar ve kiiltiirel degerleri de bu silirecte Ogrenerek kimligini
sekillendirmektedir. Swattz, kiiltiiriin toplumsal etkisini su sekilde agiklamaktadir: (Swattz,
2015, s.11)

"Kiiltiir, insanlarin arasindaki iletisimin ve etkilesimin zeminidir, ama ayni
zamanda bir tahakkiim kaynagidir. Sanat, bilim, din hatta dil de dahil olmak
lizere biitiin simgesel sistemler, ger¢eklik anlayisimizi sekillendirerek insanlar
arast iletisimin temelini olusturmakla kalmaz, toplumsal hiyerarsilerin tesisine
ve idamesine katkida bulunurlar. Kiiltiir; inanglari, gelenekleri, degerleri, dili

kapsar; ayni manada bireyleri ve gruplari kurumsallasmis hiyerarsilere
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baglayan pratikleri dolayimlar."

Hofstede'nin bireysel kiiltlirel farkliliklart 6lgmek icin olusturdugu bes ayri
kiltiirel deger yine kimlik olusumundaki ¢evre etkisini ortaya ¢ikarmaktadir. Bunlar gii¢
mesafesi, belirsizlikten kaginma, bireycilik/kolektivizm, kadinlik/erkeklik ve uzun vadeli
oryantasyon olarak adlandirilmaktadir. Giig mesafesi, kisiler aras1 giice veya etkilesime
isaret etmektedir. Bir istiin bir astin {izerinde bulunmasinin getirdigi etkiyi agiklamaktadir.
Bireylerin astlar1 ve/veya {istleriyle olan iliskileri davranislarim1 sekillendirmektedir.
Gelecekle ilgili belirsizlik, bireylerin karsilastiklari temel bir durumdur. Tiim kiiltiirlerde
kaygi ve tedirginlik yaratir. Buna karsilik, insanlar belirsizlikle bas etmeye calisirlar.
Teknoloji, kanun veya belki de din, belirsizlikle basa ¢ikma yontemleridir. Gelecege dair
ortaya c¢ikan belirsizlikle basa ¢ikma yollar1 arayan birey ve/veya toplum kiiltiirii
dolayisiyla gelecek nesillere de etkide bulunmaktadir. Bireycilik, bireyin kendi ¢ikarlar
icin toplumdaki diger bireylerle gevsek baglar tercih ediyor olmasidir. Bunun karsiti olan
bir kolektivist kendisini bir grubun pargasi olarak goriir ve bodylece oOncelikle grup
cikarlarimi yerlestirir. Bu daha ¢ok kendini glivende hissetmekle alakalidir. Uzun siireli
oryantasyon 'Sebat, tasarruf ve sadakat' ile anlatilan bir etkendir. Toplumsal kurallara
sadakatle bagi olan insanlar onun devamliligmi da saglamaktadir. Son olarak
Disilik/Erkeklik, toplumun davraniglarinda son derece etkindir. Toplumun ataerkil veya ana
eril bir kiiltiirel anlayisa sahip olmasi i¢inde yetisecek bireylerin cinsiyet rollerini dogrudan
ilgilendirmektedir. (Vitell ve digerleri, 2016 s.150-151). Bireylerin cinsiyetleri ise
cevresindeki diger insanlarla etkilesimini etkilemektedir. Ornegin Tiirkiye'de evliliklere
erkegin baskin karakter olmas1 toplumun ataerkil yapisindan kaynaklanmaktadir. Yukarida
da bahsettigimiz gibi cinsiyet hem bir kimlik tiiriidiir hem de bireyin diger kimliklerinin
olusumunda 6nemli bir etken konumundadir. Cinsiyet meydana gelis agisindan biyolojik bir
etkendir ancak kadinlik ve erkeklik 6zellikleri toplum tarafindan belirlenir. Toplumun deger
yargilarina gore bir sekillendirmeye tabii tutulur ve bireyler bu rollere gore yasamini

stirdiirmekte veya bu dayatmaya kars1 ¢ikmaktadirlar.

Sosyologlar, kimligi kisisel durumlarindan daha ¢ok bulunduklar1 sosyal gruplar
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ve grup baglar ile agiklamiglardir. Henri Tajfel ve John Turner 'in sosyal kimlik teorisine
gore, smiflandirma, betimleme, karsilastirma ve ayristirma grup kimligimizi olusturan dort

elementtir. Tajfel ve Turner’a gore: (Boz, 2012, 5.33)

"Birbirimizi sosyal gruplarimiza gore siiflandiririz ve kendi grubumuza karsi
daha pozitif onyargilar gelistiririz. Bu noktada, kisinin bireysel karakteri daha
baskin ise digerleri ile kisiler aras1 diizeyde etkilesime gecer. Bunun yerine grup

kimligi daha baskin ise kisiyi, grubun degerleri ve kurallar1 yonetir".

Bourdieu, sosyallesme siirecinde elde edilen birikimin toplamin kiiltiirel sermaye
kavramiyla dile getirmektedir. Kiiltiirel sermaye egitimle saglanan ve diplomalarla objektif
bir goriinim kazandirilan okul sermayesi ile aileden kaynaklanan ve dogal bir bi¢cimde aile
hayati igerisinde kazanilan niteliklerin bir araya gelmesiyle olusmaktadir. Bourdieu’ye gore
kiiltiirel sermaye, resmi egitim diizeyi, kisilerin kiiltiirel etkinliklere katilimina olanak veren
dogdugu ve yasadigi yerlesim yerinin biiyiikliigli ve bireyin kiiltiirel faaliyetlere katilimi ile
dogru orantilidir. Sosyo-kiiltiirel pratiklerin biliylik ¢ogunlugu kisinin kiiltiirel birikimiyle
yani egitimiyle saglanmaktadir. Habitus ise, bireyin topluma uyum saglamasiyla ilgilidir.
Dolayisiyla kiiltlirel sermayeye sahip olan kisi, habitus araciligiyla ¢evresindeki kendini
bekleyen degisimleri 6nceden sezmekte ve kendisi igin makul sosyal hayati daha kati,

kusursuz bigimde elde etmektedir. (Aktas, 2011, s.9)

Marksist yaklagim ise toplumsal yapida tabani vurgular. Ustten asagiya gelen
etkilerin temelini alttan baslatir. "Taban 'son kertede belirleyicidir'; 'list yapt' ise, taban
tarafindan belirlenmekle birlikte onun {izerine geri-etkide bulunabilir” diyen Althusser
toplumu etkileyen iist yapmin aslinda toplum tarafindan olusturuldugunu belirtmektedir.
(Althusser, 2016, s.120) Bu durum kimlik i¢in de benzerdir. Etkilesimler sonucu olusan
kiiltiir ve toplumsal kurallar yeni bireylere yine etkilesim yoluyla gecerek sarmal bir sema
ortaya ¢ikarmaktadir. Bulunduklar1 toplumun deger yargilar1 ve Kkiiltiiriiyle sekillenen
bireyler bunlardan etkilenen kimlikleriyle, kendirlerden sonra gelecek olan bireyleri de

buna tabii tutacaklardir. Aile ve okul gibi kurumlarin bireylerin kimlik olusumuna katkis1
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da onemli hale gelmektedir. Bahsettigimiz bu kiiltiirle, kimlik arasindaki dongiiyii soyle

anlatmak miimkiindir: (Simmel, 2013, s.55)

"Hayat, salt biyolojik diizeyin 6tesine gecip tin diizeyine dogru gelistiginde, tin
de kiiltiir diizeyine ylikseldiginde bir i¢ ¢atisma ortaya ¢ikar. Kiiltlir evriminin
tamamini, bu c¢atigmanin belirlemesi, ¢oziime ulasmasit ve yeniden ortaya
cikmasi olusturur. Zira hayatin yaratici hareketinin, hayata ifade ve gerceklesme
formlar1 sunan bir takim yapitlar [Artefakt] iirettigi her yerde, buna kiiltiir deriz.
Medeni kanunlar ve anayasalar, sanat eserleri, din, bilim, teknoloji vb. Bunlar,
hayatin kesintisiz akigini iclerine alip ona form ve igerik, ufuk ve diizen
kazandirir. Fakat hayat siirecinin bu firiinlerinin kendine 6zgii bir 6zelligi
vardir: Ortaya ¢iktiklar1 andan itibaren, kendilerine ait sabit birer forma
sahiptirler. Hayat tine doniistiikce yaratir. Kendi kendine yeten, kalici, hatta

zamandan bagimsiz olma iddiasi tasiyan yapitlardir bunlar."

Kimlik olusumunu etkileyen ¢evre kosullarinin sonuncusu devlettir. Bir diizeni
ifade eden, okul ve aile gibi kurumlar sayesinde toplum tarafindan bireylere Ogretilen
devlet onlara gore daha sert olabilmektedir. Max Weber devleti "toplumda mesru siddeti
elinde bulunduran kurum" olarak tanimlamistir. (Gellner, 2013, s.73) Devlet bireyle
ugragsmaz ancak toplumu bir biitiin kabul etmektedir. Toplumu denetim altinda tutmak
isteyen devlet, bunu baskici ve yumusak olmak tizere iki sekilde gerceklestirmektedir.
Althusser'in devletin ideolojik aygitlar1 olarak nitelendirdigi kurumlar araciliiyla toplumu
ve i¢inde yer alan bireylerin kimliklerini sekillendirmektedir. Hiikiimet, ordu, polis,
mahkeme ve hapishaneler baskict denetimi olustururken, yumusak denetim diyebilecegimiz
ikincil denetim seklini ise din, okul, aile, hukuk, sendika, basin ve kiiltiir olarak saymak
miimkiindiir. (Althusser, 2016, s.162) Bu da bireyin dogustan itibaren devlet tarafindan
yonlendirilmesi anlamima gelmektedir. Ailede baslayan bu yonlendirme okul ve din
kumlariyla resmi bir elden devam ederken diger bir taraftan da basin yoluyla
sekillendirilmektedir. Boylece bireyin kimligi olusurken sadece yakin ¢evresinden degil

genis Olcekli bir etkilenme yasamaktadir. Devletin kontroliindeki toplumun birey
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tizerindeki etkisini Foucault, su sekilde a¢iklamaktadir: (Foucault, 20153, s.64)

"[ktidar 'ona sahip olmayanlara' yalnizca bir zorunluluk veya yasaklama olarak
uygulanmamaktadir; onlar1 kusatmakta, onlarin i¢inde ve onlarin uzantisindan
geemektedir; tipki onlarin ona karsi miicadelelerinde, onlarin iizerindeki
miicadelelerinden destek aldiklar1 gibi, bu iktidar da egemen olunanlardan
destek almaktadir. Bunun anlami, bu iliskilerin toplumu iyice deriliklerine
indigi, bunlarin devleti yurtdaslarla iliskilerinde veya siniflar arasindaki sinirda
yerlesmedikleri ve bunlarin bireyler, bedenler, hareketler ve tavirlar, yasanin
veya yonetimin genel bigiminde yeniden liretmekle yetinmedikleridir; stireklilik
varsa da (nitekim bunlar bu bi¢im tiizerinde, koskoca karmasik bir ¢arklar
dizisine uygun olarak iyice eklemlesmektedirler), benzerlik ve tiirdeslik degil

de, mekanizmanin ve tarzin 6zgiilliigiiniin oldugudur."”

Devleti yoneten iktidar bireylerin nasil olmas1 gerektigine karar verir ve toplumu
bu yonde etkilemeye caligmaktadir. Devlet yumusak ve baskici giiglerinin yardimiyla bireyi
"tim noktalardan gecen ve disiplin kurumlarmi her an denetleyen siirekli cezalandirima
kiyaslama, farklilastirmakta, hiyerarsik hale getirmekte, tiirdeslestirmekte, dislamaktadir.
Tek kelimeyle, normallestirmektedir". (Foucault, 2015a, s.272)

2.1.3.2. Kalitimsal Faktorler

Cevresel faktorlerin yaninda bireyin anne ve babasindan aldigi genetik bazi
faktorlerde kimlik {izerinde etki birakmaktadir. "Bireylerin egilimlerinin cesitlilik
gostermesi sliphesiz genetik kalitimin bir mirasidir" (Hood, 2014, s.17). Bilim insanlarinin
insanlardaki saldirganlik gibi genlerinin varligim1 kesfettikce kalitimin kimliklerin
tizerindeki etkisi daha belirginlesmektedir. XYY kromozomuna sahip erkeklerin siddete
daha egilimli oldugu yondeki iddialar burada dikkate alinmalidir. Tek basina bir
kromozomun insani daha sinirli, saldirgan ve hatta katil yapmayacag gibi belli kalip sosyal

etkilesim de her seferinde ayni tarz kimliklerin olusumuna sebep olmamaktadir.
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Bireyin kimligini etkileyen bir diger kalitimsal etki ise cinsiyettir. "Normalde 23
¢ift kromozom anne ve babadan miras alinir; bir ¢ift cinsiyet kromozomlar1 (X ve Y) olarak
bilinir ve geri kalan 22 ¢ifte otozomlar denir. Disiler iki X kromozomun, erkekler ise birer
X ve Y kromozomuna sahiptir. Y kromozomunun aktarilmadigi durumlarda iki X
kromozomlu kii¢iik kizlar olarak gelisiriz." (Hood, 2014, s.123) Bir ¢ogumuz i¢in karmasik
sayilabilecek biyolojik bir olay olan cinsiyet olusumu bireyin hem kisisel hem de toplumsal

hayatinda son derece 6nemlidir.

Genel olarak bakildiginda cinsiyet, aileden alinan genetik bir mirastir. Ancak
sosyal faktorler cinsiyetin etkisine sekil vermektedir. Bireylerin sahip olduklari cinsiyetleri

toplumsal normlarla bir araya geldiginde bir anlam ifade etmektedir. Cinsiyetin bireye

etkisi su sekildedir: (Hood, 2014, 5.122)

"Zihnimiz cinsiyet konusuyla ¢ok fazla mesgul olur ¢iinkii cinsiyet insanlarin
kendilerini nasil tanimladiklari, bagkalarina nasil davranmalar1 ve digerlerinin
ona kars1 nasil davranmasi gerektigi konusunda anahtar bilesenlerden biridir.
Biiyilirken yaptigimiz en 6nemli ayrimlardan biridir ve cinsiyetini bilmedigimiz

biriyle nasil etkilesecegimizi bilemeyiz."
2.1.4. Kimlik Tiirleri

Ug tiir kimlikten s6z etmek miimkiindiir. Bunlardan birincisi kisisel (bireysel)
kimliklerdir. Bu kimlikler kisinin karakteri ve kisiliginden, cinsiyet ve yeteneklerinden
olusmaktadir. Ikincisi toplumsal (sosyal) kimliklerdir. Bireyin bir gruba dahil olmasi
durumunda ortaya c¢ikan bu kimlikler, bireyin hayatinin Onemli bir bdliimiinii
kapsamaktadir. Bireysel kimlik, kisiyi 6zgiin kilan, digerlerinden farklilagmasini saglayan
degerler biitiiniidiir. Sosyal kimlik ise, kisin ait oldugu gruplarin idealleri ve kimligi ile
dayanigsma igerisinde olmasi, bireysel kimligi ile bulundugu grubun normlarini, degerlerini
biitiinlestirmesidir. (Evren, 2013, s.9) Ugiincii kimlik tiirii ise dijital kimliklerdir. Sanal
ortamda meydana getirilen bu kimlikler fiziki hayattan ve dogal g¢evre faktoriinden

bagimsiz bireyin istekleri dogrultusunda sekillenmesi acisindan ayri1 bir inceleme
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gereksinimini ortaya c¢ikarmaktadir. Bu kimlikler genellikle toplum baskisi sebebiyle
bilingaltina atilan istek ve arzular1 ortaya ¢ikarmaktadir. Farkli kimlikler ve bireyin birden
fazla kimlige sahip olmasi, kendi icinde bir hiyerarsiye sahiptir ve bu durum belli

zamanlarda bazi kimliklerinin 6ne ¢ikmasina olanak vermektedir. (Evren, 2013, s.25)
2.1.4.1. Kigisel Kimlik

Ozel ve tek olmak bireyin arzuladigi ve hayatin ona verdigi bir ozelliktir.
Kendimizi tanimlamaya, tanitmaya g¢alistifimizda devreye hikayeler girmektedir. "Kim
oldugumuz benligimizin bir Oykiisiidiir, beynimiz tarafindan insa edilmis bir anlatidir"
diyen Hood, benligin olusumunda beyni vurgular. Bireyin viicudunun merkezi
konumundaki beyin bilgi deposu olmasmin yaninda salgiladigi hormonlarla da bireyin
kisiligine 6nemli katkilar1 bulunmaktadir. (Hood, 2014, s.8) Hafizamiz benligimizin temel
tagidir. Anilar diger bir deyisle hikayeler olmadan bir karakterden bahsetmek zordur. Hafiza
kaybr yasan insanlar, yasliliga bagli bunama ve alzeymer hastalarinin davranislarinda
gorlilen degisim bunun kanit1 sayilabilmektedir. Benlik, gecmisten bagimsiz diisliniilemez.
William James, "Bir kisinin benligi sahip oldugu her seyin genel toplamidir. Yalnizca
bedeni ya da psisik giicii degil; giysileri, evi, karisi, ¢ocuklari, soyu, arkadaslari, iindi,
caligmalari, topraklari, atlari, yatlar1 ve banka hasabi" (Hood, 2014, s. 205) der. "Orta Cag
boyunca, kimlik verili ve sabittir. Kisinin kimligi, onun kolektif dini hiyerarsideki, lokal
topluluktaki, ailedeki yeri tarafindan belirlenirdir. Kisi, kisinin doldurdugu yer demekti."
(Morva, 2017, s.42) Gegmiste ve giiniimiizde kimlik algis1 su sekilde agiklanabilir: (Morva,
2016, s. 41-43)

"Ronesans'tan yirminci ylizyila kadar, benligin tanimlanmasinda soyut akil
yiirlitmeye oncelik taninmisti. Benlik hakkindaki geleneksel tanimlar, onu,
essiz, bireysel, otonom ego ya da beden ve zihin dikotomisi olarak ele
almaktaydi. Yirminci ylizyilin basindan itibaren ise Amerikan menseli,
sosyallikle temellenen, dinamik bir benlik anlayisindan olanakli hale geldi.

Genel olarak sdylendiginde benlik, fiziksel diinyanin somut bir bedene sahip,
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bireyi ile iliskili olarak ele alinabilir."

Benligin hikdye olmasia vurgu yapan Buckingham benligi, bireylerin {izerinde
calismas1 gereken bir tiir proje olarak agiklamaktadir. Ona gore tutarli ve mantikli bir
kimligin stirdiiriilebilmesi i¢in bireyler kendilerine agiklayacaklar1 biyografik hikayeler
yaratmak zorundadirlar. (Buckingham, 2008, s.9) Giddens'in kimligi akiskan ve yumusak
olarak gdrmesinin bireye sundugu 6zgiirliiglin insana yeni sorululuklar yiikledigini kabul
etmektedir. Eger benligimiz sadece cevresel faktorler ve kalitima bagli sebep sonug iliskisi
icerisinde devam ediyor olsaydi birey i¢in bir sorumluluk kalmazdi. Ancak biitiin bu
etkilerin temelinde birey sorumluluklart mevcuttur. "John Lock, benzersiz kisisel kimlik
s6z konusu oldugunda kisinin ge¢misine dair bilingli farkindaliginin 6nemli olugu
fikrindeydi. Kisacasi kisinin kendisini tanimlamasinda otobiyografik anlarin rolii iizerinde
diistiniiyordu." (Hood, 2014, s.259) Giddens, bireysel-kimligin giiclii ve zayif yonlerine
vurgu yapmaktadir: (Giddens, 2014, s.78)

"Bireysel-kimlik duygulari varliksal giivenligin diger varolussal boyutlar1 gibi
hem giiclii hem de kirilgandir. Kirillgandir, zira bireyin zihninde refleksif olarak
tutumu biyografisi bir benlik olarak kendi gelisimi hakkinda anlatabilecegi
diger birgok muhtemel hikayeden sadece biridir; gii¢liidiir, zira bireysel-kimlik
duygusu c¢ogu kez kisinin iginde yer aldigi toplumsal ortamlardaki temel

gerilimler veya gecis evrelerini savusturabilecek kadar saglamdir."

"Bireysel-kimlik sadece bireye has bir 6zellik, hatta ozellikler biitiinii degildir.
Bireysel-kimlik kiginin kendi biyografisinden hareket ederek refleksif olarak kavradigi
benliktir." diyen Giddens'a gore kimlik zaman ve mekanda siirekliligi gerektirmektedir.
Ancak bireysel kimlik aktor tarafindan refleksif olarak yorumlanan bir stirekliligi
kapsamaktadir. (Giddens, 2014, s.75) Kisi olmak sadece aktoér olmak demek degil bunun
yaninda etrafindaki digerlerine gosterdigi hissettirdigi bir kisi fikrine sahip olmasi
gerekmektedir. Bireysel kimligin gelisimi zaman iginde meydana gelmektedir. "Cocuk bir

bedene 'sahip oldugunu' 6grenmez, zira benlik-bilinci bir baska yoldan ziyade bedensel
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farklilagsma sonucunda ortaya ¢ikar" (Giddens, 2014, s.79) Bebeklerde 'ben' kavrami yoktur.
Yeni konusmaya baslayan ¢ocuklar kendilerinden ziyade digerlerini isimlendirebilir. Birey
belirli 6zellikler kazandiginda bir benlige sahip olur ve beden onu sekillendirir ve ona gore

sekillenir. Birey benlik konusunda hem etken hem de edilgen bir konumdadir.

"Bireysel-kimlik, bizim i¢in, modernitenin farkli ortamlarinin bireyin 'hayat
dongiisii' olarak adlandirabilecek seyin seyri tizerinden etkili oldugu bir gelisme c¢izgisi
olusturur " diyen Giddens, bireysel kimligin yalnizca benligin zaman i¢inde devamliligina
isaret etmedigini bunun yaninda refleksif farkindaligi gerektirdigini vurgular. (Giddens,
2014, s.28) Bireysel kimlik bireyin eylem sisteminin devamliliginin bir sonucu olarak verili
bir sey degil, aksine bireyin refleksif kimlikler i¢inde diizenli olarak siirdiiriilmesi gereken
bir seydir. (Giddens, 2014, s.74) Bireysel kimlik bireyin biricikligine vurgu yapmaktadir:
(Siray, 2013, 5.20)

"Her bireyin kendine has ozellikleri ile digerlerinden farkli ve biricik oldugu
fikri bireysel kimlikle tanimlanir. Buradan hareketle, bireyin otekilere nazaran
kendi farkliliginin bilincinde olmasi bireysel kimligin 6n kosulu gibi goziikiir.
Otekilere nazaran farkli olma hissi ancak bir grup oteki ile iliski icinde
deneyimlenebilir. Ayn1 zamanda, bireysel kimlik bireyin kendisi ile aynilik
iliskisi icinde kaldigini da gosterir. Bir baska deyisle, birey zaman ve mekan
icinde aynm1 kaldigimi ve kalacagini taahhiit eder ki bu aynilik onu belirler ve
otekilerden ayirir. Ozet olarak, bireysel kimlik kisiyi kendisine benzer,
Otekilerden farkli kilar. Dogal olarak, kendilikte tutarlik, uzun soluklu bir

aynilik bir sorun teskil edebilir."

"Ideal benlik 'olmak istedigim benlik'tir." diyen Giddens ideal benligi bireysel-
kimligin bir unsuru olarak goérmektedir. (Giddens, 2014, s.94) Ciinkii ideal benlikler bireyin
kendi bireysel kimligi i¢in 6zlem duydugu o6zelikleri kapsamaktadir. Markus ve Nurius
benlikleri olunan benlik ve olast benlik olmak iizere ikiye ayirmaktadirlar. Suanda, iginde

bulunulan zamanda kisilerin sahip olduklar1 benliklere 'olunan benlik' denir. Gegmisteki
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benlik sunumlarindan tiireyen ve gelecekteki benlik sunumlarini kapsayan benlik ise 'olasi
benlikler' olarak adlandirilmaktadir. (Morva, 2017, s.56) Geg¢misten yapilan analizler
sonucu gelecekteki benligin olusumu da degisebilir. “Gegmis salt bir gergeklikle bireyde
kalmaz yine vurgulayacagimiz gibi ge¢misi akilda tutan sey anilardir. Ciinkii 'Benlik,
gecmisten beklenen gelecege dogru bir gelisim ¢izgisi olusturur." (Giddens, 2014, s.104)
Bireyin anilar1 oldugu siirece benligi de gelisecektir. Ayni hatayi ikinci kez yapmamak gibi
temel bir korunma yontemi bireysel kimliginin sagligi agisindan 6nemlidir. "Benlik bireyin
sorumlu oldugu refleksif tasarim olarak goriilebilir. Benlik oldugumuz veya olmadigimiz
sey degil, aksine bizzat kendi yaptigimiz bir seydir." (Giddens, 2014, s.103). Kendini
anlamak, tutarli ve doyurucu bir kimlik duygusu insa etmeye baghdir. Birey siirekli kendini
anlamaya 'kim oldugu' sorusuna cevap aramaya baslar. Benligin olusumunda ve insasinda
birey sadece edilgen degildir. Ancak dis olaylar benlik gelisimine destek olduklarinda,
engelleri ortadan kaldirdiklarinda ve asilabilecek belirsizlikte benlige niifuz edebilirler.
Benlik kapsayict ve siireklidir. Daha once dile getirdigimiz gibi bireysel-kimlik diger
kimiler gibi bir anlatiyr gerektirmektedir. Burada s6z konusu olan bireyin kendini
gerceklestirmesidir. Bireysel kimlik yalnizca i¢ diinyayr degil bedeni de kapsamaktadir.
Etkiler ve etkilenir. Bu noktada birey kendiyle bagbasadir. Kendisine diiriist olmasi gerekir.
Benligin gelisim ¢izgisi, hayatin gelisim ¢izgisiyle paraleldir. Nitekim yasananlar bireyin

kendini gergeklestirmesine yeni firsatlar ve riskler sunmaktadir. (Giddens, 2014, s.103-109)

Bireysel kimlik, toplumsaldan bagimsiz olmamakla birlikte bireyin tek ve ozel
oldugunun kanitidir. Ayni1 ortama, benzer etkilere maruz kalan bireylerin biricik olmasini
bireysel kimlik temsil eder. Bu noktada bireysel kimligin belli bagh {i¢ 6zelligine de§inmek

gerekmektedir bunlar; cinsiyet, kisilik ve becerilerdir.
2.1.4.1.1. Cinsiyet

Cinsiyet bireyin anne ve babasinda aldigi kromozomlarla belirlenen biyolojik bir
stire¢, olup bireyin kisisel kimliginin en dnemli parcasini olusturmaktadir. Birey toplumda

oncelikle cinsiyetine gore bir yer edinir. Bu sebeple kadin ve/veya erkek olmak ne kadar
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biyolojik bir olaysa kadin ve erkeklik rolleri o kadar sosyolojiktir. Bireyin dogdugu toplum,
onu kadin ve erkege uygun gordigi davramis kaliplari uyarinca sekillendirmektedir.
Toplum tarafindan kurulmus ve paylasilan davranis kurallariyla birlikte biz toplumun diger
tiyeleriyle kuracagimiz iliskiler ve davranislarimiz konusunda regetelere sahibizdir. (Sankair,
2010, s.44) Giiniimiizde cinsiyet rollerine iligkin iki temel yaklasim bulunmaktadir: (Sankir,

2010, s.49-50)

"1- Geleneksel yaklagim’a gore, kesin bir cinsel kimlik ve cinsiyet roliiniin
kabulii dengeli bir yasam i¢in gereklidir. Bu goriise gore, biyolojik cinsiyetine
uygun bir cinsel kimlige sahip olmayan ve karsit cinsiyet roliine uygun
davranislar sergileyen bir birey psikolojik agidan dengeli olamayacaktir. Kadin
ve erkegin cinsiyet rollerini benimsemesi, cinsiyetine uygun davranis ve

tutumlar gelistirmesi beklenmektedir.

2- Bireyin psikolojik yonden saglikli ve uyumlu olabilmesi i¢in, cinsiyet farki
gozetmeksizin kendine uygun, doyurucu, kendini gerceklestirici cinsiyet
rollerini  benimseyebilmesi  savunulmaktadir. Bu gorlisten hareketle
giinlimiizde yalnmizca erkek ve kadin ozelliklerini tek basina tasimayan, her
ikisinin o6zelliklerini de dengeli bi¢imde biitiinlestirerek, cinsiyete 6zgi
geleneksel oOzelliklerle kendini sinirlamayan bir cinsiyet roliiniin ortaya

ciktigini 6ne siirmiis ve bu rolii psikolojik androjeni olarak nitelendirmistir."

Toplumsal cinsiyet kavramini sosyal bilimlere Ann Oakley kazandirmigtir.
Oakley’e gore, cinsiyet (sex) biyolojik erkek-kadin ayrimini anlatirken, toplumsal cinsiyet
(gender) erkeklik ile kadinlik arasindaki buna paralel ve toplumsal bakimdan esitsiz
boliinmeye gonderme yapmaktadir. Dolayisiyla toplumsal cinsiyet, kadinlar ile erkekler
arasindaki farkliliklarin toplumsal diizlemde kurulmus yonlerine dikkat ¢ekmektedir. (Bas,
2011, s.17) Sosyal 6grenme siirecindeki cinsiyet rollerin edinilmesi duygu gereksiniminde
cinsiyet farkliliklarina neden olmaktadir. Toplumun cinsiyet ediniminde kadindan ve

erkekten beklentileri farklidir. Bu tiir durumlarin etkisi ile erkekler duygulardan kaginmay1
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ogrenebilmektedirler. Bunu aksine, kadmnlar duygulara yaklagsmayi 6grenebilirler c¢iinki
ana¢ olmak, yardimlasmak, sosyal olmak, duygularin1 belli etmek gibi kadin cinsiyet rolii
tarafindan yonlendirilen ve desteklenen duygular, diger insanlarin duygusal deneyimleriyle
duygudaglik kurmalarinda kadinlara yardimci olabilirler. (Ugar ve Aliyev, 2016, s.60)

Kadinlar bu anlamda olumsuz bir grup olma sorunuyla kars karstyadirlar.

Kisilerin toplumsallagsma siirecinde etkili olan okul ve egitim kurumlari, isgiicii
piyasalari, medya gibi pek ¢ok yap1 da kiz ¢ocuklarina iliskin kiiltiirel tanimlamalari
sekillendirmektedir. Ders kitaplarinda, yazili ve gorsel basinda, kadin ve erkek icin
belirlenmis davranis oriintiileri yeniden iiretilerek bireylere sunulmaktadir. Ozellikle
medya, popiiler kiiltiir iriinleri araciligiyla kiz ¢ocuklarina iliskin kiiltlirel séylemleri farkli
sekillerde iletmektedir. Bunun yani sira fiziksel ¢cevrede de bu sekilde bir yapilanma s6z
konusudur. Sokak cogunlukla erkeklerin giindiiz ve gece 0Ozgiirce kullanabildigi,
cocukluktan itibaren dnce oyunlarla daha sonra ise arkadas gruplari, sokakta yapilan isler,
kiiciik suclar ya da polislik gibi birgok farkli sekilde genellikle erkeklere ait olan bir
ortamdir. Kadinin ise genelde sugun nesnesi oldugu, sozli ya da fiziksel tacize
ugrayabildigi bir mekan olarak sokak, diger kurumlarda olan cinsiyet¢i ideolojinin tiim

yansimalarini gostermektedir. (Aktas, 2011, s.12)

Cinsiyet rollerinin olusumunda aile en Onemli faktor olarak One g¢ikmaktadir.
Geleneksel ailede, kadin camasir, bulasik, yemek, iitii, temizlik, ¢ocuk bakimi gibi ev
islerinden sorumlu olurken erkek ise, evin dis diinya ile basta ekonomik olmak {izere tiim
baglantilar1 saglama faaliyetlerini yerine getirmekle sorumludur. Kadinin is hayatina
atildig1 ve egitim imkéanlarinin arttig1 kentsel ailede ise, geleneksel cinsel roller doniigmiis

ve erkek-kadin agisindan daha esitlikgi bir yapilanma ortaya ¢ikmistir. (Aktas, 2011, s.41)

Cinsel kimligin olusumundan sosyal evre kadar medya da oOnemli bir etken
olmaktadir. 'Kadin Akli Erkek Akli' (The Ugly Truth) filmi bir kadmin nasil olmasi
gerektigi iizerinde giden bir hikayeyi seyirciye aktarmaktadir. Filmde yakisikli, romantik,

entelektiiel bir doktoru etkileyebilmek isteyen Abby (Katherne Heigl), kadin erkek
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iligkilerinde farkli fikirleri olan Mike'dan (Gerard Butler) yardim alir. Mike'a gore kadin
sevgilisinin her soyledigine giilen, elestirmeyen ve cinsel anlamda 1iyi olmasi
gerekmektedir. Yine bir¢ok romantik hikdyede kadin daha masum, duygusal ve vicdanl
temel Ozelliklerinin yaninda giizel ve seksi olmasi gerektiginin alti ¢izilmektedir. Buna
karsilik erkeklerin soguk, mantikli, zeki, zengin ve basarili olmasi gerekmektedir. Diinyaca
inlii 'Grinin Elli Tonu' kitap ve filmleri gibi Tiirkiye'de o6zellikle gen¢ nesil igerisinde
popiiler olan 'Kotii Cocuk' kitab1 buna 6rnek olarak verilebilir. Bir tarafta masum bir kadin,
diger tarafta sapkin fantezileri olan soguk bir erkek. Son donemde ortaya bu hikayenin
farkl1 versiyonlar1 gelmektedir. Bazen cinsel sapkinliklar, bazen vampirler, bazen de hayat
kars1 soguk ve sert duvarli olan erkeklerin karsisina hep masum ve sevgiye inanan giizel
kadinlar ¢ikmaktadir. Toplumsal cinsiyet rolleri bu sekilde yon degistirirken cinsiyetler

arasi farliliklar da artmaktadir.

Kadinlarin i¢inde bulundugu kosullarin  doniistiiriilmesi siirecindeki tiim
giicliiklere karsin, ataerkillik baz1 toplumlarda saldiriya ugramis ve sarsilmistir. Boylece
diinyanin biiyiik bir boliimiinde cinsiyet iligkileri, kiiltiirel yeniden iiretime doniik bir alan
olmaktan ¢ikip bir miicadele alan1 haline gelmistir. (Castells, 2008, s.3) Cinsiyet insan
bedeninin iireme ve cinsellik kapasiteleri lizerine yapilan yorumlar ve tanimlamalarin en
son iriintidiir. Erillikler ve disillikler yapilan bu yorumlamalarin, bedenler ve kisilikler
tizerine, toplumun kiiltiir ve kurumlar: {izerine etkilileriyle anlasilabilir oldugunu belirten
Connell'e gore cinsiyet, bireysel etkinligi kurumsal ve yapisal diizeyde de sinirlayan insan

etkinliginin yarattig, siirekli gelismekte olan bir olgudur. (Pilcher, 2010, s.117)

"Toplumsal cinsiyet, bir benzerlik ve farklilik iliskisinin viicutlasmis kesisimi, es
zamanl ve kesin olarak bir bireysel ahbaplik ve kolektif ¢cagdaslik meselesidir." ( Jenkins
R., 2016, s.165) Bireyin cinsiyeti, karsilikli iligkilerini derinden etkiledigi gibi bireyin
toplumsallagma siireglerini de etkilemektedir. Birey diinyaya gelir gelmez biyolojik olarak
sahip oldugu cinsiyetine gore hayati sekillendirilmeye baslamaktadir. "Cinsiyete dair
siiflamalar, degismez olmamakla birlikte, evrensel ve biitline samildir. Ayn1 zamanda &teki

farklilik ve tabiiyetlerin kdkeninde de bu tiir cinsel siniflamalar bulunmaktadir. Yagamdaki
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firsat ve ddiillendirmelerden pek ¢ogunda oldugu gibi gizli ya da agik pek ¢ok bicimlerde
cinsiyetimizle tanimlaniriz." (Smith, 1994, s.17) Bebeklere alinan hediyeler ve hatta renkler
bile cinsiyetlere gore siniflandirilmistir. Parkta mavi bereli bir ¢ocuk gérdiigiimiizde baska

hi¢ bir sey sormadan onun erkek oldugunu diisiiniiriiz.

Hayatin her alaninda etkili olan cinsiyet, toplumda esitsizliklere de yol agmaktadir.
Biyolojik temelli kuramlar, erkekler ve kadinlar arasindaki evrensel esitsizlige neden olan
ve bu esitsizligin modern dénemde de devam etmesini saglayan faktorlerin fizyolojik,
dogal faktorlerden bahsederler. Onlara gore tam anlamiyla esit bir topluma ulagsmak pratikte
miimkiin degildir. (Pilcher, 2010, s.109) Giddens da cinsiyetler arasindaki farklarin
sebeplerine egilmektedir. "Bazilar1 cinsiyetler arasindaki farkliliklar1 biyolojik nedenlere
baglar. Sosyobiyologlara gore, erkeklerin oynadigi liderlik rolii uzun yillar siiren evrim
sonucudur. Sosyologlarin biiyiik bir kismina gore, cinsiyetler arasindaki farkliliklarin

nedeni dncelikle kiiltiir ve toplumdur." (Giddens, 2010, s.107)

Kisinin kendine 6zgili olma kaygisi, yasam bi¢cimi ve bos zaman etkinligi, kimlik
yaratma calismasinin araglar1 olmaktadir. Ayrica insanlarin kendilerini tanittiklar1 ve
gelecekteki esini siirli bedensel, kisilik ve kiiltiirel niteliklere dayandirdiklarini belirten
olgiitler, toplumsal erkeksi ve kadinliklar1 yansitmaktadir. (Skinner ve digerleri,2016, s.19)
Yasadigimiz topluma gore sekillenen cinsel kimliklerimiz, diger kimliklerimizde de etkili
olmaktadir. Bireylere (6zellikle kadinlara) oOnce cinsiyetlerine bakilarak bir yorum
yapilmaktadir. Kadinlardan beklenen roller ve erkeklerden beklenen roller arasindaki
ucurumlar kapandik¢a bu ayrimlar da azalmaktadir. Ancak cinsiyet rollerinin ¢ok kati
oldugu toplumlarda 6zellikle kadin olmak bireyin elde edebilecegi belli kimlikleri ondan
alabilmektedir. Kadinin anne ve evde oturan geleneksel rolden ¢aligan ve kendi ayaklarinin

istlinde duran kimlige gectigi modern toplumlarda bu sorun diger tarafa gore daha azdir.
2.1.4.1.2. Kisilik
Bireysel kimligin bir diger 6gesi ise kisiliktir. Kisilik bireyin kendisine has

yapisini simgelemektedir. "Modern toplumda birey, kisilik 6zellikleri, bireylik isaretleriyle
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hemen ayirt edilebilen gorece oturmus ve c¢ok az hareketin yer aldigi, yani kimlik
degismelerinin ¢ok nadir ve uzun zaman aldig1 kimliklere sahipti" (Gliven, 2015, s.279).
Diger bir degisle "'Kisilik' terimi bireyin sahip oldugu ortak hak ve degerlerin yani sira
bireyi kendisi yapan, onu digerlerinden ayiran bir seyi de ifade eder. Kisilik, bireyin en
degerli parcasidir." (Mead, 2017, s.321) Kisiligin bir yani, insanin oteki kisilerle
iliskilerinde aldig1 tavir, gosterdigi davranis, baska bir deyisle, taktigi maskedir. Bagka bir
bakisla kisilik, bir insanin tiim karaktere dayali 6zelliklerinin goreceli olarak sabit bir
tesekkiiliidiir ve bir insanin essizligini tanimlayan niteliklerinin degismez bir modelidir.
(Baser, 2014, s.48-49) Giinlimiizde bireysellik arttikca kisilik ozellikleri de on plana
cikmaktadir. Geleneksel toplumdaki, toplumsal kimlikler yerini alan bireysel kimlikler
kisilik ozelliklerine olan ilgiyi arttirmistir. Bireysel iliskilerde bireyin kimlerden oldugu,
nereli oldugu, hangi milli dini ve kiiltiirel kimlige sahip oldugu birinci 6nemdeydi. Ancak
giintimiizde bu toplumsal kimlikler 6nemlerini korumakla birlikte bireylerin kisilikleri yani
kisisel kimlikleri de 6nemini arttirmakta ve on siralarda yer almaktadir. “Kisilik, bireyin

kimlikler iginde ve kimliklerle bir 6rgiitlenmesidir.” (Askin, 2007, s.213)

'Oteriter uyumculuk' kavramini ortaya atan Erich Fromm'a gore ise kisilik kiiltiir
kaliplarinin bireylere sundugu bir iriiniidir. Bu uyum sonucunda ise birey kendi
Ozgiinliiglinii bir kenara birakarak digerlerine benzer ve onlarin kendisinden bekledikleri
kisiye doniismektedir. (Giddens, 2014, s.240) Birey i¢in son derece onemli olan benlik
imaj1 ic¢in fiziksel varolusunun yaninda kisinin kendisini giiglii, sadik gibi kisilik
Ozellikleriyle de tanimlayabildigi, insan1 degerli kilan ve insan davraniginin tiim alanlarina

indirgenebilme 6zelligine de sahip olmas1 gerekmektedir. (Balik¢ioglu, 2016, s.545)

Bes faktor kisilik modeli, bireyleri, bes genis kisilik boyutunun her birinde nasil
derecelendiklerine gdre tamimlar. Bu bes kategori ise digsadoniiklik, uyumluluk,
sorumluluk, nevrotiklik ve deneyime aciklik olarak adlandirilmaktadir. Disadoniikliik
(Extraversion); temelde hayat dolu, heyecanli, neseli, konuskan, girisken ve sosyal olma
gibi ozellikleri igermektedir. Disadoniikliik, genellikle oldukca sosyal, insanlarla olmaktan

hoslanan, istekli ve eylem yonelimli bireyleri ifade etmektedir. Tam z1dd1 olan i¢ce doniikler
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ise kendilerini daha ¢ok koruma egiliminde olan, silik ve sosyallesmeye daha az bagimli
bireylerdir. Disadoniik kisilerin sosyallesme konusunda daha basarili olduklar1 ve genis bir
cevreye sahip olduklar1 soylenebilir. Uyumluluk (Agreeableness); “Geg¢imlilik”, “Yumusak
Bashilik” olarak da ifade edilebilir. Bu faktorde, nazik, ince, saygili, giivenli, esnek, agik
kalpli ve merhametli olma gibi kisilik 6zellikleri yer almaktadir. Yumusak baslilik boyutu
kisiler arasi iliskilerde temel faktordiir. Bu kisilik boyutu, genellikle diisiinceli, dost canlisi,
uzlagmaya istekli bireyleri ifade etmektedir. Bu boyutun 6zellikleri arasinda, kendinden
once bagkalarin1 diisiinme, kisiler arasi iligkilerde alttan alma ve yatistirma egilimi,
sempatik, sicakkanli, nazik ve saygili olma yer alir. Sorumluluk (Conscientiousness); bu
faktoriin hem ilerletici hem de ketleyici yonleri bulunmaktadir. Faktoriin ilerletici yonii,
basar1 ihtiyaci ve c¢alisma kararhiliginda goriiliirken, ketleyici yonii ahlaki titizlik ve
tedbirlilik o6zelliklerinde ortaya c¢ikmaktadir. Bu faktorii yeterlilik, diizen, titizlik,
gorevsinaslik, basar1 ¢abasi, 6z disiplin ve tedbirlilik gibi 6zellikler temsi eder. Sorumlu
bireyler, yikimdan kacinirlar, hedef yonelimlidirler ve genelde zeki ve giivenilir olarak
ifade edilirler. Olumsuz tarafi ise bireyler, iskolik ve milkkemmeliyet¢i olabilirler.
Nevrotiklik (Neuroticism); Bu faktdr Norotiklik olarak da adlandirilmaktadir. Cok endiseli,
giivensiz, kendisiyle ugrasan, sinirli, kaygili gibi 6zelliklerle tanimlanir. Nevrotik kisilik
ozelligi yiiksek olanlar, kizginlik, kaygi ve depresyon gibi olumsuz duygular1 yasamaya
yatkindirlar. Ve son 6zellik deneyime agiklik (Openness To Experience); Bu faktor, iizerine
goriis ayriliklari mevcuttur. Bazi aragtirmacilar zeka, bazilari kiiltiir ve bazilar da deneyime
aciklik olarak ele alirlar. Faktoriin tanimlayicit ozellikleri arasinda analitik, karmasik,
merakli, bagimsiz, yaratici, liberal, geleneksel olmayan, orijinal, hayal giicii kuvvetli, cesur,
degisikligi seven, artistik, acik fikirli gibi sifatlar yer almaktadir. Agiklik boyutu, yaratici ve
hayalci bireyleri diinyaya yiizeysel bakan ve basmakalip insanlardan ayiran bir kisilik
boyutudur. (Baser, 2014, s.54-56)

Kisilik bireyin temel Ozelliklerini barindirmaktadir. Sinirli, sakin, duyarli,
romantik, komik vs. gibi kisilik 6zellikleri bireyin disaridan aldigi etkilere verecegi
tepkileri belirlemektedir. Birbirinden farkli kisilik 6zeliklerine sahip bir grup insan1 dogal

giizellikleriyle iinlii olan Abant goliine gotiirdiigiiniizde, romantik bireyler buray: sairane
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sozlerle betimlerken komik bireyler kendilerine komik gelen 6zelliklerden
bahsedeceklerdir. Ciinkii kisilik bireylerin ¢evreyi algilamalarinda 6nemli bir faktordiir.
Ayni1 ortamda biiyliyen ancak farkli kisilik yapilarin sahip olan insanlarin baskalariyla
etkilesimlerinde belirli farkliliklar olacaktir. Ciinkii kisiligi bireyin biricikligini ortaya
koymaktadir.

2.1.4.1.3. Beceri

Kisisel kimligin bireyi digerlerinden ayirmasini saglayan bir diger 6zellik kisisel
becerilerdir. Bireyin dogustan getirdigi yetenekleri ve sonrasinda elde ettikleri basarilar
bireyin kisisel kimligi i¢in Onemli farklar yaratmaktadir. Kisisel (bireysel) kimligi,
becerileri, bedensel 6zellikler, iliski kurma yollari, psikolojik 6zellikler, diistinsel kaygilar,
kisisel zevkler gibi bireysel 6zellikler olarak ifade etmek miimkiindiir. (Giiven, 2015, s.267)
Beceriler denince akla ilk olarak spor ve sanat alanlar1 gelmektedir. Bunlar bireylerin
hayatlarinda 6nemli etkilerde bulunmakla beraber sadece bireyin kisisel kimlik 6zelligi de
olabilmektedir. Basketbol oynayan biri, birgok insan igin 6nce basketbolcudur. Hayatini,
nasil ve nerede yasayacagini bu yetenegi belirleyebilmekte hatta gevresindeki insanlar1 bile
bu yetenegi sekillendirmektedir. Ayni sey sanat i¢cin de gecerlidir. Ancak daha kiiclik
beceriler de bireyin kisisel kimligi agisinda 6nemlidir. Bir kadinin yemeklerinin ¢ok giizel

olmasi, bir erkegin gii¢lii olmasi hala toplumda begeni toplayan 6zelliklerdir.

Beceriler dogustan getirilebildigi gibi sonradan da edinilebilir. Kiiciik yasta bir
cocugun bale egitimi almasi onu bedensel olarak bu dansa yatkinligini arttirir ve onu
digerlerinde farkli kilacak bir beceri olarak geri donmektedir. Margaret Mead, becerilerin
nasil aktarildigina deginir: (Bauman, 2015, s.166)

"Bir toplumun toplumsal yapis1 ve 6greniminin yapilanma tarzi, anneden kiza,
babadan ogula, annenin erkek kardesinden kiz kardesinin ogluna, samandan
ciraga, efsanevi uzmanlardan hevesli uzmana gecen tarz, 6grenmenin fiili
iceriginin ¢ok Otesinde, bireylerin diistinmeyi nasil Ogreneceklerini nasil

depolayacaklarini, beceri ve bilginin ayr1 parcalarinin olusturdugu toplamin...
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paylasilmasini belirler."

Bireyin becerileri, cinsiyetiyle yakin iliskiliyken bu beceriler, kisiligini de
etkilemektedir. Birey ayn1 zamanda beceri ve yetenekleri sayesinde sosyallesmekte ve
farkli toplumsal kimliklere de sahip olmaktadir. Basketbolda yetenekli bir kizin profesyonel
olarak buna devam etmesi ve sonrasinda 'basketbolcu' olarak bir kuliip ¢atist altina girmesi

onu ayni zamanda bu gruba dahil ederek, toplumsal kimlik insas1 meydana getirmektedir.
2.1.4.2. Toplumsal Kimlik

Bir siiriiyle birlikte hareket etmek bir ceylan icin ne kadar hayatiyse bir gruba
dahil olmak da insan igin o derece hayati Snem tagimaktadir. Insanlar grup icerisinde yer
almak zorunda olan sosyal bir varliktir. John Turner'a gére toplumsal kimlikler bireyin
benlik saygisini giiclendirmektedir. Birey toplumsal olarak kendisini daha gii¢clii ve olumlu
hissetmek i¢in toplumsal kimliklere ihtiya¢ duymaktadir. (Demirtas, 2003, s.131) Bireyler
kisisel kimliklerinin yaninda birgok gruba dahil olarak toplumsal kimlikler de kazanirlar.
Bu kimliklerin bir kism1 sonradan edinilirken bir kism1 ise dogdugumuz ortam tarafindan
sekillendirilmektedir. Bir anda sahip olduklar1 toplumsal (sosyal) kimlikler bireyin
yasaminda Onemli rol oynamaktadir. Bireylerin uygun sosyal ortamlarda kendilerini
giivende hissetmeleri ve/veya kendisine yakin insanlarla bir araya gelmesi sosyal yasamin
ve toplumun devamlilifin1 saglamaktadir. "Dunbar'in hesaplamalarina gore insanlar ideal
olarak yiiz elli ya da daha az liyeli gruplarda bir arada yasayabilir. Daha biiyiik gruplar

kapasitemizi asan sosyal beceriler gerektirir" (Hood, 2014, s. 51).

"Tajfel'e gore, sosyal kimlik, bireyin benlik algisinin, bir sosyal gruba ya da
gruplara lyeligine iliskin bilgisinden ve bu iyelige yiikledigi degerden ve duygusal
anlamliliktan kaynaklanan parcasidir." (Demirtas, 2003, s.130) "Insanlar kdyde olsun, kent
de olsun ya da banliydlerde olsun, i¢cinde bulunduklari yerel ¢evrede sosyallesirler ve
komsulariyla aralarinda toplumsal aglar olustururlar” (Castells, 2013, s.85). Bu aglar
araciligiyla etkilesime giren bireyler toplumsal kimliklerini tanimakta ve/veya

geligtirmektedir. "Tanim olarak tiim insan kimlikleri sosyal kimliklerdir" (Jenkins, 2016,
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s.19). Ciinkii biitiin kimliklerin temelinde sosyal etkilesim s6z konusudur. Toplum bireyin
hem toplumsal kimliklerinin sekillendiren ve onu var eden (Bireysel kimliklerdeki faktorii
de oldukga yiiksektir) onemli bir yapidir. Birey ve toplum arasindaki iliski su sekilde
aciklanmaktadir: (Simmel, 2013, s.60)

"Ik kez 19. yiizyilda, hayatin temel gercekligi olarak goriilmiistiir toplum;
bireyse, ¢esitli toplumsal dizlerin kavsak noktasina, hatta atom gibi farazi bir
varlia indirgenmistir. Ama &te yandan, bireyden biitiin hayatin1 toplumla
iliskilendirmesi beklenir; eksiksiz toplumsal biitiinlesme, ahlaki olarak da dahil
olma {iizere biitiin yiikiimliiliikleri i¢ine alan mutlak bir yiikiimliilik olarak da

degerlendirir."

"Grup kimligi, kolektif igsel tanimlamamin iiriiniidiir. Onemli digerleriyle olan
iligkilerimizde benzerlik ve farklilik {izerine yapilan kimlik tespitlerinden yararlaniriz ve
slireg igerisinde grup kimliklerini meydana getiririz" (Jenkins, 2016, s.116). Bir gruba ait
olmak bireyin davraniglarim1 sinirlandirir ve sekillendirir. Gruba uygun hareket etme,
bireyin kendini gruba ait hissetmesiyle alakalidir. Simmel, tolumun ve grup olusumun

giivenlik kaygisina baglamaktadir: (Simmel, 2013, 5.92)

"Gerek giliniimiizde gerekse de gecmisteki toplumsal yapilarda rastlanan ilk
toplumsal olusum evresi sudur: Komsulara, yabancilara ya da herhangi bir
catigsma unsuru tastyan ¢evrelere karst kendi icin kenetlenmis nispeten kiigiik
bir ¢evre. Kendi i¢inde siki bir biitiinliige sahip olan bdyle bir ¢evre, tiyelerine,
kisisel oOzelliklerini gelistirmeleri, 0zgiir ve kendi sorumlulugunu tasiyan
hareketlerde bulunmalar1 i¢cin ¢ok az serbestlik tanir. Siyasi gruplar, akraba
aglari, partiler ve dini cemiyetler bdyle olusur. Geng birliklerin kendini
korumasi i¢in kat1 smirlar1 ve merkezi bir biitlinliik olusturmalar1 sarttir; bu
ylizden, bireyin igsel ve dissal agidan Ozgiirliigiinii gelistirmesine, Ozgiir

olmasina izin vermezler."

Grup kimliginin belirginlesmesi i¢in bireyin kimliksizlestirilmesi gerekmektedir.
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Kisiler kimliksizlestiginde, grup kimliginin etkisi daha belirgin hale gelecektir. Birey
kendisinden once grubu diisiinecek ve grup kimligine uygun hareket edecektir. Gorsel
anonimlik ve fiziksel yalitim bireysel farkliliklarin algilanmasini azaltirken, bireysel
kimliklerin belirgin durumda oldugu durumlarda gruptan fiziksel olarak yalitik olmak, grup
bilincinin sarsilmasina ve bireysel egilimlerin artmasina sebep olacaktir. Baska bir degisle,
kisiler bulunduklar1 grubun bir iiyesi olarak, kendi belirgin bireysel 6zelliklerini géstermek
yerine kisiliksizlestirme/bireylik yitimi yasarlar ve paylastiklar1 sosyal kimliklerin,
davraniglart tizerindeki etkisi daha da artar. Bununla birlikte bu siire¢ sadece sosyal
kimliklerin daha belirgin oldugu durumlarda gecerlidir. Belirgin olarak, bireysel kimliklere
sahip kisiler bahsi gegen ortak grup kimliginin etkisini azaltabilmektedir. (Boz, 2012, 5.27)
Bireysel kimlikler ve sosyal kimlikler arasindaki c¢ekisme bireyin giinlilk hayatinda
durusunu ve tavirlarini oraya koymaktadir. Bireysel kimlikleri agir basanlar ve grup kimligi
icerinde yer alip sosyal kimlikleri agir basanlar hayatta da farkliliklar gostermektedirler.
Ikisi arasindaki temel farklar su sekilde agiklanabilir: (Boz, 2012, s.26)

"Sosyal kimlikler bulundugumuz sosyal kategoriler ile iligkilidir ve temelinde
yas, cinsiyet, kiiltiir veya bagli olunan sosyal topluluklar vardir. Diger taraftan,
bireysel kimlikler ise kisinin kendi 6zgiin 6zellikleri ve karakteri ile ilgilidir ki
buna fiziksel o6zellikleri, goriintisii, karakter yapilari, degerleri ve tutumlar
dahil edilebilir. Sosyal kimliklerimiz, bireysel kimliklerimizden daha belirgindir
clinkli davraniglarimizi daha ¢ok bulundugumuz sosyal gruplarin normlarina

uygun bir sekilde gosterme egilimindeyizdir."
2.1.4.2.1. Toplumsal Sinif ve Cemaat

Toplumsal gruplarin bir ¢ogunun i¢ine dogariz. Her birey ilk olarak ailesinin bagl
oldugu toplumsal simif ve cemaatin bir {iyesi olur. Kendi kimlikleri olugan ve hayat yolunu
¢izen bireyler ya ailesinin mirasin1 devam ettirmektedir ya da kendilerine yeni bir hayat
kurarak yeni bir siifa ve/veya cemaate girmektedirler. "Bir smifi tamimlarken kabul

edebildikleri yasam sekli tiirlerini mithim degerde tesir eden iktisadi referanslart paylasan
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biiyiik capta insan kiimeleri olarak tanimlayabiliriz." (Avci, 2015, s.17) "Weber'e gore sinif
kavrami, hayat olasiliklarinin dagilimi iginde insanin piyasa durumunu tarif eden istatiksel
bir insadir" (Swartz, 2015, s.210). Modern c¢agda simiflagsmalar ekonomik iligkiler
dogrultusunda olugsmaktadir. Maddi ayricaliklar beraberinde simifsal statii ve siyasal
ayricaliklar1 da beraberinde getirmektedir. Ayrica tam tersi de maddi dezavantajlar
beraberinde simifsal ve siyasal dezavantajlar1 olusturmaktadir. (Avci, 2015, s.17) Siif

olusumda bir diger faktor ise devletir: (Althusser, 2016, 5.163)

"Devlet iktidarini ele gecirip egemen hale gelen sinif, sinif devletin 'her seyden
once fiziksel siddet iizerinden is goren' baskici/zorlayici aygitlarini (ordu, polis,
mahkeme) kullanmaktan ote, her seyden oOnce 'ideoloji' iizerinden, yani
inandirma veya egemen sinifin fikirlerini asilama yoluyla, riza {lizerinden isi

goren baska tiirden bir takim aletler kullanmaya da ihtiya¢ duyar".

Smiflar1 kontrol altinda tutmaya calisan devlet bu seklide bireyleri de kontrol
altina almaktadir. Althuser'in de dedigi gibi bu kontrol i¢in akla gelen ilk siddet unsurlari
devreye girmemektedir. Bireyin kimligi ve diistinceleri dogumunda itibaren aile, okul, din
ve medya gibi kurumlar aracilifiyla devlet tarafindan sekillendirilmektedir. Bu tarz bir
yumusak giic kullanimiyla devlet toplumsal smiflart sekillendirmektedir. Swartz'a gore
kolektif kimlik, hem maddi hem de simgesel olanaklarin seferber edilmesiyle meydana
gelmektedir. Sinif kimlikleri, mevcut siniflar arasindaki karsitliktan dogmaktadir. Karsilikli
smiflarin iligkileriyle insa edilmektedir. (Swartz, 2015, s.207) Marx her seyin temeline
simifi koymaktadir: (Smith, 1994, s.18)

"Marx'in sosyolojisinde sinif yiice, ya da aslinda yegane 6nemli kolektif kimlik
ve tarihin tek motorudur. Belli toplumsal smif tiirleri -muhtelif aristokrasiler,
burjuvaziler, proletaryalar- zaman zaman belirleyici mahiyette siyasi ve askeri
bir hareketin temelini olusturmuslardir; ama her zaman degil, hatta sik sik da

degil, olsa olsa zaman zaman. Sinif" bir toplumsal iligkiye isaret eder."

Toplumsal siniflar Marx'mm vurguladigr gibi {iretim araglarina ulasmada veya
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Weber'in ekledigi gibi ticaret ya da tiiketimde goriilen farkliliklardan meydana gelebilir.
Ancak smif bilincinin ortaya ¢ikmasi i¢in toplumsal kategoriler, 6znel bakis agilari, kiiltiir

'

ve davranis modelleri gelistirilmesi gerekmektedir. Giddens'a gore, "...'sinif, insan
gruplariin iretim araglartyla iliskilerine gore tanimlanmig olur. Temelde bu is boliimiiyle
baglantilidir. Ciinkii siniflarin olusmasi i¢in zorunlu olan artik {iriiniin ortaya ¢ikmasi igin,
gorece gelismis bir is boliimii gerekir". (Giddens, 2010, s.297) Burada smif daha ziyade
iiretim acisindan degerlendirilmistir. Marx ve Engels, smifin toplum iizerindeki yonetim

giiciine dikkat cekmektedirler: (Giddens, 2010, s.297)

"Yonetici sinifin fikirlerin her ¢agda yonetici fikirleridir. Toplumun ydnetici
maddi giicii olan sinif, ayni zamanda onun yonetici entelektiiel giiclidiir. Maddi
iretim araglarmma sahip sinif, aynt zamanda zihinsel {iretim araglarinin
denetimine de sahip demektir. BOylece de, genel olarak zihinsel iiretim

araglarindan yoksun olanlarin fikirleri onlara baglidir."

Ortacag Avrupasinda kilisenin egemen giic olmasi entelektiiel iiretime de yon
vermistir. Sanayi devrimi sirasinda ortaya ¢ikan burjuva sinifinin giicii ele almasiyla yazim
ve zihinsel iiretimde de farkliliklara baslamistir. Bir benzer durum is¢i smifi igin de
kurgulandigi sdylenebilir. Yukarida bahsettigimiz gibi toplumsal siniflar genis kitleleri
barindirmakta ve bilincin olusmasi igin belirli bir gii¢ ve biling dogmalidir. (Ki bu bilincin
olugsmasi i¢in yapilan ¢aligmalar marksizm, sosyalizm gibi siyasi hareketleri meydana
getirmistir.) Cemaatler toplumsal smiflara gore farki bir yapi sergilemektedir. Cemaat

kavramina kii¢iik bir parantez acacak olursak: (Jenkins, 2016, s.149)

"... Cemaatler toplumsal ve grup kimliklerinin siki bir disiplin i¢inde goriildiigii
olusumlardir. Ancak cemaat, insanlarin yasamlarmi diizenledikleri ve
yasadiklar1 yerler ile yerlesimleri ve iligkilerinin niteligini anladiklar1 gii¢lii bir
giinliik kavramdir. Insan ihtiyaglarinin esasi bir dizisini ifade etmektedir.
Akrabalik, arkadaslik, etniklik ve iman deyimleriyle birlikte ‘cemaat’, insan

diinyasinin kolektif olarak bireysel pargalarinin toplamindan daha fazlasi
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olduguna dair giinliik gerceklikte bahsetmenin oldugudur."”

Cemaat bireylerin giinliik hayatlarinin bir parcasidir. Cemaat tiyelerinin arasindaki
baglar genelde ¢ok sikidir. (Buna Almanya gibi Avrupa iilkelerine is¢i olarak giden Tiirk
iscilerinin yasayiglar1 Ornek olarak gosterilebilir). "Cogulcu, farklilik gosteren sivil
toplumlarin tersine, kiiltiirel cemaatler kendi i¢lerinde ¢ok az farklilasma gosterir. Hatta
siginak, dayanigma, kesinlik ve koruma sunma yetileriyle giicleri tiimiiyle cemaatci
karakterlerinden, bireysel projeleri silen kolektif sorumluluklarindan ileri gelir." (Castells,

2013,5.93)

"Cemaat ideolojiktir: Sadece islerin nasil oldugunu degil, nasil olmas1 gerektigini
de soyler. Ayrica 'hudut kavrami i¢inde aslen korunur’. Dahil etmeyi oldugu kadar harig
tutmay1 da simgeler." (Jenkins, 2016, s. 153) Cemaat kurallar1 bireylerin nasil davranmasi
gerektigine karar verir. Cemaatin siki baglar1 bu kontrolciiliiglinden gelmektedir. Cemaat
tiyeleri arasinda kisisel goriis ayriliklar1 var olsa da cemaat iiyelerinde temel konularda
ortak bir kabullenis s6z konusudur. Cemaat iiyeleri o cemaatin digariya karsi sundugu
kimlige karst uyma durumlart s6z konusudur. Cemaat kurallarina uyulmadigi takdirde

cemaatten diglanma gibi cezalarla yaptirimlar uygulanabilir.

Castells “...insanlarin  bireysellesme ve toplumsal parcalanma siirecine
direndikleri, zaman iginde bir aidiyet duygusu, nihayetinde bir¢ok durumda bir cemaat
kimligi, kiiltiirel bir kimlik ortaya c¢ikaran cemaat orgiitlenmelerinde toplanma egilimi
gosterdigi" (Castells, 2013, s.85) durumlardan bahsetmektedir. Giiniimiiz yasam
kosullarinin her gecen giin kisileri bireysellesmeye ve yalnizlagsmaya ittigi diisiiniildiiglinde
bireylerin bundan kurtulmak igin kiiltiirel veya dini cemaatler yoluyla bu bireysellesmeye
kars1 durmalari bir anlamda kars1 miicadele olarak da gortilmektedir. Ge¢ modern toplumun

bireyi yalnizliga itmesi bireyi yeni cemaat arayiglarina itmektedir.

Aile kavraminin gittikce az sayida insan1 kapsar hale geldigi glinlimiizde insanlarin
bir {iye olacaklar1 ve aidiyet duygusuyla baglanabilecekleri topluluklara dahil olmak

istemesi anlagilir bir davranistir. Geleneksel toplumlardaki biiyiik ailenin yerini modern
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toplumlarda anne, baba ve ¢ocuklardan olusan ¢ekirdek aileler almistir. Ge¢ modern donem
olarak da adlandirilan giiniimiizde ise tek ebeveynli aile ve/veya c¢ocuksuz birliktelikler
olarak sekillenmektedir. Bireyin yalmizlasmasi onu farkli cemaatlerde 'kendisi gibi',
diisiinen ve yasayan insanlarla bir araya gelerek bir bag kurmakta ve yalnizlagsmaya karsi

bir miicadele vermektedir.
2.1.4.2.2. Dini ve Ahlaki Kimlik

Toplumsal kimlik tiirlerinin bir digeri de dini ve ahlaki kimliklerdir. Dini kimlikler
toplumun bagl oldugu dini temsil etmektedir. "Dini kimlik, bireyin sosyal tercihlerini,
giindelik hayat pratiklerini, siyasi egilimini, iktisadi girisimlerini yekpare kontrol
edebilecek giicte olup, maneviyatinin da temsilcisi olmaktadir." (Evren, 2013, s.1)
Islamiyet, Hristiyanlik, Musevilik, Gok Tanri, Budizm vb. dinler onu kabul eden bireyler
icin belli bagh davramislar1 6giitlemektedir. Bu davranislar toplumsal dini kimlikleri
meydana getirmektedir. Dini kimliklerin baskin oldugu kiiciik bolgelerde bu kimligi
benimsemeyenler bile buna saygi duymak zorundadirlar. Ornegin Ramazan aymda
Miisliiman kimligin yaygin oldugu bir yerde agikta yemek yemek hos karsilanmaz. Veya
Hindistan'in belli bolgelerinde inek kutsal sayildigi igin tiiketilmez ve yolda onlarla

karsilastiginizda saygt duymak zorundasinizdir.

"Dine siginmak, dinsel teselli bulmak toplumlarin ve bdyle bir olusum varsa eger,
insan dogasinin bir 6zelligidir" (Castells, 2013, s.20). "Erikson, tiim dinlerin ortak
ozellikleri olarak en basta yaraticitya ¢ocuksu bir teslimiyetin, insanin 6nemsiz oldugunu
one c¢ikaran algakgoniilliiliigiin, duanin, kotii diisiince ve niyetin itiraf edilmesinin, Tanrisal
rehberlik sayesinde kazanilan i¢ huzurun ve cemaate giivenin 6neminin altin1 ¢izmektedir."
(Evren, 2013, s.41) Din, belirli bir inancin gostergesidir. Manevi degerler igeriyorsa da,
idealleri ve erdemleri ifsa etmektedir. Dindarlik deger taahhiididiir. (Vitell ve digerleri,
2015, s.149) Dini inang icerisinde bulunan bireyler cogu zaman onun 6gretilerini sorgusuz
sualsiz yerine getirmektedir. Bu da dini kimliklerin toplumsal agidan giiciiniin temel

kaynagi haline gelmektedir. Dini kimlik ve toplumsal sinif kimlikleri arasindaki farklara
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dikkat gcekmek gerekir: (Smith, 1994, s. 21)

"dinsel kimlik', 'toplumsal smif' kimliklerinden oldukc¢a farkli bir Olgiite
dayanir ve son derece farkli beseri ihtiyag ve eylem alanlarindan dogar. Sinif
kimlikleri iiretim ve miibadele alanlarindan dogarken dinsel kimlikler iletigim
ve toplumsallagma alanlarindan dogar, kiiltiir ile kiiltiirii olusturan unsurlar -
gelenek ve ritiieller icinde kodlanmig degerler, semboller, mitler ve gorenekler-

arasinda bir hizalanisa dayanirlar.”

Din ¢ogu zaman kiiltiirii etkiler ve kiiltiirden etkilenir. Toplumlarin kendi kiiltiirel
dinleri oldugu gibi genis cografyalara yayilmis (islamiyet ve Hristiyanlik gibi) dinler
ugradiklar1 cografyalardan da etkilenmistir. Islamiyetin Anadolu ve Balkanlar‘da
yayllmasin1 saglayan Tiirkler ve Kuzey Afrika ile Ispanya‘nin bir kismmna gotiiren
Arap‘larm Islamiyeti yasayis tarzlarinda farklar goriilmektedir. Bu, toplumlarin kabul

ettikleri din ve gegmisten getirdikleri kiiltiirel siireclerinin bir sonucudur.

Bireyler genellikle dini kimligin i¢ine dogmaktadirlar. Aile tarafindan &gretilen
dine gore sekillenen kimliklerle yoluna devam eden bireyler, dini kimligini kendisi segen
bireylerden ¢ok daha yaygindir. Bireyin toplumun kontrolii altinda yasaminda dini
kimligini siirdiirmesi beklenmektedir. Bu da bireyin davraniglarimi ve yasam tarzini
belirlemektedir. Dini kimlik 6zellikle muhafazakar kesimlerde 6nem arz etmektedir. Birey
davraniglarda bulunurken mensubu oldugu dinin kural ve kaidelerine énem vermektedir.

Bireyin yasam tarzinda etken olan dini kimlik bireyin topluma uyumunu da saglamaktadir.

Ahlaki kimlik bireyin kimligindeki toplum etkisini ortaya koymaktadir. (Vitell ve
digerleri, 2015, s.150). Ciinkii yukarida kimligi olusturan faktorlerde bahsettigimiz gibi
Freud ego kavrami ve Meed'in beni/kendi kavramlar1 bireyin davranislarina ahlaki bir baski
uygulamaktadir. Merhamet, adalet, comertlik ve diiriistliik gibi ahlaki temel kavramlar
bireyi kimlik duygusu veya kendi kendini tanimlama hakkinda diisinmeye ve kendisini
manevi yonlerini bulmaya yonlendirmektedir. Birey toplum tarafindan kabul edilen ahlaki

davraniglar1 uygulayarak giinliik iliskilerine devam etmektedir. Ahlaki kimlik bireyi motive
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eder. (Vitell ve digerleri, 2015, s.150)

Her din mensubuna ahlakli olmay1 6giitler. Ve temelde biitlin dinlerin ortak ahlaki
Ozellikleri mevcuttur. Bireyler, ait olduklar1 toplumsal din ve ahlak kurallar1 sayesinde
uyumlu ve iyi insanlar olmak ic¢in ¢aba harcarlar ve bu yonde hareket ederler. Dini

kimlikleri baskin olan insanlar davranislarini inanglarina gore sekillendirmektedir.
2.1.4.2.3. Milli Kimlik

Dini kimliklerde oldugu gibi birey milli kimligin de i¢ine dogar. Soya dayanan
millet kavraminin lizerinde insa edilen milli kimlik bireyin hayata bakisinda etkilidir. Batili
anlamda milli kimlik veya daha sik olarak milli karakter fikri 18. yiizyil yazarlarinda
ozellikle Montesquieu ile Rousseau'da da gériilmektedir. Rousseau "izlememiz gereken ilk
kural milli karaktere aittir; her halkin bir kisiligi vardir ya da olmas1 gerekir; eger bundan
yoksunsa, ona bunu kazandirmak igin ise koyulmamiz gerekir" der (Smith, 1994, s.123).
Bireyde milli kimlik duygusu ailede baslasa da devlet kurumlar1 (veya Althusser‘in de
dedigi gibi devletin ideolojik aygitlar1) ile birey ¢ocuklugunda itibaren bu ydnde
yetistirilmektedir. ik olarak milleti tanimlayacak olursak: (Smith, 1994, 5.70)

"Bir milletin, tarihi bir topragi/iilkeyi, ortak mitleri ve tarihi bellegi, kitlevi bir
kamu kiiltiiriind, ortak bir ekonomiyi, ortak yasal hak ve gorevleri paylasan bir
insan toplulugunun adi oldugu soylenmisti. Millet, bir etnide oldugu gibi, tanim
geregi ortak mitleri ve anilar1 olan bir topluluktur. Ayn1 zamanda da teritoryal

bir topluluktur."

Millet'i var eden ortak atalardir. Efsaneler ve destanlarla gliniimiize kadar nesilden
nesile aktarilan varolus hikayeleri milletin ge¢misini var eder. Buna, dil, din, siyasi ve
ekonomik birlik de dahil oldugunda bir milletten s6z edebilmek miimkiindiir. Bir millete ait
olma bireylerde milli kimligin varligin1 tesis etmektedir. Aileden aldig1 ilk egitimden sonra
okulda devlet tarafindan belirlenmis bir tarih bilgisine sahip olan birey bunun sonunda bir

milli kimlik kazanmaktadir. "Milli kimlik ve millet, birbirleriyle iliskili etnik, kiltiirel,
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teritoryal, ekonomik ve yasal-siyasi pek ¢ok unsurdan olusan karmasik yapilardir."(Smith,
1994, 5.33). Milli kimligin temel 6zellikleri soyledir: (Smith, 1994, s. 31)

“1. Tarihi bir toprak/iilke, ya da yurt

2. Ortak mitler ve tarihi bellek

3. Ortak bir kitlesel kamu kiiltiirii

4. Toplulugun biitiin fertleri i¢in gecerli ortak yasal hak ve gorevler

5. Topluluk fertlerinin iilke tizerinde serbest hareket imkanina sahip olduklar1

ortak bir ekonomi."

Castells, uluslari, tarihin ve siyasi projelerin paylagimiyla insanlarin zihinlerinde
ve kolektif hafizada insa edilen kiiltiirel cemaatler olarak tanimlamaktadir. Millet, bir soy
birligini ifade etse bile bu olusturma ve varligini siirdiirmesini saglayan etmenler kiiltiirel
etmenlerdir. Bir milletin devletinin varligi onun kiiltliriinii 6zgilirce yayimlayip gelecek
nesiller agisindan varligimi devam ettirir. (Castells, 2013, s.72) Ancak bir¢ok topluluk
bagimsizliklarin1 kazanmadan da milli kimliklerini koruyabilmislerdir. Carlik Rusya‘nin
icinde yer alan Tiirk topluluklari bagimsizliktan sonra yine eski kiiltiirlerine donebilmis
olmalar1 bu siiregte milli kimliklerini koruduklardi géstermektedir. Ismail Gaspirali gibi
donemin diigtiniirleri toplumun milli kimligini siyasi ac¢idan degil kiiltiirel o6gelerle
destekleyerek korunmasina yardimci olmustur. Siyasi sinirlarin disinda kalmis olmak da
milli kimligi yok etmeye yetmemektedir. Tiirkiye Cumbhuriyeti'nin siyasi smirlarinin
disinda kalan ancak kurulustaki misak-i milli sinirlart igerisinde yer alan 'Bati Trakya' ve
'Tirkmeneli' bolgelerinde yasayan Tirkler, milli kimliklerini korumaya devam etmektedir.
Castells de milleti bir devletten ve onun siyasi sinirlarinda bagimsiz bir yasami oldugunu
belirtmektedir: "... sosyal teorinin bir boliimiiyle ¢agdas pratikler arasindaki uyumsuzluk,
milliyetciligin ve milletlerin her ne kadar kiiltiirel kurgular ve siyasi projelere igkin olsa da,
kendilerine ait, devletten bagimsiz bir hayati oldugu ger¢eginden kaynaklaniyor™ (Castels,
2013, s.44).
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Bunun yaninda ulus devlet anlayisinda milli kimlikler devlet tarafindan insa
edilmektedir. Tiirkiye Cumhuriyeti kurulusundan itibaren i¢inde yer alan biitiin unsurlarla
beraber ortak milli bir kimlik insa etme c¢alismalar1 ylriitmiistiir. Devlet okullar1 ve din
kurumlarmin yaninda dénemin en énemli medya araglar1 radyo ve gazete ile ortak bir dil ve
kiiltiir olusturmak i¢in kapsamli bir ¢alisma gerceklestirilmistir. Devletin milli kimlik insasi

stirecinde egitim onemlidir: (Smith, 1994, s.35)

"Milli kimlikler, topluluk igindeki bireyler i¢in daha samimi, i¢sel islevler de
yerine getirirler. En bariz olan1 fertlerin 'uyruklar' ve 'yurttaslar' olarak
toplumsallastirilmalaridir. Bugiin bu ¢ogu rejimin milliyetci kiiltiirel sahicilik
ve birlik ideallerinin etkisi altinda biiyilik bir gayretkeslikle takipgisi olduklari,
bu sayede devlet otoritelerinin milli hars ile ayirtedici, tiirdes bir kiiltiirii
astlamayr umduklar1  zorunlu, standart kamu egitim sistemleriyle

saglanmaktadir."

Milli kimligin toplumda olusmasi i¢in belli bashi semboller ve olaylara ihtiyag

vardir. Milli kimligin olusumu su etkenlere baglidir: (Smith, 1994, s.249)

"Milliyetciler ayn1 zamanda bu idealin talimini yapmak ve pekistirmek i¢in
ritiieller ve seremoniler hazirlarlar. Niimayisler, anma seremonileri, y1l doniimii
kutlamalari, sehit anitlari, andlar, 6zel giinlerde cikartilan paralar, bayraklar,
kahramanlara iligkin kasideler ve tarihi olaylar hakkindaki yadigérlarla kimlik
ve birligin yeniden olumlanmasi siiretiyle yurttaslara aralarindaki kiiltiirel bag

ve siyasi hisimlik hatirlatilir.”

Milli kimligi devam ettirmenin en Onemli yolarindan biri dildir. Dil gegmisi
gelecege tasiyan kiiltiirel yapiy: sekillendiren dnemli bir unsurdur. Edebiyat, milli kimligin
dil yoluyla taginmasiyla saglayan bir aractir. Dilini kaybettigi halde bir toplulugun milli

kimligini stirdiirebilmesi pek olas1 degildir.

Milli kimlikte din ¢ift yonlii bir etki birakmaktadir. Milli dinler (Tirklerin eski
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GOk Tanr dini) gruplarin milli kimligin 6nemli bir etkeni ve milletin olusum etkenlerinden
birdir. Ancak genel bir yayilim gosteren dinler (islamiyet, Hristiyanlik) karsilastiklari
toplumlarn milli kimliklerinde degisimlere sebep olabilmektedir. Islamiyet‘in Kuzey
Afrika‘da yayilmasiyla buradaki topluluklarda Araplagsma goriilmistiir. Kimligi "aynilik"
olarak betimleyen Smith, milli kimligi benzerlik ve zitlik ayrimlariyla sinirlandirmaktadir:

(Smith, 1994, 5.122)

"Ozel bir grubun mensuplari, sadece grubun disindakilerle farkliliklar:
bakimindan benzerlik arz ederler. Grup mensuplar1 benzer sekillerde giyinir,
yerler, ayni dili konusurlar; biitin bu bakimlardan, kendilerine mensup
olmayan, farkli bi¢imlerde giyinen, yiyen ve konusan fertlerden farklilik
gosterirler. Bu benzerlik-benzemezlik oriintiisii, milll "kimligin" anlamlarindan

birisidir."

Bir bagka yoniiyle milli kimlik, diinya toplumu icindeki bireye yer veren ve
kendini tanimlamasini saglayan giicli bir aractir. Giiniimiizde "kim" oldugumuzu
miistereken paylasilan egsiz bir kiiltiir araciligiyla bilmemize yardimci olmaktadir. (Smith,
1994, s.35) Diinya {iizerinde millet olabilecek bir¢cok gruplarin yok olmasimi milli
kiiltiirlerini toplumsal olarak koruyamamalarina baglamak miimkiindiir: (Gellner, 2013,s.

127)

"Onciil muhakeme baglaminda, ulus olmaya c¢alisabilecek ve kendilerini baska
unsurlarda aslinda gercek ve etkili bir ulusu tanimlayan bir O6lgiitle
tanimlayabilecek bir alay grup var. Ne var ki bunlarin ¢ogu kotii kaderlerine
boyun egip, kiiltiirlerinin (kisisel diizeyde olmasa da) yavasga kaybolarak bir
bagka yeni ulusal devletin daha genis bir kiiltiirii i¢inde erimesine seyirci

kaliyorlar."

Milli kimligin bireyin yasantisinda etkisi 6zellikle toplumsal olaylarda artmaktadir.
Biiyiik bir felaket ya da yasanan biiyilik bir seving bireylerin milli kimliklerini en coskulu

bir sekilde yasadiklar1 dénemler olmaktadir. Ulkemizde yasanan terdr saldirilart sonucunda
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farkli goriis ve diislincedeki insanlar ortak aci ile bir araya gelmektedir. Diger yandan 2017
yilinda Ampiite Milli Futbol takiminin Avrupa Sampiyonu olmasi mili kimligin costugu ve

bireylerin toplumsal kimlikleriyle ortak seving paylastiklari bir olaydir.
2.1.4.3. Dijital Kimlik

Dijital kimlikler bireysel kimlikler ve toplumsal kimliklerden farkli olarak
bireylerin daha fazla s6z sahibi oldugu kimliklerdir. Bireylerin fiziki diinyadan bagimsiz
olarak olusturduklar1 ve bireyin farkli 6zelliklerini ortaya koydugu kimliklerdir. Dijital
kimligi, bir insanin sosyal yasamindaki karakteri, nitelikleri, yasantisina dair 6zellikleri
sanal ortamda ifade edip kendini tatmin ettigi kimligi olarak nitelendirebiliriz. Insanlar
gercek hayatta gosteremedikleri davranis ve diisiincelerini internet ortaminda kolay ve hizli
bir sekilde yayabilmektedir. Goriintli, ses ve yazi1 seklinde Kkitlelere diisiincelerinti,
duygularint ve kendilerini duyurabilmesi insanlarin bilingaltindaki bastirilmishgin ve
Otekilestirilmis olmanin telafisi haline gelmektedir. Ait olma veya hedeflerini kolayca
ulasabilmeleri, kendilerinin de s6z haklarinin en kolay duyurabilmeleri seklinde oldugu bir
sistem icinde sanal anesteziye maruz kalip kapali kalmalarina veyahut kendilerini gergek

anlamda ifade edebilmelerini saglayan bir diinya haline gelmistir. (Avci, 2015, s.61)

"... benlik, Rosenberg'den 6diing alarak soylersek, 'bir kisinin kendine iliskin
olarak sahip oldugu tiim duygu ve diisiincelerin toplami ise' dijital benlik de kisinin
kullanicis1 olugu dijital platformlarda yaratmis ya da olusturmus oldugu tim dijital
enformasyonun toplamidir." (Morva, 2016, s.43) Dijital kimliklerde fiziki kimliklerden
farkli olarak sadece anlatilarimiz vardir. Video ve fotograf paylasim uygulamalarinin
devreye girmesiyle fiziki goriiniim yeniden 6n plana ¢iksa da hala korunakli bir diinya s6z
konusudur. Olusturulan kimlikler istenildigi anda degistirilebilir ve yok edilebilir. Yapilan
paylasimlar silinerek yaptiginiz hatalar1 diizeltme sansina sahip olabilirsiniz. Birden fazla
sanal mecrada birbirinden farkli kimliklerle farkli hayatlar yasayabilirsiniz. Prensky
toplumsal kusaklar1 dijital yerliler ve dijital go¢menler olarak ayirmisti. Teknoloji igine

dogan kusaklarin anlama, algilama, uygulama bic¢imlerini dijital teknolojilerle sonradan
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tamismis olanlardan farkli oldugunu belirtmektedir. Ozellikle, teknoloji iginde dogan
gengler icin McLuhan'nin ‘iletisim araglar1 insanin sinir sistemini uzantisidir' dnermesi
birebir Ol¢lismektedir. (Timisi, 2016, s.19) Bireyler hayatlarinin gittik¢e biiyliyen bir
boliimiinii dijital mecralarda gecirmekte ve bu ortamlara ulagimi en hizli ve kolay yolu olan
telefonlar1 ellerinden diisirmemektedir. Bu da Mcluhan'nin O6nermesini dogrular

niteliktedir.

Dijital kimlik siirekli olarak kurma/inga etme siireci olarak ele alinabilir. Bu siire¢
sadece gelecege degil, gecmise dair de gdndermeleri vardir. Timisi'ye gore merkezsiz bir
iletisim alan1 olarak karsimiza ¢ikan bu yeni durum, kendini yaratmanin miikemmel bir
olanagidir. Kullanicilar ne tiir bir kimlik s6z konusu olursa olsun paylasimdan once
diisiinme ve paylastiktan sonra bundan vazgegme imkanma sahiptir. (Isman ve digerleri,
2016, s.612) "Dijital kimlik teknoloji ile harmanlanmis tutum diizgiileridir." (Giindiiz ve
Engin, 2016, s.51) Teknoloji sayesinde gelisen bu yeni sosyal alan toplumsal yapiy1
bireysel iligkileri degistirdigi gibi toplumun yapis1 ve kullanicilar da bu ortamlar
doniistiirmektedir. Bir¢ok insan i¢i yeni bir hayat sunan ve/veya var olan kimliklerini
idealize etme imkani tantyan "...dijital kimlikler bir bakima kullanicilarin sertifikalaridir".

(Giindiiz ve Engin, 2016, s.53)

Cevirimdis1 benlik bir bedenle iligkilenmistir. Birey kimlik sunumunu bedenden
bagimsiz yapamaz. Bu sebeple, ¢evirimdist benlik bir kez olusturuldugunda bu bedenden
ayrilmasi beklenemez. Bedensel degisimler ise ciddi olaylardir. Ancak ¢evirimigi ortamda,
kisi olusturdugu kimligini degistirebilir, bir siire kaldirabilir veya tamamen silebilir.
(Morva, 2016, s.46) Fiziki diinyada ciddi operasyonlar gerektiren beden degisiklikleri
giiniimiizde dijital uygulamalarla kisa siirede degistirilebilir ve beden takipgilere bu sekilde

sunulabilir.

Dijital kimliklerin en temel sorunu ise giivenilirliktir. Kendi fiziki hayatinda farkl
anlatiya dayali s6zel bir hayat ortaya koyan bireyler burada etkilesime girdikleri bireylerin

de kendileri gibi birer yeni kimlik yaratan insanlar oldugunu bilme imkanlar1 yoktur. Fiziki
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benliklerinden bagimsiz iki sanal kimlik sahibi bireyler fiziki diinyadaki gerceklikle sanal
diinyadaki ger¢eklik arasinda kalmaktadir. Burada iki tiirlii giivenlik sorunu séz konusu
olmaktadir. Birincisi birey karsisindaki insanin aslinda kim oldugunu bilmemektedir. Bu
durum etkilesimin ileri diizeylerinde sikintilara yol agabilmektedir. Ikinci giiven problemi
ise fiziki kimliklerle dahil olunan dijital platformlarda 6zellikle sosyal medyada hayatinin
biiyiik bir boliimiinii ifsa edilmesidir. Bu durum maddi ve manevi ciddi tehlikelere sebep

olmaktadir.

Frankfurt Okulu teorisyenleri teknolojik iiretimin icat ve liretiminde ziyade, teknik
akil araciligiyla, politik bir tarzda toplumun nasil egemenlik altina alindigina dikkat
cekmektedirler. Okul teknolojinin kapitalizmin igsel aklinin teknolojide dahil olmak iizere
toplumu nasil bi¢imlendirdigi elestirisi iizerine kuruludur. Kiiltiir endiistrisi olarak
kavramlastirilan bu durum insan1 ve toplumu degersizlestirmektedir. insan ve toplumun bu
yeninden iretimi icerisinden ¢ikmak icin yine bir topyekin toplumsal bir miicadelenin
icinde yer almasi gerektigini belirtmektedir. (Timisi, 2016, s.24) Dijital kimliklerde bazi
degerlendirmelere daha basite indirgenebilmektedir. Ka¢ tane arkadasinin oldugu, kag
gruba liye oldugu, paylasimlarinin ka¢ begeni ve yorum aldig1 gibi sorular bireyin diger

insanlar i¢in olusturacagi intibada son derece dnemli hale gelmektedir.

Teknolojinin getirdigi bir diger sorun ise yalnizlasmadir. Yasanan bu gelismeler
bireyselligin sonunu ve teknolojik yalnizlastirmay:1 da beraberinde getirmektedir. Giinliik
hayatin yiiz yiize iletisimin yerini sosyal medya ortamlarinda gergeklestirilen iletisim
almaya baglamaktadir. Ayrica toplu yasam olanaklarini giderek ortadan kaldiran teknolojik
gelismeler, bireysel yalnizligin yasam alanlarini genisletmektedir. Bu durum giliniimiiz
bireyinin az konusan, az giilen ve az dislinen kimligiyle mekanik soru ve yanitlarin
evrenine bagli olarak teknolojik yalmzlik siirecini yasamasina zemin hazirlamaktadir.
Sosyal medya, yeni bir iliski ortami ve iletisim tarz1 meydana getirmistir. Bilinmeyen bir
isim kullanmis olmanin meydana getirdigi ego ile kullanicilara akil almaz bir ifade
Ozglirligi vermis, kullanicilar gergek hayatta anlatmak isteyip de anlatamadiklar1 duygu ve

diisiincelerini kolay bir sekilde anlatir duruma gelmislerdir. Fakat bu rahatlikla birlikte
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mahrem konulari da beraberinde getirmistir. Bireylerin var olan kimliklerinden ve
hayatlarindan ve baglantilarindan ayrilarak sanal alanda kimlik olusturma ve etkilesim igine
grime ¢abasi kullanicilar1 asosyallestirip gergekten uzaklastirabildigi gibi 6tke ve kin gibi

hislerle beslenmesine sebep olmaktadir. (Avci, 2015, 5.38,41)
Bir diger 6nemli konu ise sanalin ger¢ek olmadig: fikridir: (Timisi, 2016, s.34)

"Sanal gercgekligi, var olmayan ancak sanrilarla var olan bir alan olarak ele
aldigimizda, gercek ya da var olmayan ancak gergek dis1 ya da sahte olarak da
tanimlayamayiz. Sanal gerceklik yaygin olarak gercek hayatta var olan ya da
olmayan yerleri en az ii¢ boyutu olarak bilgisayar ortami ile yeniden olusturan,

beden-mekan algisiyla oynayan, gergek gibi deneyim sunan bir tekniktir."

Sanal ortamda yiiriitiilen iligkilerin mekani olan siber-uzam ve sanal gergekligi
toplumdan bagimsiz oldugunu sdylemek gilinlimiizde miimkiin goziikmemektedir. Siber
uzam toplumsal iliskilerin niteligini degistirirken, toplumsal iliskiler de siber uzamin
bi¢imlenmesini, tasarimini, islevini, kullanimini degistirmektedir. (Timisi, 2016, s.34)
Burada yeni topluluklar olusur. Aile ile baglarimiz dagilirken, ulus devletle olan
iligkilerimiz sekil degistirmeye baslarken yeni bir kiiltiir ortaya ¢ikmaktadir. Bu kiiltiirde
yeni topluluklar yeni aliskanliklar kendini gostermeye baslamistir. Bu oOzelliklere ve
elestirilere sahip olan dijital kimlikleri iki boliimde ele alacagiz. Bunlardan birincisi sanal
gerceklik elestirilerinin odaginda olan anonim kimliktir. Bu kimlikler fiziki diinyadan
bagimsiz yeni kimliklerdir. Ikincisi ise bu ¢aligmanin da temelinde yer alan fiziki diinya
uzantili kimliklerdir. Bu kimliklerin temel O6zellikleri bireylerin var olan isimlerini ve
fotograflarini kullanarak kendileri idealize ettikleri kimlikler olmalaridir. Anonim de ideal
bir kimlik olusturan birey, fiziki kimligin ¢atis1 altinda kendini miikemmellestirmeye

caligmaktadir.
2.1.4.3.1. Anonim Dijital Kimlik

Sosyal ¢evresinde sorunlar yasayan, dislanan, kendisini ait hissedecek bir cemaate

48



sahip olmayan, toplumsal kimliklerin baskisindan dolay1 kisisel kimliklerini saklamak
zorunda kalan bireyler, fiziki diinyandan ayr1 kurduklar1 dijital kimliklerinde ikinci bir
hayat yasamaktadirlar. Bunun en ger¢ek 0rnegini 'Second Life' oyunu vermistir. Bireyler
kendilerine yarattiklar1 yeni kimliklerle burada farkli bir hayat siirmiislerdir. Bu tarz yeni
kimlikler sosyal medya hesaplarinda ve gesitli dijital mecralarda da karsimiza ¢ikmaktadir.
Bireyler, kendilerine yeni bir kimlik yaratarak fiziki diinyada yasayamadigi duygulari
yasamaya calismaktadirlar. Aslinda buradaki yeni kimlik kendisini farkli biri gibi
gostermek ve/veya toplumsal baskindan dolayr sunamadigi ve/veya kendi kisilik yapisi

dolayisiyla gosteremedigi yonlerinin de ortaya ¢ikmasi anlamina gelmektedir.

Sanal ortamlarda kullanicilar Gist benlik kaynakli baskilardan bagimsiz olarak
kendilerini 6zgiir bir sekilde ifade edebilmektedirler. Bu ortamlarda bir araya gelen
kullanicilar giinliik hayatta biirtindiikleri rollerden siyrilarak 6zgiir olabilmektedirler.
(Giindiiz ve Engin, 2016, s.56) Cevirimigi ortam, fiziksel mesafenin biitiin bariyerlerini
devre dis1 birakir ve biitiin diinyanin bas dondiirticii ¢esitliligini kullanicilarina sunmaktadir.
Bunun sonucunda dijital benlik 'merkezsiz, yayilmis ve siiregen bir istikrarsizlik i¢inde
cesitlenip, ¢ogalir." (Morva, 2016, 5.47) Zhao dijital benligi; i¢e yonelimli, anlatiya dayali,
istendiginde vazgecilebilen ve geri alinabilen ve ¢oklu/cesitli olmak tizere dort temel

nitelikle agiklamaktadir. (Morva , 2016, s. 44)

"McQuail’e goére medyanin bes temel islevi vardir: bilgilendirme; kiiltiirel
devamlilik; sosyallestirme; kamuoyu yaratma ve eglendirme." (Bakiroglu, 2013, s.3)
Burada bahsettigimiz medya araclarinin yardimiyla bireyler kendilerine fiziki diinyadan
uzak kimlikler ingsa etme imkani kazanmaktadir. Sosyal medya, sohbet odalar1 yoluyla
olusturulan bu kimliklerde bireyler kendilerine sanal diinyada ikinci bir hayat
yaratmaktadir. Hayran kiiltiiriiniin etkisiyle bireyler kendilerine yeni bir kimlik olusturdular.
7 kitap ve 8 filmden olusan Harry Potter serisi cocukluk ¢agindan genglige uzanan bir siireg
haline gelmistir. Bu serinin hayranlari sanal platformlarda kendi hikayelerini olusturmaya
basladilar. Her birinin Hogwars'ta egim goren bir ikinci kimlikleri vardi. Gilinliikler yazildi,

hikayeler olusturuldu hatta okul gazetesi bile ¢ikarildi. Harry Potter hayranlar bireysel

49



olarak kalabilecek hayallerini fiziki olarak kendilerinde ¢ok uzakta olan ancak ayni seyi

hayal eden arkadaglariyla bulusturarak ortak bir diinya yarattilar.

Anonim kimlikler sadece bireylerin fiziki diinyadan kagis yerleri olmamaktadir.
Gilinitimiizde kitap ve film, dizi vs. karakterleri dijital ortamda yasamaktadirlar. Onlar igin
acilan sosyal medya hesaplarindan yasamlarmi siirdiirmektedirler. Ulkemizde genglerin
yaygin olarak kullandigi whatpadd uygulamasinda yazilan hikdyelerinin birgogunun
Facebook ve Twitter hesabi bulunmakta ve bunlar hikayenin okuyucular tarafinda takip
edilmektedir. Hayal iiriinii olan ve okuyucunun hayalinde yasayacak olan kisiler artik
eskide kalmis gibi goriinmektedir. Dizi karakterleri de giiniimiizde benzer bir kimlige
sahiptir. Fenomen haline gelen dizi karakterleri, yazarlar ve sairler ve hatta tarihi sahsiyetler
adima agilan sosyal medya hesaplarin dijital diinyada bir hayat yasamakta ve binlerce
takip¢iye ulasmaktadirlar. Fiziki diinyada hi¢ var olmamis ve/veya yilla dnce 6lmiis kisiler
dijital ortamda yasamlarini siirdiirmektedir. 1986 yilinda Shoko Asahara tarafindan kurula
Aum tarikat1 dijital kimlikler i¢in farkli bir 6rnek olusturmustur. Japonya'daki ileri
teknolojinin egitimli genclerin mutluluga ulagtirmak yerine bir belirsizlige birakmasi onlari
bu tarikata yonlendirmistir. 'Bedenin enformasyonellesmesi' olarak ifade edilen bu durumda
amac bireylerin bedenlerden arindirilmis sanal bir diinyada mutluluga ulasmasiydi.

(Castels, 2013, 5.139)

"Dijital benlik tasarimi siirecinde popiilerlik, goriiniir olma, begenilme, kabul-
takdir edilme s6z konusudur." (Isman ve digerleri, 2016, s.615) Bireylerin i¢ diinyalarinda
gizli kalmis yonleri ortaya ¢ikarabilir. Fiziki sosyal ¢evresinde sakin ve dikkat ¢cekmeyen
birgok insan sosyal medyada fenomen haline gelmistir. Onlari var eden bireylerken
devamliligin1 saglayan sey begenilerdir. Cogunlukla metne dayali bu anonim kimlikler bir
kisi veya birden fazla kisi tarafindan olusturulmus olabilir. Dahast gercek isimlerin
kullanilmasmin yaninda ¢ogunlukla bir yeni ad almaktadirlar. Kendi fiziki kimliklerinin
disinda espriye yonelik insa edilen bu kimliklerin varlik devami ne kadar ¢ok insana ulasti
ve ne kadar begeni aldigidir. Bu fenomen kimlikler yaraticilarindan bagimsiz kimliklerdir.

Omegin Ressam Bob, Odun Herif, Hiiziinlii Bir Pongik, Pelinsu vs. Bu fenomenlerin
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takipgileri ¢ogunlukla yaraticilarini bilmemektedir. Onlarin hayatinda bu fenomenlerin bir
yeri vardir. Sadece sosyal medyada begenmek ve paylasmakla kalmamakta fiziki

hayatlarinda da bunlardan bahsederek varliklarini fiziki diinyaya da ¢ekmektedirler.

Fiziki ¢evredeki baskilardan kagis yolu olarak goriilen dijital kimlikler, kendi
cevresini olusturmaya baslayinca bu kez sanal ¢evrenin etkisi bireyin kimligini etkilemeye
baslamaktadir. "Zhao, elektronik izleyicilerin ya da takipgilerin etkisi altindan kendini
tasarlayan/yaratan g¢evirimigi bireyi, dijital benlik olarak tasarlar”. (Morva , 2016, s. 44)
Alian begeniler, takipgi/arkadas sayisi, giinliik site trafigi gibi nicel veriler bireyleri yeni
bir rekabete yoneltmektedir. Takipgi arttirmak en komik videoyu paylasmak, en iyi sozii
yazmak ve fenomen olmak bireyin yeni takintis1 haline gelmektedir. Basta bir¢ok insan i¢in
fiziki hayattan bir kac¢is olan sanal diinya her gecen giin bireylerin hayatlarinda 6ncelik arz
etmeye baslamaktadir. Daha 6nce gruptan dislanmak istemedigi i¢in susmak zorunda kalan

birey bu kez de benzer bir kaygiy1 dijital cemaat i¢inde yagamaktadir.
2.1.4.3.2. Anonim Olmayan Dijital Kimlik

Giliniimiizde yaygin olarak kullanilan fiziki hayatin devami niteligindeki dijital
kimlikler de mevcuttur. Ozellikle Facebook, gibi sosyal paylasim sitelerindeki kimlikler
fiziki ¢evreden bagimsiz degildir ancak birebir aynist da degildir. Kullanicilar her ne kadar
gercek isim ve fotograflarin1 kullansalar da buradaki kimlik sunumlart idealize

edilmektedir.

Kimlik insas1 konusunda ortaya ¢ikan Onemli sonuglardan biri de gercek
yasamdaki kimliklerden farkli olarak, bagka biriymis gibi ya da farkli bir ¢cevrimigi kisilige
biirtinerek rol yapma egilimidir. Her ne kadar bireye bedenden bagimsizlik imkani sunsa da
cevrimici diinya tamamen anonim (isimsiz) degildir. Bireyler, aile iiyeleri, is arkadaslari,
komsular ve diger ¢evrimdisi es, dost ile bu ortamdan iletisim kurmaktadirlar. (Ugar, 2015,
5.314) Baslarda sanal kimliklerin toplumsal baskilardan arinmak i¢in olusturulsa da bireyin
tam anlamiyla bundan kopmasi miimkiin degildir. "Bireylerin sahip olduklar1 kiiltiirel,

simgesel ve ekonomik degerler dijital kimlik tasarim siirecinde etkin bir rol oynamaktadir.
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Bu degerler etrafinda sekillenen begeniler ve bu begenilerin gerceklestirilme bigimleri, s6z
konusu temsile birebir yansir". (Isman ve digerleri, 2016, s.612) Birey kendi adiyla
olusturdugu dijital kimliklerde hosnut olmadigi yonlerini yok sayarak ideal bir kimlik
sunumu gerceklestirebilmektedir. Sosyal medyada herkes ¢ok giizel/yakisikli, mutlu, zeki,
zengin gibi ideal bir kimlik pesindedir. Fiziki diinyada oldugundan daha miikemmel olmaya
calismak bu yeni ortamin neredeyse bir kiiltiirii haline gelmistir. Bireyler fiziki ortama gore
cok daha duyarli bir profil ¢cizmektedirler. Milli bayramlar, terér olaylarit oldugunda sosyal
medya hesaplarindan paylasimlarla seslerini duyurmaya galisan bireyler, fiziki diinyada
herhangi bir eyleme gegme konusunda daha yavas ve geride kalmaktadir. Cevre konulariyla
ilgili calisma yapmak yerine konuyla ilgili bir kampanyanin paylasimini yapmak da

bireylerin kendi sorumlulugunu yerine getirdigi hissini vermektedir.

"Dijital kimlik, spesifik olarak ve bilingli bir sekilde siralanmus dijital bilgilerin bir
kombinasyonudur ve biitiiniiyle ger¢ek kimliklerin yerini tutmasi diisiiniilmemelidir." (Boz,
2012, s.31) Ciinkii insan fiziki hayati tamamen yok sayamaz. Sanal diinya mecralarinin
bireyleri fiziki hayattaki ¢evresiyle olan baglantisina vurgu yapmasi ve devletin dijital
vatandaslikla bu alana taginmasiyla bireyin 6zgiirliik alani kisitlanmaktadir. Dijital yerli
olan giiniimiiz gengleri anlik mesajlasmay1 ve sosyal aglar1 akranlari ile iletisim kurmalk,
bloglari ise giinliik hayatlarinin detaylarini paylagsmak i¢in kullanmaktalar. Gengler, bunlara
ek olarak anonim olarak insa edilen kimliklerde de bulunabilmekte ve dijital diinyalarim
zenginlestirmektedirler. (Boz, 2012, s.30) Yapilan ¢alismalarda Facebook’ta kullanicilarin
kimliklerini biitiiniiyle acik bir sekilde ortaya koymadiklar1 bunun yerine ima yolu ile
kimliklerini gosterdikleri seklindedir. Sosyal ¢evre, ¢evrimi¢i ve ¢evrimdisi olmak iizere
ikiye ayrilmakta ve insanlar da bu iki alan1 beraber yiiriitmektedir. (Boz, 2012, s.16) insan
dogdugundan bu yana her daim sosyal bir varlik olmustur. Giiniimiiz insaninin heniiz fiziki
hayattan bir kopusu s6z konusu olmamakla birlikte artik dijital diinyadan da bagimsiz

olabilme ihtimali ortadan kalkmis gibi goriinmektedir.

52



2.2. KIMLIiK SUNUMU

Bedenimiz, giyim tarzimiz, soylediklerimiz, kullandigimiz dil ve yapti§imiz her
davranig kimligimizin bir par¢asini ortaya koymaktadir. Cevremizdeki insanlara bu
araglarla kimlik sunumunu gergeklestiririz. Toplumsal hayatin degisimiyle kimlik yapist da
degismistir. Modern kimlik, bireyin yaptig1 is, toplumsal hayattaki rolii iizerine
kurulmusken postmodern kimlik goriiniisler, algilar ve profili sekillendiren bos zaman
aktiviteleri tizerine kurulmaktadir. (Engin, 2015, s.25) "Beden imajimiz, anilarimiz,
amaglarimiz ve deger yargilarimizla oldugu kadar cinsiyetimiz, etnik aidiyetimiz, yasimiz
veya toplumsal statiimiiz ve bulunulan sosyal gruplar gibi bagkalarinin bize nasil baktigina

iligkin inanglarimiz da kimligimizi sekillendirmektedir." (Boz, 2012, s.31)

Ingilizcede kisilik sdzciigiinii anlamma gelen 'person’, Latince maske anlamina
gelen 'persona' kelimesinden tiiretilmistir. Kisiligi olusturan davraniglar, bir takim
katmanlardan olusmaktadir. Bu katmanlardan biri bireyin i¢ ve dis cevresiyle siirekli
etkilesiminin iriinii olan benlik tasarimidir. Benlik tasarimi daha ziyade kisiligin 6znel
yanidir. 'Ben kimim?', sorusuna yanit1 olarak verilebilecek c¢irkinim, gilizelim, akilliyim,
akilsizim, yetenekliyim, Tirk'im, Misliimanim, kadinim, is¢iyim... gibi bireyin disa
yansittig1 davranis bigimleridir. Bu bireyin kendi kabul durumudur. Bir de kim olduguna
inandig1 ozellikleri ¢evresi tarafindan da benimsenmesi gerekmektedir. Bireyin kendisini
akilli olarak tanimlamasi ilk asamadayken bunun ardindan kisinin kimlik sunumlarinda
bunu gostermesi gerekmektedir ki ¢evresi tarafindan da bu sekilde adlandirilabilsin.
"Stone’a gore kimlik {iretiminin iki boyutu vardir. Bunlardan ilki ‘kimlik duyusu’, kisinin
kendi kimligini yansittig1 siire¢ iken; ‘kimlik atamas1’, diger kisilerin kimlik duruslariyla
ilgili edindikleri diigiincelerdir. (Bakiroglu, 2013, s.4) Bireyin kimlik sunumu
karsisindakilere kendisinin olduguna inandig1 kimligini tanitmaktadir ve bu performanslar

sayesinde karsimizdakilere bizim kimligimizi taniyabilmektedirler.
2.2.1. Kimlik Sunumu Kavram

"Glinlik anlamda, Mead kendimizi baskalarimin bizi gordigi gibi gérmeden
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kendimizi tamamen goremeyecegimizi ileri siirer. Ona gore 'toplum'un kolektif gercekligi
bu temel kimlik tespiti teoreminin uzantisindan bagka bir sey degildir." (Jenkins, 2016a,
s.36) Ciinkii birey kendisini ne olarak gostermek ister ve kim oldugunu diisiiniirse diisiinsiin

onun hakkinda yorum yapanlar hep digerleri olacaktir.

"...kimlik tespiti konusunda, bireysel anlamda benzersiz ve kolektif anlamda
paylasilan seyler benzer olarak anlasilabilir; bireysel ve kolektif i¢ ige girmistir; bireysel ve
kolektif kimlik tespiti yalnizca etkilesimle var olur; iki kimligin olusturuldugu ve yeniden
uretildigi siirecler, benzesiktir. Kimlik tespiti kuramsallastirmasi, bu nedenle, bireysel ile

kolektif olani esit 6l¢iide barindirmalidir." (Jenkins, 2016a, s.32)

Temelde insanlar benlik sunumlarini yaparken so6zli ifadeleri ve sozel dil
unsurlarin1 kullanirlar. Bu yontemle bireyin sahsi degerleri, dini bagliliklari, meslegi,
sevdikleri ve sevmedikleri seyler gibi kisisel bilgiler kullanilmaktadir. Kisinin belirli bir
amaca yonelik benlik sunumu yapmasit durumunda, yapacagi benlik tanimlamalarinda
oldukca dikkatli olmas1 gerekmektedir ¢linkii yapilan tanimlamalar benlik sunumunun ve
izlenim ydnteminin birincil kaynagimni olusturmaktadir. Ikinci benlik sunumu ydntemi tutum
bildirimidir. Insanlarin tutum ve davramslar1 onlarin sahip oldugu degerler hakkinda
ipuglar verir. Cogu zaman sosyal iliskilerde s6zlerin davraniglar tarafindan desteklenmesi
beklenir. Ciinkii tutumlarimiz aym1 zamanda ¢evredekiler {izerinde olusturdugumuz
izlenimleri de etkilemektedir. Ugiincii benlik sunumu yéntemi ise sézel olmayan davranis
yontemidir ve bu yontem ii¢ kategori altinda degerlendirilebilir. Bunlar duygusal ifadeler,
fiziksel goriiniim, mimik ve gorsel ifadelerdir. Bu tarz benlik sunum yontemleri bireyin
kimligini dogru yansitabilmesi acisindan son derece onemlidir. Sonuncu benlik sunumu
yontemi ise sosyal iligkiler yontemidir. Bu yontemi uygulayan kisiler, kendi kisisel
ozelliklerini sunmaya odaklanmak yerine kedisini yakin oldugu 6nemli kisiler araciligiyla
tanitmaktadir. (Boz, 2012, s.43-45) Zengin bir i3 adaminin veya bir milletvekilinin yakini
olmak insanlarin kendi kimlik sunumlarinda kullandiklar1 bir yontemdir. Bir digeri
giintimiizde de yaygin olan iinlii insanlarla bir araya geliyor olmak ve/veya goziikmek sizi

hem sosyal ¢evrede hem de ¢esitli is alanlarinda bir adim 6ne gecirmektedir. Bireyler bu
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sekillerde kimlik sunumlarmni gerceklestirmektedirler. Ozellikle giiniimiizde bireyler sosyal
medya hesaplarinda hayrani oldugu iinlii isimlerle fotograflarii paylasmaktadirlar. Bu
paylasimlarda amaglardan biri an1 biriktirmek olurken digeri daha ¢ok begeni almak ve

farkli takipei gruplarin dikkatini ¢ekerek takipgi sayisini yani popiilerligini arttirmaktir.

"Saf iliskiler refleksif benlik tasarimini inga etmenin temel bir aracidir, zira hem
siirekli ve diizenli bir benlik-algisin1 gerektirir hem de bu algiy1 miimkiin kilar; bir
baskasiyla kalic1 bag kurma aracidir." (Giddens, 2014, s.235) Bireyin kimlik sunumunda
hayata dair yaptiklari 6nemli 6l¢iide etkilemektedir: (Foucault, 2015b, s.437)

"Insan bir bakima ¢alismaya, hayata ve dile tabii durumdadir: somut var olusu,
belirlenmelerini burada bulmaktadir; insan ancak kelimeleri, organizmasi, imal
ettigi nedenler boyunca ulasilabilir -sanki gergegi Oncelikler onlar (belki de
sadece onlar) ellerinde tutuyorlarmis gibi-; ve insanin kendi de, diisiiniir
diisinmez kendini kendine, ¢oktan zorunlu olarak gizli olan bir kalinligin
icinde, indirgenemez bir Onceligin i¢inde, ancak bir canli, bir iiretim araci,
ondan oOnce var olan eylemler i¢in bir tasiyict bicimi altinda acik

edebilmektedir."

Kisi nicel artisin ve harcanan enerjinin sinirina vardiginda, nitel farklilik aramaya
baslamaktadir. Birey, toplumsal ¢evrenin ilgisini bir sekilde {izerine ¢ekmek icin, ¢evrenin
farkliliklara iliskin duyarliligindan yararlanmaktadir. Sonunda da insan, kasith bir sekilde
tuhaf olmaya tesvik edilmektedir. Bireyin yapmacik tavirlari, ani degisiklikleri gibi
metropole 6zgii asiriliklar1 ortaya ¢ikmaktadir. Farkli olma ¢abasi, bireyin digerleri arasinda
sivrilme ve dikkat cekme cabasidir. Kisinin kendi 6z saygisini kazanmasi, belli bir konumu
doldurdugunu hissetmesi yalnizca diger insanlarin farkindalifi sayesinde miimkiin
olmaktadir. (Simmel, 2013, s.97) Birey bir karsilasmadan ayrilir ve yeni karsilagsma igine
girerken 'benlik sunumu'nu ilgili durumun gereklerine gdre dikkatle uyarlar. Bir onceki
ortamdan farkli bir ortama girdiginde sunum araci, yontemi ve sundugu benligi

degismektedir. (Giddens, 2014, s.239) Giiniimiiz insan1 buna her gegen giin daha fazla
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muhtag hale gelmektedir. Giiniimiiz insaninda yaygin olan bireyselligin sebebini su sekilde

aciklanabilir: (Simmel, 2013, s.99)

"Bir yandan, dort bir tarafindan akin eden uyaricilar, ilgiler, zamanim ve
bilincini nasil kullanacagini gésteren semalar sayesinde kisinin hayati sinirsizca
kolaylasmistir. Kisi, bir irmagin akintisina kapilmis gibidir, ylizmesine gerek
bile yoktur. Ote yandan, kisisel renkleri ve karsilastirilmazliklar1 yok etme
egiliminde olan bu gayri sahsi igerikler, giderek hayatta daha fazla yere sahip
olmaktadir. Oyle ki birey, kisiligini 6ziinii koruyabilmek i¢in, sahip oldugu
biricikligi ve bireyselligi one ¢ikarmak zorunda kalir: Hatta kisiliginin kendi

gozilinde fark edilir olmasi i¢in bile, bu kisisel unsuru abartmak zorundadir."

Foucault'ya goreyse durum daha vahimdir. Ona gore insan, kendine 6zgii varligini,
kendine temsiller sunma goziiyle o zamana kadar dogal yerlesim yerleri olmus olan temsil
etmeyi terk etmis; seylerin derinligine ¢ekilmis ve kendi ig¢lerinde kapanmis canlilar,
miibadele nesneleri ve kelimler tarafindan agilmis olan oyuga yerlesmislerdir. Bunun
sebepleri arasindan birini ve belki de en Onemlisini iktidara baglamaktadir. Siirekli
gozetlenen ve/veya boyle hissetmesi istenen birey siirekli toplumun ve normlarin dayattig
seyler iizerinden kendi kimligini sunmaktadir. (Foucault, 2015b, s.437) "Kimlik
topluluklarin mezarlarinda filizlenir, ama o6liiyli diriltme vadi sayesinde gelisip biiytir".
(Bauman, 2015, s.201) Ortak bir kimlik i¢in topluluklar kendi kimliklerini bir yana
birakarak ortak ama genelde verilmis olan kimliklere ikna edilirler. Topluluklar ¢oktiikge,
kimlik insa edilmektedir. Kimlik, toplulugun yedegidir. O, suretle ozellesen ve
bireysellesen, hizla kiiresellesen diinyada artik elde edilebilir olmayan ve bu nedenle
giivenli bi¢gimde, aslinda hararetle arzulanan rahat bir giivenlik ve giiven sigmagi olarak
hayal edilebilen s6zde bir 'dogal yurt' haline gelmistir. (Bauman, 2015, s.201) Giddens,
kusatilmis benlik teorisinden bahsederek benligin siyasi alandan biiylik Ol¢iide bagimsiz
olarak kalmayarak, bir yandan da sinirlar sikica belirlenmis bir 'kisisel alan' lehine, siyaset
savunmaci bir tarzda reddedilerek insa edilecegini sdylemektedir. (Giddens, 2014, s.261),

Bauman da bunu dile getirmektedir: (Bauman, 2015, s.202)
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"'Kimlik ¢ag1' giirtiltii ve 6fkeyle doludur. Kimlik arayis1 bdler ve ayirir; ne var
ki, ayr1 ayr1 kimlikler olusturmanin rizikosu kimlik olusturuculari, bireysel
olarak yasadiklar1 korkular1 ve endiseleri hep birlikte asabilecekleri askilar
aramaya ve bagkalarinin, yani benzer bicimde korkulu ve endiseli bireylerin

esliginde kot ruhlar1 defetme ayinleri yapmaya yoneltir."

Refleksif benlik tasariminda bireysel kimlik kirilgandir. Farkli bir kimlik
olusturmak belirli psikolojik kazanclar saglayabilse de ylik olmaktan kurtulamaz. Bireysel
kimlik yaratilmasi giindelik hayatin degisen deneyimleri ve modern kurumlarin parcalayict
egilimler temelinde az c¢ok siirekli olarak yeninden diizenlenmesini gerekir. Ayrica, bireysel
kimlik anlatisinin siirdiiriilmesi benlik kadar bedeni de dogrudan etkiler ve bir olglide
yeniden insa etmeye yardimci olmaktadir. (Giddens, 2014, s.234) Bulundugu ¢evreden ve
toplumsal kurallardan etkilenen ve kendini onlarin i¢inde bulan birey i¢in bazen durum

daha karmasik olabilmektedir: (Giddens, 2014, s.83)

"...beden ve benlik ayriliginin daha kapsamli, ancak daha az durumsal oldugu
yerlerde muhtemelen daha ciddi bir alt {ist olus yasanir. Kisi rutinlerin ¢oguna
veya tiimiine gecerli nedenlerle uymak yerine, siirekli olarak uydugunu
gostermeye calisir. Laing, boyle bir durum karakteristik olarak 'bedenden
kopuk' bir benlige yol agar. Cogu insan enerjisini bedenine yogunlastirir ve
birlesik bir beden ve benlik oldugu duygusu tasir. Kabul goren rutinler ile
bireyin biyografik anlatis1 arasinda ¢ok kokli bir uyusmazlik 'laing'in
(Winnicottu izleyerek) 'yanlis benlik' olarak adlandirdigi seyi yaratir: Burada
beden benligin sahne arkasindan yonlendirdigi bir nesne veya ara¢ olarak

kedini gosterir."

Gilinlimiiz kimlik sunumunda 6nemli bir kavram da 'hayat tarzi'dir. Bu kavramu,
cogu kez yapay bir tiiketim egilimi ¢ercevesinde diislintildiigii icin, bir dl¢liide 6nemsiz
olarak, magazin yayinlarinda ve reklamcilik telkin ettigi bir sey olarak goriilmektedir. Ust

modern kosullarda sadece belirli hayat tarzlarii stirdiirmekle kalmaz, ayn1 zamanda biiyiik
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Olciide boyle yapmak zorunda kaliriz. Hig bir se¢ime sahip olmayip, secmek zorundayizdir.
Bir hayat tarzi, bir bireyin benimsedigi az ¢ok biitiinliik i¢inde pratikler toplulugu olarak
tanimlanabilir; bunun nedeni, sadece, bir tiir pratiklerin ihtiyaglar1 karsilamas1 degil, ayni
zamanda 6zel bir bireysel kimlik anlatisina maddi bir bi¢im kazandirmalidir. (Giddens,
2014, s.110) Ciinkii hayat tarzlarini birey kendisi insa etmez. Toplum, devlet ve 6zellikle
medya tarafindan bireylere sunulmaktadir. Bireyler giliniimiizde kimlik sunumlarinda
ozellikle medya tarafindan ortaya atilan hayat tarzlarin1 ve bu tarzlara uygun kimlikleri
ornek almaktadir. "Bedenin diizenli kontrolii bir bireysel-kimlik biyografisini siirdiirmenin
temel bir aracidir; ancak benlik ayrica kendisini digerlerine az ¢ok stirekli olarak 'sergiler'."
(Giddens, 2014, s.81) Moda olarak adlandirilan bu yonlendirme bireyin kimligini derinden
etkilemektedir: (Giddens, 2014, s.132)

"Bedenin benlikle ve bireysel-kimlikle 6zel iliski iginde olan bazi yonleri ayirt
edilebilir. Bedensel dig goriinlis tamamen bedenin yiizeyin Ozelliklileriyle
ilgilidir ve bu oOzellikler bireyi ve diger failleri goriinlir kilan genellikle
eylemleri yorumlamak i¢in ipuglar1 olarak kullanilan giyim ve siislenme tarzlari
da dahildir. Davranis tarzlart dig goriiniisiin birey tarafindan gene giindelik
etkinlik ortamlarinda nasil kullanilacagini beliler; bedenin giindelik hayatin
rutinleriyle iliski i¢inde nasil hareket edecegini gosterir. Bedenin duyusallig
dogala egilimler 'haz' ve 'aci'min idaresini ifade eder. Son olarak, bedenlerin

tabii oldugu rejimlere sahibiz."

"Benlik tasarimi biiylik Ol¢lide arzulanan mallara sahip olma ve yapay olarak
cercevelendirilmis hayat tarzlarina ulagsma arayislarina doniisiir." (Giddens, 2014, s.248)
Bunda kiiresel medya sirketleri ve reklam sektorii onemli bir paya sahiptir. Moda, reklamlar
ve yaratilan starlarin satisa sunulan yasam tarzlar1 bireyleri seylere yoneltmistir. Bauman

bu durumu su sekilde anlatir: (Giddens, 2014, 5.248)

"Bireyi kisisel 6zellik, kendini-tanimlama, sahi bir hayat siirdiirme ve kisisel

miikemmellik ihtiyaclari, hepsi piyasanin sundugu mallara sahip olma ve
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tiikketme ihtiyacina doniisiir. Fakat bu doniisiim, kullanim degerinin kendinden
ziyade, bu tlir mallarin kullanim degerinin goriiniisiiyle ilgilidir; aslinda dogas1
geregi yetersiz ve nihayetinde kendini yikicidir; arzularin anlik doyumuna ve
ihtiyaglarin karsilanmasini siirekli olarak engellenmesine yol agar... Piyasanin
egemenligi insani ihtiyaclar ve bireysel arzular arasinda bir ugurum yaratir; bu
ucurum ayni zamanda piyasanin yeniden iiretimin kosuludur. Piyasa iirettigi
mutsuzlugu stirekli olarak besler: Onun yol agtig1 korkular, kaygilar ve kisisel

yetersizlik duygular tiiketiciligi piyasanin devamliligi i¢in vazge¢ilmez kilar."

"Hayat planlamas1 6zel bir zaman organizasyonu bi¢imini gerektirir, zira bireysel
kimligi refleksif insasi, ge¢misin yorumlanmasina oldugu kadar, gelecege hazirliga
baglidir; ancak genis olaylarin 'yeniden c¢alismasi' bu siiregte kesinlikle onemlidir."
(Giddens, 2014, s.115) Hayat planlamasi bireyin kimlik sunumlarinda daha sistemli
olmasimi gerektirir. Ciinkii ne olmasi ve nasil ilerlemesi gerektigini bilen birey adimlarinm
daha kontrollii atacaktir. Tanisacagi insanlar ve onlarla etkilesimi onceden planlamis ve
taslak halinde bekletilmis olmalidir. ""ilahi takdir' 'hayat projesi'yle, kader yapilan isle yer
degistirdi ve kisinin i¢ine dogdugu 'insan dogasi', kisinin kendisine bicip uyduracagi
'kimlik'le yer degistirdi." (Bauman, 2015, s.190) Artik bireyler kendi karar verdikleri (veya

boyle olduguna inandiklar1) kimliklerle kendi kimlik sunumlarini1 gergeklestirmektedirler.

Insan kimlikleri diger birgok sey gibi kendi anlaminin icat etmek, tasinmak ve
ifade etmek gereken seylerdir. Kisi kendi kimligini evini insa eder gibi sirastyla ve bolim
boliim insa etmektedir. Bu asamada yeni baslangiclar ve bitisler yasanmaktadir. Eskiden
farli olarak kimlikler giinimiizde sabit saglam ve kalc1 olmaktan ziyade silinebilen ve
yenden inga edilen, kimlikler halini almistir. Giiniimiizde unutma sanatinin hatirlama
sanatindan daha degerli bir nitelik olmasimi kimligin yapisin1 da degistirmistir. (Bauman,
2015, s.119) Kimlik sunumunun ne kadar kalic1 olacagindan ziyade, ne kadar etkili oldugu
onem kazanmaktadir. Birey sundugu kimlikler artik anhk, hizli ve carpict olmak

zorundadir.
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2.2.2. Kimlik Sunumunu Inceleyen Teoriler

Kimlikle ilgili bircok goriis ortaya atilmis, farkli teori ve kuramlar meydana
gelmistir. Kimligin olusumunun merkezine sunum ve rol kavramlari iizerinde duran
“Sembolik Etkilesimcilik Kuram1”, bilingaltinin bireyin kisiligindeki 6nemine vurgu yapan
“Psikanalitik Teori”, glinlik hayatta bireylerin ¢ogunlukla sosyal kimlikleriyle hareket
ettigini ileri siiren “Sosyal Kimlik Teorisi”, bireylerin kimliginde sosyallesemeye vurgu
yapan “Sosyal Ingacilik Kuram1” ve kimligi gelisim donemlerindeki sigramalardan meydan

geldigini sdyleyen “Psikolojik Gelisim Modeli” bunlardan bazilarii olusturmaktadir.
2.2.2.1. Sembolik Etkilesimcilik Kurami

Sembolik Etkilesimcilik Kuram'nin 6nde gelen temsilcileri G. Herbert Mead ve
Charles Horton Cooley'dir. "Mead’e gore benlik rol temellidir ve kisileraras1 etkilesim
sonucu meydana gelir." (Boz, 2012, s.32) Mead, benligin sosyal etkilesimlerden
kaynaklandigin1 sosyal benlik kavramiyla agiklamaktadir. Sosyal benlik, diger insanlara
etkilesim sonucunda kendi davraniglarinin farkina varmasi ve onlardan gelen tepkilere gore
sekillenmesidir. Ona gore kisinin benligi ¢cevresinden olumlu tepkiler almazsa birey yeni bir
benlik arayisina girmektedir (Balik¢ioglu, 2016, s.541). Benlik olusumunda sosyallesme
son derece onemlidir. Ancak bahsettigimiz sosyallesme bireyin karsidakilerin davranislarini
aldiginda ve kendisini onlarin algilayisiyla algilamasiyla miimkiin olmaktadir. (Berger,
2000, s5.6) Mead bu durumu "insan, hitap edildigi gibi olur." (Berger, 2000, s.9) ciimlesiyle

Ozetlemistir.

Mead'in benligi tanimlarken kullandigi ferdi ben ve sosyal ben kavramalar
toplumsal kontrolii vurgulamaktadir. Bu kuramin benligin insast boyunca devam eden
siiregclerde toplumla etkilesimi 6n plana koymaktadir. Mead, "Bedenin kendisi bir benlik
degildir; toplumsal deneyim baglaminda bir zihin gelistiginde ancak benlige doniisiir"
(Mead, 2017, s.90) diyerek benligin olusumunda sosyal etkilesime vurgu yapmaktadir.
Mead benligi; "Benlik, fizyolojik organizmanin sahip oldugundan farkli bir nitelige

sahiptir. Benlik, gelisim gosteren bir seydir; dogustan mevcut olan bir sey degildir. Diger

60



ifadeyle benlik, bireyin bir biitlin olarak toplumsal deneyim siireciyle ve bu siirece karigan
diger bireylerle iliskilerinin sonunda meydana gelir." (Mead, 2017, s.165) sozleriyle

tanimlamaktadir.

Benligin gelisimi iki asamada gerceklesmektedir; Birincisi birey benligi, hem
digerlerinin bireye yonelik tutumlariyla, hem de bireyin de toplumsal eylemlerde iiyelerin
birbirlerine yonelik tavirlariyla olusmaktadir. Fakat ikinci asamada benlik, digerlerine ait
tavirlarin yani sira bireyin ait oldugu toplumsal grup ya da genellestirilmis 6tekinin
toplumsal tavirlariyla da olusmaktadir. (Mead, 2017, s.183) Kisacas1 "Birey ancak ait
oldugu toplumsal gruptaki diger iiyelerin benlikleriyle iligkili bir benlige sahip olur.
Benligin yapis1 ise bu grubun genel davranis seklini yansitir." (Mead, 2017, s.188)

"Sosyal ben', toplum i¢inde kendi varligini siirdiirebilen ve digerlerini tanidigi
Olciide toplum i¢inde taninan bir benliktir. ... 'Ferdi ben', bireyin toplumun tavrina yonelik

tepkisidir." (Mead, 2017, s.214)) Bu iki benin ayrimin1 su sekilde yapar:

"Eger kisi toplumda konumunun ne oldugunu biliyorsa ve kendisinin belirli bir
islevi ve ayricaligi oldugunu da diisiiniirse, bunlarin tamami 'ferdi ben'e gore tanimlanir,
fakat 'ferdi ben' bir 'sosyal ben' degildir ve 'sosyal ben' olamaz. 'Ferdi ben' kisinin ilgi
odaginda degildir; kendimizle konusuruz ama kendimizi gérmeyiz. 'Ferdi ben' , digerlerinin
tavirlarinin alinmasiyla olusan benlige tepi verir. Bu tavirlart alarak 'sosyal ben'i yaratiriz;

'sosyal ben' e de 'ferdi ben' olarak tepki veririz." (Mead, 2017, 5.196)

Bu kuramin diger bir temsilcisi Cooley, 1902 yilinda 'ayna benlik' kavramini
ortaya atmistir. Cooley, benligi ticleme seklinde agiklamaktadir; bireyin kendini bagkalarina
nasil yansitmasi gerektigine dair inanci, bu yansimanin Otekiler tarafindan nasil
degerlendirildigine dair hislerimiz ve bunun bireyde yarattigi etki ile bagkalarinin
yargilarina gore benligin gelistirilmesini kapsamaktadir. Birey, aynadaki goriintiisiine
bakarak yiizii, fizigi ve kiyafetleriyle ilgili degerlendirmeler yaptig1 gibi bagkalarinin
kendisi hakkinda diisiincelerine gore kendisi hakkinda da degerlendirme yapmaktadir.

Birey bu sekilde hem kedisiyle hem de cevresiyle bir etkilesim icerisine girmektedir.
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(Balik¢ioglu, 2016, s.541) Sosyallesmenin geregi olan bu etkilesim kimligin olusumunda

onemli bir etkendir.

Bu teoriye gore biz ancak karsimizdakilerin tepkilerine gore variz. Karsimizdaki
bireyin kim olduguna bagl olarak bir kimlik gelistiriyoruz. Burada karsimizdaki kisiye
degisen kimliklerimiz i¢inde bir tane 'gercek' bir kimlik s6z konusu degildir. Bireyler
etkilesime girdigi insanlarin bir riiniidiir. Cooley bu teorisini "Ben diislindiigiim kisi
degilim, ben diisiindiigiiniiz kisi de degilim, diislindiigiiniizii diisiindiigiim kisiyim" diyerek

aciklamistir. (Hood, 2014, 5.96)

Benligin tamaminin disa vurumu gerceklesmez. Farkli insanlarla farkl iliskiler
stirdliriiriiz. Birine bir tirlii, digerine baska tiirlii oluruz. Tanigikligimiza gore kendimizi
farkli benliklere boleriz. (Mead, 2017, s.171) Karsimizdaki insanlara gére farkli bir benlik
sunumu gercgeklestiririz. "Sembolik etkilesimei kimlik yaklasiminin ayrilmaz pargalart dil
ve temsildir. Onlara gore kimlik, hem 'ben' hem de 'Oteki-benlerle' olan durumlari,
etkilesimleri, iligkileri ve iletisimleri dil ve temsille anlam kazanir." (Askin, 2007, 5.214)
Dilli ifade ve etkilesim, bireyin kimligini sunumunu ve kimligini ingasin1 saglamaktadir.
"Dil, deneyimdeki anlami seger ve diizenler. Bu amaca yonelik bir donanimdir dil. Dil
toplumsal davranisin bir parcasidir. Dile hizmet eden sayisiz sembol veya isaret vardir.
Haberleri dahi yokken diger insanlarin davraniglarini disaridan okuyabiliriz." (Mead, 2017,
s.56) Diger yandan "Jestlerle iletisim siirdiiriilebilir ancak diizenli bir konusmaya

dontistiirilemez." (Mead, 2017,s.57)
2.2.2.2. Psikanalitik Teori

Psikanalitik teori, Freud tarafindan ortaya atilan bir kisilik teorisidir. Psikanalitik
teori kimligin bir biitiin mii yoksa birgokluk mu oldugu konusundaki tarihsel tartismada
karmasik bir rol oynamaktadir. Bu alanda devrimci katkilara imza atan Freud benligi
merkezden ayirmistir. (Morva, 2016, s.48) Bu kuram o6zellikle bir kisilik aygiti kavrami
gelistirmistir. Topografik kisilik kavrami adiyla adlandirilan bu kavramsal yapida biling,

bilingalt1 ya da 6nbiling ve bilingdist (unconcious) gibi 3 kisilik boliimii vardir. Freud daha
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sonra topografik kisilik kuramina farkli bir boyut getirerek kisiligi "id", "ego" ve
"siiperego"dan olusan bir yapi iginde incelemistir. id, iggiidiiler, igtepkiyle ve isteklerle
kendini ifade eden psisik enerji deposudur. Ego, bireyin gercek diinya ile aligverise gecme
gereksiniminden varlik bulur. Egonun amaci, gereksinmenin giderilmesini uygun ortami
buluncaya kadar ertelemektir. Superego ise distan gelen kontroliin igsellestirilmesidir.
Kisiligin kontrol mekanizmasidir. Superego, bireyin davraniglarinin toplumsal kullara gore

dogru ya da yanlis olduguna karar vermektedir. (Tuzcuoglu, 1995, s.1-2)

Freud'a gore insan, mantikdis1 gili¢ler bilingdisi uyaranlar, biyolojik ve i¢giidiisel
giicler tarafindan yonetilmektedir. (Tuzcuoglu, 1995, s.5) Bireyin olusumunda birey ikinci
plana itilmektedir. "Buna gore benlik, bedensel deneyime bagli olarak gelisir ve ayni
zamanda igsel giicler ve dissal gergek arasindaki iligskiye aracilik eden zihinsel bir araci

olarak dis diinyayla yavas bir sekilde etkilesime girer." (Balik¢ioglu, 2016, s.541)
2.2.2.3. Sosyal Kimlik Teorisi

Henri Tajfel ve John Turner tarafindan 19701 yillarda gelistirilen Sosyal Kimlik
Teorisi, sosyal pisikoloji alaninda grup igerisindeki iiyelerin, grup icindeki siirecini ve
gruplar arasi iligkilerini incelemektedir. Bu kurama goére insanlar grup ve/veya sosyal
kimlikleri belirgin oldugu zamanlarda, davranislart grup degerleri ve kurallar1 tarafindan
sekillendirilmektedir. Bireyin sosyal bir ortama dahil oldugunda kimligi, rol kaynakl
davraniglari, dinamik ve cok yiizeyli kisilik 6zellikleri ortaya ¢ikmaktadir. Grup iginde
bireyin algis1 benligi degisime ugramakta ve bireysel kimlik yerine sosyal kimligi 6n plana
cikmaktadir. Ancak "sosyal kimlik, tercih 6gesi tasir ve kaginilmaz degildir" (Duman, 2016,
s.107-108). Bireyler, gruplara ayrililar ve kendi grubunu diger gruplardan daha iistiin olarak
algilamaktadirlar. (Demirtag, 2003, s.124) Bu kurama goére insanlar, cogu zaman birey
olarak degil, belirli sosyal smiflarin tiyeleri olarak hareket ederler. Cogunlukla bireysel
kimliklerden ziyade sosyal kimlikleri 6n plandadir. Insanlar kendilerini daha ¢ok bu sosyal

kimliklere gore tanimlamaktadirlar. (Demirtas, 2003, s.129)

Sosyal Kimlik Kurami, birbiriyle yakindan iligkili olan bes temel kavram iizerine
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kuruludur; sosyal kimlik, sosyal siniflandirma, sosyal karsilagtirma, en kiigiikk grup
paradigmas1 ve i¢grup kayirmacilifi ve sosyal yapi seklinde siralamak miimkiindiir.
(Demirtas, 2003, s.127) Turner'a gore sosyal kimlik, "bireyin, kendisi i¢in duygusal ve
anlamli olan bir sosyal gruba iiyeligine iligkin bilgisidir" (Demirtas, 2003, s.132) der Tajfel
ise "bireyin benlik algisinin, bir sosyal gruba ya da gruplara iiyeligine iligskin bilgisinden ve
bu iiyelige yiikledigi degerden ve duygusal anlamliliktan kaynaklanan pargasidir" sozleriyle
aciklamaktadir. (Demirtas, 2003, s.139) Onu var eden o gruba olan iiyeligidir. Grup iiyeligi
ile olusan sosyal kimlik, gruptan ayrildig1 veya atildigr zaman birey icin bir anlam ifade
etmemektedir. Sosyal kimlik, bireyin ait oldugu gruba yonelik bilgileridir. Sosyal kimlik
olusumunda, 6z kategorileme ve sosyal kiyas onemli rol oynamaktadir. Oz
kategorilendirme, bireyin normlar, degerler, inanclar, iliskiler ve sdylemler iizerinden
kendisini, i¢cinde bulundugu grupla benzerlik, diger gruplarla ise farkliliklar1 nezdinde ele
almasidir. Sosyal kiyas ise, bireyin kendi kimligini yiikseltici noktalar vurgu yapmasi, kendi
iginde bulundugu grubun pozitif, dis gruplarin negatif olarak algilanmasiyla olur. (Evren,
2013, s.20) Sosyal siniflandirma, insanlar birey oldugu zamanlarda degil bir toplumsal
grubun liyesi olduklarinda ortaya ¢ikmaktadir. (Demirtas, 2003,s.133) Siniflandirma kalip-
yargilamay1 da beraberinde getirir. Birey grup i¢indeki diger kisileri ve oteki gruplarin
icinde yer alanlar1 genelleme yoluyla kalip yargilamaktadir. Turner, bireyin kendisini de
ayni sekilde kaliba soktugunu belirtir. Ciinkii bireyler girdileri grubun kimligine adapte
olmakta benimsemektedir. (Demirtas, 2003, s.131) Sosyal smiflandirma sonucunda, biz ve
digerleri diye diinyalarini ikiye ayiran bireyler kendi gruplarini diger gruplarla karsilastirma
yoluna giderler, yani sosyal karsilastirma yaparlar. Sosyal karsilastirma, i¢g-grup lehine bir
yanlilik igermektedir. Benlik saygilarmi ylikseltmek ic¢in ¢ogunlukla bir gruba {iye olan
bireyler kendi gruplarin1 diger gruplardan daha iistiin algilamaktadirlar. (Demirtas, 2003,
s.135) Ciinkii bireyler kendi iiye olduklar gruplarin 1yi olmasini ayn1 zamanda kendilerinin
de iyi oldugu anlamina geldigini bilirler. Bir sinifta 6grenci gruplar1 genelde en popiiler
kizlarin ya da erkeklerin gruplarina iiye olmak onlarla arkadaglik etmek isterler. Ciinkii bu
gruba dahil olmak bireyin de popiiler oldugu anlamini tagimaktadir. Bu da en kiigiik grup

paradigmasi ve i¢grup kayirmaciligini ortaya ¢ikarmaktadir. Ve son olarak toplumsal yap1
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bu sosyal karsilagtirma ve i¢ grup kayirmaciligiyla sekillenmektedir. Bu kurama gore,
bireyin sahip oldugu biitlin bilgiler, diinyaya iliskin olanlar da, sosyal karsilagtirmanin

tirlindiir. Bireyin sadece sosyal kimligi degil kisisel kimligi de bu sosyal etkinin eseridir.
2.2.2.4. Sosyal Insacilik Kurami

Peter. L. Berger ve Thomas Luckmann’in Sosyal Insacilik Kurami'nin temel
konusu sosyallesme siirecinde bireylerin karsilastiklar1 toplumsal kodlari hangi araglarla

acilima ugrattiklarin1 anlamaktir.

Sosyal etkilesim siirecinde ii¢ asamadan olusmaktadir bunlar; digsallastirma,
nesnellesme ve igsellestirme olarak isimlendirilmistir. Dogumun ardindan toplumsal yap1
ve mekanizmalar i¢ine giren birey, sosyal gercekligini bu {i¢ asamadan gecerek insa eder.
Digsallastirma asamasinda, toplumsal yapidaki belirleyici kiiltiir meydana getirilmektedir.
Birey bu asamada 6znel degerlerini ve kendi anlam diinyalarini disa aktarir. Digsallastirilan
bu fikirlerin sabit bir gergek olusturacagi zemin hazirlanmasina ise nesnellestirme olarak
adlandirilmaktadir. Bireyleri bir arada tutan kurallar olusturulmaktadir. Son asama ise
i¢sellestirmedir. Bu asamada toplumsal bir hale gelen normlar bireyin 6znel alanlarina
aktarilir. Bir bakima bireyler kendi degerlerini 6nce dissallastirmakta ardindan bunlar bir
gerceklik zemine oturtarak nesnellestirmekte ve sonrasinda bu olusturulan kurallara biitiin
bireyler tarafindan icsellestirilmektedir. Bu sekilde toplumsal normlar tekrar tekrar insa

edilerek kusaktan kusaga aktarmaktadir. (Isman ve digerleri, 2016, s.610-611)

Giindelik hayatin sundugu gergekligin giicii sayesinde biling, giindelik hayatin
gercekligini diizenli ve anlasilir bir bicimde kavramaktadir. Ciinkii bilince yansimasindan
¢ok once bu oriintiiler, diizenlenmistir ve bireyden 6nce de vardir. Peter ve Luckmann, bu
konuda Durkheim’in toplumsal olgulara yaptigi vurgunun birebir aynisini yapmaktadir.
Birey heniiz dogmadan, gelecegi toplumun bir dili, kiiltiirel davranislar normlart ve bireyin
davraniglarinin biiyliklere nasil davranilacagina dair kodlar1 ve bireyin karsisindaki
insanlara nasil davranacagini belirleyen kuralar vardir. Birey dogduktan sonra da bu kod ve

normlarin varlig1 ¢ogunlukla devam etmektedir. Bu kod ve normlar, bireye bir regete de
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sunmaktadir. Sunulan regetenin disina ¢ikilmasi halinde nasil bir ceza ya da yaptirimda
bulunulacagi da belirli gostergeler iizerinden sunulur. Bu bakimdan toplumsal olgunun
sahip oldugu 6zellikleri bireyin disindalig1 ve zorlama 6zelligini ortaya koymaktadir. Ancak
bu toplumsal olgular tek baslarina ve bagimsiz olmaktan uzaktir, ayn1 zamanda bir 6zneler
arasilik 6zelligi de mevcuttur. Bireyin “buradalik™ ve “simdilik”1 s6z konusuysa, diger
toplumsal aktorlerin de “buradalik” ve “simdilik”lerinin olacagi ve bireyle benzer bir
diinyada varlik gosterecekleri asikardir. Benim disimdaki bireylerin de toplumsal alanda var
olan nesnellestirmelere tepkiler vereceklerini, bunlar1 sahip olduklar1 kod, norm ya da
habituslara gore yeniden iireterek sekillendireceklerini tahmin etmek zor olmasa gerektir.
Bu tahmin edebilme hali, bireyler arasindaki gerilimi azaltir, bireylerin gii¢ ve zamanlarini
farkli kanallara aktarmalarini saglar ve ayn1 zamanda da bu alanlardaki yeni yaratimlar igin
de bir alan acar, yani birey sosyal diinyanin insasina devam eder. (Yiicedag, 2016, s.123)
Berger ve Luckmann’a gore bu bilgi stogu ve regeteler, bireyin isini kolaylastirict bir islev
uistlenir. Ayn1 bilgiyi her giin yeniden 6grenmesini engelleyerek bireyi gereksiz bir yiikten
kurtarmakta ve enerjisini bagka kanallara aktarmasina yardimci olmaktadir. (Yiicedag,
2016, s.123)

Recete bilgi bireye, bir durum karsisinda nasil davranmasi gerektigini birey
farkinda olmadan salik vermektedir. Birey neyi nasil yapmasi gerektigini bilir ancak o
esnada bunun nasil gerceklestigini ya da o eylemde neden bulunuldugunu diistinmez, ¢iinkii
rutin bir problemle karsilastigi i¢in bunun iistesinden gelebilecegi bir bilgi stoguna sahiptir
ta ki elindeki bilgi stogu problemi asamada islevselligini yitirene kadar. Boyle bir durumda
birey, var olan bilgi stogunun yetersiz hale geldigini fark ederek farkli ¢6ziim yollarina ve
bilgiye yonelir. (Yiicedag, 2016, s.124) Bireyin elindeki regete ona yeterken birey bir¢ok
sorunun iizerine diisiinmeden haledebilir ¢linkii bu ona daha 6nceden sunulmus bir davranis
kalib1 haline gelmistir. Bu durumda yasadigi sorunlar géze bir kriz halini almaz. Ancak ne
zaman regete yetersiz kalmistir o zamana birey i¢in bir kriz s6z konusudur ve ¢oziim igin

diisiinmesi gerekmektedir.

Berger ve Luckmann’a gore birey, bir toplumun iiyesi olarak dogmaz, iiyelik
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sonradan kazanilmaktadir. Birey sosyalleserek toplumun iiyesi olur. Sosyallesme, ise
toplumdaki nesnel gercekligin 6znel bir gergeklik haline gelisiyle miimkiin olmaktadir.

(Yiicedag, 2016,s.125)

Bireyin toplumun nesnel diinyasina girmesi sosyalizasyon, adi verilmektedir.
Sosyalizasyon, iki sekilde gergeklesmektedir: Asli sosyalizasyon ve tali sosyalizasyon.
Asli sosyalizasyon, bireyin dogumuyla baslayan siirectir. Tali sosyalizasyon ise dolayli ya
da dolaysiz olarak igboliimiinden temellenen rollerin edinilmesidir. Edinilen roller
araciligiyla, bireyler belirli durumlarda nasil davranmalari gerektigini kurumsal yap1

icerisinde bilir hale gelmesidir. (Yiicedag, 2016, s.127)
2.2.2.5. Psikolojik Gelisim Modeli

Erikson'a gore bireyin temel kisilik 6zellikleri sadece yasamin ilk yillarina bagh
degildir. insanin psiko sosyal evreler iginde gelisimini devam ettirdigini ileri siirmektedir.
Bireysel gelisim yasam boyunca hem sosyal ¢evrenin hem de biyolojik temelli dogustan
getirilen bazi Ozelliklerin roliiyle devam etmektedir. (Giirses ve Kilavuz, 2011, s.155)
Erikson kimligi, toplum ile birey arasinda bir iliskiden olusan, bireyin ¢ekirdeginde, ayni
zamanda kendi komiinal kiiltiirlinlin ¢ekirdeginde yerlesmis bir siire¢ olarak gormiistiir.

(Askin, 2007, s.215)

Erikson’a gore, insan yasami boyunca sekiz gelisim doneminden gecmektedir:

(Giirses ve Kilavuz, 2011, s.155-158)
1- Temel Giivene Kars1 Giivensizlik Duygusu (0-1 Yas),
2- Ozerklige Kars1 Kusku ve Utang Duygusu (1-3 Yas),
3- Girigsimcilige Kars1 Sucluluk Duygusu (3-6 Yas ),
4- Bagarili Olmaya Kars1 Yetersizlik Duygusu (7-11 Yas),

5- Kimlik Kazanmaya Kars1 Kimlik Karmasasi (11-17 Yas),
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6- Yakinliga Kars1 Yalitilmiglik (17-30 Yas),
7- Uretkenlige Kars1t Durgunluk (30-60 Yas),
8- Benlik Biitiinliigiine Kars1 Umutsuzluk (60+ Yas)

Her doneminin kendine 6zgli farkli gelisimsel hedefleri vardir. Kisi her gelisim
doneminde farkli bir c¢atisma veya karmasa ile karsilasir. Erikson'a gore yasadigi
catismalarla basa ciktikca daha saglikli bir kisilige sahip olmaktadir. Herhangi bir asamada
yasanan basarisizlik digerlerinde telafi edilebilmektedir. (Giirses ve Kilavuz, 2011, s.155)

Edilemedigi durumlarda bireyin kisiliginse bazi sorunlar meydana gelmektedir.

Bu kuram ozellikle kusaklararasi iligkilere vurgu yapmaktadir. Bireylerin
davraniglarinin ortaya c¢ikmasinda belirli bir kiiltiir ve nesil i¢inde yasamlar1 gerektigine
vurgu yapilmaktadir. Psiko gelisim modeli hem bireysel hem de toplumsal faktorler
baglaminda aciklamaya calisir. Dolayisiyla bu sistem bireysel degil, kusaklararasi bir
modeldir. Erikson'a gore birey fiziksel ve psikolojik olarak olgun bir yapida olmast igin
sosyal tesirlerle etkilesimde bulunmasi1 gerekmektedir. (Glirses ve Kilavuz, 2011, s.159-

160)
2.2.3. Kimlik Sunumunu Etkileyen Faktorler

Kimlik sunumu bireyin tekelinde olan bir tutum degildir. Birey kimlik sunumunu
gerceklestirirken bircok etkiye maruz kalmaktadir. Sunum yapan bireyin kendi kisilik
yapisindan kaynaklanan etkenler disginda sunum yapacagi ortam ve sunum Yyapilan
izleyiciler de onemli bir faktor olarak devreye girmektedirler. Casetels, bu etkiyi dile
getirir: (Castels, 2013, s.14)

"Kimliklerin ingasi, tarihten, cografyadan, biyolojiden, etken ve iiretmeye
yonelik kurumlardan, kolektif hafizadan, kisisel fantezilerden, iktidar
aygirlarindan ve dinsel vahiylerden malzemeler kullanir. Ama bireyler,

toplumsal gruplar, toplumlar biitin bu malzemeyi, i¢inde bulunduklar
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toplumsal yapiya, uzam/zaman ¢ergevesinden kaynaklanan toplumsal kosullara

ve kiiltiirel projelere gore isler, biitiin bu malzemenin anlamini yeniden isler."

Kimlik sunumu etileyen faktorleri ¢cevresel faktorler ve kisisel faktorler olarak iki

ayirmak mimkiindiir.
2.2.3.1. Cevresel Faktorler

Bireyin zihinsel durumu, etkilesim ortamindaki isaretlere ve yapilara diisiinsel bir
zemin olusturmaktadir. Benlik bir dil fonksiyonu veya etkilesim olarak tanimlanabilir.
Etkilesim olmaksizin kimlikten bahsetmek s6z konusu olamaz. Belirli bir topluluga veya
sosyal gruba iiye olarak insanlar, bulunduklari sosyal ¢evrenin dogrultusunda bir kimlik
sunumu gerceklestirmektedirler. (Boz, 2012, s.36) Bir futbol magina giden bireyin orada
yapacagi sey taraftar kimligine uygun olarak tezahiirat yapmak ve stadin atmosferine
uymak olacaktir. Disarida 6grenci, doktor, profesdr, is¢i vs. gibi birbirinden farkli
kimliklere sahip insanlar ayni gruba dahil olduklarinda ortak rolleri olan takimlarina destek
verme gorevini yerine getirmektedirler. Buna ragmen "benlik dis etkiler tarafindan
belirlenen pasif bir varlik degildir; insanlar kendi bireysel kimliklerini bi¢imlendirirken"
(Giddens, 2014, s.12), kendileri etkilendikleri kadar toplumu ve grubu da etkilemektedirler.
Burada kast ettigimiz etkilenmede birey pasif bir alict degildir. Ciinkii grubun iiyesi olan
bireyler o grupla etkilesime girmektedir. Stada giden taraftar yalnizca digerleri bagirdigi
icin bagirmaz. Oraya giderken taraftar olmanin sorumluluklarinin bilincindedir ve bu onun
sectigi bir kimliktir. Bireyin gruptaki siddet olayina katilmasi onun sorumlulugundadir

bunu durdurmak i¢in ¢aba gosterme segenegini segmemek bireyin kendi se¢imidir.

Kimlik sunumu farkli ortamlarda farklilik gostermektedir. "Es, aile, patron, is
arkadaglari, sevgili, sevgi dolu hayranlar ve sokaktaki dilenci... Her biri onlarla etkilesime
gectigimiz her an bize bir ayna tutar ve biz farkli bir benlik sunariz." (Hood, 2014, 5.96)
Karsimizdaki insanin bizim goziimiizdeki degeri ona karsi kimlik sunumumuzu
etkilemektedir. Misal, bir oyuncu ne kadar sinirli olursa olsun bir hayranma giillimser

clinkii onlarin sevgisi sonucunda bulundugu konuma sahip oldugunun farkindadir. Buna
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yakin tarihten bir 6rnek verecek olursak sarkici Mustafa Ceceli’nin kimlik sunumu ve hayat
tarzi konusunda yasadigi kriz onun hayranlariyla arasimi a¢mistir. Kariyeri boyunca
muhafazakar kitleye hitabeden ve muhafazakar bir profil ¢izen Ceceli, eski esi Sinem
Gedik ile ayrilmasmnin ardindan esini aldattigi haberleriyle bugiine kadarki kimlik
sunumlarinin sorgulanmasina sebep olmustur. Hayat tarzinin hayranlarina sundugunda
farkli oldugu algis1 yaratan Ceceli'yi bircok hayram elestirirken bu durum kisa siirede
islerini de etkilemistir. Ancak ayn1 dénemlerde sevgilisi Asli Enver'i aldattigi haberleriyle
giindeme gelen Murat Boz'a gelen tepkiler daha yumusak olmustur. Burada bizim ig¢in
onemli olan fark Boz'un 6ncesinde yaptig1 kimlik sunumunun Ceceli kadar muhafazakar ve

'aile babasi' gibi 6zellikleri barindirmamis olmasidir.

Toplum, bireye kars1 siirekli kimlikler ve bunlarin sorumluluklarin1 dayatmaktadir.
Vatandas, insan, kadin, baba olmak vs. gibi... "Philippe Rochat'in altin1 ¢izdigi gibi, 'insan
olmak aslinda itibara 6nem vermektir." Gruptan dislanmak en koti talihtir ve Rochat bunu
'psikolojik Oliim' olarak adlandirir. Yasitlarimiz tarafindan gormezden gelinmek ve
reddedilmek ac1 verir." (Hood, 2014, s.219) Bu durum her yasta farkli sekillerde devam
etmektedir. Okulda popiiler olmak, daha sonra ailede gurur duyulan bir birey olmak, is
hayatinda basarili olmak gibi bir¢ok sorumluluk toplum tarafindan verilmektedir.
Cocuklukta kimliklerimizle beraber gurur duygusu gelismeye baslar. Kim oldugumuzu
kesfederken bagkalarinin ne diisiindiigline dayanarak benligimizi degerlendirmeye baslariz.
Kimligimiz olusturduk¢a gurur duygumuz, dolaysiyla da bagkalarinin diislincelerini
onemseme oranlarimiz artmaktadir. Digerlerinin saygisini ve onayii kazanmak kimlik
sunumlarimizda 6nemli bir yer tutmaktadir. (Hood, 2014, s.93) Cocuklar yetiskin bireylere
gdre daha 6zgiir davramslar sergilemesinin temelinde bu durum yatmaktadir. Insa ettigimiz
kimlikleri sunarken ayni sekilde c¢evrenin varlifindan da haberdarizdir. Durkheim,
toplumsal kisitlamalarin, normlara kars1 gelen davranislar i¢in ortaya konan yaptirimlarin
gercek 6zgiirliiglin zorunlu kosullar oldugunun belirtmistir. Ona gore bu baski olmasa birey
istikrarsiz icgiidiilerin ve arzularin talihsiz bir kurbani olacaktir. (Bauman, 2015, s.93) Bu
acidan bakildiginda kimlik sunumu tizerindeki toplumsal etkiler bir agidan bireyi koruma

amaci giitmektedir.
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Toplumun sosyal etkilesimin disinda bir de ideolojik ve iktidar etkisi bireyin
kimlik sunumunu etkilemektedir. Birey kimliginde iktidarin gii¢lerinin etkisinde kalmis ve
bircogu bu yonde yetismistir. Ancak bu etki yasam boyu devam etmektedir. iktidar bireyin
sunumlarinda biiyiik birader gibi siirekli varligini hissettirmektedir. "iktidar gériiniise ne
kadar az 'bedensel'se, o kadar bilgince 'fiziki' olmaktadir" (Foucault, 2015a, s.265)
Toplumda birey daima devlete ve onun kurallarina saygili oldugu izlenimini vermek ister.
Devlete ve resmi ideolojiye karsit gelmenin onu toplumsal gruplardan uzaklasma riskiyle
bas basa birakacak olma ihtimali dahi bunun i¢in yeterliyken bir de hukuki yaptirimlar s6z
konusu olmaktadir. Devlet, cocuk yasta bireyler lizerinde kurdugu hakimiyeti bireyin
hayat1 boyunca hatirlamasini saglayacak diizenlemeler yapmaktadir. Daha kiiciik ideolojik
gruplarda da birey yine benzer kaygilar1 duymaktadir. S6z konusu olan ideolojiye
uydugunu gostermek bireyin o gruplardaki konumu i¢in son derece 6nemlidir. "Toplumsal
yapimin iiyelerinden beklenen, verili rol ve statiilere uyum halinde bir yasam siirmeleri,
devlete kars1t 6devlerini yerine getirmeleridir." (Narmanliogu, 2016, s.69) diger tiirli bir
davranig sergilendigi takdirde birey diglanma ve belirli yaptirnmlarla karsi karsiya
kalmaktadir. Bauman, bireyin Ozgiirligliniin, giivenlik gerekgesiyle siirlandirilmasini
Freud'un "Uygarlik insanin mutluluk olanaginin bir boliimiinii bir parca giivenlik ile takas
etmistir" sozleri lizerinden degerlendirmektedir. (Bauman, 2015, s.60) O da Durkhaim gibi
Ozgiirlik ve 6zgilin olmadan giivenlik ve ait olmak i¢in vazgecilebilecegini belirtmektedir.
Ancak belirtmek gerekir ki kimlik, baskin egemen kurumlardan kaynaklanabilse de
yalnizca aktorler onlart igsellestirdiginde, kendi anlamlarini bu igsellestirme etrafinda

orgiitlendiginde kimlik haline gelirler. (Castels, 2013, s.13)
2.2.3.1. Kisisel Faktorler

Kisilik 6zellikleri bireyin kimlik sunumunda 6nemli bir faktér olmaktadir. Bireyin
kisilik Ozelliginin buna uygun oldugu durumlarda "kaygi artis1 bireysel-kimligin
algilanmasini tehdit etme egilimindedir, zira nesne-diinyasinin 6zelliklerini sekillendirmeye
calisirken benlik algisi muglaklasir". (Giddens, 2014, s.65) Bu kaygi bireyin kendine

giiven eksikligine veya karsisina giiven eksikliginden de kaynaklanabilmektedir. Bir diger
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faktor utanmadir, "utanma benligin biitiiniiyle iliski i¢inde anlasilmasi gereken bir olguyken

suclulugun kaynaginda yanlis yapmayla iliskili duygular vardir." (Giddens, 2014, s.91).
¢lulug ynag yanlig yapmay § yg

"Freud'un goriisiine gore, uygar hayatin en belirgin 6zelligi olan huzursuzluk,
bireysel Ozgiirliiglin bastirilmasindan kaynaklaniyordu; ona uyum saglamanin yolu
isteksizce devasa bir psisik bedel 6demekten gegiyordu ve yolun sona ermesi pek nadir bir
durumdu. Ozgiirliikle giivenlik arasindaki gerilim, igsellestirilme ve bdylece bireye
"iceriden' 'ego'nun savas alanindan siiperego ('feth edilmis bir kentteki garnizon') ile 'id'
(bastirllmis arzular deposu) arasinda verilen miicadele bi¢ciminde karsi durma
egilimindeydi." (Bauman, 2015, s.60) diyen Bauman, meseleyi biling alti etmenlerle

aciklarken Giddens, bu konuyu su sekilde agiklamaktadir: (Giddens, 2014, s.90)

"Utanma dogrudan bireysel-kimlikle iliskilidir, zira o esasen bireyin tutarli bir
biyografiyi siirdiirmek i¢in bagvurdugu anlatinin uygunlugu hakkinda kaygidir.
Utanma sucluluk duygusu gibi oldukca erken donemde ortaya ¢ikar, zira onu -
gelismis bir dil kullanabilme kazanmadan uzun siire 6nce olusan- yetersizlik ve

kiiclik diigme duygularinin yol actig1 deneyimler harekete gegirir."

Kimlik sunumunu etkileyen giinliik hayatta bir¢ok faktér mevcuttur. Giddens, kriz
terimine vurgu yapar. Ona gore 'list modern' diinyada bireysel etkinlikler ve kisisel
katilimlar ortamimin ¢ok oOtesine kadar uzanmaktadir. Anlik bir kesintiden ziyade siirekli
iligskiler durumunu anlatan kriz terimi, bireysel kimligi derinden etkilemektedir. Bosanma
yalnizca evli ¢iftler i¢in degil onlarin ¢ocuklari, aile biiyiikleri ve arkadaglari i¢inde bir
krizdir. Bosanma bireyleri partner kimliklerinden siyrilmasiyla sonuglanirken Kkisisel
kimliklerinde de ciddi degisikliklere yol agmaktadir. Bu kriz bir kez yasandiktan sonra sona
ermez; tersine bireyin yeni yasam tarzini da derinden etkilerken onlara yeni kimlikler
kazandirir. (Giddens, 2014, s.26) Kast ettigimiz krizi firsata ¢evirmekten ziyade krizin iyi
veya kotli sonucglarinin bireyleri yeni kimliklerle bulusturuyor olmasidir. Misal, aldatildigi
icin esinden bosanmis bir kadin bundan sonraki hayatinda karsi cinse giivenmeyen ve

evlilige karst mesafeli bir kimlik sunumu sergileyebilecegi gibi tersi de olabilir. Evlilik

72



boyunca daha sakin bir hayat siirmenin sonucunda kendisinin daha aktif oldugu bir yasam
tarzi benimseyebilir ve bunun sonuncunda yeni bir/veya birkag iliski deneyimi yasayabilir.

Her iki durumda da kriz bireye yeni kimlik sunma imkan1 tanimaktadir.

"Modernite, diger bir¢ok konudaki kararlar kadar, 'Nasil yasamam gerekir?'
sorusunun nasil davranmamiz, giyinmemiz ve beslenmemiz gerektigine iliskin bi¢cimde
cevaplandirilma bi¢cimini de etkileyen, bireysel-kimligin zamanla gelisimi iginde
yorumlanan gelenek-otesi bir diizendir." (Giddens, 2014, s.28) Giiniimiizde 6zellikle medya
bu konuda biiyiikk bir rol oynamaktadir. Bireylere siirekli kim olmalar1 gerektigini
sunmaktadir. Kadinlar ve erkekler daha seksi daha giizel/yakisikli, akilli ve zengin olmalari
gerektigini bilmekte ve kimlik sunumlarimi bu seklide gerceklestirmektedirler. insanlarin
nasil nefret edecegi, sevecekleri ve yasayacaklar: kitle iletisim araclar1 araciligiyla sik sik
g0z Oniine getirilmektedir. Amag¢ hem fiziki diinyada hem de djjital diinyada daha giizel

daha zengin, daha zeki gdziikmektir.
2.2.4. Kimlik Sunum Araclari

Giinlik hayatta birey, kimlik sunumunda bir¢ok aractan faydalanmaktadir.
Giydigimiz elbiseler, davramis tarzlarimiz, konusma tarzlarimiz, kullandigimiz araclar,
insanlarin bulunduklar1 ortamlara gore, muhataplar {izerinde izlenimler olusturmaya doniik
birer benlik sunumu araci olarak kabul edilmektedir. (Boz, 2012, s.45) Genel olarak bir
kategoriye girdirecek olursak sunum araglarin1 beden, sahiplik ve dil olarak ii¢ temel gruba

ayirabiliriz.
2.2.4.1. Beden

Kimlik sunumunda Karsimiza ilk ¢ikan ara¢ bedendir. Ozellikle fiziki diinyada
beden digerleri igin ilk intibainin yani sira daha sonraki agiklamalarin bir kabul ve/veya ret
organt olarak kullanilmaktadir. "...dis goriiniis refleksif benlik tasariminin merkezi bir
unsuru haline gelir." diyen Giddens, dig goriiniisiin kisisel kimlikten ziyade toplumsal

kimligi temsil ettigini sOyler. Ona gore dis goriiniis toplumsal cinsiyet, sinifsal konum ve
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mesleki statiiniin bir gostergesidir. (Giddens, 2014, s. 133) "Tiim kiiltiirlerde giyinme bir
bedensel korunma aracindan ¢ok daha fazlasidir: Agikca, sembolik bir kendini sergileme
araci, bireysel-kimlik anlatilarina bir dis bigim kazandirma yoludur." (Giddens, 2014, s.86)
Geleneksel toplumlarda farkli kiiltiirden birinin ayrismasi giiniimiize gére daha kolaydir.
Ciinkii giyim tarzi ve davraniglar1 kendi kiiltiirlinii temsil edecektir. Ancak kiiresellesme
glinlimiizde ortak bir kiiltiirle insanlar1 bulusturmakta ve eski kiiltiirel farklar1 giin gectikce
azaltmaktadir. Misal, gilinlimiiz gengleri ister Tiirk, ister Alman, isterse Kanadali olsun
hepsinin altina jean pantolon goérmek {iizerlerinde ayni desenli gomlek vs. gormek
miimkiindiir. Kiiresel firmalarin yarattigi kiiresel moda anlayis1 kiiltiirler arasi ayrimlari yas
gruplar1 ve/veya yasam tarzlari seklinde ayirmustir. Klasik, spor gibi kategorilere gore

iretilen kiyafetler insanlar da bu sekilde siniflandirmaktadir.
2.2.4.2. Sahiplik

Sahip oldugumuz nesneler 6z kimlik i¢in belirgin isaretler olarak gorev alirlar.
Nesnelere sahip oldugumuzda onlar 'benim' haline gelmektedir. Bu konuya iliskin Kanada
York Universitesi'nden pazarlama profesorii Russel Belk 'uzatilmis benlik' kavramini ortaya
atmistir. Birey sahip oldugu seylerdir. Eger sahip olunan esyalar ¢alinir, kaybedilir veya
hasar goriirse bu kisinin yasadigi bir trajedi haline gelir. (Hood, 2014, s.208) Ciinkii
elimizdeki sey aslinda bizim, kimligimizin bir pargasi haline gelmistir. Cantamizin,
telefonumuzun, arabamizin markast bizim kim oldugunuzu sdyler. "Ustelik, imaj rekabette
yalnizca markanin taninmasi yoluyla degil, 'saygidegerlik', 'kalite', 'prestij', 'giivenirlik’,
'venilik¢ilik' gibi degerleri cagristirilmasi yoluyla da tiimiiyle belirleyici hale gelir."
(Harvey, 2014, s.321) Bireylerin giyimleri kullandiklar1 markalar onlarin toplumsal
statiisiinii gdstermekte ve belirlemektedir. Ust diizey bir gruba dahil olmak isteyen kisi
onceden o gruba uygun kimlik sunumunu gergeklestirmis ve kedisini kanitlamig olmasi
gerekmektedir. "Kimlik artan 6l¢iide imaja bagli oldugu 6lgiide, bunun anlami bireylerin,
sirketlerin, kurumlarin, politika alninin kimliklerinin seri halinde tekrarlanan bigimde
kopyalanmasinin gerek bir olasilik ve sorun haline gelmesidir." (Harvey, 2014, s.323)

Birbirinin aynisi insanlar kimliklere maruz birakilan insanlar kendi kimlik sunumlarinda
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kullandiklar1 seylerin hem ayni standartta hem de digerlerinden farkli olmasi g¢abasi

igerisine girmektedirler.
2.2.4.3. Dil

Bir diger kimlik sunum araci ise dildir. Dil bireyin diger bireylerle etkilesime
girmesinin en dnemli aracidir. Ayn1 zamanda kendisini en iyi dille anlatabilir kisi. Ancak bu
sunum sadece kisinin ne soyledigiyle sinirli degildir. Cogu zaman nasil sdyledigi,
kullandig1 kelime, dil, ses tonu vs. gibi etkenler bireyin kimlik sunum araci olarak gorev
istlenmektedir. "Bir kiltlirlin temel kodlar1 -onun diline, algilama semalarina,
aligverislerine, tekniklerine, degerlerine, uygulamalarin hiyerarsisine hiikkmedenleri-, daha
isin basinda, her insan igin, karsilasacagi ve kendinin onlarin iginde bulacagi amprik
diizenleri saplar." (Foucault, 2015b, s.18) diyen Foucault, dilin karakteristik 6zelliginden
bahsetmektedir: (Foucault, 2015b, s.136)

"Evrensel Dil, aynm1 anda hem karakteristik, hem de birlestirici olarak, eski
giinlerin  dilizeyini yeniden kurmamaktadir: isaretleri, bir sentaks,
diistintilebilecek her diizenin yerini buldugu bir grameri icat etmektedir.
Evrensel Soylem'e gelince, o da kendi sirrinin sifresi igerisinde, her bilginin
¢Oziicii anahtarini saklayan tek metin degildir; o daha cok, zihnin en basit
temsillerinden en ince ¢oziimlemelere ve en karsik bilesimlemelere kadar olan
dogal ve gerekli ilerleyisinin tanimlanmasi olanagidir: bu sdylem, kdkeninin

ona dayattig1 tek diizenin i¢ine sokulmus bir bilgidir."

Dilin i¢inde barindirdigi kelimeler ge¢cmisi giliniimiize tasimaktadir; "...dillerden
hareketle bir 6zgiirliikk ve kolelik tarihi yapma veya metinlerin bizatihi kelimelerden daha
kotii taniklik ettikleri, her cinsten kanaatlerin, dnyargilarin, batil itikatlarin, inanglarin bir
tarihini yapma olanagi ortaya ¢ikmaktadir." (Foucault, 2015b, s.141) Ancak giliniimiizde dil
yiiz yiize iletisimdeki bedenle yakin iligkisinden koparilarak yeni bir ortamda yeni bir gérev

tlistlenmistir.
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Jestler de bir kimlik sunum aracidir. Bazen hi¢ konusmadan sadece belli
hakaretlerle isteyerek veya ima dis1 bir sekilde karsimizdakilere bir sunum gerceklestiririz.
"Jest terimi, karsidaki bireylerin tepkileri i¢in uyaran gorevi goren toplumsal eylemin ilk
sathas1 olarak tanimlanabilir." (Mead, 2017, s.84) Jester, belli bir tepkiye sebep
olduklarinda, diger formdaki degisim iizerinden bir degisim yasarlar. Jest ardindan bir
diisiince ifade ettiginde, kars1 tarafta bu diisiinceyi uyandiriyorsa 'dil'e doniislir ve anlamli
bir sembol haline gelir. (Mead, 2017, s.85-86) Diger tiirliisii anlamsiz hareketlerden ibaret
olabilir. Jestlerin anlamsiz olabilmesinin bir diger sebebi kiiltiirler arasi farkliliklardir.

Bazen bir hareket farkli kiiltiirler de farkli hatta zit anlamlara da gelebilmektedir.
2.2.5. Geleneksel Kimlik Sunum Ortamlari

Kimlik sunumunun etkilendigi bir diger konu ortamlardir. Mcluhan'in 'arag
mesajdir' sdziine gonderme yaparak ortam kimligi de kimlik sunumunu da sekillendirir
demek miimkiindiir. Bireyin davraniglart ortam degistik¢e farklilagmakta, bireyin kimlik
sunumu ortama gore sekillenmektedir. Misal, okula girdiginde 6grenci kimligini 6n plana
cikaran birey burada gergeklestirdigi kimlik sunumundan sonra birazdan bulusacag: aile
bireyleri ve ev ortaminda daha farkli bir davranis sergileyecektir. Okulda zeki mantik ve
diinya goriisii hakkinda ¢esitli tartismalar i¢inde yer alan birey evde annesinin yaninda
onun sevgisiyle stmaran bir birey olmaktadir. Tarih boyunca meydana gelen degisiklikler de
farkli kimlik sunum ortamlarinin meydana gelmesine sebep olmustur. Kimlik sunum
ortamlarimi ii¢ bolimde incelenmistir. Bunlar; Toplumda kimlik sunumu, geleneksel

medyada kimlik sunumu ve sosyal medyada kimlik sunumundur.
2.2.5.1. Toplumda Kimlik Sunumu

Toplumdaki kimlik sunumundan bahsederken so6zIi kiiltirden baslamak
gerekmektedir. Ong, sozli kiiltiirii ikiye ayirir. Birincisi "yazi ve matbaa kavramlarinin
varligimi bile bilmeyen, iletisimin yalmz konusma dilinden olustugu kiiltiirler"dir. ikincisi
ise telefon, radyo, televizyon ve diger elektronik araclarin devreye girdigi yazili bir metine

bagli kalarak ancak kitleye sozlii olarak ulastigi 'ikincil s6zli kiiltiirdiir. (Ong, 2014, s.24)
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Sozlii kiiltiiriin  temelinde tekrar vardir. Ogrenilen bilgilerin  unutulup
kaybolmamas1 icin siirekli tekrar gerekmektedir. Bunun iginde kaliplasmis diisiinme
bigcimleri, hem bilgelik hem de etkili bir kamu y6netimi i¢in énem arz etmektedir. (Ong,
2014, s.24) Bahsettigimiz kaliplasmis yapilar gegmisten giiniimiize sozlii olarak aktarilmig
atasozleri ve deyimlerdir. Sozli kiiltiir i¢in ders niteliginde olan bu sozler giinliik
yasantimizda hala kullanilmakta olan yapilardir. Bu tarz sézler bireylerin kim olmasi nasil
davranmasi gerektigini anlatmaktadir. Bu dénemde bireylerin kimlik sunumlari tamamen
sozel ve bedenseldir. Cogunlukla saf iliskiler mevcuttu. Giiniimiizde sosyal hayat iginde
sozli kiiltiirtin hala belirli 6zelliklerinin korundugu kdylerde bu iliskileri gozlemlemek
miimkiindiir. KOy ahalisi hemen hemen akrabadir. Ug¢ dort biiyiik siilaleden olusan
yapilardir ve herkes bir aidiyetle var olur. Bu donemde ve uzun bir siire birey kisisel
kimliginden (bizzat kendinden) degil ailesinden kaynakli bir toplumsal kimlige sahiptir.
Bireye karsi sorulan "Kimsin?" sorusunun cevabi glinimiizdeki manasiyla kisisel kimlik
Ozelliklerinden ziyade "Kimlerdensin?" sorusunun cevabi olan aidiyetlerdir. Bunu su
sekilde aciklamak miimkiindiir. Birey siilalede anne ve babasinin evladi, kdyde siilalenin bir
ferdi, sehre indiginde koylii bagka bir sehre gittiginde kendi sehrinin temsilcisi farkli bir
ilkeye gittiginde veya bir yabanciyla karsilattifinda ise milli kimligin bir parcasi

olmaktadir.

"Birincil s6zli kiiltiir, kisiligi, belli agilardan okuryazar kisiliginden daha az i¢ine
kapali, dis diinyaya ve topluma daha agik kilar. S6zlii iletisim insanlar1 birlestirir: Yazi ve
okuma ise kisinin tek basina yaptig1 ve kendi i¢ diinyasina dondiigii eylemlerdir." (Ong,
2014, s.87) Sozli kiiltirde hikaye anlaticilart mevcuttur. Bunlar sair, ozan vs. isimler
almaktadir. Anlatici, hikayeler anlatir bu hikayeleri dinleyenler bir gruptur ve bir
aradadirlar. Bu hikayeler ayn1 atasozleri gibi bireylere kim olmalar1 gerektiginden bahseder.
Dinleyicilerle hikaye anlatic1 arasinda karsilikli bir etkilesim s6z konusudur. Hikayedeki
karakterlerin 6zellikleri dinleyiciye yol gostermektedir. Tiirk tarihinde hikaye anlaticilarinin
en onemli temsilcisi olan Dede Korkut, hikayelerinde, diirtistliik, cesaret ve kahramanlik
gibi Tirk kiiltiir yapisi i¢cin 6nemli O6zelliklerden bahseder ve dinleyicisine Ogiitlerde

bulunur. Sozlii olarak halkin dilinde dolasan Nasreddin Hoca fikrarlar1 da bireylerin nasil
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davraniglarda bulunmasi1 gerektigini 6giitlemektedir. "Insan iletisimi, hi¢ bir zaman tek
yonlii degildir. Her zaman yalnmiz cevap beklemekle kalmaz, bigimi ve icerigi, gelmesi
beklenen karsiliga gore sekillenir." (Ong, 2014, s.207) Bireyler duyduklar1 hikayeleri
gittikleri yerlerde anlatarak insanlarla etkilesime girer. Anlatilan her hikaye gittigi her yerde
yeniden sekillenir yeni Ozellikler kazanir. Bu da kiiltlirin gelismesini ve bir sonraki
bireyleri yeni bilgilerle bulusmasina katki saglamaktadir. Bu donemde insanlar arasinda
fiziksel baglar mevcuttur ve kimlik sunum ortamlart hemen hemen belirlidir. Ev i¢inde aile

bireyi olan kisi disar1 ¢iktiginda o bolgenin insani1 olmaktadir.

Yazinin icadi ile toplumda hikaye anlaticilarin yerini okuma yazma bilenler
almigti. Modern Oncesi toplumlarda gelenekleri nakleden, yeniden derleyenler din
adamlari, katipler ve ozanlardir. Yegane okuryazar tabaka olduklari i¢in ve ilahi gii¢lerin
sefaati de zorunlu oldugundan din adamlari, katipler ve ozanlar pek cok toplulukta 6nemli
nifuz ve sayginliga sahiptiler. (Smith, 1994, s.68) Birgok insan ayricalik sahibi olsa da
toplumun genelinde sozlii kiiltiirtin etkisi devam etmektedir. Cilinkii okuma yazma koyliinii
sahip olabilecegi bir ozellik degildir. Ancak yazi, donemin ozelliklerinin kayit altina
alinmasin1 ve toplumun sekillenmesini saglamistir. Bu giicii elinde bulunduranlar toplumu

etkilemistir.

Sozlii kiiltiirtin hakim oldugu bu geleneksel toplumlarda bireysel kimlikten ziyade
toplumsal kimlikler 6n plandadir. Hanehalki, kdy ve mahalliler olarak vardir. Ciinkii
"giintimiizdeki bireysellik vurgusuna modern ¢agdan once rastlanamaz". (Giddens, 2014,
5.102) Insanlar genellikle gorebildikleri insanlarla iletisim halindedirler ve c¢ogunlukla

tasidiklar kimlikler sabittir.

"Ortagag Avrupa’sinda soy, cinsiyet, sosyal statii ve kimlikle iligkili diger tiim
Ozellikler nispeten sabitti. Hayatin farkli evrelerinden gecilmesi gerekse de, bunlar
kurumsallasmis stiregler tarafindan diizenlenmekteydi bireyin bu kurumlar igindeki rolii
nispeten pasifti. Baumeister'in analizi Durkheim'inkini hatirlatir: Geleneksel kiiltiirlerde

'birey' kesinlikle yoktur ve bireysellik ddiillendirilmez. Sadece modern toplumlarin ortaya
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cikistyla ve daha Ozelde, isboliimiinde farklilagsmayla birey ilgi odagi haline gelmistir."
(Giddens, 2014, s.103)

Geleneksel toplumlarda kimlik, modern donemdeki anlamiyla ne bir sorunsaldi ne
de bir elestiri ya da tartisma konusuydu. insanlar ne kimlik bunalimina girer ne de koklii bir
kimlik degisimine yonelirlerdi. Kimlik degisimleri inan¢ degisiminden kaynaklanirdi.
Bireyin hayatinda sabit etkiler kimligi de sabitlemistir. Bu degisimler genellikle din
odakliydi. Bireylerin kimlik ve kimlik sunumlarina din dogrudan bir etken 6zelligi
tasimaktaydi. Bu yeniden kimlik bunalimi ve/veya degisimi ancak din degisimiyle sz
konusu olabilirdi. (Giiven, 2015, s.273) Geleneksel toplumlarda kurulan toplumsal iligkiler,
dini ayinler, torenler, ses ve semboller araciligiyla kurulan yiiz yiize iliskilerden
olugmaktaydi. Dogum, ergenlik, evlilik, 6liim gibi olaylar birey yasaminda déniim noktalar1
oldugu kadar bireylerin toplum igindeki rollerini de belirlemekteydi. (Okur ve Ozkul, 2015,
s.215) Bireyler genellikle cenaze, bayram ve diiglin gibi ortamlarda ailelerine yakisir
davraniglar sergilemekle ylikiimliidiirler. Buradaki her bireyin davraniglar1 ait olduklari
aileyi temsil etmektedir. Geleneksel toplumlarin bir diger 6zelligi habitusun kavramsal
ufkunun daha genis, daha makro diizeyde gecerli olmasidir. Biitiin bir toplumsal kiiltiirii
yeniden iiretme imkanina sahip olmasidir. Ama, yliksek derecede farklilasmis toplumlarda
habitus daha ziyade smif ve statii grubu alt-kiiltiirline yakindir. (Swartz, 2015, s.163)
Bourdie'nin hayatimiza kattigi bu kavramin daha etkin olmasi bir anlamda toplum
baskisinin da daha fazla oldugunu ifade etmektedir. Modern toplumda ise birey farkli ve
biiyiik bir evrenle iliski icinde giigsiizliikk duygular1 yasamaktadir. Bireyin kendi hayatini
bicimlendiren bir¢cok farkli etkinin kontrolii altinda oldugu geleneksel diinyanin aksine,
modern toplumlarda kontroliin digsal bigimlere gectigi varsayilmaktadir. (Giddens, 2014,

5.241)

Toplumsal isboliimiiniin ve rollerin giderek arttigi modern toplumlarda kimlik
coklu ve hareketli bir yapiya doniismiistiir. (Giiven, 2015, s.274) "Modern toplumda benlik
kirilgan, hassas, boliinmiis, pargalanmistir". (Giddens, 2014, s.215) Hepimizin bildigi

stireclerden gecen insan modern toplumda birgok avantaj kazanirken geleneksel toplumun o
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sabit aitlik duygusunu kaybetmistir. Bu da bireyi bir arayisa yoneltmistir. Hayat tarzi
bireylerin kimlik sunumunu dogrudan etkilerken bu se¢im bireyin isteginden ziyade
toplumdaki faktorlerin etkisiyle mi meydana geldigi merak konusudur. Modern yasamin
Ozellikleri bize medya aracilifiyla siirekli reklami yapilan friinler ile sinema ve
televizyonda siirekli olarak dayatilmaktadir. Modernite benlik tasarimin yolunu agar, ancak
bunu kapitalizmin sundugu standartlastiric1 etkilerine maruz birakmak i¢in yapmaktadir.
(Giddens, 2014, s.246) Toplumdaki bu degisim bireyi donemin modasina uygun bir kimlige
biirlinmeye zorlamaktadir. Kadinlarin giyim tarzlar1 sa¢ ve makyaj secimleri yine ayni
sekilde erkeklerin giyim tarzlari, sa¢ ve sakal kesimleri bu sunumun bir pargasidir. Giiglii
kadin, lolita kadin, cool erkek veya romantik erkek gibi paketlenmis kimliklerle toplumu

biiytik dl¢iide etkilemektedir: (Giddens, 2014, s.16)

"Modernitenin gelenek-6tesi diizene ve dolayli deneyim bigimleri zemininde,
bireysel-kimlik refleksif olarak diizenlenen bir ¢aba haline gelir. Tutarli ancak
her zaman gozden gecirilen biyografik anlatilar1 siirdiirmeyi igeren "refleksif
benlik tasarimi” soyut sistemlerin silizgecinden gecen bir cogul segimler
baglaminda yer alir. Modern diinyada "hayat tarz1" kavrami 6zel 6nem kazanur.
Gelenek giiclinii yitirdikce ve giindelik hayat yerel ve kiiresel diyalektik
etkilesimi temelinde yeniden insa edildikge, segenekler cesitliligine sahip

bireyler hayat tarzi se¢imlerini daha fazla gézden ge¢irmek zorunda kalirlar."

Bauman'a gore ise kimlik verili, ilahi varlik zincirinin bir iirlinii olmaktan ¢ikmis
ve modern zamanlar i¢in bir sorun ve bireysel bir gorev haline gelmistir. Klasik modern
donemde, ¢ogu erkek ve kadinin kimlik sorunu, kendi toplumsal tanimlarin1 edinme, onlari
kalitsal ozelliklerden ¢ok performanslar ve edinmelerden hareketle, kendi cabalariyla ve
kendi kaynaklarini kullanarak insa etme ihtiyacindan ibarettir. (Bauman, 2015, s.299) Jean
Paul Sartre, bu koklii deneyimi insan bireyinin '6zii'nlin yaratilmasi kadar cok dile
getirilmeyen ‘hayat tasarimi' kavramiyla Ozetlemistir. Geleneksel toplum diizeyinde
kusaktan kusaga fazla degismeden kalan kiiltiir, yas, evlik ve ebeveyn olmak gibi

siireclerde degisen kimligin sinirlar1 agikga esas olarak belirlenmistir. Modern c¢agin
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kosullariin aksine, degisen benlik kisisel ve toplumsal degisme arasinda baglant1 noktasi
saglayan bir refleksif tasarinin pargasi olarak kesfedilmekte ve yorumlanmaktadir.
(Giddens, 2014, s.51) Simmel bu farki dile getirmektedir: (Simmel, 2013, 5.84)

"Kent, sokaktan her geciste, iktisadi, mesleki, toplumsal hayatin hizinda ve
cesitliliginde -ruhsal hayatin temelleri bakimindan- kasaba ve tasra hayatiyla
derin bir karsitlik olusturur. Cilinkii hayatin ve duygusal-tinsel imgelerin ritmi,
kasabalarda daha yavas, daha alisildik, daha diizenlidir. Metropol, farkliliklar:
kaydeden bir varlik olarak insandan, kasaba hayatina gore daha baska bir

bilinglilik miktari talep eder."

Diger yandan "Modernitenin fark, dislama ve marjinallestirme irettigi
unutulmamalidir. 6zgilirlesme imkanina dayali modern kurumlar, ayn1 zamanda kendini
gerceklestirme mekanizmalarindan ziyade benligin bastirilmasiyla ilgili mekanizmalar
yaratirlar." (Giddens, 2014, s.17) Gelensel toplumda kendi gibi olanlarla bir arada olan
birey modern toplumda sehirlere tasinmis ve burada kendisinden farkli bir¢ok insanla
karsilasmistir. Bu durum insanin hosgorii ve saygi sinavi haline gelmistir. Ancak insanoglu
bu sinavda birgok basarisizliga imza atmistir. Foucault'ya (2015b, s.443) gore modernlik
insanda kendi organizmasini i¢inde, kafasinin kabugu i¢inde, organlarinin damarinin iginde
ve fizyolojisinin biitiin sinir dokusunda olmaya koyuldugunda baslamaktadir. Modernlik
bireye hiikkmeder. Modern ¢agda kimlik geleneksel iliskilere karsit bir tutum sergiler ve
problem haline gelir. "Modernite parcalar; ancak 6te yandan birlestirir." (Giddens, 2014,
s.238) Yeni bilesenler ortaya cikarir. Toplumu pargalayarak icinden yeni kimlikler
cikmasinit saglar. Modern insan birden fazla ve degisken kimlikle bir arada farkli bir¢cok
diinyanin birlestigi bir noktay: ifade etmektedir. Ev ici 6zel hayat, isi hayati ve kamusal

hayatin kesistigi noktadir birey.

Metropol hayati, metropol insanindaki yiiksek bilincin ve zihin hakimiyetinin
temelini olusturur. Buradaki yasananlar tepki gosterme islevi, artik en az duyarli olan ve

kisiligin derinliklerine en uzak olan organimiza aktarilmistir. Metropoliin ezici giicline kars1
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Oznel hayati koruyan bu zihinsellik, bircok yone dagilarak birbirinden ayr1 sayisiz
fenomenle biitiinlesmektedir. (Simmel, 2013, s.85) Geleneksel toplumda kisinin dogdugu
yer onun kimliginin temelini olusturmaktaydi. Yasadigi ¢evre ve insanlar bu sekilde
belirlenmekteydi. Ancak giiniimiizde mekan bir zorunluluk olmaktan ¢ikmaktadir. Birey
istedigi yerde yasayabilmektedir. Kentlesme Simmel'in 'aldirmazlik' olarak adlandirdig: bir
tavrin gelismesine yol agmaktadir, ¢linkii modern hayatin asiriliklarina ancak kosusmali
yasamdan kaynaklanan karmasgik diirtiilerin bir elemeye tabii tutulmasi sayesinde tahammiil
edilebilir. Simmel tek c¢ikis yolun, statii gostergeleri, moda ya da kisisel egzantiriklik
gosterisi gibi seylerin pesinde kosan yapmacik bir bireyciligi kucaklamak oldugunu
soylemektedir.  (Harvey, 2014, s.40) Baudrillard ise "..'sessiz yigin' kendiliginden
vurdumduymaz olamaz. Cilinkii ona vurdumduymaz olma hakki ve yetkisi verilmemistir.
Cinkii bu vurdumduymazlik kendisine ancak iktidar tarafindan bahsedilebilir."
(Baudrillard, 2013, s.19) diyerek aldirmazligin sebebinin kentlesmenin dogal sonucu
olmaktan ziyade iktidardan kaynaklandigini belirtir. "Metropol tipi kisiligin ruhsal temelini,
sinirler lizerindeki uyaricilarin yogunlugu olusturur." (Simmel, 2013, s.84) Bireyin yasadig:
kayg1 ofke ve depresyon gibi tepkilere yol acarken bazen de aldirmazlik olarak kendini
korumaya alir. "Bir kisinin yasadigi yer, en azindan genglik doneminden sonra, esasen
kendi hayat planlamasi gergevesinde organize edilen bir tercih meselesidir.” (Giddens,
2014, 5.188) Birey nasil yasamak istiyorsa veya nasil yasamasi gerektigine inandirilmigsa o
sekilde kendine bir yasam tarzi benimsemektedir. Simmel, yasam tarzinin bir ¢atigmasina

deginmektedir: (Simmel, 2013, s.73)

"Hayat, dogas1 geregi hem onu ydnlendirip iyilestiren unsurlar, hem de ona
savas acan, onu yenen ya da ona yenilen unsurlar ¢ikarir kendi i¢inden. Kendi
tirlinleri lizerinden kendini idame ettirir ve ¢ogalir. Bu tiriinlerin hayat karsisina
bagimsiz ve hiikmedici tarzda c¢ikmasi, var oluglarinin temel, modus
vivendi'leridir [yasam tarzi]. Kendilerinden iistiin olan hayatla aralarinda
boylelikle olusan karsitlik, tin olarak hayatin trajik c¢atismasidir. Kuskusuz bu
catisma simdi daha da hissedilir hale gelmektedir, ¢linkii onu yaratanin aslinda

hayatin kendisi oldugu, dolayisiyla hayatla organik ve kagmilmaz bir bagi
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oldugu gercegi giderek daha fazla goriilmektedir."

Modern hayatin en derin sorunlari, bireyin 6zerkligini ve bireyselligini koruma
cabasidir. ilkel insanin baslattig1 maddi varolusunu siirdiirebilmek igin dogayla girisilen
savasin, modern formudur yalnizca. (Simmel, 2013, s.83) "... metropol insani, etrafindaki
kimseleri satic1 ya da miisteri, hizmet¢i, hatta cogu kez iliski kurmak zorunda oldugu kisiler
olarak goriir." (Simmel, 2013, s.86) diyen Simmel, bunu artik bir zorunluluk oldugunu ve
bireyin i¢ine c¢ekildigi yalmzlikta mutlu olmanin yolunu aramakta oldugunu
vurgulamaktadir. Bireyin g¢evresine karsi yasadigi giivensizlik, diger insanlarla arasinda
mesafe koymasina sebep olmustur. (Simmel 2013, s.91) Modern toplumdaki yalnizlik
mahalle kiiltliriiniin yok olusu ve sehirlerdeki artik kalmayan komsuluk iligkisidir. Bireyler

artik birbirleriyle sohbet etmemekte yalnizca aligveris yapmaktadirlar.

"Ust modern kosullarda toplumsal hayatin ¢ogu alaninda -hatta benlik konusunda-
higbir belirleyici otorite yoktur." (Giddens, 2014, s.24) Ge¢modern dénemde bireyin
toplumsal hayatt yeniden sekillenmeye baslamaktadir. "Postmodern erkeklerin ve
kadinlarin kimlikleri, tipk1 atalarinin kimlikleri gibi, insan yapis1 olmaya devam eder. Ama
artik onlarin ¢ok titiz bi¢imde tasarlanmasi, dikkatle insa edilmesi ve saglamlastiriimasi
gerekmez. Onlarin en gipta edilen erdemi esnekliktir... " (Bauman, 2015, s.299) Ust
modern cagda benlik asgari bir benlik degildir, aksine genis, giivenli alanlar deneyimi,
bazen oldukg¢a dolayli bir tarzda bazen acik¢a rahatsiz edici bir bicimde, genel rahatlik
kaynaklartyla ortlismektedir. (Giddens, 2014, s.229) Bu donemde kimlikler sinirlar1 asan
akiskanligiyla zamansiz ve mekéansiz bir uzamin parcast olmustur. Kimlik, asir
parcalanmis, gecisken, coklu o6zellikler gosteren bir yapi seklini almistir. Postmodern
kimlik insasinda, modern paradigmanin tersine kaygan bir zemin iizerinde gelisen
toplumsal kosullar icerisinde belirsizlik, ¢esitlilik, heterojenlik, karmasiklik, gorecelik ve

parcalanmislik kavramlar1 hakimdir. (Giiven, 2015, s.276)

Giliniimiizde kadinlar kagit tizerinde de olsa, birgok imkana sahiptir. Ancak halen

ataerkil kiiltiirlerde bu yollarin ¢ogu fiilen kapatilmaktadir. Ayrica, kadinlarin mevcut
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secenekler arasinda bir tercih yapmak icin eski, sabit kimliklerini erkeklere gore daha
kapsamli olarak degistirmeleri gerekmektedir. Bagka degisle, onlar ge¢ modern dénemin
agikligmi tam, ama ¢eliskili bir bigcimde yasamaktadirlar. (Giddens, 2014, s.141) Ozellikle
gelismis toplumlara baktigimizda durum biraz daha farklidir. Castells ataerkil aile krizinden
bahsetmektedir. Buradaki temel sorun geleneksel ve modern toplumda yetisen bir erkegin
evin reisligini yaparken giiniimiizde onun bu otoritesinin zayiflamasidir. Bu durum aile
icinde yetisen ¢ocuklarin kimliklerinin olusumuna da etki edece§ine vurgu yapar. Daha
sonra ayni seyler kamusal alanda kimlik sunumlariyla g¢evreye yansitmaktadir. (Castells,
2013, s.256) Bunun sonucu geldigimiz durumdur. Kadmnlarin toplumdaki yerlerinin

giiclenmesi ve kagit tizerindeki haklarini kullanmaya baglamalari aile yapilarini dolayisiyla

bireysel kimlik sunumlarinda da degisiklige sebep olmaktadir.

Castells, aile baglarinin gevsemesi ve ozgiirlesmek, benligi kendi kendini maruz
biraktig1 baskiyla karsi karsiya getirdigini belirtir. Bunun 6tesinde 6zgiir kadinlara, bilgili
cocuklara ve kararsiz erkeklere uygun, yeniden insa edilmis, esitlik¢i bir aile bigimi
bulunmadig1 takdirde ag toplumuna kacis bireysel tedirginlige ve toplumsal siddete yol
acacagindan bahseder. Giinlimiizde ataerkillik ciddi bir giic kayb1 yasamistir. (Castells,
2013, s.381) "Ataerkillige baskaldir1 ve ataerkil ailenin krizi, kiiltiirel kodlarin kusaktan
kusaga diizenli bir bigimde aktarimini kesintiye ugratti, kisisel gilivenligin temellerini
sarst1ig1, sonugta erkekleri, kadinlar1 ve cocuklar1 yeni yasam bigimleri gelistirmeye
zorladi." (Castells, 2013, s.534) Modern diinyanin ¢ekirdek ailesinin yerini simdilerde yeni
aile ¢esitleri aldi. Anne ve ¢ocuklar, baba ve ¢ocuklar ile iki anneli ve iki babali aileler gibi
yeni modelleri toplumun tamamina yansimasa da yeni olusan aile yapisinin ilk 6rneklerini
teskil etmektedirler. Bu tarz ortamlar bireyin kimlik olusumunu ve sunumunu da
etkilemektedir. Annesi ile biiyliyen bir erkegin giiclii kendi ayaklarinin iistiinde duran bir
kadin1 rol model aldig1 baba figiiriiniin zayif veya uzakta oldugu durumlarda bireyin kendi
erkeklik ve babalik sunumlarinda da alisilagelmisin diginda bir farklilik olacaktir.
Anneleriyle biiyiiyen kizlar daha giiclii olacak bu kez de hayatinda bir erkek egemenligini
kabul etmeyerek olasi bir ¢ekirdek aile krizini baglatacaktir.
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"... postmodernizm, 'kiiltiirel sdylemin yeniden tanimlanmasinda, heterojenligi ve
farklilig1 6zgiirlestirici giigler olarak' One ¢ikarir. Parcalanma, belirlenemezlik ve biitiin
evrensel (ya da sevilen deyimle) 'biitiincil' (totalizing) sodylemlere karsi derin bir
giivensizlik, postmodernist diisiincenin temel o&zellikleridir." (Harvey, 2014, s.21)
Postmodern durumun genel bir oOzelligi, zamani yassiltmak ve sinirsiz bigimde
genisleyebilen bir zaman algisim1 deneyimler igerisinde yogunlastirmak ya da onu, her
birinin gelip gecici yogun bir anin deneyimi olarak yasamak, onu hem ge¢misteki hem de
gelecekteki sonuglarindan miimkiin oldugu kadar koparmak icin kendi kendini ayakta tutan
bir dizi epizod halinde dilimlemektir. Kalici {inle ilgilenmek bir séhret arzusuna teslim
olmaktadir. Bir zamanlar oliimden sonrasinda bile kalici olmak anlamina gelen sanat
eserleri kasith bigimde kisa Omiirlii ve hizli olusumlarla yer degstirmisitir. Ozenle insa
edilen ve Omiir boyu silirmesi beklenen kimlikler aninda birlestirilmeye ve aninda
sokiilmeye uygun kimlik haline gelmistir. Oliimsiizliigiin yeni postmodern versiyounu,

anlik yasamak ve hemen simdi zevk almak anlamina gelmektedir. (Bauman, 2015, s.298)

"Enformasyon teknolojisi devrimi ve kapitalizmin yeniden yapilanmasi, yeni bir
toplum bi¢imini, ag toplumunu ortaya ¢ikardi. Ag toplumu, stratejik olarak belirleyici
ekonomik etkinliklerin kiiresellesmesinin damgasint vurdugu bir toplumdur. " (Castels,
2013, s.3) Bu toplum yeni bir iletisim yontemiyle karsimiza ¢ikmaktadir. Mekandan
tamamen bagimsiz olan sohbetler artitk zamaninda Onemini yitirmesine sebep olmustur.
Castells, giiniimiizde derin kimliklerin yerine proje kimliklerinin dogacagini sdyler. Sanal
cemaatler olsun belirli bir kimlik {izerine insa edilen gilinlimiiz kiiresel cemaatleri olsun bir
direnis kimligi sergilemektedirler. Amag diretilen kimlik rollerinden kaginmaktir. (Castells,
2013, s.536) Olusan bu yeni kiiltiir, bireylere yeni sunum ortamlar1 olusturmustur. Ancak

bu konuda Baudrillard elestirel olmaktadir: (Baudrillard, 2011, s.15)

"Giinlimiizde gercek artik minyatiirlestirilmis hiicreler, matrisler, bellekler ve
komut modelleri tarafindan iiretilmektedir. Bu sayede gerce§in sonsuz sayida
yeniden iiretimi miimkiin olmaktadir. Bundan boyle rasyonel bir gercege

ihtiyactmiz olmayacaktir zira 'gergek' ideal ya da negatif siireglerle basa
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cikabilecek (boy Olclisebilecek) bir durumda degildir."

Postmodern donem kimligi sabitlikten kurtara ¢abasi i¢indedir. Kimlikler daimi bir

degisimim ve doniisiimiin 6zneler olarak pargalanmistirlar. (Morva, 2014, s.231)
2.2.5.2. Medyada Kimlik Sunumu

"Medyayla yasariz ve medya sayesinde yasariz." (Castells, 2008, s.447) Medya
tarafindan bize sunulanlar ve bizzat medyada yasanan degisimler ve gelismeler toplumu
derinden etkilemektedir. Kitle iletisim araglarinda yapis1 geregi karsilikli bir etkilesim soz
konusu degildir. Her ne kadar izleyici mektuplar1 ve gliniimiizde mesajlarla bir geri bildirim
(Fedback) s6z konusu olsa da ortam genellikle tek yonlii bir iletisim saglamaktadir. Burada
bireyler kendi biricik benliklerini sunmaktan ziyade sunulan kimliklere maruz
birakilmaktadirlar. Kitle iletisim bireyin kisisel ve toplumsal biitiin kimliklerini etkileme
amaci icerisindedir. Toplumdaki kadin-erkek algisindan millet olmaya ve giinliik yasantinin
her alaninda sunulan kimlik modelleri bize kim olmamiz gerektigini sdylemektedir. Tanim

yapak gerekirse: (Ates, 2011, s.36)

"Kitle iletisim araglari, bilgi, goriis ve diisiincelerin paylasilmasini saglayan;
sosyal orgiitlenmeyi giiclendiren; kamuoyu olusturan; insanin anlama, anlatma,
O0grenme ve egitim gérme gibi temel ihtiyaglarini karsilayan; insan iligkilerini
degistirip gelistiren; yeni davramis ve tutum kaliplarini, goriis ve diislince

akimlarimi yayginlastiran en etkin iletisim araglaridir.”

Temele inecek olursak kitle iletisim ilk kez yazili olarak baglamistir. "Yazi, ...
biling yiikselten bir eylemdir." (Ong, 2014, s.176) "Fonetik alfabe teknolojisinin
igsellestirilmesi, insant kulagin biiylilii diinyasindan, tarafsiz gorsel diinyaya tasir."
(McLuhan, 2017, s.29) Kitle iletigsimi sozlii kiiltiiriin bir aradaligint yikmistir: (McLuhan,
2017, s.35)

"Fonetik yazidan baska higbir yaz1 ¢esidi, insam1 topyekiin karsilikli

bagimhiligin ve iliskilerin sahiplenici diinyasinin yani isitsel agin disina
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tastmamistir. Eszamanli iligkilerin bu biiyiilii diinyasindan, yani sdzel ve akustik
uzaydan, kabile insan1 olmaktan ¢ikmis 6zgiirliik ve bagimsizligina gidene tek
bir yol vardir. Bu yol, fonetik alfabeden gecer; fonetik alfabe insanlar1 derhal

ikilik ilkesine dayanan sizofrenin degisik derecelerine gotiiriir."

Yazinin varligt toplumdaki bir¢ok seyi etkilemesine ragmen toplumun kimlik
sunum seklinde ciddi bir etkiden s6z etmek miimkiin degildir. Yaz1 genel olarak bireyi yiiz
yiize iletisimden uzaklastirmistir. Okuma yazma bilen azinlik bir kitle i¢in ise yaz1 gelecege
not diisme, mekandan ve zamana bagli olmayan bir akisi yavas da olsa baslatmistir.
Birakilan notlar, hikayeler ve anilar, daha yaklastik¢a kitaplar, giinliikler ve mektuplar
kendisinden uzakta ve kendisinden sonra yasayacak insanlara karsi bir kimlik sunumudur.
Yazi, Tiirk toplumunda daha ¢ok iist diizey devlet adamlar1 ve onlarin ¢evresindeki, ilim
adimlarinin yaygin olarak kullandigi bir aracti. Toplum o donem halen sozlii kiiltiirii

benimsemisti.

Yazinin toplumu etkilemeye baslamasi matbaanin Gutenberg tarafindan
gelistirilmesiyle baglamistir. Kitabin daha kolay ¢ogaltilabiliyor olmasi yaziy1 sosyal hayata
kazandirmigtir. Gazete ile baglayan geleneksel medya bireyin iktidar tarafindan
yonlendirilmesinde ©nemli bir etken olurken toplumun da sesini farkli yerlere
duyurmasinda ciddi bir yardimci olmustur. Okuryazar kitlenin artmasi toplumda tek giic
olan iktidara karsilik muhalefetin de var olmasini saglamistir. Gazetenin baslangici Tiirk
tarihinde oldukca siyasidir. Haber alma iizerine kurulmustur ve donemin kosullar1 sebebiyle
devletin gidisati, ekonomi ve askeri kararlar {izerinde yogunlasmaktadir. Osmanli
Devleti'nin yikilis1 ardindan Kurtulus Savasi ve Tiirkiye Cumhuriyeti'nin kurulmasi ve kisa
bir siire sonra ortaya ¢ikan II. Diinya Savasi, iilkede yasanan darbeler gazetelerin 6nemini

devam ettirmesini saglamistir.

Kitabin tasinabilir haline gelmesi bireycilik icin biiyiikk katkida bulunmustur.
Tipografik mantik, disarida kalan, yabancilasmis insan1 yaratmistir. Ve Gutenberg

tipografisi diinyayr doldurdukga, insan sesi kisilmis, susturulmustur. Insanlar, tiiketiciler
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olarak sessizce ve edilgence okumaya baslamiglardir”. (McLuhan, 2017, s.290, 298, 349)

Matbaa modern zamandaki yalniz, ve edilgen bireyleri yaratmistir.

1900’1i yillarin basinda radyo dalgalarinin kullanilmasi iletisime yeni bir boyut
kazandirmigtir. Radyonun iilkemize gelisi 1927 yilinda olmustur. "20 Kasim 1994°e kadar
TRT’nin tekelinde bulunan radyo yayinciligi, anayasa degisikligiyle 6zel radyo ve
televizyon yaymlarmin yapilabilmesine izin vermistir. Uzun yillar siiren devlet tekeli,
radyonun televizyona karsi olan gerilemesini yavaslatmistir. Avrupa’da 1930-1950 arasi
siiren radyo akimi Tiirkiye’de 1980’lere kadar devam etmistir. Ulkenin biiyiik kisminda
televizyonun olmamasi radyoyu dénemin en etkili kitle iletigim araci yapmistir." (Sepetci,
2017, s.12) Radyonun sadece okur kitleden ayrilip genele yayilmasi biiyiik bir gili¢ haline
gelmesine sebep olmustur. 1923 yilina gelindiginde ise John Logie Baird tarafindan icat
edilen televizyon, kitle iletisiminde 6nemli bir sigcramaya sebep olmustur. (Topacan, 2016,
5.9) Ingiltere’de icat edilen televizyon kelimesi Yunanca uzak anlamma gelen 'tele' ve
Latince gormek anlamina gelen 'vision' kelimelerinden meydana getirilmistir. 1940’larda
daha da geliserek renkli gdsterime baslayan televizyonun popiilerligi daha da artmistir. Tlk
televizyon yaymi 1936'da BBC tarafindan gergeklestirilmistir. Tiirkiye’de ise 1958 yilinda
Istanbul Teknik Universitesi’nin gdzetiminde deneme amagcl kullanilmis ve sadece Istanbul
i¢in yaymnlar yapilmistir. 1994 yilinda Radyo ve Televizyon Ust Kurulu ile alakali kanunun
cikmasiyla ozel televizyon yayinciligina da baslanmistir. (Sepetci, 2017, s.13-14) Bu iki
olay olduk¢a 6nemli bir ¢ikis noktasidir. Bu dénem ikincil sozlii kiiltiirii ortaya ¢ikarmistir.
Ciinkii 6nce radyo ardindan televizyon, gazetenin yaziya bagiml kitlesini iilke geneline
yaymay1 basarmistir. Gazete girmeyen evlere radyo ve televizyon girmesi ¢ok daha genis

bir kitleyi ortaya ¢ikarmistir. S6zI1ii kiiltiir yeniden devreye girmistir: (Ong, 2014, 5.161)

"Tkincil sozlii kiiltiir, birincile hem ¢ok benzer hem de hi¢c benzemez. Yazi ve
matbaa, okumakta olduklar1 metni anlamalar1 i¢in insanlar1 yanliz kiliyorsa,
birincil ve ikincil sozlii kiiltiirler de dinleyiciler arasinda giiglii bir grup bilinci
yaratirlar. Ancak ikincil s6zlii kiltiiriin, grup bilinciyle bir araya getirildigi

dinleyici toplulugu, birincil sozlii kiiltiirdekinden kat kat genis bir kitledir -
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McLuhan'in deyimiyle bir 'diinya koyl'diir bu. Yazidan once insanlar, grup
bilincini baska secenekleri olmadigi icin gelistirmislerdir. Bugiin ise grup
bilincimizi bilingli olarak programlamaktayiz. Birey, birey olarak topluma
duyarli olmasi1 gerektigini hissediyor. Birincil sozii kiiltiir insan1 kendi igine
donme sansi pek olmadigindan disa doniikken bizler yeterince igce doniik
oldugumuz i¢in artik disa doniiyoruz. Aym sekilde, birincil sozlii kiiltiirde
insan yazinin getirdigi ¢éziimlemeli diisiince imkanindan yoksun oldugundan
icinden geldigi gibi hareket ederken ikincil s6zlii kiiltiirde ¢oziimlemeli diisiince
sonucu, 'kendiligindenciligin' yararliligina karar vermis bulunmaktayiz.
Timiiyle kendiliginden olabilsinler diye, hareketlerimizi incenden inceye

planliyoruz."

Televizyonun gercek giicii, hayatin her alninda toplumun geneline iletilmesi
amaglanan biitliin siiregler i¢in bir sahne hazirlamasidir. Televizyonun iki yonli etkisi

mevcuttur: (Castells, 2008, s.450)

"Televizyonun toplumsal etkisi iki yonli isler: Olmak ya da olmamak. Bir
mesaj televizyona ciktiktan sonra degistirilebilir, doniistiiriilebilir, hatta
bozulabilir. Fakat kitle iletisim araclar etrafinda orgiitlenmis bir toplumda,
basin yayin organlarinin disinda kalan mesajlarin varlig1 kisiler arasi aglarla

sirhidir, bu yiizden de kolektif bilingten silinip giderler."

Ortaya cikan bu araglarla toplumun genis bir bdliimiine ulasmayr basarmistir.
Radyolardaki kiiciik dizilerle baglayan ve televizyonla devam eden bu siire¢ bireylere iyi bir
vatandas, milletin bir ferdi, ¢ocuguna en iyisini almas1 gereken bir anne gibi paketlenmis
kimlikler sunmaktadir. Geleneksel medyada yapilan yayinlar, birbirinden farkli ama derin
bir dayamigma duygusunu paylagan topluluklara aidiyet duygusunun gelismesine hizmet
etmektedirler. (Morley ve Robins, 2011, s.20) Narmanliogu, bu etkiyi dile getirmektedir:
(Narmanliogu, 2016, s.67)

"Gazete, radyo ve televizyon eski toplumsal bellegi sifirlamak, vatandaslik
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tanimu1 igerisindeki varolusu duygusal boyutta ve giindelik diizeyde kusatici bir
biitiinsellik i¢inde kurabilecek araglar olarak islev goriir. S6z konusu
teknolojiler insanlara sagladigi kimlik mekan1 sayesinde bizin insasini

kolaylastirmistir."

Baglarda medyada sunulan kimlikler daha ziyade toplumsal kimliklerdir. Ciinkii
yayinlar devlet eliyle yapiliyordu. Yayinciligin TRT'nin tek elinde oldugu donemlerde
yapilan programlar kiiltiirel, milli ve dini kimlikleri pekistiren kimlik sunumlar1 ve bilgi
paylasimlar1 yapilan ortamlardi. Radyo ve ardinda televizyon, herkese ulasan ve herkesge
ulagilabilen yeni bir kamusal yasam bi¢imi yaratmistir. Bu noktada ulus devletin siyasi
kamu alani olarak ve milli kiiltiire destek vermisti. (Morley ve Robins, 2011, s.29)
Ardindan devreye giren 6zel kanallara medyanin yapisinda onemli degisikliklere imza

atmistir. Giddens medyadaki bu degisimi dile getirmektedir: (Giddens, 2014, s.114)

"Medyanin artan kiiresellesmesiyle, bircok farkli ortam, esasen, iligkili bilgileri
toplamaya 6zen gosteren biri i¢in goriiniir hale gelir. Televizyon ve gazetenin
kolaj etkisi ortamlar ve potansiyel hayat tarz secimleri birlikteligin &zel
anlamlar kazandirir. Ote yandan, kitle iletisim araclarinin etkisi acik¢a tamamen
cesitlenme ve parcalanma yoniinde degildir. Medya bireye kisisel olarak asla
ulagamayacagi ortamlara ulagma, ancak ayni1 zamanda daha 6nceden birbirinden

ayr1 olan ortamlar arasindaki sinirlart agma imkani sunar."

Medya her ne kadar bireyin haber alma 6zgiirliigiinii karsilama idiasinda olsa da
"... modernite kosullarinda medya gercekleri yansitmaz, aksine onlar1 bir Olgiide
bicimlendirir; ancak bu, 'medya gosterge ve imaj1 her sey oldugu 6zerk bir 'hiper-gerceklik'
alan1 yaratir' sonucunu ¢ikarmamiz anlamina gelmez." (Giddens, 2014, s.44) Sadece
medyada bize sunulan kimlikler olandan ziyade olmas: istenendir. Kitle iletisim araglarinin
herkesin arzulamasi gereken hayat tarzlarini sundugu iddia edilir; zenginlerin hayat tarzlari
farkli bicimlerde gz oniine ¢ikartilir ve taklit edilmeye deger seyler olarak sunulmaktadir.

Ancak buradaki daha 6nemli sey anlatilanlarin eksikligidir. Aslinda medya bize bu hayat
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tarzin1 Onermez anlattig1 hikayeyi onermektedir. (Giddens, 2014, s.249) Giiniimiizde birgok
dizi zengin aile hayatlarinin yasadig1 firtinali ask hikayelerini anlatmaktadir. Burada verilen
hikayede bireyler liiks bir evde oturma derdinde degildir. Onun amaci dyle bir evde oturup
Oyle bir ask yasamaktir. Zengin ama siradan bir hayat kimseye cazip gelemeyecektir.
Zenginligi giizel kilan o anlatilan hikayelerdir. Birey bu dizilerdeki kimlik sunumlarinda

etkilenip taklit ettikleri sadece o liikks hayat degildir asil hedef o insan olmaktir.

"Modern toplumun bireylerini genis bir toplumsal alan i¢inde birbirine baglayan
unsur kitle iletisim araclaridir." (Okur ve Ozkul, 2015, 5.216) Frankfurt Okulu diisiiniirleri
kitle iletisim araglarinin toplum iizerindeki etkisini bir siringanin asi siringalamasina
benzetmektedirler. Fiziksel olarak bir arada bulunmayan kitle ayn1 ortamdaki ayni mesajt
almaktadir. (Turan ve Esenoglu, 2006, s.76) Giddens da bu konuya deginir: (Giddens,
2014, 5.15)

"Ust modern ¢agda uzaktaki olusumlarin yakindaki olaylar ve benligin mahrem
yonleri lizerindeki etkileri giderek yayginlasmaktadir. Yazili veya elektronik
medya bu konuda acgik¢a temel bir rol oynar. Dolayli deneyim, ilk yazma
deneyiminden beri, hem bireysel-kimligi hem de toplumsal iligkilerin temel
organizasyonunu uzunca bir siiredir etkilemektedir. Kitle iletisimin araglarinin,
ozelikle elektronik iletisimin gelismesiyle birlikte, benlik-gelisimi ve sosyal
sistemlerin (kiiresel sistemler ve onlara uygun diger sistemler dahil) birbirine

kars1 niifuzu giderek daha belirgin hal almaya ve 6nem kazanmaya baglamistir."

"Ulusal sinema tanimlamalari, daima goriiniirde biitlin ulusal tebaanin paylastigi
bir muhayyel kimlik ve kiiltiir tiirdesliginin insasin1 igerir." (Morley ve Robins, 2011, s.130)
Ortak bir kimlik sunumu s6z konusudur. TRT'nin biitiin programlarina dizi, belgesel ve
haber programlarinda hep Istanbul Tiirkgesi konusulmasi, Istanbul beyefendi ve
hanimefendilerinin yer almasi bunun bir geregidir. Koylii yine milli ideoloji icerisinde asla
asagilanmayan gururlu caligkan ancak ilerlemesi gereken bireylerdir. Millilik vurgusu

yaparak kiiltiirel degerler 6ne ¢ikarilan kimlikler kitleye sunulmaktadir.

91



"Kiiresellesme, diinyayr algilayis bigimimizi derinden etkilemektedir: Yeni bir
yonelim ve sik yaratmakta, mekani olan ve olmayan kimlikler yaratmaktadir." (Morley ve
Robins, 2011, s.168) Daha 6nce devlet elinde ve/veya ulus devlet 6lgekli 6zel kanallarin
elinde olan medya kiiresel bir boyut kazanmistir. "Biiyiik kitlelerin televizyona sahip
olmasi, uydu iletisimiyle bir araya geldiginde, herkesin farkli mekanlardan gelen bir imaj
yagmurunu neredeyse aninda yasamasini olanakli kilarak diinyanin mekanlarin1 bir
televizyon ekranindaki imajlara indirgemektedir." (Harvey, 2014, 5.327) Ozel kanallar dahi
ulus devlet sinirlar1 icerisindeki kiiltiirlerden yararlanirken kiiresel sirketlerin sundugu
kimlikler ¢ok kimlikli tek tip kimliklerdir. Morley ve Robins, Avrupa Birligi ¢evresinde
yaptiklart calismada kiiresellesmenin  korku ve endise yaratmasinin sebebinin
'Amerikalasma' tehdidi oldugunu ileri siirmektedirler. (Morley ve Robins, 2011, s.3)
Hollywood filmleri basta olmak iizere kiiltiir endiistrisinde gercek bir siiper giic olan ABD

diger toplumlar1 Amerikanlastirmaktadir.

"Televizyon her tiirlii tarihsel olaya son verebilen tek ¢oziimdiir." (Baudrillard,
2011 s.79) diyen Baudrillard, televizyonun giinliik yasantinin bir modeli oldugunu ve
yasanacaklar1 dnceden haber vererek diinya ile baglantimiz1 sunarak bizi bu sekilde gergek
diinyadan kopardigini idia eder. Harvey, televizyon baglaminda geleneksel medyanin
kiltiriin  bi¢imlenmesindeki giicliniin altin1 ¢izmektedir. Ona gore televizyon gec
kapitalizm doneminin bir Uriiniidiir ve bu niteligiyle bir tiiketimcilik kiiltiiriini tegvik
etmektedir. (Harvey, 2014, s.79) "Kitle: toplumsalin i¢ginde kayboldugu kara bir deliktir."
diyen Baudrillard, bunu "Ciinkii haber kitlenin enerjisini yok etmek yerine, her zaman i¢in
giderek biiyliyen bir kitle yaratmaktadir. Haber, yaptigini iddia ettigi gibi bilgilendireme ya
da bicimlendirme ve yapilandirma yerine, 'toplumsal olani' giderek daha noétralize edip,
klasik toplumsal kurumlarla, haberin icerigine kars1 duyarsiz ve tepki gostermeyen bir kitle

yaratmaktadir." (Baudrillard, 2013, s.29) sozleriyle agiklamaktadir.

"Toplumsal adli gokyiiziiniin uftkundaki hayal ya da toplumsalin zaten iginde
bulundugu bir ufkun simiilasyonudur." (Baudrillard, 2013, s.25) Onun kadar karamsar bir

elestiri sunmamakla birlikte geleneksel medyanin yapist geregi (tek tarafli bir ileti giicii)
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bireyleri bu ortamda pasiflestirdigini kabul etmek gerekmektedir. Birey izleyici kitlesinin
icine dahil oldugunda sadece alcidir. Geleneksel medya ortaminda pasif bir alici konumuna
gelen birey ister devletin isterse ulus otesi sirketlerin olsun sundugu kimliklerden kendine

yakisani ve/veya uygun olani iizerine gegirmektedir.
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3) SOSYAL MEDYADA KIMLIK SUNUMU VE ERVING
GOFFMAN'IN DRAMATURJIK TEORISI

3.1. SOSYAL MEDYADA KIiMLIK SUNUMU

Castells yasantimiza giren dijital diinyay1r zaman {izerinden yorumlamaktadir. Ona
gore elektronik olarak biitiinlesmis bir multi-medya sistemiyle baglantili gercek sanallik
kiiltiirli, toplumda zamanin doniisiimiine iki bicimde katkida bulunmaktadir; eszamanlilik
ve zamansizlik. Bu kiiltiir hem ebedi olanin hem de gegici olanin kiltiiridiir. Ebedidir,
clinkii biitlin bir kiiltiirel ifadeler dizisinde ileri geri gidebilir. Gegicidir c¢linkii, her
diizenleme, her belli siralama belli bir kiiltiirel kurgunun istendigi baglama ve amaca
baghdir. (Castells, 2008, s.609-610) Bu gelisim sadece sanal anlamda degil toplumun her

alanina nifuz etmektedir.

Teknolojik gelismeler sayesinde bireyin etrafinda sosyal aglar kurulmasi, hem
fiziksel hem de bilgisayara dayali olarak kisisel cemaatlerin gelisimi yoniindeki egilimi
giiclendirmektedir. Sanal baglar, ¢ok smirli sosyal hayatlar yasayacak olan insanlara
toplumsal baglar kurma firsatt tamimaktadir. (Castells, 2008, s.450) Bireyleri fiziki
cevrelerinden daha uzaga tasiyabilecek bir baglantilar zinciri olugsmasini saglamaktadir.
Web 2.0 teknolojisiyle birlikte hayatimiza giren sosyal medya kavrami ve onun barindirdigi
bircok yeni ortam bireylerin bugiine kadar ki kimlik sunumlarinin ¢ok daha genis bir alana

yayilmasini saglamistir.

Yeni iletisim teknolojileri insanlara, diisiincelerini ve eserlerini paylasacaklari
olanaklar yaratan, paylasim ve tartismanin esas oldugu bir ortam sunmakta, 6zelikle
internet, modern iletisim sisteminin en biiylik destek¢isi olmaktadir. Giinlimiizde, yeni
medya olarak adlandirilan iletisim ortamlari, biitiin bilinen farkli ortamlar1 bir araya
toplama yetisine sahip bir 6zelliktedir. Buna multimedya ya da ¢oklu ortam denilmekte;
metin, duragan goriintii, hareketli goriintii, ses gibi ortamlarin birliktelikleri bu 6zelligi

meydana getirmektedir (Mural ve Bat, 2010, 3348-3350).
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3.1.1. Bir Kimlik Sunum Ortam Olarak Sosyal Medya

Teknoloji Sosyolojisi Yaklasimi, sanayi ve politik sistemlerin teknolojinin yatirima,
tretimi ve kullanimini belirledigini savunmaktadir. Kisacasi bu yaklasima gore toplum
teknolojiyi bicimlendirmektedir. Teknolojinin toplum tarafindan insa edildigini ifade eden
bir yaklagim ise, toplumsal insa ya da yapilagsmadir. Bu yaklasim ise teknolojinin toplumsal,
kiiltiirel olgular ve kurumlar gibi siyasi miicadelenin 6znesi oldugunu varsayar. Eylem ve
yapt ararindaki iligskiye dikkat ¢eken bu yaklasim ihtiyac ve ilgileri belirleyen ekonomi,
politika vb. gibi yapilarin yaninda 6zenin de bu siiregte belirleyici olabilecegini anlatir.

(Timisi, 2016, s.26) Bu iki yaklasima gore toplum teknolojiyi etkiler.

Bir diger yaklagim ise teknolojik determinizmdir. Bu yaklasima gore teknoloji
toplumu etkiler. Teknolojik gelismeler toplumun sekillendirir. "Teknolojik determinizm,
teknolojiyi toplumsal yasamin merkezine koyan bir diislinme bicimi olarak gelisme,
ilerleme, modernlik, demokrasi gibi temel kavram ve siireglerin de belirleyicisi, tasiyicisi,
bir nevi motoru olarak ele alir." (Timisi, 2016, s.18) Teknolojik determinizmin 6nemli
temsilcilerinden McLuhan'in {inlii "medium is the message" (Ara¢ mesajdir) soziiyle bu
yaklasim 6zetlemektedir. McLuhan, teknolojinin insan iradesi diginda hareket ettigini iddia
eder. Ona gore yasanan teknolojik yenilikler insan hayatinin bigim ve isleyisine etki ederek
onu degistirmektedir. (Kii¢iikvardar, 2015, s.91) Bu bakis acisina gore "Teknoloji, yalnizca
izleme ve kontrol etme araci olarak kalmamakta; bizi yonlendirmekte, davranislarimizi ve
kimligimizi sekillendirmektedir." (Turan ve Esenoglu, 2006, s.76) Bunu su sekilde

anlatmak miimkiindiir: (Timisi, 2016, s.21)

"Medya ekolojisi diisiiniirleri, McLuhan ve Walter Ong gibi diisiiniirlerin farkl
iletisim ortamlarin1 karsilagtirma bigimlerine benzer olarak, teknolojinin 'yeni
bir aracin sdylem yapisini, aklin kullaniginin bazi yollarini cesaretlendirerek,
belli zeka ve bilgelik tanimlarin 6ne ¢ikararak ve belli tiirde bir igerik talep
ederek (hakikati oOgrenmenin yeni bigimlerini yaratarak) degistirdigini'

savunmaktadir. Postman, sembolik ortamdaki degisikliklerin dogal ortamdaki
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degisikliklere benzedigini, dnce tedrici olan degisikliklerin zaman igerisinde
kritik bir biiylikliige ulasarak yeni bir asamaya gecilmesine zorladigini ancak

eskinin yok olmayip, islevinin farklilastigini belirtir."

Teknoloji konusunda bir baska yaklasim ise Frankfurt okulunun temsil ettigi
Elestirel Kuramdan gelmektedir. Elestirel kuram, teknolojinin toplumu sekillendirdigini
kabul etmekle birlikte bunu toplumu yonetmek, yonlendirmek ve baski altina tutmak i¢in

bir ara¢ oldugunu belirtir: (Timisi, 2016, s.24)

"Frankfurt Okulu teorisyenleri birbirinden farkli okumalar yapmakla birlikte,
teknolojik iiretimin icadi ve liretiminden ziyade, teknik akil araciligiyla, politik
bir tarzda toplumun nasil egemenlik altina alindigma dikkat ¢ekmektedirler.
Frankfurt Okulu'nun teknolojiye yonelik kotiimser elestirisi, moden teknolojiye
olmaktan ziyade kapitalizmin igsel aklinin teknolojide dahil olmak iizere
toplumu nasil bi¢gimlendirdigi elestirisi iizerine kuruludur. Kiiltlir endiistrisi
kavramiyla iletisim teknolojilerinin modern kiiltiirli, insant ve toplumu
degersizlestirecek bigimde iirettigini ve insan ve toplumun bu yeniden iiretimi
icerisinden ¢ikmak i¢in yeni bir topyekiin toplumsal tahayyiil ile miimkiin

oldugunu belirtmektedirler."
3.1.1.1. Sosyal Medya Kavrami

Teknik bir yeniligin kullanimi ve yayginlagsmasi politik tercihlere baglidir. Yenilik
toplumsal agidan tek basina yeterli 6nem arz etmez, ancak liretime yonelik yatirim i¢in
kabul gordiigii, teknik bir yenilik olmaktan ¢ikip elverisli bir teknoloji haline gelmeye
basladigr zaman genel anlamda 6nem kazanmaktadir. (Timisi, 2016, s.24) Toplumda soz
sahibi olan politik yonetici sinif ve kapitalist siif bu yenilikte fayda goérdiigiinde onun
gelismesine katki  saglayacaktir. Internetin  hayatimizda yayginlasmasinin  temel
sebeplerinden birisi de budur. Askeri amaglarla yapilan caligmalar sonucunda iiretilen
internet giiniimiizde beklenenden ¢ok daha farkli ve genis bir alana yayilmistir. Devlet

tarafindan bakildiginda gilivenlik ve savunma gibi temel konularin yaninda birgok
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biirokratik anlamda da hayatimiza sekil vermektedir. Ayrica tliretim, alanindan tutun da yeni
ticaret yontemlerine kadar bir¢ok farkliligi hayatimiza kazandirmistir. Biitiin bu siyasi ve
ekonomik gelismelerin yaninda beklenmedik bir sekilde kisilerarasi etkilesimden toplumsal
etkilesime kadar farkli birgok alani ele geciren sosyal medya kavrami da bu ¢aligmalarin bir

sonucudur.

1989 yilinda internetin Tim Berners Lee tarafindan Isvicre’de Cern
laboratuarlarinda icat edilmesiyle baglayan silire¢ 1990 yilindan sonra hizini arttirdi
Yayginlastigir 90’11 yillardan bu yana internetle ilgili bircok teknolojik gelisim meydana
geldi. (Topagan, 2016, s.9) Internetin toplumlara kazandirdig: biiyiik devrim “World Wide
Web” (www) olmustur. Kullanicilar ilk olarak Web 1.0 donemini yasadi. Web 1.0 ilk kez
Mart 1989°da yiiksek enerji fizigi konusunda arastirmalar yapan kisilerarasi, etkin ve kolay
bir haberlesme platformu olarak gelistirilmistir. O donemlerde kullanicilar sadece verilen
bilgiyi alan kisiler konumundaydi. Kullanicilar ile web siteleri arasinda tek tarafli bir
iletisim vardi ve web sitelerin icerigi sadece web sunuculari tarafindan kontrol ediliyordu.
Kullanicilar sadece smirli sayida olan web sitelerinden saglanan igerigi okuyabiliyor
program ya da dosya indirmek icin web sitelerini kullanabiliyordu. Web 1.0 doneminde
kullanicilar ile web sayfalar1 arasinda bir etkilesim s6z konusu degildi. Web 2.0 kavramini
ilk defa Darcy DiNucci “Parcalanmis Gelecek” isimli makalede kullanmigtir. Kullanicilarin
internet ortaminda karsilikli bir sekilde igerik, bilgi ve veri paylasimi yapabildikleri, sosyal
ag ve sanal arkadashiklar kurabildikleri bireysel etkilesime imkan veren uygulamalari
kapsayan yeni nesil web teknolojisi olan Web 2.0, kullanicilara sosyal paylasim aglari,
bloglar, sanal kiitiiphaneler ve podcastler gibi hizmet ve uygulamalar sunmaktadir. Web 3.0
ise internette birbirinden baglantisiz bir sekilde bulunan milyonlarca veriyi
biitiinlestirmektedir. Uciincii nesil internet ag1 olarak bilinen Web 3.0’da web sayfalari
sadece sayfa olarak degil sayfa igerisinde yer alan kelime ve ciimleler olarak ayr1 bir anlam
ve boyut kazanmistir. Web 3.0 teknolojisi, web siteleri lizerinden bilgi ¢cikariminda bulunan,
kisiye 6zel ve daha etkili sonuglar veren igerik tabanli arama motorlart ve kisisel
farkliliklarin veya 6zelliklerin web siteleri lizerinden toplanarak bilgilerin degerlendirildigi

portallarin gelistirilmesi temeline dayanmaktadir. (Yenigikti, 2016, s.82-87)
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"1960’11 y1illarin baginda askeri projelere konu olan, sonrasinda hizla yayilan, 1995
yilinda web sayfasi olgusunu biinyesine tasiyan internet, bir¢ok {itopyayr gercege
doniistiirmiistiir." (Goker ve digerleri, 2010, s.184) Internet hayatimiza beklenenin dtesinde
bircok yenilik kazandirmig, oOzellikle etkilesimi saglayan sosyal medya olarak da
adlandirilan web 2.0 teknolojisi degisikliklerin baslangici olmustur. Daha 6nce sabit ve
sadece ulagilabilir web sitelerinin ardindan herkesin aktif oldugu sosyal medya, interneti
kamusal bir alan haline getirmistir. Bireyler artik sadece alict konumunda degil ayni
zamanda da birer kaynak gorevi listlenmektedirler. Geleneksel medyanin aksine igerikler
bireyler tarafindan kendi ilgi ve ihtiyaglari iizerinden meydana getirilmektedir. Sosyal

medyayi1 su sekilde tanimlamak miimkiindiir: (Topagan, 2016, s.14)

"Web 2.0, sosyal medyanin ideolojik ve teknolojik temellerini temsil ederken,
Kullanicilar Tarafindan Olusturulan igerik ise bireylerin bu ortamlar1 kullanma
yollarmin toplami olarak goriilmektedir. 2005 yilinda biiyiik bir popiilerlige
ulasan bu terim genellikle kamuya agik ve son kullanicilar tarafindan
olusturulup dagitilan cesitli formlardaki medya icerigini tanimlamaktadir. Bu
iki Onemli kavram kapsaminda, Sosyal medya, Web 2.0’in ideolojik ve
teknolojik temelleri lizerine inga edilen kullanicilarin igerik olusturmasini ve
olusturduklart icerigi paylasabilmesini saglayan internet tabanli uygulamalar

olarak tanimlanmaktadir."

“Sosyal medya zaman ve mekéan smirlamasi olmadan, paylasimin, tartismanin
esas oldugu bir insani iletisim seklidir". (Mural ve Bat, 2010, s.3351) Bir baska degisle
"Sosyal medya son silirim web uygulamalarinin olusturdugu kullanici kolayligi ve
haberlesme—iletisim hiziyla meydana gelen bildirim-geribildirimlerin yapilabildigi dijital
bir platform olarak adlandirilir. Sosyal medya, teknolojiyi, sosyal girisimciligi kelimelerle,
resim ve videolarla birlestiren bir iist yapidir." (Avci, 2015, s.32) Boyd sosyal medyanin
Ozelliklerini bes temel baslik altinda toplamistir. Bunlar siireklilik, tekrarlanabilirlik,
arastirilabilirlik, Olc¢eklenebilirlik ve konumsuzluktur. Sosyal paylasim aglar igeriksel

olarak degisiklik gosterse de siireklilik 6n planda yer almaktadir. Olusturulan hesaplar kural
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ihlali yapilmadigr miiddetce kesintiye ugramamaktadir. Sosyal medyada paylasilan
icerikler, metinler gorseller kopyalanarak tekrar tekrar kullanilabilmektedir. Igerikleri
depolamak olduk¢a kolay ve bir o kadar maliyetsizdir. Sosyal medya iizerinde
arama/arastirma yapmak oldukc¢a kolaydir. Sosyal paylasim aglarin biiyiikk ¢ogunlugu
kendilerine ait arama fonksiyonuna sahiptir. Sosyal medya araciligiyla veri toplamak ve
Olctimlemek kolay olmaktadir. Sosyal paylasim aglar1 {izerinden olusturulan 6l¢tim araglari
aracilifiyla sonuglar elde edebilmekte ve farkli stratejiler gelistirilebilmektedir. Sosyal
medyaya internetin oldugu her noktadan erisebilmek miimkiindiir. (Avci, 2015, s.37)

Zaman ve mekan bu anlamda 6nemini yitirmistir.

Web 2.0 teknolojisinin imkan verdigi karsilikli etkilesim sosyal medya kavramini
hayatimiza kazandirmistir. Sosyal medya, katilim, agiklik, sohbet, topluluk ve baglilik
ozelliklerinin cogunu veya tamamini paylasan online medya ortamlarinin yeni bir tliriidiir.
Mayfield, bu 6zellikleri su sekilde agiklamaktadir; Katilim; sosyal medya araclarinda ilgi
duyan herkes ortama katki ve geribildirim saglayabilmelidir. A¢iklik; bu servisler oylama,
yorum ve bilgi paylasimini tesvik etmelidir. Icerik olusturma ve icerige erisimde engel en
az seviyede olmalidir. (Giivenlik ve mahremiyet) Sohbet; sosyal medyada iletisim ¢ift
yonlii bir sekilde olmalidir. Topluluk; etkilesimler genellikle topluluk i¢inde iletisim
sekillenmektedir. Baglilik; sosyal medya platformlar1 diger sitelerle baglant1 halindedir ve
insanlarin baglantilarindan yararlanarak bagliligi gelistirir. (Topagan, 2016, s.16) "Buradan
yola ¢ikarak sosyal medyayi, topluluk olusturmak, sosyal etkilesim yaratmak ve isbirligi
gerektiren ortak projeler liretmek icin alanlar ve firsatlar yaratan Web 2.0 temelli web
siteleri olarak tanimlamak miimkiindiir." (Koseoglu, 2012, s. 60) Internetin diisiik maliyeti
genis kitlelerin ulasim imkanlar1 miimkiin kilmis ve boylelikle kullanicilar lizerindeki etkisi

de giderek artmistir. (Kogak, 2012, s.4)

Sosyal medyayi; sosyal aglar, bloglar, wikiler, potcastler, forumlar, icerik paylasim
siteleri, ve mikrobloglar olmak {izere yedi gruba ayirmak miimkiindiir. Sosyal ag siteleri
kullanicilarina sinirli bir sistem igerisinde herkese ya da sadece belirli iiyelere agik bir

profil olusturmalarina, bir baglantiy1 paylastigi diger kullanicilar listelemelerine ve diger
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kullanicilarin profil ve baglantilarin1 goriip icerisinde gezinmelerine izin veren web tabanl
hizmetlerdir. Blog, "post" ad1 verilen mesajlardan olusan ve ters kronolojik sirayla en son
yazilan mesajin st siralarda gorindigi web {izerinde yayinlanan tartisma veya
bilgilendirme sitesidir. Bloglarin ¢ogunlugu ziyaret¢ilerinin yorum yazmasina ve mesaj
birakmasina olanak saglayan etkilesimli bir yapidadir. Wiki'ler, birden fazla yazarin ortak
calismayla bir eser olusturabilmesine imkan saglayan isbirligine dayali ortamlardir. Potcast,
kullanicilarin abone olabildigi ve internette yayimnlanan ses veya video dosyalaridir.
Abonelik 6zelliginin olmasi podcast’i gii¢lii bir sosyal medya {iriinii yapmaktadir. Abonelik
ozelligi kullanicilarin gosterileri etrafindan diizenli izleyici ve topluluk insa etmelerine
olanak saglamaktadir. Forum, tiyelerinin belirli bir konu iizerinde g¢evrimigi tartigmalar
yapabildigi bir ortam saglayan web uygulamasidir. Igerik paylasim siteleri, belirli tiirdeki
icerigi organize eden ve paylasan topluluklardir. Mikrobloglar, kullanicilarin sinirh sayida
karakter kullanarak mesaj yayinlayabildigi ve yaymlanmis mesajlar1 dagitabildigi, sosyal
aglarda tiyelerin birbirlerini takip etme sistemine dayanan bir web platformudur. (Topagan,
2016, s.19-21) Sosyal medya kisa siire igerisinde hayatimizin bir pargast haine geldi.

Timisi, sosyal medyanin hayatimiza girisini su sekilde anlatmaktadir: (Timisi, 2016, s.8)

"Internet ve sosyal medya, insan-makine etkilesiminin Stesinde insan-insana
iletisimine olanak veren yapisiyla toplumsal iliskilerimizi yatay, dikey, ¢ok
yonlii bir cesitlilige tasidi, zaman ve mekan sinirlarimizi agmamiza,
benligimizi/aidiyetimizi yeniden kurmamiza olanak yaratti. Dijital 6n eki ile
konustugumuz, kimileri eskiden var olan, kimlikleri yeni ortaya ¢ikan
kavramlar yalnizca teknik yeniliklerin ve uygulamalarin adlart olmanin
Otesinde kisisel ve kamusal yasamlarimiz siirdiirmemize imkén veren bir
deneyim alani ortaya ¢ikardi. Toplumsalin tam da bu yeni uzami igerisinde
"...Bir sanal mekanda, digerleriyle gevezelik yapip, tartigabilir, sorunlarimiz
konusabilir, oyun oynayabilir, ticari bir aligveris yapabilir, hatta asik olabilir,
arkadaslar bulup arkadaslar1 kaybedebiliriz..." Bu deneyim alan1 giderek sosyal

yasamlarimizin kosulu halini ald1i."
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3.1.1.2. Sosyal Medya ve Sosyal Ag

Sosyal medya olarak tarif edilen Web 2.0 tabanli teknolojiler i¢inde en popiiler
olanlardan biri sosyal ag siteleridir. Hem bireylerin hem toplumlarin hem de orgiitlerin
birbirleriyle iletisim kurma, enformasyon paylagma, orgilitlenme vs. gibi etkilesimlerin
yapisinda énemli dlgiilerde degisiklikler meydana getirmektedir. Sosyal ag siteleri, Web 2.0
teknolojisinin bir uzantisi gibi diigiiniilebilir. Web 2.0, web igeriginin kullanici tarafindan
olusturulmasini saglayan “kullanict yaratimli” bir model {izerine temellenmistir. Sosyal ag
siteleri bu icerigin yaratimi i¢in adeta bir rehber kitap islevi gormektedir. (Koseoglu, 2012,

$.58,61) Sosyal ag kavrami su sekilde agiklanabilir: (Akyazi ve Tutgun, 2013, s.3)

"Sosyal ag kavrami incelendiginde alan yazinda bir¢ok tanim yer almaktadir.
Baz1 arasgtirmacilar sosyal aglari, kisiler arasindaki karsilikli etkilesimi
destekleyen, ortak ilgi alanlarina sahip bireylerin paylagimini arttiran ve
herkesin kendi kisisel profilini ve iletisim kurmak istedigi arkadas listesini
olusturma sansit veren web tabanli ortamlar olarak tanimlamaktadir. Preeti’a
gore, sosyal ag kavrami; ortak bir amag¢ dogrultusunda kisilerin diisiincelerini
paylagsmalarin1 ve birbirleriyle etkilesime girmelerini kolaylastiran internet

iizerinden bir topluluk olusumunu isaret etmektedir."

Sosyal aglarin kokleri New Jersey Teknoloji Enstitlistinde 1978 yilinda
kullanicilarin birbirlerine elektronik posta atmasina, biilten tahtalarim1 gérmelerine ve ‘list
server’ hizmetinden yararlanmalarina olanak taniyan Elektronik Enformasyon Degis Tokus
Sistemi’ne (Electronic Information Exchange System, EIES) kadar gitmektedir. Ancak
bugiinkii anlamdaki ilk sosyal ag sitesi 1997 yilinda hizmete giren Sixdegrees.com’dur.
Sixdegrees.com, kullanicilarina profil olusturma, arkadaslarini listeleme ve listelerde
gezinme olanaklarinin hepsini bir arada saglayan ilk sitedir. (Koseoglu, 2012, s.61) Tanim
yapacak olursak "Sosyal Aglar: Kullaniciya, kisisel igerik degis tokusu yapabilme ve diger
kullanicilarla iletisim kurabilme olanagi veren, kisisel web sitesin ingsa etme olanagi

saglayan uygulamalardir." (Koseoglu, 2012, s.60) Sosyal aglar, kitlelerle baglant1 kurmak
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icin sistemde zorunlu bulunan profilin paylasilmasimna olanak taniyan, bir baglantiy1
paylasanlarla diger kullanicilarin listesinin birbirine eklemesi ve ayni zamanda sistemde
bulunan her bir kisinin birbirilerini gormesini saglayan web tabanli servis olarak
tanimlanmaktadir. (Ates, 2011, s.58) Boyd ve Ellison sosyal ag sitelerini su sekilde
tanimlamaktadir: (Kdseoglu, 2012, s.62)

“...bireylerin, sinirlandirilmis bir sistem i¢inde kamuya tamamen acik ya da yar1
acik profiller insa etmesine, bir seyler paylastiklar1 kullanicilardan olusan bir
liste olusturarak bunu ilan etmelerine ve sistem icerisinde kendileri ya da
bagkalar1  tarafindan  olusturulmus  baglanti  listelerini  inceleyip

karsilastirmalarina olanak saglayan web temelli hizmet siteleri”
Sosyal paylagim aglarin1 Morva su sekilde 6zetlemektedir: (Morva, 2016, s.52)

"... sosyal paylasim aglarinin yaratilma ve isleme mantig1, birbirini taniyan insanlar
iletisim/etkilesim halinde tutmak ya da ortak ilgi alanlarina sahip, birbirine benzer
insanlar1 bir araya getirmek olarak ozetlenebilir. Cevirimdisi diinyaya ait Kkisisel
bilgilerin ilgi anilarini, fotograflarini vs. paylasimi, bir anlamda, fiziksel gercekligi

sanal ortamda endne kodlamak, sanal ortama aktarmak olarak da ele alinabilir."

Sosyal aglarin temel 6zellikleri: "Kisisel profil sunmasi, baglanti kurulabilmesi,
gruplara katilabilme, baglantilarla iletisim kurabilme, paylasim, fikir beyan edebilme, bilgi
erisimi ve kullanicilarini uzun siireli olarak online tutabilme" (Goker ve digerleri, 2010,
s.188) olarak siralamak miimkiindiir. Sosyal ag sitelerinin kendinden Onceki sanal
ortamlardan ayiran en 6nemli 6zelligi kullanicilarin anonim kimliklerden fiziki kimliklerine
gecisini saglamasidir. (Siitliioglu, 2015, s.126) Sosyal paylasim aglari, kendine 6zgii bir
sosyallesme alan1 agmistir. Bireyin gilindelik yasaminda sosyal etkilesim alanlarinin bir
¢cogu, mekansal smirlar1 asarak sanal ortama tasinmistir. Birey bu alanlarda sosyal
cevresinden olsun ya da olmasin birgok kisiyle iletisim ve etkilesim olanagina kavusurken,
sosyalligin yeni bir sekliyle yiiz yiize gelmektedir. (Goker ve digerleri, 2010, s.186) "Sosyal

medya, sosyal aglar ve bir ya da birden ¢ok toplulugun kullanicilarinin yaraticiliklar
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lizerine kuruludur." (Kogak, 2012, s.30) ki kavramin farkliliklarii su sekilde 6zetlemek
miimkiindiir: (Yenigikti, 2016, s.88)

"Sosyal medya, sosyal ag siteleri, podcast, bloglar ve wikiler gibi kullanicilarin
olusturduklart ya da idare ettikleri icerik etrafinda insa edilen etkin Web
uygulamalarinin yeni alanini ifade etmek icin kullanilan bir terimdir. Sosyal ag
siteleri, insanlarin sadece ¢evrimigi birlikte takilmalarma ya da belirli bir
konuda birbirleriyle etkilesim i¢inde olmalarina ve baglanmalarina izin veren

sanal topluluklardir."
3.1.1.3. Sosyal Medya Araglarimin Farklar:

Web 2.0'in ideolojik ve teknolojik temelleri tizerine kurulan ve kullanici iiretimli
icerigin olusturulmasina ve degis tokusuna imkan veren internete dayali bir uygulama olan
sosyal medya; sosyal ag siteleri, blog, mikroblog, sosyal imleme siteleri, igerik paylasim

siteleri, wiki, podcast ve forum seklinde siniflandirilmaktadir. (Kogak, 2012, s.10)

Sosyal ag sitelerinin pek ¢ogunda, katilimcilar 6ncelikle yeni insanlarla tanigsma
arayisinda olmaktan ziyade, hélihazirda var olan sosyal aglarindaki insanlarla iletisim
kurmaktadirlar. Sosyal ag siteleri diger pek cok cevrimi¢i toplulukla karsilastirildiginda,
insanlarin ¢evrimdis1 yasamlariyla 1yi bir sekilde biitiinlesme egilimindedir. (Kogak, 2012,
s.36) Fiziki ¢evre baglantili kimlikler sosyal ag sitelerinin temelini olusturmaktadir. Bu da
bireylerin kimlik sunumlarinin fiziki cevrenin yansimalart olmasini gerektirmektedir.
Sosyal ag sitelerinin en {inliisii 2004 yilinda Harvard Universitesi Ogrencisi Mark
Zuckerberg tarafindan kurulan Facebook'tur. (Kogak, 2012, s.39) Baslarda sadece Harvard
Universitesini  6grencilerinin  kullandig1  bir ag olan Facebook daha sonra diger
tiniversitelere de yayilmistir. 2005 yilinda lise 6grencileri ve is aglarindaki profesyonelleri
de kendi biinyesine dahil etmeye baslayarak genislemis ve zamanla herkesin kullanimina
acik hale gelmistir. Facebook'u diger sosyal ag sitelerinden ayiran Ozelliklerinden biri,
kullanicilarin kendi profillerini 6zellestirebilmelerine yonelik uygulamalaridir. Facebook'ta

sehir, igyeri, okul veya bolge tarafindan diizenlenen bir veya birden fazla aga katilabilmek
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ve bu agla, kullanicilarin ayn1 agin iyeleri ile iletisim kurmalart miimkiindiir. Kullanicilar
fotograf, yas, cinsiyet, egitim durumu, ilgi alanlar1 gibi kisisel bilgilerini profil olusturarak
digerlerine sunabilmektedir. Facebook'u diger sosyal ag sitelerinden ayiran en Onemli
ozelligi, hem geleneksel medyada genis yer almasi, hem de uygulama alanmni siirekli

genisletip gelistirmesidir. (Kogak, 2012, 5.40)

Blog terimi, “Web ve Log” kelimelerinin birlesmesinden olusan “Weblog”un
kisaltilmasidir. Bloglar, bir giinliik biciminde sunulan web siteleri ya da ¢evrimigi giinliikler
olarak bilinmektedir. Genel olarak bir weblog, yazar ya da yazarlarinin internete anlik yayin
yapmalarina izin veren, kolaylikla olusturulabilen ve giincellenebilen web sitesidir. (Kogak,
2012, s.42) Bloglar bireylerin diisiincelerini, hayatlarii ve istedikleri her seyi
paylasabildikleri kendi 6zel sayfalaridir. Bir kdse yazarinin gazeteye yazdigi gibi giincel
konular hakkinda yazabildikleri gibi bir giinliik gibi diislincelerini duygularin1 da bloglarda
paylasabilmektedirler. "Bloglar, topluluk olusumunu, fikirlerin yayilimini, bir sohbete dahil
olmayi, geribildirim istemeyi ve web'te bulunabilmeyi kolaylikla miimkiin kilabilecek ¢ok
cesitli Ozelliklere sahip olmalariyla ve kullanim kolayligi gibi nedenlerle oldukca giiclii
araglardir." (Kogak, 2012, s.42) Bloglarda en son yazilan yazilar en basta gelecek sekilde
yazarin biitiin paylasimlarina ulasilabilmektedir. Bloglar bireylerin kendi kimliklerini ifade
etmeleri anlaminda 6nemli bir ara¢ gorevi iistlenmektedir. Bloglar, gazetelerin ve diger
geleneksel bilgi edinme yollarinin islevlerini daha kisisel bir bakis agisiyla yerine
getirmektedirler. Blog okuyuculari, sadece bilgiyi almakla kalmayip, ayni zamanda
blogger'in ne hakkinda yazdigini bilen daha kiigiik bir grup i¢inde grup iyeligini de siirekli
olarak deneyimlemektedirler. (Kogak, 2012, s.47) Yorum ve takip imkan1 sayesinde blogger

ve okuyucular1 arasinda bir etkilesim de s6z konusudur.

"Mikroblog uygulamasi; blog, anlik mesaj ve durum giincelleme gibi unsurlart bir
araya getiren devrim niteliginde melez bir iletisim yontemidir." (Kocak, 2012, s.49)
Mikroblog; metin, resim, link, kisa video gibi ¢esitli kiigiik caph dijital icerikleri gonderme
uygulamasidir. ilk mikroblog uygulamalarindan biri olan ve giiniimiizde en popiiler sosyal

medya araglarndan biri olan Twitter, 2006 senesinin Mart ayinda San Francisco merkezli
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bir sirket olan Obvious'taki bir AR-GE projesinin sonucu olarak dogmustur. Ik olarak
sirket calisanlar1 arasindaki iletisim i¢in kullanilan Twitter, bundan yedi ay kadar sonra
Ekim 2006'da herkese agik hale gelmistir. (Kogak, 2012, s.51) Jack Dorsey tarafindan
temelleri atilan Twitter, 140 karakterlik metinler yazmaya, ses, goriintii ve veri paylasmaya
olanak saglayan, kullanicilarin birbirine karsilikli olarak mesaj gonderebildikleri, duygu ve
diistincelerini takipgileriyle paylasabildikleri bir alandir. (Yenigikt, 2016, s.94) Twitter,
sosyal ag sitelerinin ve bloglarin 6zelliklerini birkag ©onemli farklilikla bir araya
getirmektedir. Profiller sosyal ag sitelerindeki gibi, bir ag iizerinden birbirlerine
baglanmaktadir fakat bu baglantilar dolayli olmaktan ziyade dogrudandir. Katilimcilar
kimin giincellemelerini almak istiyorlarsa onlarin “takipgisi” olarak baglanti kurabilirler ve
tweetlerini gorebilirler, fakat takipcisi olunan kullanici karsilikli degildir. Birinin sizi takip
etmesine izin verebilirsiniz ama onu takip etmek zorunlulugunuz yoktur. Kullanicilarin
Twitter sayfalarindaki tiim gonderiler bloglarda oldugu gibi ters kronolojik sirayla
gorlntiillenmektedir. Diger yandan kullanicilar, kendi tweet akiglarinin kim tarafindan
goriilebilecegini de belirleyebilmektedir. (Kogak, 2012, s.51-52) 25 Nisan 2015 tarihinden
itibaren Tiirk¢e olarak kullanilabilmektedir. (Sepetci, 2017, s.39) Daha ¢ok yazi odakl bir
site olan Twitter, gorsel paylasimlardan ziyade fikir, diisiince, gilincel olaylar, haberler ve
yorumlar gibi konular iizerinde yogunlagsmaktadir. Dorsey, Miinih“te diizenlenen Dijital-
Life- Dizayn (DLD) konferansinda site i¢in, “Twitter insanlara sosyallesmeden fazlasini
sunuyor. Twitter'mn artik bir bilgi servisi ve iletisim ag1 oldugunu diisiiniiyoruz. Ciinki bilgi
topluyor ve dagitiyor” ifadelerini kullanmustir. (Sepetci, 2017, s.40) Twitter iilkemizde de
daha ¢ok siyaset, giincel sorunlar ve diislince tartismalarinin yaygin olarak sergilendigi bir

ortam Ozelligi gostermektedir.

Icerik paylasim siteleri, igerigi acikca bulunabilir hale getiren ve/veya belirli
insanlara erisimi smirlandirmaya, arkadaslara icerik gondermeye, paylasilan igeriklerin
diger insanlar tarafindan bakilmasina, paylasilmasina ve onunla ilgili tartismaya izin veren
bir sosyal medya aracidir. (Yenicikti, 2016, s.115-116) Igerik paylasim sitesi denildiginde
akla ilk gelen Youtube olmaktadir. Steve Chen, Chad Hurley ve Jawed Karim tarafindan

Subat 2005'te kurulan site bir ¢evrimici arkadaslik sitesinin video versiyonunu kurma
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hayaliyle ortaya ¢ikmistir. (Sepetci, 2017, s.42) Youtube'un, hayata gecirilmesinden 15 ay
sonra giinde 100 milyon civarinda video paylasilmistir. Youtube, yliksek bir teknik bilgi
gerektirmeden  kullanicilarin =~ video  yiikleyebilecekleri, yaymlayabilecekleri  ve
goriintlileyebilecekleri oldukga basit bir arayiiz sunmaktadir. Yiiklenen video sayisina
herhangi bir kisitlama getirmemekte ve diger kullanicilarla arkadaslik baglantist kurmak
gibi temel bazi topluluk islevlerini de sunmaktadir. Ayrica videolarin diger web sitelerinin
icine gomiilii olarak verilebilmesini de miimkiin kilmaktadir. (Kogak, 2012, s.56-57) Bir
diger onemli igerik paylasim sitesi ise Instagram'dir. "Kevin Systrom ve Mike Krieger
tarafindan Ekim 2010°da kurulan fotograf paylasim ag1 Instagram, sosyal aglara yeni bir
boyut getirdi". (Yenigikt1, 2016, s.95) Kaullanicilarin fotograf ve kisa videolar ¢ekerek
bunlar dijital filtreler uygulamasini ve arkadaslariyla paylasmasini saglayan Instagram,
'Direct' adi verilen mesajlasma 0Ozelligiyle kullanicilarin aralarinda 6zel sohbetler
yapmasina da imkan vermektedir. Begeni, yorum ve etiket 6zellikleirnin bulundugu siteye

son olarak hikaye boliimii dahil edilmistir.

Wikiler, ilk defa 1995 senesinde WikiWikiWeb adiyla Ward Cunningham
tarafindan gelistirilen bir yazilimdir. Wikiler, internetteki herkesin var olan sayfalarda
diizenlemeler yapabilecegi ve ne zaman isterlerse yeni belgeler ekleyebilecekleri kendi
kendini orgiitleyen web siteleridir. Wikiler, her ne kadar yapisal olarak blog sayfalariyla
benzerlikler gdsterse de, en onemli farklilig1 tek bir yazara sahip olmamasidir. Bloglarda,
okuyucular yazarin sayfasina yorumlarini gonderebilmektedirler, ancak igerikte herhangi
bir degisiklik yapmalar1 miimkiin degildir. Wiki sayfalarinda ise, “diizenle” se¢eneginin
sunulmus olmasi itibariyle, kullanicilara var olan metin tlizerinde degisiklik yapabilme
imkani saglanmakta ve herkesin bir anlamda yazar olmasi miimkiin hale gelmektedir.
(Kogak, 2012, s.60-61) Giiniimiizde en yaygin olarak kullanilan ve bilinen wiki tiirii olan

Wikipedia'dir.

Forumlar, kullanicilarin belirli konulardaki deneyimlerini, fikirlerini ve bilgilerini
digerleriyle paylasabilecekleri etkilesimli ¢evrimig¢i ortamlardir. Forumlar, toplulugun,

genellikle konu basliklar1 seklinde diizenlenen mesajlar gonderme yoluyla bilgi degis
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tokusunda bulunabilmeleri i¢in olusturulmustur. Bir tartisma forumu, 6zel ve kamuya agik
iletisimin 6zgiin bir karisimini olusturmaktadir. Forumlara kayit olabilmek i¢in kimlik ve
iletisim bilgileri ile anonimligi korumak icin kullanilan bir takma ad istenmektedir. Zaman
icerisinde iiyeler, diger iiyeler hakkinda, onlarin ilgi alanlari, bilgi diizeyi, yargilarinin
niteligi ve karakterlerini yansitan bir izlenime sahip olmaya baglamaktadirlar. Pek cok
durumda, bu ¢evrimici karakter, bir marka islevi gérmekte ve kisinin kendi marka kimligini
insa etmesini saglamaktadir. (Kogak, 2012, 5.76) Ulkemizde Eksi Sézliik iinlii bir forum

platformudur.

Sosyal medya platformlarinin bir diger tirii olan sosyal imleme siteleri,
kullanicilarin  kendi kaynak listelerini saklayarak bu listelere herhangi bir yerden
ulasabilmelerine olanak saglayan sitelerdir. (Kogak, 2012, 5.67) Sosyal imleme araglar1 ne
kadar ¢ok kullanilirlarsa, sistemin ve dolayisiyla sistemdeki katilimcilarin degeri de o kadar
artmaktadir. Kullanicilar kendi igeriklerini kendi erisimleri igin etiketleyebildikleri gibi,
webdeki diger igeriklere baskalarinin erisebilmeleri i¢in de etiketleme yapabilmektedirler.
2004 yilinda kurulan CiteULike, akademik amacl kullanilan bir sosyal imleme sitesidir ve
kurulusundan itibaren hedef kitlesi igerisinde biiyiik bir ilgi kazanmistir. (Kogak, 2012,
s.70) Imleme siteleri kimlik sunumlarindan ziyade bilgi alisverisinin yapildigi sosyal

medya araglardir.

Podcast, istenildiginde herhangi bir ses dosyasinin paylagilmasini saglayan bir
sistemdir. Yeni bir yaym dagitim sistemi olarak 2004 yilinda kullanilmaya baslayan podcast
sayesinde takip etmek istenilen radyo/televizyon programlari kaydedilip istenilen zaman ve
mekanda izlenilmektedir. Podcast terimi Apple’in irettigi tasinabilir miizik ¢alar iPod’un
adindaki “pod” ve Ingilizcede yaym anlamma gelen 'broadcast' sozciigiiniin “cast” kismi
alinarak tiiretilmigtir. Podcast, RSS (Really Simple Syndication) yemlerinin ekleriyle
webde yiiklenen dijital ses ve video kayitlarinin serileridir. RSS yemleri kullanicilara
1Tunes gibi podcatcher yazilimlarin1 kullanarak favori podcastlerini indirmelerine izin verir.

(Yenicikt1, 2016,s.122)
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3.1.2. Sosyal Medyanin Kimlik Sunumuna Etkisi

Yeni medya, kamu ile 6zel alan arasindaki iligkinin yeniden sekillenmesine sebep
olmaktadir. Fiziki diinyada yapilan ayrimlarin sert duvarlari sosyal medyada ortadan

kalkmaktadir.
3.1.2.1. Sosyal Medyada Kimlik Sunumu

"Ag, birbiriyle baglantili diigiimler dizisidir. Diiglim bir biikliimiin kendi kendini
kestigi noktadir." (Castells, 2008, s.622) Toplumsal alan aglardan meydana gelmektedir.
Aglar modern-6ncesi, modern gibi zamansal kesitlere hapsedilmeyecek bigimde hep vardir.
(Timisi, 2016, s.30) Giinlimiizde buna bir de sanal aglar eklenmistir ve diinyanin en genis
sosyal ag1 haline gelmistir. Bu agin yayilma hizi ise medya tarihindeki diger araglarla
karsilastirildiginda oldukga sira disidir. Radyo 50 milyon kullaniciya 38, televizyon 13,
internet 4, iPod ise 3 yilda ulagsmistir. Facebook’a ise 9 ay i¢inde 100 milyondan fazla
kullanici kaydolmustur. (Koseoglu, 2012, s.63) Sosyal medyaya ilginin bu kadar ciddi
boyutlara gelmesini basta bireylerin fiziki ¢evrelerinden kacis olarak betimlemek yanlig
olmayacaktir. Cevirimdisi ortamda bireyin duygularini agiga vurmasi olduk¢a zordur. Oysa
cevirimi¢i ortamda bireylerin kendilerini daha kolay bir bi¢cimde ifade ettigi tespit
edilmistir. Kisinin fiziki 6zelliklerini tamamen g6z ardi eden bir platform olmasa da bu
ortamin dolayistyla dijital benligin biiyiik oranla i¢ce yonelimli oldugu sdylenebilir. (Morva,
2016, s.45) Bu da fiziki diinyada cevresi tarafindan otekilestirilmis, kendini ¢evresinden
soyutlamis birgok insan igin ikinci bir diinyanin kapisi haline gelmekteydi. Internetin
gelismesi geleneksel kimlik insas1 kosullarini degistirmistir. Cevrimici ortamlarda kimlik
sunumuyla 1ilgili yapilan calismalarda genellikle kisilerin kimliklerinin agik¢a belli
olmadigi, anonim kullanicili ortamlardaki kimlik insasina odaklanmistir. Caligmalar
kisilerin anonim ¢evrimi¢i ortamlarda rol yapma ve normal karsiti davranislarda
bulunduklarini1 ortaya koymustur. (Ugar, 2015, s.314) Bireyler bu ortamlarda genellikle
olani degil olmasini hayal ettikleri ve/veya toplum tarafindan olmasi istenilen kimliklere

biirlinmeyi tercih etmislerdir.
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Sosyal medyada, sosyal aglar ve gruplar yer almaktadir. Bu ortamlarda bireyler,
kendileri ve dahil olduklar1 sosyal gruplari tanitir, yeni arkadasliklar kurabilir, var olan
iliskilerini gliclendirebilir, {riin, servis, fikir ve nesnelerin igerigine iliskin baglilik
gostermektedirler.  (Mural-Bat, 2010, s.3351) Yani kendi kimlik sunumlarimi
gerceklestirmektedirler. "Sosyal ag siteleri bireylere kendilerini ifade etme, sosyal aglarimni
eklemleyerek birlestirme, digerleri ile baglantilar kurup bu baglantilar1 siirdiirme olanagi
veren ¢evrimi¢i alanlardir." (Kdseoglu, 2012, s.61) Sosyal medyada kimlik olusturmanin
sebebi, kisinin toplum tarafindan kabul gorecek bir kimlige biiriinmesi, bireysel bir durus
sergilemesi, c¢evresel faktorlerden gelebilecek olumsuzluklara karsin kontroliin tamamen

kendi elinde bulunmasi ve olumlu bir imaj olusturabilmektir. (Yenigikti, 2016, s.91)

Daha 6nce anonim kimliklerin yaygin oldugu dijital diinya fiziki ortamdan kagis
olan sosyal medya, ikinci hayat gibi amagclardan fiziki diinyanin bir uzantisina donlismeye
baslamistir. Bu asamada yapilan ¢alismalar sosyal ag sitelerinin temel amacinin; sosyal bir
ortamda kendilerini tanitma, sosyal ag ortami kurma, diger kullanicilarla iletisim kurma ve
devam ettirme, olusturduklari icerigi paylasma, kisisel bilgilerini, fotograf ve videolarim
iceren profil sayfasi olusturma ve tanimadig: insanlarla iliskiler kurma, yeni arkadaglhklar

kesfetme olanaklar1 sunmasi oldugunu ortaya koymaktadir. (Akyaz1 ve Unal, 2013, 5.19)

"Cevrimigi ve ¢evrimdist ayr kiireler degildir ve bu nedenle sifir toplam degildir.
Diyalektik olarak bir digeri, digerini gliglendirmek i¢in kullanilabilir." (Jurgenson, 2012,
s.85) Cevrimigi benin ¢evrimdisi diinyada halihazirda var olan gercek benlikten higbir farki
yoktur. Cevrimici kendini bir kisilik, bir 6n kisi olarak kamusal diinyayla yiiz yiize
geldiginde kullanilir ve kisinin kendi kisiligini istedigi gibi olusturabilecegi bir 6zgiirliik
derecesi vardir. (Schau ve Gilly, 2003, s.534) Cevrimi¢i benlik sunumu yaratilmasi
stirecinde kullanicilarin izleyicilerine benliklerinin hangi yonlerini sunacaklar1 veya
sunmayacaklarit konusunda bir kontrol imkani dogmaktadir. (Boz, 2012, s.4) Bu da kimlik
sunumunda bireyin daha fazla giicii elinde bulundurmasi anlama gelmektedir. Ciinkii ister
Facebook’da kendi adiyla agilmis bir hesaptan isterse Twitter'da agilmis bir anonim kimlik

s6z konusu olsun birey sunumunda daha &zgiirdiir. Ik déneminde sadece yazi odakli
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oldugu i¢in anonim kimlik ve 6zgiirliilk daha kolayken teknolojinin ilerlemesi 6zellikle
Instagram gibi gorsellik iizerine kurulmus sosyal medya ortamlarinin popiilerlesmesi
bireyin Ozgiirligiinii yeniden kisitlamakta ve kimlik sunumunda bedeni yeniden 6n plana
cikarmaktadir. Ancak insanlar hala sosyal medya hesaplarindaki kontrollerini kaybetmekten
uzaktirlar. Yazmadan 6nce uzun uzun diigiinebileceginiz, sadece istediginiz goriintiideyken
gorllebileceginiz, gesitli uygulamalarla kisa bir siire igerisinde bedeninizdeki kusurlari
Ortebileceginiz, sizi rahatsiz eden ve sevmediginiz insanlart bir tikla hayatinizdan
cikarabileceginiz bir ortama sahipsiniz. Ancak bu oramda paylasilan kimlik sunumlar1 karsi
tarafin istemesi halinde kalic1 olabilmektedir. Cevrimi¢i ortamda fiziki hayata dair
kalintilarin olmasinin sebebi ortamdan ziyada kisiden kaynaklanmakatadir. Cevirimigi
ortamin Ozglirlestirici potansiyeline ragmen, hayal giiclimiiz smnirh ve Onceden
tecriibelerimiz tarafindan kisitlanmistir. Bu yiizen yapilan ¢alismalarda The Sims oyununda

bireylerin yine giinliik deneyimlerini yansittig1 goriilmiistiir. (Belk, 2014, s.1104)

Kimlik sunumlarinin farklilik gostermesinin bir sebebi de internetteki sosyal
aglarmn fiziki hayattaki sosyal aglardan farkli olmasidir. Internetteki sosyal aglar gerek
yasamdakilerden daha gecirgendir. Fiziki hayatta bir gruba dahil olmak ve orada etkili
olmak zorken internet ortaminda kisilerin sosyal aglarina girmek ¢ok daha kolaydir. Fiziki
hayattaki sosyal aglar siirekli goriisiilen kisilerden ve daha giiglii baglantilardan olusurken
internetteki sosyal ag sitelerinde nadir goriisiilen kisileri aga kabul etmek daha kolay
olmaktadir. (Onat ve Alikilig, 2008, s.1118) Bu da bireyi farkli tutum sergilemesini
gerektirir. Cevremizdeki insanlar1 bir daire igine koydugumuzda, i¢ veya ¢ekirdek halka
daha sonra orta genislikte bir halka ve en sonunda daha genis bir halka mevcuttur.
Cekirdekteki insanlarla kurulan baglarin yakinligindan dolayr sunulan kimlik de daha farkli
olacaktir. Ancak sosyal medyada tek bir ¢cember vardir arkadaslar (yani paylasimlarimnizi
gorlip, begenebilenler, yorum yapanlar ve profilinizi goriintiileyebilen ve listelerinize
bakabilenler) ve arkadas olmayanlar (profiliniz sadece izin verdiginiz kisimlarin1 gérebilen
ve bazen hig bir seyinizi géremeyenler ) yani dis halka digindakilerdir. Bu ytlizden 'arkadas'
oldugumuz bireylerin i¢inde sadece sanal ortamda bildiginiz, fiziki ¢evrede ii¢ilincii halkaya

dahil olan daha az konustugu insanlar sik sik karsilagtig1 arkadasiniz ve en yakinlariniz ayn
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anda ayn1 ortamda bulunmaktadirlar.

Anonim olmayan dijital kimlikler bireylerin hayatinda yeni bir sayfa ag¢iti. Ciinkii
"... cevirim dis1 temelli gevirimigi iliskiler 'demir atilmis iligkilerdir'." (Toprak vd., 2014,
s.104) Bu iliskilerde sanal diinyanin ulasilabilirligi ve fiziki diinyanin saglam baglar1 bir
aradadir. Sadece sanal ortamdaki kimlik sunumlarinizdan ziyade fiziki g¢evrenizden,
yasantinizdan haberdar olan digerlerine kars1 tutumunuz farki olacaktir. Dijital diinyadaki
anonim kimliklerin yerini yeniden fiziki diinya Kimliklerine birakmasindaki doniim noktasi
Facebook olmustur. Daha 6nce fiziki diinyadan kagis olarak goriilen bu ortamlar Facebook
ile fiziki diinyanin bir uzantisi olmaya basladi. Bunu saglayan Facebook’un en &nemli
ozelligi ise o giine kadar ki profil dogrulugu agisindan en saglam yapiya sahip olmasidir.
Bunun sebebi, sosyal paylasim agi sitesine liye olma prensiplerinin basinda ger¢ek ve
kullanilan hatta varlig1 bilinen ya da tahmin edilebilen bir e-posta adresi ile kayit yapiliyor
olmasiydi. Boylelikle bireyler kendi isimleri ile liye olmayi tercih etmis ve bu yolla sosyal
aglarim1 gergek Kkisilikler iizerinden genisletmislerdir. (Dilmen ve Ogiit, 2014, 5.240)
Siitlioglu'nun yaptig1 ¢calismada Facebook’ta iliski durumu, ilgi duyulan cinsiyet, e-posta,
tel numarasi ve adres bilgilerini erkek kullanicilar, kadin kullanicilara oranla daha fazla
paylasildigi sonucuna varilmistir. (Siitlioglu, 2015, s.133) Bu da Facebook’un fiziki
diinyanin uzantis1 olma 6zelliginin bir kanit1 olarak sunulabilir. Nasil ki kadinlar fiziki
diinyada kendilerini korumaya mecbur birakiliyorsa bu durum sanal ortamda da devam

etmektedir.

Facebook'un fiziki diinya ile baglantis1 yadsinamaz bir gerg¢ek iken g¢evimigi
kimlik bireyin ¢evirimdist kimliginin birebir aynisi degildir. Burada olasi, ideal benlik
kavramina deginmek gerekir. "Olas1 benlikler, olmasini istedigimiz ideal benliklerdir."
(Markus ve Nurius, 1986, s.954) Sosyal medyada fiziki ¢evremizin var oldugu Facebook'da
bireyler kendi isimlerini kullansalar da kimlik sunumlarinda ideal bir karakter ¢izmeye

0zen gosterirler. Bunun sebebi ise begenilme istegidir: (Bakiroglu, 2013 s.5)

"Psikolojik olarak daimi bir begenilme istegi i¢indeki 6zne, idealize ettigi
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kimligi sunma imkanin1 sosyal aglarda yakaliyor olsa da, bu 0Ozgilirliigiin
siirlart her sosyal ag i¢in aym degildir. Kimlik olusturma siirecinde bireyin
kendini oldugu gibi sunmasi ya da olmak istedigi gibi sunmasi bulundugu
mecradaki bilinirligiyle iliskilidir. Bilinirligi olmayan, diger bir deyimle
‘bedensiz’ oldugu ortamda kendi kimligini yaratim siirecinde daha 6zgiir iken,
giindelik yasamindaki insanlarin takibinde ya da sosyal agda ‘arkadas’

oldugunda ise bedene biiriiniirken, kimlik yaratimi sinirlanmaktadir.”

Birgok yeniligin oldugu gibi yeni iletisim ortamlarini ve sosyal medyanin da
elestirildigi yanlar1 mevcuttur. Baudrillard sanal diinyay1; kiyametciligi ya da
milenyumculugun, simiile edilmis nesnenin ve kimligin, i¢inde patlamay1 ve simiile edilmis
gercekligi pargalamayi bekleyen yenik bir diigmani gizleyen bir ayna olarak tanimlar. Onun
ifadesiyle; gergekligin, diinya ile aramizda olusan boslugu doldurma konusundaki aczi ve
artik i¢inden ¢ikilmasi olanaksiz bir bulmacaya benzemesi nedeniyle bir iist asamaya yani
simiilasyonun ulasabilecegi en iist asama olan, sanal gergeklik agsamasina gegtik. Bu nihai
¢Oziim agamasinda diinyanin t6zii, maddi olmayan ve bir iglemler stratejisi lizerine oturan
bir alana kaydirilmistir. (Baudrillard, 2000, s. 51) Teknolojinin getirdigi sanal diinya ileride
sanal gerceklik sayesinde Baudrillard bahsettigi simulakrlar yaratacagi endisesi en ug

elestiri olarak sanal diinyanin karsisinda bulunmaktadir.

Gilinlimiiz insanin mutsuzlugunun sebeplerinden biri de hi¢ kuskusuz teknolojinin
getirdigi hiz ve fiziki baglardan kopmak oldugu sdylenebilir. Teknoloji sonrast modern
birey, giderek kendisini yalniz hissetmekte ve kendisi disindaki etkin giigler tarafindan
kontrol edildigi hissine kapilmaktadir. Insanlar gittikce hizlanan gelismeler sonucunda
kimligini ve kiiltiiriinii kaybederek, bilinmeyen farkli bir kiiltiir ve kimlik boyutuna
stiriiklenmekte, bu nedenle de huzursuzluk hissetmektedir. (Turan ve Esenoglu, 2006,
s.71,74) Eskiden bir topluma, bir gruba iliye olan ve giinlik yasantisinda yiiz yiize
iletisimleri 6nemli olan birey sosyal aglar sayesinde biitlin bunlar1 bir ekrana bakarak
yapmaktadir. Insanlara duyulan ihtiyag azaldik¢a yalnizliktan duyulan mutsuzluk artiyor
goziikmektedir.
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Yeni iletisim ortamlar1 toplumun sekillendirdigi gengler iizerinde ciddi etkileri
vardir. Giiniimiiz gengligi bireysel Ozelliklerini olustururken kiiresel pazarin kendilerine
sundugu seceneklere sorgulamadan yonelmektedirler. Kendi fiziki ¢evresindeki insanlardan
ziyade medya yoluyla ona sunulan rol modeller edinmek kiiresel bir genglik kiiltiiriini
meydana getirmistir. Sanal ortamda, sanal kimliklerle (anonim veya fiziki diinyanin
uzantis1 olsun) sanal gercekligini kuran genclerin, buradaki rehbersiz ve korunmasiz
yiirliylisleri onlar1 planlanmamis, sira dis1 olan1 doyasiya tadarak anlik arzularin pesinden
stiriiklendigini belirtmek gerekir. Bu tarz bir gencligin toplum i¢in temel olan aile, din,
ulusal baglilik ve degerleri daha az Onemsemektedir. Kitle iletisiminden oldugu gibi
reklamlar ve mesaj bombardimani altinda kalan gencligin, giderek 6zne konumundan
cikarak nesne konumuna siiriiklenisi de Onemli bir elestiridir. Tiketim kiltiirtini
simgeledigi i¢in ciddi elestiriler alan kitle iletisim medyasinin yasadigi durumun benzerini
yeni medya da tatmaktadir. Sanal gruplarla etkilesime gecen, onlarin {iyesi olan bireyler,
tiyesi oldugu sanal gruplarla bir yandan aidiyet ve birlesme duygusunu yasarken, diger
yandan da ayrisma, kirilma ve c¢atismanin icine siiriiklenebilmektedir. Artan yalnizlagma
duygusu ile bireyler reel toplumsal mekan ortamlarinda toplumsal izolasyon i¢ine girmekte,
aidiyet baglar ¢oziilerek bir tiir yersizlik, yurtsuzluk icine siiriiklenebilmektedir. (Armagan,
2013, 5.80)

Internet yakin dostluk igin bir engel olusturmaktadir. Yakin dostlugun karsilikli
sekil verme 6zelligi i¢in gerekli olan goniilsiiz kendini ifsa etme eylemlerini azaltarak veya
ortadan kaldirarak bunu yapmaktadir. (Briggle, 2008, s.72) Bu tarz yorumlar sosyal
medyaya yoneltilen elestiriler arasindadir. Sosyal medyanin bireye sundugu en biiyiik
imkan sunumlariin {izerinde kontroliinii arttirabilmesidir. Bu sekilde bireyler
karsilarindakiler i¢in daha mesafeli hale gelmektedir. Fiziki diinyada da benzer bir caba
olsa da sosyal medyanin metinsel yonii bunu biiyiik Ol¢iide korunakli bir hale
biiriindiirmektedir. Fiziki ortamda birey yakin arkadasinin basma gelen kotii bir duruma
sevdiginde bunu belli etmemek i¢in ciddi ¢abalar harcar. Ona ne kadar iiziildigiinii belirten
climleler kullanirken mimiklerinin ve ses tonun da buna uygun olmasi i¢in ¢aba harcamak

zorundadir. En ufak bir giilimseme kimlik sunumu mahvedebilir. Ancak mesajlasirken
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bdyle bir durum miimkiin degildir. Birey dogru climleleri yazip yanina da dogru emojiler,
yerlestirerek bunu saglamaktadir. Bu sekilde karsidaki arkadasinin yazdiklarina
giivenmekten baska caresi kalmamaktadir. “Toplum, o teknoloji ile karsilastiginda ve bunu
kullanmaya basladiginda ne toplum ne de teknolojinin kendisi artik ayni olamayacaktir."
(Dilmen ve Ogiit, 2014, 5.239) Farkli ihtiyaclarin ortaya ¢ikardigi internet bugiin geldigi
noktada bireylerin etkilesim, sosyallesen ve kimlik sunumlar1 gibi kavramlari derinden

etkileyen bir sosyallesme aracina doniismiistiir.
3.1.2.2. Sosyal Medyada Kimlik Sunumunun Geleneksel Ortamlardan Farklart

Glnliik hayattaki etkilesimler yiiz yiize iletisim lizerinden devam etmektedir.
"Geleneksel medya, yayimcilik anlayist tizerine kuruludur. Temelinde tek yonlii iletisim,
Kitleye mesaji dagitmak ve ulastirmak vardir. Sosyal medya kullanicisi ise etkilesime giren
ve iletisimin iki yoniinii de kullanan bir alternatiftir." (Avci, 2015, s.32) Bu ii¢ ayr1 ortamin

kendilerine gore 6zellikleri kimlik sunumunda da kendisini ortaya koymaktadir.

Fiziki diinyanin yiiz yiize iletisim ortaminda bireyler kimlik sunumlarinda beden
ve dil 6n plandadir. Bireyler sadece soyledikleriyle degil, bununla beraber beden dilleri,
duruslari, giyim tarzlari gibi bir¢cok etmenle de kimlik sunumu gergeklestirmektedirler. Bu
bireyin dogru anlasilmasina sebep olurken diger yandan istemedigi bir bilginin kars1 tarafa
gecmesine de sebep olabilmektedir. Kitle iletisim medyasi, yapisi geregi bireyin bizzat
kendi kimlik sunumunu gergeklestirmesinden ziyade onun disinda toplum ve/veya egemen
giiclerin istedigi ideal kimliklerin sunumlarina maruz kalmaktadir. Internet ise kendini
sunmak i¢in ¢ok biiyiik kontrol ve segenege izin vermektedir. Birey kendinde daha az arzu
edilen yonleri gizleyebilir ve dikkatle insa edilmis bir benlik yaratmak i¢in digerlerini agiga
cikarabilir. (Briggle, 2008, s.72) Sosyal paylagim aglari, toplumsala son vererek kendine
Ozgii bir sosyallesme alani agmaya baslamigtir. Bireyin giindelik yasaminda sosyal
etkilesim alanlarinin birgogu, mekansal sinirlar1 asarak sanal ortama taginmistir. Birey bu
alanlarda fiziki sosyal gevresinden olsun ya da olmasin birgok kisiyle iletisim ve etkilesim

olanagina kavusturmugstur. Bireylerin giindelik yagsaminda 6nemli dl¢lide yer edinen bu yeni
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ortamin en belirgin 6zelligi interaktif olmasidir. Diger iletisim araglarina gore en belirgin
farklilig1 ise etkilesimi kendi igerisinde yapabilmesidir (Goker ve digerleri., 2010, s.186-
187)

"Kablolu sebekeler ve soktelerden bagimsizlik saglayan cep telefonu, fiziksel
yakinligin ruhsal beraberlik saglayabilecegi iddiasina son darbeyi indirdi." (Bauman, 2015,
s.56) Ciinkii bireyler artik fiziki anlamda yaninda olmayan bircok ortak diislinceye sahip
insanlarin  sozleriyle veya paylastigit videolarla onlar1 kendisine daha yakin
hissedebilmektedir. Yeni medyayr geleneksel medyadan ayran Ozellikleri; dijitallik,
etkilesimlilik, ¢oklu medya, hipermetinsellik ve modiilerliktir. Dijitallik, yeni medyanin
sayisal tabanli olmasimi ifade etmektedir. Etkilesimlilik, yeni medya igeriklerinin
kullanicilarin katilimiyla iiretilip, kullanicilar tarafindan paylasilarak yayginlasmasini ifade
etmektedir. Geleneksel medyada ise bireyler okuyucu/izleyici konumundadir. Coklu medya
ozelligi, yeni medya platformlarinda birden fazla medyanin (radyo, televizyon, gazete vs.)
yer almasmi ifade etmektedir. Yeni medyanin geleneksel medyadan farklilasan en
karakteristik ozelliklerinden biri Kkitleselligin  Otesine ge¢mesine olanak saglayan
modiilerliktir. Modiilerlik 6zelligi yeni medyanin kitlesizlestiren yoniinii ifade etmektedir.
Geleneksel medya igerikleri kitlesel olarak iiretilirken bireylerden kolektif bir
anlamlandirma pratigi beklenmektedir. Bu nedenle bireyin igerik karsisindaki pasif
konumu, igerik lizerindeki belirleyiciligini en asgari seviyeye indirmektedir. Toplumsal
anlamlarin Kkitlesel igerige doniismesi, bireylerin de Kkitlesel nitelige biirlinmesine sebep
olmustur. Yeni medya ise tek tek bireylere ya da belirli gruplara 6zel-genel iletiler, bu
iletilere verecegi cevaplar icin diisiinme, zaman ve yer se¢iminde bulunma olanagi
vermektedir. Bunun yaninda, mesajin degisimini saglama, ayni mesaj1 farkli kisi ya da
gruplara gonderebilme gibi modiiler, farkli parcalar1 farkli sekillerde bir araya getirme ya
da yeniden ayristirma tiirlinden olduk¢a 6nemli fonksiyonlara sahiptir. (Goker ve Keskin,

2015, 5.863)

"Ag kiiltiriinde icerik kisiler tarafindan olusturulmakta, kisiler tarafindan

yayilmakta ve yine kisiler tarafindan segilen bir¢ok kisi tarafindan bu igerik ya da mesaj
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alimmaktadir” (Castell, 2007:248). Fiziki diinyanin yiiz yiize iletisiminde bireyler mekana
ve zamana olan bagliligi iletisimi ve etkilesim alanimi biiyiikk Ol¢iide etkilemektedir.
Bireyler kimlik sunumlarmi belirli ve kati smirlar1 olan mekanlarda gergeklestirirler.
Sokakta yavru bir hayvana gosterdigi merhamet sadece o an o sokakta gegen bireylerin
gorebilecegi bir sunumdur. Bunu en fazla o kisilerin anlatimindan dinleyecek ikincil
seyircilerle devam edebilirler ancak bu da yine belirli bir sinirda kalacak ve kisa zamanda
unutulacaktir. Ancak ayni kisi yavru kopegin Oniine sicak bir havada su koyar ve bunu
sosyal medyada paylasirsa ve herkesi bu duyarli davranisa davet ederse oncelikle kendi
baglantisinda ardindan da (retweet, begeni, paylasim ve etiketleme yardimiyla) daha genis
bir Kitleye ¢ok kisa siirede ulasmas1 miimkiindiir. Kitle iletisim araglarinda ise bu olay eger
bir muhabir varsa veya bu olay birileri tarafindan ¢ekilip haber merkezlerine gonderilirse ve

orada haber degeri tasidig: diisiiniiliirse yayinlanabilir.

"Teknolojik tirlinlerin yayginlasmasi, bu teknolojilerin insanlara sagladig
imkanlar; bireylerin bu sanal diinya da farkli kimliklere biiriinebilmesi, sinirsiz ve
kontrolstiz bir alan olmasi, kuskusuz insanlar1 bu sanal evrene baglayan nedenlerin basinda
gelmektedir" (Kiiglikvardar, 2015, s.5) Bu diisiince internetin bireylere sagladigi en biiyiik
avantajlardan bir1 olarak gosteriliyordu. Bireyler fiziki baglarindan ve sabitlenmis

kimliklerinden bagimsiz kendilerine ikinci bir hayat edinebiliyorlardi.

Sosyal medyada kimlik sunumunun bir baska ilgi cekici yani ise bireylerin
kendisini daha rahat hissetmesidir. Bu ortamlarda bireyler fiziki olarak yakin olduklarindan
daha kolay bir sekilde kendini ifsa etmesi s6z konusu olmaktadir. Bu sebepten dijital kimlik
ingas1 gizli ve i¢ ice geemis kimlikleri ifade etmeyi miimkiin kilmaktadir. (Schau ve Gilly,
2003, s.387) Buradaki temel sebeplerden bir tanesi ise bireyin beklemedigi bir durum
karsisinda sunumunu (yani paylasimini) geri ¢ekebilmesi veya kendisine karsi olumsuz
tepki veren birini sadece bir ka¢ adimda hayatindan ¢ikarabilmesidir. Fiziki ortamda size
kars1 olumsuz tavir takian ve yaptigi sunumlarda olumsuz tepkileriyle sizi zor durumda
birakan bir kimseden kurtulmaniz uzun bir ¢aba gerektirmektedir. O kisiyle arkadagliginizi

bitirseniz bile ayn1 ortamda bulunmaktan kaginamayacagmiz durumlar olabilir. Is yerinize
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ayn1 ofiste calistiginiz biriyle selamlagmasaniz dahi ayni ortami paylagsmaya devam ediyor
olmaniz sizi olumsuz yonde etkiler. Ancak sosyal medyada sizi rahatsiz eden,
paylasimlarindan ve/veya yorumlarindan rahatsiz oldugunuz birini hi¢bir agiklama
yapmadan arkadaslhiktan c¢ikarabilir hatta engelleyerek tamamen hayatinizdan
cikarabilirsiniz. Sosyal medyadaki iletisimde bireylerin karsilikli sorumluluklari ortadan
kalkmaktadir. Fiziki diinyada bireyler baglantilarim1 karsilikli olarak feshedebilirlerken
sanal ortamda bir baglanti tek tarafli olarak da bitirilebilir. Hatta iligkiler agik bir sekilde tek
tarafli olabilir. Instagram ve Twitter'da birini takip ediyor olusunuz onun da sizi takip

etmesini zorunlu kilmaz. Burada bahsettigimiz tek tarafli bir iligki s6z konusudur.

Fiziki diinyada es zamanli olarak birden fazla benlik sunma yetenegi neredeyse
imkansizdir. Birden fazla kimlige sahip bireyler bunu farkli gruplarin icerisinde
sergilemektedir. Ve bunlardan farkli zamanlarda meydana gelmektedir. (Schau ve Gilly,
2003, 5.400) Yukarda da belirttigimiz gibi bireysel farkli sosyal medya hesaplarinda ayn
isimle actig1 her hesapta farkli bir kimlik sunumu gerceklestirebilir. Dahas1 ayn1 sosyal
medya aracindan farkli hesaplar acip yine farkli kimlik sunumlari gergeklestirebilir. Fiziki
diinyada bir kisi hem evlat, hem 6grenci hem de sevgili roliinii iistlenebilir. Bu {i¢ ortamda
da farkli bir kimlik sunumu gerceklestirecektir. Ancak Facebook’ta hem annesi, hem
Ogreteni hem de sevgilisiyle arkadas oldugunda fiziki diinyada ayri ayir sahnelerde
sergilediginde farkli seyirciler i¢in ayni ortamda paylagim yapabilir. Ya da ailesinin kiiltiirel
yapist ve bireyin cinsiyetine degisiklik gosterebilir. Misal, bir kadin ailesinin de dahil
oldugu Facebook'ta sevgili roliinii ikinci plana atabilir. Bir erkek yine aymi durumda
sevgilisi, ogretmenleri ve arkadaslarinin varligindan dolayr evlat roliinii ikinci plana

atabilir.

"Kullanicilarin iletisim platformlarinda duygu, diisiince ve fikirlerini paylagma,
iletisim kurma, bir sosyal topluluga dahil olma ve dahil olunan sosyal topluluga duygu,
diisiince ve fikirlerin paylasildigi web siteleridir." (Giindiiz ve Engin, 2016, s.48) Bu
sitelerde fiziki diinyadaki arkadaglarindan c¢ok farkli cografi noktalardaki sitelerin

takipcileri ve kullanicilartyla bir araya gelmektedirler. Ancak teknolojik gelismeler sosyal
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medya diinyasinda anonim kimliklerinin yaninda fiziki g¢evren uzantisi olan anonim
olamayan kimlikler gii¢ kazanmaya baslamistir. Zuckerberg 2010 yilinda verdigi bir
roportajda "Bir tek kimlige sahipsiniz. Calisma arkadaslariniz ya da meslektaslariniz ve
tanidiginiz diger insanlar icin birbirinden farkli imajlara sahip oldugunuz giinler biiyiik
olasilikla kisa silire sonra sonlanacak. Kendinize ait iki ayr1 kimlige sahip olmak,
biitlinliigiin, (integrity) yokluguna ornektir." (Morva, 2016, s.52) sozleriyle bireylere sanal
kimliklerin anonim kimlik olmaktan ziyade fiziki kimliklerin bir uzantis1 oldugunu

gostermistir.

“Sosyal paylasim aglari bireyin toplum ig¢inde kendini tanimlamasina yeni bir
ortam sunmustur. Gergek hayat igerisinde insanin kendini i¢inde tanimladigi deger ve
yargilar demetine sosyal paylasim aglarindaki aktiflik, yaraticilik veya yaratilan imaj da
katkida bulunmaktadir. Bu her ne kadar kimi zaman gercek kisiliklerin farkli yansitilmasina
olanak verse de esas olarak gergek hayattaki kimligimizin bir uzantis1 olmalidir. Iste tam bu
yiizden kendi kimligimizle yer aldigimiz, 'ger¢ek yliziimiizii' gésterdigimiz sosyal paylasim

aglar giiniimiizde daha ¢ok {iyeye sahip olabilmektedir.” (Dilmen ve Ogiit, 2014, s.241)

Facebook iizerinde yapilan bir aragtirma sonucunda Facebook’taki kimliklerin
gerek anonim c¢evrimigi ortamlardaki kimliklerden gerekse c¢evrimdis1 yasamdaki
kimliklerden farkli oldugunu ortaya konmustur. Bu aragtirmaya gore Facebook
kullanicilar, sosyal anlamda arzu edilen ancak gergek yasamda goézlemlenemeyen ideal
benlik ozelliklerini 6ne ¢ikarmakta ya da abartmaktadirlar. Aym1 zamanda kullanicilar
sosyal agidan arzu edilmeyen Ozelliklerini saklama ve Onemini azaltma egilimdedirler.
Akademisyenler iizerinde yapilan bir arastirmada ise benzer bir sekilde akademisyenlerin
Facebook’ta kendini sevdirme, ornek olma, kendi hakkinda bilgi verme ve kendini
korumaya yonelik sunum taktikleri uyguladiklarini; akademik unvanin kendini sunum
taktikleri tizerinde fark yarattigi ortaya ¢ikmustir. (Ugar, 2015, s.317-316) Armagan,

genglerin kendini sunum yontemleri tizerinde durmultur: (Armagan, 2013, s.82)

“Kendini sunum; genglerin, digerleri ile iletisim kurarken kendisine iliskin algi
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ve izlenimleri, bilingli ya da bilingsiz olarak kullandigi iletisimsel taktikler
yoluyla yonetebilmesi ve muhatabinda kendisi ile ilgili, istendik imaj1 yaratma
edimi olarak tanimlanabilir. Sanal alanin simgesel evreninin akiskanlig1 iginde
gengler; smirsiz olarak kendini, sunum taktikleri kullanarak hangi rol
elbiselerini  giyip hangilerini  ¢ikaracaklarina, kimleri nasil ydnetip
yonlendireceklerine hangi senaryoyu yazip nasil oynayacaklarina karar vererek,
karsisindakini etkileyip yOnetip ve yonlendirme giiciine, gercek yasamda

oldugundan daha kolay olarak erisebilmektedirler.”
3.1.2.3. Kimlik Sunumunda Kullanilan Sosyal Medya Araclart

Davranislarin 6nemli oldugu fiziki diinyanin yan sira gliniimiiz yeni kimlik sunum
ortamlar1 olan dijital diinyada dil ve bedenin yer yer birlikte yer yer ayr1 kullanildigi
ortamlar mevcuttur. Ozellikle yeni teknolojinin ilk déneminde her seyin dile bagl bir
sekilde ilerlemesi anonim kimlikleri ortaya ¢ikarmis ve bireylere fiziki kimliklerinden
bagimsiz bir kimlik olusturma imkani tanimistir. Ancak devam eden siiregte kendini
yenileyen siteler ve yeni olusan siteler bunun yanina bedeni yeniden Onemli hale

getirmistir.

Sosyal medyada yapilan paylasimlar, profil resimleri, profilde verilen bilgiler,
yapilan begeni, retweetler ve takip edilen kullanicilar birer kimlik sunum araci olarak gérev
yapmaktadirlar. Cevrimigi sosyal ag sitelerini kullanicilarin kamuya agik ya da yar1 agik
profil olusturmalarina, baglantili olduklar1 diger kisileri arkadas listelerine eklemelerine ve
listelerindeki kisilerin profillerini ziyaret edip incelemelerine olanak taniyan web tabanl
hizmetler olarak tanimlamak miimkiindiir. (Ada ve digerleri, 2012, s.2) Sosyal ag
sitelerindeki mesajlagmalar, goriintiilii ve yazili paylagimlar, profil fotograflar1 ve belirtilen
begeni ozellikleri, giin icinde yapilan begeniler gliniimiiziin 6nemli kimlik sunum
araclanidir. Bir kisinin sosyal medya hesabindaki profil ve kapak resmi inceleyerek,
paylasim ve begenilerine bakarak o kisi hakkinda bilgi edinmek miimkiin olmaktadir. Sanal

ortamdaki dil aralikli sunumlarda emojiler fiziki sunumdaki jest ve mimiklerin yerini
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tutmaktadir. Yazinin tek basina duygulari anlatmaya yetmedigi noktalara kullanilan bu
semboller de birer kimlik sunum aract gorevi gérmektedir. Yazilan bir mesaj veya tweet'in
yanlis anlasilmasia engel olacak sekilde duygulari sembolize etmektedirler. Saka yollu
sOylenen bir s6z yiiz yiize iletisimde bireyin mimiklerinden anlasilabilmektedir. Ancak dilin

yazi olarak sunuldugu sosyal medyada ise mimik gorevini emojiler gergeklestirmektedir.

Yazi lizerine odaklanan ve bireyin duygularini, diislincelerini ve kendilerini sadece
dil ile sunabilecegi bir alanlara Twitter iyi bir 6rnek olmaktadir. Olaylar ve fikirlerin dil
yoluyla paylasildigi "Twitter'm yayginlasmast 2009 yilinda Iran Devlet baskanlig
secimlerinde basladi. Secimlere hile yapildigi iddialar Twitter'dan diinya glindemine
tasindi. ( Irak ve Yazicioglu, 2012, s.19) Bu baslangi¢ Twitter i¢in biiyiik bir gii¢ saglasa da
kullanicilar tarafindan siyasi bir alan haline geldi. Bu sebepten Twitter kullananlarin biiyiik
cogunlugu Twitter'' giincel ve politik sorunlari dile getirmek igin kullanirken
kullanmayanlarin bir kisminin kullanmama sebebi de yine ortamin politik olmasindan
kaynaklandigini sdylemek miimkiindiir. Bu sebeple Twitter'da kimlik sunumlari fiziki
ortamdan bagimsiz olabilir. Facebook'ta kendi fotografimiz yerine farkli bir sembol veya
avatarla kendinizi temsil etmeniz dikkat ¢ekerken bu durum Twitter'da yadirganmaz. Dijital

kimlikler kisminda bahsettigimiz gibi Twitter'da anonim kimlik daha yayimndir.

Twitter'da {i¢ tiir iletisim s6z konusudur. Bunlardan ilki 'direkt mesaj' ile kisiler
arasi iletisimdir. Ikincisi, kullamcinin kendi takipgileriyle yaptigi paylasimdir. (Hesabi
korumali olmayanlar i¢in bu genis bir kitle olsa da korumali hesaplar i¢in kontrollii bir
grubu ifade etmektedir). Sonuncusu ise etiket (hashtag) kullanarak yapilan tiim
kullanicilara ulasmay1 amaclayan paylasimlardir. (Topagan, 2016, s.3) Birey bu ii¢ farklh
iletisim tiiriinde farkli kimlik sunumlar gergeklestirebilmektedir. Misal, birey Twitter'da
takiplestigi biriyle direk mesaj aracilifiyla duygusal bir konusma yaparken, arkadas
grubuyla etiketli oldugu bir sohbeti gerceklestirebilir ve giindemde olan giincel bir konuyla

ilgili diistincelerini etiket yoluyla kamusal bir tartismanin i¢inde yer alabilmektedir.

Bireyler, kendi kimlik sunumlarini bu ortamlardan baslarda yaziya bagli olarak
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siirdiirmekteydi. Ozellikle Twitter hemen hemen yazimn iistiinliigiiyle devam etmektedir.
Bireyler takip ettigi diger kullanicilar1 retweetler ve begenileriyle bu ortamda bir kimlik
sunumu gergeklestirmektedir. Diger bir sosyal medya ortami olan Facebook ise daha ¢ok
bireylerin fiziki hayattaki ¢evresiyle sekillenmektedir. Kullanicilar burada profil ve kapak
fotograflarinin yaninda bilgi kismina kisisel bilgilerini (yas, cinsiyet, iliski durumu, egitim
vs.) ve ilgi alanlarin1 yazarak bir kimlik sunumu gerceklestirmektedirler. Aymi sekilde giin
icinde yaptiklar1 paylasimlar ve diger paylasimlar verdikleri begeni ve yorumlarda birer
kimlik sunumudur. Ayni fiziki ortamda oldugu gibi arkadas listesindeki isimlerde bireylerin
kimlik sunumlar1 agisindan son derece Onemlidir. Facebook’taki kimlik insasi gorsel,
listelenen ve anlatilan olmak {lizere li¢ farkli asamada gerceklesmektedir. Duvardaki
gonderiler ve fotograflar gorsel kimlik insasina, begenileri yansitan ilgi alanlari listelenen
kimlik insasina, 'hakkimda' bdliimiinde yazilanlar ise ilk agizdan anlatilan kimlik insasina
dahil olmaktadir. (Siitlioglu, 2015, s.134) Instagram tamamen fotograf paylagimi iizerine
kurulu bir sosyal medya ortamidir. Buradaki bireyler diger ortamlara gore gorsellige ¢cok
daha fazla 6nem vermektedir. Beden Instagram'da yeniden bir donem kaybettigi degeri
yakalamaktadir. Fiziki hayattan farkli olarak ise Instagram'da filtreler sayesinde bireyler hi¢

olmadiklar1 kadar geng, giizel/yakisikli ve bakimli hatta fit olabilmektedirler.

Cevirimdis1 kimlikleriyle sosyal medyada var olan bireyler burada gerek fotograf
gerekse yazi ile kendilerine ait bir kimlik sunumu olusturmaktadirlar. Yapilan
aragtirmalarda rumuz kullanan bireylerin de yine fiziki diinyadaki benliklerine benzer
tercihler yaptiklart goriilmiistiir. Kullanicilardan yaklagik yarisi segtikleri rumuzlarin bir
sekilde kendi kisilikleri ile ilgili oldugunu ifade etmistir. Anonim ortamlarda dahi bireyler
kendilerini anlatacak bir yaziyla kimlik sunumu gergeklestirmektedir. Bu yazilar izlenim
yonetimi acgisinda 6nemli imkanlar sunmakta ve kisinin kendini tanimlarken hangi bilgileri

kullanacagi ve nasil sunacagi 6nem arz etmektedir. (Boz, 2012, s.38)

Dinamik bir siire¢ olan kimlik olusturma fiziki ortamda oldugu gibi sosyal
paylasim aglarinda da paylasilan her ileti, her fotograf, her konum bildirimi vb.

kimliklerimize eklemlenmekte, bir yasam tarzi sergilemekte ve iistelik bunu kayit altina
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alarak siirdiirmektedir. Sosyal paylasim aglarindaki profillerimiz de sosyal hayattaki kimlik
ingasinin bir araci haline gelmistir. (Bakiroglu, 2013 s.4) Birey, Facebook'da bilgiler
kismindaki en sevdigi miizik boliimiine kedisini daha farkli gostermek i¢in klasik miizik
sevdigini yazmasi bir kimlik sunumudur. Ik basta bu bilgiyi okuyan insanlar kisiyle ilgili
akillarinda bir kimlik algis1 olugur. Ancak bu kimlik sunumunun paylasimlar ve begenilerle
de desteklenmesi gerekmektedir. Eger kisi klasik miizik paylasimlar1 yerine pop miizik
paylasimlar1 yapiyorsa. En yeni en popiiler sarkilar1 siirekli duvarinda paylasiyor ve iinlii
pop sarkicilarinin hayran sayfalarin1 begeniyor ve takip ediyorsa o zaman onun

karsisindakiler bu iki kimlik sunumunun ¢elistigini fark edeceklerdir.

Sosyal medyadaki kimlik sunumu araglari da tipki fiziki ortamda oldugu gibi
birbiriyle belli bir uyumu gerektirmektedir. Nasil ki bireyin sozleriyle yaptig1 bir tasviri
hareketleriyle de gostermesi gerekiyorsa ayni sey burada da yazdiklari, genel paylasim ve
begenileriyle ortiismektedir. Bu durum farkli sosyal medya hesaplarinda ortak
arkadaglarinda da yasanabilmektedir. Twitter'da siyasi bir kimlik sunumu gergeklestiren
birey ayn1 anda Instagram hesabinda daha eglenceli paylasimlar yapabilir. Iki ortamda da
bu kisiyi takip edenler bu iki farkli kimlik sunumunu ciddi bir zitlik olusturmadig: takdirde
yadirgamayacaklardir veya kendileri de benzer durumlart yasadiklarn igin
onemsemeyeceklerdir. Ancak sehitlerle ilgili tweet atan bireyin ayn1 anda Instagram veya
Facebook'ta eglence mekanindan fotograf atmasi ve/veya etiketlenmesi takipgileri

tarafindan hos karsilanmayacaktir.

Instagram'in hayatimiza girmesi gorselligi yeniden on plana cikarmistir. Bu
ortamda bireyler kendilerinin begendigi seylerin fotograflarimi paylastiklar1 gibi bizzat
kendisini paylagarak kisisel kimligini begenilmesi istenen bir objeye doniistiirmiistiir. Fiziki
hayatta kozmetigin énemini vurgulayan "Cirkin kadin yoktur, bakimsiz kadin vardir" sozii
giniimiizde "Cirkin kadin/erkek yoktur, filtre kullanmay1 bilmeyen insan vardir" sekline
dontismektedir. Bu ve benzeri araglar giiniimiiziin 6nemli kimlik sunum araglar1 olarak
giinliik hayatin 6nemli bir parcasi halini almistir. Fiziki ortamda kendine bedenen sunma

konusunda daha az istekli oldugu izlenimi veren erkekler de bu alanlarda spor yaparken ve
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bunun sonucunda elde ettikleri fit viicutlarim1 sergileyerek bir kimlik sunumu
gerceklestirmektedir. Sosyal medyanin hayatimiza kattii bir diger kavram olan 6zgekim
(selfie) ise bireyin kendisini sunma yontemi haline gelmistir. Ozgekim ile ilgili bir¢ok
arastirma yapilmis ve fazla kullanimin kiside psikolojik sorunlara sebep olabilecegine
dikkat ¢ekilmistir. Bizim burada vurgulamak istedigimiz nokta ise daha dnce profil resmine
sadece kendisini koyan ve/veya gittigi bir partiden, eglenceden, geziden hatira fotograflar
paylasan birey selfie ile Onceligi sadece kendisine vermisidir. Biri tarafindan cekilen
fotografta kisiler ayn1 derecede karedeyken 6zgekimde daima kisi 6n plandadir. Nerede
oldugu veya yaninda kimin oldugunu bir 6nemi yoktur. Kisi bir anidan ziyade kendisinin o
anini takipgileriyle paylagsmaktadir. Twitter'da diisiince ve duygularini yaziyla takipgileriyle,
Facebook'ta giinliik hayatta yasadigi deneyimlerini fotograf, yazi ve video ile arkadaslariyla
paylasan birey Instagram’da c¢ok begendigi bir seyi, gittigi yerleri ve sadece kendi
fotografini yapmaktadir.

3.2. ERVING GOFFMAN'IN DRAMATURJIK TEORISi

Erving Goffman, yapmis oldugu galigmalarda bireylerin giinliik yasantilarinda

izlenim yaratma, benlik sunma gibi davranislari tizerinde durmustur.
3.2.1. Dramaturjik Teorideki Temel Kavramlar

Goffman'in literatiirtindeki kavramlarin ne oldugunu agiklamak onun teorisini daha
net anlamamiza kolaylik saglayacaktir. Goffman'a gore her birey bir oyuncudur. Kimi
zaman tek basina kimi zaman da bir takimin {iyesi olarak bu oyunun i¢inde yer alirlar.

Takimin olusumu: (Goffman, 20144, s.106)

"Takimlar tiyesi olduklar1 gruba yardim eden bireyler tarafindan olusturulabilir,
ama kendilerine ve gruplarina bdyle dramaturjik bir yonden yardim
etkinliklerinde, bir grup olarak degil, bir takim olarak hareket etmis olurlar.
Dolayisiyla, burada kullandigimiz anlamiyla takim, dyle bir topluluktur ki, iiye

olmayanlar tiyelerin gizli bir topluluk olusturdugunu bilebilir, ama bu bireylerce
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olusturuldugunu bilinene topluluk takim olarak hareket ederek olusturduklari

topluluk degildir."

Bireyler veya takimlar bir sahnede yer alirlar. Bu sahnede sahnedeki oyumcular ve
seyirciler arasinda bir etkilesim s6z konusudur. Bu etkilesim, sosyallesme ve
toplumsallasma olarak da adlandirilabilir. Ve bireyin sosyal anlamda varliginin

gostergesidir. Goffman igin etkilesim 6nemlidir: (Goffman, 20144, s.28)

.. etkilisim (yani yiiz yiize etkilesim) kabaca fiziksel olarak ayni ortamda
bulunan bireylerin karsilikli olarak birbirlerinin eylemleri tizerindeki etkileri
olarak tanimlanabilir. Bir etkilesim dendiginde ise, belli bir bireyler kiimesinin
stirekli olarak birbirlerinin karsisinda bulundugu bir olaydaki tiim etkilesimler

kast ediliyor demektir; bu durumda 'bir karsilagma' tabiri de ayni isi goriir.”

Bir diger 6nemli kavram ise performanstir. Performans; belli bir durumda belli bir
katilimcinin diger katilimcilardan herhangi birini etkilemeye yonelik tiim etkinliklerini
kapsamaktadir. Belli bir katilimciyr ve performansini referans noktasi olarak aldigimizda,
digerlerini seyirciler, gézlemciler ve diger katilimcilar olarak s6z edebiliriz. Bir performans
sirasinda gozler Oniine serilen dnceden belirlenmis ve baska durumlarda da sergilenebilecek
ya da oynanabilecek eylem kalibini ise 'rol' veya 'rutin' olarak adlandirabiliriz. (Goffman,
2014a, s.28) Bir 6gretmenin sinifta nasil davranacagi 6gretmenlik roliiniin kurallarina gore
belirlenmistir. Ve her sabah 'glinaydin' diyor olusumuz bir rutine Ornektir. Bireyler
genellikle rollerine kendilerini inandirmis bir sekilde performans sergilemektedirler.
Ogretmen, Ogretmenlik roliiniin  gereklerini  yillar siiren tekrarlar sonuncunda
kabullenmistir. Bu kisiler i¢in 'igten' kelimesi uygun diismektedir. Ancak kisinim kendi
oyuna inanmadigl, seyircisinin neye inandigimi umursamadiginda ise 'kinik' kelimesine
karsilik gelmektedir. (Goffman, 2014a, s.29) "Ritiiel, bir kimsenin, nihai bir deger nesnesi
i¢in, o nihai deger nesnesine yahut da onu temsil eden seye saygi ve hiirmetlerini sundugu,
formalite geregi yapilan geleneksellesmis bir eylemdir." (Goffman, 2017, s.91) Bireylerin

bu tiir c¢aligmalarinin temelinde kendisini en iyi sekilde sunmak wvardir. Bu da
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performanslarmin idealize edildigi anlamina gelmektedir. Idealize etmekle ilgili ise "Bu, bir
performansin  sunuldugu toplumun anlayisina ve beklentilerine uymasi igin
'toplumsallastirilmasi’, kaliba sokulmasi ve uyarilmasinin yollarindan biridir." (Goffman,
2014a, s.44) der. Ciinkii birey toplumda var olmak i¢in toplum tarafindan kabul goriilmiis
davranig kaliplarina ve kimliklere uyum saglamak zorundadir. Eger toplumun bir parcasi
olmak istiyorsa. "Toplum, kisileri kategorize etme araclarimi ve her bir kategorinin
mensuplar1 igin siradan ve dogal oldugu diislindiigii nitelikler biitiiniinti tesis eder."
(Goffman, 2014b, s.28) Kisiler, birbirleriyle, diizenlenmis iliskiler i¢inde mesgul
olduklarinda, uyum gdstermeler, gecistirmeler, gizli sapmalar, mazur goriilebilir ihlaller,
acikca riayet etmeme gibi fiili davramig kaliplari ve temel kurallara iliskin rutinler,

toplumsal diizeni olusturur. (Goffman, 2017,s.10)

Bireyin bir gozlemci kiimesi 6niinde gerceklestirdigi ve gdzlemciler iizerinde biraz
da olsa etkisi olan tiim faaliyetleri anlatmak icin yapmis oldugu faaliyetlere 'performans'
denildiginden bahsetmistik. Performansin, genel ve degismez bir sekilde isleyen kismina
ise 'vitrin' ad1 verilmektedir. Kisacasi vitrin, performans sirasinda kisi tarafindan bilinci ya
da bilingsiz bir sekilde kullanilan standart ifadelerdir. (Goffman, 2014a, s.33) Vitrinin
ogeleri su sekilde siralanmaktadir: (Goffman, 2014, s.33)

"Tlk olarak, &niinde, i¢inde veya iizerinde siirekli sergilenen insan faaliyetlerine
ortam ve sahne sunan mobilya, dekor, fiziksel tasarim ve diger arka plan
diizenlemelerini iceren 'set' vardir. Bir set genelde oldugu yerde (cografi
anlamda) durur, dolayisiyla performanslarinda belli bir seti kullanmak
isteyenler dogru yere gelene kadar oyunlarina baslayamazlar ve orayr terk

ettiklerinde de performanslarini bitirmek zorundadirlar. "

"Kigsisel vitrinin pargalari arsinda sunlari sayabiliriz; cinsiyet, yas ve 1rksal
Ozellikler; boy ve goriiniis; durus sekli; konusma kaliplari; yliz ifadeleri; viicut ifadeleri
vb." (Goffman, 2014a, s.35) Kisisel vitrin olusturan uyaricilar, tagidigr bilginin islevine

gore 'goriiniis' ve 'tutum' olarak ikiye ayrilmaktadir. Goriiniis, o anda oyuncunun toplumsal
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statlisii hakkinda bilgi veren uyaricilardir. Bu uyaricilar kisinin gegici ritiiel durumunu,
resmi sosyal faaliyet i¢inde mi is veya gayri resmi eglence faaliyeti icinde mi oldugunu,
mevsim dongiisiinde veya kendi yasam dongiisiinde yeni bir doneme girmis olup
olmadigini anlatir. 'Tutum' ise oyuncunun mevcut durumda séz konusu olacak etkilesimde
oynamayi1 bekledigi rol hakkinda bize bilgi vermektedir. Bu sekilde, kiistah, saldirgan bir
tutum oyuncunun sozel etkilesimi baslatacak ve yoniinii belirleyecek kisi olmay1 bekledigi
anlamina gelmektedir. (Goffman, 2014a, s.35) Sahneyi bireyin performans sergiledigi yer
vitrini ise genel bir tutumun sergilenildigi yer olarak adlandiran Goffman, vitrin ve sahne
arkasi disinda kalan her yeri 'disarist' olarak adlandirmaktadir. Ona gore: (Goffman, 2014a,
5.132)

"Belli bir performans agisindan ne vitrin bolgesi ne de arka bolge olmayan bir
dis bolge kavrami toplumsal diizen hakkindaki sagduyularimizla uyusur, ¢linkii
cogu binaya baktigimizda i¢lerinde siirekli veya gegici olarak vitrin ya da arka
plan islevi géren odalar ve bunlart dis diinyadan ayiran duvarlar goriiriiz. Bir

diizenin disinda kalan bireylere 'disardakiler' adin1 verebiliriz."

Goffman, sekiz benlik bolgesinden bahseder bunlar; kisisel mekan, park yeri,
kullanim mekani, sira, kilif, 6zel alan, bilgi 6zel alan1 ve sohbet 6zel alani. Kisisel mekan;
Bir bireyi cevreleyen ve bir baska kisinin oraya girisinin, onu memnuniyetsizlik
gostermeye ve hatta bazen geri c¢ekilmeye ittigi, bazen de kendisini sikistirilmis
hissetmesine yol acan herhangi bir yerdir. Park yeri ise bireylerin gecici iddiada
bulunduklar1 ve elde etmenin ya hep ya hi¢ temelinde oldugu iyi sinirlandirilirmis bir
mekandir. Kullanim mekani, bireyin hemen etrafinda yahut 6niinde bulunan ve oradaki hak
iddiasinin goriiniir aragsal ihtiyaclar dolaysiyla tanindigi bolgeyi olusturur. Sira, iddia
sahiplerinin, digerlerine nazaran belli bir iltimas gordiigli diizendir. Kilif, bedeni kaplayan
deriyi Orten elbiselere denir. Sahip olunan bolge, benlikle 6zdeslesmis ve bulundugu bedeni
siisleyen herhangi nesneler grubudur. Kisisel esyalar1 buna 6rnek gosterebiliriz. Bilgi 6zel
alani, kisinin, Oteki kimselerin yanindayken erisim denetimini elinde bulundurmay:

umdugu gercekleri kapsamaktadir. Son bolge ise sohbet 6zel alanidir. Kisinin, kendisini
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kimin ne zamana bir sohbete davet edecegi konusundaki denetim sahibi olma hakkina
denir. Bir gurubun, sohbete basladiklarinda ¢evrelerini erisime ve duyulmaya kars1 koruma

hakki olarak ifade etmek miimkiindiir. (Goffman, 2017, s.55-65)

Goffman kimligi béliimlere ayrrmaktadir. Iki kimlik tiiriinden bahsetmektedir;
toplumsal kimlik ve sahsi kimlik. Toplumsal kimlik, kisinin ait olabilecegi ve/veya ait
goziikebilecegi yas, cinsiyet, sinif, askeri birlik gibi genel kategorileri kapsamaktadir. Sahsi
kimlik ise, isim ve goriiniis gibi ayirt edici isaretler vasitasiyla tesis edilmis, yasam Oykiisii
ve toplumsal niteliklerine dair bilgiyle islenmis bireyin biricikligini olusturmaktadir.
(Goffman, 2017, s.230) Goffman’a gore, sosyal kimlik, toplumsal kategorilere sahip
olunmasidir. Bireysel kimlik ise, bireylerin organik bir birime, digerlerinden ayirici
nitelikte olan isim ve goriiniise, yasam bilincine ve onun getirdigi toplumsal niteliklerin baz
aliarak yapilandirilmasi, kimligin bireyin ayirict niteliklerinin etrafinda diizenlenmesidir.
(Evren, 2013, s.21) "Bir bireyin 'biricikligi-benzersizligi' diisiincesi, 'kimlik tastyicist' islev
goren 'acik gostergeler' varsayar: Ornegin kisinin, digerlerinin kafasindaki fotografik
imgesi ya da belli bir akrabalik aginda sahip oldugu 6zel konumun bilgisi gibi." (Goffman,
2014b, s.93) Kisiyle ilgili tanimlamalar1 kisi kendisi yapabildigi gibi bu durum
karisigindakilerce de ortaya ¢ikabilmektedir: (Goffman, 2017, s.395)

"Bir kisiye dair potansiyel tanimlamalar 'yakistirilmig' olabilir; yani bizzat
kisinin haricindeki kimselerin davranislarindan ¢ikarilabilen bir anlamadir. Bu
tanimlamalar, kisinin 'kisiligini' teskil eder. Kisiye dair bu yakistirmalara
mukabil, bizzat bu kisinin davraniglarindan disa yansiyan bir de 'edimsel'
tanimlamalar s6z konusudur. Bu tanimlamalar da kisinin 'benligini' teskil eder.
Kisilik ve benlik ayni kisinin portreleridir: ilki baska kimselerin eylemlerinde

kodlanmustir, ikincisi bizzat kisinin eylemlerinde."

Bagkalari tarafindan olusturulan iliskilerin kaliplagip aliskanlik haline gelmesiyle
bireyin kisiligi veya karakteri olugsmaktadir. Kisilik ya da karakter de bir kisinin nasil biri

oldugu, aslinda neye benzedigi, kim oldugunu diislindiigiimiizde tespit etmeye ¢alistigimiz

127



seyleri icermektedir. (Goffman, 2017, s.396) Burada 6nemli hale genel diger bir kavram
benliktir; "Benlik, kisinin neredeyse tiim faaliyetlerine bir anlam veren ve bu faaliyetleri
diizenlemek i¢in bir temel sunan koddur. Bu benlik, kisinin bir toplumsal faaliyetin
orgiitlenmesinde aldigit konumu ve anlamli davraniglarinin  onanmast {izerinden
anlagilabilir." (Goffman, 2017, s.424) Goffman i¢in bdlgeler, baglamlara ve durumlara bagh
olarak degisebilir, ancak bunlar bireyler arasindaki etkilesimlerde daima kullanilirlar.
Benligin smirlari, benligin topraklarinda kendi kontroliimiiziin yogunlasmasiyla bu
smirlarin ~ toplumsal  diizen igerisinde dagilmasi arasindaki merak uykusuna
odaklanmaktadir. Biitiin bu tanimlar yerel olarak iiretilir ve bu nedenle her zaman anlaml
olduklar1 i¢cinde bulundugu toplumsal yapilarla baglantilidir. Birey kendi benligiyle, egosu
ile 1ilgili oldugu o6znel duygusu icin merkezcil bir yaklasimla basa ¢ikmaya
yonlendirilmektedir. Onun olumlu duygularini tanimladig:r bir pargasi. Goriiniiste kendi
kendini belirleyen, aktif olarak nasil korunacagina karar veren aktif bir kisi, bu ritiiel
tislubun temellerini saglamaya devam etmesini saglar. (Hancock ve Garner, 2014, s.182)
Goffman benlikten bahsederken onun sahibi olan birey, pasif bir konuma getirmektedir:
(Goffman, 2014a, s.235)

"O zaman benligi incelerken sahibini, yani ondan en ¢ok kar saglayacak veya
onun yliziinden en ¢ok kayba ugrayan kisiyi bir kenara birakmak durumunda
kaliyoruz, ¢iinkii o kisi ve bedeni sadece ortak ¢alisma sonucunda olusturulan
bir seyin bir siireligine asilacagi bir askidan bagka bir sey degildir. Benlik
olusturma ve yasatma araglariysa bu askinin kendisinde bulunmaz; aslinda bu
araclar ¢ogu kez toplumsal kurumlarda bulunur. Viicudu bi¢imlendirmek i¢in
aletlerin oldugu bir arka bdlge ve sabit dekoruyla bir vitrin bolgesi vardir.
Kisilerden olusan bir takim vardir ve bu takimin sahne iizerindeki
faaliyetleriyle mevcut dekorlarin birlesiminden, canlandirilan karakterin benligi
ortaya c¢ikar; ayrica yorumlayici faaliyetleri bu olusum igin gerekli olan,
seyirciler dedigimiz bir diger takim daha vardir. Benlik biitiin bu
diizenlemelerin bir {iriiniidiir ve her parcasinda bu olusum siirecinin izlerini

tasir."
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Kisiler, kendi kimliklerini etkilesim yoluyla olusturmaktadir. Gerek olumlu
gerekse olumsuz olarak birgok 6zellik bu etkilesimler sonucunda meydana gelmektedir.
Sahne arkasinda birey istedigi kadar provalarda miikemmel bir performans sergilersin
sahne karsindaki oyuncuya veya seyirciye sergiledigi performansta arka tarafta oldugu gibi
yalmiz degildir. Her sey kendi kontrolinde degildir. Karsisindaki bireylerinde
performanslarina uyumlu olmalidir. Ancak etkilesimden basarili ¢akarak kendi benligini
ortaya koyabilmektedir. Ozetleyecek olursak "Kisi bir benlik belirler, sonra buna iliskin bir

yorum getirir ve daha sonra da bu yorumunu yorumlar.” (Goffman, 2017, s.396)
3.2.2. Kimlik Sunumunda Dramaturjik Teori

Goffman, yiiz yiize iletisimde bireylerin karislarindaki insanlari etkilemek onlarin
kendileri hakkinda olumlu bir diisiinceye sahip olmalarimi saglamak ve toplumsal
kimliklerine uygun hareket ederek toplumun bir pargasi olmak i¢in kendilerinden beklenen
rollere biiriindiiklerini iddia etmektedir. Goffman, bu etkilesimleri tiyatro terimlerinden
yararlanarak aciklamaya c¢alisir. Sahne, performans, vitrin, rol gibi kavramlar bireylerin

sosyal hayattaki davranislarini ve ortamlarini ifade etmek i¢in kullanmastir.

n

Goffman'in kuraminda sahne ikiye ayrilir: Sahne onii ve sahne arkasi.
toplumdaki tiim siiflarda konutlarin dis yiiziiniin 6n ve araka kisimlar1 arasinda bir ayrim
yapma egilimi mevcuttur. On taraf genelde daha iyi dekore edilmis, daha tamir gérmiis ve
diizgiindiir; arka taraf ise pek etkileyici degildir." (Goffman, 2014a, s.122) Ciinkii kisinin
ve/veya ailenin vitrini sahne Oniidiir. Binalarin 6n kismi, misafir odalari, 6n bahgeler gibi
seyircilerin yakin temas halinde bulundugu mekanlara daha fazla énem vermektedir. On
kisimda birey ondan beklenen rol geregi performansini sergilerken oldukca dikkatlidir.
Goffman, buna Shetland adasindaki bir otel tizerinden ornek vermektedir. Arka kisim One
tarafa gore daha rahattir. On kisim igin gerekli olan birgok kural arka tarafta gegersiz veya
esnetilmis bir vaziyettedir. Ancak arka kisim tamamen ozgiir degildir. Goffman, sahne
arkasmin tam anlamiyla kurallardan arindirilmis olmamasini {i¢ sebepte agiklamaktadir:

(Goffman, 20144, 5.128)
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n

. sahne arkasi gayri resmiligini kisitlayan ii¢ etmen sayabiliriz. Birincisi,
seyirci mevcut degilken, takimin her tiyesi takimin sirlarini saklama konusunda
kendisine giivenilebilece8i ve seyirci karsisinda roliinii kotii oynamasinin soz
konusu olmadig1 yoniinde bir izlenim yaratmak isteyecektir. ... ikincisi, sahne
arkasinda sik sik oyuncularin birbirlerinin morallerini yiiksek tutmalar1 ve
birazdan sahnelenecek gosterinin iyi gececedi veya az Once sahnelenen
gosterinin aslinda o kadar da kotii gegmedigi yoniinde bir izlenimi siirdiirmeleri
gereken anlar olur. Ugiinciisii, eger takim, farkli yas gruplart ve farkli etnik
koken gibi temel toplumsal ayrimlarin temsilcilerini barindirtyorsa, o zaman
sahne arkas1 faaliyetlerinin serbestligi dikkat edilmesi gereken kimi
kisitlamalara tabii olacaktir. Hi¢ kuskusuz, buradaki en oOneli ayrim cinsel
ayrimdir, ¢iinkii iki cinsin tiyelerinin, ne denli yakin olurlarsa olsunlar, birbirleri

kargisinda bir miktarda olsa goriintiiye dikkat etmedigi bir toplum yoktur."

Goffman'in tiyatro lizerinde insa ettigi teorisine senaryonun kimin olusturdugu
sorusu bir elestiri olarak sunulabilmektedir. Bireylerin rollerinin kim tarafindan verildigi,
hangi roliin nasil bir performans gerektirdigine dair net bir kural yoktur. Hatta kiiltiirel
farkliliklar ayni rollerin farkli performanslar gerektirdigini gostermektedir. Dramaturjik
teoride bunun karsiligi toplumsallasmadir. Ancak toplumsallasma somut bir roliin c¢ok
sayidaki detaymi 6grenmek anlamina gelmemektedir. Genelde bunun i¢in ne zaman ne de
enerji vardir. Burada, kisiden istenen kendine verilmesi muhtemel herhangi bir role dyle ya
da boyle bas edebilecek ve gerektiginde o role soyunabilecek kadar ifade pargasi
o0grenmesidir. (Goffman, 2014a, s.79) Tam 6gretiden ziyade kii¢iik ipu¢larinin olmasi isleri
de bireyin karsisina ¢ikacak yeni rollerde performansim etkileyecektir: (Goffman, 2014a,
5.78)

"Kisi toplumda yeni bir konuma gectiginde ve oynayacak yeni bir rol
edindiginde, muhtemelen nasil davranmasi gerektigi kendisinde ¢ok detayl: bir
sekilde anlatilmayacaktir, ayrica yeni durumunun sartlarinin daha baglangigtan

kendilerini hissettirip, diisiinmeye gerek birakmamadan ona nasil davranmasi
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gerektigini gostermesi de soz konusu olmayacaktir. Normalde kendisine
yalnizca birkag isaret, ipucu ve sahne talimati verilecektir ve repertuarinda
halihazirda yeni sette ihtiya¢c duyulacak c¢ok sayida performans kirintisi ve

parcasi oldugu varsayilacaktir."

Goffman’in temel ilgisi, bireylerin sosyal ¢evre igerisinde kendilerini nasil
sunduklar1 ve etkilesim igerisindeyken biiriindiikleri roller hakkindadir. Goffman’a gore,
bireyler, sosyal rollerini, aym1 durumdaki bagka bireylerde de oldugu diisiiniilen
davraniglara ve baskalarindan alinan geri bildirimlere gore olusturmaktadirlar. Buna ek
olarak bulunulan ortamda alinan sosyal etkilesimlere gore de davraniglar dontismektedir.
Goftman’in anlayisina gore sosyal etkilesim, bireyin sosyal anlayisina bagli olarak devamli
sekilde enformasyon alis veris siireci seklinde meydana gelmektedir. (Boz, 2012, s.38)
Ritiieller, her ne kadar bir toplumsal iliski belli bir kisisel 6zel alandan uzak durmayi
gerektirse de bir bagka iligki tiirlinlin bu alana girmesine izin verilebilecegini ve hatta bunun
zorunlu tutulabilecegini belirtmek gerekmektedir. Bazi kimselere yonelik olarak
gerceklesen ve bir yakinlagma igeren tiim bu eylemler, baskalarina yonelik gerceklesse
birer ihlal edebilecek eylemlerdir. (Goffman, 2017, s.94) Ayni performans farkl kisilerde
farkli tepkilere yol agacaktir. Miisterinize gosterdiginiz nezaket ve saygili mesafeli durus
onu hosnut edecektir ancak ayn1 mesafe ve uzun yillardir sizinle is yapan bir miisterinize
gosterdiginiz de bu durumdan alinabilir. Ciinkii o yillarin vermis oldugu etkilesim
sonucunda kendisine farkli bir muamele bekleyecektir. Ozellikle sik gidilen restoran ve

kafelerde garsonlarin kendisini tanimasi miisterilerin oraya bagliligini arttirmaktadir.

Goffman'la ilgili soylenecek diger bir konu ise kavramsal olarak serbest olusudur.
Goffman i¢in terimler keskin ve kat1 degildir. Bazen performansin sergilendigi yer i¢in 6n
bolge terimini kullanmak uygun olabilir. Bazen degil. Terimler, tedavilerinin 6n planinda
degildir ve terimlerin sistemli kullanimi ve diizeni Goffman'in arastirma durusunun bir
parcast degildir. (Dellwing, 2016, s.128-129) Onun i¢in 6nemli olan neyin hangi terim
oldugundan ziyade iliskilerin kendisidir. Bu ylizden kast ettigi sunumlar1 ¢ok sik 6rneklere

bagvurarak agiklama yoluna gitmektedir. Bu sekilde bizler onun hangi hareketlerden
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bahsettigini soyleyebiliriz. Bu sebeple Goffman'in kaynak materyali sunlar1 igermektedir:
Kendi klasik etnografilerinden alinan notalar, bir noktaya gelmesi i¢in icat ettigi varsayim
sahneleri de dahil olmak iizere, kendi giinlik hayatindan gelen gézlemler, dgrencilerin
arastirmasinda ya da aragtirmasinda rivayet edilen baskalarinin deneyimleri, romanlar,
gazete haberleri ve reklamlarindan materyal ve gorgii kitaplari. (Dellwing, 2016, s.131)
Biitiin bu ornekler kiimesi bireylerin etkilesimini ve kimlik sunumlarini ifade etmede ona

yardimci1 olmakta birinci sirada yer almaktadir.

Bir diger yorum ise Goffman'in postmodern teorilestirme konusundaki
yansimalarina isaret etmektedir. Bu agidan, her seyin degistigini, pargalara ayrildigini,
uygulandigimi ve bakis agisini bulundugunu kesfeden postmodern bir kesfin erken bir
tislubudur. Gergek ve asamali oyunlarin bulaniklastirilmasi, gerceve analizinin sdylemsel
donligiimii, dramaturjik 0Oziin sekil degistiren Kkalitesi postmodern teorilestirmenin
unsurlaridir. Goffman'in yiiz ile olan kaygisinin, ger¢ek ve asamali arasindaki ayrimi zora
soktugu soylenebilir. Goffman i¢in oyuncunun i¢ veya dig goriiniimii yoktur. Bunun yerine,
bir durumun tanimini olusturmak ve siirdiirmek amaciyla, her biri farkli bir kitleye aktive
edilen "yiizleri" ve bu yiizlerin farkli repertuar1 mevcuttur. Goffman, kendisini bir arada
tutan tutarl bir "ben" tecriibesi olmayan asir1 postmodernisttir ¢ilinkii benlik sonugta sadece
etkilesimin kisa siiren safhalarinda var olan bir dizi yiizey veya gosteri serisidir. (Hancock

ve Garner, 2014, s.167)

Hayat bize bir¢cok rol ve sorumlulukla birlikte verilir. Yillar ilerledik¢e yeni
kimlikler eklenir kimleri ise silinir, bazilar1 ise daimdir. Irk, kisilik gibi kimlikler daimdir.
Diger yandan evlatlik rolii baba ve anne vefat ettikten sonra ortadan kalkar. Ogrencilikte de
yine ayni sekilde sonlanan bir kimliktir. Biitiin bu farkli rol ve kimliklerin bireyin giinliik
yasantisindaki davranislarini, karakterini ve diger bireylerle etkilesimlerinde onemli bir
etkendir. Giinlilk yasamin her alaninda birey kendini sunma halindedir. Toplumsal ve
bireysel kimlikler bireyin bu sunumlar tarafindan ortaya koyulur. "Oyuncular kendilerini
ifade etmeyi birakabilir ama ifade 'yaymay1' birakamazlar." (Goffman, 2014a, s.109) Ciinkii

birey sadece bilingli olarak sodyledigi seyler ve yaptig1 davranislar seyirciler tarafindan

132



n

degerlendirilmektedir. Sahnede oldugu siirece her daim goz oniinde olacaktir. "... kisinin
'hakiki' ve 'gercek’ tutumu, inanglar1 ve duygular1 ancak kendi sozleri ya da istem dis1 gibi
goriinen disavurumsal davranislar1 araciligiyla dolayli olarak anlasilabilir." (Goffman,
2014a, s.16) Bireyin sergilemis oldugu iki davranis tiirii vardir verdigi izlenim ve yaydig

izlenim: (Goffman, 20144, s.16)

"Kisinin kendini ifade etme derecesi (dolayisiyla da izlenim birakma kabiliyeti)
0zii birbirinden ¢ok farkl iki tiir isaretlesme faaliyeti icerir: verdigi izlenim ve
yaydig1 izlenim. ilki sozlii simgeleri veya onlarin yerine gecen seyleri igerir;
kisi bunlar1 yalnizca, kendisi i¢in kullanir. Bildigimiz, dar anlamda iletisimdir
bu. ikincisi ise gdzlemcilerin fail hakkinda bulgu saglayabilecegi beklentisiyle
degerlendirilen ¢ok c¢esitli eylemleri igerir. Buradaki beklenti, eylemin
normalde o eylem yoluyla iletilen bilgilerden daha farkli nedenlerle

gerceklestirmis olmasidir."

Bireyin giinliik yasamda performans sergilerken dikkat etmesi gereken onemli bir
husus da seyirci ayrimidir. "Seyirci ayrimi ile kisi, karsisinda bir rol sahneledigi bireylerin
bagka bir sette bagka bir rol sahneledigi seyircilerle ayni olmamasimi garantiye alir".
(Goffman, 2014a, s.57) Bir kimse c¢alistig1 her miisteriyi 6zel hissettirmek ister ve sadece
kisiye 0zel bir davranig olarak sergiledigi bir seyi o varken baskasina da sergileyecek olursa
roli inandiriciligini kaybetmektedir. Diger bir noktada ayni iligkilerle patron-galisan iliskisi
olan bir patron ¢alisanlartyla is dis1t zamanda arkadas oldugunda bu kez de roller arasi
karmasa performanslar1 da etkileyecektir. Disarida arkadasi olan bir ¢alisani hata yaptiginda

n

celiskiye diismesi miimkiindiir. "... ahlaki acidan her zaman dogru bir goriintli ¢izme ve
sosyallesmis bir kisilige sahip olma ylikiimliiliigli ve bunun karliligi, kisiyi sahne
sanatlarinda tecriibeli bir kimse olmaya zorlar." (Goffman, 2014a, s.234) Bu durum aym
zamanda bireyi farkli bir kimlikler biitinii olmasin sebep olmaktadir. "Kabul edilebilir bir
benlik imgesini idame ettirme goérevini inceledigimizde, belki farkli nedenlerden dolay1 da
olsa, kisi ve otekilerin benzer kaygiya -normal goériinmek- sahip olduklarini bir kez daha

anlarz." (Goffman, 2017, s.327) Ciinkii en basinda da belirttigimiz gibi birey toplumsal bir
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varliktir.
3.2.3. Dramaturjik Teorinin Diger Kimlik Sunumu Teorilerinden Farki

Goffman, Sembolik Etkilesimci Teori'nin temsilcilerinden ve Chigago
geleneginden gelen bir kuramcidir. Bu ylizden ortaya atmis oldugu Dramaturjik Teori'de

sembolik etkilesimcilikle benzerlikler bulunmaktadir: (Bas, 2011, s.14-15)

"Mead’in benlik hakkindaki goriisleri Goffman’in kavramlarinda goriilebilir.
Mead benligi kisisel ve sosyal olarak iki evre seklinde ele almistir. Onun
benzerini Goffman da benligi tiyatro sahnesindeki 6n ve arka bolge gibi
aciklamistir. On bolgede aktdor Mead’in sosyal benligindeki gibi nasil
performansin1 herkesin Oniinde gerceklestiriyorsa, ayni aktor arka bolgede
Mead’in kisisel benligindeki gibi kendi diinyasina ¢ekilmektedir. Bu sekilde bir

benzerlik kurarak agiklamada bulunabiliriz."

Sembolik Etkilesimci yaklasima gore bireyin benligi ortaya koyabilmek ic¢in her
asamada digerlerinin varhi@ina ihtiyag duymaktadir. Birey Sosyal bir ortam igerisine
dogmakta ve bu ortami digerleriyle paylasmaktadir. Bu ortamda oynadigi roller, sahip
oldugu inan¢ ve degerler gibi kendine yonelik yapmis oldugu degerlendirmeler, diger
insanlarin araciligini gerektiren bir nitelik tasimaktadir. Kisisel diisiince, sadece paylasilan
anlamlar araciligiyla digerlerinin diisiinceleriyle girilen iliskiyle var olur. (Sankir, 2010,
s.17) Dramaturjik teorinin temelinde sahnedeki performans sergileyen oyuncu ve seyirciler
vardir. Oyuncu performansin1 seyirciye gore belirlemektedir. Seyirci degistiginde

oyuncunun performansi ve rolii de degismektedir.

Psikanalitk Teori bilingalti etmenlerle daha fazla ilgilenir. Bu kurma goére id
tarafindan ortaya atilan temel diirtiiler ve toplumsallasmanin geregi olan siiper ego arasinda
kalan ego orta yol bulma cabasi igindedir. Ancak sonugta birey ya diirtiillerinin ya da
toplumun soziinii dinlemektedir. Sosyal Kimlik Teorisi bireysel kimlikten ziyade toplumsal

kimlikten ve bireylerin grup i¢indeki uyumu iizerinde kurulu bir teoridir. Burada bireyin
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toplumsal kimlige veya bireysel kimlige gore hareket edip etmeyecegi kisiye kalmistir
ancak grup iginde birey edilgen bir konumdadir. Sosyal Insacilik Kurami bireyin
sosyallesmesi tizerine durmustur. Bu kurama gore sosyallesme bireyin toplumsal kurallari
ogrenmesi ve kimligini bu yonde gelistirmesini saglamaktadir. Kusaklar arasi iligkileri
inceleyen Psikolojik Gelisim Modeli kimligi toplumsal ve fizyolojik bir siire¢ olarak ele
almaktadir. Fizyolojideki degisimlerle beraber kimlik yapisinda da degisimler meydana
gelmekte bu degisimler ayni zamanda toplumla etkilesimde de etkili olarak kimligi
sekillendirmektedir. Sembolik Etkilesimcilik Kuraminin 6zelligi, insanoglunun birbirlerinin
eylemlerine yalniz uyaran-tepki seklinde bir tepki gosterme degil, digerlerinin eylemlerini
yorumlama ya da tanimlama seklindedir. Bir kisinin tepkisi, digerlerinin eylemine
dogrudan bir yamt degil, o eyleme yiikledigi anlama dayali bir yanittir. Bdylece
sembollerin kullanilmasi, yorumlanmasi ve baskalarinin eylemlerine anlam verme anlayisi
insanlarin etkilesimine aracilik etmektedir. (Bas, 2011, s.9) Bu da sembolik etkilesimci

teoriyi ve dramaturjik teoriyi digerlerinden ayirmaktadir.
3.2.4. Dramaturjik Teori Acisindan Sosyal Medya

Goffman'm merkeze aldig1 ve gozlem yaptigr diinya yiiz yiize iletisimin oldugu
fiziki bir diinyaydi. Buradaki kimlik sunum araglarin1 sézler, davranislar, jest ve mimikler,
beden, giyim kusam ve tarz olarak siralamak miimkiindiir. Biitiin bunlar bir kisinin kisisel
ve sosyal kimlikleri agisindan karsisindaki bireye ipuglar1 vermeyi saglayan ve kendini
sunma araglaridir. Daha nce kitle iletisim araclariyla ilgili yapilan yorumlarin bir benzerini
Goffman da yapmistir. Medyanin devreye girmesiyle Goffman kimligin ticari bir kavram
haline gelmesinden bahsetmistir. Ona gore reklamlarda ve gergek yasamdaki sahnelerde
gosterilen sahneler arasindaki fark asir ritiielizasyondur. Ve bu ritiiellerin nerede getirdigi
standardizasyon, abartma ve basitlestirme, ticari pozlamada genellikle abartilmig derecede,
cogunlukla bebeklilik, alaycilik ve diger cansizlik bi¢imleri olarak yeniden diizenlenmistir.

(Hancock ve Garner, 2014, s.176)

Glinlimiiziin sosyal medyasinda bu durum daha farkhidir. Teknik olarak kitle
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iletisim araglar1 bireylerin kendi performanslarina izin vermez. Ancak sosyal medyayi, kitle
iletisim araglarindan farkli kilan bu imkan olmustur. Goffman, bireyin kendisini her zaman
tam tekmil bir gergeve icerisinde ulasabilecegini ve muhtemelen bu ¢ercevenin tehlikesiz
ve masum oldugunu zannedecegini fakat bunun bazen de bdyle olmayabilecegini 6ne
sirmektedir. Ancak sinirlandirilmis  olmanin, fiziksel c¢ergevenin igerdekilerle
disaridakilerin baglantisin1 koruyucu bir sekilde kestigi ger¢egi gbz Oniine alindiginda, bu
durum bazen, cergevenin i¢indeki kisinin aleyhine donebilecegi beklenmelidir. (Goffman,
2017, s.335) Bu sekilde birey kendi korunakli ¢cercevesinde yasarken bir taraftan da buraya
hapsolmus durumdadir. Iste bu nokta ilk zamanlarda bireylerin anonim kimliklere asiri
yiikklenmesinin sebebidir. Fiziki diinyanin onlara sundugu c¢ergevelerinden ¢ikmak
istemiglerdir. Bu bir kagistir. Fiziki hayatin giivenlik smirlamalarindan vazge¢cmeksizin
kendilerine sanal ortamda baska bir ¢er¢eve olusturan bireyler kendilerine ikinci bir hayat
sunmuslardir. Sonrasinda 6zelikle sosyal ag sitelerinin artis1 ve Facebook'un iiyelik sartlar
sonuncunda bireyler fiziki hayatlariyla birlikte bu ortamlara gelmeye baslamiglardirlar. Bu

kez bu ¢erceveler sosyal medyada da karsimiza ¢ikmaya baglamstir.

Goffman'a gore kendimiz hakkinda farkinda olarak ve dogrudan ve/veya farkinda
olmadan dolayli yoldan sinyal verebiliriz. Ancak internetin bu kisisel iliskileri
kolaylastirmada oncelikle rolii goniillii olarak kendini ifsa etmeyi ve goniillii olmayan
kisinin kendini ac¢iga vurmamasini 6nemli 6l¢lide miimkiin kilmasidir. (Briggle, 2008, s.72)
Fiziki diinyada bireyin ifade yaymay:1 birakmasi imkansizdir, ayn1 durum sosyal medya
ortaminda imkéansizdan biraz daha kolay goéziikmektedir. Sevmediginiz birinden gelen
mesaj1 hi¢ okumayabilir, son goriilmenizi ve aktif olma durumunuzu gizleyebilir boylelikle
ifade yaymamay1 basarabilirsiniz. Facebook veya Twitter iizerinde gelen mesaj1 actiginizda
cevap vermeseniz bile bir cevap vermis olursunuz. Ciinkii mesaji okumaniz ancak cevap
vermemeniz karsi taraftaki kisiyi 6nemsemediginiz veya konusmak istemediginiz seklinde
olumsuz bir karsilik vermis olursunuz. Benzer bir sekilde aktif oldugunuz bilgisi gibi gelen
mesaja girmediginiz takdirde ifadesiz kalmayir basarmigsimizdir ancak o sirada bir
arkadasinizin paylagimini begenir, yorum yapar veya bir paylasimda bulunursaniz

karsimizdaki yine sizin onunla sohbet etmek istemediginizi diisiinebilir.
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Goffman’in ifade ettigi izlenim denetimi sanat1 ve bireyin kendini gostermek igin
sarf ettigi performanslar fiziki hayatta oldugu gibi ag toplumunda da islerligini
sirdiirmektedir. Ancak ag toplumunda bu performanslarin kontrolii asgari diizeyde
miimkiin goziikkmektedir. Ciinkli sanal etkilesimde fiziksel yakinliktan, temastan ve
gbzlemden yoksun bir etkilesim hakim durumdadir. internet, geleneksel anlamda kimlik
iretimini degistirmistir. Sanal ¢evrede, bedenden bagimsiz olarak karsilasmalar
gerceklesmekte, bu ise kisinin fiziksel ozellikleri hakkinda higbir fikir vermemektedir.
Dolayisiyla sunulan kimliklerin gerceklikle iligkisi her zaman bir soru isareti olusturmakta
ve giliven sorununu ortaya c¢ikarmaktadir. (Goker ve digerleri, 2010, s.187)
Gergeklestirdigimiz performanslarin biiyiikk cogunlugu dnceden diisiiniilmiis bile olsa anlik
etkilesim sonucunda sekillenmektedir. Bu durumda sosyal medyada gerceklestirilen
performanslarda s6z konusu kontrol iist diizeydedir. Cilinkii zaman kavrami birey i¢in bir
dezavantaj olmaktan c¢ikmistir. Bir kadin/erkek hoslandigi biriyle bulusacagi zaman
arkadaslarindan fikir alir etkili kii¢lik performanslar hazirlayan kendisini ideal bir kimlik
haline sokmaya ¢alisir. Ancak biitlin bunlarin sonunda kadin/erkek o kisiyle etkilesim
halinde yalnizdir. Ancak bir mesajlasma gergeklesirken yanindaki arkadasindan fikir
alabilir hatta fiziksel olarak yaninda olmasa dahi gelen mesajlar1 ona da yollayarak ondan
fikir alabilir. Boylelikle en ideal performansi gergeklestirmis olur. Biitiin bunlarin sebebi
kisilerin ¢evresindekiler lizerinde iyi izlenimler birakmaya istekli olmalaridir. Bu sebeple
cesitli roller gerceklestirdiklerini, aldiklar1 geri bildirimlerle de, arzu edilen bir kimlik
olusturmak istediklerini belirtmektedir. (Isman ve digerleri, 2016, s.613) Begenilmek,
herkesin arzu ettigi bir duygudur. Fiziksel 6zelliklerin begenisinin artmasi i¢in yillardir
ciddi bir ekonomi haline gelen kozmetik ve estetik cerrahi, fiziki diinyada biiyiik ilgi
gormektedir. Bugilin geldigimiz noktada ise bu filtreler ve uygulamalar araciligiyla
yapilmaktadir. Sosyal medyada herkes ¢ok giizel/yakisikli, ¢cok sosyal ve hatta ¢ok
bilgilidir. Sanal ortamda ideal kimlik olusturmak fiziki ortamdan ¢ok daha kolay hale

gelmistir.

"Goffman gibi sembolik etkilesimcilere gore kisi kendini, izlenim yonetimleri ile

baskalarina sunar ve bu siireg, benligin gelisimine katilarak benligin olugsmasina yardimci
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olur." (Boz, 2012, s.31) Bahsedilen bu sunum bazen teshire de sebep olmaktadir. Goffman
tecaviiz ve zorla kabul ettirmeden bagka bir de kisinin kendi eliyle yaptig1 ihmalden
bahsetmektedir: Teshir. Bedeni ve/veya belli bir 6zel alan {izerinde hak iddia eden kisinin
davraniglart sadece olagan bir sekilde bakan veya dokunan oteki kisiler kendilerini
hadlerini asiyorlarmis gibi hissedebilirler. Uygunsuz kiyafet ve durus bunun bir 6rnegidir;
sarhosluk, yabancilarin 6niinde aglama veya kendini ele verme diger ornekler arasinda
sayilabilir. (Goffman, 2017, s.81) Bu durum sosyal medyada 6zellikle gengler arasinda
yaygindir. Daha ¢ok begeni almak ve daha popiiler olarak kiiciik yaslardaki kisilerin bu tarz
teshir performansina sebep olmaktadir: (Boz, 2012, s.39)

"Yeni medya; yiiz yiize etkilesimden daha az zengin bir igerikle ortaya
cikmakla birlikte, benligin sunumu konusunda yeni imkanlar1 ve kisitliliklar1 da
beraberinde getirmistir. Yeni medyada benlik sunumu, benligin ag¢ik bir sekilde
gosterilmesi ve iletisimi baglatanin etkileri bakimindan, yiiz yiize etkilesimden

farkhidir."

Bu noktada, yeni iletisim, izlenimlerin yonetimi ve bagkalarmin bizi nasil
algiladiklarinin degerlendirilmesi konusunda bazi zorluklara sahiptir. Gelisen teknolojik
imkanlar dolayisiyla gorsel ve isitsel 68elerin artmis olmasina ragmen, biiyiik oranda metin
tabanli bir iletisime bel baglamak, gorsel ve isitsel unsurlarin gergek hayatin yerini
biitlinliyle tutmamasi, Goffman’in gelistirdigi stratejiler {izerinde yeni giincellemeler yapma
ithtiyac1 getirmektedir. Cevrimigi izlenim olusturma amaci ile gelistirilen yontemlerin
bazilari, sozsiiz iletisim unsurlarinin ve duygu ikonlar1 veya kisaltmalar gibi dilsel
degisikliklerin kullanilmasidir. Diger bir yontem, e-posta olustururken vermek istedigimiz
izlenime uygun olusturmak veya etkilesime girdigimiz bir forum ortaminda ilk
izlenimimizi belirleyecek olan rumuzlarim kullanimidir. Arastirmalar gostermektedir ki
insanlar, nadiren rumuzlarin1 degistirmekte ve bunu bir tutarlilik ve olusturduklar1 ¢evrimigi
kimlik igin 6nemli bir nokta olarak kabul etmektedirler. Kullanicilardan yaklasik yarisi
sectikleri rumuzlarin bir sekilde kendi kisilikleri ile ilgili oldugunu ifade etmistir ki bu

sonug¢ ise kullanicilarin kullandiklari isimlerin, izlenim olusturmak konusunda onemli
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oldugunun farkinda olduklarmi gostermektedir. Buna ek olarak insanlar, bir e-posta
listesine veya bir foruma yeni katilacaklarinda, diger iiyelere kendilerini tanitmalari igin,
kendileri hakkinda tamimlayict bir yazi yazmalar1 istenmektedir. Bu yazilar izlenim
yonetimi acgisinda 6nemli imkanlar sunmakta ve kisinin kendini tanimlarken hangi bilgileri

kullanacag1 ve nasil sunacagi onem arz etmektedir. (Boz, 2012, s.38)

Goffman'in giinliikk hayatta yiiz yiize iletisim {izerine olusturdugu Dramaturjik
Teori, sosyal medyada da gecerliligini siirdiirmektedir. Sosyal medya bireylerin
performanslarin1i daha inandirict kilacak imkanlar sunarken, bir taraftan da knik olma
ihtimalini de arttirmaktadir. Bireyler giinliik hayatta oldugu gibi seyircilerine kimlik
sunumlari onlardan beklenen sekilde en ideal bigimde sunmaktadir. Ancak sosyal
medyada seyirciler ¢ogu zaman bir birine girmis durumdadir. Giinliik hayatta aile ve is
yasaminda farkli kimlikler sunan birey sosyal medyada her iki seyirci grubuyla da baglanti
icinde oldugunda paylasimlarinda tutarsizliklar kendini gdsterebilmektedir. Ayni anda
birden fazla seyirci gurubuna yapilacak olan paylasimlar bireylerin performanslarini

etkilemekte ve bireyleri yeni ¢ozlim arayislarina yoneltmektedir.
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4. SOSYAL MEDYADA KiMLIK SUNUMUNUN
ERVING GOFFMAN’IN DRAMATURJIK TEORIiSi KAPSAMINDA
ANALIZi UZERINE BIR ARASTIRMA

4.1. ARASTIMANIN AMACI

Hayatin her alanina yayilan sosyal medyanin etkileri kimlik sunumunda da goriilmektedir.
Gerek gergek kimlik, gerekse anonim kimliklerle sosyal medyada bulunan bireyler, giinlikk
hayatta oldugu gibi sosyal medyada da kimlik sunumu yapmaktadirlar. Bu ¢aligmada sosyal

medyada kimlik sunumunun genel 6zellikleri ortaya konulmasi amaglanmistir.
4.2. ARASTIMANIN METODOLOJISi

Anket caligmasinda katilimcilarin sosyal medyada kimlik sunumlarina dair bilgiler elde
edilmistir. 39 sorudan olusan anket formu ekte yer almaktadir. Anket Google Doc ile
yapilmisgtir. Anketin yayilmasi i¢in sosyal medya araglar1 (Facebook, Instagram ve Twitter)
kullanilmistir. Sonuglar Sosyal Bilimler i¢in Istatistik Programi- Statistical Packages for the

Social Sciences (SPSS) programina aktarilmig ve analizi yapilmustir.
4.3. ARASTIMANIN EVRENI VE ORNEKLEMI

Arastirma evreni Tiirkiye’de sosyal medya kullanan kisiler olarak belirlenmistir. Orneklem

seciminde rastgele 6rneklem se¢imi yontemi kullanilmistir. Ankete 535 kisi katilmistr.
4.4. ANALIZ VE BULGULAR
4.4.1. Tamimsal Bulgular
4.4.1.1. Demografik bulgular

4.4.1.1.1. Cinsiyete gire bulgular

Arastirmada 282 kadin, 253 erkek katilimer bulunmaktadir. Kadinlar toplam kati-
Iimcilarin %52,7'sini, erkekler ise %47,3 linii temsil etmektedir.
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Elde edilen verilere gore ankete katilan bireylerin cinsiyet tizerinden dagilim1 he-
men hemen esit diizeydedir. Bu durum cinsiyete gore esit bir dagilim oldugunu gostermek-

tedir.
Tablo 1
Cinsiyet Dagilim
Cinsiyet Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Kadin 282 52,7 52,7
Erkek 253 47.3 100
Toplam 535 100
Cinsiyetiniz:
Ekadin
Wl Erkek

Sekil 1: Cinsiyet Dagilimi
4.4.1.1.2. Yas grubuna gore bulgular

Ankete katilanlarin %16,1'1 (86 kisi) 18'den kiigiik, %73,6's1 (394 kisi) 18-35 yas
arasi, %38,8' (47 kisi) 35-50 yas aras1 ve %1,5" (8 kisi) 50'den biiytiktiir.

Arastirmanin amacina uygun olarak her yas gurubundan insana ulasildigi goriillmek-
tedir. Cogunlugun geng kitleden olusmasi sosyal medyanin genel yapisina uygundur.
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Tablo 2

Yas Dagilim
Yas Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
18'den kii¢lik 86 16,1 16,1
18-35 394 73,6 89,7
35-50 47 8,8 98,5
50'den biiyiik 8 1,5 100
Toplam 535 100 100

Yasiniz:

Sekil 2: Yas Dagilimi

4.4.1.1.3. Egitim durumuna gére bulgular

E18'den kiigiik
1835
3550
[ s0den biyiik

Egitim durumlarina gore katilimcilarin %3,9'u (21 kisi) ilk6gretim, %27,5' (147 ki-
si) lise, %59,1'1 (316 kisi) lisans-Onlisans, %9,5'1 (51 kisi) lisans iisttii egitim seviyesine

sahiptir.

Sosyal medya farkli egitim gruplarina hitap eden bir 6zellige sahiptir. Bu veriler
aragtirmada, toplumda yer alan farkli egitim seviyesindeki kisilere ulagildigini gostermek-
tedir. Yas araligina uygun olarak ¢ogunluk geng kitleden olusmaktadir.
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Tablo 3
Egitim Durumu Dagilimi

Egitim Durumu Frekans Yiizde Kiimiilatif Yizde
Ik Ogretim 21 3,9 3,9
Lise 147 27,5 31,4
Lisans-Onlisans 316 59,1 90,5
Lisans iistii (Yiiksek 51 9,5 100
Lisans-Doktora
Toplam 535 100

Egitim durumunuz:

il agretim
W Lise
M Lisans-Cnlisans

.Lisans Usti (Yiksek Lisans-
Doktora)

Sekil 3: Egitim Durumu Dagilimi
4.4.1.1.4. Yasadigr yere gore bulgular
Ankette acik uglu olarak sorulan "Yasadiginiz sehir" sorusunun dogru bir sekilde
analiz etmek i¢in Sehir ve Biiyiiksehir olmak {izere iki gruba ayrilmistir. Bunun sonucunda

katilimeilarin %23,6's1 (126 kisi) sehird %76,4'i (409 kisi) biyiiksehirde yasamaktadir.

Arastirmanin evrenine uygun olarak ankete Tiirkiye'nin 7 bolgesinden farkli sehir
ve bliyliksehirlerden katilim saglanmstir.
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Tablo 4

Yasanilan Yer Dagilim

Yasanilan Yer Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Sehir 126 23,6 23,6
Biiyiiksehir 409 76,4 100
Toplam 535 100

Yasadiginiz gehir:

Sekil 4: Yasanilan Yer Dagilimu

4.4.1.1.5. Medeni duruma gore bulgular

Katilimeilarin %23" (123 kisi) evli, %77'si (412 kisi) bekardir.

W Buyoksehir

Yas dagilimindaki geng niifusun fazla olmasina bagl olarak katilimcilarin ¢gogunlu-

gu bekarlardan olusmaktadir.

Tablo 5
Medeni Durum Dagilim
Medeni Durum Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Evli 123 23 23
Bekar 412 77 100
Toplam 535 100
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Medeni durumunuz:

EEvi
W Bekar

Sekil 5: Medeni Durum Dagilim1
4.4.1.1.6. Calisma durumuna gore bulgular

Katilimcilari %21,9'u (117 kisi) 6zel sektor calisani, %17'si (91 kisi) kamu sekto-
rli calisani, %2,6's1 (14 kisi) ev hanimi, %1,5' (8 kisi) emekli, %53,5'1 (286 kisi) 6grenci
ve %3,6's1 (19 kisi) issizdir.

Ogrencilerin katilimcilarm %50'sinden fazlasini olusturmasi yasa gore dagilimdaki
geng niifusun fazlaligindan kaynaklanmaktadir. Farkli meslek guruplarindan insanlara ula-
stlm1s olmasi sosyal medyanin yaygin kullanim alanini ortaya koymaktadir.

Tablo 6
Caliyma Durumu Dagilimi
Calisma Durumu Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Ozel Sektdr Calisani 117 21,9 21,9
Kamu Sektorii Calisani 91 17 38,9
Ev Hanim 14 2,6 415
Emekli 8 1,5 43

Ogrenci 286 53,5 96,4
Issiz 19 3,6 100

Toplam 535 100
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Galigma durumunuz:

[ Gzel Sektor Galigan
M Kamu Sektdra Galigani
W Ev Hamirmi

[ Emekli

O &grenci

Migsiz

Sekil 6: Calisma Durumu Dagilimi
4.4.1.1.7. Gelir durumuna gére bulgular

Ankete katilanlarin %56,8'1 (304 kisi) 1.600 TL'den az, %17'si (91 kisi) 1.600 TL-
2.500 TL arasi, %21,1" (113 kisi) 2.500 TL-5.000 TL aras1 ve %5'i (27 kisi) 5.000 TL'den
fazla aylik gelire sahiptir.

Katilimcilarin %350'den fazlasinin 1.600 TL'den az aylik gelire sahip olmas1 kati-
limcilarin %50'sinden fazlasinin 6grenci olmasindan kaynaklanmaktadir. Farkli gelir diize-
yinden bireylerin yer almasi sosyal medya kullanimin yayginligini ortaya koymaktadir.

Tablo 7
Aylik Gelir Dagilimi
Aylik Gelir Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
1.600 TL'den az 304 56,8 56,8
1.600 TL-2.500 TL aras1 91 17 73,8
2.500 TL-5.000 TL aras1 113 211 95
5.000 TL'den fazla 27 5 100
Toplam 535 100
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Aylik geliriniz:

[H1.600 TL'den az

[l 1.600 TL-2.500 TL aras!
[ 2.500 TL -5.000 TL aras:
[H5.000 TL'den fazla

Sekil 7: Aylik Gelir Dagilimi

4.4.1.1.8. Toplumsal yapiya gére bulgular

Katilimeilarin %39,6's1 (212 kisi) yasadig toplumu 6zgiirliik¢ti, %60,4' (323 kisi)
baskici olarak tanimlamistir.

Bu ozellikler bireyin sosyal medya aliskanliklarini etkiledigi diistintildiiglinde kar-
stlastirma yapabilmek i¢in iki grubundan varlig1 6nem arz etmektedir. Katilimcilarin yari-
sindan daha fazlasi yasadiklar1 toplumu baskici olarak nitelendirmektedir. Bu durum birey-
lerin sosyal medyaya yonelimini ve buradaki kimlik sunumlarini etkilemektedir.

Tablo 8
Toplumsal Yap1 Dagilim
Toplumsal Yap1 Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Ozgiirliikgii 212 39,6 39,6
Baskici 323 60,4 100
Toplam 535 100
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iginde bulundugunuz toplumsal yapiyi nasil tanimlarsiniz?

E Gzgurlukcn
Ml Baskici

Sekil 8: Toplumsal Yapt Dagilimi
4.4.1.2. Sosyal medya kullanimina dair bulgular
4.4.1.2.1. Sosyal medyanin giinliik kullantimina dair bulgular

Katilimcilarin %23,7'si (127 kisi) 1 saatten az, %43,6's1 (233 kisi) 1-3 saat arasi,
%20,4" (109 kisi) 3-5 saat aras1 ve %12,3"i (66 kisi) 5 saatten fazla giin i¢inde sosyal
medyada vakit gegirmektedir.

Ankete katilanlarda en yaygin siire 1-3 saat arasidir. Bu grup katilimcilarin yarisina
yakiini kapsamaktadir. Ayrica katilimcilarin %67,3'd 3 saat ve altinda sosyal medyada
vakit gecirmektedir. Katilimcilarin biiyiik boliimii sosyal medyada az ve orta seviyede va-
kit geciren kimselerdir. Bu kisileri iligkilerini yalnizca sosyal medyayla ve dijital diinyadan
ibaret olmayan fiziki olarak da sosyal bireyler olarak kabul etmek miimkiindiir.

Tablo 9
Sosyal Medya Giinliik Kullanim Siiresi Dagimi
Kullanim Siiresi Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
1 saatten az 127 23,7 23,7
1-3 saat arasi 233 43,6 67,3
3-5 saat arasi 109 20,4 87,7
5 saatten fazla 66 12,3 100
Toplam 535 100

148




Sosyal aglarda glinde ortalama kag saat gegiriyorsunuz?

1 saatten az

M 1-3 saat aras|
M35 saat arasi
[H5 saatten fazla

Sekil 9: Sosyal Medya Giinliik Kullanim Siiresi Dagilimi

4.4.1.2.2. Sosyal medya erigimine dair bulgular

Katilimeilarin %6,7'si (36 kisi) sosyal medya hesaplarina evden, %92,1'1 (493 kisi)
cep telefonundan, %1,1' (6 kisi) okul veya isyerinden ulagmaktadir.

Katilimeilarin %92,1'inin sosyal medya hesaplarina cep telefonundan girmesi, sos-
yal medyanm anlik ulasim 6zelliginin bir sonucudur. Internet ve sosyal medyanin yaygin-
lastign ilk yillarda biiyiik bir ilgi goren Internet kafeler cep telefonlarina gelen internet
ozelligiyle 6nemini kaybetmistir. Katilimcilarin higbiri bu segenegi tercih etmemistir.

Tablo 10
Sosyal Medya Erisim Dagilimm
Sosyal Medya Erisimi Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Ev 36 6,7 6,7
Mobil (Cep Telefonu) 493 92,1 98,9
Okul-isyeri 6 11 100
Toplam 535 100
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Sosyal medya hesaplariniza nereden erigim sagliyorsunuz?

EEy

W Wabil(Cep Telefonu)
.Oku\-\gyeri

Sekil 10: Sosyal Medya Erisim Dagilim1

4.4.1.2.3. Sosyal medya araglarina dair bulgular

Katilimcilarin iiye olduklari biitlin sosyal medya platformlarini 6grenmek i¢in ¢oklu
secenekli soru sorulmustur. Katilimcilarin %24,4'4 (399 kisi) Facebook'a, %15,1'i (248
Kisi) Twitter'a, %28,4'i (465 kisi) Instagram'a, %10,1'1 (165 kisi) Snapchat'a, %17,6's1 (288
kisi) Youtube'a, %4,5' (73 kisi) Linkedin'a iiye oldugunu belirtmistir.

Katilimeilarin dortte tigliik bir boliimii Instagram’a yarisindan fazlasi1 Facebook’a
tiyedir. Instagram, en yaygin sosyal medya araci olurken kurulusundan itibaren biiyiik ses
getiren Facebook ise ikinci olmustur. Linkedin daha ¢ok profesyonel is ag1 olmasindan do-

lay1 en az kullanilan sosyal medya platformu olmustur.

Tablo 11
Sosyal Medya Araclar1 Dagilim
Sosyal Medya Araglari Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Facebook 399 24,4 24,4
Twitter 248 15,1 39,5
Instagram 465 28,4 67,9
Snapchat 165 10,1 78
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Youtube 288 17,6 95,6

Linkedin 73 45 100

Toplam 1638 100

O Facebook
O Instagram
O Snapchat
B Youtube
O Linkedin

Sekil 11: Sosyal Medya Araglar1 Dagilimi

4.4.1.2.4. En stk kullanilan sosyal medya araglarina dair bulgular

Katilimeilarin %18,1'1 (97 kisi) en sik kullandiklar1 sosyal medya platformunun
Facebook, %9,2'si (49 kisi) Twitter, %62,4'U (334 kisi) Instagram, %0,7'si (4 kisi)
Snapchat, %8,6's1 (46 kisi) Youtube, %9'u (5 kisi) Linkedin oldugunu belirtmistir.

En yaygin sosyal medya araci olan Instagram, ayni zamanda en sik kullanilan sos-
yal medya aracidir. Yaygin olarak kullanilan Facebook ise kullanim sikliginda disiis yasa-
maktadir. Instagram’da hesabi olan 465 kisinin 334’ en sik kullandiklar1 sosyal medya
platformu olarak Instagram’: tercih etmistir. 399 kisi tarafindan kullanilan Facebook ise
sadece 49 kisinin en sik kullandigi sosyal medya platformu olmustur. Bu durum
Facebook’un kimlik sunumunda ve iletisimde yayginligi korumakla birlikte kullaniminin

git gide azaldigim1 Instagram’in ise yeni donemin popiiler sosyal medya araci oldugunu
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gosterektedir. Kullanim yayginligi acisindan son sirada yer ala Linkedin, yine son sirada

yer almistir.

En Sik Kullanilan Sosyal Medya Araclar1 Dagilim

Sosyal Medya Araci Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Facebook 97 18,1 18,1
Twitter 49 9,2 27,3
Instagram 334 62,4 89,7
Snapchat 4 0,7 90,5
Youtube 46 8,6 99,1
Linkedin 5 9 100
Toplam 535 100
En sik kullandiginiz sosyal medya platformu hangisi?
EFacehook
[ Twitter
W Instagram
.Snapchat
O outube

M Linkedin

Sekil 12: En Sik Kullanilan Sosyal Medya Araglari Dagilimi

4.4.1.2.5. Sosyal medyada arkadas/takip¢i sayisina dair bulgular
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Katilimeilarin %14,2'sinin (76 kisi) arkadas/takipg¢i sayist 100'den az, %22,1'nin
(118 kisi) 100-250 aras1, %33,1'inin (177 kisi) 250-500 arast ve %30,1'nin (164 kisi)
500'den fazladur.

Katilimeilarin biiylik ¢cogunlugu en sik kullandiklar1 sosyal medyalarda aktiftir.
Geng kitlenin fazla olmasi ve sosyal medyada takip/arkadaglik sayilariin bireylerin kimlik
sunumlarinda énemli bir yer tutmasi rakamlarin yiiksek olmasina sebep olmaktadir. Arka-

das/takipgi sayilarinin profillerde goriiliiyor olmast 6nemli bir kimlik sunum araci olmasini

saglamistir.
Tablo 13
Arkadas/Takipei Sayis1 Dagilimi
Arkadas/Takipci Sayisi Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
100'den az 76 14,2 14,2
100-250 aras1 118 22,1 36,3
250-500 aras1 177 331 69,3
500'den fazla 164 30,1 100
Toplam 535 100

En sik kullandiginiz sosyal medya hesabinizda kag arkadagaltakipgiye sahipsiniz?
E100'den az

[ 100-250 arasi
[ 250-500 aras
[Es00'den fazla

Sekil 13: Arkadas/Takip¢i Sayis1 Dagilimi
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4.4.1.2.6. Sosyal medyada yapilan paylasimlarin tiiriine dair bulgular

“Sosyal medya hesaplarinizdan ne tiir paylagimlarda bulunursunuz?” sorusuna kati-
limcilarin %34,8'1 (186 kisi) “Glin i¢inde yaptiklarim”, %39,1'1 (209 kisi) “Duygu ve dii-
stincelerim”, %1,5' (8 kisi) “Baskalarinin mesajlar1”, %24,7'si (132 kisi) “Paylasimda Bu-

lunmam” cevabini vermistir.

Katilimeilarin %73,8'1 sosyal medya hesaplarindan kendi hayatlariyla ilgili payla-
simda bulunmaktadir. Bu da bireylerin fiziki diinya uzantili anonim olmayan dijital kimlik-
leri tercih ettigini gostermektedir. Paylasimda bulunmayanlarin katilimcilarin ¢eyregine
yakin olmasi bu kisilerin sosyal medyada seyirci konumunda oldugunu goéstermektedir.
Kimlik sunumu konusunda daha dikkatli davranan bu bireyler paylasim yapmayarak sosyal

medyada korunakli ve/veya gizemli bir kimlik sunumu gerceklestirmektedir.

Tablo 14
Sosyal Medyada Paylasim Tiirii Dagilinm
Paylasim Tiirii Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Giin i¢inde yaptiklarim 186 34,8 34,8
Duygu ve diisiincelerim 209 39,1 73,8
Baskalarinin mesajlari 8 15 75,3
Paylagimda Bulunmam 132 24,7 100
Toplam 535 100
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Sosyal medya hesaplarinizdan ne tiir paylagimlarda bulunursunuz?

E Gin iginde yaptiklanm

W Duygu ve diigincelerim
W Baskalannin mesajlan

[ Paylagimda bulunmam

Sekil 14: Sosyal Medyada Paylasim Tiirii Dagilim1

4.4.1.2.7. En stk kullanilan sosyal medyada aracinda yapilan paylasim tiiriine da-

ir bulgular

“En sik kullandigimiz sosyal medya hesabinizdan ne tiir paylasimlarda bulunursu-
nuz?” sorusuna katilimcilarin %39,3" (210 kisi) “Giin iginde yaptiklarim”, %35,3"i (189
kisi) “Duygu ve diislincelerim”, %3'ii (16 kisi) “Baskalarinin mesajlar1”, %22,4'si (120 kisi)

“Paylasimda bulunmam” cevab1 verdi.

Katilimcilarin, sosyal medyadaki verileriyle, en sik kullandiklar1 sosyal medya he-
saplarindaki verilerin oranlarda degisimler olmus fakat bu degisiklikler siralamay1 etkile-
memistir. En belirgin farklilik ise katilimcilar genel anlamda sosyal medyada paylasim
yapmama oranlar1 yiiksekken bu durum en sik kullandiklari sosyal medya hesaplarinda
daha distiktiir. Buradan genel anlamda sosyal medyada paylasim yapmaktan kaginan birey-
lerin sik kullandiklar1 hesaplarinda bunun yerine baskalarinin mesajlarin1 paylastiklari soy-
lenebilir. Bu da bireylerin sosyal medyay1 ¢ok aktif kullanmadiklar1 daha ziyade seyirci

olmayi tercih ettikleri anlamina gelmektedir.
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Tablo 15
En Sik Kullanilan Sosyal Medya Hesabinda Paylasim Tiirii Dagilim

Paylasim Tiiri Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Glin i¢inde yaptiklarim 210 39,3 39,3
Duygu ve diisiincelerim 189 35,3 74,6
Baskalarinin mesajlari 16 3 77,6
Paylasimda Bulunmam 120 22,4 100

Toplam 535 100

En sik kullandiginiz sosyal medya hesabinizdan ne tlr paylagimlarda bulunursunuz?

E Giin iginds yaptiklanm
W Duygu ve digincelerim
[ Baskalannin mesajlan
[EPaylagimda bulunmam

Sekil 15: En Sik Kullanilan Sosyal Medya Hesabinda Paylasim Tiirti Dagilimi
4.4.1.2.8. En stk kullanilan sosyal medya hesabinda giinliik hayatin paylasim sik-

higina dairi bulgular

Katilimeilarin %14,2'si (76 kisi) her giin, %31'1 (166 kisi) her hafta, %27,3'd (146
kisi) her ay, en sik kullandiklar1 sosyal medya hesaplarinda giinliik yasantisiyla ilgili payla-
stimda bulunurken %27,5'1 (147 kisi) paylasimda bulunmamaktadir.

Katilimcilarin yarisina yakini her giin ve her hafta giinliik hayatiyla ilgili paylasimda bulu-

nurken ¢eyreginden fazlasi giinliik yasantisina dair paylasimda bulunmamaktadir. Daha
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onceki sorularda ortaya ¢ikan rakamlara gore katilimcilarin g¢eyreginden fazlasi sosyal

medyada izleyici konumunda bulunmaktadir.

En Sik Kullanilan Sosyal Medya Arac;ll-lilzll? :(L}Giinliik Hayat Paylasim Sikhg Dagilim
Paylasim Sikhig Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Her giin 76 14,2 14,2
Her hafta 166 31 45,2
Her ay 146 27,3 72,5
Paylasimda bulunmam 147 27,5 100
Toplam 535 100

En sik kullandiginiz sosyal medya hesabinizdan giinlik yasantinizla ilgili ne sikhikla paylasimda
bulunursunuz?

EHer giin

W Her hafta

W Her ay

EPaylagimda bulunmam

Sekil 16: En Sik Kullanilan Sosyal Medya Hesabinda Giinliik Hayat Paylagim
Siklig1 Dagilimi

4.4.1.2.9. Tanisilan biri hakkinda sosyal medyadan bilgi edinmeye dair bulgular

“Tanistiginiz biri hakkinda bilgi edinmek i¢in hangi sosyal medya aracin1 kullanir-

siiz?” sorusuna katilimecilarin %36,4'4 (195 kisi) Facebook, %2,6's1 (14 kisi) Twitter,
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%45'1 (241 kisi) Instagram, %0,6's1 (3 kisi) Youtube, %0,9'u (5 kisi) Linkedin ve %14,4'i

hepsi cevabini vermistir. Se¢enekler arasinda bulunan Snapchat’i kimse tercih etmemistir.

Instagram'in en fazla tercih edilen segenek olmasinda en yaygin sosyal medya plat-
formu olmasmnin etkisi biyiiktiir. Katilimeilarin dortte {igiinden fazlasi Instagram ve
Facebook'u tercih etmistir. Ugiincii secenek ise hepsi secenegi olmustur. Facebook Ve
Instagram’in sahip oldugu bu oranlara gore bu iki sosyal medya aracinda fiziki kimliklerin
ve giinliik hayatta olusturulan baglarin devam ettigi sonucu ¢ikmaktadir. Insanlar yiiz yiize
iletisim ortaminda tanistiklar1 bireyleri daha sonra bu mecralardan takip ederek baglarini
kuvvetlendirmektedirler. 248 kisi tarafindan kullanilan Twitter’1 yalnizca 14 kisi tercih et-
mis olmas1 Twitter’in anonim kimliklerin yaygin oldugu bir sosyal medya aract olmasindan
kaynaklanmaktadir. Twitter kullanan bireyler, bu platformu fiziki diinyada kurulan baglari
kuvvetlendirmekten ziyade sanal ortamda yeni baglar kurmak i¢in kullanmaktadirlar.
Snapchat'i kimsenin tercih etmemesinde platformun paylasimlarin silinme o6zelliginden

kaynaklanmaktadir.

Biri Hakkinda Bilgi Edinmek ig:ir-:_ il(bll(l)l:;lan Sosyal Medya Arc1 Dagilim
Sosyal Medya Araci Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Facebook 195 36,4 36,4
Twitter 14 2,6 39,1
Instagram 241 45 84,1
Youtube 3 0,6 84,7
Linkedin 5 0,9 85,6
Hepsi 77 14,4 100
Toplam 535 100
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Tanigtiginiz biri hakkinda bilgi edinmek i¢in hangi sosyal medya aracini kullanirsiniz?

HFacebook
W Twitter
M Instagram
[ Youtube
[ Linkedin
W Hepsi

Sekil 17: Biri Hakkinda Bilgi Edinmek Igin Kullanilan Sosyal Medya Araci
Dagilimi

4.4.1.2.10. Hayattaki gelismeleri duyurmaya dair bulgular

Katilimeilarin %21,7'si (116 kisi) hayatlarindaki olumlu/olumsuz bir gelismeyi ilk
olarak Facebook'tan, %7,7'si (41kisi) Twitter'dan, %32'si (171 kisi) Instagram'dan, %0,6's1
(3 kisi) Snapchat'tan, %0,9'u (5 kisi) Youtube'dan, %2,6's1 (14 kisi) hepsinden bildirirken
%34,6's1 (185 kisi) hi¢biri cevabini vermistir.

Daha onceki verilerde de goriildiigii gibi katilimeilarin ¢eyreginden fazlasi kendisiy-
le ilgili paylasim yapmaktan uzak durmaktadir. Bu oran diger sorulara verilen cevaplardan
daha yiiksek olmus ve en biiyiik grubu olusturmaktadir. Giinlii hayatiyla ilgili siradan ve
Onemsiz paylasim yapan bireyler hayatlarinda olumlu veya olumsuz degere sahip bir olay1
sosyal medyadan duyurmamalari katilimcilarin mahremiyet algisiyla alakalidir. Genel ge-
cer paylasimlar yapmak, gittigi bir yerden fotograf paylagsmak bireyler igin zararsizken,
hayata dair deger olusturan olaylarda katilimcilar paylagim yapmamay tercih etmektedirler.

Paylagim yapanlarin yarisindan fazlasinin tercihi ise Instagram ve Facebook olmustur.
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Tablo18

Hayata Dair Bir Gelismenin i1k Duyuruldugu Sosyal Medya Araci Dagihm

Sosyal Medya Araci Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde

Facebook 116 21,7 21,7

Twitter 41 1,7 29,3

Instagram 171 32 61,3

Snapchat 3 0,6 61,9

Youtube 5 0,9 62,8

Hepsi 14 2,6 65,4

Higbiri 185 34,6 100
Toplam 535 100

Hayatinizdaki olumlulolumsuz bir gelismeyi ilk hangi mecradan duyurursunuz?

E Facebook
W Twitter
M instagram
[ snapchat
O Youtube
W Hepsi

O Higbiri

Sekil 18: Hayata Dair Bir Gelismenin Ik Duyuruldugu Sosyal Medya Arac1

Dagilimi

4.4.1.2.11. Sosyal medyada kullanilan kimlik tiiriine dair bulgular
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Ankete katilanlarin %95,7'si (512 kisi) sosyal medyada ¢ogunlukla gergek kimlikleriyle yer
alirken %4,3'li (23 kisi) anonim kimlikleriyle yer almaktadir.

Katilimcilarin tamamina yakini sosyal medyada ¢ogunlukla gercek kimlikler kullandiklari-
n1 ifade etmislerdir. Bu durum fiziki diinyadaki iligkilerin devami olan dijital kimliklerin
yaygin oldugu Instagram ve Facebook kullanimin yaygin olmasini da agiklamaktadir. Kati-
limcilarin biiylik ¢ogunlugunun baskici bir toplumda yasadigini dile getirdigi diisiiniildii-
giinde sosyal medyada anonim kimlikleriyle yer alamasi beklenebilirdi. Ancak sosyal med-
ya araglarindaki yonetmelikler bireyleri ger¢ek kimlikleriyle var olmaya sevk etmektedir.
Gergek kimlikleriyle varlik géstermeleri bireylerin yliz yiize iletisim kurduklar iligkileri

dijital olarak da devam ettirmeleri anlamina gelmektedir.

Tablo 19
Sosyal Medya Araclarinda Kullanilan Kimlik Tiirii Dagilim
Kimlik Tiirii Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Gergek kimlik 512 95,7 95,7
Anonim kimlik 23 4,3 100
Toplam 535 100

Sosyal medya hesaplarinizda ¢ogunlukla hangi kimlik tlrind kullanmayi tercih edersiniz?

.Ger;ek kimlik
W Anonim kimlik

Sekil 19: Sosyal Medya Araglarinda Kullanilan Kimlik Tiirti Dagilimi
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4.4.1.2.12. Sosyal medyada farkli kimliklerle yer almaya dair bulgular

Katilimceilarin %18,7'si (100 kisi) 1 farkli kimlikle farkl: bir sosyal medya grubunda
yer alirken, %12,9'u (69 kisi) 2-3 farkli kimlikle, %1,9'u (10 kisi) 4-5 farkli kimlikle,
%0,9'u (5 kisi) S'ten fazla farkli kimlikle yer aldigini belirtmistir. Katilimeilarin %65,6's1
(351 kisi) ise farkli kimliklerle yer almadigini belirtmistir.

Katilimcilardan 512 kisi gercek kimlik kullandigini ifade ederken, sosyal medyada
farkli kimliklerle yer almayan kisi sayist 351 kisidir. Arada kalan 181 kisinin sosyal med-
yada ger¢ek kimlik disinda farkli kimlik veya kimliklerle yer aldigi sonucu ortaya ¢ikmak-
tadir. Toplamda katilimcilarin iigte biri farkli kimlikler kullanmaktadir. Bu durum katilim-
cilarin yasadiklar1 toplumun baskici olmasiyla aciklanmaktadir. Sosyal medya araglar1 her
gecen giin sistemli bir sekilde gercek kimliklere yonelse de bireylerin mahremiyet algist ve

cevresindeki baskilardan kurtulma c¢abasi onlar1 anonim kimliklere itmektedir.

Tablo 20
Sosyal Medya Farkh Kimlikle Yer Alma Dagilim
Farkh Kimlikle Yer Alma Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
1 100 18,7 18,7
2-3 arasi 69 12,9 31,6
4-5 arasi 10 1,9 33,5
5'ten fazla 5 0,9 34,4
Yer almam 351 65,6 100
Toplam 535 100
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Farkh kimliklerle kag farkli sosyal medya grubunda yer almaktasiniz?

1

W3

W45

[ sten fazla
[ ver almam

Sekil 20: Sosyal Medya Farkli Kimlikle Yer Alma Dagilim1

4.4.1.2.13. Sosyal medya ihtiyaclarina dair bulgular

“Sosyal medya en ¢ok hangi ihtiyaciniz1 karsilamaktadir?” sorusuna katilimcilarin
%57,9'u (310 kisi) “Cevremden haberdar olmak”, %3'i (16 kisi) “Cevremi haberdar et-
mek”, %11,6's1 (62 kisi) “Arkadaglarimla iligski kurmak”, %1,9'u (10 kisi) “Farkli insanlarla
tanismak”, %15'1 (80 kisi) “Farkli fikirler edinmek”, %5,4'i (29 kisi) “Tanistigim insanlar
hakkinda daha fazla bilgi sahibi olmak™, 5,2'si (28 kisi) “Kendimi bir toplulugun parcasi

hissetmek™ cevaplarini vermistir.

Disa doniik olmay1 gerektiren farkli insanlarla tanigmak ve ¢cevremi haberdar etmek
seceneklerinin orant %4,9’dur. Katilimcilarin yarisindan fazlasi ¢evremden haberdar olmak
demistir. Bireyler i¢in sosyal medya g¢evresindekiler hakkinda bilgi edinebilecekleri bir
ortam gorevi gormektedir. Bireyler fiziksel olarak uzaklastiklar1 insanlarin hayatlarindaki
onemli olaylar1 sosyal medya araglarindan bireylerin kendi bildirimleri sonucunda 6gren-

mektedir.
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Tablo 21
Sosyal Medya Ihtiya¢ Tiirii Dagilim

Ihtiyag Tiirii Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Cevremden haberdar olmak 310 57,9 57,9
Cevremi haberdar etmek 16 3 60,9
Arkadaslarimla iliski kurmak 62 11,6 72,5
Farkli insanlarla tanismak 10 1,9 74,4
Farkl fikirler edinmek 80 15 89,3
Tanigtigim insanlar hakkinda daha fazla 29 5,4 94,8
bilgi sahibi olmak
Kendimi bir toplulugun pargas1 hissetmek 28 5,2 100
Toplam 535 100

Sosyal medya en ¢ok hangi ihtiyacimzi karsilamaktacir?

B Geviemden haberdar almak
B Geviemi haberdar etmek
B Arkadaglanmla iligki kurmak
B Farkli insanlarla tanigmak
CIFarkh fikirler edinmek
.Tan|§t|§|m insanlar hakkinda
daha fazla bilgi sahibi olmak
Kendimi bir toplulugun pargasi
O hissetmek PN pare

Sekil 21: Sosyal Medya Ihtiyag¢ Tiirii Dagilimi
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4.4.1.2.14. Paylasim yaparken dikkat edilenlere dair bulgular

“Sosyal medyada paylasim yaparken nelere dikkat edersiniz?”” sorusuna katilimci-
larin %79'u (423 kisi) “Kendimi oldugum gibi gostermek™, %7,7'si (41 kisi) “Daha ¢ok
begenilmek™, %5,4'1 (29 kisi) “Dikkat ¢ekmek™, %7,9'u (42 kisi) “Tepki ¢cekmemek” ce-

vaplarini vermistir.

Katilimceilarin biiylik ¢cogunlugunun kendini oldugu gibi gostermeye dikkat ediyor
olmas1 gercek kimliklerini kullanan ve farkli kimliklerle yer almayanlarin oraniyla uyum-
ludur. Sosyal medyada fiziki hayattaki baglantilarin1 devam ettiren bireylerin burada ol-
duklarindan farkli bir sunum gerceklestirmesi hem yiiz yiize iletisimlerinde hem de dijital
diinyadaki iligkilerinde kirilmalara sebep olacaktir. Bu ylizden bireyler idealiz edilmis da-

hi olsa ger¢ek kimliklerini devam ettirmektedirler.

Tablo 22
Paylasim Yaparken Dikkat Edilenler Dagilimi
Paylasim Yaparken Dikkat Edilenler | Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Kendimi oldugum gibi gdstermek 423 79 79

Daha ¢ok begenilmek 41 1,7 86,7

Dikkat ¢ekmek 29 54 92,1

Tepki Cekmemek 42 79 100

Toplam 535 100
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Sosyal medyada paylasim yaparken nelere dikkat edersiniz?

H Kendimi oldugum gibi géistermek
M Daha gok bejenilmek

M Dikkat cekmek

B Tepki cekmemek

Sekil 22: Paylasim Yaparken Dikkat Edilenler Dagilimi

4.4.1.2.15. En sik kullanilan sosyal medyada takip edilenlere dair bulgular

Katilimcilarin %86,5'1 (463 kisi) en sik kullandiklar1 sosyal medya hesaplarinda en
fazla arkadaslarini, %0,2'si (1 kisi) 6gretmenlerini, %2,8' (15 kisi) akrabalarini, %0,2'si (1
kisi) komsularini, %1,9'u (10 kisi) gazetecileri, %3,2'si (7 kisi) siyaset¢ileri, %4,7'si (25
kisi) sanatgilari, %0,4'i (3 kisi) sporcular1 takip etmektedir.

Katilimcilarin dortte ticlinden fazlasi arkadaslarini takip ettigini belirtmistir. En sik
kullanilan sosyal medya araglar1 olan Instagram ve Facebook’un fiziki diinyanin devami
olan kimliklerin yaygin oldugu bir ortam olmasinin bu sonucu dogurdugu soylenebilir.
Katilimcilarin %10,2'si kamuya mal olmus kisileri takip etmektedir. Bu durum sosyal
medyanin merak etme ve izleme 6zelliginin sonucudur. Sosyal medyanin herkesi ulasila-
bilir bir hale getirmesinin bir sonucu olarak bireyler hayrani oldugu sanatgilar1 ve fikirle-
rine sekil veren siyaset¢i ve gazetecileri takip etmektedirler. Burada ilk bakista tek tarafli
bir iletisim s6z konusu gibi goziikse de bireyler sosyal medyanin yorum ve mesaj 6zellik-

leri sayesinde bu isimlere ulagabilmektedir.
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Tablo 23
En Sik Kullanilan Sosyal Medya Takip Edilenler Dagilimi

Takip Edilenler Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Arkadaslarim 463 86,5 86,5
Ogretmenlerim 1 0,2 86,7
Akrabalarim 15 2,8 89,5
Komsularim 1 0,2 89,7
Gazeteciler 10 1,9 91,6
Siyasetciler 17 3,2 94,8
Sanatcilar 25 47 99,4
Sporcular 3 0,4 100
Toplam 535 100

En sik kullandiginiz sosyal medya hesabinizda en ¢ok kimi takip ediyorsunuz?

M Arkadaglanm
W Cgretmenlerim
W Akrabalanm
M Komsulanm
[ Gazsteciler

M Siyasetgiler
[ Sanatgilar

M sporcular

Sekil 23: En Sik Kullanilan Sosyal Medyada Takip Edilenler Dagilimi

4.4.1.2.16. Paylasimlar etkileyen kisilere dair bulgular

Katilimeilarin %42,6's1 (228 kisi) arkadaslarinin sosyal medyada varliginin yaptigi
paylasimlart etkidigini soylerken, %3'i (16 kisi) patron, %3,2'si (17 kisi) Ogretmen,
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%21,7'si (116 kisi) aile, %12,9'u (69 kisi) akraba, %0,2'si (1 kisi) komsu, %8,6's1 (46 kisi)
sevgili, %7,9'u (42 kisi) hoslandig1 kisi cevabini vermistir.

Paylasimlar etkileyen en biiyiik grup arkadaslar olmustur. Ancak sosyal medyada

en ¢ok takip edilen arkadaslar paylasimlar etkileme oraninda diisiis yasamistir. Katilimci-

larin yarisina yakini aile ve akrabalarini tercih etmistir. Bu durum toplumsal yap1 da oldu-

gu gibi dijital diinyada da kan bagmin ve aitlik durumunun kisiyi etkilediginin gostergesi-

dir. Gergek kimlikleriyle sosyal medyada var olan bireyler baski i¢inde oldugu fiziksel

diinyadan sonra sanal diinyada da benzer kisitlamalara ve baskilara maruz kalmaktadir.

Tablo 24
Paylasimlar: Etkileyen Kisiler Dagilimi
Paylasimlan Etkileyen Kisiler Frekans Yiizde Kiimiilatif Yiizde

Arkadaslarim 228 42.6 42.6
Patronum 16 3 45,6
Ogretmenlerim 17 3,2 48,8
Ailem 116 21,7 70,5
Akrabalarim 69 12,9 83,4
Komsularim 1 0,2 83,6
Sevgilim 46 8,6 92,1
Hoslandigim Kisi 42 7,9 100

Toplam 535 100
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Sosyal medyada kimin varligi yaptiginiz paylasimlari etkiler?

E Arkadaglanm

M Patronum

M Ggretmenlerim
& ailem

[ Akrabalanm

B Komgulanm

[ sevgilim

W Hoslandiim Kisi

Sekil 24: Paylasimlar1 Etkileyen Kisiler Dagilim1

4.4.1.2.17. Paylasimlar: etkileyen kisilerden uzak durma yontemlerine dair bul-

gular

Katilimeilarin %46,4'4 (248 kisi) paylagimlarini etkileyen kisilerden uzak durmak
icin onlar1 sosyal medyada engelleyecegini, %4,9'u (26 kisi) sadece bir hesapta arkadas
olacagini, %1,3"i (7 kisi) onlarla baglant1 kurmak i¢in ikinci bir hesap agacagini, %20,2'si
(108 kisi) hesabinda ¢ok fazla paylasim yapmayacagini, %27,3'0 (146 kisi) kimseyi

onemsemeden paylasim yapacagini belirtmistir.

Burada katilimcilar ti¢ gruba ayrilmistir. Katilimeilarin yarisina yakini paylasimla-
rin1 etkileyen kisilerden uzak tutmak ic¢in onlar1 sosyal medyadan engelleyecegini soyle-
mistir. Katilimcilarin yarisindan fazlasi yasadiklar1 ¢evreyi baskici olarak ifade etmistir.
Ancak beklenenin aksine bu bireyler anonim kimlik tercihinde bulunmak yerine gercek
kimlikleriyle var olduklarini belirtmislerdir. Buradaki temel nokta katilimcilarin paylasim-
larin etkileyen kisilerden uzak durmak icin bu kisileri engellemeleri olmaktadir. Gergek

kimlikleriyle sosyal medyada var olan bireyler yiiz yiize iletisimde kimlik sunumlarinda

169



baski olusturan bireyleri engelleyerek sosyal medyada daha 6zgiir paylasimlarda bulun-

maktadirlar. Katilimcilarin ¢eyregi ise kimseyi 6nemsemeden paylasim yapacagini soyle-

mistir. Bu gurup kimlik sunumlarinda c¢evresel baskilardan daha az etkilenen veya sosyal

cevrenin kurallarini1 benimsemis ve bu kurallara gore yasayan kisiler oldugu ifade edilebi-

lir. Ugiincii biiyiik grup ise paylasim yapmayan pasif gruptur. Basindan beri sosyal med-

yada paylasim yapmayan kitlenin varligi kabul edilmistir. Burada tek sebep olmamakla

birlikte bireyler sosyal medyadaki seyirci ve gozetlenme sebebiyle paylasim yapmamak-

tadur.
Tablo 25
Paylasimlar Etkileyen Kisilerden Uzak Durma Yontemler Dagilimi
Uzak Durma Yontemleri Frekans | Yiizde | Kiimiilatif Yiizde
Sosyal medyadan engellerim 248 46,4 46,4
Sadece bir hesapta arkadas olurum 26 49 51,2
Onlarla baglant1 kurmak i¢in ikinci bir hesap acarim 7 1,3 52,5
Cok fazla paylasim yapmam 108 20,2 72,7
Kimseyi 6nemsemeden paylasim yaparim 146 27,3 100
Toplam 535 100
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Paylagimlarinizi etkileyen Kisilerden uzak durmak i¢gin hangi yéntemi kullanirsiniz?

B Sosyal medyada engellerim

mSadece hir hesapta arkadag
olurum

mnlarla baglanti kurmak igin
ikinci hesap aganm

B ok fazla paylaghm yapmam

gkKimseyi énemsemeden
paylasim yapanm

Sekil 25: Paylasimlar1 Etkileyen Kisiler Dagilimi

4.4.2. Giivenirlik ve Faktor Analizi

Anketi olusturan sorularin giivenirlik ve faktor analizleri yapilarak anketin bundan
sonraki kisimdaki degiskenleri belirlenmistir. Degisken degerlerinin hesaplanmasinda
ortalama alma yontemi uygulanmistir. Ankette yer 39. soru anlamli bir soru olmadig:
gerekcesiyle, 9. soru ise katilmcilar tarafindan dogru anlagilmadigi gerekgesiyle

¢ikartlmistir. 12 soru igin yapilan Cronbach Alpha degeri 0,76 ¢ikmis ve giivenilir olarak

degerlendirilmistir.
Tablo 26
Giivenilirlik Analizi Cronbach Alpha Degeri
Cronbach Alpha Degeri Soru Sayisi
0.76 12

Veri setinin faktor analizine uygunlugunun test edilmesi i¢in, Kaiser-Meyer-Olkin (KMO)

orneklem yeterlilik testi ve Bartlett kiiresellik testi uygulanmistir. KMO degeri 0,50’ nin
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tizerinde oldugu ve Bartlett testi 0,05 dnem derecesinden kii¢lik oldugundan veri seti faktor

analizine uygun bulunmustur.
Tablo 27
KMO ve Bartlett Testi Sonuclari

Kaiser-Meyer-Olkin Orneklem Yeterlilik Degeri 0,770
Bartlett Kiiresellik Yaklasik Ki Kare Degeri 1486,31
Test Serbestlik Derecesi 66
Anlamlilik Diizeyi 0,000

Faktor yapilarini incelemek amaciyla varimax dondiirme yontemi (Varimax Rotated) temel
bilesenler (Principal Component) analizi kullanilarak sorular analiz edilmistir. Bu faktor
analizi sonucunda 12 sorudan olusan “Sosyal Medya Profili”, “Sosyal Medyada Kimlik
Sunumu” ve “Sosyal Medya Paylagimlar1” olmak iizere {i¢ faktor elde edilmistir. Faktorler:

1) Sosyal Medya Profili: 30-27-29-37-28-38
2) Sosyal Medyada Kimlik Sunumu: 34-36-35-31
3) Sosyal Medya Paylagimlari: 33-32

Tablo 28

Faktor Analizi Iicin Bilesen Matrisi

Bilesen
1 2 3
30. Begeni ve paylasimlarim goriilebilir oldugundan daha dikkatli 819 s 0,76
davranirim
27. Sosyal medyada paylagimlarimda takipgilerimin diisiincelerine 754 | 94 -122
Onem veririm
29. Sosyal medya profilimi baskalarinin beni gérmesini istedigim 615 | -125 | 133
sekilde diizenlerim
37. Profilimi sadece onayladigim kisilerin gorebilmesi icin giivenlik 329 | 477 144
uygularim.
28. Kisisel profilimi giinliik hayattaki olaylar ¢ercevesinde giincelle- 309 | -162 | 127
rnm
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38. Ailemin onaylamadig bir etkinlige katildigimda bunu sosyal aze | -38 48
medya hesaplarimdan paylagsmam
34. Sosyal medyada kabul gormek icin baskalar1 gibi davranirim =6 | 837 9
36. Yeni insanlarla tanigabilmek i¢in profil sayfami herkesin gérecegi 7| 32 34
sekilde ayarlarim.
35. Sosyal medyada bagkalarinin hoglanacagi seylerden bahsederim. 196 | 137 | 37
31. Farkli fiziki ve dijital topluluklar icin farkli sosyal medya hesap- | ~>’ | =21 | 261
lar1 kullanirim.

v .. . A A -68 8 862

33. Sosyal medyada baski olmadigi i¢in kendimle ilgili daha 6zgiir —
paylagimlar yaparim

no . . r iR . 30 -9 783

32. Ozgiirce paylasim yapabilmek i¢in takipgilerimle sadece bir he- -
sapta arkadas olurum.

“Gliniiniiziin ortalama kag saati internet baginda gegiyor?” ile “Sosyal aglarda

giinde ortalama kag saat gegiriyorsunuz?” sorular1 arasinda yapilan ¢aprazlama sonucunda

katilimcilarin anketin 9. sorusu olan internette gecirilen siireyle ilgili sorunun dogru

anlasilmadigi ortaya ¢cikmis ve bu sebeple soru iptal edilmisitir.

Tablo 29

Sosyal Aglarda ve Internette Gegirilen Siire

Sosyal aglarda giinde ortalama kag saat geciriyorsunuz?

Giiniiniiziin ortalama kac¢ saa- | 1 saatten |1-3 saatarasi| 3-5saat | 5saatten | Toplam
ti internet basinda geciyor? az arast fazla
1 saatten az 61 8 4 0 73
1-3 saat arasi 50 154 6 1 211
3-5 saat arasi 9 52 78 5 144
5 saatten fazla 7 19 21 60 107
Toplam 127 233 109 66 535
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4.4.3. Cikarimsal Bulgular

Aragtirmadaki ¢ikarimsal analizlerine ait bulgular bu boliimde ayrintili olarak ele

alinmaktadir. Belirlenen 3 faktor i¢in asagidaki analizler yapilmistir. Bunlar;

» 2-Bagimsiz Ornek Testi (Mann-Whitney U)

* N-Bagimsiz Ornek Testi (Kruskal-Wallis H)

4.4.3.1. Cinsiyet grubuna gére fark analizi

Cinsiyet gurubuna gore yapilan fark analizinin sonucunda ti¢ faktor agisindan bir

iliski bulunamamustir.

Tablo 30

Cinsiyet Grubuna Gore Fark Analizi (Mann-Whitney U)

Cinsiyet Say1 Sira Ortalamasi Siralari Toplam
Kadin 282 270,23 76204,00
Sosyal Medya Erkek 253 265,52 67176,00
Profili
Toplam 535
Sosyal Kadin 253 258,34 72852,50
Medyada
- Erkek 253 278,76 70527,50
Kimlik
Sunumu Toplam 535
Sosyal Medya Kadin 282 262,05 73898,00
Paylasimlar:
Erkek 253 274,63 69482,00

174




Toplam 535
Test istatistigi®
Sosyal Medya Sosyal Medyada Sosyal Medya
Profili Kimlik Sunumu Paylasimlari
Mann-Whitney U 35045,000 32949,500 33995,000
Wilcoxon W 67176,000 72852,500 73898,000
A -,360 -1,603 -,961
Asymp. Sig. (2-tailed) ,719 ,109 ,337

a. Gruplama Degiskeni: 1. Cinsiyetiniz

4.4.3.2. Yasadigr yer grubuna gore fark analizi

Ug faktor igin yapilan fark analizinde bireylerin yasadigi yerle “Sosyal Medyada

Kimlik Sunumu” faktorii arasinda anlamli bir iliski bulunmustur.

Sehirde yasayanlar, biiyliksehirde yasayanlara gore sosyal medyada kimlik

sunumlarinda bagkalarinin begenisine O6nem veren, sosyal medyada kabul gdérmeyi

Oonemseyen, sosyal medyada daha genis kitlelere ulasmak isteyen ve farkli guruplar i¢in

farkli hesaplar agan insanlardan olusmaktadir.

Tablo 31
Sehir Grubuna Gore Fark Analizi (Mann-Whitney U)

Sehir Tiiri Say1

Sira Ortalamasi

Siralarin Toplanm

Sosyal Medya Sehir

126

255,12

32145,50
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Profili Biiyiiksehir 409 271,97 111234,50
Toplam 535
Sosyal Sehir 126 294,19 37068,50
Medyada
Biiyiiksehi 4 , 106311
Kimlik iyiiksehir 09 259,93 06311,50
Sunumu Toplam 535
Sosyal Medya Sehir 126 256,60 32331,50
Paylasimlar
Biiyiiksehir 409 271,51 111048,50
Toplam 535
Test Istatistigi®
Sosyal Medya Sosyal Medyada Sosyal Medya
Profili Kimlik Sunumu Paylasimlar:
Mann-Whitney U 24144500 22466,500 24330,500
Wilcoxon W 32145,500 106311,500 32331,500
z -1,095 -2,285 -,968
Asymp. Sig. (2-tailed) 273 ,022 ,333

a. Gruplama Degiskeni: 2.Yasadiginiz Sehir
4.4.3.3. Medeni duruma gore fark analizi

Medeni duruma gore ili¢ faktor igin ayr1 ayr1 yapilan fark analizi sonucunda

anlamli bir sonuca ulagilamamastir.
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Tablo 32
Medeni Duruma Gore Fark Analizi (Mann-Whitney U)

Medeni Durum Say1 Sira Ortalamasi | Siralarin Toplamm
Evli 123 264,80 32570,00
Sosyal Bekar 412 268,96 110810,00
Medya
Profili Toplam 535
Sosyal Evli 123 252,81 31096,00
Medyada
o Bekar 412 272,53 112284,00
Kimlik
Sunumu Toplam 535
Sosyal Evli 123 259,09 31867,50
Medya
Bekar 41 270,66 111512,50
Paylasimlan
Toplam 535

Test Istatistigi®

Sosyal Medya Sosyal Medyada Sosyal Medya
Profili Kimlik Sunumu Paylasimlar
Mann-Whitney U 2494400 23470,000 24241,500
0
Wilcoxon W 32570,00 31096,000 31867,500
0
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Z

-,268

-1,304

-, 745

Asymp. Sig. (2-tailed)

,789

,192

,456

a. Gruplama Degiskeni: 3. Medeni Durum

4.4.3.4. Toplumsal yaprya gore fark analizi

Yasadig1 toplumsal yapiya gore ii¢ faktoriinde fark analizi sonucunda anlamli bir

sonuca ulasilmamustir.

Tablo 33

Toplumsal Yapiya Gore Fark Analizi (Mann-Whitney U)

Toplumsal Yapr | Sayr Sira Ortalamasi | Siralarin Toplanm
Sosyal Medya Ozgiirliikcii 212 275,62 58431,50
Profili
Baskici 323 263,00 84948,50
Toplam 535
Sosyal Medyada Ozgiirliikgii 212 272,72 57816,00
Kimlik Sunumu
Baskici 323 264,90 85564,00
Toplam 535
Sosyal Medya Ozgiirliikgii 212 267,03 56609,50
Paylasimlar:
Baskict 323 268,64 86770,50
Toplam 535
Test Istatistigi®
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Sosyal Medya Sosyal Medyada Sosyal Medya
Profili Kimlik Sunumu Paylasimlar:
Mann-Whitney U 32622,500 33238,000 34031,500
Wilcoxon W 84948,500 85564,000 56609,500
Z -,946 -,601 -,121
Asymp. Sig. (2- ,344 ,548 ,904
tailed)

a. Gruplama Degiskeni: 4. Toplumsal Yapi

4.4.3.5. Sosyal medyada tercih edilen kimlik tiiriine gore fark analizi

Sosyal medyada tercih edilen kimlik tiirline gére ayri ayr1 yapilan ii¢ faktoriinde

fark analizi sonucunda anlamli bir sonuca ulagilmamustir.

Tablo 34
Sosyal Medyada Tercih Edilen Kimlik Tiiriine Gore Fark Analizi (Mann-Whitney U)

Kimlik Tiiri Say1 Sira Ortalamas1 | Siralarin Toplam
Sosyal Gergek Kimlik 512 270,09 138288,50
Medya
. Anonim Kimlik 23 221,37 5091,50
Profili
Toplam 535
Sosyal Gergek Kimlik 512 265,74 136058,00
Medyada
- Anonim Kimlik 23 318,35 7322,00
Kimlik
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Sunumu Toplam 535
Sosyal Gergek Kimlik 512 267,21 136813,50
Medya
Anonim Kimlik 23 285,50 6566,50
Paylagimla ' ’
n Toplam 535
Test Istatistigi®
Sosyal Medya Sosyal Medyada Sosyal Medya
Profili Kimlik Sunumu Paylasimlar:
Mann-Whitney U 4815,500 4730,000 5485,500
Wilcoxon W 5091,500 136058,000 136813,500
Z -11515 '1,677 -1567
Asymp. Sig. (2- ,130 ,093 ,570
tailed)

a. Gruplama Degiskeni: 5. Sosyal Medyada Tercih Edilen Kimlik Tiirii

Cok degiskenli sorular i¢in ise Kruskal-Wallis H testi kullanilmistir. Burada sirali

sorular kapsam disina ¢ikarilmistir.
4.4.3.6. Yas grubuna gore fark analizi

Uc faktore yas degiskenine gore yapilan fark analizi sonucunda anlamli bir sonug

elde edilmemistir.

Tablo 35
Yas Grubuna Gore Fark Analizi (Kruskal-Wallis H)
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Yas Say1 | Sira Ortalamasi
18’den kiigiik 86 279,67
18 - 35 yas arasi 394 260,80
Sosyal Medya Profili 35 - 50 yas arast 47 305,81
50’den biiytik 8 275,00
Toplam 535
18°den kiigiik 86 286,46
Sosyal Medyada 18 - 35 yas arasi 394 264,44
Kimlik Sunumu
35 - 50 yas arasi 47 273,60
50’den biiytik 8 212,19
Toplam 535
18’den kiiciik 86 292,86
Sosyal 18 - 35 yas arasi 394 259,89
Medya Paylasimlari
35 - 50 yas arasi 47 297,95
50’den biiyiik 8 224,38
Toplam 535

Test istatisti

Sosyal Medya

Sosyal Medyada

Sosyal Medya
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Profili Kimlik Sunumu Paylasimlari
Ki-Kare 4,379 2,804 5,968
Serbestlik Derecesi 3 3 3
Asimptotik ,223 423 ,113
Anlamhihk

a. Kruskal Wallis Testi b. Gruplama Degiskeni: 6.Yas
4.4.3.7. Egitim durumuna Qdére fark analizi

Egitim durumuna gore ii¢ faktor icin yapilan fark analizi sonucunda “Soysal Medya
Profili” faktoriinin egitim durumu gruplarinda anlamli bir fark oldugu ortaya ¢ikmustir.

Bu c¢ercevede ilkogretim grubunun digerlerine gore “Sosyal Medya Profili”
faktoriine daha olumlu yaklasmaktadir. Ikinci sirada lisansiistii grubu yer alken lise ve
onlisans grubu hemen hemen yakin sonuglar igermektedir. {lkdgretim grubunda yer alan
bireylerin dijital ortamda da aile baglarinin getirdigi kurallara uydugu, digerlerinin kendisi
hakkindaki fikirlerine 6nem verdigi, profillerini korumaya almakta ve profillerini 6n sahne
olarak kullanma konusunda diger guruplara gore daha olumlu yaklasmaktadir. Bu grubun
bliylik kisminin heniiz bu egitim seviyesindeki 18 yas alti bireylerden olustugu
diisiintildiiglinde bu durumda bireylerin kimlik sunumlarindaki ¢evre faktoriiniin 6nemi
ortaya ¢cikmaktadir. Yiiksek ortalamada ikinci sirada yer alan lisansiistii grubunda olumlu
yaklasmasinda toplumsal statii, sosyal ve is c¢evresinde olusturdugu kimliklerini devam
ettirme ¢abasi etkili olmaktadir. Ugiincii sirada yer alna lise ve lisans- dnlisans gruplarinda
bireyler kendi kimliklerini olusturmakta, bagimsizliklarini ilan etme, birey olma déneminde

olmalan da etkili olmaktadir.

Tablo 36
Egitim Durumuna Goére Fark Analizi (Kruskal-Wallis H)
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Egitim Durumu

Say1

Sira Ortalamasi

[kdgretim 21 341,95
Lise 147 266,18
Sosyal Medya Profili Lisans-Onlisans 316 260,55
Lisansiistii (Yiiksek 51 288,94
Lisans-Doktora)
Toplam 535
[kogretim 21 287,29
Lise 147 274,92
Sosyal Medyada Lisans-Onlisans 316 266,13
Kimlik Sunumu
Lisansiistii (Yiiksek 51 251,71
Lisans-Doktora)
Toplam 535
[k gretim 21 259,90
Sosyal Lise 147 281,34
Medya Paylasimlar: _
Lisans-Onlisans 316 259,00
Lisansiistii (Yiksek 51 288,68
Lisans-Doktora)
Toplam 535
Test Istatisti
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Sosyal Medya Sosyal Medyada | Sosyal Medya
Profili Kimlik Sunumu Paylasimlari
Ki-Kare 4,3796 1,362 3,278
Serbestlik Derecesi 3 3 3
Asimptotik Anlamhihk 078 714 ,351

a. Kruskal Wallis Testi- b. Gruplama Degiskeni: 7. Egitim Durumu
4.4.3.1.8. Calisma durumuna gore fark analizi

Ug faktore calisma durumuna gore yapilan fark analizi sonucunda anlamli bir

farklilik bulunamamustir.

Tablo 37
Cahisma Durumuna Gore Fark Analizi (Kruskal-Wallis H)

Calisma Durumu Say1 Sira Ortalamasi
Ozel Sektdr Calisani 117 277,29
Kamu Sektorii Calisani 91 279,68
Sosyal Medya Profili Ev Hanim 14 219,89
Emekli 8 248,75
Ogrenci 286 260,05
Issiz 19 318,13
Toplam 535

184




Ozel Sektor Calisani 117 259,01
Kamu Sektorii Calisani 91 235,81
Sosyal Medyada Ev Hanimi 14 251,07
Kimlik Sunumu

Emekli 8 235,38
Ogrenci 286 285,26
Issiz 19 243,87

Toplam 535
Ozel Sektor Calisani 117 260,57
Sosyal Medya Kamu Sektorii Calisani 91 275,04

Paylasimlar:

Ev Hanimi 14 22411
Emekli 8 198,56
Ogrenci 286 270,48
Issiz 19 304,29

Toplam 535

Test istatistigi®”
Sosyal Medya | Sosyal Medyada | Sosyal Medya
Profili Kimlik Sunumu Paylasimlari
Ki-Kare 5,433 9,819 4,517
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Serbestlik Derecesi 5 5

Asimptotik Anlamlihik ,365 ,081

478

a. Kruskal Wallis Testi —b. Gruplama Degiskeni: 8. Calisma Durumu

4.4.3.9. Aylik gelir durumuna gore fark analizi

Ug faktoriin ayhik gelir durumuna gore fark analizi sonucunda “Sosyal Medyada

Kimlik Sunumu” faktoriinde anlamli bir sonuca ulasiimistir.

Kimlik sunumu degerleri aylik gelire gore farklilik gostermektedir. 1.600 TL'den az

ve 1.600 TL-2.500 TL arasi aylik gelire sahip olan bireylerin birbirine ¢ok yakin

ortalamaya sahiptirler. Bu gruplarda yer alan bireyler sosyal medyada kimlik sunumlarinda

bagkalarinin begenisine dnem veren, sosyal medyada kabul gérmeyi dnemseyen, sosyal

medyada daha genis kitlelere ulagmak isteyen ve farkli guruplar i¢in farkli hesaplar agan

insanlardan olugmaktadir. Aylik geliri 5.000 TL'den fazla olanlar ise bu soruya daha

olumsuz yanit vermistir. Bu grupta kimlik sunumlarinda ¢evresindekilerin diisiincelerine

daha az 6nem veren bireyler yer almaktadir.

Tablo 38

Aylik Gelir Durumuna Gére Fark Analizi (Kruskal-Wallis H)

Aylik Gelir Say1 Sira Ortalamasi
1.600 TL'den az 304 264,98
1.600 TL-2.500 TL aras1 91 257,27
Sosyal Medya Profili 2.500 TL —5.000 TL aras1 113 290,43
5.000 TL'den fazla 27 24431
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Toplam 535
1.600 TL'den az 304 278,66
Sosyal Medyada 1.600 TL-2.500 TL aras1 91 278,15
Kimlik Sunumu
2.500 TL —5.000 TL aras1 113 240,06
5.000 TL'den fazla 27 230,74
Toplam 535
1.600 TL'den az 304 270,89
1.600 TL-2.500 TL aras1 91 262,57
Sosyal Medya 2.500 TL—5.000 TL aras1 113 268,99
Paylasimlar:
5.000 TL'den fazla 27 249,63
Toplam 535
Test istatistigi®”
Sosyal Medya Sosyal Medyada Sosyal Medya
Profili Kimlik Sunumu Paylasimlar:
Ki-Kare 3,744 7,832 ,631
Serbestlik Derecesi 3 3
Asimptotik Anlamhhk ,290 ,889

a. Kruskal Wallis Testi-
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b. Gruplama Degiskeni: 9. Aylik Gelir

4.4.3.10. Sosyal medyada gecirilen siireye gore fark analizi

Ug faktdre sosyal medyada gecirilen siireye gdre yapilan fark analizi sonucunda

anlaml bir farkliliga ulagilmamastir.

Tablo 39
Sosyal Medyada Gegirilen Siireye Gore Fark Analizi (Kruskal-Wallis H)

Sosyal Medyada Gegirilen Say1 Sira
Siire Ortalamasi
1 saatten az 127 245,34
1-3 saat arasi 233 277,78
Sosyal Medya 3-5 saat arast 109 274,13
Profili
5 saatten fazla 66 266,95
Toplam 535
1.600 TL'den az 127 253,06
1.600 TL-2.500 TL aras1 233 274,65
Sosyal Medyada 2.500 TL —5.000 TL aras1 109 276,61
Kimlik Sunumu
5.000 TL'den fazla 66 259.05
Toplam 535
1.600 TL'den az 127 253,51
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Sosyal Medya 1.600 TL-2.500 TL aras1 233 272,58
Paylasimlar:
2.500 TL —5.000 TL aras1 109 284,55
5.000 TL'den fazla 66 252,38
Toplam 535
Test Istatistigi®”

Sosyal Medya | Sosyal Medyada Sosyal Medya

Profili Kimlik Sunumu Paylasimlari

Ki-Kare 4,025 2,404 3,389

Serbestlik Derecesi 3 3 3
Asimptotik Anlamhlik ,259 ,493 ,335

a. Kruskal Wallis Testi

b. Gruplama Degiskeni: 10. Sosyal Medyada Gegirilen Siire

4.4.3.1.11. Sosyal medyaya erigim yerine gore fark analizi

Ug faktdre sosyal medyaya erisim yerine gdre yapilan fark analizi sonucunda

anlaml bir farkliliga ulagilmamastir.

Tablo 40
Sosyal Medyaya Erisim Yerine Gore Fark Analizi (Kruskal-Wallis H)

Sosyal Medyaya Erisim Yeri Say1 Sira Ortalamasi

Ev 36 237,44
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Sosyal Medya Profili Mobil(Cep Telefonu) 493 270,80
Okul-Isyeri 6 221,58
Toplam 535
Ev 36 297,26
Sosyal Medyada Mobil(Cep Telefonu) 493 265,53
Kimlik Sunumu
Okul-Isyeri 6 295,17
Toplam 535
Ev 36 255,99
Sosyal Medya Mobil(Cep Telefonu) 493 269,17
Paylasimlari
Okul-Isyeri 6 244,00
Toplam 535
Test Istatistigi
Sosyal Medya Sosyal Medyada Sosyal Medya
Profili Kimlik Sunumu Paylasimlari
Ki-Kare 2,213 1,767 ,408
Serbestlik Derecesi 2 2 2
Asimptotik Anlamhihk ;331 413 ,816

a. Kruskal Wallis Testi

b. Gruplama Degiskeni: 11. Sosyal Medyaya Erisim Yeri




4.4.3.12. En stk kullanilan sosyal medya aracina gére fark analizi

Ug faktdre en sik kullanilan sosyal medya platformuna gore yapilan fark analizi

sonucunda anlamli bir farkliliga ulagilmamustir.

Tablo 41

En Sik Kullanilan Sosyal Medya Aracina Gore Fark Analizi (Kruskal-Wallis H)

En Sik Kullanilan Sosyal Medya Platformu Say1 Sira Ortalamasi
Facebook 97 264,73
Twitter 49 289,24
Sosyal Medya Instagram 334 270,70
Profili
Snapchat 4 159,50
Youtube 46 238,87
Linkedin 5 297,70
Toplam 535
Facebook 97 262,18
Twitter 49 249,90
Sosyal Medyada Instagram 334 271,99
Kimlik Sunumu
Snapchat 4 225,38
Youtube 46 259,03
Linkedin 5 408,50
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Toplam 535
Facebook 97 248,69
Sosyal Medya Twitter 49 249,64
Paylasimlar:
Instagram 334 275,60
Snapchat 4 278,50
Youtube 46 271,29
Linkedin 5 276,00
Toplam 535
Test Istatistigi®”
Sosyal Medya Sosyal Medyada Sosyal Medya
Profili Kimlik Sunumu Paylasimlari
Ki-Kare 5,099 6,204 3,203
Serbestlik Derecesi 5 5 5
Asimptotik Anlamhlik ,404 ,287 ,669

a. Kruskal Wallis Testi

b. Gruplama Degiskeni: 12. En Sik Kullanilan Sosyal Medya Platformu

4.4.3.13. En stk kullanilan sosyal medya hesabindaki arkadas/takip¢i sayisina

gore fark analizi

Ug faktdre en sik kullanilan sosyal medya hesabindaki arkadas/takipgi sayisina gore

yapilan fark analizi sonucunda anlamli bir farkliliga ulagilmamustir.
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Tablo 42

En Sik Kullanilan Sosyal Medya Hesabindaki Arkadas/Takipci Sayisina Gore Fark

Analizi (Kruskal-Wallis H)

Arkadas/Takipci Sayisi Say1 Sira
Ortalamasi
100'den az 76 252,42
100-250 arast 118 253,83
Sosyal Medya Profili 250-500 aras1 177 276,87
500'den fazla 164 275,84
Toplam 535
100'den az 76 250,31
100-250 aras 118 264,34
Sosyal Medyada Kimlik 250-500 aras1 177 271,48
Sunumu
500'den fazla 164 275,07
Toplam 535
100'den az 76 269,76
Sosyal Medya 100-250 aras1 118 256,30
Paylasimlar:
250-500 arasi 177 281,89
500'den fazla 164 260,61
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Toplam

535

Test istatistigi®®

Sosyal Medya | Sosyal Medyada | Sosyal Medya
Profili Kimlik Sunumu Paylasimlar:
Ki-Kare 2,905 1,650 2,602
Serbestlik Derecesi 3 3 3
Asimptotik Anlamhhk ,406 ,648 457

a. Kruskal Wallis Testi

b. Gruplama Degiskeni: 13. Arkadas/Takipg¢i Sayisi

4.4.3.14. Sosyal medyada yapilan paylasim tiiriine gore fark analizi

Ug faktore en sik kullanilan sosyal medya hesaplaridan yapilan paylasim tiiriine

gore yapilan fark analizi sonucunda anlamli bir farkliliga ulagilmamustir.

Tablo 43
Sosyal Medyada Yapilan Paylasim Tiiriine Gore Fark Analizi (Kruskal-Wallis H)

Sosyal Medya Paylasim Tiirii Say1 Sira Ortalamasi
Giin i¢inde yaptiklarim 186 271,30
Duygu ve diisiincelerim 209 281,75
Sosyal Medya Bagkalarinin mesajlari 8 274,88
Profili
Paylagimda bulunmam 132 241,16
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Toplam 535
Giin i¢inde yaptiklarim 186 273,05
Duygu ve diistincelerim 209 265,56
Sosyal Medyada Baskalarinin mesajlari 8 235,56
Kimlik Sunumu
Paylasimda bulunmam 132 266,70
Toplam 535
Giin i¢inde yaptiklarim 186 280,98
Sosyal Medya Duygu ve diigiincelerim 209 268,58
Paylasimlar
Bagkalarinin mesajlari 8 289,06
Paylagimda bulunmam 132 247,52
Toplam 535
Test istatistigi®”
Sosyal Medya | Sosyal Medyada Sosyal Medya
Profili Kimlik Sunumu Paylasimlar
Ki-Kare 6,018 ,676 3,951
Serbestlik Derecesi 3 3 3
Asimptotik Anlamhhk 111 879 267

a. Kruskal Wallis Testi
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b. Gruplama Degiskeni: 14. Sosyal Medyada Yapilan Paylagim Tiirii

4.4.3.15. En stk kullanilan sosyal medya hesabinda yapilan paylasim tiiriine gére

fark analizi

Ug faktére en sik kullandiklar1 soysa medya hesaplarindan yapilan paylasim tiiriine
gore yapilan fark analizinde “Sosyal Medya Profili’nde anlamli bir farklilik oldugu

sonucuna ulagilmistir.

Buna gore en sik kullandiklar1 sosyal medya hesaplarinda baskalarinin mesajlarini
paylasanlar grubu, sosyal medya profillerinde baskalarinin diisiincelerine d6nem vermekte,
hesaplarin1 korumaya almakta ve fiziki ¢evrelerindeki baglarini sanal ortamda da devam

ettirmektedirler. Paylasimda bulunmayanlar ise daha olumsuz cevaplar vermislerdir.

Tablo 44
En Sik Kullanilan Sosyal Medya Hesabindan Yapilan Paylasim Tiiriine Gore Fark
Analizi (Kruskal-Wallis H)

En Sik Kullanilan Sosyal Medya Say1 Sira Ortalamasi
Hesabindan Yapilan Paylasim
Tiiru
Giin i¢inde yaptiklarim 210 269,00
Duygu ve diisiincelerim 189 283,07
Sosyal Medya Baskalarinin mesajlari 16 324,91
Profili
Paylagimda bulunmam 120 234,93
Toplam 535
Giin i¢inde yaptiklarim 210 262,99
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Duygu ve diisiincelerim 189 278,39
Sosyal Medyada Bagskalarinin mesajlari 16 260,22
Kimlik Sunumu
Paylagimda bulunmam 120 261,44
Toplam 535
Glin i¢inde yaptiklarim 210 272,60
Sosyal Medya Duygu ve diisiincelerim 189 274,20
Paylasimlar:
Baskalariin mesajlari 16 232,31
Paylasimda bulunmam 120 254,93
Toplam 535
Test istatistigi®”
Sosyal Medya | Sosyal Medyada Sosyal Medya
Profili Kimlik Sunumu Paylasimlar:
Ki-Kare 9,930 1,469 2,300
Serbestlik Derecesi 3 3 3
Asimptotik Anlamhhk ,019 ,690 513

a. Kruskal Wallis Testi

b. Gruplama Degiskeni: 14. Sosyal Medyada Yapilan Paylasim Tiirii

4.4.3.16. En sik kullanilan sosyal medya hesabinda giinlitk hayatin paylasim

stkligina gore fark analizi
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Uc faktore en sik kullamlan sosyal medya hesabindan giinliik hayata dair yapilan

paylasim sikligina gore yapilan fark analizi sonucunda “Sosyal Medya Profili” ve “Sosyal

Medya Paylasim’larinda anlamli bir farkliliga ulasilmistir.

En sik kullandiklar1 sosyal medya hesabindan giinlik hayatla ilgili her hafta

paylasim yapanlarin “Sosyal Medya Paylasim”lar1 ve “Sosyal Medya Profili” sorularina

daha yiiksek oranla olumlu cevaplar verdigi ortaya ¢ikmuistir. Bu grupta yer alanlar sosyal

medya profillerinde daha koruyucu, baskalarinin diisiincelerine 6nem vermektedirler.

Ortalamasi en diisiik grup ise paylasimda bulunmayanlardir.

Tablo 45

En Sik Kullanilan Sosyal Medya Hesabinda Giinliik Hayatin Paylasim Sikhgina Gore

Fark Analizi (Kruskal-Wallis H)

Giinliik Hayatla Ilgili Yapilan Paylasim Say1 Sira Ortalamasi
Sikhigi
Her giin 76 272,39
Her hafta 166 292,11
Sosyal Medya Her ay 146 259,40
Profili
Paylagimda bulunmam 147 247,05
Toplam 535
Her giin 76 265,66
Sosyal Medyada Her hafta 166 274,61
Kimlik Sunumu
Her ay 146 268,88
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Paylagimda bulunmam 147 260,87
Toplam 535
Her giin 76 254,32
Sosyal Medya Her hafta 166 293,31
Paylasimlar:
Her ay 146 274,11
Paylasimda bulunmam 147 240,42
Toplam 535
Test Istatistigi®®
Sosyal  Medya | Kimlik Sunumu Sosyal Medya
Profili Paylasimlari
Ki-Kare 7,607 , 7104 10,399
Serbestlik Derecesi 3 3 3
Asimptotik Anlamhhk | ,055 872 ,015

a. Kruskal Wallis Testi b. Gruplama Degiskeni: 16. Giinliik Hayatin Paylagim Sikligi

4.4.3.17. Tamistiginiz biri hakkinda bilgi edinmek i¢in Kullanilan sosyal medya

aracina gore fark analizi

Ug faktdr grubuna tamistiginiz biri hakkinda bilgi edinmek igin kullanilan sosyal
medya aracina gore yapilan fark analizinde “Sosyal Medya Paylasimlari”’nda anlamli bir

farklilik oldugu sonucu ¢ikmaistir.

Tanistiklar1 biri hakkinda bilgi edinmek i¢in Youtube’u kullananlar “Sosyal Medya

Paylasimlar1” sorularina en yiiksek olumlu cevap veren grup olmustur. Tanistiklar1 biri
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hakkinda bilgi edinmek i¢in Youtube’u kullanan bireyler sosyal medyanin 6zgiir bir alan
oldugunu ve bu 6zgiirliigli devam ettirmek igin takipgileriyle sadece bir hesapta arkadas
olmaktadir. Farkli seyirci gruplari i¢in sosyal medyada farkli ortamlar olusturan bu bireyler
icin sosyal medya 6zgiir bir alan olmaktadir. Bunun aksine Linkedin’1 tercih edenler ise en
olumsuz yaniti vermislerdir. Tanistiklart biri hakkinda bilgi edinmek icin Linkedin’i
kullanan bireyler ise farkli seyirci gruplariyla ayni ortamda arkadaslik kurmakta ve sosyal
medyay1 6zgilir bir ortam olarak gdrmemektedirler. Ciinkii farkli seyirci gruplariyla ayni

ortamda yer alan bireylerin kimlik sunumlarinda baski meydana gelmektedir.

Tablo 46
Tamstigimz Biri Hakkinda Bilgi Edinme i¢in Kullanilan Sosyal Medya Aracina Gore
Fark Analizi (Kruskal-Wallis H)

Bilgi Edinme Icin Kullanilan Sosyal Medya Say1 Sira
Araci Ortalamasi

Facebook 195 271,81

Twitter 14 250,68

Sosyal Instagram 241 278,09
Medya

- Youtube 3 203,67
Profili

Linkedin 5 207,30

Hepsi 77 236,37

Toplam 535
Facebook 195 268,05
Twitter 14 238,61
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Sosyal Instagram 241 274,42
Medyada
- Youtube 3 305,00
Kimlik
Sunumu Linkedin 5 235,90
Hepsi 77 253,77
Toplam 535
Facebook 195 271,01
Sosyal Twitter 14 189,46
Medya
Paylagimla Instagram 241 277,49
n Youtube 3 346,17
Linkedin 5 112,50
Hepsi 77 252,02
Toplam 535
Test Istatistigi®”
Sosyal Medya | Sosyal Medyada Sosyal Medya
Profili Kimlik Sunumu Paylasimlar
Ki-Kare 6,123 2,166 11,750
Serbestlik Derecesi 5 5 5
Asimptotik Anlamhhk ,294 ,826 ,038
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a. Kruskal Wallis Testi

b. Gruplama Degiskeni: 17. Tamstigimz Biri Hakkinda Bilgi Edinmek i¢in Kullanilan
Sosyal Medya Aract

4.4.3.18. Olumlu/olumsuz bir gelismenin duyuruldugu ilk mecraya gire fark

analizi

Ug faktdre olumlu/olumsuz bsir gelismenin ilk duyuruldugu mecraya gore yapilan
fark analizi sonucunda “Sosyal Medya Profili’nde anlamli bir farklilik oldugu tespit

edilmistir.

Buna gore hayatlarindaki olumlu/olumsuz bir gelismeyi Youtube’dan duyuranlar
“Sosyal Medya Profil”i sorularina yiiksek derecede olumlu cevaplar verdikleri
goriilmektedir. Youtube kullanan bireyler profillerini olustururken digerlerinin
diisiincelerine onem vermekte ve begeni toplamak igin bagkalarmin istedigi kimlik
sunumlarint yerine getirmektedir. Giinlilk hayatin gelismeleri dahilinde profillerini
giincelleyen bireyler fiziki hayatin getirdigi kurallara uymakta ve bu baglar1 sosyal
medyada da devam ettirmektedirler. Bu soruya higbiri cevabi verenlerse en diisiin
ortalamaya sahiptir. Bu grubun sosyal medya profillerini giinliikk olaylar cer¢evesinde
yenilenmedigi, profillerinde baskalarinin diisiincelerine 6nem vermedigi, begenilmek i¢in
farkli kimlik sunumlarina miiracaat etmedikleri ve seyirci diisiincelerine 6nem vermedigi

sOylenebilir.

Tablo 47
Hayatimzdaki Olumlu/Olumsuz Bir Gelismenin Duyuruldugu flk Mecraya Gore Fark
Analizi (Kruskal-Wallis H)

Mecra
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Facebook 116 269,13
Twitter 41 268,34
Sosyal Instagram 171 289,31
Medya

Profili Snapchat 3 310,50
Youtube 5 418,60
Hepsi 14 278,71
Higbiri 185 241,95

Toplam 535
Facebook 116 265,97
Twitter 41 284,60
Sosyal Instagram 171 283,20

Medyada

Kimlik SnapChat 3 289,00
Sunumu Youtube 5 364,00
Hepsi 14 307,89
Higbiri 185 245,59

Toplam 535
Facebook 116 273,47
Sos Twitter 41 257,00
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yal Medya Instagram 171 288,13
Paylasimla
" SnapChat 3 310,83
Youtube 5 336,00
Hepsi 14 268,50
Higbiri 185 245,83
Toplam 535
Test Istatistigi®”
Sosyal Medya | Sosyal Medyada Sosyal Medya
Profili Kimlik Sunumu Paylasimlar:
Ki-Kare 14,216 9,881 8,630
Serbestlik Derecesi 6 6 6
Asimptotik Anlamhhik 027 ,130 ,195

a. Kruskal Wallis Testi

b. Gruplama Degiskeni: 18. Hayatimzdaki Olumlu/Olumsuz Bir Gelismeyi Ilk
Duyurdugunuz Mecra

4.4.3.19. Farkli Kimliklerle, Farkli Grupta Yer Alma Sayisina Gore Fark Analizi

Ug faktore farkli kimliklerle farkli grupta yer alma sayisina gére yapilan fark analizi

sonucunda “Sosyal Medya Profili’nde anlamli bir farklilik elde edilmistir.

Buna gore farkli kimliklerle farkli gruplarda yer almam diyenler “Sosyal Medya

Profili” sorularina olumlu yanitlar vermistir. Sosyal medyada gerg¢ek kimliklerini kullanan
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bireyler profillerini olustururken digerlerinin diisiincelerine 6nem vermekte ve begeni

toplamak i¢in bagkalariin istedigi kimlik sunumlarin1 yerine getirmektedir. Giinliik hayatin

gelismeleri dahilinde profillerini giincelleyen bireyler fiziki hayatin getirdigi kurallara

uymakta ve burada baglar1 sosyal medyada da devam ettirmektedirler. Ote yandan 1 farkli

kimlikle yer aldiklarin1 belirtenler ise en disiik ortalamaya sahiptir. Bu bireylerin

digerlerinin diisiincelerine daha az 6nem veren, baskalarinca begenilme istegiyle kimlik

sunumlar gereklestirmeyen ve fiziki hayattaki ag ve kurallara daha az devam ettiren

bireylerden olusmaktadir.

Tablo 48
Farkh Kimliklerle, Farkli Grupta Yer Alma Sayisina Gore Fark Analizi (Kruskal-
Wallis H)
Farkh Kimliklerle, Farkli Grupta Yer Alma Say1 Sira
Sayis1 Ortalamasi
1 100 231,25
2-3 69 242 17
Sosyal 4-5 10 255,10
Medya
- 5'ten fazla 5 276,00
Profili
Yer almam 351 283,80
Toplam 535
1 100 271,40
2-3 69 301,41
Sosyal 4-5 10 320,95
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Medyada 5'ten fazla 5 350,20
Kimlik
Yer almam 351 257,78
Sunumu
Toplam 535
1 100 251,53
Sosyal 2-3 69 258,67
Medya
4- 1 24
Paylasimla 2 0 535
n 5'ten fazla 5 295,30
Yer almam 351 274,78
Toplam 535
Test Istatistigi®”
Sosyal Medya Sosyal Medyada Sosyal Medya
Profili Kimlik Sunumu Paylagimlari
Ki-Kare 11,888 8,157 2,537
Serbestlik Derecesi 4 4 4
Asimptotik Anlamhihk ,018 ,086 ,638

a. Kruskal Wallis Testi

b. Gruplama Degiskeni: 19. Farkli Kimliklerle, Farkli Gruplarda Yer Alma Sayisi

4.4.3.20. Sosyal medyanin karsiladig: ihtiyaca gore fark analizi

Ucg faktore sosyal medyanin karsiladig ihtiyaca gore yapilan fark analizi sonucunda

anlamli bir farkliliga ulagilmamistir.
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Tablo 49

Sosyal Medyanin Karsiladig ihtiyaca Gére Fark Analizi (Kruskal-Wallis H)

Sosyal Medyanin Karsiladigi ihtiyag Tiirii Sayr | Sira Ortalamasi

Cevremden haberdar olmak 310 270,39

Cevremi haberdar etmek 16 319,81

Sosyal Medya Arkadaslarimla iliski kurmak 62 252,25
Profili

Farkl1 insanlarla tanismak 10 278,40

Farkl fikirler edinmek 80 233,21

Tanistigim insanlar hakkinda daha fazla bilgi sahibi 29 288,53

olmak
Kendimi bir toplulugun pargasi hissetmek 28 321,27
Toplam 535

Cevremden haberdar olmak 310 259,51

Cevremi haberdar etmek 16 284,25

Sosyal Arkadaslarimla iliski kurmak 62 258,38

Medyada

C Farkli insanlarla tanismak 10 410,90
Kimlik

Sunumu Farkl: fikirler edinmek 80 279,19

Tanistigim insanlar hakkinda daha fazla bilgi sahibi 29 283,84

olmak

207




Kendimi bir toplulugun pargasi hissetmek 28 274,63
Toplam 535
Cevremden haberdar olmak 310 267,71
Sosyal Medya Cevremi haberdar etmek 16 289,63
Paylasimlari
Arkadaslarimla iliski kurmak 62 254,90
Farkli insanlarla tanismak 10 297,25
Farkl fikirler edinmek 80 246,12
Tanistigim insanlar hakkinda daha fazla bilgi sahibi 29 287,05
olmak
Kendimi bir toplulugun pargasi hissetmek 28 320,18
Toplam 535
Test Istatistigi®”
Sosyal Medya Sosyal Medyada Sosyal Medya
Profili Kimlik Sunumu Paylasimlar:
Ki-Kare 10,964 11,781 6,637
Serbestlik Derecesi 6 6 6
Asimptotik Anlamhhk ,089 ,067 ,356

a. Kruskal Wallis Testi -

b. Gruplama Degiskeni: 20. Sosyal Medyanin Karsiladig ihtiyag
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4.4.3.21. Sosyal medyada paylasim yapilirken dikkat edilenlere gore fark analizi

Ug faktdre sosyal medya hesabinda paylasim yaparken dikkat edilenlere gore

yapilan fark analizi sonucunda anlamli bir farkliliga ulasilmamustir.

Tablo 50
Sosyal Medyada Paylasim Yapilirken Dikkat Edilenlere Gore Fark Analizi (Kruskal-
Wallis H)
Paylasimlarinda Dikkat Edilenler Say1 Sira
Ortalamasi
Kendimi oldugum gibi gdstermek 422 272,98
Sosyal Daha ¢ok begenilmek 41 270,66
Medya
Profili Dikkat ¢ekmek 29 241,86
Tepki ¢ekmemek 42 227,08
Toplam 535
Sosyal Kendimi oldugum gibi gostermek 422 267,90
Medyada
Kimlik Daha c¢ok begenilmek 41 267,82
Sunumu Dikkat cekmek 29 262,05
Tepki ¢ekmemek 42 266,92
Toplam 535
Sosyal Kendimi oldugum gibi géstermek 422 267,95
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Medya Daha ¢ok begenilmek 41 293,52
Paylasimlar:
Dikkat ¢ekmek 29 250,47
Tepki ¢cekmemek 42 249,37
Toplam 535
Test Istatistigi®”
Sosyal Sosyal Medyada | Sosyal Medya
Medya Profili | Kimlik Sunumu Paylasimlar:
Ki-Kare 4,440 ,044 2,198
Serbestlik Derecesi 3 3 3
Asimptotik Anlamhhik ,218 ,998 532

a. Kruskal Wallis Testi

b. Gruplama Degiskeni: 21. Sosyal Medyada Paylasim Yapilirken Dikkat Edilenler

4.4.3.22. En sik kullamlan sosyal medya hesabinda takip edilenlere gére fark

analizi

Ug faktdre en sik kullanilan sosyal medya hesabinda en fazla takip edilenlere gore

yapilan fark analizi sonucunda “Sosyal Medya Profili’nde anlamli bir farkliliga ulagilmistir.

Buna gore en sik kullandiklar1 sosyal medya hesaplarinda en fazla arkadaslarini
takip edenlerin “Sosyal Medya Profili” sorularina daha fazla olumlu yanit vermislerdir.
Arkadaglarim1 daha fazla takip eden bireyler profillerini olustururken digerlerinin
diisiincelerine 6nem vermekte ve begeni toplamak icin bagkalarin istedigi kimlik
sunumlarint yerine getirmektedir. Giinlik hayatin gelismeleri dahilinde profillerini

giincelleyen bireyler fiziki hayatin getirdigi kurallara uymakta ve burada var olan baglari
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sosyal medyada da devam ettirmektedirler. En sik kullandiklar1 sosyal medya hesaplarinda

komsularmi takip eden kisi ise en diisiik ortalamaya sahiptir. Bu Kkisinin profilini

olustururken digerlerini diisiincelerini ve begeni toplamak gibi durumlar1 6nemsemedigi

profilini kontrollii tutmadig1 ve sosyal hayattaki kural ve baglar1 sosyal medyada daha az

onemsedigi sOylenebilir.

Tablo 51

En Sik Kullanilan Sosyal Medya Hesabinda En Fazla Takip Edilenlere Gore Fark
Analizi (Kruskal-Wallis H)

En Fazla Takip Say1 Sira Ortalamasi
Edilenler
Arkadaslarim 463 275,60
Ogretmenlerim 1 158,50
Sosyal Medya Profili Akrabalarim 15 222,83
Komsularim 1 54,00
Gazeteciler 10 220,75
Siyasetciler 17 158,00
Sanateilar 25 260,16
Sporcular 3 274,33
Toplam 535

Arkadaslarim 463 268,62
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Ogretmenlerim 1 114,50
Sosyal Medyada Akrabalarim 15 273,23
Kimlik Sunumu
Komsularim 1 114,50
Gazeteciler 10 183,20
Siyasetciler 17 225,74
Sanatgilar 25 310,30
Sporcular 3 417,67
Toplam 535
Arkadaslarim 463 268,01
Sosyal Medya Ogretmenlerim 1 379,00
Paylasimlar:
Akrabalarim 15 234,63
Komsularim 1 68,50
Gazeteciler 10 246,90
Siyasetciler 17 258,35
Sanatcilar 25 293,10
Sporcular 3 379,00
Toplam 535
Test Istatistigi®”
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Sosyal Medya | Sosyal Medyada Sosyal Medya
Profili Kimlik Sunumu Paylasimlari
Ki-Kare 15,142 12,098 5,579
Serbestlik Derecesi 7 7 7
Asimptotik Anlamhihik ,034 ,097 ,990

a. Kruskal Wallis Testi

b. Gruplama Degiskeni: 22. En Fazla Takip Edilenler

4.4.3.23. Sosyal medyada paylasimlar: etkileyenlere gore fark analizi

Ug faktore sosyal medya paylasimlarimi etkileyenlere gére yapilan fark analizi

sonucunda “Kimlik Sunumu”nda anlamli bir farklilik oldugu ortaya ¢ikmustir.

Buna gore sosyal medyada paylasimlarini en ¢ok sevgilileri etkileyenler “Kimlik

Sunumu” sorularina yiiksek derecede olumlu yanitla vermistir. Paylasimlarin1 en fazla

etkileyenin sevgilileri oldugunu belirtenler sosyal medyada kabul gérmek i¢in farkli kimlik

sunumlar1 gergeklestiren, kimlik sunumlarinda 6nemsedigi seyircilerin begenisini 6n planda

tutan, yeni insanlarla tanismaya agik ve farki seyirci guruplar i¢in farkli sahneler olusturan

bireylerdir. Sosyal medyada paylasimlarini en ¢ok patronunun etkiledigini belirtenler ise en

diisiik ortalamaya sahiptirler.

Bu grupta yer alan bireylerin kimlik sunumlarinda

digerlerinin diisiincelerine daha az 6dnem veren, yeni insanlarla tanigsmaya daha kapali ve

farkli seyirci gruplari igin farkli sahneler olusturmayan bireyler oldugu sdylenebilir.

Tablo 52

Sosyal Medyada Paylasimlar: Etkileyenlere Gore Fark Analizi (Kruskal-Wallis H)

Paylasimlar:

Say1

Sira
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Etkileyenler Ortalamasi
Arkadaslarim 228 277,09
Patronum 16 262,25
Sosyal Medya Profili Ogretmenlerim 17 209,76
Ailem 116 252,21
Akrabalarim 69 277,66
Komsularim 1 158,50
Sevgilim 46 276,83
Hoslandigim Kisi 42 265,12
Toplam 535
Arkadaslarim 228 288,87
Patronum 16 195,38
Sosyal Medyada Kimlik Ogretmenlerim 17 290,09
Sunumu
Ailem 116 238,39
Akrabalarim 69 230,59
Komgularim 1 289,00
Sevgilim 46 306,99
Hoslandigim Kisi 42 273,48
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Toplam 535
Arkadaslarim 228 260,30
Sosyal Medya Patronum 16 231,72
Paylasimlar: ]
Ogretmenlerim 17 331,68
Ailem 116 261,84
Akrabalarim 69 276,22
Komsularim 1 68,50
Sevgilim 46 292,14
Hoslandigim Kisi 42 279,65
Toplam 535
Test Istatistigi®”
Sosyal Medya | Sosyal Medyada Sosyal Medya
Profili Kimlik Sunumu Paylasimlari
Ki-Kare 5,634 21,330 8,085
Serbestlik Derecesi 7 7 7
Asimptotik Anlamhhk ,583 .003 ,325

a. Kruskal Wallis Testi

b. Gruplama Degiskeni: 23. Paylasimlar1 Etkileyenler

215




4.4.3.24. Sosyal medyada paylasimlar etkileyenlerden uzak durma yontemlerine

gore fark analizi

Ug faktore sosyal medyada paylasimlari etkileyenlerden uzak durma ydntemlerine

gore yapilan fark analizi sonucunda anlamli bir farkliliga ulagilmamastir.

Tablo 53
Sosyal Medyada Paylasimlar1 Etkileyenlerden Uzak Durma Yontemlerine Gore Fark
Analizi (Kruskal-Wallis H)

Paylasimlar Etkileyenlerden Uzak Durma Say1 Sira
Yontemleri Ortalamasi

Sosyal medyada engellerim 248 274,53

Sadece bir hesapta arkadas olurum 26 252,33

Sosyal Onlarla baglant1 kurmak i¢in ikinci hesap acarim 7 325,79

Medya
Profili Cok fazla paylaglim yapmam 108 268,15
Kimseyi 6nemsemeden paylasim yaparim 146 256,83
Toplam 535

Sosyal medyada engellerim 248 274,62

Sadece bir hesapta arkadas olurum 26 252,27

Sosyal Onlarla baglant1 kurmak i¢in ikinci hesap acarim 7 343,21
Medyada

Kimlik Cok fazla paylasim yapmam 108 252,60

Sunumu Kimseyi dnemsemeden paylasim yaparim 146 267,34
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Toplam 535
Sosyal medyada engellerim 248 281,21
Sosyal Sadece bir hesapta arkadas olurum 26 275,90
Medya . . . . .
Paylagimlan Onlarla baglant1 kurmak i¢in ikinci hesap acarim 7 363,43
Cok fazla paylasim yapmam 108 260,43
Kimseyi 6nemsemeden paylagim yaparim 146 245,18
Toplam 535
Test Istatistigi®”
Sosyal Medya | Sosyal Medyada | Sosyal Medya
Profili Kimlik Sunumu Paylasimlari
Ki-Kare 2,571 3,814 8,344
Serbestlik Derecesi 4 4 4
Asimptotik ,632 432 ,080
Anlamhhk

a. Kruskal Wallis Testi

b. Gruplama Degiskeni: 24. Paylagimlar Etkileyenlerden Uzak Durma Y ontemleri

4.4.4. Korelasyon Analizi
4.44.1. Faktorler arasinda korelasyon analizi

Yapilan korelasyon analizi sonucuna gore ii¢ faktor arasinda da anlaml ve pozitif

bir iliski bulunmustur. Ug faktoér grubunun da birbiri arasinda anlamli iliskinin olmasi
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sosyal medya profili, sosyal medyada kimlik sunumu ve sosyal medya paylagimlarinin
birbiriyle baglantili oldugunu ve kimlik sunumunda sosyal medya araglarinin 6nemli bir

yere sahip oldugunu gdstermektedir.

Tablo 54

Faktorler arasi korelasyon analizi

Sosyal Medya | Sosyal Medyada | Sosyal Medya
Profili Kimlik Sunumu | Paylasimlari
Sosyal Pearson Korelasyon 1 ,165 272
Medya
Profili Anlamlilik (2 Y6nlii) ,000 ,000
Say1 3210 2140 1070
Sosyal Pearson Korelasyon 165 1 148
Medyada
Kimlik Anlamlilik (2 Yonlii) ,000 ,000
Sunumu Sayi 2140 2140 1070
Sosyal | Pearson Korelasyon 272" 148" 1
Medya
Anlamlilik (2 Yonlii) 000 000
Paylasim E— —
larn Say1 1070 1070 1070

4.4.4.2. Cinsiyet ve toplumsal yapt arasinda korelasyon analizi

Cinsiyet ve toplumsal yapi1 arasinda anlamli ve negatif yonde bir iliski vardir. Kadin
katilimcilar, erkeklere oranla yasadiklar1 toplumun daha baskici oldugunu diistinmektedir.
Buradan kadinlarin toplum tarafindan daha fazla baskiya maruz kaldigi sonucu ¢ikmaistir.

Kadin katilimcilarin erkek katilimcilara gore daha fazla baski gérmesi kimlik sunumlarini
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da etkilemektedir. Toplumsal baski kimligi ve kimlik sunumunu etkileyen faktorler arasinda

yer almaktadr.

Tablo 55

Cinsiyet ve Toplumsal Yap1 Arasinda Korelasyon Analizi

Cinsiyet Toplumsal Yapi
Cinsiyet Pearson Korelasyon 1 -.098
Anlamlilik (2 Yonlii) 024
Say1 535 535
Toplumsal Pearson Korelasyon -.098 1
Yap1
Anlamlilik (2 Y6nlii) 024
Say1 535 535

4.4.4.3. Cinsiyet ve arkadag/ takipgi sayist arasinda korelasyon analizi

Cinsiyet ve en sik kullanilan sosyal medya hesabindaki takipgi/arkadas sayisi
arasinda anlamli ve pozitif yonde bir iliski vardir. Buna gore erkek katilimcilarin takipgi
sayisi, kadinlara oranla daha fazladir. Yasadigi toplumu baskici bulan kadinlar bu sebeple
kimlik sunumlarinda daha fazla dikkat etmektedir. Bu durum sosyal medyada da devam
ettigi bu veri ile bir kez daha ortaya ¢ikmistir. Yasadigi toplumu daha 6zgiiliik¢li bulan
erkekler sosyal medyada arkadas edinirken daha rahattir. Kadinlar ise sosyal medyada
devam eden toplum baskis1 yiiziinden arkadas/takipgilerinde daha dikkatli olmak
zorundadirlar. Bu da arkadas/takip¢i sayisinda anlamli bir farkliligin ortaya c¢ikmasina

sebep olmaktadir.
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Tablo 56

Cinsiyet ve Arkadas/Takipci Sayis1 Arasinda Korelasyon Analizi

Cinsiyet Takipgi Sayisi
Cinsiyet Pearson Korelasyon 1 095
Anlamlilik (2 Yonlii) ,028
Say1 535 535
Takipgi Pearson Korelasyon 095 1
Sayisi
Anlamlilik (2 Y6nlii) 028
Say1 535 535

4.4.4.4. Cinsiyet ve kimlik tiirii arasinda korelasyon analizi

Cinsiyet ve sosyal medya hesaplarinda kullanilan kimlik tiirii arasinda anlamli ve

negatif yonlii bir iligki vardir. Kadin katilimcilar, erkeklere oranla daha fazla sosyal

medyada anonim kimligi tercih etmektedirler. Katilimecilarin biiyiik ¢ogunlugu sosyal

medyada gergek kimliklerini kullandiklarini belirtmistir. Buradan ¢ikan sonuca gore erkek

katilimcilar daha fazla gergek kimlik tercih ederken, anonim kimligi segenlerin ¢ogunlugu

kadinlardan olugmaktadir. Bunun sebebi, kadmin toplumda yasadigi baski ortamidir.

Baskic1 toplumlar kadmlarim kimlik sunumlarimi biiylik olgiide kisitlamaktadir. Sosyal

medyada farkli bir ¢evre edinmek ve daha 6zgiir sunumlar gergeklestirmek isteyen kadinlar

anonim kimlikler kullanmaktadir. Diger yandan toplumda yaptigi birgok sey i¢in ceza

almaktan uzak olan ve daha fazla 6zgiirliik alan1 bulunan erkekler, sosyal medyada da bu

Ozgiirliiklerini devam ettirmekte ve anonim bir kimlige ihtiyag duyamamaktadirlar.

Tablo 57

Cinsiyet ve Kimlik Tiirii Arasinda Korelasyon Analizi

220



Cinsiyet Kimlik Tiirti
Cinsiyet Pearson Korelasyon 1 -,108
Anlamlilik (2 Yonlii) ,012
Say1 535 535
Kimlik Tiirt Pearson Korelasyon -,108 1
Anlamlilik (2 Yonlii) 012
Say1 535 535

4.4.45. Cinsiyet ve paylasimlart etkileyen kisilerden uzak durma yontemi

arasinda korelasyon analizi

Cinsiyet ve sosyal paylasimlarinizi etkileyen kisilerden uzak durma yontemi
arasinda anlamli ve pozitif yonli bir iliski vardir. Kadin katilimcilar daha yiiksek oranla bu
kigileri uzak tutmak i¢in sosyal medya hesaplarindan engellerken, erkek katilimeilar daha
yiiksek oranla kimseyi 6nemsemeden paylasim yapacaklarini dile getirmektedir. Burada bir
kez daha cinsiyetler arasi kimlik sunum farkliligi ortaya c¢ikmaktadir. Kadinlar gercek
kimliklerini kullandiklar1 takdirde fiziki diinyada kimlik sunumlarimi etkileyen kisileri
engelleyerek uzak tutmaktadir. Erkekler ise az sayida da olsa gelen etkilere karsi tepkisiz

kalmakta ve dnemsememektedir.

Tablo 58
Cinsiyet ve Paylasimlar1 Etkileyen Kisilerden Uzak Durma Yoéntemi Arasinda

Korelasyon Analizi

Cinsiyet Paylagimlar etkileyenlerden uzak

durma yontemi

221




Cinsiyet Pearson Korelasyon 1 ,166
Anlamlilik (2 Yonlii) ,000
Say1 535 535
Paylasimlari Pearson Korelasyon 166 1
etkileyenlerden
uzak durma Anlamlilik (2 Yonlii) ,000
yontemi Say1 533 535

4.4.4.6. Cinsiyet ve kigisel profil giincellemesi arasinda korelasyon analizi

Cinsiyet ve “Kisisel profilini giinliikk hayattaki olaylar ¢ercevesinde giincellerim”
ifadesi arasinda anlamli ve negatif yonlii bir iliski vardir. Kadin katilimcilar, bu diisiinceye
daha olumlu yaklasirken erkeklerin orani daha olumsuz olmustur. Kadin katilimcilar,
sosyal medya profillerini daha aktif bir sekilde kimlik sunum araci olarak kullanmakta ve
gelisimler etrafinda giincellemektedir. Erkek kullanicilar ise profillerinde standart bir

kimlik sunumu gerceklestirmektedir.

Tablo 59

Cinsiyet ve Kisisel Profil Giincellemesi Arasinda Korelasyon Analizi

Cinsiyet Kisisel profil giincellemesi
Cinsiyet Pearson Korelasyon 1 -,089
Anlamlilik (2 Y6nlii) ,040
Say1 535 535
Paylasimlar: Pearson Korelasyon -,089 1
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etkileyenlerden | Anlamlilik (2 Yonlii) 040
uzak durma

.. . Say1 535 535
yontemi

4.4.4.7. Cinsiyet ile begeni ve paylasimlar arasinda korelasyon analizi

Cinsiyet ve “Begeni ve paylagimlarim goriilebilir oldugundan daha dikkatli
davranirim” ifadesi arasinda anlamli ve negatif yonlii bir iligki vardir. Kadin katilimcilar, bu
diisiinceye daha olumlu yaklasirken erkeklerin orani daha olumsuz olmustur. Bu durum
kadinlarin seyircinin disiincelerine verdigi Oonemi gostermesi agisindan da Onemlidir.
Kadinlar fiziki ortamda var olan toplumsal ve ¢evresel etkenleri sosyal medyadaki kimlik

sununda da yagamaktadir. Erkek ise 6zgiirliiklerini siirdiirmektedir.

Tablo 60

Cinsiyet ile Begeni ve Paylasimlar Arasinda Korelasyon Analizi

Cinsiyet Begeni ve paylasimlar
Cinsiyet Pearson Korelasyon 1 - 105
Anlamlilik (2 Y6nlii) 015
Say1 535 535
Begeni ve Pearson Korelasyon - 105 1
paylasimlar
Anlamlilik (2 Y6nlii) 015
Say1 535 535

4.4.4.8. Cinsiyet ve Kabul gormek icin baskalari gibi davranma arasinda
korelasyon analizi

Cinsiyet ve “ Sosyal medyada kabul gérmek i¢in baskalar1 gibi davranirim” ifadesi
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arasinda anlamli ve pozitif yonli bir iligki vardir. Kadin katilimcilar, bu diisiinceye daha
olumsuz yaklasirken erkeklerin orani daha olumlu olmustur. Burada erkeklerin belli
kaliplara gore hareket etigi sonucu ¢ikmaktadir. Ancak daha onceki ifadelerde erkek
katimcilarin ¢evreden dogrudan gelen etkileri umursamadig@i goriilmisidir. Erkeler
baskilardan ziyade toplum tarafindan olusturulmus belirli durus kaliplart ve erkeklik
modellerine uymay1 baski olarak gérmemekte ancak kabul gérmek i¢in bu modellere uygun

hareket etmektedir.

Tablo 61
Cinsiyet ve Kabul Gérmek Icin Baskalar1 Gibi Davranma Arasinda Korelasyon
Analizi
Cinsiyet Baskalari gibi davranma
Cinsiyet Pearson Korelasyon 1 220
Anlamlilik (2 Y6nlii) 000
Say1 535 535
Baskalari gibi | Pearson Korelasyon 220 1
davranma
Anlamlilik (2 Y6nlii) 000
Say1 535 535

4.4.4.9. Cinsiyet ve baskalarimin hoslanacagt seylerden bahsetmek arasinda

korelasyon analizi

Cinsiyet ve “Sosyal medyada bagkalarinin hoslanacagi seylerden bahsederim”
ifadesi arasinda anlamli ve pozitif yonlii bir iliski vardir. Kadin katilimeilar, bu diisiinceye
daha olumsuz yaklasirken erkeklerin oram1 daha olumlu olmustur. Burandan erkek

katilimeilarin - kimlik sunumlarinda seyirciye kendini begendirme iste§inin oldugu
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sOylenebilir. Sosyal medyada daha genis kitlelere ulasan erkek katilimcilar begenilmek igin
takipcilerinin hoslanacagini diisiindiigii kaliplarla yaklasmakta ancak bunu bir baski olarak

degil kendi istekleri olarak gergeklestirmektedir.

Tablo 62
Cinsiyet ve Baskalarimin Hoslanacag Seylerden Bahsetmek Arasinda Korelasyon
Analizi
Cinsiyet Baskalarinin hoslanacagi
seylerden bahsetmek
Cinsiyet Pearson Korelasyon 1 189
Anlamlilik (2 Yonlii) 000
Say1 535 535
Baskalarinin | Pearson Korelasyon 189 1
hoslanacag
Anlamlilik (2 Y6nlii) 000
seylerden —
bahsetmek Sayi 535 535

4.4.4.10. Cinsiyet ve profili herkese acik olmak arasinda korelasyon analizi

Cinsiyet ve “Yeni insanlarla tanisabilmek i¢in profil sayfami herkesin gorecegi
sekilde ayarlarim” ifadesi arasinda anlamli ve pozitif yonli bir iligki vardir. Kadin
katilimcilar, bu diisiinceye daha olumsuz yaklasirken erkeklerin oranmi daha olumlu
olmustur. Buradaki temel sebep cevresel baskilarin sosyal medyada da devam ediyor
olusudur. Erkekler fiziki diinyaya oldugu gibi dijital diinyada da yeni insanlarla tanismaya

acikken kadinlar bunun tam terinse daha korumac1 bir yaklasimda bulunmaktadir.
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Tablo 63

Cinsiyet ve Profili Herkese A¢ik Olmak Arasinda Korelasyon Analizi

Cinsiyet Profili herkese a¢ik olmak
Cinsiyet Pearson Korelasyon 1 250
Anlamlilik (2 Yonlii) ,000
Say1 535 535
Profili Pearson Korelasyon 250 1
herkese acik
olmak Anlamlilik (2 Yonlii) ,000
Say1 535 535

4.4.4.11. Yas ve sosyal medyada gecirilen siire arasinda korelasyon analizi

Yas ve sosyal medyada gecirilen siire arasinda anlamli ve negatif yonlii bir iligki
vardir. Dort gruba ayrilan yas kategorisinde, katilimecilarin yasi arttikga sosyal medyada
gecirdikleri siire, azalmaktadir. Bu durum sosyal medyanin genel kullanim rakamlariyla
uyusmaktadir. Dijital yerli olan geng kitle sosyal medyada daha ¢ok vakit gegirirken, dijital
diinyayla belli bir yastan sonra tanisan ve dijital gogen olarak adlandirilan olgun ve yash

kitle sosyal medyada daha az vakit gecirmektedir.

Tablo 64

Yas ve Sosyal Medyada Gegirilen Siire Arasinda Korelasyon Analizi

Yas Sosyal medyada gecirilen siire
Yas Pearson Korelasyon 1 -150
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Anlamlilik (2 Yonlii) 000
Say1 535 535
Sosyal Pearson Korelasyon -,150 1
medyada
.. . Anlamlilik (2 Yonlii) 000
gecirilen siire —
Say1 535 535

4.4.4.12. Yas ve sosyal medyada yapilan paylasimlar arasinda korelasyon analizi

Yas ve sosyal medyada yapilan paylagim tiirii arasinda anlamli ve pozitif yonli bir
iligki vardir. Genglerin sosyal medyada giin i¢inde yaptiklar1 ve duygu ve diisiincelerini
paylagma orani yiiksekken, olgun bireylerin paylasim yapmama ve baskalarinin mesajlarini
paylasim orani daha fazladir. Bunun sebebi yine olgun bireylerin sosyal medyayla ileri
yasarda tanismis olmasidir. Kiigiik yasan itibaren sosyal medyanin i¢inde biiyiiyen gengleri

biitiin baglantilarin1 ve fiziki hayatlarini dijital diinyayla birlikte yiirtitmektedirler.

Tablo 65

Yas ve Sosyal Medyada Yapilan Paylasimlar Arasinda Korelasyon Analizi

Yas Sosyal medyada yapilan paylasimlar

Yas Pearson Korelasyon 1 153

Anlamlilik (2 Yonlii) ,000

Say1 535 535

Sosyal Pearson Korelasyon 153 1
medyada

Anlamlilik (2 Yonlii) 000
yapilan —
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paylasimlar

Say1 535 535

4.44.13. Yas ve en sik kullanilan sosyal medya hesabindan yapilan paylasimlar

arasinda korelasyon analizi

Yas ve en sik kullanilan sosyal medya hesabindan yapilan paylagim tiirli arasinda

anlamli ve pozitif yonli bir iliski vardir. Genel anlamda sosyal medyadaki tavrin benzeri

olarak olgun katilimcilarin paylasim yapmama ve bagkalarimin mesajlarint paylasma

oranlar1 daha yiliksekken genclerin gilin iginde yaptiklari ve duygu ve diislincelerini

paylasim oranlar1 daha ytiksektir.

Tablo 66

Yas ve En Sik Kullanilan Sosyal Medya Hesabindan Yapilan Paylasimlar Arasinda

Korelasyon Analizi

Yas En sik kullanilan hesaptan yapilan
paylasimlar
Yas Pearson Korelasyon 1 142
Anlamlilik (2 Y6nlii) 001
Sayi 535 535
En sik Pearson Korelasyon 142 1
kullanilan
hesaptan Anlamlilik (2 Y6nlii) 001
yapilan Sayi 535 535
paylasimlar
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4.44.14. Yas ve en stk kullanilan sosyal medya hesabindan giinliik hayatin

paylasim siklig1 arasinda korelasyon analizi

Yas ve en sik en sik kullanilan sosyal medya hesabindan giinliik yasanti ile ilgili
yapilan paylasim sikligi arasinda anlamli ve pozitif yonlii bir iliski vardir. Geng
katilimcilarin giinlilk yasantist ile ilgili her giin ve her hafta paylasim yapma orani
yiiksekken olgun katilimecilar yiliksek oranla ayda bir veya paylasim yapmamayi tercih
etmektedirler. Sosyal medyada hayatin1 yasayan ve fiziki diinyayla paralel bir sekilde
kullanan gen¢ bireylere karsin olgun bireyler paylasim yaparken daha dikkatli
davranmaktadir. Geng bireyler sosyal medya paylasimlari ¢evreleri tarafindan olumlu
olarak karsilamakta ve bu durum onlarin hayatlarinin giinliik rutini haline gelmektedir.
Olgun bireyler ise hem kendileri hem de ¢evrelerinin sikilganligi bu ortama sonradan dahil

olmalarindan kaynaklanmaktadir.

Tablo 67
Yas ve En Sik Kullamlan Sosyal Medya Hesabindan Giinliik Hayatin Paylasim Sikhigi

Arasinda Korelasyon Analizi

Yas Giinliik yasantinin paylasim sikhigi
Yas Pearson Korelasyon 1 107
Anlamlilik (2 Yonlii) 013
Sayi 535 535
Giinliik Pearson Korelasyon 107 1
yasantinin
Anlamlilik (2 Yonli
paylasim sikhigi nlamhlik (2 Yonli) 013
Sayi 535 535
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4.4.4.15. Yas ve paylasimu etkileyen kisiler arasinda korelasyon analizi

Yas ve paylasimlar1 etkileyen kisiler arasinda anlamli ve negatif yonlii bir iliski
vardir. Gen¢ katilimcilar sevgili ve hoslandiklar1 bireylerin varligmin paylasimlarini
etkiledigini soylerken olgun katilimcilarin yiiksek oranla tercihi arkadastan yana olmustur.
Olgun katimcilarin arkadag ¢evresinin olusturdugu kimlik digerlerine gore daha fazla 6nem

arz ederken, genc¢ katilimcilar ise duygusal anlamda etkilendikleri bireylerde olusturduklari

kimlikleri daha fazla 6nemsemektedirler.

Tablo 68

Yas ve Paylasimlan Etkileyen Kisiler Arasinda Korelasyon Analizi

Yas Paylasimlan etkileyen Kisi
Yas Pearson Korelasyon 1 - 136
Anlamlilik (2 Y6nlii) 002
Say1 535 535
Paylasimlar: Pearson Korelasyon - 136 1
etkileyen Kisi
Anlamlilik (2 Yo6nlii) 002
Say1 535 535

4.4.4.16. Yas ve ve paylasimlarinizi etkileyen kisilerden uzak durma yéntemi

arasinda korelasyon analizi

Yas ve paylasimlariniz1 etkileyen kisilerden uzak durma yontemi arasinda anlaml
ve pozitif yonlii bir iliski vardir. Geng katilimcilarin paylagimlarini etkileyen kisilerden
uzak durmak igin engellemeyi tercih ederken olgun bireyler, umursamamay: tercih
etmektedir. Kimlik olusumlar1 yiiksek hizla devam eden bireyler i¢in bu etkiler 6nemli bir

yer tutarken hayat tarzlarini belitlemis kimlik olusumu hiz1 yavaslamis olgun bireyler i¢in
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bu etkinin daha az 6neme sahip oldugu sonucunu dogurmaktadir.

Tablo 69
Yas ve Paylasimlarinizi Etkileyen Kisilerden Uzak Durma Yontemi Arasinda

Korelasyon Analizi

Yas Paylasimlar etkileyen Kkisilerden
uzak durma yontemi
Yas Pearson Korelasyon 1 203
Anlamlilik (2 Y6nlii) 000
Say1 535 535
Paylasimlari Pearson Korelasyon 203 1
etkileyen
Anlamlilik (2 Yonlii
kisilerden uzak nlamhlk (2 Yonld) 000
durma yontemi Say1 535 535

4.4.4.1.17. Yas ve ve kisisel profil giincellemesi arasinda korelasyon analizi

Yas ve “Kisisel profilimi gilinliik hayattaki olaylar ¢ercevesinde giincellerim” ifadesi
arasinda anlamli ve negatif yonlii bir iliski vardir. Geng kitle bu ifadeyi desteklemektedir.
Katilimecilarin yas ortalamasi yiikseldikge cevaplarin olumlu ortalamasi diismektedir.
Sosyal medyada aktif olarak yer alan gengler bununla dogru orantili olarak kisisel
profillerini giiliik olaylar cergevesinde giincellemektedir. Yas ortalamasi yiikseldikce sosyal

medyadaki bulunma siirelerinin azalmasiyla birlikte giincellemeler de azalmaktadhr.

Tablo 70

Yas ve Kisisel Profil Giincellemesi Arasinda Korelasyon Analizi
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Yas Kisisel profil giincellemesi
Yas Pearson Korelasyon 1 -105
Anlamlilik (2 Yonlii) 015
Say1 535 535
Kisisel profil Pearson Korelasyon -105 1
giincellemesi
Anlamlilik (2 Yonlii) 015
Say1 535 535

4.4.4.18. Yag ve profili baskalarina gore diizenleme arasinda korelasyon analizi

Yas ve “Sosyal medya profilimi bagkalarinin beni gdérmesini istedigim sekilde
diizenlerim” ifadesi arasinda anlamli ve negatif yonlii bir iligki vardir. Geng kitle bu ifadeyi
desteklerken, katilimcilarin yas ortalamasi yilikseldikce cevaplar olumsuza doniismektedir.

Buradan ¢ikan sonu¢ geng yaslarda kimlik sunumunda seyirci faktorii cok énemliyken bu

Onem yas ilerledik¢e azalmaktadir.

Tablo 71

Yas ve Profil Diizenleme Arasinda Korelasyon Analizi

Yas Profil diizenleme
Yas Pearson Korelasyon 1 -,158
Anlamlilik (2 Y6nlii) ,000
Say1 535 535
Profil Pearson Korelasyon -,158 1
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diizenleme Anlamlilik (2 Yonlii) ,000

Say1 535 535

4.4.4.19. Yag ve ozgiir paylasim yapma arasinda korelasyon analizi

Yas ve “Sosyal medyada baski olmadigi i¢in kendimle ilgili daha 6zgiir paylasimlar
yaparim” ifadesi arasinda anlamli ve negatif yonli bir iligki vardir. Geng kitle bu ifadeyi
desteklerken, katilimcilarin yas ortalamasi yiikseldik¢e cevaplar olumsuza doniismektedir.
Paylasimlarini etkileyen kisilerden uzak durmak i¢in onlar1 engelleyecegini belirten gencler
icin sosyal medyada baski yoktur. Ancak bu konuda 6nlem alamayan olgun bireyler igin
toplumsal bask1 sosyal medyada da devam etmektedir. Gegler sosyal medyada gerek gercek
gerekse anonim kimlikleriyle olsun kendilerine ait 6zgiir bir diinya olusturmaktadirlar.

Olgun bireyler ise var olan baglantilarini sosyal medyaya tagimaktadirlar.

Tablo 72

Yas ve Ozgiir Paylasim Yapma Arasinda Korelasyon Analizi

Yas Ozgiir paylasim yapma

Yas Pearson Korelasyon 1 - 153

Anlamlilik (2 Y6nlii) ,000

Say1 535 535

Ozgiir paylasim | Pearson Korelasyon -153 1
yapma

Anlamllik (2 Yonlii) 000

Sayi 535 535
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4.4.4.20. Yag ve profile giivenlik uygulama arasinda korelasyon analizi

Yas ve “Profilimi sadece onayladigim Kkisilerin gorebilmesi igin giivenlik
uygularim” ifadesi arasinda anlamli ve negatif yonlii bir iliski vardir. Geng kitle bu ifadeyi
desteklerken, katilimcilarin yas ortalamasi yiikseldik¢e cevaplar olumsuza doniismektedir.
Gengler olusturduklart  6zgiir ortam1  korumak amaciyla profillerine gilivenlik
olusturmaktadirlar. Ancak fiziki hayattaki baglarin1 sosyal medyaya tasiyan ve

paylasimlarini etkileyenler i¢in bir onlem alma ihtiyact duymayan bireyler buna gerek

gormemektedirler.

Tablo 73
Yas ve Profile Giivenlik Uygulama Arasinda Korelasyon Analizi

Yas Profile giivenlik uygulama
Yas Pearson Korelasyon 1 -174
Anlamlilik (2 Yo6nlii) 000
Say1 535 535
Profile giivenlik | Pearson Korelasyon -174 1
uygulama
Anlamlilik (2 Yo6nlii) 000
Say1 535 535

4.4.4.21. Toplumsal yapr ve sosyal medyada gecirilen siire arasinda korelasyon

analizi

Toplumsal yap1 ve sosyal medyada gegirilen siire arasinda anlamli ve pozitif yonlii
bir iliski vardir. Yasadiklar1 toplumsal yapiy1 6zgiirliik¢ii diisiinen bireyler sosyal medyada
gecirdikleri siire, yasadiklar1 toplumsal yapiyr baskici olarak diisiinenlere oranla daha

diisiiktiir. Ozgiirliik¢ii bir ortama yasayan bireyler fiziki diinyada istedikleri gibi dolagsmakta
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istedikleri insanlarla goriisebilmektedir. Ancak baskici bir toplumda yasayan bireyler biitiin
bunlara sadece sosyal medya ortaminda sahip olmaktadirlar. Baskic1 ortamda yasayan

bireyler i¢in sosyal medya bir kagis yeri ikinci bir hayat 6zelligi gostermektedir.

Tablo 74
Toplumsa Yapi ve Sosyal Medyada Gegirilen Siire Aras1 Korelasyon Analizi

Toplumsal Sosyal medyada gecirilen
yapi siire
Toplumsal yap1 | Pearson Korelasyon 1 098
Anlamlilik (2 Yonlii) 023
Say1 535 535
Sosyal medyada | Pearson Korelasyon 098 1
gecirilen siire
Anlamlilik (2 Y6nlii) 023
Say1 535 535

4.4.4.22. Toplumsal yapi ve arkadas/takipg¢i sayist arasinda korelasyon analizi

Toplumsal yapt ve en sik kullanilan sosyal medyadaki takipgi/arkadas sayisi
arasinda anlamli ve pozitif yonlii bir iligski vardir. Yasadiklar1 toplumsal yapiyr 6zgiirliik¢ii
diistinen bireyler takipgi/arkadas sayisi, yasadiklari toplumsal yapiyr baskici olarak
diisiinenlere oranla daha distiktiir. Fiziki diinyada aktif olan bireyler sosyal medyada daha
az akit gecirmekte bu sebeple de arkadas/takipgi sayis1 diisiik olmaktadir. Diger taraftan
fiziki diinyada baskic1 bir ortamda yasayan ve vaktinin biiyiik ¢ogunlugunu sosyal medyada
geciren bireyler burada daha aktif oldugundan say1 daha ytiksektir.
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Tablo 75
Toplumsa Yapi Arkadas/Takipgi Sayis1 Arasinda Korelasyon Analizi

Toplumsal yap1 Arkadas/Takipci sayisi

Toplumsal yap1 | Pearson Korelasyon 1 108
Anlamlilik (2 Y6nlii) 013
Say1 535 535
Arkadas/Takipci | Pearson Korelasyon 108 1
sayisl
Anlamlilik (2 Yonlii) 013
Say1 535 535

4.4.4.23. Toplumsal yap1 ve baskalart gibi davranma arasinda korelasyon analizi

Toplumsal yap1 ve “Sosyal medyada kabul gérmek i¢in baskalar1 gibi davranirim”
ifadesi arasinda anlamli ve negatif yonlii bir iliski vardir. Yasadiklar1 toplumsal yapiyi
Ozgiirlikk¢ti diigiinen bireyler bu ifadeye daha olumlu yaklagirken, yasadiklari toplumsal
yapiy1 baskici olarak diisiinenler daha olumsuz deger vermektedir. Buradaki temel sebep
baskici toplumda yasayan bireylerin fiziki diinyada bagskalar1 gibi davranmasindan dolay1
dijital diinyada kendileri gibi olama ¢abasi vermektedir. Bu bireyler sosyal medyada i¢inde
tutmak zorunda olduklar1 kimliklerini digsa yansitmakta ve kendileri gibi bireylerle farkli bir
grup olusturmaktadirlar. Olusturulan 6zgiirliik¢li ortamda, kabul gormiis kimliklere sahip
olan bireyler ise sosyal medyada da kabul gormek i¢in baskalar1 gibi davranmaktadirlar. Bu

durum onlara gore bir baski degil ortama uyum saglama olarak da goriilmektedir.

Tablo 76

Toplumsa Yapi ve Baskalar1 Gibi Davranma Arasinda Korelasyon Analizi
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Toplumsal yap1 | Baskalar: gibi davranma
Toplumsal yap1 | Pearson Korelasyon 1 -091
Anlamlilik (2 Yonlii) 035
Say1 535 535
Baskalar: gibi | Pearson Korelasyon -091 1
davranma
Anlamlilik (2 Yonlii) 035
Say1 535 535

4.4.4.24. Toplumsal yapi ve profili herkese acik olmak arasinda korelasyon analizi

Toplumsal yap1 ve “Yeni insanlarla tanisabilmek i¢in profil sayfami herkesin
gorecegi sekilde ayarlarim” ifadesi arasinda anlamli ve negatif yonlii bir iliski vardir.
Yasadiklar1 toplumsal yapiyr ozgiirliik¢li diisiinen bireyler bu ifadeye daha olumlu
yaklasirken, yasadiklari toplumsal yapiyr baskici olarak diigiinenler daha olumsuz deger
vermektedir. Ozgiirliik¢ii bir toplumda yasayan bireyler dijital diinyada da bu baglantilarini
devam ettirmekte bir sikinti gérmemektedir. Ancak baskici toplumda yasayan ve dijital
diinyayr bir kacis yeri olarak goren bireyler, bura kurduklari 6zgilir ortama fiziki,
cevrelerinde birinin gérmesini ve dahil olmasimi istememektedirler. Bu yiizdenden

profillerini kapali tutup dijital diinyalarina kimlerin girecegi kontrol etmektedirler.

Tablo 77

Toplumsa Yapi ve Profili Herkese A¢ik Olma Arasinda Korelasyon Analizi

Toplumsal yapr | Profili herkese acik olma

Toplumsal yap1 | Pearson Korelasyon 1 -.097

237




Anlamlilik (2 Yonlii) 024
Say1 535 535
Profili herkese | Pearson Korelasyon -097 1
acik olma
Anlamlilik (2 Yonlii) 024
Say1 535 535

4.4.4.25. Toplumsal yapt ve profile giivenlik uygulama arasinda korelasyon

analizi

Toplumsal yap1 ve “Profilimi sadece onayladigim kisilerin goérebilmesi igin

giivenlik uygularim” ifadesi arasinda anlamli ve pozitif yonli bir iliski vardir. Yasadiklari

toplumsal yapiyr oOzglirlikk¢ii diisiinen bireyler bu ifadeye daha olumsuz yaklasirken,

yasadiklar1 toplumsal yapiy1 baskici olarak diistinenler daha olumlu deger vermektedir. Bir

onceki analizin tersi olarak 6zgiirliik¢li tolumda yasayan bireyler profillerini kapali tutma

gerekliligi gérmekte ancak baskici toplumda yasayan bireyler icin bu iki hayatin korunmasi

acisindan da 6nemli bir durumdur.

Tablo 78

Toplumsa Yapi ve Profile Giivenlik Uygulama Arasinda Korelasyon Analizi

Toplumsal yapi

Profile giivenlik

uygulama

Toplumsal yap

Pearson Korelasyon

|
-

[

Anlamlilik (2 Yonlii)

o
o

E

Say1

535

535
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Profile giivenlik | Pearson Korelasyon 115 1
uygulama
Anlamlilik (2 Yo6nlii) ,008
Say1 535 535

4.5. Arastirma Sonuclari

Ankete katilanlarin verdigi cevaplar sonucunda sosyal medyada kimlik sunumuyla

ilgili bir¢ok bilgiye ve bireylerin kimlik sunumuyla ilgili bulguya ulasilmistir.
Ankete katilan 535 kisinin demografik bilgilerine bakildiginda:
e %52,7’s1 kadin, %47,3°1 erkektir.

e %16,1°1 18’den kiigiik, %73,6's1 18-35 yas arasi, %8,8'1 35-50 yas aras1 ve
%1,5'1 50'den biiytiktiir.

e %3,9'u ilkdgretim, %27,5' lise, %59,1'i lisans-onlisans, %9,5'i lisans istti

egitim seviyesine sahiptir.
e %23,6's1 sehirde, %76,4'1 bityiiksehirde yagamaktadir.
e %23"i evli, %77'si bekardir.

o 221,9'u ozel sektor ¢alisani, %17'si kamu sektori ¢alisani, %2,6's1 ev hani-

mi, %1,5'1 emekli, %53,5'i 6grenci ve %3,6's1 issizdir.

e 956,81 1.600 TL'den az, %17'si 1.600 TL-2.500 TL arasi, %21,1'i 2.500
TL-5.000 TL aras1 ve %5'i 5.000 TL'den fazla aylik gelire sahiptir.

e 9%39,6's1 yasadig1 toplumu 6zgiirliik¢ii olarak ifade ederken, %60,4'ii baskici

olarak tanimlamaktatir.

Cinsiyette dengeli bir dagilim oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin ¢ogunlugu
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genclerden olugmaktadir. Katilimcilarin ¢ogunlugu biiyiiksehirde yasamaktadir. Genglerin
cogunlukta olmasindan dolay1r bekar sayisi daha fazladir. Yine geng¢ niifusun fazla
olmasindan dolay1 en kalabalik grubu 6grenciler olusturmaktadir. Katilimeilarin yarisindan

fazlas1 yasadigi topumu baskici olarak gérmektedir.
Sosyal medya kullanimi agisindan bakildiginda katilimeilarin:

o 9%023,7'sil saatten az, %43,6's1 1-3 saat arasi, %20,4'i 3-5 saat arasi ve

%12,3"i 5 saatten fazla giin i¢inde sosyal medyada vakit ge¢irmektedir.

e 9%6,7'si sosyal medya hesaplarina evden, %92,1'i cep telefonundan, %21,1'i

okul veya igyerinden ulasmaktadir.

e %244 Facebook'a, %1511 Twitter'a, %28,4'i Instagram'a, %10,1"i
Snapchat'e, %17,6's1 Youtube'a %4,5'i Linkedin'a tiyedir.

e 9%18,1'i en sik kullandiklar1 sosyal medya platformunun Facebook, %9,2'si
Twitter, %62,4'i Instagram, %0,7'si Snapchat, %38,6's1 Youtube, %9'u

Linkedin oldugunu belirtmistir.

e %14,2'sinin arkadas/takip¢i sayisi 100'den az, %22,1'nin 100-250 arasi,
%33,1'inin 250-500 aras1 ve %30,1'inin 500'den fazladir.

e 9%34,8'i giin icinde yaptiklarini, %39,1'i duygu ve diisiincelerini, %1,5'i bas-
kalarinin mesajlarini sosyal medyada paylastigini, %24,7'si paylasimda bu-

lunmadigini belirtmistir.

® %39,3" en sik kullandiklar1 sosyal medya hesaplarinda giin i¢inde yaptikla-
rint, %35,3't duygu ve diisiincelerini, %3'i bagkalarinin mesajlarini paylas-

tiklarini, %22,4'si paylasimda bulunmadiklarini belirtmistir.

e %14,2's1 her giin, %31'1 her hafta, %27,3"'i her ay, giinliik yasantisiyla ilgili
paylasimda bulunurken %27,5'1 paylasimda bulunmadigini belirtmistir.
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%36,4'1 tamistigr biri hakkinda biligi edinmek i¢in Facebook™u, %2,6's1
Twitter’1, %45'" Instagram’s, %0,6's1 Youtube’u, %0,9'u Linkedin’1 ve

%14,4"i hepsi cevabini vermistir.

%21,7'si  hayatlarindaki olumlu/olumsuz bir gelismeyi ilk olarak
Facebook'tan, %?7,7'si Twitter'dan, %32'si Instagram'dan, %0,6's1
Snapchat'tan, %0,9'u Youtube'dan, %2,6's1 hepsinden duyurdugunu ifade

ederken %34,6's1 hicbiri cevabini vermistir.

%095,7's1 sosyal medyada gercek kimlikleriyle yer alirken, %4,3'i anonim
kimlikleriyle yer almaktadir.

%18,7's1 1 farkli kimlikle farkli bir soSyal medya grubunda yer alirken,
%12,9'u 2-3 farkli kimlikle, %1,9'u 4-5 farkli kimlikle, %0,9'u 5'ten fazla
farkli kimlikle yer alirken, %65,6's1 farkli kimliklerle yer almadigini be-

lirtmistir.

%57,9'u ¢evreden haberdar olmak, %3'i ¢evresini haberdar etmek, %11,6's1
arkadaglaryla iligki kurmak, %1,9'u farkli insanlarla tanigmak, %15'" farkli
fikirler edinmek, 9%5,4'l tanistig1 insanlar hakkinda daha fazla bilgi sahibi
olmak, 5,2'si kendini bir toplulugun pargasi hissetmek i¢in sosyal medyay1

kullanmaktadir.

%79'u sosyal medyada paylasim yaparken kendini oldugu gibi gostermek,
%7,7'si daha gok begenilmek, %5,4'i dikkat ¢ekmek, %7,9'u tepki ¢ekme-

mek konularina dikkat etmektedir.

%86,5'i arkadaslarini, %0,2'si 6gretmenlerini, %2,8'i akrabalarini, %0,2'si
komsularini, %1,9'u gazetecileri, %3,2'si siyasetgileri, %4,7'si Sanatgilari,

%0,4' sporculart sosyal medyada daha fazla takip etmektedir.
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o %42,6's1 arkadaslarinin, %3't patronunun, %3,2'si 6gretmenlerinin, %21,7'si
ailesinin, %12,9'u akrabalarinin, %0,2'si komsularinin, %38,6's1 sevgilisinin,

%7,9'u hoslandig1 kisinin paylasimlarini etkiledigi belirtmistir.

o %46,4'1 paylasimlarini etkileyen kisilerden uzak durmak ig¢in onlar1 sosyal
medyada engelleyecegini, %4,9'u sadece bir hesapta arkadas olacagini,
%1,3'li onlarla baglant1 kurmak i¢in ikinci bir hesap agacagini, %20,2'si he-
sabinda ¢ok fazla paylasim yapmayacagini, %27,3'ii kimseyi 6nemsemeden

paylasim yapacagini belirtmistir.

Katilimcilarin yarisindan fazlasi giinde 3 saatten az bir siireyi sosyal medyada
gecirmektedir. En yaygin sosyal medya araci Instagramdir. Onu Facebook takip etmistir. En
stk kullanilan sosyal medya araci yine Instagram olmus onu takip eden facebook ciddi
rakam kaybetmistir. Buradan hareketle son donemin en popiiler sosyal medya aracinin
Instagram oldugu ortaya c¢ikmaktadir. Katilimcilarin  yarsmin  sosyal medyada
arkadag/takip¢i sayis1 100 ile 500 arasindayken, g¢eyreginden fazlasi da 500°den fazla
arkadag/takipciye sahiptir. Katilimcilarin biiylik ¢ogunlugu sosyal medyada paylasim
yapmamakta {licte biri duygu ve diisiincelerini, tigte biri ise giin icinde yaptiklarini
paylasmaktadir. Bu da biiyiik ¢ogun sosyal medyada aktif oldugunu gostermektedir. En sik
kullanilan sosyal medya hesaplarinda da durum bezerdir. Yalnizca paylasim yapmayanlarin
orani diigmekte bagkalarinin mesajlarin1 yaymlanma orani artmaktadir. Bireylerin giinliik
hayatlariyla ilgili paylasim yapma sikligi en fazla haftada bir olarak belirlenmistir.
Instagram bireylerin tanistiklar1 biri hakkinda bilgi edinmek icin ilk olarak kullandiklari
mecra olmaktadir. Bu durum Instgarma’in en yaygin ve en sik kullanilan sosyal medya
aract olmasindan kaynaklanmaktadir. Katilimcilarin  tigte biri  hayatlariyla  ilgili
olumlu/olumsuz olaylar1 sosyal medyadan paylasmamaktadir. Paylasim yapanlarin ise ilk
tercihi yine Instagram olmaktadir. Katilimcilarin neredeyse tamami sosyal medyada
cogunlukla gergek kimlikleriyle yer almaktadir. Bunda Instagram ve Facebook gibi fiziki
hayatin baglarinin devam ettirildigi sosyal medya araclarmin kullanimi etkili olmaktadir.

Buna paralel olarak katilimcilarin yarisindan fazla higcbir farkli kimlikle farkli gruplarda yer
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almadigimn1 ifade ederken ceyregi bir adet farki kimlikle yer aldigini ifade etmektedir.
Cogunlukla ger¢ek kimlikleriyle sosyal medyada var olan bireyler ¢esitli sebeplerle farkli
kimlikler de kullandig1 goriilmektedir. Elde edilen veriler sonucunda sosyal medyanin
kullanim amac1 ¢evreden haberdar olmaktir. Sosyal medya kullanicilart paylasim yarken en
fazla kendilerini olduklar1 gibi gostermeye dikkat etmektedirler. Bunun sebebi ¢ogunlugun
gercek kimlikleriyle sosyal medyada var olmasidir. Sosyal medyada bireyler ¢ogunlukla
arkadaslarini takip ederken, paylasimlarini etkilemede birinciligi koruyan arkadaslar biiyiik
bir kayip yasamaktadir. Bireyler paylasimlarinda sevgili ve hoslandig: kisi gibi duygusal
bag kurulan bireylerin ve ailelerinin etkisi biiyliktlir. Bireyler paylasimlarini etkileyen
kisilerden uzak durmak icin genellikle o kisileri engellemekte veya c¢ok fazla paylagim

yapmamaktadir. Bir diger dnemli grup ise kimseyi 6nemsemende paylasim yapanlardir.
Cikarimsal analizler sonucunda bir¢ok bulguya ulasilmistir. Bunlar:

e Cinsiyet, medeni durum, yasadig1 toplumsal yapi, sosyal medyada tercih
edilen kimlik tiirli, yas, ¢alisma durumu, sosyal medyada gecirilen siire,
sosyal medyaya erisim yeri, en sik kullanilan sosyal medya araci, en sik
kullanilan sosyal medya aracindaki arkadas/takip¢i sayisi, yapilan payla-
simlarin tiirli, sosyal medyanin kullanim amaci, paylasim yapilirken dikkat
edilenler ve paylagimlar etkileyenlerden uzak durma yontemleri gruplarina
gore yapilan fark analizinin sonucunda ii¢ faktor acisindan da bir iligki bu-

lunamamustir.

e Yasanilan yere gore yapilan fark analizine gore sehirde yasayanlar, biiyiik-
sehirde yasayanlara gore sosyal medyada kimlik sunumlarinda baskalarinin
begenisine dnem vermekte, sosyal medyada kabul gérmeyi dnemsemekte,

sosyal medyada daha genis kitlelere ulasmak istemektedir.

e Egitim durumuna gore faktor analizine gore egitim Seviyesi ilkogretim olan
bireyler dijital ortamda aile baglarinin getirdigi kurallara uymakta, digerle-

rinin kendisi hakkindaki fikirlerine 6nem vermekte, profillerini korumaya
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almakta ve profillerini 6n sahne olarak kullanmaktadir. Bireylerin egitim
seviyesi yiikseldikge bu ifadelere daha olumsuz yaklasmaktadirlar.

e Aylik gelir durumuna gore yapilan analize gore 1.600 TL'den az ve 1.600
TL-2.500 TL aras1 aylik gelire sahip olan bireyler sosyal medyada kimlik
sunumlarinda baskalarinin begenisine dnem vermekte, sosyal medyada ka-
bul géormeyi 6nemsemekte, sosyal medyada daha genis kitlelere ulagmak
istemektedir. Bireylerin aylik geliri yiikseldik¢e bu ifadelere daha olumsuz
yaklagmaktadirlar.

e En sik kullanilan soysal medya hesaplarindan yapilan paylasim tiirline gore
yapilan fark analizine gére sosyal medya hesaplarinda bagkalarinin mesaj-
larin1 paylasanlar, sosyal medya profillerinde baskalarinin diisiincelerine
onem vermekte, hesaplarini korumaya almakta ve fiziki cevrelerindeki
baglarin1 sanal ortamda da devam ettirmektedirler. Paylasim yapmayanlar
ise bu ifadelere kars1 daha olumsuz yaklagmaktadirlar.

e En sik kullanilan sosyal medya hesabindan giinliik hayata dair yapilan pay-
lasim sikligina gdre yapilan analize gore giinliik hayatiyla ilgili her hafta
paylasim yapanlar sosyal medya profillerinde daha korumaci, baskalarinin
diisiincelerine 6nem vermektedir. Paylasimda bulunmayanlar bu konularda
daha olumsuz bir yaklagim i¢indedirler.

e Tanistiginiz biri hakkinda bilgi edinmek icin kullanilan sosyal medya araci-
na gore yapilan analize gore tanistiklar: biri hakkinda bilgi edinmek i¢in
Youtube’u kullanan bireyler sosyal medyanin 6zgiir bir alan oldugunu ifa-
de etmekte ve bu 6zgiirligii devam ettirmek i¢in takipgileriyle sadece bir
hesapta arkadas olmaktadir. Linkedin’1 tercih edenler ise farkli seyirci
gruplariyla aynmi ortamda arkadaslik kurmakta ve sosyal medyay1 6zgiir bir
ortam olarak gdrmemektedirler.

e Olumlu/olumsuz bir gelismenin ilk duyuruldugu mecraya gore yapilan ana-

liz sonucuna gore Youtube’u tercih edenler profillerini olustururken diger-
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lerinin diislincelerine 6nem vermekte ve begeni toplamak i¢in baskalarinin
istedigi kimlik sunumlarini yerine getirmektedir. Giinliikk hayatin gelisme-
leri dahilinde profillerini giincelleyen bireyler fiziki hayatin getirdigi kural-
lara uymakta ve bu baglar1 sosyal medyada da devam ettirmektedirler. Bu
soruya hicbiri cevabi verenlerse bu ifadelere daha olumsuz yaklagsmaktadir-
lar.

e Farkli kimliklerle farkli grupta yer alma sayisina gore yapilan analize gore
farkli kimliklerle farkli gruplarda yer almayanlar profillerini olustururken
digerlerinin diisiincelerine 6nem vermekte, begeni toplamak icin bagkalari-
nin istedigi kimlik sunumlarini yerine getirmekte, profillerini giinliik hayat-
taki gelismeler 1s18inda gilincellemekte ve baglarini devam ettirmektedir-
ler.

e En sik kullanilan sosyal medya hesabinda en fazla takip edilenlere gore ya-
pilan analize gore arkadaslarini daha fazla takip eden bireyler profillerini
olustururken digerlerinin diislincelerine 6nem vermekte ve begeni topla-
mak icin bagkalarinin istedigi kimlik sunumlarini yerine getirmektedir.
Ginliik hayatin gelismeleri dahilinde profillerini giincelleyen bireyler fiziki
hayatin getirdigi kurallara uymakta ve burada var olan baglari sosyal med-
yada da devam ettirmektedirler.

e Sosyal medya paylagimlarini etkileyenlere gore yapilan analize gore payla-
simlarin1 en fazla etkileyenin sevgilileri oldugunu belirtenler sosyal med-
yada kabul gérmek i¢in farkli kimlik sunumlar gergeklestirmekte, kimlik
sunumlarinda seyircilerin begenisini 6n planda tutmakta, yeni insanlarla
tanismaya acgik ve farki seyirci guruplari i¢in farkli sahneler olusturmakta-
dir.

e Faktorler arasinda anlaml ve pozitif bir iliski bulunmaktadir. Bu durum sos-
yal medya profili, sosyal medyada kimlik sunumu ve sosyal medya payla-
simlariin birbiriyle baglantili oldugunu ve kimlik sunumunda sosyal med-

ya arag¢larinin 6nemli bir yere sahip oldugunu gostermektedir.
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Kadinlar, erkeklere oranla yasadiklar1 toplumun daha baskici oldugunu dii-
stiinmektedir.

Erkeklerin takipgi sayisi, kadinlara oranla daha fazladir.

Kadinlar, erkeklere oranla daha fazla sosyal medyada anonim kimligi tercih
etmektedir.

Kadmlar paylasimlarini etkileyen kisileri uzak tutmak i¢in sosyal medya he-
saplarindan engellerken, erkekler daha ¢ok kimseyi onemsemeden payla-
sim yapmaktadir.

Kadinlar, sosyal medya profillerini daha aktif bir sekilde kimlik sunum araci
olarak kullanmakta ve gelismeler etrafinda giincellemektedir. Erkek kulla-
nicilar ise profillerinde standart bir kimlik sunumu gergeklestirmektedir.

Kadinlar seyircinin diisiincelerine 6nemi verirken erkekler daha rahattir.

Erkekler belli kaliplara gore hareket etmekte, kadinlar ise bu kaliplar1 karsi
olumsuz tavir takinmaktadir.

Erkekler kimlik sunumlarinda seyirciye kendini begendirme istegini temel
almaktadir. Kadinlar ise bu ifadeyi reddetmektedir.

Kadinlar, profillerini herkese agmazken erkekler agmaktadir.

Bireylerin yas arttik¢a sosyal medyada gegirdikleri siire, azalmaktadir.

Genglerin sosyal medyada giin icinde yaptiklar1 ve duygu ve diisiincelerini
paylasma orani yiiksekken, olgun bireylerin paylasim yapmama ve bagka-
larinin mesajlarini paylasim orani daha fazladir.

Genel anlamda sosyal medyadaki tavrin benzeri olarak olgun katilimcilarin
paylasim yapmama ve bagkalarinin mesajlari1 paylasma oranlar1 daha
yiiksekken genclerin giin i¢inde yaptiklar1 ve duygu ve diisiincelerini pay-
lagim oranlar1 daha yiiksektir.

Gengler giinliik yasantisi ile ilgili her giin ve her hafta paylasim yaparken
olgun bireyler yiiksek oranla ayda bir veya paylasim yapmamayi tercih et-

mektedirler.
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Gengler i¢in sevgili ve hoslandiklar1 kisilerin varliginin paylasimlarini etki-
lerken olgun bireylerin paylagimlarini arkadaslar etkilemektedir.

Gengler, paylagimlarini etkileyen kisilerden uzak durmak igin engellerken
olgun bireyler, bu kisileri umursamamaktadirlar.

Gengler, kisisel profillerini giincel olaylar ger¢evesinde giincellerken, bu du-
rum yag ortalamasi arttik¢a azalmaktadir.

Gengler, sosyal medya profilini, baskalarinin kendisini gormesini istedigi
sekilde diizenlerken bu durum yas ortalamasi arttik¢a azalmaktadir.

Gengler, sosyal medyada baski olmadigi i¢in kendileriyle ilgili daha 6zgiir
paylasimlar yaptiklarmni ifadesi ederken bu durum yas ortalamasi arttik¢a
azalmaktadir.

Gengler, profillerine giivenlik uygularken olgun bireyler buna gerek gorme-
mektedir.

Yasadiklar1 toplumsal yapiy1 6zgiirlikk¢ii olarak ifade eden bireylerin sosyal
medyada gegirdikleri siire, yasadiklari toplumsal yapiyr baskici olarak ifa-
de eden oranla daha diisiiktiir.

Yasadiklar1 toplumsal yapiy1 6zgiirlikkgii olarak ifade eden bireyler takip-
ci/arkadas sayisi, yasadiklari toplumsal yapiy1 baskici olarak ifade edenlere
oranla daha diistiktiir.

Yasadiklar1 toplumsal yapiy1 6zgiirliik¢ii olarak ifade eden bireyler bu ifade-
ye daha olumlu yaklasirken, yasadiklari toplumsal yapiy1 baskici olarak
ifade eden daha olumsuz yaklagmaktadir.

Ozgiirliik¢ii bir ortamda yasayan bireyler yeni insanlarla tanisabilmek igin
profil sayfalarini acik tutarken baskici bir ortamda yasayan bireyler profil-
lerini kapal1 tutmaktadir.

Ozgiirliik¢ii bir ortamda yasayan bireyler profillerini kapatmazken baskici

bir ortamda yasayan bireyler profillerini kapal1 tutmaktadir.
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5. SONUC

Kimlik sunumu bireyin hayatinda her daim yerine getirdigi bir eylemdir. Durusu,
konusma tarzi ve giyiminde baslayarak inanci, hayat felsefesi ve diline kadar birgok 6zellik
bireyin kimlik sunumunu ifade etmektedir. Yiiz yiize iletisimde oldugu gibi medya
aracglarinda da kimlik sunumu devam etmektedir. Geleneksel medyanin tek yonlii iletisim
Ozelligi bireylerin kimlik sunumu eylemini gergeklestirmesine izin vermemekle beraber
onlara birgok farkli kimlik sunumlarina maruz birakmakta ve toplumsal bir etki
olusturmaktadir. Ancak sosyal medya bireye yiiz yiize iletisimde oldugu gibi kendi kimlik
sunumunu gerceklestirme imkam vermektedir. Ustelik bu kez birey cok daha giiglii
durumdadir. Sosyal medyada kimlik sunumlarinda bireyler anonim dijital kimliklerle fiziki
cevreden bagimsiz bir hayat siirmekte ve gercek kimliklerini idealize ederek seyircilerine

sunma imkanina sahiptirler.

Sosyal medyada kimlik sunumu bireylerin hem fiziki hayattan bagimsiz yeni bir
kimlik sunumu gerceklestirmelerine, hem mesafe olarak uzak bireylerin iletisim kurmasina
hem var olan baglarin devam etmesine olanak saglamaktadir. Bu imkanlarin yani sira
sosyal medya fiziki diinyada birbirinden ayr1 olan seyirci gruplarimi tek bir havuzda
birlestirmekte, bireylerin farkli gruplar icin sergiledigi farkli kimlik sunumlarin tehlikeye
atmaktadir. Bu durum bireylere cesitli Onlemler almaya sevk etmekte ve yiiz yiize

iletisimde veya kitle iletisiminde karsilasmadiklari yeni sorunlari ortaya ¢ikarmaktadir.

Arastirma kapsaminda gerceklestirilen ankette bireylerin sosyal medya kullanimi
ve kimlik sunumuyla ilgili sorular yonetilmistir. Sosyal medyada kimlik sunumunun
ozellikleri aragtinlmistir. Cinsiyet, yas, toplumsal yapi, meslek, gelir ve seyirci gibi
faktorlerin etkileri aragtirilmistir. Ortaya ¢ikan faktorlerden, sosyal medya profili, sosyal
medyada kimlik sunumu ve sosyal medya paylagimlarina iliskin analizler

gergeklestirilmistir.

Orneklem grubuna sorulan 39 sorudan 37’sinden gelen veriler istatistiki olarak

Mann-Whitney U, Kruskal Wallis ve korelasyon c¢alismasiyla analiz edilmistir. Rastgele

248



orneklem yontemiyle 535 kisiye ulasilmis ve Google Forms (Google Formlar) ile anket
gergeklestirilmistir. Anketin yayilmasi i¢in sosyal medya araglarindan Facebook, Instagram

ve Twitter kullanilmistir.

Arastirma sosyal medyada kimlik sunumu iizerine durulmustur. Tirkiye’de
yasayanlar lizerinde yapilan anket calismasinda 6zel olarak bir gruba veya bir olay yonelik
olmadig1 igin rastgele drneklem segimi uygulanmistir. Ug sosyal medya hesabimdan
yaptigim paylasimlarin ardindan sosyal medyada iizerinden anket yayilmis ve farkl yas,
cinsiyet, egitim seviyesi ve toplumsal yapir gruplarina ulasilmistir. Tiirkiye’nin yedi

bolgesinden farkli sehirlerden katilimcilar olmustur.

Analizler sonucunda “Sosyal Medya Profili”, “Sosyal Medyada Kimlik Sunumu”
ve “Sosyal Medya Paylasimlar1” adinda ii¢ faktor ortaya ¢ikmistir. Cinsiyet, medeni durum,
toplumsal yapi, sosyal medyada tercih edilen kimlik tiirli, yas, calisma durumu, sosyal
medyada gegirilen siire, sosyal medyaya erisim yeri, en sik kullanilan sosyal medya araci,
en sik kullanilan sosyal medya aracindaki arkadas/takip¢i sayisi, yapilan paylasimlarin tiiri,
sosyal medyanmn kullanim amaci, paylasim yapilirken dikkat edilenler ve paylasimlar
etkileyenlerden uzak durma yontemleriyle ii¢ faktor arasinda anlamli iligki bulunmamustir.
Degiskenlerin en fazla “Sosyal Medya Profili” faktoriiyle anlamli iligkisi bulunmaktadir.
“Sosyal Medyada Kimlik Sunumu” ikinci en fazla anlaml iliski kurulan faktérken “Sosyal

Medya Paylagimlari”na yalnizca bir grupla anlaml iligki olusturmustur.
Arastirmanin basinda ortaya atilan hipotezleri degerlendirecek olursak:

Katilimcilarin, %42,6's1 arkadaslarinin, %31 patronunun, %3,2'si
O0gretmenlerinin, %21,7'si ailesinin, %12,9'u akrabalarinin, %0,2'si komsularinin, %8,6's1
sevgilisinin, %7,9'u hoslandig1 kisinin paylasimlarin1 etkiledigi belirtmistir. Bunla
beraber %46,4'0 paylasimlarini etkileyen kisilerden uzak durmak icin onlar1 sosyal
medyada engelleyecegini, %4,9'u sadece bir hesapta arkadas olacagini, %1,3'0 onlarla
baglant1 kurmak icin ikinci bir hesap agacagini, %20,2'si hesabinda ¢ok fazla paylagim

yapmayacagini soylemistir. Yalnizca %27,3"i kimseyi dnemsemeden paylasim yapacagini
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belirtmistir. Katilimcilar, sosyal medya kimlik sunumlar1 olan, profillerini olustururken,
begeni ve paylasimda bulunurken seyirciye 6nem vermektedirler. Bu bulgular “H1-
Giinlik yasamda oldugu gibi sosyal medyada da bireylerin kimlik sunumunda seyirci
onemli bir faktordiir.” hipotezini dogrulamaktadir. Bireyler yiiz yiize iletisimde oldugu gibi

kimlik sunumlarini seyircilerini 6nemsemeyerek gergeklestirmektedirler.

Genglerin sosyal medyada giin i¢inde yaptiklari ve duygu ve disiincelerini
paylagma orani yiiksekken, olgun bireylerin paylasim yapmama ve baskalarinin mesajlarini
paylasim oram1 daha fazladir. Gengler giinliik yasantisi ile ilgili her giin ve her hafta
paylasim yaparken olgun bireyler yiiksek oranla ayda bir veya paylagim yapmamay1 tercih
etmektedirler. Genglerin kimlik sunumlart igin sevgili ve hoslandiklar1 kisi Onemli
faktorken olgun bireyler kimlik sunumlarinda arkadaslarinda daha fazla etkilemektedir.
Gengler, paylagimlarini etkileyen kisilerden uzak durmak i¢in engellerken olgun bireyler,
bu kisileri umursamamaktadirlar. Kisisel profilin giincellenmesi yas ortalamasi arttik¢a
diismektedir. Yine sosyal medya profilinin diizenlenmesindeki seyirci etkisi yas ortalamasi
arttikca azalmaktadir. Seyirci etkisinden dolay: profili gizlemek yas arttik¢a azalmaktadir.
Elde edilen bulgular yas faktoriiniin kimlik sunumunda o6nemli bir etken oldugunu
gostermis ve “H2- Kimlik sunumunda yas faktorii onemli bir degiskendir.” hipotezi

dogrulanmistir.

Kadinlar, erkeklere oranla daha fazla sosyal medyada anonim kimligi tercih
etmektedir. Kadinlar paylagimlarin1 etkileyen bireylerden uzak durmak igin sosyal
medyadan engelleme yoluna giderken erkekler Oonemsemeden paylasim yapmaktadir.
Kadinlar, profillerini herkese agik bir sekilde kullanmazken erkekler agmaktadir. Bu
bulgular kadinlarin sosyal medya da fiziki ¢evredeki baskidan kactig1 ve daha fazla dikkatli
davranmaktadir. Dolayisiyla “H3- Kadinlarin, sosyal medyada fiziki ¢evreden bagimsiz
kimlik olusturma ve kendilerini saklama orani erkeklerden daha yiiksektir.” hipotezi

dogrulanmistir.

Aylik gelir, mesleki dagilimin ve egitim durumu 6zelliklerinin cinsiyetle anlaml
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bir iligkisi bulunmamaktadir. Ancak toplumsal yap1 ve cinsiyet arasinda anlaml bir iligki
mevcuttur Kadinlar, erkeklere oranla yasadiklar1 toplumun daha baskici oldugunu
diistinmektedir. Sosyokiiltiirel yapiyr yalnizca toplumsal yapi belirlememekte bunun
yaninda egitim, gelir ve mesleki 6zellikler de bulunmasi gerekmektedir. Bu sebeple “H4-
Sosyokiiltiirel yap1 kadinlarin kimlik sunumlarinda erkeklere gore daha fazla farkliliklara

sebep olmaktadir.”hipotezi dogrulanmamaistir.

Bulgulara bakildigin toplumsal yapi sosyal medyadaki kimlik sunumlarmi da
etkilemekte oldugu goriilmektedir. Baskici bir toplumda yasadigini diisiinen bireyler, sosyal
medyada daha fazla vakit ge¢irmektedir. Bu sebeple de baskici toplumda yasayan bireyler
sosyal medyada daha fazla arkadas ve takipg¢iye sahiptir. Sosyal medyada aktif olan bu
bireyler kendilerini korumaya almak igin sosyal medya profillerini kapatmak, burada
kurduklar1 diinyanin igine alacaklari bireyleri kendileri belirlemektedirler. Ozgiirliikgii
toplumlarda yasayan bireylerse bunun aksi bir durum sergilemektedir. Ciinkii bu bireylerin
fiziki diinyadaki hayatlar1 1ile dijital diinyadaki hayatlar1 arasinda daha az fark

bulunmaktadir.

Aragtirma sonucunda bir 6nemli bulguya daha ulagilmistir. Kadin katilimcilar
toplumsal etkiyi baski olarak gormekte ve bu tarz ifadelerde daha olumlu yanitlar
vermektedir. Ancak toplumsal baskiy1r daha az hisseden ve umursamadigini ifade eden
erkekler kabul gormek ve baskalari tarafindan begenilmek igin farkli kimlik kaliplarini
kabul etmektedir. Toplumsal etki bir cinsiyette baskici olarak kendini gosterirken digerine
daha olumlu model olusturma seklinde karsisina ¢ikmaktadir. Kadinlara uygulanan baskici
ve Ozellikle onlar1 kontrol edici toplum etkisi, erkeklerde daha giiclii daha basarili olmak
gibi Ozelliklerini 6n plana ¢ikartilmasi olarak goziikmektedir. Bu sebeple kadinlar sosyal
medyada toplumsal rollere uygun hareket etmeye daha olumsuz yaklasirken erkekler bu

konuda daha olumlu yaklagmaktadir.

Erving Goffman’in ortaya atti§1 dramaturjik teori bireylerin gilinliilk hayatta sahne

ve seyirciye gore farkli kimlik sunumlan gergeklestirdigini belirtmektedir. Sosyal medya
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bireyleri farkli seyirci gruplarini bir sahne etrafinda toplamaktadir. Bu durum bireylerin
kimlik sunumlarinda farkli yontemlere sevk etmektedir. Bireyler bu konuda ii¢ gruba
ayrilmaktadir. Sosyal medyada kimlik sunumlarini etkileyecek bireyleri engellemekte,
farkli seyirci gruplarinin ayni sahne etrafinda bulunmasindan dolayr daha az paylasim
yaparak kimlik sunumlarini sabit tutmakta ve hi¢ kimseyi 6nemsemeyen bir kimlik sunumu

gergeklestirmektedir.

Sosyal medya bireylere kimlik sunumlarinda énemli bir gii¢ vermektedir. Bireyler
dijital ortamda kimlik sunumlarinda kontrolii ellerinde bulundurmaktadir. Goffman’in knik
olarak adlandirdigi bireyin inanmadan gergeklestirilen sunumlar mevcuttur. Bireyler,

begenilmek, dikkat cekmek veya tepki ¢ekmemek i¢in paylasimlarda bulunmaktadirlar.

Bireyler her ortamda gergeklestirdigi kimlik sunumlarina sosyal medyada da
devam etmektedir. Kendine has yeni araglariyla ve yeni sorunlariyla sosyal medya

hayatimizda oldugu gibi kimlik sunumumuzda da 6nemli bir yer edinmektedir.
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Ek: ANKET FORMU

1)

a)
b)

2)
a)
b)
c)
d)

3)
a)
b)
c)
d)

4)

5)

a)
b)

6)
a)
b)
c)
d)
€)
f)

Cinsiyetiniz.
Kadin
Erkek

Yasimiz:
18’den kiicgiik
18-35

35-50

50’den biiytik

Egitim durumunuz:
[kogretim
Lise

Lisans-OnLisans

Lisansiistii (YiiksekLisans-Doktora)

Medeni durumunuz:
Bekar
Evli

Calisma durumunuz:
Ozel Sektor Calisani
Kamu Sektorii Calisani
Emekli

Ev Hanimi

Ogrenci

Issiz
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10)

11)

12)

b)

Aylik geliriniz:

1.600 TL’den az

1.601 TL —2.500 TL aras1
2.501 TL-5.000 TL arast
5.000TL’den fazla

Icinde bulundugunuz toplumsal yapiy1 nasil tanimlarsiniz?
Ozgiirliikgii
Baskici

Gliniliniiziin ortalama kag saati internet baginda gegiyor?
1 saatten az

1-3 saat arasi

3-5 saat arasi

5 arasi

Sosyal aglarda giinde ortalama kag saat geciriyorsunuz?
1 saatten az

1-3 saat arast

3-5 saat arasi

5 saatten fazla

Sosyal medya hesaplariniza nereden erisim sagliyorsunuz?
Ev

Mobil (cep telefonu)

Okul-Isyeri

Internet Kafe

Hangi sosyal medya platformlarina tyesiniz? (Coklu cevap isaretleyebilirsiniz)

Facebook

Twitter
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13)

14)

15)

16)

Instagram
Snapchat
Youtube
Linkedin

En sik kullandiginiz sosyal medya platformu hangisi?
Facebook

Twitter

Instagram

Snapchat

Youtube

Linkedin

En sik kullandiginiz sosyal medya hesabinizda kag¢ arkadasa/takip¢iye sahipsiniz?
100’den az

101-250 aras1

251-500 aras1

500°den fazla

Sosyal medya hesaplariizdan ¢ogunlukla ne tiir paylasimlarda bulunursunuz?
Giin i¢inde yaptiklarim

Duygu ve diisiincelerim

Bagkalarinin mesajlari

Paylasimda bulunmam

En sik kullandiginiz sosyal medya hesabinizdan ¢ogunlukla ne tiir paylasimlarda

bulunursunuz?

a)
b)
c)
d)

Giin i¢inde yaptiklarim
Duygu ve diislincelerim
Baskalarinin mesajlari

Paylasimda bulunmam
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17)  En sik kullandiginiz sosyal medya hesabinizdan giinliik yagantinizla ilgili ne siklikla

paylasimda bulunursunuz?

a) Her giin

b) Her hafta

C) Her ay

d) Paylasimda bulunmam

18)  Tamistigimmiz biri hakkinda bilgi edinmek igin hangi sosyal medya aracini

kullanirsiniz?

a) Facebook
b) Twitter

c) Instagram
d) Snapchat
e) Youtube
f) Linkedin
) Hepsi

19)  Hayatimizdaki olumlu/olumsuz bir gelismeyi ilk hangi mecradan duyurursunuz?

a) Facebook
b) Twitter

c) Instagram
d) Snapchat
e) Youtube
f) Linkedin
0) Hepsi

20)  Sosyal medya hesaplarinizda ¢ogunlukla hangi kimlik tiiriinii kullanmayi tercih
edersiniz?

a) Gergek kimlik

b) Anonim kimlik
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21)

23)

24)

Farkli kimliklerle kag farkli sosyal medya grubunda yer almaktasiniz?
1

2-3

4-5

5’ten fazla

Yer almam

Sosyal medya en ¢ok hangi ihtiyacinizi karsilamaktadir?
Cevremden haberdar olmak

Cevremi haberdar etmek

Arkadaslarimla iliski kurmak

Farkl1 insanlarla tanismak

Farkl fikirler edinmek

Tanistigim insanlar hakkinda daha fazla bilgi sahibi olmak

Kendimi bir toplulugun parcasi hissetmek

Sosyal medyada paylasim yaparken nelere dikkat edersiniz?
Kendimi oldugum gibi gdstermek

Daha ¢ok begenilmek

Dikkat ¢ekmek

Tepki cekmemek

En sik kullandigmiz sosyal medya hesabinizda en c¢ok kimi takip edersiniz?

Arkadaslarim
Patronum
Ogretmenlerim
Akrabalarim
Komsularim
Gazeteciler

Siyasetciler
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26)

Sanatgilar

Sporcular

Sosyal medyada  kimin  varhigi yaptiginiz paylasimlari

Arkadaglarim
Patronum
Ogretmenlerim
Ailem
Akrabalarim
Komsularim
Sevgilim

Hoslandigimkisi

etkiler?

Paylasimlarinizi etkileyen kisilerden uzak durmak i¢in hangi yontemi kullanirsiniz?

Sosyal medyada engellerim

Sadece bir hesapta arkadas olurum

Onlarla baglanti kurmak i¢in ikinci hesap agarim
Cok fazla paylagim yapmam

Kimseyi 6nemsemeden paylasim yaparim

Asagidaki sorulart 1: Kesinlikle Katilmiyorum — 2: Katilmiyorum — 3: Kararsizim — 4:

Katiliyorum — 5: Kesin-likle Katiliyorum skalasina uygun olarak doldurunuz.

27

Sosyal medyada paylasimlarimda takipgilerimin diisiincelerine nem
veririm

28

Kisisel profilimi giinliik hayattaki olaylar ¢ercevesinde giincellerim

29

Sosyal medya profilimi bagkalarinin beni gérmesini istedigim sekilde
diizenlerim

30

Begeni ve paylasimlarim goriilebilir oldugundan daha dikkatli davra-
nirrm

31

Farkl1 fiziki ve dijital topluluklar i¢in farkli sosyal medya hesaplar1
kullanirim

32

Ozgiirce paylasim yapabilmek i¢in takipgilerimle sadece bir hesapta
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arkadas olurum

33

Sosyal medyada baski olmadig i¢in kendimle ilgili daha 6zgiir payla-
simlar yaparim

34

Sosyal medyada kabul gormek ic¢in bagkalar1 gibi davranirim

35

Sosyal medyada bagkalarinin hoslanacagi seylerden bahsederim.

36

Yeni insanlarla tanigabilmek i¢in profil sayfami herkesin gorecegi
sekilde ayarlarim.

37

Profilimi sadece onayladigim kisilerin gorebilmesi i¢in giivenlik uy-
gularim.

38

Ailemin onaylamadigi bir etkinlige katildigimda bunu sosyal medya
hesaplarimdan paylagsmam

39

Sosyal medyada fiziki diinyaya gore daha sosyal bir kisiyim
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