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koenzim Q10 tedavisinin olası sinerjistik iyileştirici etkisinin incelenmesi 
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Bu çalışmada serulein ile oluşturulan sıçan akut pankreatit (AP) modelinde antioksidan 

astaksantin (AST) ve koenzim Q10 (Q10) tedavisinin olası sinerjistik iyileştirici etkisinin 

incelenmesi amaçlanmıştır.  Etik onay sonrası dişi Wistar albino sıçanlara birer saat ara ile iki 

defa serulein (50 µg/kg/saat, intraperitonal) enjeksiyonu ile AP modeli oluşturuldu (n=18) [1]. 

Bu esnada kontrol grubuna taşıyıcı serum fizyolojik enjekte edildi (n=6). Serulein 

enjeksiyonundan hemen sonra AP’li sıçanlara serum fizyolojik, AST (40 mg/kg/oral) ve AST 

+ Q10 (40 mg/kg/oral ve 1gr/kg/oral) tek doz olarak uygulandı. Son enjeksiyondan 7 saat 

sonra sıçanlar anestezi altında (50 mg/kg, sodyum pentobarbital) kardiyak ponksiyon ile 

sakrifiye edildi. Pankreas dokuları ve kan serum örnekleri alındı. Alınan pankreas dokularında 

malondialdehit, glutatyon (GSH), miyeloperoksidaz (MPO), superoksit dismutaz, katalaz ve 

luminol, lusigenin kemiluminesans düzeyleri tayin edildi ve histopatolojik inceleme yapıldı. 

Kan serum örneklerinde amilaz, lipaz düzeyleri incelendi. Veriler tek yönlü ANOVA ve post-

hoc Tukey testi ile Graphpad Prism v.7. programında istatistiksel olarak analiz edildi. Tüm 

AP gruplarında GSH düzeyi azalırken MDA, MPO, lusigenin, luminol düzeyleri ve histolojik 

hasar skoru artmış bulundu (p<0. 05- 0.01). AST ve AST+Q10 tedavileri birbirine benzer 

şekilde tüm parametrelerde iyileştirici etkiler gösterdi (p<0.05-0.01). Sonuçlarımız AST+ Q10 

kombinasyon tedavisinin sinerjistik bir etki yapmadığını göstermiştir. 

 

Anahtar Kelimeler: Astaksanthin; Q10; akut pankreatit; sinerjistik etki. 
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