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Kare Formun Yasamla Olan Kavramsal iliskisi
Yrd. Dog. Dr. Hakan CILOGLU

Gorsel anlatim dilinde ii¢ ana formun kare, liggen ve daire; li¢ ana rengin ise kirmizi, sar1 ve mavi
oldugu, biitiin formlar ve renklerin bu {i¢ ana form ve {i¢ ana renk iizerinden olustugu kabul goéren genel
bir gercektir. Tipki bir agacin koklerinin gelisimi ve lizerinde sonsuz dallarinin olusumu gibi... Bu sonsuz
formlar ve renkler diinyasi i¢cinde temel form karedir ve alan yapis1 olarak diger iki ana form olan tiggen ve
daire formlarini kapsar.

Ug ana form birbirleriyle karsilastirildiginda, sertlik igeren sivri kdseleriyle en aktif form iicgendir.
Daire; hareketi temsil eden form olmastyla birlikte yumusaklik hissi verir. Daire formu {liggen gibi ak-
tif olmadig1 i¢in, hiz ve yon mesaj1 uyandirmaz. Giinliik yasamda hareketin arzulandigi alanlarda daire
formu kullanilir. Kare; bu {i¢ ana form i¢inde yatay ve dikey dort kenarinin birbirine 90 derecelik acilarla
baglanmasi nedeniyle, zemine saglam ve duragan bir sekilde oturur ve kararli duran bu yapisiyla giiven
hissi olusturur. Bu nedenle genelde yasadigimiz binalar, kullandigimiz masa, sandalye, dolap gibi esyalar
kare ve kareden tiireyen dikdortgen formlardan yapilmaktadir.

Yasamimizin her alaninda ii¢ ana form kullanilmasina karsin, kare form alan olarak tam kullanima
olanak sagladigi i¢in, genel alan durumlarinda kare — dikdortgen formlardan olusan unsurlar tercih edilir.
Araziler, yasanilan binalar, odalar, kullanilan dolaplar, kutular ve daha pek ¢ok unsur... Modern, gelismis
sehir ifadesinde cadde ve sokaklarin yerlesim planlariin kolay yon anlatimi1 nedeniyle kare — dikddrtgen
boliinmelerle olusturuldugu goriiliir.

Herhangi bir konuda arzu edilen beklentilerin saglanmasi durumunda, halk arasinda sdylenen “Dort
dortliik” s6zii vardir. Bu s6zde; dort ayagi yere tam basan bir masa gibi kararli, duragan, saglam, giiglii bir
durus ifade edilmektedir. Yasama bakildiginda kendi iginde dort unsurun bulundugu; bir yil dért mevsim,
bir ay dort hafta, ayin dort evresi, insan hayatinin dort evresi olan ¢ocukluk, genglik, yetiskinlik ve yaglilik
gibi degisik ornekler verilebilir.

Birbirleriyle iliskisiz alanlarda, etkili bir durum olusturuldugu kanaati igin kare formdaki gibi dort genel
unsurunun tam oldugu sorgulanabilir. Ornegin fotograf sanatinda segilen bir konunun sanat dzelligi tasiyan
fotograf karesi olabilmesi i¢in yer, zaman, kadraj ve dogru ¢ekim tekniginin kusursuz oldugu dort genel
unsur gereklidir. Yine; Uzakdogu sporlari gibi bireysel farkli spor alanlarinda basarili olmak; hiz, esnek-
lik, giic ve teknigin tam olmasina baglidir. Yine baska bir drnek olarak herhangi bir durumda bir tepki
verildiginde tepki; yerinde, zamaninda, dozunda ve niteliginde olursa etkili bir tepki olacaktir. Pek ¢ok
konu bu sekilde 6rneklendirilebilir.

Uzerinde yasadigimiz diinyay1 sekil olarak bir ana form iginde diisiinmek gerekirse, buna en uygun
form kare — kiiptiir. Tersini diislinlip daire formun i¢ine kare ya da liggen form yerlestirdigimizde, daire
formunun digarida kalan alanlar olusacagi i¢in, bu sekildeki bir yerlestirme yanlig olacaktir. Nitekim Diinya
daire yapisinda olmasina karsin kuzey, giiney, dogu ve bati olarak 90 derecelik dort temel yonle ifade edilir.
Zaman ve yer bildiriminin en kolay ve dogru belirtebilmesi i¢in Diinyanin yiizeyi yatay ve dikey enlem —
boylam olarak da sdylenen, birbirini 90 derece kesen paraleller ve meridyenlere boliinmiistiir. Kare formu
yatay, dikey ve diegonal bolerek pek ¢ok ticgenler olugturmak miimkiindiir. Pusulada ara yonler bu sekilde
elde edilmistir.

Bilindigi tizere Diinya kendi etrafinda 24 saatte doniisiinii tamamlarken, Giines’in etrafinda da belli glin
ve saatte doner. Buna bagli olarak gece — giindiiz ve Diinyanin her noktasinda farkli mevsim etkileri olusur.
Diinya yiizeyinin her bir noktasindaki farkli hava sartlari nedeniyle, her yeni giin i¢inde tekrar1 olmayan,
etki ve gorlinimii farkli anlar yasanir. Diinyanin Giines ve kendi etrafindaki kararli, sapma olmadan aym
yonde donen hareket yapisi icinde olusan zaman ve mevsim etkilerine gore, Diinya yilizeyinde hayatin tim
unsurlarinda derecesi degisen zengin hareket ve aktiflikler yasanir. Higbir zaman ayni derecede tekrari
olmayan yasamdaki anlar i¢inde degismeyen ve ayni olan tek sey, Diinyanin kare gibi duragan yapidaki
kararli doniis hareketidir. Ayni sekilde Diinyanin bu doniisii sirasinda Ay da Diinya etrafinda degismeyen
kararlilikla, duragan kare form karakterinde doner.

Diinyanin kendi ve Giines etrafinda doniisline gore olusan ve yagsamimizi planladigimiz zaman kavrami
da kare form gibi duragan, kararli bir yapidadir ve buna en iyi 6rnek olarak ise saatleri gosterebiliriz.
Bilindigi gibi zaman1 ylizyillar, yil, ay, hafta, giin, saat, dakika, saniye ve salise gibi sabit birimlerle ifade
edebiliriz. Zamani1 saptamak i¢in ise {izerinde mekanik ya da dijital hareketli zaman gostergelerinin oldugu
saatleri ara¢ olarak kullaniriz. Ge¢misten giiniimiize pek ¢cok bigimde saatler iiretilmis ve siirekli pek ¢cok
degisik formlarda yeni modeller iiretiliyor ve artik saat tiim teknolojik iirlinlerin i¢ine girmis olsa da,
hepsinin sagsmaz hareketi 24 saate ayarlanmistir.
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Uzaya baktigimizda evrenin sonsuz derinligi iginde bize yildiz gibi goriinen, algi sinirlarimizi agan
boyutlarda, i¢lerinde sayillamayacak derecede gezegenler bulunan galaksiler ve sayisiz gezegenler, birbirl-
erine yorlingelerle bagli bir sistemle dagilmislardir ve belli bir sistemle hareket etmektedirler. Kesin olan
bir durum vardir ki, her birinin farkli biiytikligii, yapisi, hareketi ve kiminin uzun, kiminin daha kisa 6mrii
olan bu gezegenler gibi sonsuzluktaki en biiyiikten en kiiglige tiim unsurlar, Omiirlerini farkli zamanlarda
ve sekilde tamamlarlar. Yasam siirecinde hareket ve aktiflikler iceren tiim bu olaylar sonu bilinenin digina
¢ikmayan duragan bir yap1 ve kararlilik icinde gergeklesir. Tipk1 diinyanin her bir noktasinda farkli gériiniim
ve etkiyle dogan ve batan glinesin giin i¢inde azdan ¢oga degisen 1s1 ve 151k etkisinin bilinen yolu izleyerek
karanliga doniismesi ya da farkli yerlerde farkli hayatlar baslarken, pek ¢ok yasamin ise kagimilmaz son
bulmasi gibidir. Dolayisiyla evrendeki tiim bu hareketlilik kararl bir davranis sergiler ve bu yap1 duragan
kare form gibi bir yapidir.

Burada; olusum, gelisim ve sona erme ¢izgisi i¢inde azdan giderek ¢ogalan ve tekrardan azalan etkiyle
son bulmasina ya da inceden giderek kalinlasan ¢izginin tekrardan incelerek bitmesi gibi kaginilmaz olan
bir durum vardir. Bu durumu en kolay Giinesin dogusu ve batist arasindaki 1s1 ve 1s1k miktarinin artarak
tekrardan son bulmasindaki dairesel ¢izgide gozlemleyebiliriz. Tipki mevsimlerin kendi i¢indeki azdan
coga etkileri, bir yapragin biiylimesi — solmasi, su buharinin su, kar ve buza doniistimiinden tekrardan su
buharina doénen yolu ve yine bir insanin dogumu — 6liimii arasinda gegen zaman siirecindeki etkiler gibidir.
Ciinki evrende ve yasamda en 6nemli iki temel kavram; baslangi¢ — bitig ve varlik — yokluk kavramlaridir.
Uzak — yakin, biiyilik — kii¢iik, agik — koyu, net — bulanik, sertlik — yumusaklik, azlik — ¢okluk, sicak —
soguk gibi daha pek ¢ok kavram yasamin i¢inde olusan ve derecelenen kavramlardir. Biitlin bu 6rneklerde
baslangic ve bitis siireci i¢inde gegen hareketleri daire ve bu hareketler icindeki aktiflikleri tiggen formlar
olarak diigiindiigiimiizde, bu hareketlerin bilinen sona kadar sinirlanan kararlilik yapisini kare form olarak
ifade edebiliriz. Ayin hilal goriiniimiinde noktadan giderek kalinlagsan ve tekrardan ayni noktaya dénen
baslangi¢ ve bitig ¢izgisinde ve yine Glinesin dogusu — batisi, yapragin biiyiiylip sonbaharda diismesi,
insanin dogumu — 6liimii gibi durumlara bakildiginda hayatin kendisini gérmek miimkiindiir. Baglangictan
bitise giden yolda miktar ve etkileri degisen tiim bu olaylar, ayn1 konunun farkli kelimelerle anlatilmast,
ya da farkli teknik ve dokularla bir tasarimin pek ¢ok resimlemelerinin yapilmasi, ya da ayni miizigin farl
ritim ve farkli enstriimanlarla ¢alinmasinda oldugu gibi ayn1 s6zii sdylerler.

Evreni bir tasarim olarak diisliniirsek, ¢esitli galaksiler ve gezegenleri kompozisyon iginde farkli
biiytikliikteki daire formlari, ve i¢lerinde olusan tiim hareketleri yine daire ve liggen formlariyla ifade ede-
biliriz ve bu formlarin yiizeyinde olusan tim hareketleri resimleme tekniklerindeki zengin dokular gibi
diisiinebiliriz. Evrendeki her bir unsur kendi yapisi i¢inde hareketli olarak diisiiniilse de, bu yap1 kararl bir
yap1 oldugu i¢in, gezegenler hareket ve sekil olarak daire formunda diisiiniilse de, baglangigtan sona olan
sistemli hareket yapisi kare form gibi kararli ve duragandir.

Evrendeki farkli buytikliikteki gezegenlerin dairesel kararli hareketli yapilar1 ve hayatin baglangicindan
bitisine olan dairesel kararli hareket ¢izgisi dini mimarilerde kubbe tasarimlarinda, i¢ mekan ve diger cesitli
siislemelerde kullanilmigtir. Camilere bakildiginda evreni temsil eden biiyiik kubbe ve etrafindaki kii¢iik
kubbe olusumlarini galaksiler ya da gezegenler olarak diisiinebiliriz. Kubbenin orttigl diiz, yiikselen
ana govde ise kararli yapiy1r temsil etmektedir. Yarim daire kemerli kapilar, kiiciiklii bliyliklii pencerel-
er ve diger kemerli alanlar mimari olarak tasiyici fonksiyon olarak gerekli olsalar da, kavramsal olarak
distiniildiigiinde cesitli biiytikliiklerdeki gezegenlerin ve Giinesin dogusundan batigina olan kararli hareket
cizgisini temsil ederler. Kubbenin daire yapist gibi biiyiik kemerli kapilardan igeriye girilir ya da ¢ikilir
ve yine kemerli pencerelerden; dogan ve biten giine bakilir. Daire seklindeki kubbeyi ¢evreleyen her bir
pencereden Giinesin konumuna goére bakildiginda, 15181 agiktan koyuya ve tekrardan 1s18a olan kararl
dongiisiini hissetmek miimkiindiir. Ayrica her bir kemerli pencere yasanan zaman birimlerinin baglangig
ve bitisini diislindiiriir.

Hayata bakildiginda yasam daire formuyla baslar. Tohumlar genelde dairesel formdadir. Bu yapisiyla
rlizgar ve yagmur gibi etkenlerle uzak yerlere yuvarlanarak ulasma, oralarda yetisme ve ¢ogalma imkani
bulurlar. Yine; yumurta daire formundadir. Dogan bebekler, ayrica tanidigimiz pek ¢ok evcil, ya da yirtict
hayvanlarin yavrulari yumurta formundan ¢ikish oldugu i¢in dairesel yapida diinyaya gelirler. Yumusak,
sevimli, aktif olmayan ve masum goriiniimlii bu yapilariyla ilgi ve sevgiyi iizerlerine ¢ekerek Diinyada
yasama sansi bulurlar.

Insan; yasam siireci icinde gelistik¢e, 6zellikle en aktif donemi olan genglik yillarinda hareket ve hiz
kabiliyetleri artar. Yiiz ve viicut goriiniimleri sertlesir ve bebeklikteki dairesel yap1 yerini; halk arasinda
ergenlik ya da delikanlilik donemi olarak ifade edilen, grenmenin devam ettigi, tecriibelerin tam olmadig;,
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cogu zaman tecriibeli yetiskinler tarafindan tepkilerle karsilanan ani ve aktif hareketlerin sergilendigi ticgen
yaptya birakir. Orta yastan itibaren aktif hareket kabiliyeti azaldig1 fakat yagam farkindaligi ve tecriibesi
arttig1 i¢in kavramsal ve fiziksel olarak duragan kare form goriiniimii ve genelde daha ileriki yaslarda aza-
lan hareket kabiliyeti ve hormonal degisimle birlikte metabolizma yavaslamasi sonucu kilo artigi ve ¢ok il-
erleyen yaslarda zihin fonksiyonlarinin yavaglamasina bagli olarak, aktiflik iceren liggen formdan tekrardan
daire form gibi hareket yapisina doniis olur. Bu zamanlarinda ¢ogu insan tipki: bebeklik doneminde oldugu
gibi yine yavas, masum, pek ¢ok aktif hareket kabiliyetini yitirmis ve yardima ihtiya¢ duyar durumdadir.
Insanm aktif ve hareketli yasaminda pek ¢cok duygular yasadig1 inisli ¢ikisli hayat1 baslar ve geride anilar
birakarak son bulur. Tiim bu hareketli yagsamin biitiiniine bakildiginda bilinen sonun digina ¢ikilamadigi
icin hayat kare form gibi kararli ve duragan bir yapidadir. Hayatin i¢inde sekillenen hareketlilik ve ak-
tiflik yasamin etkisi ve miktar1 artan ya da azalan dokular1 gibidir. Hayatin ¢izgisini etkilemez. Giines;
gokyiizii bulutlu da olsa, a¢ik da olsa dogar ve batar. Gokyiiziiniin degisen atmosfer yapisi giinesin dogusu
ve batigina etki etmez.

Diger bir agidan bakildiginda bilindigi lizere insan viicudu genel olarak dairesel hareketli bas ve yasamini
saglayan iki kol ve iki bacagin bagli oldugu duragan kare — dikdértgen bir gévdeden olusmaktadir. insanin
diislinen ve kararlar1 dogrultusunda yasamina ve tiim hareketlerine yon veren beyni, viicudun yukarisinda
bulunan dairesel bas yapisi iginde yer alir. Insanin imkanlar dahilinde verdigi kararlarla yiiriittiigii yasami
bir giin son bulur. Mezar taslaria bakildiginda insanin kare — dikdortgen viicut yapisini ve lizerinde bu-
lunan dairesel bas yapisim1 gérmekteyiz. Mezar taslarindaki bu dairesel yap1 insanin baslayan ve biten
hareketli yasam ¢izgisini, tizerinde kisi bilgileri yazili kare — dikdortgen alan ise, duragan viicut yapisini ve
diger taraftan insanin hareketli yasamina karsin, baslangictan sona kararli, duragan gidisatini temsil etme-
ktedir. Bu nedenle baslangi¢ ve bitisin kaginilmaz kararlilig1 kubbe ve kemerli yapilarda goriildiigl gibi,
mezar taglarinda da goriiliir.

Formlarin yasam {izerindeki etkisi olduk¢a 6nemlidir. Bu nedenle bilingli ve dogru kullanilmas1 ger-
ekir. Ornegin kare, iiggen ya da daire formlarmdan bir i¢ mekan diizenlemesi yapilmak istenildiginde,
formlar mekanm kullanim amacina gore secilmelidir. Yiiksek ses, hareketli miiziklerin calindigi ve
yogun olarak hizli ve hareketli danslarin yapildig1 bir mekanda aktif form tiggen ve hareketli form daire-
den olusan silisleme unsurlarmin kullanilmasi daha dogru olacaktir. Hareketli bir mekanda kare form
siisleme unsurlarinin kullanimi dogru bir etki yaratmayacaktir. Ciinkii duragan ve hareketsiz yapisindan
dolay1 mekanin kullanim amacina ters bir durum sergileyerek, hareketli danslarin yapilmamasi ve genelde
oturulmast mesajin1 verecektir. Kare form siisleme unsurlarinin genelde oturulan ya da yalnizca yemek
yenilen restoran gibi mekanlarda kullanimi etki olarak daha yerinde bir yaklagimdir.

Formlarin goriinen ve islevsel yapisi ile kavramsal dzellikleri farkli olabilir. Ornegin; en 6nemli or-
ganlardan biri olan ve yagamin algilanmasini saglayan goz organi hareketli yapisiyla daire formunu dogru
temsil etmektedir. Fakat gdz; kavram bakimindan kararli yapiya sahiptir ve duragandir. Istemsiz hareket
etmez ve zaten bu sekilde davranmasi arzu edilmez. Fakat gegen yillar icinde goziin giiclii islevi zayiflar.
Yagsami olumsuz yonde etkileyen bu siirecte hareketli yapisi ise devam etmektedir. Aslinda burada 6nem
olusturan degisim; baglangi¢c — bitis, varlik — yokluk, net — bulanik, giiclii etki — zay1f etki gibi yasamdaki
kavramlar i¢inde olusan derecelenme gibidir. Yine tipki glinesin dogusundan batisina kadar giin i¢inde his-
sedilen giiclii ve zayif etkileri gibi.

Sonug olarak ¢ok kisa sunu sdylemek miimkiindiir. Herhangi bir unsurun baslangi¢ — bitis genel gercegi
biliniyorsa; formu, goriiniimii, yasam igindeki hareketi ve aktiflikleri nasil olursa olsun, yasamda izledigi
baslangigtan bitise giden yol kare form gibi kararli ve duragan bir yapidir.
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